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Der BSF tagt am 16.und 17. Mai 1968 in Basel

Die Basler Frauenzentrale freut sich, die Ver treterinnen der dem BSF angeschlossenen
Vereine am 16./17. Mai in unserer Stadt begriissen zu konnen.

Es ist nicht das erste Mal in der Geschichte, dass Frauen nach Basel gepilgert sind. Im Herzen der
Stadt erinnert ein kleines steiles Gdsslein, die Elftausend-Jungfern-Gasse, daran, dass im 4. Jahrhun-
dert 11 000 Jungfrauen aus England iiber Basel nach Rom gezogen sind. Auf ihrer gefahrvollen Reise
dem Lauf des Rheins entlang migen sie gliicklich die schiitzende Stadt erreicht und vom Kirch-
hiigel St. Martin herabgeblickt haben auf den grossen Bogen des Rheins und die dahinter erschei-
nenden Bergketten des Schwarzwaldes. Drei von ihnen haben sich vom Zug getrennt und sind hier-
geblieben. Sie haben, so erzihlt die Sage, je auf einem Hiigel mit Hilfe der Bewohner eine Einsiedelei
und eine Kapelle errichtet. So sehen wir heute noch die Stadt umgeben von den drei Hiigeln der
St. Chrischona, der St. Margarethen und der Ottilie, dem Tiillingerhiigel.

Dieser Stadt am Knie des Rheins war zu allen Zeiten ein besonderes Geprige eigen. I'm Mittelalter
war sie Treffpunkt der kirchlichen Wiirdentriger beim Konzil von 1430 und spiter eine Hochburg
des Humanismus. Die Universitit, deren 500jdhriges Bestehen wir im Jahre 1960 gefeiert haben, hat
auf allen Wissensgebieten grosse Geister beherbergt, die weit iiber unsere Stadt hinaus Einfluss
gewannen.

Das moderne Basel, mit seiner weltbekannten chemischen Industrie, trigt dieses alte Erbe in sich,
ist aber allem Neuen gegeniiber aufgeschlossen. Davon zeugen die vielen Museen und micht zuletzt
die gewonnene Schlacht des letzten Herbstes um die Picasso-Bilder. Auch erfiillt es uns mit Ge-
nugtuung, dass die Einwohnerinnen von Basel als erste in der deutschsprachigen Schweiz seit dem
25. Juni 1966 das Stimm- und Wahlrecht ausiiben konnen und im Mai 14 Frauen in den Grossen Rat
einziehen werden.

Der Charakter des Baslers mag fiir viele oft nicht ganz verstindlich sein. Wie wir uns selbst ver-
stehen, hat Blasius treffend umrissen.

«I bin e Bebbi und gstands y,

es gfallt mer z Basel guet.

Und wenn Ain spettisch grinst derby,
dd nimm i uff der Huet!

I waiss, mer hinn jo in der Schwyz
kai bsunder Renommee,

und d Aidginosse mache s Kryz,
‘mien si e Basler gseh.

I waiss, mer sinn mit fremde Lyt
e bitzli reserviert,

und dien sogar vo Zyt zue Zyt,
als syge mer blasiert.

I bin e Bebbi und gstands y!»  Ruth Epting

PROGRAMM DER

67. Delegiertenversammlung

Basel, 16./17. Mai 1968

Donnerstag, 16. Mai

Miinstersaal des Bischofshofes, Rittergasse 3 (beim Miinster), Basel

14.15 Uhr Begriissung

14.30 Uhr 1968 — Jahr der Menschenrechte

Ledéveloppement desdroits de 'nomme
4 notre époque: réve, espoir ou réalitd?
Monsieur Jean Flavien Lalive, docteur
en droit, avocat au barreau de Geneéve,
ancien Secrétaire Général de la Com-
mission internationale de Juristes

Was hat uns die Deklaration der Men-
schenrechte zu sagen?

Herr Redaktor Dr. iur. Walter Staehelin,
Basel

16.00 Uhr Tee in der Hofstube des Bischofshofes,
offeriert von der Ortsgruppe Basel des
Schweiz. Bundes abstinenter Frauen

16.30 Uhr Aussprache

17.45 Uhr Schluss der Verhandlungen

18.15 Uhr Gemeinsames Nachtessen
Schiff «MS Rheinfelden»
Abfahrt von der Schifflinde
Rheinfahrt, gespendet vom Regierungs-
rat Basel-Stadt

20.30 Uhr Die Basler Frauenzentrale begriisst
Sie im Keller des «Wildt'schen Hauses»
am Petersplatz 13

auf dem

Freitag, 17. Mai

Miinstersaal des Bischofshofes, Rittergasse 3 (beim Miinster), Basel

9.99 Uhr Begriissung
Traktanden

9.00 Ukr Begriissung

1. Protokoll der 66. Delegiertenver-
versammlung ,
2. Wahl der Stimmenzihlerinnen und

des Wahlbiiros

Aufnahme neuer Mitglieder
Ersatzwahlen in den Vorstand
Jahresbericht 1967

Jahresrechnung 1967

Budget 1968

. Vorschlidge betreffend Erhhung der
Jahresbeitrige

Festsetzung der Taggelder der Vor-
stands- und Kommissionsmitglieder

PNoo @

©

10. Revision des BG iiber die Kranken-
und Unfallversicherung (KUVG)
Friulein Dr. E. Nigeli, Winterthur
11. Bericht der Eidg. Kommission fiir
Altersfragen
Frau N. Morell-Vogtli, Muri BE
12.80 Jahre Internationaler Frauenrat
Frau E. Zimmermann-Biitikofer,
Mitlodi GL
13. Fragestunde
14. Verschiedenes
12.30 Uhr Schluss der Sitzung
12.45 Uhr Mittagessen im Grossen Festsaal des
Stadt-Casinos, Steinenberg 14
14.30 Uhr Stadtrundfahrt oder Museumsbesuche
Besichtigung des Miinsters und der Alt-
stadt
Besuch des Zoologischen Gartens

Bund Schweizerischer Frauenvereine

Einladung zur

67. Delegiertenversammlung in Basel

(Programm nebenstehend)

Donnerstag/Freitag, den 16./17. Mai 1968

Ziirich, im April 1968

An unsere Mitgliedverbénde und Einzelmitglieder
Sehr geehrte Frauen,

Als Antwort auf die Einladung der Frauenzen-
trale Basel haben wir dieses Jahr die Freude, mit
Ihnen im «<Miinstersaal» einer Stadt zusammenzu-
kommen, die wegen ihrer Vorziige nicht speziell
gepriesen werden muss.

Wie Sie schon letztes Jahr horten, wurde als
Thema der diesjdhrigen Jahresversammlung das
Jahr der Menschenrechte ausersehen. Die Herren
Dr. iur. Jean Flavien Lalive, Rechtsanwalt, frii-
herer Generalsekretir der Internationalen Juri-
sten-Kommission, Genf, und Redaktor Dr. iur.
Walter Staehelin, Basel, werden zu diesem An-
lass zu uns sprechen. Wir sind gewiss, dass die
beiden Referenten diesen aktuellen Fragenkom-
plex interessant gestalten werden.

Der Freitagvormittag ist der eigentlichen De-
legiertenversammlung gewidmet. Wir befassen uns
mit Vorstandswahlen, die Sie nicht gleichgiiltig
lassen diirfen, wurden uns doch neun Nomina-
tionen fiir drei Demissionen eingereicht. Wir be-
schiftigen uns aber auch mit finanziellen Fragen
und danken schon heute denjenigen unter Ihnen,
die — als Folge der Aussprache an unserer Pré+
sidentinnenkonferenz — beitragen, eine Losung
zu suchen.

Die Baslerinnen haben fiir uns angenehme
Stunden vorbereitet: ein Abendessen auf dem
Schiff, ein Bankett im Casino und noch Besichti-
gungen des einen oder anderen Museums.

So hoffen wir, dass dieses umfassende Pro-
gramm Sie recht zahlreich veranlasst, unserer
Versammlung beizuwohnen.

Mit besten Griissen!

Bund Schweizerischer Frauenvereine
Die Prisident: Rolande Gaillard
Die Vizeprisidentin: E. Zil

mann
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Dieses war der erste Streich, doch der zweite
folgt sogleich! Nach der Goldjagd das Lotto!

Noch ist nicht abgeklirt, ob die durch eine
grosse Waschmittelfabrik in Olten inszenierte
Goldjagd gegen die Gesetze verstosse oder nicht,
und schon lanciert die gleiche Firma fiir ein ande-
res Produkt wieder einen fragwiirdigen Wettbe-
werb in Form eines Zahlen-Lottos.

Das Spiel begann offiziell am 23. April. Schon
in der Woche vorher waren jedoch Waschmittel-
packungen im Handel, die mit den Wettbewerbs-
unterlagen versehen waren. Die Firma verhiess in
Zeitschrifteninseraten vom 15. April, dass zusditz-
liche Lotto-Karten u. a. im Lotto-Prospekt enthal-
ten seien, der in den Liden aufliege.

Als wir uns am 19. April einen solchen Pro-
spekt erbaten, hiess es, sie seien nur auf den
Packungen zu haben. Man hiitte also einen Ein-
satz leisten miissen, um in den Besitz der Lotto-
Karten und der Wettbewerbsbedingungen zu ge-
langen. Das Bundesgesetz iiber «die Lotterien und
gewerbsmiissigen Wetten» (vom 8.Juni 1923!) sagt
in Artikel

1,1: Die Lotterien sind verboten.

1,2: Als Lotterie gilt jede Veranstaltung, bei
der gegen Leistung eines Einsatzes oder bei Ab-
schluss eines Rechtsgeschiiftes ein vermogensrecht-
licher Vorteil als Gewinn in Aussicht gestellt
wird, iiber dessen Erwerbung, Grosse oder Be-
schaffenheit planmissig durch Ziehung von Losen
oder Nummern oder durch ein dhnliches durch
Zufall gestelltes Mittel entschieden wird.»

Um uns rechizeitig iiber die Details des Lottos
informieren zu kdnnen, mussten wir eine Illu-
strierte kaufen, hatten also einen Einsatz zu lei-
sten.

Eine weitere Fragwiirdigkeit des Wettbewerbes
besteht unseres Erachtens darin, dass die dafiir
bendotigten «Gliickszahlen» nur in 25 ausgewdhl-
ten Tageszeitungen der ganzen Schweiz wihrend 5
Wochen je zweimal publiziert werden.

12 Kantone der deutschen Schweiz wurden in
die Aktion einbezogen. In 6 Kantonen — Grau-
biinden, Thurgau, Appenzell-Ausserrhoden, Gla-
rus, St. Gallen und Schaffhausen — nimmt nur je
eine Zeitung daran teil.

Im Kanton Bern (Jura inbegriffen) sind es
sechs, im Kanton Ziirich vier, im Kanton Solo-
thurn drei, in den Kantonen Aargau, Basel und
Luzern je zwei Zeitungen.

KONSUMENTINNEN-FORUM

der deutschen Schweiz und des Kantons Tessin

Man kénnte sich auf Grund dieser Tatsachen
fragen, ob es sich bei dem Wettbewerb um eine
koordinierte Aktion fiir das Waschmittel und die
25 auserwiihlten Zeitungen handle?

Miissen wir uns Werbemethoden gefallen las-
sen, die kein anderes Ziel zu haben scheinen, als
den «Elefanten im Porzellanladen» zu spielen,
der unseren Waschmittelmarkt «ohne Riicksicht
auf Verluste» zertrampelt, um nachher moglicher-
weise auf dem Scherbenhaufen ein Waschmittel-
Imperium aufrichten zu konnen? Wir wollen gar
keine Monopole!

Wie lange gibt sich der Detailhandel noch als
Werkzeuge fiir Manipulationen her, die — auf
lingere Sicht — weder in seinem noch im Inter-
esse der Volkswirtschaft unseres Landes durchge-
fiihrt werden?

Bereits wurden als «Trostpreise» fiir die Gold-
jagd-Einsender schitzungsweise 50 000  Seifen
gratis verteilt, fiir die nun kein Markt mehr be-
steht, bis sie aufgebraucht sind. Man schimpft
beim Detailhardel auf die Discounter und merkt
nicht, dass man sich durch die Forderung solch
fragwiirdiger Wettbewerbe den Ast absigt, auf
dem man sitzt.

Wie lange warten unsere Behdrden noch zu,
bevor sie gegen Werbemethoden einschreiten, die
unseres Erachtens 'ung lich sind? Mind
wire jetzt einmal eine Orientierung der Oeffent-
lichkeit iiber Erlaubtes und Unerlaubtes im Lotte-
riewesen fillig.

Hilde Custer-Oczeret

P.S. Die Gliickszahlen fiir das Lotto sind dann
— entgegen der Ankiindigung im Inserat der Illu-
strierten — doch erst ab 29. April, also eine Wo-

Redaktion: Hilde Custer-Oczeret, Brauerstrasse 62, 9016 St. Gallen

Telephon 071 / 24 48 89
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gern. Brosamen fallen leicht heraus. Entleerung miih-
sam. Teppichreinigung rasch und gut.

Leifheit delphin, Fr. 22.50
Hersteller: Leifheit K.G., Nassau
Reinigungswirkung unbefriedigend. Biirstenreinigung
miihsam. Guter Griff.

Migros, Fr. 16.—
Vermeb Elgenmarke Migros

irkung  unbefriedigend. Unhandlicher,

diinner Stiel, schlechte Fiihrung des Rollers. Biigel vor-
stehend.

3. Kleine Roller
bedingt empfehlenswert

Bijou, Fr. 13.60
Vertrieb: Eigenmarke VSK
Reinigt gut. Nur fiir kleine Flichen zweckmissig. Zu
diinner Stiel ergibt unbequeme Fiihrung. Staubklappen
schwer zu offnen. Kleines, aber solides Modell. Reini-
gung der Biirste schwierig.

Annette, Fr. 10.90
Hersteller: Borstokongen, (Schweden)
Reinigt gut, aber vorsichtige Bedienung nétig, sonst
fallen Brosamen wieder heraus. Miithsames Entleeren,
zu leichte Konstruktion. Reinigung der Biirste schwie-
rig.

fur Konsumenten

nicht empfehlenswert

Leifheit Lunett, Fr. 15.90
Hersteller: Leifheit KG., Nassau
Reinigt nicht sauber, Stiel zu diinn, Staubklappen
schwer zu 6ffnen und schlecht zu reinigen.

Markette de Luxe, Fr. 15.50
Hersteller: Larsson, Umslumba, (Schweden)
Reinigt rasch, aber nicht ganz sauber, Stiel zu diinn,
miithsame Entleerung. Reinigung der Biirste schwie-
rig.

Aus den Vergleichen erkennt man, dass die Grosse
des Rollers nicht allein fiir seine Leistung massgebend
ist. Unter den mittleren Rollernr findet man Modelle,
die mehr leisten und sauberer arbeiten und dabei preis-
werter sind als grosse. Die kleinen Typen muten wie
Kinderspielzeug an. Sie sind teilweise zu leicht kon-
struiert und sind auch keineswegs handlicher als die
mittleren, weshalb von ihrer Verwendung im Haushalt
eher abgeraten werden muss.

Der ausfiihrliche Bericht ist zum Preise vor Fr. 3.—
erhiltlich beim SKB, Spitalgasse 9, 3001 Bern.

Copyright SKB. Bei unvollstandigem Abdruck lehnt
der SKB jede Verantwontung ab. Es ist untersagt, die-
sen Text zu Reklamezwecken zu verwenden.

Sch ischer Kc

Produktion und Verwertung der Milch 1967

si. Im Kalenderjahr 1967 hat die Milchproduktion in
der Schweiz um 3,6 Prozent zugenommen und eine
Hohe von 32670000 Zentner erreicht. Der Kuh-
bestand lag bei etwa 927 000 Haupt und die durch-
schnittliche Leistung pro Tier und Jahr erhohte sich
von 3410 auf 3500 kg Milch. Auf der Absatzseite zeigt
sich ein weiterer Riickgang der im béuerlichen Haus-
halt verwendeten Milch. Die in den Kisereien und

K Soh

che spiiter, in der Tagespresse erschi jedenfalls
in St. Gallen.

Teppichroller im Test

Der Teppichroller leistet im Haushalt wertvolle
Dienste, nicht zuletzt deshalb, weil er ohne Montage
und ohne Steckkontakt stets zur Hand ist. Er ist nicht
als Ersatz fiir den Staubsauger gedacht (er kann den in
die Teppiche eingedrungenen Staub nicht aufnehmen),
aber er ist ein praktisches Geriit, das grobe Verunreini-
gungen wie Brosamen und Nihfiiden rasch entfernt.
Seine beste Verwendung findet er auf kurzflorigen
Kunstfaserteppichen. Fiir hochflorige Wollteppiche
(z. B. Berber) ist er allgemein ungeeignet, da er diese zu
stark abniitzt; fiir kurzflorige Wollteppiche (z. B. Per-
ser) sind nur Modelle mit weicher Biirste zu empfeh-
len.

Je mach Walzenbreite unterscheiden wir grosse, mitt-
lere und kleine Modelle. Grosse Roller eignen sich
besser fiir die Reinigung freiliegender Teppichfldchen;
muss man das Gerit unter den Tisch und um Stuhl-
beine herumfiihren, ist ein kleineres Modell vorzuzie-
hen.

Das Schweizerische Institut fiir Hauswirtschaft
(SIH) hat im Auftrag des Schweizerischen Konsumen-
tenbundes (SKB) 21 Teppichroller getestet. Es wurden
folgende Vergleiche durchgefiihrt:

— Fadenaufnahme (Baumwolle, Seide, Nylon, ge-
mischt)

— Aufnahme von Wollfasern

Aufnahme von Brosamen

Leistungsvergleich (Messung der Zeit bis zur voll-

stindigen Reinigung einer bestimmten Flache)

Stielkonstruktion

Reinigung der Rollerbiirsten

— Abniitzung der Teppiche

Die Reinigung der Rollerbiirsten hingt vom Biirsten-
typ ab: am leichtesten ist sie bei Biirstenwalzen mit
spiralformig auf schmalen Streifen angeordneten Bor-
sten.

Stabil und deshalb geeignet ist der einteilige oder
gesteckte Stiel, der am Roller angeschraubt ist.

Beurteilung der gepriiften Modelle

1. Grosser Roller
empfehlenswert

Markette super, Fr. 24.50
Hersteller: Larsson, Umslumba, (Schweden)
Leistungsfihiger Roller mit sehr guter Fadenauf-
nahme, jedoch Reinigung der Biirste und Staubentlee-
rung milhsam. Dicker Stiel, der gut in der Hand
liegt.

Walther, Fr. 28.30
Hersteller: Biirstenfabrik Walther AG, Oberentfel-
den
Reinigt rasch und sauber. Besonders welcbe Biirste.
Entfernen der Fiden etwas miihsam. Liegt gut in der
Hand, Entleerung einfach.

bedingt empfehlenswert
Markette grand, Fr. 45.—
Hersteller: Larsson, Umslumba, (Schweden)
Sehr leist 4 Roller, geeignet fiir
grosse Flichen. Handlicher Stiel, einfaches Entleeren

der dcher. Fiir

Bissell classic, Fr. 36.50
Hersteller: Bissel GmbH, Trier
Reinigung im Verhiltnis zu seiner Grosse zeitaufwen-
dig, Fadena h und Reini irkung gut.
Handlich. Fiir Wollteppiche ungeeignet.

nicht empfehlenswert

Leifheit superregulus, Fr. 49.—
Hersteller: Giinter Leifheit K.G., Nassau
Leistung fiir seine Grosse ungeniigend; Brosamen wer-
den zum Teil weggeschleudert. Hauptbiirste in der
Hohe fiir dicke Teppiche und glatte Boden verstellbar.
Zwei zusitzliche Biirsten, sind schwer zu relmgen Bu-

Konsumrahm
Butter
Dauermilchwaren
Kise

Der Gesamtverbrauch an Konsummilch (einschliess-
lich Verbrauch im béuerlichen Haushalt) betrug
8920 402 Zentner und hat, verglichen mit dem Vor-
jahr, um 3 Prozent abgenommen. Bei einer auf

ilch nahm infol-
von 24780000 auf

te Vi
gedessen um 7,8 Prozent
26 720 000 Zentner zu.

Nach den verschiedenen Verwertungsarten aufge-
teilt, und mit dem Vor;ahr verglxchen, ergibt sich bei
der Verkehrsmilch («Landwirt-
schaftliche Monatszahlen» des Schweiz. Bauernsekre-
tariats):

6 780 000 Zentner
2050 000 Zentner
6 800 000 Zentner
890 000 Zentner
10 200 000 Zentner

— 1,6 Prozent
=+ 2,5 Prozent
+13,6 Prozent
— 3,3 Prozent
+ 7,8 Prozent

6 200 000 Seelen geschitzten ortsanwesenden Bevolke-
rung ging der Verbrauch pro Kopf und Jahr um 5,3
Prozent auf 144 kg (Vorjahr 152 kg) zuriick.

Aus der technisch verarbeiteten Milch wurden folgende Mengen an Milchprodukten hergestellt:

Konsumrahm
Vorzugsbutter «Floralp»
Uebnge Tafelbutter

gel streift an Tischbei
net.
Leifheit Meteor, Fr. 32.50
Hersteller Gunler Leifheit K.G., Nassau
1 der Staubficher durch Schiebe-
digend. Fiir Wolltep-

Fiir W geeig:

kopf.
piche ungeeignet.

Qualcast swift, Fr. 22.50
Hersteller: Qualcast, Edmonton, (England)
Synthetische Borsten. Brosamen werden zum Teil weg-
geschleudert, Fiden bleiben in der Biirste hiingen, rei-
nigt langsam und unbefriedigend. Staubentleerung ein-
fach und handlich. Fiir Wollteppiche ungeeignet.
2. Mittlere Roller
empfehlenswert

Bissell Capri, Fr. 23.—
Hersteller: Bisse} GmbH, Trier
Diinner Stiel ergibt unb Fiihrung. Fad f.
nahme und Teppichreinigung rasch und gut. Reinigung
der Biirste leicht.

Jet de Luxe, Fr. 14.55
Vertrieb Eigenmarke VSK
Reinigt rasch und griindlich. Diinner Stiel ist unhand-
lich, Biigel stosst an Tischbeinen an. Reinigung der
Biirste leicht.

Rifix, Fr. 18.50
Vertrieb: Eigenmarke La Placette
Reinigt sehr gut und sehr sauber. Zu diinner Stiel und
vorstehender Biigel. Reinigung der Biirste schwierig.
bedingt empfehlenswert

Bisselt Lido, Fr. 26.—
Hersteller: Bissel GmbH, Trier
Diinner Stiel ergibt beq Fiihrung.
Entleerung durch Schieber auf Oberseite. Fadenauf-
nahme gut, auf Sisal etwas schlechter, Teppichreini-
gung gut. Fiir Wollteppiche ungeeignet.

Ewbank prestige, Fr. 39.50
Hersteller: Ewbank, (England)
Reinigt rasch und griindlich. Leistungsfihiges Modell,
das gut in der Hand liegt und leicht durch einen Hebel
auf der Oberseite zu entleeren ist. Reinigung der Biir-
ste leicht. Fiir Wollteppiche ungeeignet.

Leifheit regulus, Fr. 29.50
Hersteller: Giinter Leifheit K.G., Nassau
Reinigungswirkung gut, aber zeitaufwendig, guter
Griff, Biirste in der Hohe fiir dicke Teppiche und glatte
Boden verstellbar. Zwei zusitzliche Biirsten, schlecht
zu reinigen. Brosamen werden zum Teil weggeschleu-
dert. Fiir Wollteppiche ungeeignet.
nicht empfehlenswert

ABM, Fr. 16.—
Vertrieb: Eigenmarke ABM
Zu diinner Stiel ergibt unbequeme Fiihrung. Biirsten-
reinigung mithsam. Teppichreinigung unbefriedi-
gend.

Anne de Luxe, Fr. 18.50
Hersteller: Larsson, Umslumba, (Schweden)
Stielgriff hélt nicht, Biirste springt leicht aus ihren La-

irkung unbefri

Einfach

ter
Emmentaler, Greyerzer und Sbrinz
Alp- und Rundkise

Halbweich- und Weichkise
Magerkise

Glarner Krauterkise

Kondens- und sterilisierte Milch
Trockenmilch

Kasein

Rahmeis

Von dem 1967 hergestelliten Hartkdse konnten
403 718 Zentner oder 0,9 Prozent mehr als im Vorjahr
exportiert werden. Der Verbrauch von Schweizer Kise
auf dem einheimischen Markt betrug 382 888 Zentner
oder 6,18 kg pro Kopf und Jahr. Hinzu kamen 2,36 kg
Kise -auslindischer Herkunft. Die Kiseimporte nah-
men 1967 um weitere 9,4 Prozent zu und erreichten
insgesamt 146 570 Zentner.

Der Butterverbrauch fiel, wie man weiss, um 7,1
Prozent zuriick und betrug noch 364 737 Zentner oder
5,88 kg pro Kopf. Die Einfuhr von Butter nahm in-
folge der steigenden Milchproduktion um 84,3 Prozent
ab und bezifferte sich noch auf 7647 Zentner. Dabei
handelte es sich um Butter aus der Zone und den Rest
einer noch im Herbst 1966 erfolgten Bestellung.

205 000 Zentner + 2,5 Prozent
279 000 Zentner +26,8 Prozent
30 000 Zentner — 9,1 Prozent

99 000 Zentner
703 000 Zentner

+ 8,8 Prozent
+10,7 Prozent

54 000 Zentner — 1,8 Prozent

95 000 Zentner — 5,0 Prozent
7 000 Zentner —_
4000 Zentner —_

111 000 Zentner
441 000 Zentner
13 000 Zentner
50000 Zentner

-+ 18,3 Prozent
+21,8 Prozent
—23,5 Prozent
+ 13,6 Prozent

Zuriickgegangen ist auch der Absatz von Konsum-
rahm (Kaffeerahm in Vollrahm umgerechnet). Er sank
um 2,1 Prozent auf 219 295 Zentner, so dass sich der
Rahmkonsum pro Kopf und Jahr auf 3,54 kg redu-
zierte.

Rechnet man die auf die verschiedensten Arten kon-
sumierten Milchprodukte in Vollmilch um und schligt
sie zum Konsummilchverbrauch, so ergibt sich fiir das
Kalenderjahr 1967 ein durchschnittlicher Milchver-
brauch pro Kopf von 384 kg. Die Abnahme gegeniiber
dem Vorjahr betriigt 7,2 Prozent. 89,2 Prozent des
Konsums an Milch und Milchprodukten stammten letz-
tes Jahr aus der Inlandproduktion, 10,8 Prozent wur-
den eingefiihrt.

LL

Der Kiufer will kein «Streunender Kunde» sein

Fiihlt er sich im S i

hift frein?

Ein Fachbeitrag von Dr. Lothar Schnell

Hamburg (JD) Selbstbedienung eine ideale Angele-
genheit? Vollautomatisierung noch besser? Vielleicht.
Aber an-;chemend smd nicht alle Kunden im Selbst-

di haft k liicklich». In Hamburg
erkldrte namlich eine akademisch gebildete Hausfrau
auf den freundlichen Hinweis eines Kaufmannes, «Bit-
te, bedienen Sie sich in meinem grossen, neuen Selbst-
bedienungsbetrieb!»: «Finden Sie das so ideal? Ich fiir
meine Person mochte jedenfalls kem streunender Kun-
de sein. Off im S ift
fiihle ich mich manchmal ziemlich vogelfrei: Qualita-
ten kommen auf mich zu, die ich nicht durchschauen,
nicht priifen kann. Preise starren mich an, auf Ver-
packungen mit beliebigen Gewichten. Ich mdchte nie-
mandem zu nahe treten, aber ich finde: Je mehr Selbst-
bedienung, um so mehr Katzen im Sack! Und dafiir
bin ich nun einmal gar nicht zu haben ...»

Nun sorgen an sich die Qualitatskonkurrenz und der
Wettbewerb dafiir, dass keine Selbstbedienung den
Kunden Gefahr laufen lisst, die «Katze im Sack» zu
kaufen. Dennoch spricht es fiir sich, dass nach einer
Marktuntersuchung vom Oktober 1962 die Kunden-
fluktuation in Selbstbedienungsgeschiften je nach Ge-
schiiftsdichte und Stadtgrosse 18 bis 48,5 Prozent be-
trigt. Der Kundenwechsel und -abgang in verbliebenen

B dften h

liegt iiberall unter 8
Prozent. Nun lédsst sich die Entwicklung auf dem Ge-
biet der Verkaufstechnik nicht zuriickschrauben, zumal
der Nachfragedruck nach einer geltenden Konjunktur-
berechnung um gebietsweise 50 bis 100 Prozent weiter
zunehmen soll. Mithin steht ein Ansturm auf die Ge-
schiifte bevor, wie es ihn in der Verkaufsgeschichte
noch nie gab.

‘Was will der Selbstbedienungskunde?

Die Kardinalfrage ist: Fiihlen sich Selbstbedienungs-
kunden nur vereinzelt verloren, oder ist es etwa das
Gros, das speziell auf die personlichen Wiinsche ange-
sprochen werden will? Da finden sich nun die jiingeren
und #lteren Selbstbedienungskunden. Das Alter von 25
Jahren ist eine Art «Unbefangenheitsschnitt». Vorwie-
gend Frauen im Alter bis zu 25 Jahren sind es, die
keinen Wert darauf legen, im Selbstbedienungsgeschift
betreut zu werden. Die Altersgruppe bis 45 Jahre will
«bedingt selbstiindig» einkaufen, «Warenbedenken»
zerstreut, Begriffe, Qualititen, neue Angebote erklart
zu sehen. Mit zunehmendem Alter wird aus Erfahrung
auf anderen Lehensgebleten eine mcht immer berech-
tigte P hkeit» geweckt,

(Forsetzung Seite 3)
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Was schuldet die moderne Gesellschaft der alleinstehenden berufstitigen Mutter?

Man rechnet, dass in der Schweiz 1960 ungefihr
51000 alleinstehende Miitter voll berufstiitig waren:
21000 Ledige, 20 000 Geschiedene und 10 000 Wit-
wen. Pro Jahr werden 4000 bis 5000 Kinder ausserehe-
lich geboren, ca. 5 Prozent aller Geburten. In Ziirich
stelite eine Hortleiterin folgende kleine Statistik auf
iiber die 49 ihr anvertrauten Kinder: 15, also weniger
als ein Drittel, lebten mit beiden Elternteilen, bei 8 war
die Mutter verwitwet, bei 3 ledig, bei 4 getrenntlebend,
bei 19, fast 40 Prozent, geschieden.

Alle diese Miitter miissen berufstitig sein. Sie geho-
ren, wie der englische Soziologe D. F. Bridgewater fest-
stellt, «zu den einzigen Proletariern unserer Zeit>. Wie
ihre Ueberbelastung etwas erleichtern? Dadurch, dass
man sie sich nicht als Aussenseiter der Gesellschaft
empfinden lasst und dass ihre besondere Situation er-
kannt und ihren Bediirfnissen Rechnung getragen wird.
Diese sind sehr verschieden je nach Stand der Mutter
und Alter der Kinder.

Das schwierigste Problem ist wohl das Wohnen wegen
der Betreuung der Kinder wiihrend der Berufsarbeit
und auch fi iell, denn die allei Mutter ist
wirtschaftlich kaum je gleich gestellt wie eine Normal-
familie, und doch sollte sie dieser um der Kinder willen
moglichst angeglichen sein.

Am schwierigsten hat es die werdende, ausserehe-
liche Mutter. Wie den Willen zum werdenden Kind
stiarken, sie fiir ihre zukiinftige Aufgabe vorbereiten?
Leonie Miihlebach erlebte in einem Heim fiir schwer-
erziehbare Miadchen, dass es in den Akten immer wie-
der hiess: uneheliches Kind, friihkindliche Verwahrlo-
sung, Beziehungsarmut durch ofteres Wechseln des
Pflegeplatzes als Kleinkind. Um dies zu vermeiden,
miisste der lediger Mutter eine Moglichkeit geboten
werden, mit ihrem Neugeborenen zusammenzuleben.
Unter sehr schwierigen Bedingungen wurde das erste
Wohnheim der Schweiz. Pflegekinderaktion in Flurlin-
gen mit Leonie Miihlebach als Leiterin im Friihling
1956 eroffnet, in einem freistehenden, grosseren, gut-
erhaltener Einfamilienhaus mit Garten. Sieben Miitter
finden mit ihrem Kind ein richtiges Daheim; sie wach-
sen mit andern in ihre neue Aufgabe hinein, konnen
ungesorgt ihrem Beruf nachgehen, manche erst einen
erlernen. Fiirs Essen und die grosse Wiische ist gesorgt,
und das Kind ist Tag und Nacht im gleichen Haus
geborgen, abends und sonntags mit der Mutter zusam-
men. Die Kinder sind wie Geschwister untereinander.
Es ergeben sich bleibende Freundschaften. 39 Miitter
sind in Flurlingen seither eingezogen, deren kingster
Aufenthalt 71/2 Jahre dauerte. Griinde der Austritte:
Verheiratung, Heimkehr zu den Eltern, eigene Woh-
nung mit dem grosser gewordenen Kind.

In Genf bildete sich 1958 eine «Association de
I'HOtel maternel> mit der Devise: «Garder 'enfant &
sa mére et la mére & son enfant». Pro Jahr werden
in Genf etwa 250 aussereheliche Kinder — davon die
Hilfte Schwelzer — geboren. Dank dem intensiven
und originellen Einsatz jedes A b i ent-
stand ein edler Wettstreit, das geplante Unternehmen
zu finanzieren. So konnte Mitte 1962 Sabrina fiir zehn
Miitter mit Kind erdffnet werden, zwei Jahre spiter
wurde ein zweites Hotel, Arabelle, in einem andern
Stadtteil eroffnet, dessen Mietzins die stidtischen Be-
horden iibernahmen, unter der Bedi dass einige

duellere Wohnmaglichkeiten. Aus dieser Einsicht ent-
stand das zweite Haus der Schweiz: Pflegekinderaktion,
in Ziirich an der Zeunerstrasse 17, nicht mehr als
Wohnheim, sondern als Wohnhaus, das dank einer
gliicklichen Verbindung zur A-Porta-Stiftung von die-
ser so umgebaut wurde, dass auf Juli 1966 12 Zwei-
zimmerwohnungen bereit wurden. Vier wurden von
der Aktion selber mébliert fiir je zwei Miitter mit
ihrem Kind, wodurch die Miete kleiner wird. Die Krip-
pe im Parterre ist von Montag bis Freitag 6.30 — 18.30
offen, wo die zwanzig Kinder Friihstiick und Mittag-
essen erhalten, wihrend abends und iibers Wochenende
die Mutter ganz fiir ihr Kind und wie andere Leute in
ihre Wohnung haushilt. Diese Wohnmdoglichkeit ent-

und darum muss die moderne Gesellschaft Losungen
finden, die Mutter und Kind die Chance bieten, dass sie
sich als voll integriert empfinden.

Auch ein Wohnhaus wie das an der Zeunerstrasse
mit eigener Krippe kann die Miitter nur so lange behal-
ten, bis die Kinder zur Schule kommen, weil sie dann in
den stidtischen Tagesheimen aufgenommen werden
konnen, so dass unweigerlich nach der ersten Phase
eine andere folgen muss.

Pro Juventute hat ihr August/September-Heft 1967
den «Alleinstehenden Miitterny gewidmet, und darin

postuliert der  Pro-Juventute-Zentralsekretir  Dr.
Ledermann: «Ich glaube, im heutigen Wohnungs-,

spricht den selbstindigeren Miittern, zu denen vor al-
lem geschiedene und verwitwete gehoren. Eine orij
nelle, nachahmenswerte Losung fanden zwei Sekreti-
rinnen mit ihren Kindern. Sie mieteten zusammen eine
Wohnung, teilen sich seither in den gleichen Arbeits-
posten, wihrend die andere jeweils den Haushalt und
die Kinder betreut. Das ist allerdings eine Ausnahme,

und Stidtebau sollten wir nicht mehr sepa-
rierte und spezialisierte Wohnformen fiir alle mog-
lichen Menschengruppen anstreben, sondern integrierte
Wohnungen bauen fiir alle Bediirfnisse, sonst laufen
wir Gefahr, ohne es zu wollen, eigentliche Lebens- und
Wohngettos zu schaffen, in denen die jeweiligen Men-
schengruppen separiert leben und auseinanderleben.
Wir brauchen wieder Dorfer, Siedlungen, Stadtquar-

Ist das Rote Kreuz geriistet?

Wie war es vor zwdlf Jahren, als Tausende von un-
garischen Fliichtlingen in die Schweiz kamen und Un-
terkunft, Kleidung und Nahrung benédtigten? Wie froh
waren die Verantwortlichen beim Schweizerischen Ro-
ten Kreuz, dass man damals in regionalen Rotkreuz-
zentren die vom Schweizervolk gespendeten Gaben sor-

geschrinkt wurde. So ist es denn um so erfreulicher, zu
wissen, dass in Zukunft bei einer @hnlichen Aktion
diese Schwierigkeiten dahinfallen. Denn seit 2!/2 Jah-
ren besitzt das Schweizerische Rote Kreuz in Wabern
bei Bern einen Neubau, der eine gut ausgebaute und
leistungsfahige Materialzentrale beherbergt. Durch die

tieren und fiir die einrei Ungarn bereitstell
konnte. Aehnlich lag der Fall im Jahre 1962 bei der
grossen Aktion fiir die in ihre Heimat zuriickgekehrten
algenischen Fliichtlinge, die alles verloren hatten und
damals einem harten Winter entgegensahen. Fiir sie hat
die Bevolkerung unseres Landes 235 Tonnen gebrauch-
ter Kleider im Wert von 2,35 Millionen Schweizer
Franken gespendet.

Wie nun bewiltigte das Schweizerische Rote Kreuz
diesen riesigen Materialanfall? Anhand des Beispiels
«Algerienhilfe» lisst sich der Ablauf einer grossen Ak-
tion, bei der die Bevolkerung Naturalien spendet, be-
sonders gut zeigen. Die zustindigen Organe des
Schweizerischen Roten Kreuzes verzichten bewusst
darauf, die Kleider an einer einzigen zentralen Stelle
entgegenzunehmen. Woh} wurden Tausende von Pake-
ien an die Materialzentrale des Roten Kreuzes in Bern
gesandt und mussten dort verarbeitet werden. Der
grosste Teil gelangte aber — meistens dank Zeitungs-
aufrufen in der lokalen Presse und durch Anschlige
von Kleinplakaten in den einzelnen Ortschaften — in
die regionalen Zentren, die von den Rotkreuzsektionen
eingerichtet worden waren. Die Sektionen hatten fiir
ausreichende Lokalitiiten gesorgt und von offentlicher
wie von privater Seite grosses Wohlwollen erfahren
diirfen. In mehreren Ortschaften stellte man den Rot-
kreuzsektionen Ridume der Bahnpost zur Verfiigung. In
Dorfern und Stidten wurden die Sammelzentren in
Turnhallen, Kirchgemeindehidusern und andern gros-
sen Raumlichkeiten eingerichtet. Freiwillige Helferin-
nen und Helfer 6ffneten an langen Tischen die tiglich

den Pakete und sortierten den Inhalt nach

minderjihrige Miitter aufgenommen wiirden, deren
Probleme ja viel schwieriger sind und die dadurch auch
grossere Anforderungen an die Leiterin stellen. Es wur-
de eine Gruppe «Amisd’Arabelle» gegriindet, die finan-
zielle Fragen 16st und sich den Miittern persénlich wid-
met. Beide Hotels maternels haben im Haus eine
Krippe. Genf wagte etwas fiir die Schweiz Neues, nim-
lich eine organische Fortsetzung dieser ersten Station
des Zusammenlebens von Mutter und Kind. Dank dem
Centre social Protestant konnten in einem Neubau fiir
soziale Zwecke 11 Zweizimmerwohnungen zu sehr
giinstigem Preis gemietet werden. Eine Krippe im ober-
sterr Stock mit Dachgarten steht dem ganzen Quartier
zur Verfiigung. Dadurch ist die alleinstehende Mutter
im allgemeinen Wohnkreis integriert. Etwas Aehn-
liches wurde in einem andern Stadtteil fiir Arabelle
moglich.

Ein Zusammenleben wie in Flurlingen und im Ara-
belle ist besonders fiir die noch unerfahrene ganz junge
Mutter und fiir andere anfangs gut, erweist sich aber
als nicht passend fiir jene Frauen, die schon einen
eigenen Haushalt gefiihrt haben. Sie brauchen indivi-

Minner-, Frauen- und Kinderkleidung. Obschon das
Schweizerische Rote Kreuz die Bevdlkerung in seinen
Aufrufen gebeten hatte, nur saubere und geflickte Klei-
der den, musste K tick aus-
sortiert werden. Die brauchbaren Kleider wurden noch
einmal unterteilt und nach einem bestimmten Sortier-
schema in grosse Papiersicke abgefiillt.

Die Papiersiicke wurden in grosse, im zeniralen Ma-
terialdepot des Schweizerischen Roten Kreuzes vor-
schablonierte Jutesdicke abgefiillt. Die Jutesicke wer-
den bei solchen Hilfsaktionen nicht beschriftet, son-
dern mit allgemein verstindlichen einfachen Zeichnun-
gen versehen, die liber den Inhalt Auskunft geben. Dies
ist vor allem wichtig, wenn die Kleider nach moham-
medanischen oder asiatischen Lindern gesandt werden,
wo man unsere Schriftzeichen und Sprache nicht kennt.
Jene Gegenden der Schweiz, die keinem der 16 Sam-
melzentren zugeteilt sind, schickten ihr Sammelgut
nach Bern, wo es in der Materialzentrale verarbeitet
und nach Algerien spediert wurde. Das war damals
eine grosse Belastung fiir die Zentrale, weil die Arbeit
durch die rdumlichen und materiellen Verhiltnisse ein-

Liny Kull

Ausstellung in der Hostellerie Rigi-Kaltbad,
30. Miirz bis 31. Mai 1968

Draussen die kraftvoll sich auftiirmenden Berge in
einer Landschaft, die herb und zugleich weit dem Be-
schauer zum unvergesslichen Erlebnis wird, und drin-
nen die Weite menschlichen Geistes, sich offenbarend
in den Werken einer Kiinstlerin, der die Aussage des
Menschen und iiber den Menschen tiefstes Anliegen ist.
Weitab vom Getriebe der lirmigen Stadt, von der Hetze
der modernen Welt ist der Mensch, der sich mit diesem
starken Appell auseinandersetzen muss, eher fihig und
bereit, nach innen zu lauschen und aufzumerken, was
die Kiinsterlin ihm sagen méchte. Die grossziigige An-
lage des Foyers, der Korridore, der Halle gibt die Mog-
lichkeit, isct den einzel Werken i
Raum freizulassen, so dass sie einander kaum die
Beachtung streitig machen.

Wenn bei der Eroffnung Pfr. B. Kramm in seiner
Einfilhrung betonte, dass es etwas vom Erregensten auf
Erden sei, sich ins Innere eines Menschen vorzutasten,
teilzuhaben an seinen Eindriicken und Gedanken,
nachfiihlend mitzuerleben das Ringen um den Aus-
druck, wenn der Schaffende von seinem Ureigensten
gibt, zeichnet dies das schopferische Wesen von Liny
Kull in eindringlicher Weise nach.

Liny Kull wurzelt in der zeichnerischen Beherr-
schung des Vorwurfs, ringt um die nur ihm gemisse
farbliche Gestaltung, doch tritt dies alles hinter der
Aussage zuriick, die oft ins Symbolhafte emporsteigt.
Wenn sie einen Hirten darstellt, ist es mehr als ein
Mensch, der seine Tiere betreut, es ist der Ausdruck
des Behiitens, der unwandelbaren Aufgabe, die sich

darin offenbart. Wir denken hier vor allem an die
Weite jener Landschaft, in der eine Schafherde weidet,
die Riicken der Tiere flimmernd in der Sonne, dunkle

Iter emporwachsend und daneb: die
gleichnishafte Figur des Hirten. Ein anderes Erlebnis
«Verkildnigung»; nicht ein sieghaft aufgerichteter En-
gel, sondern in darreichender Gebarde sich der demtitig

p Maria zug

Neben den markanten von Studienreisen heimge-
brachten Bildern wie der spanischen Felsenkiiste mit der
sich im Meer spiegelnden Stadt finden sich auch leuch-
tende Blumen, Maiskolben, welche die ganze Fiille
herbstlichen Segens zu verkorpern scheinen. Doch
immer wieder ist es der Mensch in seiner Beziehung
zum andern, die Mutter, die ihrem Kind Geborgenheit
grbt die Schwester, an die sich der kleine Bruder

i das junge Midch noch 1 hend nach
innen. Oder dann faszinieren einen die charakteristi-
schen Portraits, von Leben durchpulst.

Entwiirfe zu einigen Wandbildern wecken den
Wunsch, dass der Kiinstlerin vergonnt sein moge, mit
der Gestaltung solcher Aufgaben betreut zu werden.
Von ganz besonderm Reiz ist ihr Schaffen in der Kunst
des Mosaiks, ein fiir Frauen eher seltener schopferi-
scher Weg. Ravenna mit seiner jahrhundertealten Tra-
dition hat in ihr tiefe Spuren hinterlassen. Zuletzt, doch
ebenbiirtig ihren andern Werken, sei die subtile Kunst
der Kaltnadelradierungen genannt. Sie fiihren in
eine andere, nicht minder begliickende Welt in der
Beschwingtheit der Linien, gegriindet in er zeichneri-
schen Ausdruckskraft.

Um die 60 Werke kiinden von einer kiinsterlischen
Persénlichkeit, bei der Kunst und M hentum inein-

Vollend dieses Baus konnte das Schweizerische
Rote Kreuz seine Katastrophenbereitschaft — eine sei-
ner wichtigsten Aufgaben — erheblich verbessern. Im
Falle einer Naturkatastrophe, einer Epidemie, bei ei-
nem plotzlichen Andrang von Fliichtlingen miissen
Betten, Bettwische und Wolldecken, Kleider, Kranken-
hemden usw. sofort verfiigbar sein, sei es um Kranke
oder Obdachlose unterzubringen und zu betreuen, sei
es um Fliichtlinge mit Kleidern zu versorgen. Wohl
sind an 75 verschiedenen Orten Spitalmaterialsorti-
mente mit 6725 Spitalbetten und dazugehoriger Wi-
sche fiir die Einrichtung von Lazaretten und Notunter-
kiinften eingelagert. Dieses Material wird aber im zen-
tralen Lagerhaus gereinigt und instand gesetzt.

Diese gut eingerichtete Materialzentrale ist in der
Lage, rationell und wirtschaftlich zu arbeiten. Es darf
nicht vergessen werden, dass das Schweizerische Rote
Kreuz auch das Unterrichts- und Uebungsmaterial fiir
Erste-Hilfe- und Krankenpflegekurse zur Verfiigung
hilt, 1100 Kisten, die bereitgestellt, kontrolliert und in
die Samaritervereine und Rotkreuzsektionen der gan-
zen Schweiz versandt werden. Ferner miissen auch die
Uniformen fiir Rotkreuz-Equipen, die im Ausland ein-
gesetzt werden, eingelagert werden, damit sie im Be-
darfsfall sofort in Gebrauch genommen werden kén-
nen. Die Betten und Schrinke, die das Schweizerische
Rote Kreuz an bedringte Schweizer Familien abgibt,
beanspruchen ebenfalls Raum und fachgerechte Lage-
rung. Der Materialumsatz des Schweizerischen Roten
Kreuzes nimmt von Jahr zu Jahr zu: allein 1967 gingen
mehr als 1000 Tonnen ein und wieder aus. Sendungen
fiir Hilfsaktionen miissen sorgfiltig zusammengestellt,
eingehende Naturalspenden kontrolliert, gereinigt und
ausgebessert werden. Die langen Lieferfristen auf dem

izerischen Markt bedi zudem eine umfas-
sende Vorratshaltung, da ja gerade bei Katastrophen
nur eine sofortige Hilfe wirksam sein kann. Gerade bei
der Grosszahl von Katastrophen in den vergangenen
Jahren, die einen raschen Einsatz von Material ein-
heischten, hat sich die neue Materialzentrale bestens
bewihrt. Bei Erdbeben, Ueberschwemmungen und
Wirbelstirmen konnte das Schweizerische Rote Kreuz
mit Wolldecken, Trainingsanziigen und Kleidern den
Obdachlosen im Katastrophengebiet eine Erste Hilfe
bringen. Ein Grossteil der Mobelsortimente, die das
Schweizerische Rote Kreuz 1967 an Tausende von
iiberschwemmungsgeschiadigte Familien in Italien ver-
teilte, gingen ebenfalls durch die Rotkreuz-Material-
zentrale.

Seit dem Frithjahr 1966 steht dem Schweizerischen
Roten Kreuz eine fahrbare Kiicheneinrichtung zur
Verfiigung. Die Kiiche umfasst unter anderem zwei
Kochapparate zu je 150 1 Inhalt, die mit Propangas
beheizt und auf Holz- und Kohlefeuerung umgestellt
werden konnen. Einen 1000 | fassenden Wassertank,
eine Abwaschvorrichtung, Riist- und Esstische fiir das
Bedienungspersonal sowie Geschirrkisten und Reini-
gungsmaterial. Diese Kiicheneinrichtung ist so beschaf-
fen, dass sie leicht in einem Eisenbahnwagen montiert
werden kann. Bei voller Ausniitzung sollen 600—1000
Personen — also ein ganzer Eisenbahnzug — verpflegt
werden. Dies wird sich besonders bei Fliichtlingstrans-
porten giinstig auswirken, da die Verkostigung wih-
rend der Fahrt erfolgen kann.

Der Fourgon wird sich aber auch bei Katastrophen
als niitzlich erweisen: die Kiicheneinrichtung kann
nidmlich auch auf Lastwagen in Katastrophengebiete
im In- oder Ausland transportiert werden, was die Ein-
satzbereitschaft des Schweizerischen Roten Kreuzes
wesentlich verbessert.

ed.

tiere, in denen die verschiedensten Menschen, Allein-
stehende, Ehepaare und Familien, Junge und Alte, Ge-
brechliche und Gesun'de Soznlwmsen und ,normale’
Kinder, neb der und inander wohnen und
leben.» Das sind vor allem Aufgaben der gemeinniitzi-
gen Wohngenossenschaften denn die alleinstehenden
Miitter gehoren zu den sozial Schwiicheren, die auch
hinsichtlich Miete weniger leisten kénnen. Die Initia-
tive Einzelner und Gruppen fithrt mihlich zu einer
Wandlung in der Haltung der Gesellschaft der allein-
stehenden Mutter gegeniiber. Das kam kiirzlich im
Ziircher Kantonsrat zum Ausdruck, das zeigte sich auch
in Winterthur, wo 1962 der Kredit fiir ein Wohnheim
fiir alleinstehende Miitter als nicht notig abgelehnt, im
Februar dieses Jahres vom Grossen Gemeinderat nun
einstimmig angenommen wurde, der auch den Kredit
zum Erwerb und Ausbau einer Liegenschaft und der
jihrlichen Miete genehmigte. Die Fiihrung des Heimes
wird der Evang. Frauenhilfe iibertragen, also ein Zu-
sammenarbeiten stidtischer und privater Krifte. Im-
merhin wurde aufmerksam gemacht, dass es sich nur
um ein Durchgangsheim handeln kénne, so dass sich
die Frage nmach dem Nachher jeweils schon mit der
Errichtung eines Wohnheims stellt. Aehnlich wird es in
Biel gehen, wo der Gemeinderat fast gleichzeitig ein
Heim fiir ledige Miitter befiirwortete. Hier ging die
Initiative von einer ungenannt sein wollenden Spende-
rin aus, die 1961 Biel 250 000 Fr. libergab. Koniz und
Basel sind ebenfalls daran, ein Haus einzurichten, alles
erfreuliche Zeichen. Doch gilt hier: Wer A sagt, muss
auch B sagen. Solche Wohnheime und -héuser sind nur
ein Anfang, dem jene Wohnmoglichkeiten zur wirk-
lichen Integrierung in die Gesellschaft folgen miis-
sen.

Das sind die Schlussfolgerungen, die sich aus der
diesjahrigen Sitzung der Schweiz. Familienschutzkom-
mission ergaben. Die Referate iiber die drei Hauser von
Flurlingen, Ziirich, Genf, das Votum von der Pro
Juventute sowie das Ergebnis der Aussprache werden
in der Schweiz. Zeitschrift fiir Gemeinniitzigkeit, Num-
mer 7/8, veroffentlicht werden. Marg. Kaiser-Braun

(Fortsetzung von Seite 2)

mit der sich gute Kaufleute abfinden und fiir die sie
sich wappnen miissen. Kunden iiber 45 Jahre stellen
héufiger fest, dass sie im Selbstbedienungsgeschift viel-
fach vergeblich nach «Kaufbetreuung» Ausschau hal-
ten, besonders in Supermirkten. Aus diesen Kreisen
stammt auch der Begriff «vogelfrei». Hier gibt der
Wunsch nach mehr Bedienungsindividualismus im
Selbstbedi hift nur langsam, etwa mit dem
Heranwachsen der Generationen nach.

Abgesehen von den Kundenaltersgruppen aber, wol-
len alle sogenannten Selbstbediener nicht das Gefiihl
haben, dass der Kaufmann denkt: Kommt herein, kauft
ordentlich ein, bezahlt und geht! Ein norddeutscher
Verkaufspsychologe prigte den Begriff «Selbstbedie-
nungskilte». Gegen sie sollte etwas unternommen wer-
den. Im Kaufmannsdenken darf sich nicht die Auffas-
sung durchsetzen, der Kunde sei ein «Objekt», das sich
in die verkausfautomatische Ordnung systematisch, gar
«seelenlos», kaufend einzuordnen habe. Ein solcher
Standpunkt, den hermetischen Trennstrich zwischen
Kaufmann und Ware so dick wie moglich zu ziehen,
findet bei Kunden keine Billigung. Sie fiihlen sich dann
«vogelfrei». Die Selbstabfilligkeit vom «streunenden
Kunden» kann dadurch behoben werden, indem der
personliche Kontakt in jedem Falle erhalten bleibt und
das Warengesprich kein Opfer der Automationstrag-
heit neuzeitlich kaufménnischen Geistes wird.

«Alter Laden»

Aus Protest gegen die modernen Errungenschaften
des Verkaufs und der Selbstbedienung richtete ein da-
nischer Landkaufmann ein Geschift unter der Bezeich-
nung «Alter Laden» ein, mit dem Versprechen
«Hier gibt es alle Lebensmittel nur lose, abgewogen, in
Tiiten — wie in alten Zeiten!» Der «Alte Laden» er-
freut sich eines so regen Zuspruchs, dass Knud Sivert-
sen eine Kette vier weiterer alter «Tiitenldden» einrich-
ten will.

Schweiz. Detaillisten-Zeitung

Aphorismen

Mit allem Grossen steht es wie mit dem Sturm:
Der Schwache verflucht ihn mit jedem Atemzug,
der Starke stellt sich mit Lust dahin, wo’s am
heftigsten weht. Christian Morgenstern

Wenn ihr eure Augen nicht braucht, um zu sehen,
werdet ihr sie brauchen, um zu weinen. Jean Paul

Es gibt Leute, welche Windfahnen mit Wegwei-
sern verwechseln. Jakob Lorenz

Vielfalt gedeiht nur in der Freiheit,
Freiheit erhalt sich nur in der Ordnung.
Carl J. Burckhardt

Grosse Aufgaben machen noch nicht grosse Men-
schen; aber grosse Menschen verleihen auch den
geringsten Aufgaben Grosse. La Bryere

23. Juni Abstimmung tiber das Frauenstimmrecht in Baselland

Werden die Frauen aus dem Baselbiet ab Juli
1968 das Stimmrecht in kantonalen Angelegenhei-
ten besitzen? Sie hoffen es. Noch nicht werden sie
mitbestimmen konnen in der Gemeinde, da die

Seltisberg (iibrigens Présidentin der Sektion Ba-
seland des Schweiz. Verbandes fiir Frauenstimm-
recht). Uebrige Mitglieder: die Landrite Leo Biir-
gisser, Kurt Ramseier, Dr. Rainer Schaub.

Vorlage das Frauenstimmrecht in der G ind
noch gar nicht vorsieht.

Es hat sich bereits ein Aktionskomitee fiir das
Frauenstimmrecht gpbildet, das (26 Mitglieder
zdhlt, meistens Politiker (Regierungs-, National+
und Landréte), aber auch einige Frauen. Mitte
April hat sich auch der 6 Mitglieder zéhlende Ar-
beitsausschuss gebildet. Er setzt sich wie folgt

ander verwoben sind, wie dies nur wenigen vergdnnt
RW

: Président: Regierungsratsprisident E.
Loeliger. Vizeprasidenten: Landrat Karl Bischoff,
Redaktor Aesch, Susanne Miilker, Architektin,

Reich an gewichts-
regulierenden Mineralien,

naturrein und leicht perlend hilt Rimuss wirklich
frisch. Rimuss weiss und rubin, der neue, erfri-
schende Edeltraubensaft, findet grossen Anklang
— daheim in der Literflasche zu Fr.2.75 und im
Restaurant in der schmucken 2-dl-Flasche. Und
wenn Besuch kommt, macht der moussierende
Rimu;s-Party in der festlichen Flasche besondere
Freude!



Graubiundens Frauenzentrale
legt Rechenschaft ab

Die Frauenzentrale Graubiinden stellt zwischen
den Frauenvereinen und den Einzelmitgliedern
eine Verbindung zur gemeinsamen Wahrung von
Fraueninteressen und zur Lésung gemeinsamer
Aufgaben dar. Ein Ueberblick {iber die Tatigkeit,
wie er anlédsslich der Jahres- und Delegiertenver-
sammlung Ende Mirz 1968 unter der Leitung von
Frau A.Mangold vermittelt wurde, tberzeugte
davon, dass die Frauenzentrale die «gemeinsa-
men Aufgaben» auf die verschiedensten Lebens-
gebiete ausdehnt und ihre Tétigkeit immer mehr
in den Dienst moderner Sozialarbeit stellt, aus
der Einsicht, dass die Probleme des heutigen
Lebens an Mann und Frau in gleicher Weise her-
antreten und beide engagieren,

Die Forderung der Frauenbildung

ist nach wie vor ein dringliches Anliegen der
Frauenzentrale. Nachdem im Jahre 1966 das
Frauenschulgesetz verworfen worden war, kam
am 12 Mirz 1967 eine neue Vorlage mit dem
Titel «Gesetz iliber die Forderung der Frauenbil-
dung im Kanton Graubiinden» zur Abstimmung.
Die Frauenzentrale setzte sich intensiv fiir die
Annahme dieser zweiten Vorlage ein und liess
durch verschiedene Personlichkeiten in 14 Zei-
tungen des Kantons befiirwortende Artikel er-
scheinen. Durch die Gutheissung der Vorlage ist
die Stiftung «Biindner Frauenschule» an den Kan-
ton iibergegangen, Der dringend nétige Neubau
der Schule aber bedarf nun noch einer weitern
Abstimmung iiber die Krediterteilung. Erst dann
konnen die Voraussetzungen fiir eine zeitgemisse
Schult oglichkeit in den verschied Frau-
enberufen im Kanton Graubiinden geschaffen
werden.

Die Frauenzentrale hat sich durch Umfrage
iiber die Lage der Betagten im Kanton Graubiin-
den orientiert und in Zusammenarbeit mit kirch-
lichen und weltlichen Kreisen die Losung ver-
schiedener Aufgaben in dieser Richtung an die
Hand genommen. Das seit Januar 1968 wochent-
lich stattfindende Altersturnen fiir Ménner und
Frauen wird sehr begriisst. Im Rahmen der
Miitter- und Elternschule, deren langjihrige Lei-
terin, Frau Dr. Schorta, durch Frau Dr. Backes ab-
gelost wurde, konnte durch Vortrige fiir das
Verstindnis den Betagten gegeniiber wie fiir
vermehrten Einsatz im Dienst des Alters ge-
worben werden.

Der an der Zentraltagung vom Oktober 1967
gehaltene Vortrag von Dr. med. Stamm iiber «Die
Frau in der modernen Gesellschaft und das Pro-
blem der Familienplanung» iiberzeugte die Teil-
nehmerinnen Graubiindens, dass die Einrichtung
einer Ber fir Fami auch
in unserm Kanton ein dringliches Erfordernis der
Zeit ist. Die Vorbereitungen fiir dieses Vorhaben,
das vom Biindner Aerzteverein begriisst wird,
sind bereits so weit gediehen, dass auf den Herbst
1968 diese Beratungsstelle ihre Funktion aufneh-
men kann. Als Betreuerin stellt sich Frau Dr.
Suenderhauf zur Verfiigung, die im Anschluss an
die Generalversammlung in einem Referat iiber
das Thema «Aufgaben der Familienplanung heu-
te» die Anwesenden in liberzeugender und auf-
schlussreicher Weise iiber die einschligigen Pro-
bleme und die Organisation der geplanten Be-
ratungsstelle orientierte. L. St.

Auch die

Thurgauerinnen sind titig

Das beweist der Jahresbericht pro 1967, den die be-
wihrte Prasidentin Friulein A. Walder fiir den Bund
Thurgauischer Frauenvereine vorlegt. Wir entnehmen
ihm, dass in der Rechtsberatung Dr. Hedwig Schudel,
Schaffhausen, 79 Frauen iiber Fragen des Familien-
und des Erbrechts in Romanshorn, Krcuzlingen,
Frauenfeld und Bischofszell beriet.

Die von Frau S. Schellenberg gelei ende
bemiiht sich, dass in ihrem Komitee alle Regionen und
beide Konfessi sind. Mehr
als 50 Gesuche wurden behandelt vor allem fiir Erho-

Eri
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lungsaufenthalte, Kuren, Hauspflege und Zahnsanie-
rungen. Miitter kinderreicher Familien erhielten einen
etwas grosseren Betrag als liblich.

Die Pflegekind. ebenfalls
von Frau S. Schellenberg betreut, veranstaltete zwei
Aussprachenachmittage in den Bezirken Arbon und
Weinfelden. Die Hauseltern Gehrig der Grossfamilie
Spitzenriiti/ Amriswil erzihlten aus ihrer reichen Er-
fahrung, betreuen und erziehen sie doch 15—20 Pfle-
gekinder jeglichen Alters. (Ueber dlesc bessondere Fa-
milie moch wir spéter eil hten. Red.)
Wiinschbar wiire es, die auf 16 Jahre festgelegte Al!crs-
grenze wiirde hoher hinaufgesetzt, denn gerade in die-
ser Phase der Pubertiit haben die Jugendlichen Fiih-
rung und ein Zuhause nétig. In aller Stille hat die
Winterhilfe unter der Fiihrung von Isa Staehelin, Ober-
sommeri, gewirkt. Auf 299 Gesuche reformierter, 148
katholischer Familien und zehn Mischehen wurden
fast Fr. 35 000.— ausbezahlt und drei Gemeinden an
die Griindung einer Hauspflege je Fr. 1000.— ausge-
richtet.

Staatsbiirgerliche Schulung
wurde auf mannigfache Weise geleistet in Vortrigen
und Kursen. Vorerst kamen im September 1967 die
Priisidentinnen der kantonalen und lokalen Frauen-
organisationen zu einem Aussprachenachmittag zusam-
men. Man tauschte Erfahrungen aus und gab sich ge-
genseitig Anregungen fiir das Winterprogramm.

In Frauenfeld eroffnete der Chef des kantonalen
Wasserwirtschaftsamtes, Hans Guldener, die Vortrags-
reibe mit dem Thema «Gewisserschutz — Aufgabe der
Frauen?». Chefredaktor O. Reck sprach iiber die «Mit-
arbeit der Frau in der Oeffentlichkeit», und Friulein
M. Oechslin, Leiterin des Frauenarbeitsamtes Schaff-
hausen, behandelte das Thema «Ausserhiusliche Beti-
tigung der modernen Hausfrau». Die Frauenorganisa-
tionen von Romanshorn fiihrten drei Vortragsabende
mit den folgenden Referaten durch: «Betreuungsdienst
fiir Betagte und Behinderte» mit Fraulein X. Zotter
vom Schweizerischen Roten Kreuz in Bern, «Frauen-
wiinsche zur Revision des Familienrechts», dargelegt
durch Dr. Susanne Steiner-Rost, St. Gallen, und «Der
Staat und unsere Wiinsche» mit Chefredaktor O. Reck,
Frauenfeld.

Auch Weinfelden veranstaltete drei gut besuchte
staatsbiirgerliche Abende. Frau Dr. X. Henrici, Ziinich,
sprach iiber «Die Verantwortung der Frau in der Oef-
fentlichkeit», Chef-FHD Andrée Weitzel, Bern, refe-
rierte liber «Die Schweizer Frau und die Landesverteidi-
gungy, und Steuerkommissidr W. Lortscher orientierte
iiber «Die Steuerprobleme der Frau».

In Kreuzlingen sprach ebenfalls der Gewisserschutz-
Fachmann H. Guldener, Frauenfeld. An einem zweiteri
Abend erzihlte der kantonale Lebensmittelinspektor
aus seiner Arbeit.

Traditionsgemiss filhrten die fiinf Frauengruppen
von Steckborn und Berlingen im Mirz drei staatsbiir-
gerliche Vortrige durch. Folgende Themen fanden auf-
merksame ZuhGrerinnen: «Aus der Praxis der Vor-
mundschaftsbehorde», durch Notar H. Moll, Kreuzlin-
gen; «Frauenwiinsche zur Revision des Familien-
rechts» und «Erfahrungen eines Lebensmittelinspek-
tors», beide Vortrige mit den bereits erwiahnten Refe-
renten.

Diese smatsbi.'lrgerliche Schulung vermittelte den

Reisen nach Sudengland

Es haben sich Reiselustige angemeldet, aber
nicht geniigend fiir bestimmte Daten. Wer hitte
noch Lust mitzumachen in einer Form, die neben
touristischen Sehenswiirdigkeiten Einblick in das
Alltagsleben in England bietet? Froh ist man um
solche Anmeldungen, wo nicht nur ein Reisedatum
in Frage kommt. Prospekte und Auskunft durch
die Ziircher Frauenzentrale, Schanzengraben 29,
8002 Ziirich, Tel. 256930, Montag bis Freitag
8.30—9.30 (s. Reisebericht und Programmhinwei-
se in Nr. 7 (5. April, S. 3 und 5).

Erlenbach folgt

den bewihrten Vorgingern

«Wir griinden ein Frauenpodium!» Mit diesem Vor-
satz kehrten die drei Delegierten des Gemeinniitzigen
Frauenvereins Erlenbach von der Herbstversammlung
1965 der Ziircher Frauenzentrale auf der Halbinsel Au

in ihr Dorf zuriick. «Staatsbiirgerliche Schulung der
Frau», so hiess damals das Thema, und es gelang den
Referentinnen, den ziindenden Funken weiterzuge-
ben.

Am 6. Januar 1966 kam es schon zur Griindung, als
sich Vertreterinnen der Vereine und der politischen
Parteien trafen. An diesem Nachmittag stiess zu den
drei Initiantinnen eine vierte einsatzbereite «Staatsbiir-
geriny. Diese Kerngruppe ladt die zugewandten Frauen
immer ein und teilt sich in die Aufgaben: Sekretariat,
Kasse, Public Relations, Berichterstattungen. Am
1. April 1966 trat das Frauenpodium erstmals an die
Oeffentlichkeit mit dem Thema «Gemeindeversamm-
lung, Gemeinderat und Biirger», spéter erginzt durch
den gemeinsamen Besuch einer Gemeindeversamm-
lung.

Fiir Erlenbach hat sich das Grundprogramm erge-
ben:

Sechs Veranstaltungen zwischen dem 1. September
und dem 31. Mai mit mehreren Leitgedanken, die sich
iiber Jahre hleehen Zur Saisonerdffnung wird ein
Vortrag mit dem G inniitzigen Frauen-
verein organisiert unter dem Motto «Frauen in unserer
Zeit».

Eine zweite Folge von Referaten mit dem Sammelti-
tel «Blick in die Welt» vermittelt jeweils Einblick in ein
aktuelles Problem der Weltpolitik. Innenpolitische,
volkswirtschaftliche oder kulturelle Fragen kommen

en wcrtvolle K und A A % : .
und boten :l‘:lch allei den Frauen Gel heit zu | 30 drei Abenden zur Sprache. Mindestens einer dieser
einem aufb den Gedank h. Im Januar | YOrtrige ist mit einer Exkursion gekoppelt.
und Februar fanden sich sodann 14 Teilnehmerinnen | Finanzierung. Die Frauenpodien erheben kei-
zu dem von Frau A. Grossmann, Vlzepmsldemm der | ne Mitgliederbeitrige. Der SAFFA-Stiftung 'fUl'
Ziircher Fr: ale, gel biirgerliche Schul sei gedankt fiir ihre

ein. Es schien auch angezeigt, nach lingerem Unter-
bruch wieder einen Kurs fiir Vereinsleitung durchzu-
fiihren. Mit 17 Teilnehmerinnen war dieser von Fréu-
lein Dr. E. Nigeli (Winterthur) geleitete Kurs erfreu-
lich gut besucht.

Dank Beitriigen der SAFFA-Stiftung konnten die
Thurgauerinnen sich staatsbiirgerlich schulen. Sie hof-
fen, dass ihre Bestrebungen beitragen, das Selbstver-
trauen der Frauen zu stirken, ihr Interesse an aktuellen
Problemen und Aufgaben in Gemeinde, Kanton und
Bund zu wecken und auch die Solidaritit der Frauen zu
fordern.

Die seinerzeitige Motion Dr. Rolf Weber, Arbon, zur

grossziigigen Beitriige. Bei der Griindung leisteten der
Frauenverein Erlenbach eine einmalige Starthilfe und
drei politische Parteien einen Aufmunterungsbeitrag.
Wenn notig werden Verkaufs- oder Sammelaktionen
organisiert. Der Gewinn einer eintriglichen vom
Frauenpodium durchgefilthrten Fahnenaktion fliesst
leider nicht in die eigene Kasse. Das Dorffest 1968,
eine Idee der Manner, fordert ein Zeichen der Solidari-
tit der Frauen! Um dieses «entgangene Geschift»
einigermassen wettzumachen, schickte das Podium ei-
nen Werbebrief mit Einzahlungsschein an einen ausge-
wihlten Kreis von ungefihr 400 Frauen. Dieser Brief
fand ein iiberraschendes Echo, das als eigentliche Sym-

Einfiihrung des Stimm- und Wahlrechtes der Frauen
kam Ende Mirz 1967 im Grossen Rat zur Sprache.
Man tendiert auf ein schritt- und stufenweises Vor-
gehen hin. Schon im April wurde die Motion Weber als
erheblich erklirt. Die Regierung beabsichtigt fiir den
kommenden Sommer eine Vorlage fiir das Sllmm< und
Wahlrecht in Angel hei der Schul

pathiet fiir das Fra di gewertet wer-
den darf. Die «gemeindeeigenen Referenten» arbeiten
in der Regel ohne Entschddigung, alle iibrigen werden
selbstverstindlich angemessen honoriert. Pro Abend
muss fiir Honorar und Werbung ein Betrag von unge-
fahr Fr. 250.— eingesetzt werden.

Auch sollen die politischen Gemeinden erméchtigt wer-
den, fiir ihre Angelegenheiten das aktive und passive
Stimm- und Wahlrecht der Frauen einzufiihren. Dieses
Vorgehen wird den Thurgauerinnen am ehesten ge-
recht weil sie sich so fiir die neuen Aufgaben als
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biirgerinnen vorbereiten konnen.

Die evangelischen Kirchgemeinden Neunforn, Wein-
felden, Mammern und Sirnach verliehen ihren Frauen
das Stimm- und Wahlrecht. Damit machen 16 Kirch-
gemeinden — 41 konnten sich noch nicht entschliessen
— von dem ihnen seit 1921 zustehenden Recht Ge-
brauch.

Die Thurgauerinnen verfolgen auch mit grossem In-
teresse die Schulfragen hinsichtlich Lehrpline der
Volksschulen wie auch den Ausbau der Mittelschulen.
Auf den Herbst 1968 wird eine Ausstellung «Gsundi
Choscht» vorbereitet.

Kontakte mit den Mitgliedern im Kanton werden
auch in Rundbriefen gepflegt, die iiber die Bestrebun-
gen auf dem laufenden halten, und mit Schweiz. Orga-
nisationen durch den Besuch ihrer Veranstaltungen, so
in Konsumenten- und Fiirsorgefragen, Aufklirungs-
dienst, Frau und Demokratie und den andern Frauen-
zentralen. Auch wird fiir das Schweizer Frauenblatt
geworben, damit es mehr und mehr zum Podium
der am oOffentlichen Geschehen interessierten Schwei-
zerin werde. MKB/jew

Ausblick. Die Erfolge der Frauenpodien werden
wohl nie spektakulir sein; doch, man muss das Rechte
auch dann tun, wenn kein grosser Applaus zu erwarten
ist. jew

Appenzeller Frauen
lassen sich tiber das Erbrecht
orientieren

Die Kommission fiir staatsbiirgerliche Erzie-
hung der Appenzellischen Frauenzentrale lud ihre
Mitglieder anfangs Mérz 1968 zu einem Vortrag

«Was eine Frau iiber das Erbrecht wissen sollte»
ein.

Dieses Thema stiess auf grosses Interesse, iiber
80 Frauen folgten der Einladung, Der erfahrene
Referent, Dr.iur.J. Auer, Herisau, erklirte sehr
anschaulich die gesetzliche Erbfolge nach dem
Schweizerischen Zivilgesetzbuch. In der Schweiz
vollzieht sich die Erbfolge nach Stimmen, nicht
nach Kopfen. Der Ablauf der gesetzlichen Erb-

folge kann vom Erblasser durch die Errichtung
eines Testamentes oder durch den Abschluss
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Als Frau
in leitender Stellung

Friulein Elisabeth Feller, Horgen, erzihlt im
Frauenpodium Oberrieden bescheiden und dar-
um sehr ansprechend von ihrem Werdegang,
der sie bis zu ihrer heutigen Position fiihrte.
Sie leitet die Adolf Feller AG Elektrische Ap-
parate, ein Unternehmen, das an die 1000 An-
gestellte beschaftigt.

Als junge Geographiestudentin an der Universi-
tét Ziirich trdumte sie von Expeditionen in unbe-
kannte Fernen, als sie durch den Tod ihres Vaters
plotzlich auch mit etwas Unbekanntem, aber vollig
der Leitung des

anderem konfrontiert wurde:

viterlichen Betriebes. Auch dies sei einer Expedi-
tion ins Neuland gleichgekommen, meint Friu-
lein Feller ldchelnd.

Anschaulich schilderte sie, wie aus der Einzel-
firma als Handelsbetrieb die heutige Feller AG
wurde, ein Unternehmen fiir Konstruktion, Fabri-
kation und Verkauf. Eine der Ursachen dieser er-
folgreichen Entwicklung sieht Friulein Feller dar-
in, dass man in leitender Stellung, ganz besonders
als Frau, nie allein wollen darf, sondern bereit
sein muss, sich einzupassen in die Zusammenarbeit
vieler, in ein Teamwork von mancherlei Speziali-
sten, jeder ausgebildet in seinem besonderen Fach.

Innerhalb dieser Zusammenarbeit warten der
leitenden Frau in einem an sich ménnlich orien-
tierten Industriebetrieb speziell frauliche Aufga-
ben: die Personalpolitik in einem Betrieb, dessen
Belegschaft zu zwei Fiinfteln aus Frauenbesteht, die
soziale Fiirsorge, die Alterssicherung, die bauliche
Entwicklung der Fabrik, die Errichtung des Wohl-
fahrtshauses, die Beschaffung von Wohnungen, die
Redaktion der Betriebszeitung und anderes mehr,

In der zweiten Hilfte des Referates und in den
sich anschliessenden Gesprichen zeigte sich dann,
wie diese in der Schweiz seltene Position einer
Frau Ausstrahlung haben kann bis weit iiber die
Grenzen der Gemeinde Horgen und unseres Landes
hinaus. Ein Bericht {iber ihre schweizerischen und
internationalen Verpflichtungen ergibe Stoff fiir
einen Vortrag.

Was dabei aber nicht iiberhdrt werden darf, ist
eine fiir schweizerische Verhéltnisse leider typi-
sche Feststellung: Es ist immer noch schwierig,
fiir Frauen in leitender Stellung geeignete Nach-
folgerinnen zu finden. Natiirlich ist es leicht, inter-
essierter oder sogar begeisterter Zuhorer zu sein,
wenn von ausserordentlichen Leistungen berichtet
wird; etwas anderes jedoch ist es, bereit zu sein,
selber Verpflichtung und Verantwortung zu iiber-
nehmen. Mogen diese Ueberlegungen da oder
dort zu einer Tat fiihren. H.L.

eines Erbvertrages beeinflusst werden, Dem frei-
en Willen des Erblassers sind allerdings Gren-
zen gesetzt durch die gesetzlich vorgeschriebenen
Pflichtteile. Der Referent erliuterte sodann, wie
ein Testament zu errichten und wie ein Erbver-
trag abzuschliessen sei, und erkldrte die Vor-
und Nachteile der beiden Verfiigungsformen. An-
schliessend zeigte er, wie die Erbteilung durch
das eheliche Giiterrecht beeinflusst werden kann,
sowie die Grundziige des biuerlichen Erbrechts.
Dieses bezweckt die Erhaltung des landwirt-
schaftlichen Heimwesens. Daher werden landwirt-
schaftliche Grundstiicke nach dem Ertragswert,
nicht nach dem Verkehrswert angerechnet, In
Gebieten, in denen mit dem Boden spekuliert
wird, konnen diese beiden Werte sehr weit aus-
einanderliegen, was haufig zu Verwirrung fiihrt.
Ein Erbe, der das Heimwesen selber bewirtschaf-
ten will, kann ein Vorkaufsrecht zum Ertrags-
wert geltend machen,

Nach dem ausgezeichneten Vortrag wurden
noch verschiedene Fragen gestellt. H. Schiess

Frauenpodium Erlenbach
9. Mai, 20.15 Uhr, Kirchgemeindehaus: Natio-
nalrat Dr. Paul Eisenring: <Was tut eigentlich ein
Parlamentarier?»



Frau und Zivilschutz

Die Frau im Dienste der Heimat

Es ist noch gar nicht so lange her, da
standen die Ménner bereit, die Heimat ge-
gen jeglichen Angreifer zu verteidigen. Die
Frauen iibernahmen Aufgaben und Pflich-
ten jeglicher Art, um auf ihre Weise mit
ihrem Einsatz dem Land zu dienen. Doch
recht lange liegt diese Zeit im Bewusstsein
des Memnschen zuriick, und bloss in der Erin-
nerung lebt diese fiir uns ulle nicht gerade
leichte Zeit fort.

Heute aber? Wir leben in einer dusserst
unruhigen Zeit, die uns jeden Tag mit Um-
wilzungen jeglicher Art iiberraschen kann.
Sie ist voller Drohungen und Gefahren, die
uns von einem Tag zum anderen, ja von

einer Stunde zur anderen in Not und Sorge
bringen kann. Katastrophen und ihre Aus-
wirkungen werden aber besser gemeistert,
wenn wir wissen, was uns treffen konnte
und wie wir uns verhalten miissen, um das
Schlimmste zu verhiiten, uns und unserem
Niichsten helfen zu konnen.

Heute haben wir noch Zeit, uns das
notige Riistzeug zu holen, denn sollten wir
einmal von Not heimgesucht werden, so ist
es cin fiir allemal zu spit. Es geht hier um
die Vorsorge, um den Schutz und um die
Hilfe fiir uns und fiir unsere Familie, fiir
den Nichsten und fiir das ganze Land
schlechthin. In Notzeiten werden wir zu ei-
ner Schicksalsgemeinschaft, die bereit sein

muss, sich gegenseitig auf simtlichen Ge-
bieten des Lebens zu helfen.

Der Appell, sich mit ganzer Kraft auf
Katastrophen grossten Ausmasse zu riisten,
ergeht an alle von uns; er gilt fiir jung und
alt, er gilt fiir Mianner und Frauen. Alle
Frauen, ob Berufstitige oder Hausfrauen,
werden dazu aufgerufen, ihren Beitrag zu
leisten. Es geht darum, der Gefahr gefass-
ten Auges entgegenzusehen, um damit die
Selbstindigkeit des Landes zu sichern. In
den zahlreichen Organisationen des Zivil-
schutzes bieten sich die vielfiltigsten Mog-
lichkeiten fiir die Frau, ihre Kenntnisse und
Fihigkeiten zum Wohle des Landes einzu-
setzen.

Viele Aufgaben warten der Frau

Eine Sonderschau im Rahmen der Bernischen Ausstellung (BEA) Bern, beim Guisan-Platz,

vom 4. bis 14. Mai 1968

Im Rahmen der jihrlich wiederkehren-
den Bernischen Ausstellung wird in Zusam-
menarbeit mit dem Schweizerischen Roten
Kreuz, dem Schweizerischen Frauenhilfs-
dienst und dem Zivilschutz eine Sonder-
schau gezeigt, die unter dem Titel «Die
Frau im Dienste der Heimat» in gefilliger
und instruktiver Weise zeigt, wie und wo
die Frau sinnvoll in der Landesverteidigung
mitarbeiten kann. Dariiber hinaus kommt
aber auch zum Ausdruck, dass die dafiir
getroffenen Massnahmen, die in Kursen
und Uebungen erlangten Kenntnisse und
Fiahigkeiten, nicht nur im Ernstfalle, son-
dern auch im tiglichen Leben wertvoll sein
konnen, wenn es darum geht, in der Familie
oder im Dienste am Mitmenschen Erste
Hilfe zu leisten.

Die drei beteiligten Organisationen be-
miihen sich, jede auf ihre Art, dem Besu-
cher in Wort und Bild ihre Eigenarten und
besonderen Mdoglichkeiten fiir die Mitarbeit
der Frau nahezubringen. Die Mitarbeit der
Frau ist liberall erwiinscht und wertvoll. Sie
kann sich selbst den Dienst aussuchen, der
ihren zeitlichen Gegebenheiten, ihren be-
sonderen Kenntnissen und Fahigkeiten am
besten entspricht.

In der Mitte der Sonderschau prisentiert
sich das gemeinsam betriebene Informa-
tionszentrum, wo kundige Mitarbeiterinnen
der drei Organisationen Rede und Antwort
stehen. Daselbst konnen auch schriftliche
Unterlagen bezogen werden, um sie zu
Hause in Ruhe studieren zu konnen.

Der Sonderschau gliedert sich auch eine
heimelige Soldatenstube an.. Zu kleinen
Preisen bietet sich die Mdoglichkeit einer
Stirkung oder Erfrischung, wo sich im ge-

selligen Kreis iiber das Thema der Ausstel-
lung diskutieren Fisst.

Vorbereitet und betreut von Frauen bie-
tet die Sonderschau viele neue Aspekte. Sie
will beratend und anregend mithelfen, um
die Frauen auf den ihnen zusagenden Platz
zur freiwilligen Mitarbeit zu gewinnen.
«Die Frau im Dienste der Heimat» ist eine
Aktion der drei beteiligten Organisationen,
welche den regen Besuch aller Frauem ver-
dient.

Auskiinfte jeglicher Art liber die Sonderschau

vom 4.—14. Mai 1968 anlisslich der BEA
in Bern erteilen die drei unten aufgefiihrten
Organisationen:

Frauenhilfsdienst

Abteilung fiir Adjutantur
Sektion Frauenhilfsdienst
Neuengass-Passage 3, 3001 Bern
Tel. (031) 673273

Schweizerisches Rotes Kreuz

Dienststelle Rotkreuz-Chefarzt
Werkstrasse 18, 3084 Wabern
Tel. (031) 61 84 92

Zivilschutz

Schweizerischer Bund fiir Zivilschutz
Mittelstrasse 32, 3012 Bern

Tel. (031)23 6878

Bernischer Bund fiir Zivilschutz
Schermenweg 9, 3013 Bern

Tel. (031) 64 85 48

Stadtbernische Vereinigung fiir Zivilschutz

Kornhausplatz 7, 3011 Bern
Tel. (031) 64 67 60

Sonderseite, herausgegeben vom
SCHWEIZERISCHEN BUND FUR
ZIVILSCHUTZ, Bern

Interessant und vielseitig:
Die einzelnen Dienstzweige

Vielseitig, interessant und auch auf We-
sen und Natur der Frau zugeschnitten sind
sie, die verschiedenen Dienstzweige des Zi-
vilschutzes.

Besonders geeignet fiir die Frau erschei-
nen Obdachlosenhilfe und die Sanitit.
Gross sind die Verluste, die Angriffe mit-
tels moderner Waffen auf kleinstem Raum
verursachen. Die iiblicherweise einzuset-
zende medizinische Hilfe geniigt nicht
mehr, um den unzihligen Verletzten recht-
zeitig zu helfen. Gerade hier hat nun der
Sanititsdienst des Selbstschutzes und der
ortlichen Zivilschutzorganisationen einzu-
greifen.

In den Obdachlosenposten und -sammel-
stellen werden die um Hab und Gut ge-
brachten Zivilpersonen erfasst und mit dem
Notwendigsten an Kleidung und Nahrung
versehen. In diesen Sammelstellen — sie
dienen auch als Meldeposten und Aus-
kunftszentren — wird durch Fiirsorge fiir
die Geschidigten der Bedarf fiir das tidg-
liche Leben sichergestellt, bis der Abtrans-
port in sichere Gegenden bewerkstelligt
werden kann. Besonders wichtig ist das Zu-
sammenfiihren einzelner Familienmitglie-
der, die durch die Ereignisse voneinander
getrennt wurden.

Alarm — Beobachtung — Verbindung;
ein weiterer wichtiger Zweig des Zivilschut-
zes, der geradezu in vortrefflicher Weise
den Fahigkeiten der Frau entspricht. Ge-
rade in Anbetracht der modernen Waffen
und kurzen Flugzeiten ist ein gut, rasch und

zuverlissig wirkendes Alarmsystem von
grosster Bedeutung. Innerhalb von Minuten
muss die vorbereitete Bevolkerung den
Schutzraum aufsuchen kénnen. Es wird mit
Radar versucht, die Lage rechtzeitig zu er-
fassen und innert moglichst kurzer Zeit mit
besten technischen Mitteln die Alarm-
befehle auszulosen. Je lianger die Zeit zwi-
schen Alarm und Angriff, desto grosser die
Chancen, den Schutzraum aufzusuchen und
somit zu liberleben. Durch Beobachtung
des Schadencintritts und fortlaufende Mel-
dungen iiber die entstandenen Schiden so-
wie Verbindungen, die trotz erschwerten
Bedingungen funktionieren, wird der Orts-
leitung ein moglichst frither und genauer
Ueberblick ermdoglicht.

Ein weiterer Zweig, der sich ganz beson-
ders fiir die Mitarbeit der Frau eignet:
Atom-biologischer-chemischer Dienst. Er
befasst sich mit dem Erkennen, den Schiitz-
und Abwehrmassnahmen beim Einsatz ato-
marer, biologischer und  chemischer
Kampfmittel. Dieser Dienst eignet sich
ganz besonders fiir Laborantinnen sowie
fiir Frauen und Tochter, die Kenntnisse in
Physik und Chemie besitzen.

Der Verpflegungs- oder Transportdienst
ist in die Zivilschutzorganisationen grosser
Stiidte eingebaut. Frauen, die iber gute
Kochkenntnisse verfiigen oder autofahren
konnen, finden dort ein dusserst dankbares
Betiitigungsfeld.

Redaktion: Béatrice Schobert, Bern.



Prisidentin des Verbandes Schweizeriscﬂer Hausfrauenvereine
L. Palm-Riick, General-Guisan-Strasse 42, 4000 Basel,
Tel. (061) 38 52 30

Sektion Basel und Umgebung

Frau E. Hodel, Hebelstr. 78, Tel. 23 73 42, 4000 Basel
Kassastelle Hausfrauenvercin Basel und Umgebung, Postcheckkonto 40— 6231
Adressinderungen und Neueintritte: Frau E. Ronco, Rennweg 100, Tel. 41 .
Hausfrauen-Verein Basel und Umgebung
Herzliche Einladung zu einer

frohlichen Fahrt mit Extraschiff und Pferdefuhrwerk
Mittwoch, 15. Mai 1968

Abfahrt: 7.59 Uhr mit der SBB. Kommen Sie rechtzeitig zum
Geleise 10.

Route: Wir fahren iiber Ziirich nach Zug. Rollendes Buffet ab
Ziirich. Ankunft in Zug 9.57 Uhr. Abfahrt per Autocar 10.14 Uhr.
Ankunft in Unterdgeri 10.40 Uhr. Abfahrt mit Extraschiff
10.50 Uhr. Rundfahrt und Mittagessen in +Eierhals>. Abfahrt mit
Pferdefuhrwerk 14.15 Uhr nach Sattel-Aegeri. Ankunft in Sattel
15.15 Uhr. Fakultativer Ausflug mit der Sesselbahn aufs Hoch-
stuckli (Fr. 4.40). Abfahrt von Sattel-Aegeri per Bahn 17.44 Uhr.
Ankunft in Basel 20.11 Uhr,

Mittagessen in einem gemiitlichen dlteren Landgasthof in Eier-
hals. Menii: Spargelcrémesuppe, Schweins- und Kalbsbraten, Ge-
miise, Riischeli, Salat, Meringue glacée.

Kosten der ganzen Fahrt (ohne Sessellift) inkl. Mittagessen mit
Dessert und Service (ohne Getrdnk) Fr.40.—. Dieser Betrag
ist auf das Postcheckkonto der Reisekosse des Hausfrauenvereins
Basel 40—21 537 einzuzahlen.

Reisemarken konnen fiir Fr. 30.— abgegeben werden, und zwar
am 13. Mai im Café Gleich, Steinenvorstadt 23, von 14 bis 17 Uhr.
Der Zahlungsabschnitt fiir die restlichen Fr. 10.— ist unbedingt
mitzubringen und vorzulegen.

Anmeldung: Die Einzahlung von Fr.40.— beziehungsweise
Fr. 10.— bei Reisemarkenabgabe gilt als Anmeldung. Letzter An-
meldetermin: 9. Mai 1968.

Viel Sonnenschein fiir diese Fahrt der «Junggebliebenen»
wiinscht Thnen Der Vorstand

Reisekasse des Hausfrauenvereins Basel und Umgebung:

Postcheckkonto 40—21 537, Frau M. Kippeli, Seevogelstr. 40,
Tel. 413175,

Obige Reise ist etwas teuer. Wir werden deshalb Mitte/Ende
Oktober einen billigeren Ausflug veranstalten; mit Cars ins Emmen-
tal fahren, dort eine Mosterei besichtigen und uns wie gewohnt ein
gutes nettes Restaurant aussuchen.

Voranzeige fiir den Monat Juni: 6. Juni 1968 (nicht 29. Mai
1968!) Restaurant Heuwaage. Dr. R. M. Kully: Hebels Briefwech-
sel mit Frauen. In der 3. Juni-Woche: Gemeinsame Museums-Be-
sichtigungen.

Sektion Biel und Umgebung
Prisidemin: Frau M. Mcier-Kuenzi, Karl-Neuhaus-Strasse 11, Tel. (032) 271 88,

Kassa:lelle Hausfrauenverein Biel und Umgebung, Postcheck 25—4207.
Berichterstatterin: Frl. Marg. Fahrni, Giiterstrasse 8, Tel. (032) 284 43, 2500 Biel.

Besichtigung. Mittwoch, den 15. Mai 1968, um 14.30 Uhr besu-
chen wir das
Comestibles-Geschiift Seiler, Burggasse 9, Biel. Wir werden das spe-
ziele Vergniigen haben, tiber allerlei Arten Fische und deren Ver-
wendung orientiert zu werden. Es erwartet zahlreiches Erscheinen

der Vorstand.

Vergesst das Wandern nicht, immer an den Donnerstagen, an
denen kein Stricken ist. Frau Zeller gibt gern Auskunft.

Stricken: Im schénen Monat Mai nur Donnerstag, den 9. Mai,
um 14.30 Uhr im Farelhaus.

Sektioh Olten

Frau E. B Berchtold, Paul-Brand-S

12, Tel. 062/5 63 84,
660() Oltel
desastelle Frl. Dora Kiinzler, Reiserstrasse 78, Tel. (062) 41513, 4600 Olten.

Unsere nidchste Versammlung findet Dienstag, den 14. Mai, um
20 Uhr, im Bahnhofbuffet, erster Stock, statt. Herzliche Einladung
an alle Der Vorstand

An der letzten Monatsversammlung konnten wir in unserem
Kreis als Referentin Frau Ruth Eggenschwiler begriissen. Sie
wihlte das fiir uns Frauen sehr interessante Thema: Ist unser Fami-
lienrecht noch zeitgemiss? Anhand von Paragraphen und Zahlen
berichtete sie uns in gut verstindlicher Weise, warum das Zivilge-
setz eine grosse Revision notig habe. Das grosse Interesse, das dem
Vortrag entgegengebracht wurde, zeigte die Diskussion.

Liebe Frau Eggenschwiler, noch einmal recht herzlichen Dank
fiir den lehr- und aufschlussreichen Abend. E.B.

Sektion: Solothurn und Umgebung

Prisidentin: qu Y. Rudolf-Benoit, Alte Bernstrasse 54, Telephon (065) 23727,
4500 Solothus

Kassastelle: Frnu F. Zimmerli-Moor, Giiggelweg 6, 4500 Solothurn, Tel. 065/3 00 28,
4500 Solothurn.

Unser ganztigiger Ausflug findet statt: Mittwoch, den 15. Mai
1968. Wir treffen uns um 6.50 Uhr am Hauptbahnhof (Westbahn-
hof um 7 Uhr, bitte mir bei der Anmeldung mitzuteilen, wer dort
einsteigt). Wir fahren Richtung Biel — La Chaux-de-Fonds — Le

Locle — La Brévine — Fleurier — Ste-Croix — Les Rasses —
Yverdon — Orbe — Romainmdtier (Besuch der Kirche) — Le
Brassus — Col du Marchairuz — Gimel — Aubonne — Morges —
Lausanne — Payerne — Murten — Lyss — Solothurn. Heimkehr
ca. 21 Uhr,

Wir durchqueren also zuerst den Berner, dann den Neuenbur-
ger und zuletzt den Waadtlinder Jura. Fahrpreis inkl. Trinkgeld an
Chauffeur Fr. 26.—.

Die Mittagsverpflegung ist als Picknick gedacht, und wir bitten
unsere Mitglieder, dasselbe mitzubringen. — In Morges werden wir
dann ein sogenanntes «Zvieri-Znacht» einnehmen; iiberhaupt wer-
den wir je nach Lust und Laune kleinere Zwischenhalte einschal-
ten,

Anmeldung an die Prisidentin unbedingt schriftlich erwiinscht
bis spétestens Montag, 13. Mai 1968, morgens.

Besuch bei der Firma Gebriider Sulzer AG, Abt. Webmaschinen, in
Zuchwil, durch den Verband Schweiz. Hausfrauenvereine, Sektion
Solothurn

Am sonnig-warmen 17. April trafen wir uns um 14 Uhr
vor dem gewaltigen, immer noch wachsenden Gebaudekomplex
der Sulzer AG. Die stattliche Schar von iiber 70 Hausfrauen wurde
von Herrn Flithmann aufs herzlichste empfangen und vorerst in die
grosse, freundliche Arbeiterkantine geleitet, wo er uns einige Dias
iiber die von der Firma hergestellten Webmaschinen-Typen zeigte.
Aufgeteilt in Gruppen von 15 Frauen, wurden wir sodann unter
kundiger Fiihrung durch die weitldufigen Hallen geleitet. Alles
wurde uns genau erldutert, und wir konnten Fragen stellen liber
alles, was uns besonders interessierte. Der Produktionsvorgang geht
von Osten nach Westen, d. h. im Osten wird das Rohmaterial einge-
fiihrt, und im Westen verlassen die fertigen Maschinen, in grosse
Holzkifige verpackt, das Werk. Wenn man sich vergegenwirtigt,
dass jede einzelne Maschine aus 6000 bis 9000 Teilen besteht, tont
es fast unglaublich, dass alle 15 Minuten eine Webmaschine fertig-
gestellt wird und ihren Weg in die weite Welt antritt. Es erfiillte uns
mit Stolz, zu vernehmen, dass diese mechanischen Webstiihle in
allen Kontinenten guten Absatz finden und den Ruf der Schweizer
Qualitdat hochhalten helfen. 2000 Personen finden hier im Schicht-
betrieb ihren Verdienst, darunter 200 Frauen und etwa 150 Lehr-
linge. Ueberall iiberraschte uns die Sauberkeit und Helligkeit der
Werkhallen, die wir im ausgedehnten Rundgang durchquerten. Um
16 Uhr offerierte uns die Werkleitung in der schonen Angestellten-
kantine einen wihrschaften Imbiss, der auch an dieser Stelle noch
herzlich verdankt sei. Obschon wir Hausfrauen von all den Ridern
und Kolben nicht allzuviel verstehen, war es doch ein Erlebnis fiir
uns, der Herstellung der Maschinen beizuwohnen, die all die fei-
nen Stoffe weben, die wir als Leintiicher im Bett oder als Kleider
lieben und schitzen. TB

Sektion Winterthur und Umgebung

Prisidentin: Frau B. Michler-Dettwiler, Eigmattstrasse 13, 8820 Wiidenswil.
K ¥ in Winterthur, 84—1108.

Unsere Veranstaltung im Mai

Wir freuen uns, unsere lieben Mitglieder einladen zu konnen zu
einer Ausfahrt am

Dienstag, 28. Mai 1968

Abfahrt mit Cars ab Archplatz um 13 Uhr. Wir fahren nach
Rifferswil, um dort das Seleger-Moor, die prachtvollen Azaleen-
und Rhododendren-Kulturen zu besichtigen.

Fiir diesen Rundgang wird empfohlen, gutes Schuhwerk anzu-
ziehen.

Kosten dieser Fahrt inkl. Eintritt und Trinkgeld fiir Chauffeur:
Fr. 13.—. Zvieri im «Lowen» in Hausen.

Anmeldungen bitte bis 21. Mai an: Frau Riesterer (Tel. 22 13 43),
oder Frau Schelling (Tel. 25 20 78)

Wir hoffen, dass recht viele diese lohnende Exkursion mit-
machen werden. Es griisst freundlich Der Vorstand

Strickgruppe: Zusammenkunft: meoch 15. Mai, ,14.30 Uhr,
Hotel Krone.

Sektlon Zurl(,h

Frau A
8304 Wallisellen.
Quiistorin: Frau A, B:

14, Tel. 93 25 00,

asse 8, 8803

Anfang April haben wir Thnen den Einzahlungsschein zugestellt.
Wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie denselben bei IThrem néchsten
Gang zur Post mitnehmen. Bei dieser Gelegenheit rufen wir in
Erinnerung, dass der Jahresbeitrag Fr. 12.— betragt. Allen denje-
nigen, die bereits einbezahlt haben, danken wir herzlich und hoffen
gerne, dass die anderen bald nachfolgen. Dadurch ersparen Sie
unserer Quistorin Mehrarbeit und sich selbst unnétige Spesen. Un-
ser Postcheckkonto lautet: 80—22475. Vielen Dank!

Auf Donnerstag, den 9. Mai, laden wir Sie herzlich ein zu unse-
rem Ausflug. Abfahrt: 11 Uhr, Ziirich HB, Seite Landesmuseum,
Frohlich-Car. Preis der Fahrt: Fr. 13.50. Reiseroute: Ziirich —
Kloten — Freienstein — Berg am Irchel — Flaach — Ellikon —
Marthalen — Rheinau — Schloss Laufen — Schaffhausen — Die-
ssenhofen — Stein am Rhein — Stammheim — Andelfingen —
Winterthur — Ziirich. Riickkehr: ca. 19 Uhr,

Es tut uns sehr leid, dass wir die Anmeldefrist fiir unseren Aus-
flug so knapp bemessen miissen. Es liess sich leider nicht anders
einrichten. Ein Gliick, das Thnen das Datum von der Voranzeige
und der GV her bereits bekannt war. Und da Sie ja ohnehin zu den
Raschentschlossenen gehoren, wird es lhnen nichts ausmachen,
Ihre Anmeldung schnell auf eine Karte zu schreiben, Damit wir im
Restaurant Thiergarten in Schaffhausen rasch und gut bedient wer-
den, ist es notwendig, dass Sie uns Ihre Zvieriwiinsche mit der
Anmeldung zusammen bekanntgeben. Café complet Fr.2.50,
Thiergartenteller (Aufschnitt) Fr. 3.80, Eglifilets gebacken Fr. 4.80.
Ihre Anmeldung senden Sie bitte bis 6. Mai an Frau B. Brunner,
Butzenstrasse 33, 8038 Ziirich.

Wir freuen uns auf eine grosse Teilnehmerzahl und sagen auf
Wiedersehen am 9. Mai. Giste sind herzlich willkommen.

Der Vorstand

Strickgruppe: Donnerstag, den 16. Mai, im Bahnhofbuffet Sel-
nau.

Nihgruppe: Jeden Montagnachmittag um 14 Uhr, in der Regu-
lastube, Kirchgemeindehaus Hirschengraben.

Turngruppe: Jeden Dienstagabend um 20 Uhr, in der Turnhalle
Schanzengraben.

Chorli: Jeden Dienstagnachmittag in der «Freya».

Mitteilung: Wir bitten alle Mitglieder, die keine Statuten haben,
dies der Prisidentin schriftlich mitzuteilen. Sie erleichtern uns die
Arbeit, wenn Sie Thre Adresse beifiigen. Danke schon! AB

Hausfrauen an der Muba

Um 10 Uhr — nach Schulschluss — nahm ich meine kleine
Tochter vor dem Messegebdude in Empfang. Sie kam mit einem
prall gefiillten Kinderportemonnaie angeriickt. Voll Stolz berich-
tete sie von der Entleerung ihres Sparstrumpfes. Warum denn nicht?
Es sei doch Muba, und sie wolle sich etwas Tolles kaufen. Dass die
ausstellenden Firmen nur Bestellungen entgegennehmen — also
keine Waren direkt aushéndigen —, musste ich erst erkldren. Dann
kamen wir bei den Souvenirs und «Bhaltis» vorbei, und meine sorg-
faltige Aufkldrung war futsch. Trotzdem schleppten wir die vielen
Nickelmiinzen unverdrossen durch den Teil der Ausstellung, den
wir gesehen haben. Auf dem Heimweg wurde dann ein heisser Kin-
derwunsch erfiillt. Und meine hausfraulichen Wiinsche? Diese
schreibe ich auf. Ich sah — und wiinschte mir:

1. Einen Dampfboy. Dieses Zusatzgerdt — sozusagen ein Was-
serschiffli — kann unter jedes Biigeleisen geklammert werden. Dem
einzufiillenden Wasser kann Essig zum Auffrischen der Farben,
oder essigsaure Tonerde zum Imprégnieren beigemischt werden.

2. Einen Keksautomaten. Mit diesem Gerat kann man nicht nur
Torten garnieren, Vermicelles drapieren, sondern vor allem auch
formschones Hauskonfekt herausbringen.

3. Eine Blumenstange. Ausziehbar zwischen Decke und Boden,
spannbar. Fiinf Blumenteller und eine Vase zum Einstecken. Stahl-
rohr.

4. Elektrische Keramik-Kaffeemaschine. Zwei Ausgusshdhn-
chen, das Kaffeeservice dazu in genau gleichem Dekor.

5. Portafiori nennt sich diese Glasschale mit Steckplatte. Kurz-
stielige Blumen und Gréser haben darin Halt und kommen voll zur
Geltung.

6. Broxojet. Man braucht nicht mehr 10 Minuten lang zu gur-
geln. Jetzt gibt es eine Munddusche zur Reinigung der schwierig zu
erreichenden Stellen und zur Massage des Zahnfleisches.

7. Party-Jack: Er offnet alles: Konservendosen, Biichsen, Fla-
schen, schneidet Kapseln, zieht Zapfen mit Druckluft. Alle Utensi-
lien, die man fiir Gesagtes benétigt, befinden sich gut versorgt irt
einem praktischen Handgerét. Der Schnitt im Blech wird schon
glatt. Das ist sehr imponierend, da man sich bisher an den zackigen
Riéndern gern verletzte.

Es gibe noch manches aufzuzihlen. Aber man soll seine Wiin-
sche nicht ins Unkraut schiessen lassen. Nur noch schnell ein paar
Gesamteindriicke: Rot, rot, rot und weiss sind die Lampen dieses
Jahr. Mir gefallen sie. Samt und immer wieder Samt habe ich bei
den Polstermdbeln gesehen, und zwar meist in olivgriinen Farben.
Letztes Jahr sah man in der Mdbelausstellung viel Romantisches.
1968 war mein Eindruck von den Méobeln: einfach, gepflegt,
warm! Auch beim Porzellan, bei Ornamin, bei Dufcotex sind die
neuen Muster iiberaus hiibsch — nicht mehr ausfallend. Sehr gut
gefallen haben mir auch eine hell-dunkel-griin gewiirfelte Couch-
decke und die Schubladen-Mébel, hohe schmale und solche in der
Form einer Herrenkommode., Wussten Sie, dass man jetzt — statt
die Mineralwasserflaschen zu kiihlen, bloss die leeren Glaser aus-
kiihlt- dies unter einer Kiihlbombe -, das Getrank aus ausgekiihl-
ten Glasern ist wunderbar frisch. Zum Degustieren sind wir Haus-
frauen immer bereit. Die Apfelsaftcréme — auf einem Puppenstu-
benteller serviert — war kostlich. Hier das Muba-Rezept: 5 dl
Apfelsaft, 20 g Maizena, 150 g Zucker, 3 Eier, 1 Zitrone.
Apfelsaft, Maizena, Zucker und die drei Eigelb mit Zitronensaft
und abgeriebener Zitronenschale gut verrithren und bis vors Ko-
chen bringen, etwas erkalten lassen und den steifgeschlagenen Ei-
schnee leicht darunter ziehen. In eine Glasschale fiillen, kalt servie-
ren. Ob wohl meine kleine Tochter eitel Freude hatte an den Haus-
haltartikeln? Natiirlich nicht! Aber es gab zwischen Stoffen und
Schuhen Biicher, immer wieder Biicher. Da blieb sie lange stehen,
holte die Biicher von den Regalen und besichtigte sie genauso lange
wie ich die Haushaltartikel. Was anzeigt, dass die Muba fiir alle
etwas bietet, fiir die jetzigen und die kiinftigen Hausfrauen. Da-
heim schrieb meine Siebenjihrige etwas auf ein Zettelchen, band
das Briefli an eine Schnur und liess das Ganze auf die Terrasse im
untern Stock fallen. Auf dem Zetteli stand: Liebes Omi, ich habe
heute ein «schoner Tag» gehabt. Deine Esthi.

Ja, so war unser erster gemeinsamer Muba-Tag. E.Sch.-H.

Mutationen

Eintritte von Basel
Frau M. Brianza-Suessegger, Miillheimerstr. 178, 4057 Basel
Frau Résli Schirer, Rigistr. 14, 4054 Basel

An der Werbung haben sich Frau E. Thommen und Frau E.
Schonmann beteiligt.

Kinder im Hotel

Sind englische Kinder wirklich so unartig, wie eine Leserin
der «Daily Mail» schreibt?

«Ich weiss nicht, was die Hoteliers fiir Griinde angeben fiir
ihr Widerstreben, Kinder in ihren Hotels zu haben. Als Gast hin-
gegen stimme ich vollstindig mit ihnen tiberein. Englische Kin-
der benehmen sich ohne Zweifel am schlechtesten in Europa.
Auf dem Kontinent mdgen sie noch so verwdhnte Wesen sein,
mindestens in Gesellschaft wissen sie sich zu benehmen.

In Hotels und Restaurant ist es nach all dem netten Geplarr
wie «Ich habe das nicht gern, ich mag das nicht», englischen
Kindern erlaubt, ihr Essen hinunterzuschlingen und dann vom
Tisch zu gehen. Man heisst sie nicht sitzen zu bleiben, bis jeder-
mann am Tisch seine Mahlzeit beendet hat. So gehen sie herum,
kriechen sogar unter den Tisch .und beldstigen die Géste,
wihrend Vater und Mutter ruhig weiter essen, ohne auch nur
im geringsten zu bemerken, was ihre ,lieben Kleinen’ unterdes-
sen anstellen. Mrs. P.F.

PS. Falls Sie glauben, lCh sei voreingenommen: ich habe selbst
zwei Kinder.»

Verantwortlich fiir diese Seite:
Margrit Koenig-Stehle, Biarenweg 3, 4153 Reinach, Tel. (061) 82 52 34
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(World’s Women Christian Temperance Union, WWCTU)

Landertreffen
der Anonymen Alkoholiker

Der uncingeweihte Zuschauer mag sich fragen, von
welchem Geiste die vielen Menschen beseelt sind, die

Das heitere Gesicht,

das St. Gallen am Freitag und Samstag, den 19.und
20. April, den Abgeordneten des Schweiz. Bundes absti-
nenter Frauen zeigte, die dort zu ihrer alle zwei Jahre
sstattfis Delegiertenversammlung zusammen-

am 30/31. Mirz 1968 aus dem
Sprachgebiet im ehemaligen Dominikanerkloster und
heutigen evangelischen Kirchgemeindehaus in Frank-
furt am Main zusammenstrémten. Bei niherem Stu-
dium werden ihm freilich die Spuren nicht entgehen,
die der jahrelange Alkoholismus auf einigen Gesich-
tern zuriickgelassen hat; jenes junge elegant gekleidete
Midchen aber, auf dessen Erkennungsschild «Lisa-
Niirnberg» steht, kann doch unmoglich zu den Alko-
holikern gehdren?

Die Begriissung im grossen Saal ist warm und herz-
lich, dass AA (Anonyme Alkoholiker) und NA (gela-
dene Nichtalkoholiker) sich gleichermassen angespro-
chen fiihlen. Das Treffen soll von deni Anwesenden
nicht als Kongress gewertet werden. Die Zuhorer sollen
vielmehr durch ihr Mitfiihlen und Mitgehen einen Bei-
trag zu ihrer personlicher Entwicklung erhalten.

Als erste Rednerin tritt jenes junge Maiadchen, ge-
nannt Lisa, aufs Podium. Sie tut es mit Herzklopfen,
denn es ist ihr erstes Bekenntnis vor einer Versamm-
lung. Sie bezeichnet es als Wunder, dass sie hier steht,
eines, das sie selber kaum zu fassen vermag. 9 Jahre
lang war sie Morphinistin, bis sie schliesslich zum Al-
kohol iiberging, dem sie ganz verfallen war. Dreimal
war sie interniert gewesen und wieder riickfillig gewor-
den; ein viertes Mal verweigerte ihr die Anstaltsleitung
die Aufnahme. IThre Angehorigen hatten sie verstossen.
X-mal versuchte sie, aus eigener Kraft vom Alkohol
loszukommen — vergeblich. Als ihr von AA Hilfe
kam, gelobte sie, nur noch eine einzige Flasche zu
trinken. Die ersten 24 Stunden ohme das Suchtmittel
waren eine nicht zu beschreibende Qual. Beim ersten
Meeting horte sie vom Tonband die Leidensgeschichte
eines Freundes. Sie fiihlte sich ermutigt und gestirkt,
sie sah sich umgeben von Freunden, die genau wussten,
was sie fiir einen Kampf fiihrte. Telephonanrufe aus
nah und fern halfen ihr beim Durchhalten. Allméh-
lich wuchsen ihre Krifte, sie getraute sich wieder in
den Spiegel zu schauen, sie brauchte nicht mehr zu
liigen, sie wurde befreit von ihrer Angst, und selbst als
der erste Riickfall kam, machte ihr niemand Vorwiirfe.
Jetzt ist sie seit drei Monaten trocken und ihre grosste
Freude ist, dass sie wieder heim zu ihrer Mutter gefun-
den hat. Im Namen ihrer Mutter dankt sie AA fiir die
Hilfe, die ihr zuteil wurde.

Kurt hat mit 17 Jahren zu trinken angefangen, mit
19 Jahren war er verheiratet, mit 20 geschieden. Auch
er ist nach einer Entwohnungskur riickfillig geworden
und ist froh, heute bei AA zu sein.

Das AA-Programm ist wohl das Wichtigste zur Er-
langung der Niichternheit. Es ist aber auch das Hilfs-
mittel zur weiteren Entwicklung der Personlichkeit.
Die Niichternheit ist erst die Vorstufe, auf der das kiinf-
tige Leben aufgebaut werden muss.

Am Beispiel von Fritz sehen wir, welche Gefahren
das Leben auch noch bei den AA bergen kann. Seine
Verhiltnisse waren derart fundiert, dass die 9 Jahre
Alkoholismus ihn nicht zum totalen Ruin gefiihrt ha-
ben. Er hat weder die Familie verloren, noch musste er
in eine Heilanstalt gebracht werden. Bei AA hat er
seine Niichternheit wieder erlangt und rasch eine do-
minierende Rolle zu spielen angefangen. Es wurden
ihm die Finanzen anvertraut, und er fiihlte sich sicher,
weil seine Unternchmungen von Erfolg gekront waren.
Dann wurde er plotzlich vom Durst befallen, jenem
quiilenden Durst, der einem imperativ zur Flasche grei-
fen heisst, gerade als seine Frau erholungshalber ab-
wesend war. Dreimal war er schon an der Tiire seines
Schlafzimmers gewesen, um sich im Keller jene ver-
hingnisvolle erste Flasche zu holen, dreimal kehrte er
wieder ins Bett zuriick. Am anderen Tag versuchte er
in Geselschaft eines AA-Freundes iiber diese Klippe
hinwegzukommen, war aber zu stolz, um ihm etwas
von seiner inneren Not zu verraten. Am 2. Tag langte
der Brief seiner Frau an, von der er meinte, dass sie
abseits der AA stehe, bis er erfuhr, dass sie ihn in
Gedanken und im Gebet getragen und ihm zu diesem
Sieg verholfen hatte.

Schulmiiden
Kindern

verhelfen

B10-STRATH

Tropfen

Zu neuer
Leistungsfahigkeit

Auf Basis von Hefe
und Heilpflanzen

In Apotheken und Drogerien

kamen, stand wie ein gutes Omen iiber der ganzen
Tagung. Der freundliche Willkomm der St.-Gallerin-
nen mit Kuchen und Tee schuf gleich die ersten gegen-
seitigen Beriihrungspunkte. Etwas spiiter standen wir
beeindruckt unter den hohen Bogen der neu renovier-
ten Kathedrale. An dieser und der Handelshochschule
auf dem Hiigel iiber der Stadt lisst sich brennpunkt-
artig der Wandel der Zeit ablesen. Die Fahrt zu den
einzigartigen drei Weihern auf der Hohe der anderen
Talseite liess uns einen Blick tun auf die sich lebhaft
entwickelnde Stadt und dariiber hinaus bis zum Boden-
see. Das «Milchhiisi> zwischen den Weihern, der
Haupt-Arbeitsplatz der St.-Galler Gruppe, wurde uns
vorgestellt und erregte unser Interesse. (Mehr davon in
einer spiteren Nummer.)

Der Freitagabend wird uns allen in guter Erinnerung
bleiben. Die Gastgeberinnen boten den Gésten mit den
Bildern und dem Vortrag des Wetterwarts vom Sintis
und der umrahmenden Musik der Familie Forrer
Hohepunkte fiir Auge und Ohr. Zu Beginn der ge-
schiftlichen Verhandlungen am Samstagmorgen be-
griisste die Prisidentin, Mme Y. Leuba, Lausanne,
Herrn Regierungsrat Schneider, Herrn Grossrat Gero-
sa, den Vertreter des St.-Gallischen Kirchenrates,
Herrn Pfr. Lendi, Vertreter anderer Gruppen und die
Presse.

Der 37 Mitglieder, die der Tod in den letzten zwei
Jahren aus unsern fast vollzihlig an der Tagung vertre-

Tagung erdrtert. So wenig neu an sich die morgigen
Aufgaben sein werden, so erfordert doch der ununter-
brochen stattfindende Wandel unserer Zeit Aufmerk-
amkeit, A ahigkeit und B lichkeit von
uns.

In Ziirich will man die Leiter der Freizeitanlagen
gewinnen fiir Filmvorfiihrungen und Degustationen.

Bern regt an, dass die Versorgung von Bauplitzen
mit alkoholfreien Getrinken, vor allem warmen Tee,
vermehrt ins Auge zu fassen sei.

Aus Basel tont der Ruf: Hinaus aus den Gruppen der
Abstinenten, unser Wirkungsfeld ist micht innerhalb,
sondern ausserhalb dieses vertrauten Kreis¢s. Zusam-
menarbeit mit andern Gruppen wird immer wichtiger
fiir uns.

Aus dem Ergebnis des Flohmarktes der Bundes-
schwestern in Winterthur soll eine Inseratenwerbung
gestartet werden, die dem verzeichneten Bild der Frau,
das die Frauenzeitschriften prigen, etwas anderes ge-
geniiberstellt.

Wir sind stindig aufgerufen, die Gelegenheiten
wahrzunehmen und in Wort und Schrift der Reklame-
flut fiir den Alkohol entgegenzutreten. Diese kleinen,
personlichen Anstrengungen niitzen mehr, als wir mei-
nen.

Unser neu getitigter Beitritt zom Konsumentinnen-
forum gibt uns dort eine neue Aktionsmoglichkeit. Die
Wirksamkeit unserer Prospekte erweist sich da und
dort an neuen Mitgliedern und Gonnerinnen, wobei
gerade die letzteren unserer besonderen Aufmerksam-
keit empfohlen werden. Die Anregung wird wiederholt:
Jede Gruppe bestimme ein geeignetes Mitglied zur

tenen Gruppen wegy hatte, gedach wir in
stillem Schweigen. Das schriftlich vorliegende Proto-
koll erfuhr ein paar geringfiigige Aenderungen und
wurde damit genehmigt. Der Jahresbericht der Prisi-
dentin wird mit demjenigen der Ortsgruppen in nich-
ster Zeit in die Hinde aller Mitglieder gelangen.

Der Jahresbeitrag an die Zentralkasse wurde neu auf
Fr. 1.50 erhoht.

Als neue Mitglieder des Vorstandes fiir die turnus-
gemiss Zuriicktretenden wurden die drei Vorgeschlage-
nen gewihlt:

Frau Leibundgut, Thun
Frau Faessler, Neuenburg
Frau Ketterer, Winterthur

Fiir Mme Berthoud, Biel, die vor kurzem starb, muss
ein weiteres Vorstandsmitglied gewéhlt werden.

Frau Pfr. Irma Rudolf, Ziirich, wird in Abwesenheit
zum verdienten Ehrenmitglied ernannt.

«Unsere Aufgaben fiir morgen», unter diesem
Thema wurden Anregungen zuhanden der Frankfurter

P

Die Frauen des Blausternbundes (Methodistenkir-
che) von St. Gallen werden auf ihre Anfrage hin einge-
laden, unserem Bunde beizutreten. Wo Methodisten-
gemeinden bestehen, freuen wir uns, wenn sie unsere
Reihen stirken.

Ueber die beiden Anlisse, von deren Besuch Frau
Hogger, Ziirich, berichtet, ist an anderer Stelle die
Rede.

Friulein Clara Nef, unsere Ehrenprisidentin, ergriff
am Schluss der Verhandlungen, denen Grussworte der
illustren- Giste folgten, das Wort und ermutigte die
Anwesenden und iiber sie hinaus alle Mitglieder unse-
res Bundes, nicht nachzulassen in der Arbeit. «Gerade
wenn es schwer wird, muss man tapfer sein.» Dieses
Wort Maria Wasers gab sie uns mit auf den Weg.

i K

<Kochen mit oder ohne

Alkohol ?»

Das war die Kernfrage einer aktiven Gesprichs-
runde, die dieser Tage in Ziirich im Koch-Studio zur
freien Diskussion zusammentraf. Unter den Teilneh-
mern befanden sich eine Aerztin des Instituts fiir So-
zial- und Priventiv-Medizin Ziirich, weibliche und
mannliche Delegierte hauswirtschaftlicher und sozialer
Institutionen, Kiichenchefs, Fachlehrer und Pressever-
treterinnen, deren Berufsausiibung Kreation und Stu-
dium von Kochrezepten einschliesst, sowie als Referent
Markus Wieser, der Direktor der Schweizerischen Zen-
tralstelle gegen den Alkoholismus in Lausanne.

Unbestritten war die Meinung, dass die Verwendung
von Alkoholika fiir rein kulinarische Zwecke ein Rand-
gebiet des schweren Kampfes gegen unsere Volks-
krankheit Nummer 1 bedeute. Doch waren vor allem
die Feinschmecker unter den Kiichenchefs, Fachleh-
rern und Pressevertreterinnen geneigt, die Bedeutung
dieses «Kampfes am Rande» anzuzweifeln und eher
der alten Ueberlieferung der franzosischen Kiiche ihre
Sympathie zu leihen. «Alkohol verdunstet bei Erhit-
zung im Kochprozess», war ihr naheliegendstes und
auch durch ein wi haftliches G h heinbar
ausgewiesenes Gegenargument zum Anliegen des Refe-
renten, auf Flaschen alkoholischen Inhalts am hiusli-
chen Herd zu verzichten. Aufschlussreich war jedoch
Direktor Wiesers Hinweis, s einzelne bereits ge-
heilte Alkoholiker allein schon durch den Geruch oder
den Geschmack des grossen «Verfithrers» riickfiillig
werden konnen. Aus dieser Erkenntnis verdient die
Meniigestaltung eben doch vermehrte Aufmerksam-
keit, besonders wenn nur fliichtig bekannte Giste, Ge-
schiiftsfreunde oder Erwachsene mit Kindern erwartet
werden.

I3

Ein Test mit iiberraschendem Resultat

Die im Koch-Studio versammelte Gesprichsrunde
stellte sich fiir einen interessanten kleinen Test zur
Verfligung. Sie goutierten zwei durch Nummern ge-
kennzeichnate Pastetchen-Fiillungen wnd notierten
frisch von der Leber weg, welche Variante ihnen besser
geschmeckt hatte. Ueberraschend fiel das Resultat an
der Koch-Studio Wandtafel aus: 10 Stimmen fiir Num-
mer 1 (Sauce mit Weisswein gekocht, 9 Stimmen fiir
Nummer 2 (Sauce ohne Alkohol, jedoch mit Bouillon
zubereitet) und 5 Stimmen fanden «beide gleich gut».
Offensichtlich hatten auch Anhénger der franzosischen
Feinsct kerkiiche die ohne Alkoholzugabe geko-

Der Vortrag des Nach gani-
sationen, woher, wozu, wohin?», von Frau H. Custer,
St. Gallen, wird zur Kenntnisnahme und Diskussion in
den Gruppen in der niichsten Nummer des Mitteilungs-
blattes abgedruckt. ES

Das offene Meeting vom Nachmittag steht unter
dem Motto «AA wie wir es verstehen und wie uns die
anderen sehen».

Gerhard ist Baufachmann. Fiir ihn gehorte der Al-
kohol zum tiglichen Brot. Seine Frau schickte ihn zu
AA, doch wollte er sich mit diesen Leuten vorerst nicht

Achtung: Ein Radiointerview mit Frau A. Hogger,
Ziirich, Uber Arbeit und Ziele der abstinenten Frauen
wird am 8. Mai 1968 in der Frauenstunde um 14 Uhr
ausgestrahlt.

identifizieren. Er brauchte von November 1966 bis
September 1967, um dem Alkohol Valet zu sagen. Aus
dem Miissen ist schliesslich ein Wollerr geworden.

Auch Ursula tritt mit Herzklopfen aufs Podium; sie
hat aber das Bediirfnis zu sprechen. 5—6 Jahre lang
hat sie intensiv getrunken. Sie war Sekretérin in einem
grossen. Konzern. Allméhlich liess ihre Arbeitskraft
nach. Eines Tages hatte sie einen Unfall und landete im
Krankenhaus, fuhr aber nach ihrer Entlassung fort zu
trinken. Schliesslich kam sie int neurologische Behand-
Iung, und da man bei ihr eine Schidigung des Gehirns
feststellte, musste sie in Siiddeutschland eine Entzie-
hungskur durchmachen. In jener Anstalt besteht die
These: man nimmt dem Patienten etwas weg: den Al-
kohol, also muss man ihm dafiir etwas geben: den
Glauben. Sie war selber liberzeugt, dass sie geheilt sei,
als sie nach sechs Monaten entlassen wurde. Nie im
Leben hat sie so viel Underberg-Reklame gesehen wie
auf der Heimreise aus der Entwohnungs-Anstalt. Bei
einem Hausfest ihrer Arbeitsfirma wurde ihr ein Glas
Sekt aufgedrungen, und jenes Glas war der Anfang
einer weiteren Trinkperiode, die mit einer zweiten Ent-
ziehungskur endete. Spiter lernte sie AA kennen und
damit ihre Rettung.

Das Kernstiick des Nachmittags ist der Vortrag von
Dr. Mentzel, Cberarzt an der Kuranstalt Alpenblick in
Neutrauchberg, iiber das Thema «Tablettensucht,
Missbrauch und Suchtverlagerung», oder «Pille statt
Pulle».

Es sind dies sowohl Beruhigungs- wie Schmerzmittel,
als da Brompriparate, Verbindungen mit Barbitur-
sdure, Meprobamat, Valium, Saridon etc. Viele dieser
Mittel werden uns sogar von Aerzten verabreicht. Der
Patient muss daher selber auf der Hut sein, wenn er
sich nicht im Hexenkessel der Siichtigkeit verfangen
will. Auch Antabus, das immer noch als das Heilmittel
gilt, wird vom Referenten als eine schmiihliche Kriicke
gewertet, die niemals zur wahren Befreiung fiihren
kann.

Die schlichten Worte, die Pfarrer Erhardt, Frank-
furt, zur Versammlung spricht, gipfeln in dem einen
Begriff Nichstenliebe. Niichstenliebe fragt nicht nach
Rasse oder Religion, sie ist dort, wo der Bediirftige sich
findet, gleichgiiltig ob Jude, Christ oder Mohammeda-
ner, so wie Jesus es uns im Gleichnis vom barmherzi-
gen Samariter gelehrt hat.

Dr. Schmidt ist leitender Arzt der Suchtfiirsorge in
Berlin. Er bekennt freimiitig, dass er iiber das Thema
«Folgen des Alkoholismus» nicht mehr zu sagen weiss,
als was wir selber wissen. Er fiihlt sich im Gegenteil
der AA gegeniiber verpflichtet, weil er durch sie ge-
lernt hat, die Siichtigen besser zu verstehen. Die Wis-
senschaft hat iiber das Wesen des Alkoholismus viel
geforscht, ist aber bei der Erforschung stehen geblie-
ben, ohne e¢in erfolgreiches Heilmittel zu finden. Auf
die Frage nach der Ursache finden sich viele Antwor-
ten; die meisten sind Schlagworter ohne jegliche Bedeu-
tung. Wichtig fiir alle Helfer ist es, zu wissen, dass der
Alkoholismus sowohl eine physische, psychische als
auch soziale Krankheit ist, die auf der ganzen Front
angegangen werden: muss. Um diesen frontalen Angriff
gegen die Krankheit vorzunehmen, werden die Helfer
ganz gefordert, und aus dieser Tatsache erhellt, wie
wichtig es ist, dass auch die Angehorigen mitgehen. Da
in unserem Unterbewusstsein unser ganzes Denken und
Tun registriert wird, miissen wir unser Bewusstsein mit
gesunden Gedanken speisen. Dies gilt sowohl fiir den
Alkoholiker wie fiir seine Umgebung.

Das  Gebet Christof  Friedrich
(1702—1782)

Gott gebe mir die Gelassenheit,

von Oetiger

M h

Zwar neigen viele intelli ifferenzierte
dazu, Tabletten zu nehmen. Der Alkoholiker ist aber
durch Medikamente einer doppelten Gefahr ausgesetzt.
Viele Medikamente, so z. B. die harmlos erscheinenden
Hustensiifte, enthalten Alkohol und sind durchaus dazu
angetan, einen Alk >holiker riickfillig werden zu las-
sen. Die Wirkung einiger Medikamente hinwiederum
kann durch das Hinzukommen von Alkohol potenziert
werden. Fiir Verkehrsteilneh konnen Beruhi,
mittel aller Art zum Verhiingnis werden. Gross ist die
Zahl der Medikamente, welche zu Siichtigkeit fiihren.

Dinge hin h die ich nicht dndern kann,

den Mut, Dinge zu dndern,

die ich andern kann,

und die Weisheit,

das eine vom anderen zu unterscheiden

ist auch fiir diese Versammlung der wiirdige Ab-

schluss. JGM, Chur
Unsern Bundesschwestern von St. Gallen, besonders

ihrer initiativen Présidentin, Frau Vetsch, sei an dieser

Stelle fiir die geleistete Arbeit mit der Organisation der

Delegiertenversammlung aufs herzlichste gedankt.

|

F
stete Fiillung als die bessere bezeichnet...,, womit sich
die Anwesenden fiir einmal das beste Argument gegen
den Alkohol in der Kiiche selbst lieferten.

Viel wirkungsvoller als eine Brandrede gegen den
Alkohol zeigte dieser Originalversuch denn auch allen
Beteiligten, dass die liberlieferten Argumente fiir das
Kochen mit Alkohol doch eher auf recht schwachen
Fiissen stehen. Die Diskussionsrunde wurde mit der
Empfehlung abgeschlossen, dass es kiinftighin zumin-
dest fiir alle mit der Rezeptausarbeitung betrauten
Fachleute Verpflichtung sein mdge, in jedem Falle zu
priifen, ob eine Alkoholbeigabe notwendig und durch
nichts anderes geschmacklich gleichwertig zu ersetzen
sei. So diirfte denn mit diesem Gedankenaustausch be-
reits viel Positives erreicht worden sein.

Wie steht es mit den Promillen?

Ueber dieses Thema diskutierten am 3. 4. 1968 im
grossen Saal des Hotels National in Bern Automobili-
sten mit Prof. Dr. med. E. Liuppi, vom Gerichtsmedi-
zinischen Institut Bern, Dr. E. F. Schildknecht, Presse-
chef des BfU, Major H. U. Ammann von der Kantons-
polizei Bern, Fiirsprecher O. W. Christen, Bern, und als
Vertreterin der Hausfrauen und Gastgeberinnen Frau
A. Hogger, Ziirich.

Das Gesprich iiber das Fiir und Wider der Promille-
grenze kommt nicht zum Schweigen. Mit Recht, so-
lange der Alkohol an dritter Stelle der Unfallursachen
im Strassenverkehr rangiert. Die Verkehrsdichte auf
den Strassen iiberfordere oft schon den niichternen
Fahrer, wie viel' mehr den durch Alkohol (oder andere
Betiiubungsmittel) Reduzierten. In jedem Sport ver-
suchtder Teilnehmer, sich durch allerlei Massnahmen in
beste Verfassung zu bringen. Der Automobilist, der
trinkt, versetzt sich mehr oder weniger bewusst ins
Gegenteil. Er reduziert seine Leistungsfihigkeit. Was
Automobilisten auch dagegen sagen mogen: Der
Selbsttduschung, verursacht durch Alkoholwirkung, un-
terliegen alle, die sich nicht an den bewihrten Spruch
halten: Wer trinkt, fihrt nicht, wer fihrt, trinkt nicht.
Frau A. Hogger machte anschliessend an die Voten der
Herren, denen diese Siitze entnommen sind, und nach
der Beantwortung verschiedener Fragen aus dem Publi-
kum darauf aufmerksam, dass Trinken oder Nichttrin-
ken letzten Endes eine Frage der Verantwortung sei.
Der Verantwortung des Fahrers, aber auch diejenige
der Gastgeberin und Hausfrau. Sie wies hin auf das
Angebot an besten alkoholfreien Getrinken, die in rei-
cher Fiille zum Degustieren bereitstanden, serviert von
30 freiwilligen Helferinnen. ES

Redaktionsschluss des néchsten Mitteilungsblattes:
17. Mai 1968.

Redaktion dieser Seite:
Else Schonthal-Stauffer
Lauenenweg 69, 3600 Thun, Tel. 033/2 41 96



Radio Beromiinster: Mittwoch, 15. Mai, 14 Uhr; Erwachsene schreiben | Freitag, 17. Mai, 14 Uhr: 4 mal 5 Minuten: Italie-
Sendungen «Fiir die Frau» Kindern, auf Grund eines Briefbandes aus dem | nisch-Minikurs (Grazia Meier) — Pausebrot (Ernst
g Heimeran-Verlag. Kappeler) — Euses Chind und d’Sprach. 8, Euses
vom 6. bis 17. Mai 1968 Donnerstag, 16, Mai, 14 Uhr: Mys Gartli (Jakob | Chind cha kd Sitz mache (Margrit Dosenbach-
Montag, 6. Mai, 14 Uhr: Fiir die Frau: Notiers und Bohnenblust). Habliitzel) — Gillezi! (Walter Bernays),
probiers, Girtnerin aus Liebe — Kleine Wiinsche
— Der Schliissel zur guten Gesundheit — Das Al-
lerlei — Ein Rezept — Kinderspriiche (Eleonore
Hin. P P Veranstaltungs-Kalender
e WL AL o g g Schwelz. Lyceum-Club Gruppe Bern Freitag, 17. Mai, 15.30 Uhr: «Freiburg, un- Fachgeschift
Mittwoch, 8. Mai, 14 Uhr: Wir Frauen in unserer Veranstaltungen im Monat Mai 1968 sere Schwesterstadt an ‘der_ Saane». I.ic‘}_lt- tlir Vorhangstofte
Zeit. Berichte aus dem In- und Ausland. Leitung: bildervortrag unserer Mitglieder Frau Giin- Eigenes Ateller
Katharina Schiitz. Freitag, 3. Mai, 15.30 Uhr: <La lutte contre thert, Frau Stauffer und Frau Nussbaum.
]()I?m)eirsta‘g, 9. Mai, 14 Uhr: Pestalozzi in Tibet la lépre, un probléme crucial>. Conférence Eintritt fiir Nichtmitglieder Fr. 1.15.
Frotag, 10, Mai, 14 Uhr: 1. Was soll h tun? Dr. avee projection de films sonores en couleus, - Sehrwel ischer Verband Frauenhilte
Alice Wegman!nygibt Auskunft iiber Rechtsfragen t(_)urnés an'Il'xde, el M, Marcel Farl_u_le, pre- - Delegiertenv Dienstag u. Mitt-
aus dem Alltag, 2. Frisch und gesund. Ein Ge- sident de l'aide aux lépreux Emmails Suis- woch, 11./12. Juni 1968, in Frauenfeld.
sprich zwisch B_arbara Fri ht und Dr, Ar- se. Eintritt fiir Nichtmitglieder Fr. 1.15. E lisches Kirch f Aol Freie- Steinberggasse 37
??cl;]‘;f#;‘;‘e“;‘}g‘al ‘:1::9:‘ die Aufbewahrung verderb- Freitag, 10. Mai, 15.30 Uhr: Herr Thomas strasse 10 Uhr: Vortrag von Herrn Dr. U. Winterthur
. rungsmitte’. , . Nyffeler spricht iiber «Erfahrungen mxt dem Biihler, Seminardirektor in Kreuzlingen:
Stoitag, 13- Mal, 14 Ulir: Dur d'Wuelie dure (idith Kleintheater>. Eintritt fir Nichtmi oL altung der Frau heutes, an-
Dienstag, 14, Mai, 14 Uhr: «Geliebter Fremdling.. Fr. L.15. schliessend Aussprache.
Zum Muttertag (Heidi Roth),
I

Guter Tee kommt aus London!
Joder Teekenner weiB, doB dis besten Teemischungen
aus Englond kommen. In diesem Lond wird mehr
Tee getrunken als anderswo in der Welt - und von und Bestecke
dort importieren wir fir die verwshntesten Teetrinker
in dor Schweiz den »Echt Englischen« Crowning's Tea
in fiinf varschisdenen Speziolmischungen |

Messerwaren

Bahnhofstrasse 31,

— @ ) Ziirich
@N&G S{E-A Tel. 239582

CROWNING TEA COMPANY LTD LONDON/ZURICH

I
GUTSCHEIN! Gegen Einsen-
dung dieses Inserates erhalten '
_ Sie 5 Gratismuster vom Impor- nser
£ teur: HANS U BON AG - 8022 € ate
£ Ziurich Talacker 41 Telefon trilhzeitig aufgeben
34 051/23 06 36
83
£SO
oo
-
<<

Psychoanalysen und

psychologische Beratungen I“Iel V'Gs

Lebensschwierigkeiten miide... ahgespannt...
gereizt... schlaflos...

Hilfe zum Verstehen und Lésen see-
lischer Konflikte und komplexer
Lebenssituationen

(die keine #rztliche oder therapeu- Frauengold hilft
tische Behandlung erfordern). Dieses Nerven- und Kreislauftonikum be-
Psychoanalysen als Mittel zur ruhigt und kréftigt Herz und Nerven, es
Selbsterkenntnis entspannt und fordert den gesunden
und zur Erlernung psychologischer | Schiaf. Nervése Ermidungs- und Er-
Zusammenhange. sind bald

Verkrampfungen und Stauungen gelost.
Durch den ausgleichenden Einfluss auf
FRAU V.P.HANUS-MULLER | die Blutzirkulation fﬂi:len Siedsich mit
o g Frauengold wieder frisch und munter.
Praxis fur Psychoanalysen und Originalflaschen zu Fr. 6.75 und 12.50.
psychologische Beratungen. In Apotheken und Drogerien erhaltlich
Leonh.-Ragaz-Weg 22, 8055 Ziirich, N

Telephon 051 / 35 49 60.
Besprechung nur nach tel. Verein-

barung zwischen 16 und 19 Uhr,
Angemessene Honorare.

Ferien am Genfersee Gewehe-Entwasserung

Eine 4- zu 5-Bett- und eine 2- zu 3- mit Roleca-Wacholder-
Bett-Ferienwohnung  (evtl. zusitzl. Entwésserungs-Kapseln
Zimmer) in herrlicher, ruhiger Aus- . . .
sichtslage, inmitten von Wiesen und | Gewebe-Entwésserung bringt meist auch
Wald, zu vermieten. eine Gewichts-Abnahme mit sich. Roleca-
Wacholder-Entwéasserungs-Kapseln haben
die Eigenschaft, im Korper aufgespei-
Vieux-Chatel, 1181 ESSERTINES | cherte und belastende Flissigkeitsmenge
o auszuscheiden. Wacholder ist in der Na-

S o Amloban. Auth Peyime. | turheilkunde seit Jahrhunderten bekannt
Guests fir Zimmer und Frihstick | Roleca Wacholder - Entwésserungs - Kap-
sind uns willkommen seln regulieren den Wasserhaushalt im
. Kérper, scheiden Harnsdure aus, wirken

A.E. Frank-Hottinger, Tel.021/751926 | blutreini und arkend. Pak-
kung Fr. 6.25. In Apotheken und Drog.

SiE daa luawead

Erbs mitSpeck 180 1.55 Sie sparen —.25

Haferkern-Suppe 1,80 1.55 Sie sparen —.25
Kraftige Fleisch-
suppe mit Nudeln 1,80 155 Sie sparen —.25

Steinpilz-Suppe 225 195 Sie sparen —.30

ANGLO-CONTINENTAL SCHOOL OF ENGLISH

BOURNEMOUTH LONDON  COVENTRY
Staatlich anerkannt, Offizielles Prifungs- OXFORD BELFAST

zentrum der Universitat Cambndgs und
der Londoner Handelskamm Ferienkurse im Jull und August
Hauptkurse 3-9 Monate, nm 30 Stunden in Universitats-Colleges.

0 Woche, Kursbeginn jeden und 4 Wochen, 25 Stunden pro
eVahlprogramm Handel» Gexchaks- /oche, umfassendes Wahlprogramm,
Korrespondenz — Literatur —

Technisches Englxsnh Spvanhlabor
Refresher Courns 4-9 Wo

Verpflegung im College.
——————

Ferienkurse Jum bis Septomb

2-8 Wochen mit 20 Stunden pm Wochv Austihrliche Dokumentation fiir alle Kursom
erhalten Sie unverbindlich von u
Einzelzimmer und Verpflegung Sekretariat ACSE, 8008 Zurich, Sasfeldﬂl 45

i englischen Familien. Telefon 051 477911  Telex 52629
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