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Abonmnentent :

Vei Franfo=Juftellung per Pojt:
QEld e s e SR 5RO
Halbjabhrlicy 3 , 3=
Vierteljahrlih . . .

s 5 0,
Yusland: mit 3ujhlag ded Porto.
Storrefpoudengen
und Veitrdge in den Tept find
gefllight an die Redaftion Dder
,Sdweizer Frauen=3tg.” in St. Gallen
ju adrejjiven.

Aevaktion
von Frau Elife Honegoer 3. Fellenberg.

————

St. Gallen,

Bwriter Jalrgang.

Motto: Jmmer firebe yum Gangen; — und fannjt Du felber E:in Ganges werben,
A3 dienended Glied fhlief’ an ein Ganged Did) an.

Bratey - ?

1880.

Suferfion s
15 Gentimes per einjpaltige Vetitseile,
Bei Wiederfholungen Rabatt.

Erfdyeinen:

Die ,Shweijer Frauen=Jeitung”
eridgeint jeden Samitag.
2ublikationen
beliebe man franfo einjufenden an
die Grpedition der ,Schweizer Frauens
Bettung” in Gallen.

Berlag und Expedition
von Altwegg-Weber 3. Treuburg.

———e——

Samftag, den 9. Oftober.

Mit Nr. 40 begann das wierte
Quartal der , Shweizer Franen-
Seitung. — Daz Blatt wird unfern werthen

Abounenten, weldye dasfelbe divett unter Adrejfe |

Degichen, nuberlangt aud) weiter zugejandt.
LPoft=Abounecuten, die nur fitr dag

pritte Quartal bezahlthaben, wollenw |

et ihren Poftdamtern ungefduntt nene

Beftellung maden, damit feine BVers |

sbgerung in der Grpedition eintritt

Jew eintretenden Abonnenten
thunen die Munumern des Ddritten Quartals
auf BVerlangen nadygeliefert werden, foweit der
fletne BVorralh nodh reicht.

Perlag der , Syweizer Franen-Jeitung*,

Geund|d ke
i der fitnjtlidhen Cruihrung des Kindes
m exffenn febensjabr.

(Sdlufs.)

k‘sn. der Darreidhung dev auf angegebene Weife
praparivten Nahrung Hevvidhe peinliche Pitnftlihteit,
und geniigt ed in den evften 4 Wochen alle 2—3,
fpiter alle 3 —4 Stunden eine dev Quantitit nad)
allmihlig fteigende Portton 3u verabreidhen.

Das Dbejte Mittel, wm fid) von dem Gedeifen
und Wachsthum des Kindes ju iibevseugen, jind
reg]e(xltq];lge Wiigungen, die mindeftens alle 8 —14
Tage cinmal, unter jeweilen miglicyjt gleihmapigen
Bebingungen, vorjunehuen find.  Auf diefe Weife
gewinnt man die ficherften Anbaltspuntte iiber die
vegelmifige und proportionale Junafhme an Kdvper-
gewidt und ftber die allfillige Nothwendigteit etner

Abdnderung der Nihrmethode. Ym meiften und i |

craftejter Weije nehmen Sauglinge bei Frauenmild)
au (Vrujt der Mutter oder Amme); ehenfalls jehu
jpone Gewidisgunahmen evgielt man durdy Kup-
mild), die man mit Waffer oder nag Bediirfnif,
bejoribers jur heten Jeit, mit fleimigen Subjtangen
permijeht, beide Male unter %el[ugyng einer fleinen
Portion von Mildyzucer. Dagegen fiud die Refultate,
weldge man bei ausjehlieplicer odev fehr voviiegenver
Grnihrung mit ber jo jucerveichen, verditnnten fons

Daltigen Sindevmehlen evhilt, weit ungiinftiger afs bei
Bevabreidhung von Thiermild). So haben aljo iiber=
einflimmende Beobadhtungen Hervorragender Fovjdher
| auf dem Gebiete der Rinderdidtetit evwicfen, daf
| in den erften 10—12 2Woden Ddie vielevorts jo
Delicbte ufpdappelei der Kinder mit Vreinahrung
(und BHieher gehiven audy bie Kindermehle) in der
Pegel gan ungeniigende Junahmen des Korper=
gewidts ergibt (tdglich mur 10—20 Gramm ftatt
925—35 Dbei der Grudhrung mit NMenjden= oder
Fhievmild). Und feloft da, wo bei jener unpaffen=
den und midernatiivlichen Nahrmethode trohdem die
Kinder gut ju gedeifen jdheinen und dict werden, ijt
die Bliithe nur eine tviigerijde; denn gewdhnlidy ift
der Korper in einjeitiger Weife entwidelt, ein ftavfes
ebeviviegen des unter der Haut angejammelten
Detted porhanden, dag Mustelfleijch su jhwad) aus=
gebildet, die {nodjen enthalten ju wenig mineralijde
Beftandtheile, find fomit mweich, biegen ficy leidyt
beim Stefen und Gehen und jo werden Anlagen
ju allerfei Blut= und Grndhrungstorungen gejchafien.
Wo dagegen Stinder aud) bei Frauen= oder Kuh-
mildgenup ein  veidlicered Fettpoljter davbieten,
fteht doch dasjelbe im Einflang zur Entwidlung dev
fibrigen Gemebe der Kleinen.  Blut und iibrige
Citfte, Fleij) und Kuoden BHaben bdie mnovmale
Bujammenjepung und Funftion. Sie find aud
iiberall die friftigien und ioiderjtandsiihigiten

jagt, ,in Dimmlijher Gejundheit jhmimmen” und
den innigen  Jujammenhang  beweifen, der nidt
0log in bildlichem, foudern aud) in nativlichem
Sinne 3wijden Mildh und Blut eriftivt.

Wenn nun cin finftlid) aufgendhrier Sdugling
die Quhmild) in ben erften 2—3 Monaten durdjaus
nidt redht derdauen jollte, jo ift, bepor man 3u
ivgend einem Sindermefhl greift, ein Verjud) mit
den von Liebig angegebenen Muttermildhjurrogaten
oder mit fondenfivter Milch 3u madyen, weld) lehteve
aber, anftatt mit blogem Wajjer, mit ditmnfliijjigem
Gerftenjleim verjebt werden joll.  Sie darf aber
ite fich allein hochjtens in den eviten 8 —10 Wodhen
gereicht werden und mu man fie im Verhaltnip
pont 1 Theil Miley ju 18 Theilen Shleim in nad)
| Wochen abnehmender Berditnnung  bis ju 1 :12

perabfolgen.  Sie werde jofort audgejet, jowie ife
| febr betrachtlicher Sudevgehalt (40 —50 o) tm
| @argxfunul s Gahrungen und Siduvebildung Ber=
| anlafjung gibt. Jn joldyen Fillen fonjultive man,

denfivten Mild) ober mit den ahlreichen, ftirvfemeh(-

Gefdhopfe, die, wie Gothe im Wandever fo jdhin |

um weitere Sdddigungen der Verdauungsmwerfzeuge
und dev Erndhrung hintanguhalten, jofort und un=
bedingt einen Avzt. Ueber ein Vievteljahr hinaus
it das mit fondenfivter Mild) allein eingefithrie
Nihrmatevial wngureihend und evhalten die auf
dieje Weife tweiter gepdppelten Kinder jehr leicht
Grndhrungsjtsrungen, die aif den gejammten Ov=
aanismus nadtheilig einwivten. Sind Kinder aber
einmal bis 3u einigen Monaten evftartt, jo famn
man ihnen gewdhnlich, wenn e anfinglich nidt
miglich war, allmihlig Suhmild), entiprechend 3u=
Deveitet, mit beftem Grjolge beibringen, und miifjen
immer und immer wicder Verjuche damit zwijchen
eine andere fitnjtliche MNahrmethode Bhinein gemadt
werden. €3 muf aber als eine entjdyiedene Unfitte
Degeidnet werden, wenn NMiitter gleich von vorne-
Bevein, ofne gepbrige BVerjudhe mit Kubhmild) ange-
ftellt su Haben, fogletdh) zu den Bitchjen mit Kinbder=
mehl greifen, ein Migbraud), der felbjt oft von
Aevgten geduldet wird. Dicfe Unnatur greift felbjt
auf dem Lande um fichy, wo man gliidliderweife
nod) leidht dchte, ungewdfjerte Thicrmild) befommen
fann. 90enn ein Qind bei ausjdlieplicher KSuhmild
bis jum Hervortveten dev eviten Jihue (im 6.--8.
Monat) nidht in gehoriger Weife an Kdrpermaterial
gewinnt, jo darf ihm die Mutter vom 4. Monat
an etwas Ehwei, Fleijdbriipe mit G oder Mild
oder ein wenig Vel von Jwicbad, Gries oder
| Maismehl mit Mildy geben, aber nie hiufiger als
Dochitens zwei Mal im Tag. Das manderorts
| fehr beliebte Jteismeh! enthilt viel ju enig jtid=
ftoffhaltige Subjtans. Wer fitv ein Sindermeh!
jmwdvmt, mag aud diefes unter gleichen Bedin-
gungen in Anwendung ziehen; nie aber werde das-
jelbe sur ausjdlieRliden Nahrung. Stetd Hleibe ez
eine goldene, nie 3u vernacdyldfjigende Regel fitv das
gange erfte Cebensjahr, dap den nidht an ber Brujt
aufgegogenen Sindern der herrlidye Quell guter Thier=
mitd) in reilihiter Menge fliege; und fo famn
man, bei ftrenger Veobahtung aller fiiv das zavte
Rindesalter doppelt nothwenbdigen Anforderungen
?ct modernen, rationellen Gejundheitspilege, ficher
jein, daf die Lieblinge der Familie vor den Heut=
jutage leider jo verbreiteten Erndhrungstrantheiten
| Des Qindesalterd verjhont bleiben wund eine everbte
| Anlage ju Storungen der Gejundheit entweder gav
nidht oder dodh mur in milder Weife jum Ausbrud)
gelangen. i ;

Fafien wir a3 Rejums die Grundjipe fiir die
cinfachite noturgemdpefte tiinjtlicge Gundhrung des
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Rindes tm erften Lebensjahr zufammen, jo ergeben
fidh fitr uns folgende JRegeln:

1. Das Dei unjern Verhiltniffen ftets in evjter
Linie anjutoenbende Grjagmittel fiiv die Frauen-
mild) jei gute Quhmild) vom Gemifd Jdmmtlicher
Mild) cines Stalles, und jwav werde Ddiefelbe Det
gutem Gedeihent ausjlieflich 63 sum erjten Halben
Jabhre gegeben. Bon da an oder ausnahmsmweije
jhon nady dem dritten Monat ift Fleijdhbriihe mit
Gi, Giwei, Mehibrei pder Kindermehl neben der
Mildy ein= bis zweimal tdglich geftattet.

2. Je nad) dem Alter ded Kinded werde die
Mild) mit Wajfer in abnehmender Quantitit ver=
ditnnt, dagu eine Mefjeripibe voll Mildhzucer gefitgt ;
bom Ffitnften Monat an gebe man die VUl unvers
mijeht und ofue Juder. Das Gemifd) evwidrme man
ftets bis auj Siedehige. Vei ftirvferm Sauvegehalt
namentliy im Hodjommer tverde o8 mit einem
Jauretifgenden Mittel vevjelt (Ralfwafjer, fohlen-
jaures RKali).

3. Wird die Mild) auf diefe Weife nidht ver=
tragen, jo berdiinne man fie mit Hafer= oder Gerften=
fchlein,

4. @ebt aud) Diebei die Grndhrung nidt von
Statten, jo verjudie man die Liebig’jhen Surro=
gate oder fondenfivte Mildh, letere jedod) nur mit
obigen jdjleimigen Bujdpen.
man pon Jeit ju Jeit wieder ur KSuhmild) juviicdzu-
fehren, die gewdhulich jdlieRlic) dodh vertragen wird.

5. Grft nad) dem eviten BVievteljahr follen und
ditrfen, wenn die Gewidytszunalhme bei reiner Mild)-
nafrung feine geniigende ijt, ivgendwelde mehl=

hoctens sweimal verwendet werden, weil crft von
diejer 3eit an die gehdrige Verdanung des Stiirfe-
mehl3 durd) die Umjegung desjelben in Jucer durdh
die Verdauungsjifte frattfindet.  Diefe Vorjdrift
besieht fich auc) auf die modefarbigen fabrifmipig
bargeftellten Sindevmehle, da in ihnen troh theil-
weijer demifer Ummwandlung des Stivfeme§ls in
Stavfegummi und Juder dennod) immer eine be=
tridhtliche Menge unverdnderten Meh(3 vorhanden ift.

6. Dte Kinder jollen alle 8—14 Tage unter

die Junahme an Kbrpergevicht mittelft der Waage
fonteolivt werden.

7. Somwie irgend welche gefahrdrohendere Jeichen
bon Verdauungsfirung eintveten, wie Evbredhen,
Diarrhoe, Abmagerung, befonders wihrend der ge=
fahrlichen Sommergeit, ift fofort dvgtlicher Rath

jadlic) oft wihrend der Siindenbodseit des Jahnens
vorfommt, ift nigt jelten die Hilfe su jpit. Die
im Allgemeinen ju Hohe und manderorts geradeju
erjdyrectende Bahlen erreichende Kinderjterdlichfeit im
erjften: Lebensjahr wird bid 3u 50 und mehr Pro-
jenten dburd) die frantheiten des Verbauungsjyftemes
bewivft. Diefe twiederum find meift die Nemejis
naturmidriger €rnihrung. :

@in Lebensbild ans dev Begenwark,
(Sehlup.)

Mit jtrafendem Blide jchaute des Kindes Vater
auf feine Frau, die bei dem ploglichen Jujammen=
brechen Refi’s dodh blap getoorden twar.

SBiivdteit Du Didh) niht der Siinde, einem
armen  ungliiclicgen Maddhen in jold)’ DHerzlojer
Weije zu begegnen? einem Midbden, das jeine
Gejundheit eingefest Hat, wm das Leben Deines
Sindes ju vetten, das durd) Deine Sorglojigteit
und Gleidgiiltigfeit ofjne dieje Hiilfe verloven ge=
wefen wive!  Diefes ungliidlicge Wefen fat ihr
bdites, ihr Alles geopfert, um ihre Mutterpflicy=
ten ju erfiillen, und was bijt Du im Stande fii
bas Deinige qu thun? Du gonnft iHm nit ecin-
mal Ddie treue Pilegerin, weldye es beffer ju bejor=
gen verjteht afs Du felbft,

ifr Herr verfuchte ]"ie freundlic) ju tvdften, alfein
fie Jchien nicht 3u hoven, was er jprag. Medanijd

Jmmer  aber fudpe |

Daltigen Subftamgen als Beigabe yur Miley tiglich |

|

nadzujudgen; denn bei Vernad)ldjfigung, die Haupt= |

eine Ditne — ja, ja, fo ift’s eine Dirne, eine
Dirne!”

€5 war herzzevreiend, die Unglitdliche in diejer
Weije flagen zu hoven, fo daf e3 felojt der falten
Frau in die Seele fdhnitt und fie laut weinend
das find Hinlegte, um fih in unfinnigem Jammer
niedevzumwerfen. Dev Mann Hatte vollauf ju thun,
um aud) jeine Fraw 3u berubigen und Reji ver Ob-
hut bes herbeigerufenen Spitalarates ju iibergeben.

Gine Hirnentsiindung feffelte Refi fitr lange
Beit wieder an’s Kranfenlager und e war ein
Gliit fitv fie, dap 10t fiiv viele Tage das Vewujt-
jein des Grlebten villig entjdhwunden war; e3 war
ju jdoer, yu Havt!

Doy, nody einmal fiegte Nefi’s unvermwitjtliche
Jatur, fie genad iwieder und war im Stande, tig-
lid) in’s Freie su gehen. Sie blied aber verjhlofjen

und einjilbig unbd Niemand vermodhte ju entziffern, |

mit weldhen Gedanfen fie fich bejdhaftigte.

AS fie torperlic) Dereits wieder hergeftellt war,
(iep fie der Avzt nod) linger in der Anjtalt ver-
weilen; e fah, dap audy die Seele Litt wd aud
ba Diitte er gevne Deilung gebracht. Ofne bdaf
fie es merfte, beobachtete er Nefi genau, um baz
geeiguete IMittel ju finden, fie aus ihrev unfeim-
ligen Gleichgiiltigteit aufzuviitte(n.

Lange 3eit fand et den Seliiffel ju dem Wefen
bes unglitdlicoen MaEdDens nidht: denn ungliictlich
war fie gewip, jo dadte dev Wrzt.  Einmal aber
Datte ev Gelegenbeit i jehen, wie Refi betm An=
blicke cines im Hofe fpielenden fleinen Madchens
Geftig sujammenfuhr und ploglic) die Favbe wedhjelte.
Gv glaubte, Hievaud (dliefen ju ditrfen, daf das
Heimwel) nacy einem Kinde, vielleiht nad) einem

| cigenen, fie quile und in diejer Vovausjesung jdhlug

Beobadytung der nbthigen Vorjidhtsmapregeln auf |

er efi vov, jicy wicder um eine Stelle ju bewer=

ben, wo fjie im Umgang mit feoflichen Sindern |

ihren Jugend= und Lebendmutl) wieder finden werde.

Willenlos gehordhte Nefi und madyte wieder alle
jene miihjeligen und undantbaren Ginge, welde mit
pem Sudpen eines Dienftes fiir ein Mabdbdjen fo oft
verfuiipit jind. .

Gines Abends war fie eben wieder im Vegriffe,
dad Haus einer Hervjdaft aufujuchen, welde ihr,
alg ein Dienftmadchen judhend, wav bezeichnet wor=
den. &ie wartete auf einem Gange eine Weile, bis
Jemand fame, den jie um Austunft frogen tonnte.
Da horte fie die Stimme einer Frau und eines
Snaben, die in ein ernjtes Gefpriid) vevtieft fdhienen.

Der Snabe hatte ein WMnvedht begangen und
bat die Mutter dafitc wm Verzeihung und dieje
antwortete ihu: ez fei ihv unangenehm, dap ev
etwad Unvehtes gethan Habe; dafy ex es aber un-
aufgefordert und ungefragt mittheile, thue ihr von
Hergen wofl. Ein begangenes Unvedt jelbit jei nie
jo fdlimm, al3 defjen Verheimlihung, und ein jeder
Sehler, den ev gut yu maden wiinjde, fei vevgeben.

Die Stimme der Frau und die Worte, die fie
fprady, wirften jo beruhigend und jympathijy auf
e, dap es fie dringte, die Spredherin u fehen.

An ver Thitve des Bimmers, worin Nefi die
Sprecdenden vermuthete, flopte fie an und wurde
sum Gintveten aufgefordert.  Bagend trat fie in
ein cinfaches Wohnzimmer, wo cine Jhlidte Frau
im mittleven Lebensalter nadh irem Vegehren fragte.
Ohne eigentlich ju wolfen, mujte Jefi die Wahr-
heit fagen.  Die Yugen der Frau rubten trop ifrer
Milve o foridend auf ifr, dap fie um alle Welt
nidt im Stande gewejen wive, diefen gegeniiber
eine Wmwaheheit su jagen.

»3d) bin eine Ungliic(idye,” begann Refi, ,und
modte, da Sie mix Achtung und Vertvauen ein=
flopen, bei Jhnen in Dienjt treten.”

Vet diejen Worten jehienen die Augen der Frau

Cin Jefi’s Seele gu fefen und in ihrer einfacgen

Weife jagte fjie:
ein Dienftmiddden braudpen, allein i) venfe faum,
dap e3 Jhnen Dbet wmiv gefallen wiivde; benn Ddie

| Stelle it tweder cine pon den leihten, nod) von

Langjam fam Refi  wicder jum Bewuptiein ; |

ben jogenanuten ,guten” eine. Wiv haben fiin

| nody Eleine Sinder, welde die Hinde beftindig in

vidtete fie fid) auf, driidte Deide Hinde auf baz | n n fa
$Hery und muvmelte: ,Cin gefallenes Midhen — | bern wag es 1t und ed muf in miv die Mutter

hittigheit erhalten und idy bin ivf)}' evnt b genai,
babei frage i) nicht was ein Madden tann, fon=

43 finnte wirtliy gegemwdrtig |

anerfennen, der es vertraut und in jedem Falle
die ungejdhmintte Wahrheit fagt.”

Dad wav, was Refi bedurfte; wnd fie evgrifi
die Hand Ddev Fraw und bat fie unter Tfhrinen,
da Dleiben zu diiefen. €3 wurde v entjproden
und am erften Abend, al8 die Ninder ju Bette
gebrachgt waren, jdiittete Nefi ihr Hers vor dev
neugetvonnenen NMutter aus.

Aud) nidt das Nleinfte lief fie unbervidytet und
als fie gefenften Hauptes da fa wnd Thrvine um
Thrdne ihr iiber die Wangen rollten, hob die Frau

| leije ifren Kopf in die Hihe, jhaute ihr lange und

fiill in die thriinenden Augen und legte deren Kopf
an ihre Bruft, indem fie fagte: ,Avme, avme Refi 1

Lange blieb Refi vegungslos dout fiegen; in ifr
wav e o fHIl und flav wie nod nie in iGrem
bewegten Leben; fie war jo iwieder ein Kind und
Datte eine Mutter gefunbden.

1nd nidht gav lange ging e3, fo war fie nigt
mehr die ,avme Rejiv.  Wie ein Nind durte fie
mit den Kindern jdevzen und frihli jein. Der
Hlud) war von ihr genommen; fie -braudpte nichts
mefr 3u verbergen.

Die Fraw jparte fid’s felbit am Munbde ab,
um die Sdriften fiiv Refi bei der Heimatbehirde
augldjer su fonnen und jo wav fie nidht blof wicder
ein Rind geworden, ein aufridhtiges, vertvauendes,
jondern fie war aud) wieder freie, felbjtberechtigte
YBitvgerin, die unangefodhten da Obleiben fonnte, wo
fie ihre Pifichten exfiillte. Und fie erfiillte diefelben
in wirkli) mufterhafter Weife. Ste fithlte fih) wie
im Himmel, fiiv ihre Wohlthiterin arbeiten ju
foumen, und ben havmlos frshlichen Wmgang mit den
Rindern Hielt fie fitr die Hodjte Velohnung, welde
ihr fitv tvene Pflicdterfitllung gewdhet werden fonnte.

Goweit hatten wiv Gelegenheit, das Sehidjal
unjever ,Mefi” u verfolgen, und wiv Hoffen, jpiter
den theilnehmenden Lefevinnen nod) mittheilen 3u
fonnen, wie es der {Gwer Gepriiften weiter evgangen.
Sie [ebt nodh unter unsd und wird es ald ihr Hodjtes
Glitt empfinven, wenn die Vorfithrung ihves jGhlichten
Qebensbildes ihren armen IMitjhweftern in irgend
einer Weife zu gute fommt.

*
* *

Seid I, liebe Lefevinnen, auf Cuevem Lebens-
tege nod) feinev ,Nefi“ begegnet, daf Jhr Hittet
NMutter- oder Schwefterftelle an ihr vertveten thnnen ?

Glautt miv, e3 ift Selighit, in diejer Weife
fiy eine Seele su getvinnen. Jhr braudt ?t’n Un=
glitctlihen Nicyts ju jchenten, afs Guer volles, war-
mes Hevy! : 23

Guere Bafhl ift bereits ju verfdiedenen Taujen-
den angewadyjen, die — iiv g‘[auﬁcn LJ —ymit
Fheilnahme den Sdhidjalen unjever i)i'eu gefolgt
find; — wie mande ungliicliche, verlafjene ,Itefi~
fonnten Guere mitfiihlenven Herzen gliiclic) machen
und dem Ebdlen wieder gewinnen! Gewip, Jhr
werbet 3 thun.

1Mnd Jhr, die Jhv als ,avme Refi’'s” die Lajt
des Glendes ju tragen fabet, die Jhv die Augen
fenfet im Vewuftjein Cueres Falles — Juget ein
NMutterhers, in dad Jhv Guere Leiden ausjdiitten
fonnet; judet eine Mutterhand, welde Cuer miides,
thrdanenjdweres Haupt an ihre Vruft bettet und
vout Gud) ftille weinen [(dpt. Seht, unjerer Lieben
Lefevinnen find einige Taujende in allen _(_Sjauen}
unjeres Vaterlandes; diefe Alle — wir f)y?ﬁyen 34
— nemnen Gud) gewifp nidht ,gefallene Maddjen”,
nod) ,Diwnen”. Rein, von gamgem Hevzen jagen
jie: ,Arme, avme ’Jt‘,clt!”~

Sdauet affo auf und judet dag Verftindnif
und bag Mitgefiihl in den forjdjenden ngen Der-
jenigen, bie Gud) Wittter wund Schweftern fein
wollen — und Jhv fudet nict wmjonjt!

Nadividiben ans Amevika wnd Englond
iiber Rod)fdjulen und Paushaltungskunde.
Ginem Verigpte der nordamerifanijhen Ersie-

hungsbefirbe ift gu entnehmen, wie man jigy in

merifa fiberall mit praftijgen Erzichungs-Nyeen
trdgt.




Shweizer Jrauen-Jeifung. — Wlatfer fitr den Hausliden Streis.

Unter diejen Vejtrebungen findet dev Untervicyt
in Haushaltungsfunde und Qodfunjt gang befondere
Bead)tung.

s witd unglaublidh) vief iiber dicjen Gegen=
ftand gejdhrieben, und zwar meiftens von Rerjonlid=
feiten, telde fich die Forderung bves allgemeinen
Woh(8 gur Aufgabe gemacyt haben und mit fteigender
Bejorguip wabhrnehmen, in welder Ausdehnung und
in weld) beunvubigender Weife die Naghtheile einer
jehlechten Bereitung dev Speifen um fidh greifen und
wie der NMangel weijer Sparjamfeit von Seiten dex
Hausfrauen i nidt gevingem Grade die Urfache
mandjer finangiellen BVerlegenfheiten find. Der Um-
ftand aber, dap bag nationale Gedeifen in jo Hofem
Grade bon ber hiinslichen Sparfameeit abfingt, ver=
leibt der Sache ein volfswivthjdaftlices nationales
Jntevejje.

Staum Datten bdie praftijgen Amevifaner diefer
Angelegenheit ihve Wufmerfjambeit jugewendet, als
eine wadjende Angahl von Mdannern aus
Regievungsfreijen die Griindung von Schulen
fiiv proftijhe und gewerbliche Ausbilbung in die
Hand nahmen.

Und dieje verfangen, dap der Unterricht dev
difentlichen Schulen in der Weije verdndert werde,
bajp man an die Stelle einiger Jweige der literarijien

jufiinftige Wohl der Kinber find, medanijhe wund
praftijhe  Wiffenjhaften  fitv Kuaben wd Haus-
Daltungsfunde und Kodbunt fiie Miideen jesen jolle.

Sie fragen, wavum die Kindev untervidyten in
Stveigen der Ehemie und Phyjiologie, fitr welche
fie nie eine praftijhe Vevwendung haben werden,
und bdaneben unterfajfen, fie iiber die Ghemie dev
Jahrungsmittel und die Phyjiologie der Crndhrung
3it Delefren?

Sic betonen, dap man nod) viel ju wenig
beriidfichtigt, dajy Nahrung Krvajt geben joll und
bap das Gefithl des Sattjeins nad) dev Mafhlzeit
gewdhnlic) al3 ein Beweis genitgender Eendhrung
angejehen wird, aber e3 night mumer ijt.

Gujt jebt beginnt man, die Widptigleit diejer
Thatjadhe anguerfennen, und man verlangt allgemeine,
griindlidere Belehrung iiber die Wirkung rihtiger
Crndhrung, fowie ein beftimmtes Syfrem, nad
meldhem die Devanwadjende Genevation hieritber zu
untervichten  fei.
entgegengeatbeitet twerde, nad) weldem bdie Ver-

niedvigend jei. Man ehrt die Grundjie Devjenigen,
wele diefen verderblichen Tendengen entgegenarbeiten
und bdie Grfenntnif jur Anwendung bringen, dap

die indujtvielle, ihre gebiihrende Vevedhtigung finden.
*
Dieje Gedanfen find 'Durc[)aué nidt jo rvadifal

bon der englijden Crgichungsbehorde in
ver Weife hervorgehoben, daj diefelbe fiivlich fogar
einen Qvedit bewilligte fiiv Untevvidt
in der Qodfunft in den englifdhen Na-
tional=Rodjdhulen. =

S England  bejteht eine Haupt-Rochjchule in
Siid fenjington.  Newern Vevichten jufolge bildet
nad) dem Mujter derelben der Untervicht in der
Sofunjt einen Theil des  Lehrplaned in allen
Bifentlihen Fortbildungsjdhulen der Stadt London.
Die Penjionate Haben fich verpflichtet, die Hous-
I)u[wngéfunbc 3 einem ZTheil Tes vegelmdpigen
Untervidyts 3w maden. I jeder IMaddenjdhule
}}nrb Auntetrld)t liber die Nahrungsmittel und ifre
%?Illlbﬁ“;“llfg‘e‘?,d.?)r;f)ei[f ud it vorgevitdte Rlaffen
st o 1 )“Ie“en heilen der Stadt 21 RKiiden

getidytet, welde mit den nithigen Bediiruifjen
bollftandig verjehen find wny von gefdhictten Qehre-
. o L hictten Lefre=
vinnen dev fodfunit geleitet werben,

wa]'c Neuerung I)ut”[)a.rte Sdmpfe gefoftet; jie
wde jedod) von Derftdndigen Leuten fefivmprtet
und Gejouders die Thatjuce dafite angefiifet, pag
fit bie Rflege der jogenannten jhnen Wiffenjehaften
eine grofie Summe Geldes ausgegeben Iird, wifrend
Vie Belehrung iiber vie praftijhen Kinjte ves
DAus(iggen Lebens unfer dem Volfe immer
mehr an Boden verliont.

Bildung, welde vergleidysmeije wenig werth fiic dag |

NMan verlangt, dag dem Wahn -

vidtung  Giuslider Avbeiten fitv die Hausfraw e |

Deide Seiten der Grziehung, die intelleftuelle wie |

und audh nicht geabe mew; demn diejelben wurden |

T

Die Lochidule in Edinburg wurde ebenfalls nad
pem Mufter devjenigen in Siid-Lenjington errvidytet.
Der Magiftvat gab nacy evfolgtem Bejhluffe einer
BVerjamm(ung die nbthigen Rdume ju diejem Jwede
Der und o8 wwden Kurfe fiiv die Kodarten des
Handwerts= und Mittelftandes, jowie fiiv die Hihern
Klaffen exdffnet.  Auper diefem Unterrvidht tourden
pont Edinburg aus Kurje in fiber 40 Stidten und
Dirfern abgehalten, an denen die Jahl der Theil-
nefmerinnen jidh in den Stidten auf zivfa 1000 be=
(ief und in den Dvfern verhiltnifmdpig fich) ebenjo
grofes Jntevefje und rege FTheilnahme jeigte.

Jn fuzer und deutlicher Weife behandelte diefer
Unterricht die Nahrungsmittel, die Grundlefhren der
Qodhfunit, die pajfende Nahrung fiiv die verjdhiedenen
Qebensverhiiltnifje und ihre bejondeve Jubereitung,
und jeon [apt jid) feftjtellen, bap in vielen Familien
ein gefundered und behaglicheres Dajein Horrjht.

Die Liverpooler Kochjdhule feiftet Aehnlidhes und
auferdem find von dem uprd(ihen Vevein fiir Kodh=
jdulen noch in vielen Stidten Englands, namentlid
in den Fabrifdiftritten, Kodhjhulen eingeridhtet.

Rleine Notizen.

Die Fevien=Rolonien fiiv Kinder finden

| fnumer mehr Anflang.  BVon per Shweiy (in Jiivid

bon Heven Piarver Bion) ausgefend, Haben jie in
Franffurt a. M., Dresven, Leipsig, Verlin, Koln,
Mitncgen, Halle, Vremen 2¢. Nadahmung gefunder.

E3
£ *

Sonnenblumen-Samen als Kaffee-
jurvogat.  Gin Aderbau - Fomite empfiehlt in
einer_landwivthjhaftlihen Jeitung bdie Verwendung
be3 Sonnenblumen=Samens ftatt der Gidorie. Ver=
jucdje haben evgeben, daf bdiejer genannte Samen
bie Gidorie in jeder Vesichung ~iibevtreffe.  Bei
9 Teilen gutem Kaffee und 3 Theilen gerdjtetem
Sonnenblumen = Samen unb 200 Theilen Wafjer
fei das Getuiint von weit angenehmerem Gejdymace,
als ein mit Gidjovien in gleigen Mengen beveiteter
Kaffee. — Wer von unjern vevehrten ejern Ge=
legenfeit hat, dies zu probiven, wolle uns den BVe-
fund giitigit mittheilen.  Aevzte find gebeten, fic)
itber die 2Wirfung des Sonnendlumen-Samens a3
Genupmittel auszujpredhen.

%)

* %
Winterfittterung fiiv Vogel. Die ein-
fadite Fiitterung it die Sonnenblume, welde auf
fo leihte Weije in jebem Garten gu siehen ijt. Die
veifen Scheiben werden aufgehoben wnd mit den
fKornern nad) unten aufgehingt, daj diefelben im
Wintev nicht verjdneit werden Bunen. Die Visgel
piden nieht alfein die Korner aus, jondern benagen
damn aud) dag Mot Ois auf dew Havten Stengel,

Regepte.
(Prattijey dewdhet wnd gut befunden.)

Um O6jtflecten aud Kleidevn ju ent=
fevien, ninmt man unterjdeflig=fauves Nateon,
benebt damit die betveffende Stelle, veibt den Flect
mit etwas Weinfteinjiduve, WD wdjht dann mit

{aumwarmem Wajjer nad).

*

Auipolivung vou MObel.  Jerfragte
ober unjdeinlicy gewordene polivte Mibel Fonnen
wieder hevgeftel(t werden, wemt diefelben mit ge-
fodptem Leindl (Leindlfienif) mitteljt eines wollenen
Lappens redt tichtig gevieben werden. — Audy gelbes
Bienenwad)s gibt ein gutes Polivmittel, wenn es
mit einen wollenen Lappen jo ftavt eingerieben wicd,

daf e8 auf dem Mpbel durd) das Reiben glatt |

wird.

Qadivte Mobel fellt man wieder fer, wenn
man fid) eines Lad’s Oedient, der aus einer Auf=
[6ung von Sdhellact in Weingeijt bejteht.

Qadglang=Fupboden twerden duvd einen
Leindlanfteidy aufgefrijot.

*
*

Die Vervjendung von VBrut=Cievn be-
wertjtelligt man am Bejten, wenn man diejelben in
feines Heu verpactt. Diefe Emballage ift weit befjer,
al8 irgend etwa3 anbdeves. Bum Unterjdhiede ijt
fonjtativt, dap von einer in Heu vevpadten Sen=
dung Cier aud) nidht ein eingiges unfrudtbar war,
wdahrend gleichzeitis von einer andevrn mit Kleie
aud) nidgt ein eingiged audgebriitet wurde.

Abgeriffene Gedanken,

Gine gevechte Sadge ju vertveten, darf Niemand fich
jiheuen, felbft wenn jie Opfer fordext.
*

* *

Die grifte Sdhonheit ves Weibed ift Gejund-
Dett wnd e verftindiger, dem Jdealen jugewandter Stinm,
Wohl devjenigen Fraw, die flug und bejdeiden genug wav,
der Gifelfeit feine Gewalt iiber fi§ ju geben. Eie Hleibt
juntetft frij) wund friftig an Kdvper und Geift, Hat Jeit
und Jnteveffe fitv alfes Gute und wahrhait Sdhone; fie lebt
ihren Kinvern, von deren Wangen ihv die Frijdhe dev Ge=

| Jundeit — ihre eigene Schonfheit — wiederjtrafhlt.
| *

* *

Der Ehrgeiyige behandelt feine Freunde wie Leiters
jprofen.  Gv flammert i) mit den Hinden davan, um
emyporufteigen, dann tritt er fie mit Fithen.

* * *

Man evwett den Glaudben, da man jid) jelbjt nidgt

adhte, wenn man ju degierig die Achtung Andever judht.
*
* *

Gin fleinlices Jntereffe wirft juweilen die grdften
Pringipten um; e ift ver Stein Davida, welder Goliath
3u Boden jdhlug.

Was it Heilig?

Heilig ift, wag Heil bringt: alles Schine,
Alfes Gute, jeldt ein Harmlos Kind,

€ind der Melodien fiige Tone,

Jit die Wehmuthsthrine, die vom Auge vinnt;
Edlaf, der Miiden Nube bringet,
Quell, der dem BVerjhymadhten welt,
Mutter, die dem Siugling finget,
Haujes wohlgejdhivmter Herd.

Jit der

St der

it die

Jit ded

Niemand tafte d'van mit rauhen Hinden,

Niemand {tore jene Heiligleit;

Jeder judhe licber Hetl zu jpenden,

Denn dev Kreid der Heilsbediivftigen ift weit !
(Jeanne Marie de Gayette Georgens.)

27 Dasd Frasenleben der Erdve’ vonA.v.Sdhwei-
ger=Bevdenfeld A Hartleben’s Verlag in Wien, in
20 Lieferungen.

Mit ven joeben jur Auzgabe gefangten Lieferungen
13 bi3 20 liegt nun diefes vom grofen Publifumr mit jo
vielent Veifall aufgenommene Werf vollendet vor.  Gine jo
grofe Fiille des anvegenditen Stoffes und ein jo abwed)s(ungss
reicges Gejanumtbild bei disfreter BVehandlung H:8 Details,
wie jie und in diejem veidh illuftrivten ethnographijchen Werfe
geboten werden, {tbervajdyt und befriediat den Lefer im gleichen
Grade. I einer faft uniiberjehbaren Kette von Gridei=
nungen, deren Mittelpuntt allemal dad Weib iit, jehen wiv
dag Leben dev Vdlfer in etnem Kreife fich abjpielen, den wiv
jetner: Natur nad) cinen Jauberfreid nennen mbhten. Nadys
Ddem wiv in den vovangehenden Abjdnitten in o iiberseugender

| QWeife dahin Delehrt wurben, daf im Leben der Vplfer die
| materielle Grijtens, ver jittlicge Werth und die jojiale Stellung

des Weibes, jenen ihren walhren Kulturwerth) aufovitcten,
entroffent fid) nun jum Shlujie vor unjern Bliden Bilver,
die anderfeitd jeigen, daf evborgter Glany und dev dufere
Fiwnil der Bivilijation foft nod) abjhrecenver wivfen, afs
der Naturjujtand.  Welde Jervbilder faudhen da aud dem
jozialen Leben der jitdamerifanijen Freiftaaten, in den Salong
dev afnenftolzernr Peruaner oder in den BVambushiitten bes
ccuadovianiidgen Mijdlingsgeihlechts! €3 find Bilver von
jo ovigineller Gigenart, daf man die Schilderungen bes
Autors hier mit demjelben ungetheilten JInferefje verfolgt,
wie feine jummarijhen Mittheilungen iiber die dunfeln
Sdydnen des jdhwarzen Crdtheils und die glangerfiilten far=
bigen Sfizzen aud dem europdijden Frauenleben. Was das
Qulturleben, jo toeit e8 mit dem jhonen Gejhlecht in Ver=
bindung ju bringen ift, ung an erfrijendem Neiy bietet,
wird uné da in anmuthigiter Form geboten. G35 it eine

| typenreidhe, Dlendende Frauengallevie, faft ju viel veg Sehim=

merd, gegeniiber den fpdrlichen Schattenjtvichen, die der Wntor
Hin und wicder angebradht fat ... Da das , Frauenleben
der Grde” fo trefilid) geactet ift, namentlid) aber in feinem
curopdijdhen Theile den Leferinnen die vielfadyjte Anregung
bieten wird, jo fei e8 namentlicy diefen wirmitens enepjofhlen.
Vet allem dlen Shoung der Spradge und dem gemitth=
volfen Tone in dev Schilderung fehlen gleichwohl jene pifanten
Ausfdlle nicdht, auf Sdhwdaden, die nun cinmal felbft den
Trauen der Hochsivilificten Guropder anpajten, die aber durd)
Die getftvolle Ant, i ber jie gemacht werden, e Heiz der
Leftitve wejentlic evhihen.

—_—
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Schweiger JFraven:Jeifung. — Blatfer fiir den Hauslidhen Siveis.

= fng krditge Smpe ==

von Knorr's beriihmten, nahrhaften und delicaten

Suppenstofien, als:
Brasilian. Tapioca, | Erbsen, geschilte,
Tapioca mit Julienne, Erbsen- und Gerstenmehl,
Indischer Sago, | Paniermehl,
Riz Julienne, 1 Eierfaden-Nudeln,

Reismehl, Eiergemiise-Nudeln,
Kartoffelmehl, | Eiernudeln-Gries,
Hafermehl und Hafergriitze,  Feinste franzos. Julienne,
Griinkornmehl, | Griine Kernen.

Niederlage bei P. L. Zollikofer z. Waldhorn, St. Gallen.

Hollandifdye Steavinkersen

M feinffe @Qualifét —E=08
offerive dem Tit. SHandelditande, Gajthoioefitern ud Privaten jraunfo Hicige
Bahujtation in Oviginalfiftden von 25 Paagueten 4er, Ser wn Ger, Kiftden
fret, gegen Kafja, jo lange Vorratlh.

Bei Abuahme -vou 20 Originalfiftdhen
1

a 65 Gts. yper Paguet,

AL !

" ” " 0 " a 70 ’” ” "
-4 8 v

” " n 9 " ﬁ O 4 "
1 a 80 -,

144 ” ”n " n 144
Probefendirnger over Mufter ftehen gerne ju Dienften nebjt dufieritenn Be:
dingungen. Dicfe holl@andifden Steavinfersen waden Ocfanntlid) jowohl wegen
beffever Qualitdat als Lendtfraft ven Lyoner und Genfer Fabrifaten Povgezogen.

Achtungsvolljt
G. Winterhalter, Nultergafie Nr. 6 in St. Gallen.
En gros et en détail.
NB. Detailpreid 90 Gt3. per Paquet.

Avis an Waldjerinnen.

Der neue Stavfeglang, dev ,SHvan’ genannt, in fliijiiger Fovm, ditbertrifft
unbeftreitbar alle Erzeugnifie diejer Art, — Depotd:
in St. Gallen: P, & JFoliifofer; | in Bevrn:
in $WBinterthur: Grnit Rieter’s Sohn; |
in Siividy: 9. BVolfart;
G. TWaier;
Finsler tm Meiershof; |

. Shiffmann;
2, Wberegq

in Sehvy;: Fh, Tidiimperling
in VWajel: Mitller & Prahlers
in Fraetujeld: £H. Cuterjohu.

Wem ift das ufwaihen der Jimmerbiden nidht verhaft? Wie viele Jahn= und
Ofrenjdhmersen, jowie jonjtige Kranfheiten find jhon durd) frijf aufgewajdhene Jinmer
Herborgebracyt worden? Alles dies wird filv immer vermieden, wenn man die gewdhnlichen
Fufboden mit Fufboven-Widye verfieht, was in wenigen Stunden gefhehen ift und
alle 4—6 Monate wicverholt werden muf. Der Voden nimmt feinen Staub mehr an, ijt
Leidht 3u veinigen, Hat immer ein jdhbnes, propeves Anjehen und ift gang gerudhlos. Der Auf-
enthalt in jolchen Bimmern ift ein viel gejunbderer.

Gine Auslage von 3 Fr. geniigt fitv ein mittelgrofes Jimmer, jpdter bei Wicber=
Golungen nur Fr. 1. 50 Gts. iy

Obige Fupboden-Wichie, jowie aud) Wichje fitr Lavquetbpoen, ift in Biihien von 1,
2, 4 und 10 Pfund su Haben bei B, Gaupp in Homanshorn,

Shitgengaije 12.

primn Oalifiit,

Sdiwedifdie Biinvlol;,

in Paqueten ju 10 Schdadteldhen . ; ; SR a 25 Gts.,
in grofen Sdadyteln (fiv Hauzhaltungen bejonders vortheilhait) v e

ferner: diverje Stiander wnd Streidapparvate, jowi: Anftreidmaiie fin vies
jelben, empjehlen ju gef. Ubnahme

Qennn & Syrvedger, Multergafie, ST, Gallen.

jdhyien bm@aw’s Felier in Qarlsbap: B8
isch fiir Magenkranke

von Med. Dr. Josef Wiel in 3iirid.

Jn newer, 5. verd. u, vevnt. Aujlage ex

T

Dicfes weitverbreifete und fiberafl giinftig beurtheilte Budh dient um wirtlidhen 8
Weften der von dem weitverbreiteten Jeititbel Pedritcften und darf ‘J.‘hxrm}lcihenbrn
als eine veide Quelle der Ve ehrung Leftens empjehlen werdar. Preis Fr. 5 §f
— Mart 4 il 2 6.2
Bu beichen durd alle Vudhandlungen over dirett franfo vom Werleger

3 i e » 5 L} : '
Anglo-Swiss Kindermehl.
Nahrhafter, 16slicher und leichter verdaulich als andere Kindermehle.

standige Zusmnmensetzupg desselben findet sich auf der Etiquette.
Preig per Biichse a 1 engl. Pfund Fr. 1.

Voll-

Apotheker. (0 I 2682)

Laflet keine Simmerbdden mehe aufwaldien! |

S St Gallen u haben bei Go. I Winterhalter, l

Zu haben in St. Gallen bei C. Rehsteiner, Apothcker; €. W. Stein, |

Miditig fii Hausfranen,

Sehr jhomes, fehlerlojes Leimwand- und Baumwolltud) fann man ju
aupergewdhnlich billigen Preifen durd) Frau Wiinede, Lehranjtalt fitv moderne
WeiBwaaren-Confection yum Utoblid in Hivalanden, besiehen. Durd) giinftige
Berbinbung mit einer venommivien Fabrif und den Wmjtand, daf iy feine
Laden= und andeve Gejdhdftsipefen auf die Waave {lagen muf, bin i) in
der Lage, der Konfurreny troen zu fonnen.

Befonbers fiir Augjteuern 3u empfehlen.
auf Wunjdy gratis in das Haus.

Mujter nebdjt Preisangabe
(O F 3699 ¢)

7u bezielien durch

Altwegg-Weber 7. Treuburg, S, Gallen,

& o
4? ¥
; c
1 0]
<
o 0
—

2 =
.E GESCHILDERT i $:: %
3 .von SCHWEIGER-LERCHENFELD.

e ‘
& Mit 200 Jllustrationen. J @
A Jn20 Lieferungen , “

4 30Kr.5 W=60PF_#

e ) & o 'z
= Stearinkicrien =
it Gerabgejetsten Preifen, in verjdyicdenen Qualititen, offen und
tn Paquets, cmpfiehlt :

B, L Jolitofer 3 Waldhorn, $t. Gallen.
R WWiederverfdaufer ecvhalten NRabatt,

m Antiguarifdy
anftatt 10 ATark 3 nir 6 Aark
(icfere id) franto bei Einjendung des Vetrages :
Noffelt’8 Lefhroud) der Dentjdhen Litte-
vafur fiir dad weiblide Gejdledyt,
1 bejouberd fiir hohere Thehteridyulen.
6. Auflage. New bearbeitet und 618 auf
die Gegenwart fortgefetit von Dr. Nob.
Bogberger. 1877. Drei jtavfe Binve.
Gebeftet.
(@ef)g elegaut in Qalbfrang gebunden,
anjtatt 12 Marf, zu mue 8 Mart.)
3. Sdjeible, Antiquar,
in Stuttgart.

Fast verschenkt!

Dag von der Waffaverwaltung der falliten [
ofrofien Britanniafitberfabrit” itbernommene
Ricfenlager, ird wegen eingegangencn [
rofen Bablungdperpflidhtungen und ging: [
ider Maumung der Lotalitdten

um 75 Procent unter der g
Schiitzung verkauft “G=g |
baber alfo
fast verschenlt §
fifr nur 16 Franfen ald faum der Hilite ded
Werthed bdes Llofen Arbeitslobned erbilt [
man nacditehendes duferit gediegened Wri
tanniafilb peifefervice
welches ver 60O Franken Kostete [
und iird fiir das Weifbleiben bder Vefte b
I 25 lahre garantirt “Z53
6 Tajelmefjer mit vorziglichen St

6 echt englifche Writannia Silber-Gabeln, 1 c a

6 mafjive Britanui, v el, a ag

oeint Britaunin Slberaecie ’ : direkt ab M:lL B in
hwer. Britannic ippenfdvfer, f2 okt @ alag: CZ

1 m_a(ubc;' Vrita Vildfddpfer, kS o 2 P h‘t e p ILb : l5)

ot it -Tabletis, i garantirt dchter Qualitit, 2-

6 vorzitglidye ¥ er Yritan.-Silber, _inhr .

3 fddue maijive Gi ]umer, ' 4- und 8 .]“hl 1g, Olllphehlt

3 yradtvoil ertaffern,

1 vorziiglid) oder Buderbehilter,
1 Theefeiber feinjte Sorte,

2 effettvolle Salon=Tafellendter,

2ietnfte Ulabajter Leudptevaunjfdse.

50 Stiid.

Alle hrer angefithrten 50 Stiid Pradtgegens
M ftande fojten zujummen blos 16 iy.'nu!cn.

2 Weftellungen gegen RPoftvorfup (Jads
nabme) ober vorheriger @e}bemienbugg
werbden fo [ange ber Borrath reidyt effeftuirt
burd) bie Herren

Blau & Kann,

General-Denot der Brit.-Silber-Fabriken,
hv.ve

billigst die Hecht-Apotheke von
C. I'}‘. Hausmann
in St. Gallen.

Durd) vas PrajirungdBSu:=
i rea ber Frau Anna Fijder
i Burgdorf crhalten die Tit. Herrjdajten
fortwihreny jeves gewiinjchte Dienftperjonal.

todemwuelt =
(Preiz werteljiahrlicy v 1. 70) fann fout
Wifrend  begogen werden durd) die Py
Handlung vou e ;
ltwegg-20cbor in &t, Gaflen.

FB= Gunbverte von Dantfagungs: uny T
nerfennungsbriefen liegen jur Oifentlicger g
Gunjuht in unjerm Bureauy auf, 3
et Bejtelungen geniigt die Abdrefje:
Blau & Kann, Wien. i

Duud der M. R dlin'fpen Buddruferel in St. Gallen.
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