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SKorrefpondengen
und Beitrdge in den Tept find
gefdlligt an die Nedaftion ber
»Shweizer Frauen=3tg.” in St. Gallen
3u adrefjiven.
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Aedaktion
von Frau Elife Honegger 3. Fellenberg.

e

Smmer firebe jum Ganzen; — und fannjt i‘l} felber tein Ganges werben,
A3 btenended Glied jdliek’ an cin Ganged Did an.

Sufertion:
15 Gentimes ver einjpaltige Petitzeile.
Bet Wiederholungen Rabatt,

Crfdjeinen:

Die ,Sdweizer Frauen-Jeitung”
erjdeint jeden Samitag.
ublikafionen
belicbe man franfo einjujenden an
die Grpedition der ,Sdweizer Frauens
Beitung” in St. Gallen.

Berlag und Expedition
von Altwegg-Weber 3. Treuburg.

Samitag, den 15, Jamuar.

St. Galfen,

Die Erjielumg v Pidsttvene.
8tk

ks .
%gﬁﬂu ﬁmmif)gnb ijt es, junge Tochter ju jehen,

S die von ifren Pilichten weder eine Ahnung
faben, nod) bas Bejtveben, diefelben ju evfitllen ; bdie
entweder ifre Jeit mit unnitgem Svam vertandeln und
bergeuden, ober: wenn fie einen Bevuf ergriffen

faben, in peinlider Ausjdlieflihfeit nur diefem |

[eben twollen und weiteve Pflichten nidyt anerfermen.

Wie mande Todyter, die jid) einem Erwerbde
widmet, nimmt u Hauje feine andeve Stelle ein,
al3 diejenige einer Softgdngerin, einer Penjiondrin.
Sie fet fidh wie diefe ju Tijhe und beanjprucht

[
daf fremde Hinde fih deffen Inftanditellung und |

Jeinhaltung anmaften. 2Was denft woh! ein Dienjt-
mdddjen vor der Tochter ded Haujes, wenn dieje
pes Movgens ihr Stmmer in einem Juftande ver-
[aBt, der in Vesug auf Ovdnimg jeder Bejehreibung
jpottet, wenn diefe unbefiimmert ded Mittags fich

| wieder in dasjelbe ungeordnets Bimmer begibt. und

Bedienung, ofne die mitde, geplagte Mutter zu be-

vitdficdtigen, ofne fidy nur im Gevingften des Haus-
wefens oder dev jitngern Gejdvifter angunehmen;
pon Ausbefjern oder jelbjt in Stand jtellen bder
eigenen Sleider ijt feine Rebe, aud) wenn geniigend
Beit Hiegu vorhanden wire.

ine Mutter, weldye ihrer Aufgabe ald Crzicherin
gevedst terden will, darf ein Sidausjdliefen aus

der eigentlidyjten und natiielidhjten Sphive bes IWeibes |

in fetnem Falle geftatten; denn fie ift fitv das Wejen
ihrer Tochter verantwovtlic) und ein junges Midchen
ofne Liebe oder jedwede fenntnip und Befahigung
fitv die hauswivthidaitlichen Avbeiten, fie mag bei-
nebens jo flug und gebildet fein al8 fie will, ijt
in den Augen Anderev jtetd ein Fragezeidhen Hinter
dem Werthe der Mutter in ihrer Cigenjdhaft als
Grzieherin.

An eine gewifie Hausdordnung jollen alle Haus-
genoffen ftvifte jic) Halten und da it e5 hauptjdchlich
Lliht und Aufgabe ver Tochter, Hievin allen ebui-
gen bovanzugehen. Piinttlid) und genau follen jie

biejenige Jeit um Aufjtefen innehalten, tveldje e3 |

ibnen evmbglicht, vor dem Frihitiid ihr Simmer

Proper in Orbnung ju bringen und dugerlic) jelojt |

aud) jo 3u erjdjeinen, wie man s von einem jugend=
IW{JN} QS_Befen evmarten darf, glatt unbd tadellod vom
Stopf bis jum Fug. Ofne bejondere Beranlajjung,
aljo nuv in mbglichft feltenen Fillen, joll eine junge
Snd)h:r be_nn gemeinjamen Friibftiite niemals fehlen
und jie jollte den Dienjtboten alz gutes Beijpiel
dienen, die, Wwo Nidht ftrenge davauj gejehen wird,
fo oft ungefdmmt und ungewajden jum Jrithmahle
erjdyeinen.

Gin junges Middyen jollte fein Bimmer Dalten
wie ein Smudtijten wd e3 follte nigt dulben,

| basjelbe unangenehm ijt.

es toieder jorglos ver(dpt, wie am Porgen. 2Was
enft wohl jold)’ ein Dienfhnddcdhen, von dem die
Todyter in befehlendem FTone Ordnung und JRein-
ligkeit und alle moglichen Tugenden verlangt, wenn
es evjt Abends dagu fommt, daz Vett des guiidigen
Fuduleins yuvedyt su maden, welches ingwijden un-
thiitig auf dem Sopha fih breit madht, oder in
eleganter oilette jicy) jehen und Derwundern (&t ?
Jn erfter: Qinie ol eine Tochter fich bei den
Dienjtboten Ahtung verjdhaffen, damwn et Hat fie
ein Anvecht, jih auswirts darnad) umzujehen.
Prlihttreue lehre Deine Tdhter in diefer
Beziehung, gute Mutter, oder Dein Gatte, der BVater
Deiner Kinder it bevedhtigt, Dich an Deine PFlidht
ju mahnen. Wohl mag es Didhy oft Hart anfommen,

T

Beim eigenen Nachdenfen werben fie mit einiger

" Nadghitlfe Cuverjeits. vedt bald [lernen, jid) iiber

fonfequent und flveng ju jein, wo Dein jdvtlidpes |

Dutterhers von Liebe iiberflieRt; aber Du jelbjt
mupt Deine Pliht getreulid) und genau evfiillen,
wenn Du willjt, daf Deine Kinver pilichtgetven
werden follen.

Was Du al3 gut und vedht anerfennit, das
perfange von Deinen Kindern und fithre 5 aud)
behavelich duvd), fhon Dei den Sleinen. Was ein-
mal jein joll, dag (afje Dir weder abfdymeicheln,

nod) abtroben. Je leidenjdjaftlidjer ein Kind etwas |

evobern oder evpreffen will, um fo ruhiger und be= |

| Gloffen diber ,,das Yolk nnd die Medisiner«,

ftimmter behavve auf Deinem Willen.

Gin Sind weip ja nidht, was ihm frommt und
fann wollen oder nicht wollen, was diveft ju jeinem
Berderben dient,  Wir werden dod) nidht einem
Kinde Feuer oder Gift in die Hand geben wollen,
nad) dem 3 in jeinem Unverftande verlangt.

Ebenjowenig, venfen wir, wird es Miitter geben,
bie ihre Kinder ungewajdhen lajjen, blof weil diejen
Woh( (iegt oft die Ver=
judyung mnabe, dasg uod) fleine Kind eine Wnbeit

- oberfldd)lid) und ungeniigend macyen 3u lajjen, wenn
| e3 fidy gar jo lieb und drollig anftellt,
| aber in feinem Falle jein, denn die fleinen Dinger

Das darf

evfpihen die fleinjte unjever Shwddhen und wiffen
dieje, jo flein fie find, vedt flug auszubeuten.
LBergefjet audy nidht, liebe Miitter, Gure Kinder

allabendlid) den bergangenen Tag pritfen zu loffen. | Meviziner eine jacyliche Rritit ju geftatien.

ifre Vilichten und deven Erfitllung Recdhenjdaft zu
geben und, wenn jie mit fid) jelbjt nidt jufrieden
jeint fonnten, fo wevden fie jidh gewiR bemiihen,
am nidijten Tage ein andeves, befjeves Rejultat ju
Stande zu bringen.

Mie Jdwer leiden oft unjeve jungen Sohne,
wenn fie, der Schule entlajfjen, in die Hharte Schule
Desd. Lebens gehen und jid) fremdem Willen und
fremden BVerhiltnifjen fiigen mitffen! Man iiberhiuft
fie ploglicd mit Pflidten; fie, die bis dadin fid)
blop Nedyte Hevausgenommen hatten.

Jur Pilihtteeue evgogen, witd dev Ehejtand
aud) beidjeitig nicht jo oft als , Wehejtand” betracytet
werden, denn jede Stellung im menjdlichen Leben
itberbindet und Pilihten und diejenigen, welde eine
Ehe und auferlegt, find in den Wugen jedes Edel=
denfenden evhabent und Heilig genug, um ernjtlich
evfannt und tvenlid) erfitllt su wevden.

Der Prlichtgetvene wird niemals jommern und
niemald pergmeifeln, wenn das Sdidjal thm Dornen
bietet, mwdhrend Wndere die Rojen piliiden; er ijt
Jich feiner Pilicht bewupt, das Ungemad) muthig zu
tragen — und ev thut's aud). Wenn irgend ivo,
jo bewihrt jihy Hier dad Spriichwort: Kleine Ur-
jadjen, grofe Wirfungen.

Darum laffen wir e uns dodh nidt verdriefen,
durd eigene Pilidhttveue aud) unjere
KRinder pflidhtgetren ju maden.

Gar fup ift die PLidyt, e man treulidy jie fibt,
Unbd {dyon ift dag Leben, wenn die Pflidst man liebt,

(Bon Dr. med. @. Cufter.)

In Nummer 51 des lepten Jahrganges der
,Sdweizer Frauen=Zeitung” fteht eine feine Ab-
Hanbdlung, betitelt: ,das Bolf und die Mebiziner”,
teldye einige Citate aus einer Vrojdhiive des Redytz-
antoaltes Dr. Sdenermann in Bafel enthdlt und
mit der Medigin und bdeven Jiingern nid)t gerade
in der galanteffen Weife umgeht. Ofne uns an
diefer Stelle in irgend einen literavijdjen weitampf
eingulafjen, erlauben toiv und nuv, einige aud) in
die ,Sdweizer Frauen=Zeitung” iibergegangene Be-

| hauptungen einer furzen Rritif ju untevrerfen.*)

*) Dicje Angelegenheit it widtig genug, wm aud) dem
D. Red.
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Schweizer JFraven-Jeifung. — Blafter fiir den Bauslidhen Streis.

Die Quintefjeny des abfiilligen Urtheiles itber | Alfoholpet difunet fie warnend die Augen des ver= |
Die Werzte |

die Mediziner liegt in dem Sabe:
treiben Tendenziffendhaft, d. §. fie find nur eifrig
in ber Behandlung jdon ausgefprodener Krant-
Beiten, bie ifren Brodforh fiillt, und befiimmern
fig nigt um die Pflege und Erhaltung der Volfs=
gejundheit, um die Verhittung aller der mannig=
facpen Leiden, welde bald vereingelt, bald mafjen-
haft das tojtlichite Gut des Menjdhen, die Ritjtigteit
Des Qeibes und der Seele, ju jerjtoven drohen. €3
Deift ba, die Werste, durd) Egoidmus geblendet, jeien
aud) gar nidt diejenigen Leute, die in BVezug auf
ffentliche Gejundpeitapilege auf Autovitdt Anjprud
ju macpen DHitten, und wegen ihrev mangelhaften
Befihigung fiiv jenes Fad) und wegen der Kollifion
mit ihren mateviellen Jnterejfen ,werden Laien mit
gejundem Verftand, flavem Blid und gutem Willen
jur BVerhiitung von  Krvantheiten unendlid) mehr
leiften”. (€8 {ind bdied jdymere, aber, diirfen wir

| dem Fupe nach.

blenbeten Volfed, auf die itbergrope SLinverjterdblic)=
feit vicgtete jie ifhre Samaviterblidfe. Und den Be-
ftrebungen einer enevgijhen Sanititdpolizei und
offentlichen Gejundheitspilege folgte aud) mander=
orts ein Sinfen der Sterblihleit des Volfes auf

1nd aud) hier waven die Pionieve diefer FFort=
jchritte die Werzte und nicht die Yaien. Daf dies
aud) naturgemdh nidt anders jein fann, leudtet i

o toohl jedem Unbefangenen obhne Sywierigteiten ein,

Werste mit gutem Gewiffen jagen, aud) unwabhre

LBortwiitfe, und die Gejchichte dev Medizin in den
legten Degennien, die mannigfaden erfreulichen Je=
jultate und Erfolge bdev bifentlihen Gejundleits-
pilege, in der ftet3 die Aerste ald Fadymdnner eine
erjte Stimme behaupten tverden, ftrafen obige Phra=
jen Riigen.

Die WUnjchanungen aud) in dev praftijgen NMedi=
3in haben fjid) gedndert; jeme Beiten jind glitclicher=
weife voviiber, wo der Arzt jein ganges Wifjen

- Bevolferung hineingutvagen, denen jic bejonders Noth

denn nichyt jedev beliebige Volfsmann ijt mit den |
Lehren von den Lebensvervichtungen de3 Nenjden
und den Vedingungen ven Gejundheit und Krvant-
Deit jo eingehend vertvaut, um in Fragem bder
Canititspolizet und difentlichen  Gejundheitspilege |
jo viel Gewicht zu bejien als dev st

So werden alfo gewi iiberall, o fortjdritt
lides Streben vorhanden, die Miediziner der heuti= ‘
gen Jeit und aud) der Jufunjt dvem Volfe al3 die
urjpritnglichfte Quelle dienen in allen Lehren iiber
Srantheit und Gejundheit und fie bemiift jein, die=
Jelben immer mehr aud) in diejenigen Sdidten dev

thun.  Ja jeder jtrebende vzt betvacdhtet fein Wir=

| fen jur Verhiitung der Kranfheiten gevadeyu als |

und fonnen nur in einem ellenfangen NRezepte fon= |

gentrivte; der infallible Glaube an die alleinjelig=
madjende Mebizinflajche, an all’ den Kuiuter= und

Salbenfram der Wpothete, ijt gewichen; man jieht |
und behandelt nicht mehr blos die Kvantheit, jondern |

por Allem den franfen Menjden, judt und findet
auch oft genug in jeiner gangen Jndivbidualitit, Be=

| fajt um 50 % feltener geworden ift.

fdftigung, Wohnung, Nahrung, in feinen natur= |

widrigen Gewohnheiten und Gebrauden die Urjaden
einet gangen Legion von Sranfheiten. Ueberall wird

aud) heuzutage von einfichtigen Wevsten auj die Pro=

phylaxis, d. §. auf die Verhiitung der Krantheiten
etn mindeftens ebenjo Hohes, jo in mandhen Be=
stehungen jogar, 3. B. in der Seudhenpolizei, viel
groperes Gewiht gelegt, al3 auf die Behandlung
derjelben. Diefe Oberitdjichtigt auch in unjever eit
in erftec Linie bdie naturgemdpe Lebensweije und
Beilt nidgt jelten auch duvch fie allein.
die Heilfunde gegeniiber frithern Beiten unverfenn=
bar groge Fortjdritte gemad)t, dod) ift fie begreif=
licgeriveije audy jet ebenjo mwenig eine abgejchlojjene
Doftrin, wie die Redytswiffenjdhaft!

Damit hat |

die jdhonjte und jagen wiv e3 frei Hevaus, mand= |
mal aud) viel fohnendere ufgabe, ald das oft jehr |
problematijdye ,Heilen” beveits ausgebrodyener. Wie |
piel Dievin evveicht werden fanun, eigte 3. V. der
Azt Buchanan in Cngland iiber den Sujammen-
hang der BVodenfeudtigheit mit der Lungenjdhroind= |
juht, und es ijt ein groper Tviumph ver Wifjen= |
fhait, dap jeme Geifel der Menjehheit in dielen

englijhen Stadten jeit der Trodenlequng des Bodens

o jagen wir denn unverholen: mag aud) das |
Bolt den Mebdisiner oftmals gevingjdisen, wnd, von |
Wahn und Aberglanben befangen, die Haut ju un= |
wiffendjten Pujchern ju Mavkte tragen, jo wird dev
phifantropijde Avzt doch nie evmiiden, offenen Anges
und Sinnes gegen die Schiven, bdie am gejunden

| Marte des BVolfes zehren, fern von jhnodem Egoiz- |
|

" mus, ju Felde ju ziehen und die Lehren ber natur-

Die moderne Medizin vidtet ihre Hauptauj- v

wmerfjamfeit bejonders auf die Voltsfrantheiten und
handelt ihnen gegeniiber in gan gleicher 2Weife,
wie eine vorfichtige Polizei; diefe judht 3. B. aud)
durd) eine ftrenge Feuerjchau dem Ausbrehen von
Yrandunglitden vorzubeugen, die, durdh) Nadldifig=
feit entftanden, wie verheevende Seudpen ein Bolf

pezimiven, aud) gange Dlithende Ortjhajten in Ajhe |

legen fonnen. Die prottijden Crfolge, welde in

den [eften Jahrsehnten durd) jovgfaltige Wnwendung |

natuvwijfenjdaftlicger und medizinijder Kenntnifje
auf dem Gebiete der difentlichen Gefundpeitspilege,
bejonders in den grofen Stddten ervungen worden
Jind, verdanft die Welt aber in erjter Linie nidt
vent Laien, jondern dem drjtlichen Stande, und es
biege bdie natiilihe Ordnung auf den Kopf ftellen,
wollte man aud) jeit ben exjtern ein maBgebendeves
Urtheil jutrauen af3 den IMedizinern, die gewif
ebenjo gute Volfsfreunde find als die Herven Juviften.
Denn wo die Begriffe fehlen, richtet man audy mit
einem ,guten Willen” und dem viel jitivten prafti-
jdhen Blict jehr wenig aqus.

Alle Lebensverhiiltnifie der Menihen Hot die
,oerhittende” Medizin, welde durd) jtaatliche Organe
und das vege Jutevefle und thitige Mitarbeiten der
Laien wejentlic) unterftiit witd, in das Beveid)
ifrer Unterfudiungen gesogen; Fabrifen und Sehulen

gejiinder gemacht, den Arbeiter, die Frau und vas |

Qind unter den Sdub des Gejebes gejtellt, Lidt

und Qujt gur Anerfenmung gebracdyt, den Lebens- |

mittelfaljhern ftieg fie energijd) su Leibe, gegen bdie
Jhlechten und iiberfiillten Wohnungen begann fie

ferieg 3u fithren, iiber Ddie trauvigen Folgen der | immer vergeffen wird.

gemdpen VebenSweije immer weiter ju verbreiten, |
eingedent des Sapes: die janitavijghe Grzichung
eines Boltes ift ungleid) widtiger nod
alg die janitavifge Gefepgebung.

3ne Blumenpflege in Gefiifen.

Die jehige ftarve Iintersseit diirfte am ehejten
geeignet jein, Dap wir ung nod) etwasd einldplider
auf die Jimmervgdavtneret einlajjen. Wenn audh
i diejert Vliittern nicht Alles genugjam evldutert
werden fanu, was die holdjelige Mutter Natur in
der jo wunderveidjen Pilanzemwelt divgt, jo ijt dev
Stoff immerhin fitv jeden Verehrer devjelben gewif
immer ein willfommener.

Und draufen am allerleten Haus,

Da gudet ein Magdlein jum Fenjter heraus,

Sie modht’ ihve Thrinen verdecten

Mit Gelboeigelein und Rofenitdcen.

Die Gefiipe, in welchen Vlumen geogen werden,
Jind Tbpfe, Kitbel, Kajten, Vajen, Ampeln, in aufper=
gewdhnlichen Fallen Aquavien und Tevvavien. Die
Topfe um gewdhnlichen Gebraud) mitfen qut ge- |
brannt, diivfen aber widht glajivt jein und miifen |
ein weites tm Voden vertieftes WAbzugslody haben. |
Glajivte, bemalte oder jonjt veich vevzievte Topfe
fonnen nuy Mebertdpfe jein, in welde Blumen in
gerwdhulichen Thontdpfen nuv fiiv einige Jeit gejtellt
werden. Ginzelne Wilangen (ieben mehr hoheve Topfe
3 B. Bwiebeln, Dejonders Yilien; andere fladye,
worauf der Blumenfreund etwas Ritdjicht nehmen
jollte.  Das vedhte Map fiiv allgemein braudbave
Topfe ijt, dap die obere Weite und Hohe ziemlid)
gleic) find.

Die jo nothwendige Erde verjdajit fih der
Prlangenfreund ohne Gavten fiuflich von Gdvtnern, |
wobet er genau angeben mdge, 3u welder Art von |

| Blumen diejelbe vevwendet werden joll, was fajt

Auf dem Lande umd in

per Ndhe vom Walde findet man jur Sommersseit
audy wofl gelegentlich auf Spaziergingen paffende
Grde, die in der Botanifithiihje oder in [leer getwor=
entenn Cptdrbhen von der Familie heimgetvagen wird.

Wer einen Garten fat, verjdaffe fidh Funachit
eine Grde fiiv Alles, mit Ausnahme gewifjer Pilanzen,
ferner etwas Haide- oder gute NMoorerde, Laubholz=
oder Jeadelerde, wenn 5 fein fann Diingererde und
einen ftaubfreien, nidht u feinen Sand. Kann man
nod) gute Rajenerde haben, o ift diefe oft mit
Nupen zu verwenden wund fanu, wenn fie nidt
[ehmig ift, die Grundlage der Novmalerde fiir viele
Pilangen bilden; Schlammerde thut oft diejelben
Dienjte. Duvd) Vermijdhung werden alle wiinjdens-
werthen Erdavten fevgeftellt.  Auperdem vermwenbdet
man nod) Goatdabfille, Torfbroden, Moos, Laubd,

| Sdgejpdne, Sorf als Unterlage und mijdht jogav fiie

einige Pilangen zevtleinertes Laub und NMoos unter
die Grde. — Man ditnge die Blumen nur nacd

| Veditrfnip, nie ur Jeit ihrev Rube, {tberhaupt nur
| dann, wenn augenjdeinlid) nicht genug Nahrung

porhanden ijt.

3ur Grhaltung der Reinlichbeit und Gejundpeit
iit namentlic) bei 3immerpflangen ein dfteves Reini=
gen nbthig.  Dadjelbe Dbegwedt entweder bHos Ddie
Entjernung von Staub und SHmub oder vou JInjet=
ten von Vlittern und Jweigen. Wenn Staub und
Sdymup nidht duvd) Negen odev Abjprigen weggeht,
jo mitffen Pflangen mit glatten, grofen Blittern ver=

| mittelft etnem Sdywamme rein abgewajden werden.

LBon den auf Pilangen lebenden JInfeften jind
bejonders folgende Avten jdhadlich und yu befampfen:
Die Blattlaus, die Schildlaus, die jdhoave Flicge
oder der VBlafenfup und die vothe Spinne oder
Milbe. Die Blattlaus (Blattjloh) von guiiner,

" brauner oder jdpwdvalicher Favbe, welde Jjich gerne

auf trethenden NRojen einftellt, aber audy Nelten,
Heliottop, Gevanien und anbdeve weid)olittrige Pflan-

| sent befallt, wivd duvd) bfteves Abpinjeln mit einem

weidgen  BVorftenbinjel, wohl aud) duvd) Rdudjern
bejeitigt; bas WReinigen mup aber wiederholt werden.

| Bei tleinblattrigen Pilangen, 3. B. bei der Braut-

myrthe, ijt das nigyt mbglich und man ijt gendthigt,

| mit Shildlaufen behaftete Bflangen jo fravt juviic

su jdueiden, dap feine Bldtter Oleiben wnd dann

| die Stimme und Bweige mit jdwarzer Seife rvein

abzubitviten. — Fajt nod) mehr vevmiijtet die vothe
©pinne mandje Pflangen, ift jedod) an Jimmer=
getoiichfen nicht jo haufig und vermehrt fidh) nur in

| bejtindig troctener Luft und wenn die Pilanzen nidyt

gemajden und bejprigt werden. Das fleine, jehr
bewegliche Thievdpen evfennt man an voftbraumen
Piinttdhen auf den Bldttern. Wer nod) reine Pflan=
et hat, jchaue bei jeder neugefauften nad) und jehe
i) die Blétter genau an, bevor man diejelben mit
gejunden gujommenitellt. — Da  hier nun von
jdadlichen Thiercpen die Rede ift, fo muf aucdy de3
Negemwurmes evwdhnt werden.  Wo aud) nur ein

| Wwem i Topfe ijt, verdirbt er nad) umd nad
| bie gauge Gromaffe und madyt endlid) die Pflanze
| frant.

Man evfennt fein Dajein an fugelavtigen
ounfeln Grdflitmpdyen, dem Auswurf des Thieves,
auf der Grdoberfladhe und dem fehlenden Abzug

| bes Giepwaifers, mdem der Wuvm das Abzuglod

vevjtopft.  Junddit jucht man den Wurm u fangen,
indbem man den BVallen rajd) aushebt und Ddas
gewdhnlich am Jtande liegende Thier erfapt. Gelingt
pas nidht, fo jtellt man den Topj i ein Gefap
mit ctwa 40 Grad warmem Waffer, wodlvd) dev
Wuvm an die Dberflide fommt.

Die verjdyiedenen Srantheiten, welde Prlanzen
in Topfen Defallen, Haben weiftens muv cine 1v-
jade: mangelfaftes BegieBen, bejonders aber ju

| bicles Begiepen. Werden nod) nidyt jtart gewurzelte

Bilangen mehrmals [)intcre'{nunber begofjen , ohne
teoden zu fein, odev fteht fortwdhrend Wafjer im
Unterja, ofne aufgeiogen 3u werden, fo beginuen
bie Wurgeln ju faulen.  Dos Wadpsthum  hort
auf und die Blitter welfen, ppgleiey die Grde nap
iit. Die eingige Rettung ijt, vie Pilanse heraus=
aunehmen, dic faulen PWrzeln au entfernen und
e einen andern fleineren Topf mit guten Abjugs-
ftoffen 3u berjeen, Sann man das  mpflanzen
im Winter nidt wagen, fo nefme man den ganzen
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Balfen aus dem Jopfe, laffe thn etwas austrodnen |
und ftelle ihn dann miedev in denjelben, giefe nur noth=
diirftig, bis die Jeit des Umpflangend gefommen ift.
Alle Pilangen in Gefifen mitjfen von Jeit ju
Beit wumgepflangt werden.  Diejed joll aber im
Allgemeinen nur beim Beginu des Wachathums und |
wm diefes ju unterftiiben, gejdhehen. BVei der Anzucht
junger Pflanzen beginnt man jdon im Februar, ‘
fiiv gerwdhnlih ift aber Ende Miry und Anfang |
April die Jeit des Hauptverpflangens. IMit dem
Wmpflanzen der Blattpilangen im Wohnzimmer, als |
den Palmen, Gummibdumen 2., wartet man bHis
sum Sommer.  Nad) Anfang September jollte Feine
Blume mefhr wngepflanzt werden, denn in den meiften
Fillen werden fie franf und jterben gewohulid) nod
denjelben Winter ab, wm fo eher, je grofer das |
neue Gefdp genommen wurde. €3 ijt bei dem |
Ein=und Umpflanzen jo viel ju Dbeobachten,
dap wiv unjere Yejevinnen nidht ins Einzelne ein= |
fithren fonnen, jondern auf gute Handbiidher in der
Jimmer= und Hausgdvtnevei verweijen miijen.

Die Gefliigeludt,

bilden iibrigens eine prdentliche Art von Wiffenjhaft
bel den Taubenfreunden und nidht jelten geben fie
Anlap ju Wetten und andern Unterhaltungen dev
Rubs der Taubenliebhaber.

Aud) auperdem wird und mup fich jedes Auge
evgdpen an der jdhdnen Gejtalt, Dem bunten, jammet-
weidyen Gefieder und an den anmuthigen Veweguugen
ver Tauben; fie gehoven ju den jhdnjten BVigeln
und es ift leidyt begreiflich, wefhald fich thnen von
Alters hev die Liebe der Menjdhen jo jehu jugewandt
hat. Sie find das Symbol Dder Liebe und Nrg-

[ojigfeit und migen es bleiben, demn man darf den
gepriefenen Eigenjdjaften der Thieve fo wenig auf
den Grund jehen, wie demjenigen Dder Herven der

Edyppfung.

(Fortfetung folgt.)

Anf der Rofenburg Herisan,

Hier auj der Burgeshihe
JIn Walveseinjamfeit

Steh tridumend i) und jehe
Hinab in graue Jeit.

Der Wald erjihlet letje
Mir durd) des Windes Mund

| Jm jeiner trauten Weije

Die

T

Taube it einer dev dlteften gezidhmten
Begleiter des Menjden gewefen und s braucht
bloB an den Altvater Roah evinnert ju werden, |
um dies davzuthun. Die alten Vilfer ver Ueghper
und Juven ;dhlten fie ju ven retnen Tfieven, die
Grieden opfevten der Venus und dem mor ein
Taubenpaar; dic Romer jitdhteten fie in eigenen
Thitrmen oder Haujern (Colwmbarien) tm groften |

Mapftabe, wie Ddies Deutyutage nod) in der Nor- |
mandie und in Velgien ftattfindet, wo Fludten von |
mehreren Taufend Tauben nihts Seltenes find.

Den vorzitglichiten Tupen gewdhren die Tauben
mit ihrem Fleijde, weldes von jungen Thieven jehu
jojtige, jdmadhafte Braten (efert, wdfhrend Ddas
der dltern etivag zdbe ift und fid) bafer nur flein
gehadt 3u Pajtetenfiillungen oder zu RKraftbriihen |
eignet.  Gine gute, fletjdige, junge Taube [iefert,
wie die Kennev verfidhern, einen der feinften Braten
von allem Gefliigel; freilih find bdie armjeligen ;
Hautgerippe der Wirthshaustafeln und Mirfte nichts |
weniger als einfadend.  Aber aus nidts wird nigts, |
und wenn die alten Tauben halb verhungert find,
fonnen die jungen nidht fett jein.

Auperdem find die Tauben von jefer als Poft=
boten benubt worden, vovsiiglicy die eigenthiimlidye
Art dev tiivtijhen Brieftaude. Merkviivdig ift ihr
Outzinitintt, mit dem fic fih Hodh in den Litften

o 3u ovientiven wifjen, daj fie viele Stunden roeit
oie Heimat gang gut wieder ju finden wifien. BVou=
augsweije braudhbar find jie ju jolchem Amt, wenn
Jie Junge Haben, ju weldjen jie die elterliche Liebe |
guriict treibt.  Die Eijenbahnen finnen mit ihrer
Sdnelligeit nidyt fonfurviven, aber der Telegrapl
madt jie himwiederum mit feiner Gedanfenmeile
gang su Sdhanden; jeitdem jein elettrijdes Ney fich
liber die Evde fpannt, ift die Taubenpojt zur blogen
Liebhaberei geworden.

Die Gter der Tauben werden nidht benuft, ihre
dedern muv Jelten. ,Dagegen it ifr Dimger ein
bon Gdrtnern und Landwivthen gejudyter Avtifel ;
derjelbe witd aud) ju verjdhiedenen  induftriellen
Breden, 3. V. in der Bavbevet 2c., gebraudt. |
- Das Vergniigen, weldyes die Tauben gewdhren, |
it it gevinger angujchlagen, wie ihr Rugen, und
biele Taufjende evfrenen jidh an ihuen afs Lieblings- |

thieren.  Jfre auferordentlige Flugfertigheit, burd
Weldye fie fid) von den meiften andern Vigeln unter-

1)e_l_hen und jidhy mit ven bejten Seglern der iifte
melen, bildet die Bajis des Wohlgefallens, das
man -”2“““ 3ollt, und in der Ihat ift nihts jehoner, |
g[”. 045 gemeinjame Grheben eines Fluges in die |
T‘“U' lblf‘ Sdwentungen in pen mannigfaltigften
Logenlinien, ihr Auffieigen wnp Nieverfinten, ihr |
Sdywimmen und Wiegen iy pem Aether — und
nidyt nur dev Yiebhaber fieht diejen grazisjen Spiclen
ver Gyratoren mit Berounderung 31, jonpern Jever-
mann muf jeine Freude daran Haben, bey {ibor-
houpt Sinn fiie Schomes hot.  Diefe Taubenflige |

Won trith’ und jddner Stund.

Ginjt ward ein jhmucter
Ritter

Hier um der Schonen Hand,
| Qerforady thr Hofesili

sflitter
Jm fernen Franfenland.
Sie aber [ddelt milve

Und nidet letje: |, Nein” —

| Sie jeigt auf cin Gebilve:

, G Andver nannt’ mid
fein.”

Die Hoffnung war verloven,
Gr jehied gav tief Detriibt,
Die er fidh auserforen,

Hat jdhon einmal geliedt.

Sie aber jinft dann nieder
Aui harten Spllerftein;
Der Sdhmer, ex fehre wieder,
@r [ief fie nie allein.

Jm diiftern Trauertleide
Sift jie, fo fummerbleiy —
Wo cinftens glitdlich Beive
An Seligfeit jo reid.

Und Jahre find verjhounden,
Gr [dpt fie jopndd allein;
Bergah der jitgen Stunden,
Dodf fie, fie dadhte jeirn.

Jm wilden Hofestreiben,
Jn ded Genuffes Drang

WBie fonnte da nod) bleiben |

Dev ftillen Liehe Klang?

1nd bald war fte vergefien
Die holde Walvesfee:
Fiir Liebe unermefien,
Ward unernefi’nes Weh!

1Ind als ber Mond eint leife
Und ftille trawernd jchied,
Sang jie nodh ihre ij
Der Treue jdhdnites

=

ALS b in jungem Prangen
Die Sonn’ finauf gegriift,

JIn Fluntern bei Bitvih wird von einem
Lehrev (Devrn . Sigg) eine neue Pfleg-, Gr-
jiehungs= und Heilanjtatt fitr frinflige und geiftes-
{hwache Knaben erdfjnet.

* ES
e der gemijdten Gewerfjdaft 3ivih hat jidy
et Frauenbund gebildet, yur Errigtung einer A=
beitsftube, o Ditlfsbediirftige, avbeitsloje Frauens=
perjonen Bejdiftigung finden.

*
* &

Aus bem THurgau vernimmt man die jdone
funde, dap nad) ciner Jujammenitellung im ver=
midenen Jafre nabesu 100,000 Fr. fitr gemein-
niipige Jwede vergabt worden jind, wovon auf das
Armen= und Unterftitbungsmefen faft bdie Hilfte
bertvendet oder beftimmt mwurbde.

Briefkaften der Redaktion,

Frau Str. ©. L. Jm Gebraude von Gis haben Sie
vorjichtig ju jein. Mur joldes aus veinem Wajjer gewonnen
ijt tauglid, wm in Wein oder Wafjer gejdyntolzen 3u werden.
Gis aud jtehenden Gemwdijern, unretnen PWeiern u. i. w. jollte
vort Poligeiwegen nidht verfauft werden ditvjen.

T. &, Unjere

angeyeigte Sendung fann nidt eppedirt
werden, weil fie als Pafel behandelt werden miifte.  Wir
evwarten nun gerne Jhre Anweijung, 0b fid) vielleiht fiir
gelegentlidge Ueberfendung eine paffende Privatgelegenbeit
finden liege.  Bis vahin unjere herzlichiten Griife!

T. H.

lihften Dant.
Herr € B, T Wir danten beftens fitv Jhre freund-

Fiir die erhaltenen Nadrichten unjern Hery
Da capo!

| Lidye OMittheilung und gittige Anervfennung.  Ju einer miind-

Hat fie nod) traumbefangen |

Die Leidhe dovt gefiipt.

Als fie im Tod erblafte

- Nod) jeinen Namen jprad,

RNew' erfajte,

Zreue brad).

Jhu bitt’
Dafy er die

Gr eilt auf jerellem Rofje
Der lang Vevgefimen ju.
Dod) droben auf dem Schlofje

Legt fie tn Tovedrul)

Gr fniect ju ihr nieder,

| Griafit die falte Hand;
| Der Mund, er jpricdht nigt

wieder,
Der ihn nod) fury genannt,

Die Tannen flitftern Leije,
So wehmuthzvoll betriibt ;
Dod) dicjer Klage Weije
Berftehet nur — wer [iebt.

Hleine otizen.

Das ftredjame Toggenbuvg jdreitet feit
einiger Beit auf gemeinniigigem Gebiete in lobens-

werther Weije vorwdrts.

3u den jhon gemeldeten
| Hortjdritten auf dem vidtigen fozialen Gediete ift

weiter beizufiigen, dap nun eine Waijfen-Anjtalt
gegriindet wird, welde fiiv verjd)iedene Gemeinden

gemeinjam fein joll.

*

*

Aus dem viihrigen Toggenburg lift fi) aud)

pont Wattwil jagen, dap durd) die Thitigleit des |

RKinder mit wollenen Striimpfen bejdheert werben

| fonnten.

ud) die Almojenfiube

*

in &t. Gallen

hat den freiwilligen Armenvereinen in den Nadbar-
gemeinden anjehulidje Geldbetrdge zujenden Fonnen,
jum 3wede dev Vertheilung als Neujahrsgabe unter
die Avmen. — Und jo wird nod) mandyerortd im

Stillen gewirft wovden jein.

Denn ded Wvmen

MNoth ju Lindern, it fiige Piliht! — Dem gleicyen
Grundjage huldigend, evinnert die Kommifjion dev

BolEatiidye nad) vem Cintuitte dev ftrengen Jahres=
jeit ihre Gomner und Wohlthiter jum partieweijen
Unfauf von Speifefarten, weldhe dann wieder an
Bediirftige abgegeben werder.

*
* *

| Avmenvereinsd auf lepte Weihnadhten itber 200 arme |

lidgen Untervedung find wir gerne beveit, joweit wunjere
dijponibdle Jeit dies geftattet.

Prau J. H. i Sd). Sie thun jehr unvedt, ausd Spars
jamfettsviictiichten dag tigliche Liiften Jhrer Wolhnraume
ju untevlafien.  Gine frijde, veine Luft ift weitaus leidter
und jdneller ju evmdrmen, als jdwere, veroorbene Stuben=
fuft.  Je fleipiger Sie die Jimmer lifften, um jo wohler
werden €ie ficdh darin fithlen; darum Fenjter auf!

Trau W, WM. Der Vevein hat i nodh nidyt fon=
fiituivt; ev i vt tm LWerden begriffen.  Sein fiinjtiger
Wirfungsfreid aber ift ein grojer, ein jegensreicher. e
Sie aber nidgt jhon felbit die Noth in ihren Dittern und
Berben Stadien ju foften befounmen haben, jo jind Sie nidt
im Stande, b5 Elend und deffen BVoditrfnifie ridhtig ju
beurtfeilen; denn dic wivtlich Aremen verbergen dngftlih vor
fremden Augen ihre RNoth.. Des Lbens jehneivenditer wund
tiefiter: Jammer vingt mit jeinen Opfern in BVerborgenen.
Das ungetlagte Glend ju lindern; da ju geben, wo
der Muth jur Vitte fehlt und der Glaube an eine Ger
wihrung, dag ift g edeln, feinfiihlenden Weibes Gebiet.

Frou Stlare S, AG vorjiglide Pajta jum
NReinigen und Grhalten der Zdhne empfehlen wiv
Jhnen aug Griahrung die Pate dentifrice au Corail pon
Charles Gotz, Pharmacien in Geni. Glegant und hidyjt
praftij i Povyellangefibe qefiillt, wird diejer Toilette-
Artitel Sie alljeitig befriedigen.

Frau €. 3. Ter gebriudhliche Jasmin (J. officinale)

bilt 6 0ig 8 Grad Riilte ausd; o verlangt leichte Dammerde,
i Frau 2. S, Vobhuen lajjen fich auf verjdyicdenc Weiie
| eimmaden. 1) Man fodht die BVohnen im Salzwaifer gar,

verjegt fie mit gevdftetern Mefl und Butter und gielt fie in
| irdene Gefdle, in weldpen man fic vdllig evfalten (§ft, bevor
| man jie jovgfdltig verjlielt. Will man die BVobnen be-
| nugen, o febt man 0lop die ndthige DHeife Fleijhbrithe ju
und man wird finden, daf jie von frijden faum ju unter-
jdeiden find.  2) Hiegu ift cin gut n Gijen qebundenes
holzernes Fapdhen (Standdhen) nothwendig, das cinen Decel
Daben muf jum Ginlegen und BVejhweven. Vou einer 3arten
Sorte nidht 3u alter Vohuen enffernt man iorgfiltig die
Fiiden und bridyt jie entywet oder ichneide fie der Linge nady
| von_einamder.  Jn einem grofien Rochgeithiry madht man
Wajjer fiedend und taucht die in einem Korbe befindlichen
Bohnen, jie oftmals umtehrend, tief in das ficvende Waijer.
Sobald in der Mitte Vlajen auffteigen, 3icht man den Korb
heraus, fjtreut bie Bohnen in dinmen Lagen auf Bretter
und [dFt jie itbev Nacyt abtrodnen. A anvern Tage focht
man Wajjer mit jo viel Sali, daf vie Lade, wenn jie exfaltet
ift, cin Gi jdwimmend trdgt. Die in dag Faghen (Stind-
den) aefegten Vohnen iiberichiittet nan jo weit mit ber Saly-
{acte, daB dieje unbejdhmert itber den BVohnen feht; legt ein
reined Tudh {iber die Vohnen, den Vejdywerdectel umd qrofe
CSteine davauf und jtellt das Fakden n den Keller. Wenn
Bohnen geholt werden, was alle S bis 10 Tage gejdehen
jollte, o nimmt man die Gahritoffe mit einem Schmwamme
jovgfdltig Hinweg. Auj jolde Weife behanvelt, erhalten jich
die Bohuen cbenjalls jehr (ange gut.

IBAL man davon fodjen, jo wird Abends dem Fiafden
der nbthige Bevarf entnommen, itber Nadht iné frijhe Waijer
gelegt und am Morgen in einem weitern reinen Wajfjer
gejpitlt.  Sie werdent mit jiedendem Waffer und Saly ju-
| gelett und, wenn fie weidy jind, abgefoht wie die frijden
| BVohnen.




Schweger Jraren:eitung, —

slatter fiir denr Hauslickent Streis.

Empfehlung.

Fertige Betten, Federn und Flawny, uur prima Quali-
tit, empjiehlt 3u mﬁglid)it billigen Preijen
Lebredyt ﬁdjnd] jum ,rothen Hans”
in St. Qalren

Jeder SHausfraut
empfehle al3 befonders vortheilhaft:
Prima Café-Crtvaht

in Bitdhjen von ', 1, 2%, 5 und 10 Kilo. Diefer Café-Ertvaft befiht die Cigen=

fchaft, dap er, n[\uc einen oag su bintevlajen, den Gafé woflfdhmedend und glans-
hell macht b buub feinen Gafégehalt eine bedeutende Caféeriparnif evveidht wird.

Man verfaume nidt, eiven Verfudy ju madjen.
Gujtay Himpel, Wapperswil.

Borziiglide

A
Idjwarse Wollen- und Seidenftoffe
als Spegialitit fin Traner:, Sounfirmationsd: und Brautfleider,
nebft einer veihhaltigen infter- Hollektion in farbigen 200len-, Sanumf-
und Seivenfioffen, jowie Fily- nfervidie und Corfefs empfiehlt
Gl Galluifer-Altenburger,
Lindenftrafe 23, St. Gallen.

Sty Damen|hreiderinten!

Zu beziehenfdurch

Altwegg-Weber 7. Treubarg, . Gallen.

<\

Mit 200 Jllustrationen.
Jn20 Lieferungen
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| in Biividy:

. 5 9y »”
- Das Jetnenwaaren - Gefdyaft
| bes Untevgeidhneten (gegriindet 1850 in Langenthal, Kt. Bern) |
empfieh(t den geehrten Frauen, befonders ju Ausitattungen, jein |
Qager in allen Breiten glatter und fagonivter

idter handgewobener Berner-Leinwand.,

Mujterfendungen mit Preis = Couvant franfo su Dienften.

Poriy Novduann in Jiirid)
(Rindbevmartt 19).

|

Institution de jeunes demoiselles

Vie de famille;
Prix modéré.
prés du lae, aux Mrs. Schinz & Nagei,
St-Gall; Lanz-Roth, Wattwyl;
weil; Pfr Kauﬁ \Hnm

Dr. Maag, Lichtenstei
Dr. Kolb, (ruttnw.n(lhmn 1‘,

dirigée par Mlle. M. Thomas,
Neuchitel, Orangerie.

Education soignée; Soins affectuenx; Instruction solide et étendue:
Sadr. pour des prosp. avee lith. de la maison, située dans les promenades

pasteurs a Neuchitel; Wild-von Arand,
Leumann-Messmer, Matt-
l’h Thomas (Johwnn

Avis an ‘gﬁa[djermneu

Der neue Stavfeglang, der ,Sdhwan genannt, in fliifjiger Form,

dibertrifjt

unbeftreitbar alle Grzeugnifie diefer Art. — Depotd:

in St. Galfenn: P & Jollifofer;
in Winterthur: Gruft Rieter’s Sobhn;
9. !Bolfart;

©. Waier;

& Findler im ‘melelaf)m,

| in Wers Shiffmann;

| 2. Aberegy;

| in Sdivns Th. Tidhivmperling
in Bafel: Mitller & PFaphlers

| in Frauenfeld: £H. Guteriohu.

dizen

von Tamen

fiiv gange Ausjtenern und unac[ne qurtruge beforgt billigft

J. Sonderegger, jur Ulpenvoje,

NB. Groge ‘Jluuma[)[ bon

WIIJG"
Jnitialen in allen Genves.

gljmng -Brinter- iuulg-(,ttmtt
und Cavamellen
von L. H. Pietsch & Co. in Breslan.

- A edvf, wenn die vovgedeuckfe Scunfmarke

auf den Etiquetton fehf.
Bu haben: in St, Gallen bei §. Kung,
G, F. Houdmann; in Jivid) bet €. .
Wajer; in Auferfipl dei N, Halder;
in Sdafipauien bei Hablitgel - Maier;

| Meld bei Gmilie Veruold; in Waramn

| Mals:

=Rt

pei Gmil Frey; in VWern OLei €. Blan.

Herven £, H. Pietfdh & Co. in Bredlau!

Sdhyon jeit Jahren (itt meine Frau an einem |

furdtbaven Hujten und an Brujtbeflemnuung ;
nad)y Gebraud) von jreet feinen Flajchen Jhres
augegeidneten Huijte= Nidht (Honig - Krduter=
Fag Oefler wnd nur nod) eine Flajde geniigte,
wm fie volljftindig wieder gefund ju maden.
Haynau, den 9 Januar 1880.

M. Leifmer, Jahnteduifer.

gr=—nt

Chin. Thee, 1

feinsten Peceo,
Pecco mit Souchong,
Perl, Haysan,
Souchong

in Paqueten von 125 Grammes &

=

Hr 0l a2 5 lisen 08
feinsten 2
Familienthee |
in eleganten Blechbiichsen von

125 und 250 ermnn.s Inhalt zu
Fr.2.20 u. 4, offen per Y2 Kilo Fr. 6,
empfiehlt besLl:ns

| J. Finsler m Meershof, Zurich.

in Muri bei Miiller & Teottmann; in

Grivaft) fithlte fich diejelbe von Tag ju |

s

Yeiraths-Antrag.

Gin Wittwer in feftem Alter, von fried=
fdhem Gharatter, tm Befitie eines jdhpuen
Hetmmwefens im Kanton Jiivid), wiinjdht fich
mit ciner adtbaren Perfon, nidt iiber 40
Jafhre alt, ju vevehelichen. 5—G000 Franfen
Bermdgen wiren evwitnjdt. Fiiv fteenge Vers
jdhwiegenfeit wird gavantirt.

Gefl.  Offevten evbittet man unter Ghiffre
I ] pnstu restante 811m{) M. ‘)29

Champagne

FRITZ STRUB & Cie.

Reims & Bale.
1877 — Paris 1878 — Paris 1879
Médaille de bronze. ~ Wédaille d’argent,
PRIX-COURANT.
Vins de Champagne:

Bale

Prix ’honneur.

Carte blanche la bout. fes. 5. —

Carte d'or o -

Carte noire W 3. —
Spécialité de

fhumpmnr suisse ,ixtra Dry* 2. 50

*la Bouteilles 50 centlmes en plus.
Vins pris a Reims ou a Bile suivant
destination.

Stearinken ru,

vorzitglide @uaftfaf,

bisheriges Gewicht 470 Gramm brutto, 440

Gramm netto, 318 90 Ctd. per ?Baquet,

empfieh(t (0 F 4074)
3. Fiusler

im Meierdhof in Fitridy,

Die beste Chocolade

? CHOCOLAT MAESTRANI

per ' Kilo I‘l IR3070% f‘O g

2. 50 a3

ot 4.

Frine, folide Parifer-Weder

‘ mit Brongegeitell ju Fre 4o

Priditige Wandubren
mit Gang-, Schlag- und Wederwerf, 3y
| ®r. 8 — alles garantitt — bei §, %l‘ﬁ];
‘.}\[)Em\flﬂkl 50, 28afel.

|
|
|
»
|

Druc ver M. Ralin’jhen Offizin in St. Gallen,
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