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Samiftag, 22. Oftober.

Das Thyipferifde Primgip uud feine Anwendnng
im Zeben.
Gin Hauptelement der Frobellehre.
(Von A Sduppe.)

PBie wogt und ringt €3 in ber jugenblidhen
Seele, weldyer der Beruf fhdpferijder Kunjtthitig-
feit in Folge ihrer Anlagen zufallt! Oft zeigen
fid die erften Keime davon in frither Kinbdbeit,
einedtheild in naivem, tinblidem Sdaffen, fei e3
in tleinen Gedidyten, Jeichmungen, im Phantajiven
auj dem Klavier, und anbderntheils in fleinen Ab-
jonberlichteiten, in Neigungen su Trdumeveien, oder
ju Grtravaganzen, mandymal zu beiden zugleid).
Wiv nennen died den |dhdpferifdhen Trieh. Nad)
und nad) fommt bdie griindliche fyjtematijche Bildung
bingu, jowie im Spesicllen dicjenige Lehre, bie dem
{haffenden Triebe georbnete Wege anmweidt, bdie
wilde regellofe Phantajie jum fejten Seftalten ihrer
PBorjtellungen drangt, und fomit die reihen Fluthen
bed Geijteslebend in ein Strombett leitet und ein-
dammt, in welded dev hertlige Schaffensitrom fid)
raujdend und feinen Ufern Segen und Frudytbarteit
fpenbend evgieft, um endlih im Meere der Un-
ftevblicyfeit u muiinden.

Sdydpierijdes Pringip nennen wir dag Wedten
und Bilden ded jdopferifhen Triebed. ~Uber frei-
lich, wenn wir ihm diefen Namen geben, jo dehnen
wir e3 weiter aud, und wenden e3 auf alle Bernjs-
gweige an, auf pag gefammte Leben der WMenfdh-
heit, indemwiv e3zu cinem Hauptelementder Menjdyen-
erjichung madyen.  Ein Keim von irgend einer Art
©dajfen rubt fajt in jedem Menjdyen, und fei let-
teres aud) von der untergeordnetiten Art. Vom
RKimijtler veden wiv hier nicht. Die Anlage gu gro-
fem Einjtlerijdhen Sdyaffen, ja u Bugnbrecberifd)en
Thaten auj em Gebict der Kunjt wird angeboren,
unb dringt oft dort mit Madht empor, wo von einem
Wedten derfelben nicht nuv nicdht die Nede ift, jon-
bern wo fogar Unterdriidung frattfinbet. €8 ent=
ftebt ein groartiger Rampf swifdhen Jpee und Wirt
lidyteit, Dem dad betreffende menjdhliche Jndividuum
nidgt immer gewadjjen ijt, weshalb 8 sumeilen
torperlic) wie geiftig dabei ju Grunde geht. Wiire
aber bas fdydpferijde Pringip in unfern Grjiehungs-
beftrebungen jdhon mehr durdygedrungen, o wire
der Kampf cin geringerer. Dasd Leben fame dem
jugendlidhen Kampfer mehr entgegen, und die fpe-
stelle Graichung wiirde ihn vajdher gu einer mad-
tigen Geftaltungstraft bringen, die monumentale

Werfe ergeugt, und e3 wiirde nidht fo viel Gefiihl,
Begeiiterung, Phantajie auf vage Berfude ver-
geudet werben. Aber wie gefagt, feine Eryiehung
vermddyte einen Menjdhen zu bedeutenden {dhopfe-
rijdjen Thaten ju befahigen, wenn die Unlage dagu,
903, wad wir Genie nennen, ihm nidht angeboren
wdre. Dod) liegen in den meiften %)Renfd;eg SKeime,
bie zu einer groferen “Geiftigen  Selbitthdtigteit bei
allen Arbeiten, ob forperlidher oder geiftiger Art
drangen, die aber gewdhnlich exft durd cine bejon=
bere, davauf bingiclende Crzichung gewedt mwer=
den mitfjen, — wenn nidht audnahmsweife da und
dort bie jufilligen Einfliifie de8 und umgebenden
Lebens gur midytigen Wedjtimme werden — fonjt
bleiben fie todt im Menjdjen. Bid jebst ift dasd im
Allgemeinen nod) nicht fyjtematijch betrieben worden,
ja, die moberne Griiehung bat jogar eher darauf
bingearbeitet, diefe Keime zu ertddien, und leiber zu
ojt Schablonen-Menjdjen gebildet, anjtatt Jnbdivi-
dualitdten.

Diefes {dhdpierifche Pringip ift nun ein Haupt:
clement der Frdbellehre, und wird durd) grdfere
Berbreitung der lehtern erft jur wirfligen An=
wendung im gewdhnlidhen Erzichungdleben fommen,
wodurd). e dann wobl geeignet fein ditvite, eine
groBartige Wm= und Neugeftaltung der Menfdhheit
3u TWege zu bringen. Schon in der friifeften Kind-
beit foll e8 angewenbet werden, wogu Frobel bereils
bie Anleitung gegeben hat in feinen Mutter- und
Kofeliedern und in feinen Spielgaben. Der Kinder=
garten ift 8, wo die jungen Keime diefes Triebed
in Folge geeigneter Pilege bereitd mit ihren grit-
nen ©pitten aud dem duntlen frudtbaren Crdreidh
der Rinderfeele hervorbliden. Die dort ben Kin-
pern gelehrte Thatigteit, dic ihnen felbjt wie cin
©piel erfdpeint, und dod) fie jo befdydftigt, daf fie
ihre gange Aufmertfamfeit gefangen nimmt, ift dev
Art, daf fie su einem gewifien Erfinden, mag e3
nod) fo untergeordnet fein, Bindrangt. Sie be-
fommen Unfertiges jur Hand, aud dem fie felbit
etwad geftalten miifjen, felbit etwas fertig bringen,
und gwar ihrer Gigenart gemd. €3 ift hier nidt
ber Plak, auf dag Kindergartenfyjtem naber ecin=
jugehen.  Jeber, ber damit nod) nicht ndfer De-
fannt ift, hat Gelegenbeit, fid) davitber zu unter:
vidyten, aber e8 exiftiven Biele, die bevcitd genauere
Kennini} von dem genommen, wad dort gefdhieht,
und dod) nidht erfannt haben, daf 8 dad {hdpfe-
rifde Pringip ift, waz Allem zu Grunbde licgt,
und dag dic Crwedung pes Hinftlerijdhen Sinnes,

fowie bie frithe Bildung der HandgefdictlichEeit, die
mit 3u dem genannten Syftem gehdren, dod) Gr-
fterem nur untergeorbnet jind, und vor Allem ifre
hobe Bedeutung fiiv die gange Bildung Hed Men=
fhen durd) Criteved erjt gewinnen. 3 liegt auf
ber Hand, wie jeder Veruf dadburd) erhdht wird,
wenn ber ihn Ausitbende mit einem erfinderifden,
fpetulativen Kopf Ddabei 3u Werfe geht! €3 ijt
bied ja cin gany andered Verticfen mwie bidher und
dadurd) wird aud eine gany andere Freude an der
Berufdthatigteit ermedtt, weil der ganze Menfdh fie
burdpdringt, fie auf’s Vollfommenite audiiben will,
um ihr womdglidh eine neue Seite abjugewinnen.

©3 i)t fomit ein viel {ebendvollered und lebens-
frifhered Wirten ald ohne diejen Geijt. Hand=
werfe hdherer wie niederer Wrt werben nod) ein-
mal fo berrlidh aufblithen wie bidher; Inbujtrie
unbd Gewerbe, Landwivthjdhaft, Gartenbau, Nadelz,
Hauzarbeit, Kodhfunit 2. einen newen Aujfdwing
nehmen, und auBerdem wird der Sinn gewedt wer-
den, bei Gelehrteren, mie Ungelehrteren, jelbjt nad
Kenntniffen, nad) Bildung 3u ringen. Diefe ,Selbijt-
belehrien” find oft um Bieled getjtvoller alg griindlid)
und fyjtematijd gebildete Gelehrte, weil jie bei Erlan=
gung ifrer Kenntniffe viel jelbjtthatiger vorgehen.
Sie ringen fjie bem Leben ab; um nur daju ju
fommen, fie in {id) aujnehmen su fonnen, finbet
fhon eine grofse geiftige Bewegung in ihrer Seele
jtatt, und demgufolge dann aud) ein (ebhafteres Gr-
greifen und innerliched Verarbeiten Hed mithjam Er=
rungenen.  Gine joldhe Freube am Arbeiten, am
eigenen Beruf mad)t aber aud) die Menfdjen befjer
und [(dft die Freude am Schlechten nicht auftom-
men. Somit wird dadburd) die materielle Lage aud
verbefjert, denn Miigiggang und liederlihes Leben
haben mand)’ materie(led Elend {dhon verfdulbet.

Daker gehdrt die Durdyfithrung des jdhdpferijchen
Pringips mit gu- den Hauptfattoren, die Had jo-
siale Glend der Gegenmwart verbejfern fonnen. Mit
anbern Worten : die Surdyfithrung der Frobel=Jdee bei
ber gangen Sdulorganifation, verbunden mit Schul=
gdrten und Schulwertitdatten, wird fiir die Menjdy-
beit von ungeheurem Segen fein. TWie anderd fann
dbann die fhdne Kunjt wirfen, wenn fie jolden
vorbereiteten Seelen gegeniiber jteht, die im Stande
find, fich volljtandig in ein Finjtlerifdes Objeft
su vertiefen, dadfelbe nidht nur mit aller Madht
auf fid) wivken 3u laffen, fondern ¢3 felbjt mit ifrer
fpegiellen Gigenthlimlichteit in fith vorbeveiten und
dadurd) ihren Geijtedhorizont wejentlich evweitern.




Sdhweiger Jirauten:Beifung. — Wlatfer fitr den Hauslihen Streis.

RNur durd Joldhe Progeffe fann die Kunjt ju ihren
hochiten MNedyten gelangen, und fajt jum hochjten
Bildbungstriger und Spender der Wenfdhheit wer=
ben; bad jdydpferijdie Pringip ift an fein religidies
Betenntnify gebunden, ijt gany unabhingig von dems-
felben. Und Dodh, wie fehr ijt 8 aud) geeignet,
unfer religidfed Bemwuftiein u vertiefen, nidt nur
aud Gewohnheit, medanifd), geijtlod unfere reli=
gidfen Pilichten su erfiillen, fondern eingebent ded
Worted der Sdrift: ,Der Geift ift’3, der lebendig
madht” — der tiefjten lebengvollen religidjen Ueber-
geugung aud) entjprechende lebengvolle Thaten fol-
gen zu laffen. Der Menfd) wiirde fid) in feinem
gangen Wefen immer logifher aug ficdh felbjt ent=
wideln, Apathie, Manteltrdgerei, Indiffereny wiir-
den tmmer mehr entfernt werben, ohne dedhalb ber
Sntolerany Plag su maden, denn wabrhajt tiefe
Uebergeugung, innigjted Durd)drungenfein von den
aut erftrebenden Ivealen ift niemald intolcrant, adptet
die leberseugung Anderer, wenn e fie aud) nicht
theilt, und ift nadficdhti mit den Schwdchen und
Feblern Andever, aud) wenn ¢3 fie aud wirtlider
Denfdenlicbe gern verbejfern mbdchte.

Kury, die Durdfithrung ded {hopferifchen Prin=
3ip3 witrbe und ju Charafteren madyen, und
die fnnen wiv brauden, gange volle Wenjdhen,
die im Stanbe {ind, ihr ganzed Wefen jiir
ihre Qeben3aufgabe einjufesen.

Effet ObR!
(Gingefandt )

Sie haben in einer Jhrer jlingjten Nummern
auf die Vortvefjlichteit ded Objtes ald Nahrungs:
mittel bingemwiefen und died mit foldhem Nedht, daf
i der Unjidt bin, man follte die diedjdhrige fo
allgemein giinftige Objtfaifon nidt verftreidyen laffen,
ofe den Haugfrauen nodymalsd eindringlic) die An=
{haffung efne3 vefpeftabeln Quantums Lagerobit
st empfehlen. Die wenigjten Frawen find iiber
den Werth bHed Objtes und feiner wvorziiglichen
Gigenjdajten geniigend aufgefldrt, und wenn o8 jidh
parum Handelt, die Speifefammer ober den Gemilfe-
feller mit Borrdthen fitr den Winter zu verfehen,
fo glaubt gar mandye jparfame Haugfrau am Eligiten
su bandeln, wenn jie augfdlieRli) dadjenige Ge-
milfe anfdafjt, weldes im Verhltnip su dben Aus-
lagen ben grdBten Haufen gibt, 3. B. Kartofjeln,
Ritben u. . w. Auj eine angemejjene Abwed)3-
lung wird in joldhen Fdllen wenig Rudjidht ge-
nommen und nod) viel mweniger auj die Gefund-
Beit devjenigen Perfonen, weldhe Havon gendhrt
werden jollen.

So erfdeint auf mandem Tifde fajt tdglich
dagfelbe Sinerlei und mandper friedfertige Ehegatte,
der feiner fonjt giemlid) tiidhtigen Gattin nidt gerne
ind Kitdenregiment hineinvebet, ifgt dann und wann
ftilljchoeigend im Gajthausd um theurved Geld da3,
mwad thm u Haufe aud iibel angemandter Spar:
jamteit voventhalten wird.

LWenn man bei wiederholtem Genuf einer und |

derfelben ©peife bald eine Wbneigung gegen die=
felbe verfpiirt, jo bebarf e8 gav feiner dyemijdhen
Analyfe, um zu beweifen, daf diefe Speife eine
mangelhafte und einfeitige Srndhrung gewdbhre, und
diejenigen Speifen, welde dHiter genofjen, am wenig=
ften ,verleiden”, find unijtreitig fitr die Gefundheit
bie utrdglichjten.

Bu biefer letern Sorte gehdrt aber jedbenfall3,
ja in erjter Linte — a8 Objt, dba3, allein oder
tn Berbindung mit anbern Speifen, Land auf und
Land ab von Jebermann mit Borliebe gegefen
with. Dad Objt bhat, abgejehen von feinem durd
den bedeutenden Budfergebalt bedingten Nihrmerth,
nod) gang bejondere ber Gefundheit fehr utrig-
(ihe Cigenfdhaften und zahlreiche Perfonen wiirden
jich ungleich befjer befinden, mwenn fie nuv fitr halb
fo viel Geld als fie bittere Arzneien verjdhlingen,
gute jhmadhafte Wepfel effen wiirden.

L Ulzu viel ift ungefund!” fagt ein befannted
Spritdhmwort, aber beim Obit trifft dicfed nicht u,
felbjt im Uebermaf genofien fdadet gany audge-
reifted Objt der Gefunbheit faum. Dad Objt hat
cinen fehr giinjtigen Ginflug auf die Berbauungs-
organe, und it fiir Perjonen mit jifender Arbeit

und geijtiger Anjtrengung eined der wirfjamiten
und jugleid) unjchddlichjten Mittel gegen WMagen=
bejhmerden und trdagen Stoffwedyiel.

Die durftidfdende Sigenfdyaft desd Obftes wiirde
in vielen Fdllen den Genuf geiftiger gegohrner
Getvante vortheilhaft erfegen, und befonderd fiir
Kinder wdre e3 befjer, man gibe thnen einige gute
Aepfel, anjtatt Woft, Bier oder Wein,

Aud) witrhen jolde Mittter, welde e8 nidt
unterlaffen fdnnen, thre Kinber mit allerlet Nd-
fdpereien zu erfreuen, am bejten thun, foldye Lecer=
biffen in Form von Obft oder eingemadten Friich=
ten zu verabreiden, weil bdiefe Saden von den
Kindern jehr gerne gegeffen und ihrer Gejunbdheit
nidt {dyadben werden.

Wie fehr dasd Obft aber aud) dem hohen Alter
sujagt, mag die Thatjache beweifen: daf ein dlterer
Mann mit etwad angegriffener Gefundheit nad
langem Probiven endlid) heraudgefunden, daf ihm
ber tdgliche Genuf von Obft am bejten jujagte;
ev liep jih defhalb nidhtd gereuen, um dag gange
Sabr theild frifches, theild geddrrted Objt su haben.
@r jtarb im 85. Lebendjahre, wihrend alle feine
Befannten 20 Jabhre frither feinen fidern ZLod
propheseit hatten. Ev felbjt fdhried fein hohed Alter
augjd)(teglid) der giinftigen Wirfung ded Objted bei.

Sn mander Kiide wird jahrlid) fir eine jddne
Amgahl Franfen Bwiebeln, Pfeffer und anbdeve
fdarfe Gemwiivge verbraudht; diefe jind aber weber
nabrhajt nod) gejund, fondern dienen hod)jtend dazy,
um den fadben Gejdymad mander Speifen zu ver-
pectent; yum Objt bingegen paffen aud) nur folde
Buthaten, welde an und fiiv jid der Gefundheit
jutrdglidh find, wie 3. B. Buder, Bimmt u. j. w.
Dag Objt ijt war feinedwegd ein Univerfalnabh-
rungdmitte(, welded zum Lebendunterhalt allein
geniigen fhnnte, aber ald Gemiife, Defjert, ober
Bwijdpenmalzeit tdglid) genoffen iibt e3 auf a3
Wohlbefinben bed Weenjchen cinen fo vortheilhaften
Ginflup aud, taB e8 fajt unbegreiflid) erfdeint,
wie dieje unbejtrittene Thatfadje gevade in unferer
Objtbaugegend fo wenig gewiivdiget und der Werth
bed Obited fo vieljach mifgfannt wird.

Der Preid diefed pradhtigen Natureryeugnified
ijt died Jahr ein jehr mapiger und fiiv Jebermann
wohl crjdminglider; hablidhe Leute follten aber
felbjt bei hobern Preifen dasd Sinfellern eined jdhdnen
Quantumd Objt nidyt unterlajfen und dag eigene
Wohlbefinden hoher anjdhlagen alg die Eriparnip
einiger Franfen jdndden Geldesd, welde Eriparnify
vielleicht in eine doppelt o grofe Auslage fitr Arzt=
redynungen umjdylagen fonnte.

Darum, IJhr Hausfrawen! beniiet die glinjtige
Gelegenbeit, bie der biedjdbrige gefegnete Herbit
Guch bietet; verforget Cud) reidylich mit halt-
bavem Objt und vermendet dadjelbe den Winter
hindurd) sum Wohl und Gedeiben fitr Jung und Alt!

eber die befondern Eigenbeiten vieler Hrauken
und dad Verhalten der Pilegevinnen,

Dieberithmte englifche Kranfenpilegevin Flovence
Nightingale gibt in threm Buche® viele jehr feine
PBeobadptungen und jo trefliche Bemerfungen fiber
bie Gigenbeiten von Kranfen und ihrev Pilegerin-
nen, daf wir dem Wunjde eined wohl= und edel-
denfenden Schweizer Aryted gerne entfprechen und
etnigen biefer Sdte zum allgemetnen Vejten in diefen
Bldttern Aufnahme gewdhren wollen. Wir Palten
ung babet an bdie eigenen Worte .der trefflichen
Frau, die jo unendlich viel fitr die Verbefjerung
per Kranfenpilege gethan bat.

Die Kunjt der Kranfenpflege [t jih ohl
einigermafen aus einem Buche levnen, unmdglid)
aber ift bie8 mit ber Kunft an Alled zu denfen,
denn dieje ijt in jedem Falle eine gang verjdicdene.

#* #*

#
Wad ed bheipt, fiir Ctwad vevantwortlid) jein,
fei €3 in grofen, fei e3 in fleinen Dingen, ift nur

* ,RNathgeber fitv Gefundheitd- und Kranfenpflege, von
Florence Nightingale, iiberjetst von Paul Niemeyer. Leipsig.

wenigen Mannern und cbenjo wenigen Frauen
bewupt. Bei den gropartigiten wie bei Eleinen all-
tigliden Unglidsfallen {dRt fid) die urfpriingliche
Schuld oft genug davauj guviidfithren, daf Ciner
feine Pflidht nidht gethan oder wenigtend jid) der
Bevantwortlihfeit jeined Amted nidht bewuft war.
— Offenbar bejteht Bervantwortlichfeit nicht bHlod
bavin, dap man Aled felbjt thue, jondern aud
darin, dafiiv su forgen, daf alle Andern dedgleichen
thun und Keiner aus Wimwijjenbeit oder Bigmwillig-
feit Dinderlid) eingreife.
Die Art von Lidvm oder Gevdufd), welche Den
Kranfen am meiften angreift, ift die grundlos er-
seugte, den Geift ermartungdvoll aufregende.

@in erjtes Gebot aller orbentlichen Kranfen-
pilege lautet dahin: man darf den Kranfen nie-
malg, weder mit Abjidht nod) aud Verfehen, aus
dem Sdlafe wecen lajjen. Jjt er gar aug jeinem
eviten Sdylaje aufgeftort worden, fo fann man
ficher fein, dag cv jo bald nicht wieber einjehlafen
wird, und jo jonderbar e flingt, jo begreiflich ift
3, Daf Der erft nady einigen Stunden gewecfte
Kranfe leidter wieder einfdh(aft, ald der jehon nad)
wenigen Winuten gewedte. — CGin Gefunder,
weldjer fid) bei Tage dem Schlafe ftberldft, wird
de3 Nadtd nidt gut jdhlafen; bei Kranten ift dies

| umgefebrt: je mehr man fie jdhlafen lift, um fo

ldnger bleiben fie Dabei.

Geradesu graufam iftﬂ ein in ber Kranfenftube
gefithries Gefliifter, da der Krantefiderlich nicht
umbin fann, fid) dabei mit Suhdven anguftrengen.

Sdhleichen auj den Beher wund Verjtellung der
Stimme ift den Kranfen hochit widevwdrtig. Weit
befler ift e3, feine natiirlide, wemn aud) vauhe
Stimme horen su lajjen, af8 eine leife ober un-
natiielid) uthunliche Sprache angunehmen, die den

Kranfen gevadeju nervds madjen fann.
Ed Ed

Ed

&5 gibt Pilegevinuen, welde die Thitve nidht
sumachen fonnen, ohne Alles in (drmende Eridyiit=
terung u verfeten, obev weldhe jie unndthig oft
anfmachen, weil jie nicht an Wlle§ dachten, wad
mit einmal beveingebradht werben fonnte.

Weiters forgt efne vidhtige Pilegerin dafiir,
dafp feine Thive im Krvanfengimmer fnarre, fein
Pouleau ober Vorhang bhin= und Herjhlage, und
auf Ddiefen Puntt wird fie befonders dann BVebadyt
nehmen, wenn jie jidh anjdyicft, den Kvanfen dber
Nadht alfein ju lajjen.

#

Stets fee man jid) dem Kvanfen gegeniiber,
damit ev nicht ndthig habe, exft den Kopf mithjam
s wenden, wum den Spreder anzufehen; Ddemn
Jeber hat dad Verlangen, Dem, mit welchem er
veben will, in'3 Gejidht zu fehen. Wber audy, wenn
man aufred)t jtehen bleibt, swingt man den Kran-
fen, immev in die Hohe s blifen. Man jite
mdglidhit rubig und unterlajje im Gejpride jebed
Geberdenpiel.

# 3
=

Niemald foll man einen Kranfen ploalih an-
reben, ebenjo mwenig aber auch feine Grwartung
auf die Folter fpannen.

E

Den umbergehenden Kranfen darf man nie
mal8 anbalten ober fibevlaufen, um ihm etwas zu
jagen. Man madyt jich feine BVorjtellung von Her
Anjtrengung, die e8 einen Genefenden fojtet, aud
nur wenige Sefunden ftehen zu bleiben und gu-
jubbren.

# : #

Alled wad im Simmer ded Kranfen nod) nad-
traglid) vorgenommen wird, nadbem man fich fchon
Joute Nadt” gefagt Bat, ift geeignet, ihm eine
jhlechte Macht su beveiten. Wedtt man ihn vollend3
nod) einmal auf, o fteht ihm mit Sicherheit eine
{dblaflofe Itadht bevor.
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Sdweiger JFraven-Feifung. — Blatter fiir den Bausliden Streis.

Ferner it su merfen, dap man ji niemals
gegen dag Vett anlehmen oder fidh davauj feten
ober unnbthigerweife davan ftofen foll, denn Der
Kranfe mag died durdausd nidht leiden.

Man foll Dem Kranfen ftetd mit BVeftimmtpeit
und Gemefjenbeit entgegenfommen, bejonders was
mitndlicgen Bejdheid verlangt. Namentlidy) joll man
8 nidht merfen lafjen, wenn man etwa tn einer
Sade felbjt nidht vedht entjchieden ijt, gang bejon-
berg nidht, wad Rleinigfeiten betrifit. Stetd be-
halte man den Zweifel fitr jid) und bewahre dem
Kranfen gegeniiber den Schein der Sicherbeit.
Leute, weldhe bas laute Denfen nicht lajfen Ednnen
und ba3 gamge Fiv und Wiber jededmal durch=
fprechen, pafien nicht suv Krantenpflege. Unfd\itfjig-
feit ijt niberhaupt allen Kranfen ein Griuel; wenn
jie ihre UWmgebung unjclitfitg jeben, o vaffen fie
lieber jelbft mit Mithe und Anftrengung alle Ge-
banten jujammen, um ju ecinem Cntihlujie zu
fommen.

E

Peim Vetreten oder Verlajjen ded Kranfen:
gimmerd ijt entjchicbenes, rajdhes, dodh micht etwa
iiberrajchendes, fhajtiges ober gar gerdufdhvolles
Aujtreten ju empiehlen. Niemals audh lafje man
den Kvanfen [ange warten, bi§ man ihm etwad
au holen gebt ober bi8 man, wenn braufen, wie-
dev heveinfommt.  Ueberhaupt befleifige man jich
Der Riivge und Vejtimmtheit in allen Stitcfen und
vermeide Hajt wnd Gile. Freilih nuv wer jich jelbit
gang 3u behervichen weily, wird wijhen Langfam:
feit und Hajt die Mitteljtrape zu wandern wifjen.

#

Was dag Vorlefen im Kranfengimmer betrifft,
fo gebt Ddie Grfabrung dabin, dag, wenn der
Kranfe nod) nidt fihig ijt, fitv fich Jelbit su lefen,
er aud) gewdhnlich dad Vorlefen nidht vertrigt.
Sit e8 nothwendig, dag dem Kranfen etwasd vor-
gelefen werde, jo gefdebe o8 langfam. Denn man
tert jid), wenn man glaubt, dap ¢§ ihn um fo
weniger angreife, je vajder man damit ju Ende
fomme und wenn man fajt athemlos barvauf o8
liet. ©ine wabre Marter beveitet der Vorlefende
dem Kranten, wenn ev erjtreut liedt, hie und da
cine Stelle fliv jid) durchgeht ober nadhtrdglich
bemerft, dafy man etwas iiberjdhlagen habe.

(Fortjetung folgt.)

Der cilfte deatlhe Franentag
wurde diejed Jabhr am 4. und H. Oftober in Litbed
gehalien.  Diefe Berfammbung der Beften unter
ben Frauen Deutidylands bictet fo reihhaltigen und
interefjanten Stoff, dak wir auf die Verhandlungen
gerne guviidufommen hoffen, wenn und died der
Raum unfered Blatted irgendwie erlaubt.

»&8 jind in Deutjdhland viele blithende BVereine,
melde nad) alfen Nidytungen die Strebjamfeit der
Frau betunbden; fie find in Gruppen vertheilt: die
Ginen beadern bag Feld dev Humanitdt und Av-
menpilege, die Andern vag der Craiehung und der
Groerbsthitigteit, die Dritten dag ber freiwilligen
Krantenpilege und der Hillfe im Kriege, wie in
anbern Nothjtinden, — immer aber bleibe nod)
(Jagte die NRednerin Frl. Calm aug Kajjel) von
draven fir Frauen ju ihun, befonders um er
$albheit tn Thun und Denten entgegen zu arbeiten
und erjt wenn diefe befeitigt, werde aud) der Staat
bie dedte nicht voventhalten Einnen,”

Unjere licben Yefer crfeben aus diefen mwenigen
Worten, daf_die Jnterefjen der Frauen nidt bHlos
im fleinen Sdweizerlande, fondern o rweit per
Segen allgemeiner Liehe wirkt, folidarifde find
und nidyt blog folidarijdh fitr und unter und Frauen
und Tddhtern — mein, jie find aud) gemeinbiivg-
fdhaftlich mit den Juterejfen fiir dag allgemeine
gefelljdajtlicdgc Wohl!

©3 ijt aud) al8 eine bedeutende Errungenjdajt
und ald Beweis ciner guten Sade 3 betradyten,
pap diefe Grundbajid in ber Frauenfrage bereits
von vielen Staatdmdnnern anerfannt und mit Gr-
folg lebajt und griindlid) vertheidigt wird.

Sleine Wotijen.

Der , Verein der Thierfreunde” im Begivt Burg-
dorf hat befdhlojfen, gemeinfam mit dem ,Gemein-
niigig=dfonomijdhen BVerein” fid) der Cinfithrung
eincr rationellen Hithner= und Kanindengudht an-
sunehmen. Bu diefem Swect jollen belehrende Vor-
tridge gebalten wund die verfdyiedenen Arten von
Race-Hithnern, welde als Leg- oder Fleifchhiihner
am niiplicdhften jind, jowie die beften Kaninchen-
racen eingefithrt werden. Diefe anjdheinend geving-
fligige Sadye ijt fiir die Haushaltungstajje jo emi-
nent widtig, dag fidh fein Oefonomie- oder land-
wirthjdaftlicher Bevein geniven muf, diefe pro-
buttive Frage einmal grimdlid) angufafien; gibt o5
doc) Gegenden, weldyen dieje Kleinviehzudht eine aus-
reichende Grifteny jdhafit.

E?

Da aud) der Stand der Aerzte nidht immer
auf Rofen gebettet ijt, beweidt wohl am Dbeften der
Antrag, welder an die diejihrige Verfammbung
bed Rentralsvereins in Olten gejtellt werden foll:
»Die Griindung ciner Unterftiisungstaiie fitr franfe
und alt gewordene Aerte und die hinterlajjenen
Withwen und Waifen friih verjtorbener Aevste.

@ %

Wir lefen in bem Organ des allgemeinen deutjchen
Jrauenvereing ,Newe Babnen” {iber die Volf3-
fiichen inBerlin: Wit Bejriediqung blicfen wiv auf
bag 15jihrige Vejtehen diefer Anijtalten, welde der
fortjhreitende Wohljtand eines Werked gewdfhrt,
beffen anerfannter Werth fiiv die unbemittelte und
nothleidende Bevdlterung feftgeitellt ijt. Die Volfs-
tichen jind ein Borbild fiir Gemeinden und Vereine
geworden und erweijen fid) allerortd ald ein grojer
Segen. — E5 bejtitigt jic) dies auch bei ung in
ber Sdywelz, wo ja in einigen Stiidten ebenfalls
joldhe Volfsernahrungdanitalten bejtehen.

Abgerifiene Gedanken.

Wo Stoly wnd Fredheir fich mit Heuchelei gepaart,

Dag, Rind, jind Menjden von dev allerjehlimmiten Art.
Und jah'it Du fie aud) mandjes Jahr den Rliigften felbft
verblenben —
®laub’ nur, “c8 nafht dic Jeit — ihr Scjidjal wird fich wenden.
Der frug, der lang’ sum Lrunnen gieng, bridht ploglid) jewt
in Sdyecben,
nd wer ben Freund und Weib und Kind betrog — was

diinft wohl Ten vom ESterben ?

Bricfkaften der Redaktion,

An die Vefteller von Jrafpfannen. Bei den vielen
Nadjfragen find ung die Preis-Courantd der Lieferanten bie-
fes Artifeld audgegangen wnd miijien wiv newe Eendung ab=
warten. — 3ur Einfid)t haben wir einige Gremplare ver:
idhiedener Grofe (Eyftem Malmwic, Kunge 1nd joldge in
Cmail aus der neuen jdjweiserijhen Metallwaareniabrif i
Bug) bei und aufgejtellt, dagegen fdnnen wir Mujterjendun:
gt auj weitere Gntfermung nid)t vornehmen.  Fejte Beftel-
lungen find wir bagegen gerne beveit u ejieftuiren, mwemt
biejelben auj Maf, Fovm und Konftruttion gany beftimmt
wnd suverldifig gehalten find; denn einen Nififo Fonnen wiv
natiilidy nicht aui uns nehmen. Aud mifjjen wiv bitten,
jur nothwendigen MNitdantroort jeweilen eine Marfe bei3u-
legen, inbem wir ung der Miihe der Lermittlung ausidlicy-
lid) im Jntevejje unferer verehrlichen Sejerinnen wnterziehen ;
bie Nadjiragen laufen eben jehr jaffreid) ein und jo jum:
miren fid) aud) bie Porti.

Anonnme Aaturfreundin. Jfre , Trdiumereien auf dem
Balfon” find unermartet wnd unliebjam verjdneit worben
unb wir denfen faum, dap nodh ein Martinsjommer unjere
Lefer fiir ben Genuf berjelben empidaglidh madjen  wird.
Da3 Manuffript wird i) wifrend jeines Winterjdlafed in
unjever Mappe jdhmerlid) vereinjamt fithlen. Hoffentlich er-
laubt ein frither Leny fem baldiges Anferjtehen. Snywijdjen
unjere beften Griife!

Bt @£, in St Wir danfen Jfnen red)t Berzlich fiiv
Shre freundlidhen Nadyrichten und entbieten Jhnen big auf
Weitered herzlicdhe Sritfe.

Hrn. ©. BV, in 3. Wir danfen jehr fiir Jhre Freund-
(idhFeit.

Y Hun. Paul W, Wir werden wnjer Miglichites thun.

Jr. 3. AW, in 3. Dasd Begiehen mit ausjdlichlich
warmem Wajjer erhilt den Ephen gefund wund jdhon; audy
bilvfen Sie nidyt vergefien, die Blétter gt reinigen.

B Bt in 3/, Fr. 3. R in S, Fr. G R,
in ., €. TYd. in A" Jpren Wiinjdjen merden wiv bald-
mdglidyit entiprechen.

d. &, Ginen Profpeft der Frauenarbeitaicule fenden
wir Jhnen umgehend; bdag Andere folgt ebenfalls jo bald
und wieder Senbung jugefommen ijt.

T £, Am 16. Oftober Gis und Sdynee

Wie thut bad dben Hingenden Friidyten wef !«

Wir hoffen, daf Jhr Gud) nodh) der warmen Sonnen:
ftrahlen erfrewet und fenden Gudh Gerslichfte Sriige.

edro. Sie juden die Adhjel und mir fdhmeigen und
benfen: Nidhts ift jo fein gejponnen, ¢ Fommt dod) an
bie Sonnen.

Hm. G. W. in $. Aud) dic Winteraftern Baben
verblitht — aljo . . . .

3. M. S, in W, Der Briejfaften in Nr. 39 murde
ung leider juv Rovreftur nidht eingejandt, jomit Fonnten wir
a5 Bevjehen bed Sepers, weldjer Gramm fete anftatt
Gran, nidt mehr verbeffern.

Fiiv die avmen Ucberlebenden in Glm find bei ung
meiter eingegangen:

Bon Herrn und Frau N. in Lug. Fr. 50. —
Fitr die Hagelbejdhddigten:
Bom denjelben » 2D, —
Fiir die Wajferbejdhadigten:
Bon ebendenjelben y 20, —
Fr. 100, —

Wijern hevslichiten Danf dert edlen Geberst |

»lleber Qand und Meer,” — wem follte biefer Titel
ber beliebtejten Reitjchuift nidyt ald befannt entgegentlingen ?
Sind 3 dod) 24 Jahue, inmert weldher diejed jchone Nnter=
halnmgsblatt jeine grofe RNundreije unter jeinen viclen Taus
Jenben von gebilbeten Yejern madyt! Fiir dieje bebarf ¢ Fei
ned Wortes der Gmpfehlung; dagegen jind immer nodj Biele
bei einer joldjen Anjchaffung nidye Jdlitjfig, weldem Sournale
ein Vorgug 3u geben jei, denn die Babl berjelben wird im-
mer grbper nunbd die Anpreijungen verfteigen fidy febr oft '3
Unverbiente und havmoniven nidjt immer mit en entjtehen=
ben Auslagen, wo wn bdag gleiche Geld das Befte und G-
biegenfte in ber Litevatur bejchafft werben Fann. Auf diefem
Felde niod) etwas Unkundige fHnnen aber durdaus nidt feflen,
wenn fie i erjter Linie die Griengniffe der ,Deutiden
Verlagd-Anjtalt in Stuttgart (frither Gbuard Hall=
berger) aud ber nddten Budhandlung ,jur Ginfiht be-
steben ; ein Blid — unbd der Entjhluf fitr die Wahl ijt fertig.

So jebr fid) andere Verleger anftvengen, mit chenfalld
guten Krdften 3u avbeiten, — efne Audgabe wie ,Ueber Land
und Meer”, jomohl was Geift und Krajt des Jubaltes, al3
aud) bie Aujtattung mit Sluftrationen (wirtliche Mufter=
jtiidfe in bev Holzihneidefunit) betifit, ift 3u dem o billigen
Preije von nur Fr. . 75, vierteljihelidy nicyt woh( erreichbar!

Wit Anfang Oftober hat ein meued Abonnementsjahr
begonnen und find die erften paar Hefte bereits erjchiencn
unbd fonnen in jeder Budhhandlung beyogen werden.

Unentgeltliche Stellenvermittlung
der
»Schweizer Frauen-Zeitung*:.

Jur Notig. Bei jeder Nadyjrage ijt die vorgefepte Riffer anjugeben.
Briefe erbitten franfo mit Beifilgung von Netourmarten.
Relegramme an unfere Adrefje erfordern einen Grprefien (25 Gts.).

€s fudien Stellung: tonnte nad) Wunjd) einer
2ngebot : refp. Familie gejdjehen.
15. Gine Todyter gefesteren A= | 19. Gin intelligentes und wil-
terd alg Stilge der Haus: liges Miidchen, bas 3iem-
frau in einer fleinen gu- li)y BHanbarbeiten fann,
ten Familie, ober ju cinem als Stitge der Haudfrau
alleinjtehenden Heven oder oder al3 Kindsmadden.
ciner Dame jur jelbjt=
jtandigen Fithrung  Hed
Haushalted oder jur G-
ichung und Pilege Flei-

Stellungen offen fiir:
Nad)jrage :
10. Gine junge Todjter, der
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nerer Kinder, am liebften
in ber frany. Sdyweiy od.
im Audland, Sie befipt
Renntniffe dev italienijd.,
frang. . engl. Spradye,
fowie aud) der Budhfithr.
. wiitbe dedhalb aud
eine  Vertrauensitelle in
einem Hotel annehmen.

. A8 Ladentodyt., al Stittse
der Hausfran in einer
adtb. Familie, od. aud
auf einem Bureau fiiv BVe-
jorgung jhriftl. Arbeiten.
. Gine getvennt [ebende Frau
(27 Jabre, ohue Kinder),
aus gutem Elternhauje,
m. d. udthigen Bilbung
jur Griiehung von Kin-
bern, i allen weiblidjen
Avbeiten wohl geiibt, audy
in dev Anfertigung von
Frauen= u. Kindergarde-
robe funbdig. Antritt auf
LWunjd jofort. Neferenzen.
. Gine Todyter, mitb. hiaus-
lidjen Berridtungen ver-
traut, al3 Nadbiilfe im
Haudwejen. Der Eintritt

1

D

1

~1

g

@

D®~ Briefe (Nadiragen und Angebote) find nidt
an die Grpedition, fondern an die Redaftion (Fran
Glife @nnc%get 3. Jellenberg) su adreffiven. MWeitere

Notizen fiehe oben.

1

-

-
N

- Gine Perjon f. volljtin-

2. Gin  Mddden,

gebraud)l. Handarbeiten
funbdig, sur Beauffichtiz
gung und Wartung dreier
Rinder von 3—7 Jabren.

bige Vejorgung v. 4 Kin-
bern (1. b Bwijcheneit
i b, Flidarbeit funbdig)
ju einer englijdhen Fa-
milie in ber Schmeis, in
weldjer deutjd) gejprochen
wird. Bei gutem Betra-
gen unbd einiger Bilbung,
aud) im Deutjchjdhreiben,
wird bei freunbdlicher Be-
banblung gute Belohmmng
sugefidjert.

weld)ed
3 Rinder im Alter von
8—11 Jabren 3u bejorgen
und mit denjelben fran.
3. fprechen verfteht ; neben=
bet htte diejelbe die ftlei-
der in Orbnung 3u Hal-
ten, Simmerdienft ju ma-
den b iiberhaupt im
Hiuzliden nadupelien.
Gute Behandlung, ~ Pho=
tographie erwiinjcht.

S Gin furger Bericht iiber die Rethungd-Anjtalt

auf Sonnenberg bei Luzern unb ein joldjer itber die Peftalogyi
Stiftung in Sdhlieren, jowie gwei Korrefpondengen: ,Jum
Honig-Grmerh” " und , Zur Beleudhtungsfrage’ muften aquf
nidyjte Nummer juriicigelegt werben.
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Shweizer Jranen:Beifung. — Wlatter fitr den HBausliden Streis.
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Filr Damen.

Gin in en beften Jahren ftehender Schweiser,
Proteftant, Sejddftdmann, mit gany folidem
ehrbarem Ehavafter und angenehmem Aeugern,
judt fid auf diejem TWege eine trewe und

liebenBilrbige Lebensgefitfutin, mit den gleichen |

Gigenjdaften und mit Vermdgen.

Damen, melden eine gliidlidhe Che Heilig-
jter Wunjdh ift, find erjudyt, ihre BVerhiltnijje
wafrheitdgetren mit Angabe bes BVermidgens
und mit Rhotographie in verfiegelten Briefen
unter Ghiffre 0. 60 Sch. an bie Annoncen=
Grpebition von Orell, Fiigli & Cie. in
Bitrid) ju machen. Strengjte Verjdymiegenbeit
ift Ghrenjacdje. BVermittler und Zwijchenhandler
find ausgefdhloffen. (0.608ch.)

- Vorhanafoffe

in geftreijten und carvivten Mounffelines
und Jacconatd, 80 und 105 Gm. breit,

Angefangene Stidereien auj Stramin, Tud), Pliijd), BVrocat und Lein- W
wanbd in neuejten {tylvollen Dejfing, jowie jEmmtliches MMatexial fiir weiblid)c F*
Handarbeiten: Wolle und Seide jeber Art, Baummolle, diverje Leinen=Java-Stoffe N
fiir altveutjge Sticevei, vovgeseidmete Servietten, Biivftenz, Wanbd=, Neglige: und @

Spegiatitit in Hamburger Stridwolgarnen.
Auj Berlangen werben Einficht-Sendungen gemadt !

Neuheiten fiir Herbst und Winter

eingetroffen sind, erlaube ich mir mein

reichassortirtes Lager
ﬁ bestens zu empfehlen und bitte um geneigten Besuch,

l Ganz besonders aufmerksam mache auf eine reiche Auswahl der

yon franzosischem, deutschem und englischem Fabrikat.
IMTeuveste Garniturstoffe

von Seide, Peluche und Moiré.

Schwarze und farbige Seidenstoffe.
Das Neueste in Costumes fiir Damen

e 70N den billigsten bis zu den feinsten Pariser-Modellcostumes. s

L [0 . L [ [T i
Regenméntel & Winterméntel
jeder Art in Paletots- und Haveloksform mit Peluche-, Sammt- und Pelzgarnitur.

Fichus, Cachenez & Cravattes.
Fantaisietiicher, Chiles & Reiseplaids.

Schiirzen und Jupons in Wolle und Seide.

— Morgen-Kleider,

Flanelle & Moltons.

Hemdenflanelle, bestes englisches und franzosisches Fabrikat.

Zur Anfertigung nach Maass bin ich so eingerichtet, dass ich jedem Wunsche unter J}
Garantie fir guten Schnitt und geschmackvolle Ausfiihrung entsprechen kann.
Bei prompter, reeller Bedienung die billigsten Preise.
sendungen von Confections stehen gerne zu Diensten.

L. Schweitzer,

Nachfolger von J. (. Kradolfer am Marki,
ST. GALLEN.,

o

e
¢

Gl

_‘Lth

Fran E. Coradi-Stahl, ¥

Pelzgalie, Warvau. i
e

befte Qualitit, toh und audgeritjtet, verfaufe
wegen ginglicher Aufgabe diejes rtife(s, be:
Deutend unter dem RKoftenpreife.
Wiedervertiujer nod) Grira:Rabatt.
S. ©. Baumann, Fabrifant,
qur Waage, St. Gallen.

ine woblerzogene Todhter, die im Naben,
@ ®(dtten und Serviren geitbt ijt, judyt
> eine Stelle fiiv Bimmerdienjt oder jur
Bejorgung von Kindbern in einem guten Hauje,
wenn mogfic) mit Gelegenbeit, die framdiijche
Spradje ju erlernen.

Vollkommen gutes ;

P ZﬁndhOIZ =
bei
P. L. Zollikofer

zum Waldhorn.

WE DE Fap,
‘}X& ”/"04~

vy
MNNor-pERRET
Faoys guisse)

- Nlen, peakfifd, infeceflant.
Beit ift Geld.

Ynentbebrelidy s Reifende

RNad)ts von jelbftlendtende, mit
Weder, Thermometer und FToilett-
Spiegel verjehene patentivte

Reise-Remontoir-Uhren

in Nifelgehnje und feine Gtuis. Garantie
fiit fohr ridhtigen Gang, in jeder Stellung.
Gylinbermerf auf NRubinen laujend, BHelles,
faved Reudyten bed Bifferblattd und vollfom:
mene Wirfung bed Thermometers a Fr. 30

bo. glatt, einfad), ohne Berzierung , 20

Mujter gegen Nadjnahme ober Ginjendung
bes Betrages. /

Beftellungen von wenigjtend einem Dupend
erhalten Didconto und Termin,

GN\ Joannot-Perret,
) Nhren=Fabrit,
FAOUG bei Murten (Shiveiz).

r Den Vertauj der Oefterveidhijchen und
4 anberer in ber Scywed; juldifigen Staatd= iy
2 Briamien-Loofe mit dben befannten
E‘bof)m Gewinuen  von  Fr. 600,000,;‘1
o

€ 3-€ 3-€ I€ € 3+€3-€ :"t':{:,.E
N

400,000, 200,000, 100,000, 50,000,

Muster und Auswahl- ij 20,000, 10,000, 5000 . vermittelt ¥

€ 3-€3-€

A
2)

W, bas unterjectigte Banfhus. Prdmien- &
W [ooje von Fr. 50 und Fr. 10 an. Am [y
B lnjer Banfhus Hat im ovember W
t"j 1880 wieber den Lrefier von Fr. 150,000
"1 Wi wegen %etf)ei(igung‘einen Profpeft
Fl“u erhalten, wende man fih an dag

o

A irankfurt a. 2. i

B4 1. November a. c. grope Jiehungen. q
nady Biivic) vevmittelt.
4 gankhans Gebriider Thiel,

nEnRX

s
a3

e !
e 3—€ FE HE I-€ IE € HE € 3-€ I

Fabrikmarke ,,Avellticllm“ Fabrikmarke
Condensirte Schweizermilch ohne Zucker

der Société des Usines de Vevey et Montreux
in MONTREUX (Schweiz).

Haltbarkeit garantirt. Die Umwandlung der Créme in Milch
vollzieht sich sofort. Leicht zu transportiren.

In Dépét bei Hrn. P. L. Zollikofer, Multergasse 31, St. Gallen.

(H5991X)

-Gmpfehlung an die Tit. Housjramen.

Chocolade Suchard von Fr. 1. 10 bi8 Fr. 1. 60; Kafje voh von 90 Gt. bi3
su r. 1. 80, jelbft gerdjtet in 4 Sotten, ddjten Franffafjs u 20 Gt per /2 Ex{o;
Buder am Stod 46 Gt., verpadt 48 Gr., Wiirjelmelid 50 Ct, Pilé 44 Gt.  Feine
englijhe Widenitd von Fr. 1. 30 b3 Fr. 2. 10 per 1/z Rilo, Seifen in verjdjicdenen
Sorten von 33 Gt. bi3 qu 52 Gt. per 12 Rilo, englijche Sparfeife u 62 (Gt

@onfum-depof dev Hovd[himeierifden Befellldaft:

Teutferterftrage 3, $t. Gallen.
Jeder Hausfran

empfehle af3 bejonder3 vortheilhajt
o

Prima Café-Extract

in Bitdhjen von 1, 1, 2js, 5 und 10 Kilo, Diejer Gafé-Grtvatt beiigt die Cigenjdjaft,
bafj er, ofne einen Sag ju hinterlajien, den Gajé woh(jhmedend und glangbell madht unp
burdy feinen Gafégefalt cine bedeutende Gajé-Criparnif evveidht wicd.
Man verfiume widyt einen Derfudy yu madjen.
Guffav ssimpel, Rapperdwyl.

Drud der TH. Wirthjden Buddruderei in St. Gallen.
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