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Abonnement:
Bei Franto-Fuftellung per Poft:
Saprlich . . Fr. 6. —
Halbjahrlicy . . . ., 3. —

Ausland franfo per Jahr , 8.30

Alle Pofdmier & Budhondlnngen
nefymen Beftellungen entgegen.

Horrefpoudenzen
und Beitvdge in den Text jind an
die Hebaftion zu adreffiven.

Redaktion:
Frau €life Honegger in St. Fiden.
Tefephon in der Stadt:

i ber
M. Qalin’idhen Budhdructerei beim Theater.

B, Gballen

Motto: Immer jtrebe gum Gangen, und fannft du felber fein Ganzes
2Werden, aid bienended Glicd jhlieh an ein Ganged dich an!

Infertionsypreis:
20 Gentimes per einfache FPetitzeile.
Sahres-Annoncen mit Rabatt,
Inferate
befiebe man franfo an die Erpedition

eingufenden.

Ausgnbe:
Die ,Shmeizer Frauen-Jeitung”
erjcheint auf jeden Sonntag.

Alle 3nhlungen
find ausjdjlielich an die M. Kadlin'jche
Buchdruceret in St. Gallen zu ents
ridyten.

Bonnfag, 24. Juni.

Grivitfzr i den Blpen.

om1erwolfen hangen nieder,
Sdyatten gleidy triibt fich der See,

Don bden Bergen hallt es wieder,
Hretdeweif ergldngt der Schnee.
Hetmwarts flichtet fid) die Heerde
Angfterfiillt den Stdllen 3u
Und es lagert auf der Erde
Sdhaurige Bewitterruly’.

Schon beginnt die Hanonade,

Sdhlag auf Schlag und Bli auf Blis!
Berrlidyfte Llaturparade

Auf der Engelberger Spity’

Ciefer triiben fidy die farben

In dem dunfelgriinen See

Und es flammt in gold’nen BGarben
Fodernd um die Bergeshdh’.

Ueber Gleticher, iiber §liihen
Wogen Stréme gold’nen Lidyts,
Und die ew’gen Bipfel gliihen
Rothumftrahlten Ungefichts.
Seuerfdhlangen fpielen, 3imgeln,
Purpurroth) fdarbt fid) der irn
Und entlad’ne Wolken ringeln
Um des XRothitods cif'ge Stirn.

Und es braufet, grollt und wettert,
Drshnt und prafielt rings umber,
Hradyt und 3ifdht und rollt und fdymettert
In der Luft bewegtem Teer. —

Da, o Pradit! — mit etnem 2ltale

£ost in Thrdnen fidh das Weh,
Und es jinft der Dunft 3u Thale
Und es Fldrt fid) in der HOR'.
Regentropfen raufcden leife,
Sdneetithl fest ein Luftftofs an,
Don dem flaren Gletfcheretfe
£ost fidy der bewslfte Bann.

In den Thalern lduten BGlocken,
Thaverfrifdyt find Wald und Feld
Und ein Adteer von BliithenflocFen
Duftet durdy die Wlpenwelt.

!

I8, v, A&

Unierdrollen,

nverdrofienfeit, diefe fojtliche Tugend, wie
@ E felten ift fie Doch bei uns Menfden an-
jutrvefferr, und e fdjeint beinabe, als ob
die gefteigerte Rultur fie nad) und nach
viflig augrotten unb die VerdrieRlichfeit an ihre Stelle
fegen wollte. Wenn aber diefe Thrannin iiber unfer
Gefdhlecht gur Herridaft gelangen follte, dann fonnte
man nicht mehr jagen: €3 ift eime Quft zu leben.

Nichtd traurigeved und bemiihendeved, ald ein
verdrieBliches Gefchopf, fei e& jung oder alt.

Die Verdrieflicheit ift der ausdgefprodhene Feind
des TWohlbehagens und der Schonbeit; fie ift fo vecht
bed Menjhen univiirdig. Und doch muf gefagt wer-
denn, baf fein anderes Wefen die Verdriehlichfeit fo
jehr fultivict, af@ eben wir felbft, dad bornefhmite
Gefchopf Gottes.

Lerdrieflidh) fteht Mancher auf und verbroffen
geht er an fein Tagewerf. Warum er died thut,
weif er felber nidht. Die VerdrieBlichfeit beferriht
Meanchen o jehr, daf er wodenlang in diefer Stim-
mung verbaret und fich felbe fo fehr ur gweiten
Natur twerden (@B, daff er fie fein ganzesd Leben
fang mit fich Herumichleppen mufp. Was ift dag doch
fitr ein trauriges, freudlofes Dafein, nicht mur fitr
den Berdrieflichen felbft, fondern fitr Ulle, die mit
ihm in ndhere Verithrung fommen miiffen.

@in verdrieBlicher, ftetd nidrgelnder Handvater,
eine miivrifche, empfindliche Mutter wnd etwig feifende
Dienftboten — wer mddhte gerne dabei jein, wenn
diefe dagd Regiment fiihren.

Frohjinn und Deiterfeit flitchten aus dem Be-
reiche ded Berdroffenen und grau in gran malt jich
ihm bad Dafein. Armer, verdroffency Menfch, Fonnteft
Dut doch) fehen, wie fBitlich und fhon dag Qeben ift!
Aud) an Deinem Wege wadhfen Freudenblumen;
and) Div icheint die Sonne und bHlaut der Himmel.
Und tvenn e3 aud) im Augenblice am Himmels-
gewdlbe nicht flar ift, jo ift e& doch fo gewefen
und wird toieder fo werben u feiner Beit. Die
Crinnerung an eine fftliche BVevgangenheit und die
Hoffung auf eine {honere Jufunft joll Dir die
Gegentvart verfldren.

Traurigerweife find ja aud) jchon unfere Rinder
verdrieflich. Obder habt Jhr nody feine joldgen ge-
feben, wie fie fich mitreifh und verdroffen in den
Bimme n fevumbdriicfen? Habt Jhr nodh nie gehirt,
wie folch’ fleine ,Engel” mit ihrem unbdudigen

Q

Gefchrei die Strafe fitllen; wie fie in ifrer ver-
drieBlicdgen Laune taufend unniipe Dinge thun, von
denen einem jeden fie wiffen fonnen, dafy ed unvecht
und ihnen u thun verboten ift.

Dafy die Rinber, wenn einmal verdriefilidh), von
den Eltern cbenfalld verdrieflich oder forglod in
diefer abfdhenlichen Stimmung belaffen twerden, das
ift dag Schlimmite. So lebt fich’s ein, baf Deiterfeit
und JFrohfinn zur Seltenbeit, die Verdroffenteit aber
sum Grundton wird.

Die perdriepliche Stimmung ift wie der etvige
Raud) in der Riihe, ie ein grauer Nebel auf der
Qandidaft — Niemand mag gerne dabei fein.

Wenn dem Nenfhen nichtd andered Grund gibt
sur Berdrieplicheit, fo ift ed dad Wetter; bald ift
e8 ihm zu falt und bald su tvarm, jebt u trocen
und gleich darauf ju nap.

Lon den BVijgeln fonnten wir lernen, unber-
droffen dag Leben gu nehmen, wie e fich uns bietet.
Sielh, vegnet ed gegenwdrtig nidt Tag fiir Tag und
Nad)t um Nacht, fo daf die Erde die Feuchtigteit
faum mefhr faffen mag? Seit Tagen rvaujdht und
platfchert e3, al8 hiitte es eben erft begonnen; dagu
weht ein falter Wind durd)’s Fenfter und ung jheint,
als (iege die WerdrieBlichfeit in der Quft. Gewif;
ed ijt nidyt Nacht und ift nidht Tag, nur ein fahler
Diammerichein briitet draufen uud ed veguet umer=
mitdlich in Stridmen, die nicht enden. Ein unerquic-
fichger Tag fdeint fich in der fliehenden Nacht vor=
ubereiten, naff und unfreundlih — verdrieflich!

©o fudje ich zu eimer furzen Rubeftunde noch
mein Lager, verdriehlich unter Dad) und Fach, und
ofjne Hhern Shwung find die Gebanfen, mit denen
wiv ung jum Scdlummer nicderfegen. Da, Hordh!
ein Ton fo fith und vein duvdhjittert die tritbe,
dammernde Lujt und ihm folgt ein Sang, fo {dhmel-
zend und weid), fo jubelnd und jart, dah e3 uns
in’g Junerjte der Seele dringt. Wie dad twedt und
padt! Nod) ftreitet die Diammerung mit der Nad,
nod) rvaufdht Der Negen und Hat{ht nieder auf'd
durdynifite Blattiverf, aber die Vigel fingen den-
nod) ifven fhonften Morgenpfalm, ald jubelten fie
ihn der Gonne entgegen. Feucdht find ihre RNejter
und vom tropfenden Gezweig ift ihr Geficder naf,
aber voll und Hell tont ihre Stimme. Bon BVer-
prieflichfeit wiffen fie nichts.

Der NMorgenpfalm der gefiederten Singer wird
fitv mich jum frommen Nacdtgebete, dad beim Er-
wadjen fein Echo findet im leichtbefchivingten, Heiteven
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Gemiithe, dad jelbjit da nod) Freuden findet, wo
ein Andever mit dem Schictjal Habdert.

Lerdrieplicher! Willft Dut feinmiithiger und jim-
merlicher fein, al@ der BVogel, der mit feinem fitfen,
jubeluden Sang fetne Brut jum frohen Dajeins-
genufje wedt? Willft Du jum Tagedbeginn ein ver-
driefliches Geficht und miivrijche Worte bringen, dafy
der Frofftnn Deiner Ninder im Keinte evftict wird und
daf fie jich jcheuen, Div den Morgengrup zu bieten?

Nein! Lerne Unverdroffenbeit pon den Vigeln
und erjticke die VerdrieHlichteit im Keime bet Deinen
Rindern!

Wie man billig undy dody gelund
[eben kann.
(SHlup.)
Eu feinen exjten Qebengjahren bezieft der Menjch
Dad zum Aujbaue jeined Organismud usthige
32 Bawmaterial ausjdlieplic) aud der Mild. Cin-
sig und allein mit thr widdt dad Nen-
fdhentind am allervortheilhajtejten aug den Winbeln
feraud. Da fie jomit einem Jdealnabhrungdmittel
am uddhjten fonumt, befehen tir thre chemiiche Bu=
jammenjepung etwad niber.

€3 enthdlt Fravenmildy  Rubmild
Wajjer 88,57 % 85,71 %
Galge . . . . . . . . 024, 0,55,
Rohlenhydrate (Mildhzucer) . 482 338 4,04,
Fett (Butter) . . . . . 3,56 1779 431,
Cieifs (Radfeftofi und Albumin) 2,81 , 543

Wiv finden, daf daz Eiweip feinediwegs etwa
in voriegender Menge da ift, jombern gegenitber
Rohlenhydraten und Fetten im Verhltnif von 1: 3.
Und beriidfidhtigen wiv nun, daff die Meildh) aus-
jdlieRliches Mahrungdmittel ift gevade fitr die Periode
de3 intenfivjten Wachathumes, o bedarf der audge-
wachfene Menfd) fiiv die blofe JInftandhaltung der
NMajchine ded Citveifed in noch bebeutend fletnerem
Berhiltniffe. Warme und Kraft werben durd) die
Rofhlenhydrate und Fette produgirt. Died wird er=
wiefen durd) die Unterfuchungen ded Harnd. Bei
Hoher, felbft fehr angeftvengter Mustelavbeit findet
fidg im Havne feine BVermehrung von Jerfebungs-
produften dez Eiweied vor. Die Musdtelavbeit ijt
alfo vom Ciweiffonjum unabfangig. Demnad) wird
burc) die Avbeit nicht Ciwei verbraucht, jomdern
die iibrigen Crndhrungdgruppen.

IMit diefer Cinficht fest fich die Wiifenjchajt in
Gintlang mit der praftijden Erfahrung, nad) welder
die arbeitende Bevdlferung ihre Kraft nidht aus dem
Eiweifse threr eiteiBarmen, borwiegend vegetabilijden
Nahrung, fondern aud den reichlich vorhandenen
jticttofffreien Beftandtheilen derfelben bezieht. Dak
nur Fleifd) toieder Fleifch gebe, ijt nidht ridhtig; wo
Hétten jonjt dad BVieh und ungujammengezdhlt die
Begetarier ihr Fleijd) Her!

Wiv bediivfen alfo bebeutend tweniger Eireiy, ald
feit dem Chemifer Liebig jtetd angenommen worden.
Allerdingd wird ein Ueberihup, wie wir jdhon ge-
fehen Haben, zu Heiymaterial verivendet! ALB joldhes
find aber die Koflenhydrate und Fette diveft geeig-
neter, teil fie piel billiger find. Der vielfache Ruf
nac) Ciweifnahrung ift deshalb iitbertrieben; ihr
Werth wird der Quantitdt nad) bedeutend itberjchast
und dag Feldgefdhret ift um fo ungwedmafpiger, ald
feine Obertone alle nad) Fleijdhnahrung fingen, wih-
rend ioir Do) iviffen, Ddaf die Getreidearten an-
nihernd ebenfoviel, Rife und Hitlfenfriichte dasjelbe
in unverhaltniBméfpig Hoherem Grade enthaltern, und
Ddazu, wenigftend die lepteren, bedeutend billiger find.
€3 enthalten die Hitlfenfriichte zirfa doppelt jo viel
Ciweip wie Fletf) und dagu dann nod) fiinfzig Mal
mefhr Rohlenhydrate, dafiiv viel weniger Waffer ald
da3 Fleijd. Und da die Hiilfenfriichte (Linfen, Boh-
nent, Erben) in Bejug auf die Nihrivertheinheiten
lange vor bem Fleijche fommen, fo find gerade diefe
berufen, dag viel theurere Fleifdh, twenigitensd fitr die
geodhnlidhen Mafhlzeiten ded fpavenden Biivgers, zu
erfepen. Jm Bereine mit Mildh, Kafe, den Getreide-
arten (wte Mai3, Reid, Sried, Haber 2c.) und den
Rartoffeln bilden fie eine BVolfenahrung, die den
Unfordevungen einer vidtigen Crndhrung, Arbeits-
und Leiftungsahigteit vollfommen entpricht und, wie
itbrigend unfere wahridaften Vorfahren bewiefen und

viele Avbeiter, die Landlente, Aelpler 2. jtetdfort
berweifen, dabei Crfparnifje evmbglicht, itber deven
wiilichere und edlere Verwendung wiv ein nadited
Meal veben twollen.

Das Einfache ift daz Siegel dez Wabren. -y.

Die Euiwitklhmy der Frawenfrange
in Gugland innert der ehien 30 Jahve.

ie engltjdge  Jrauengeitidhrift » Englishwo-
man’s Review« volfendete im Medry 1883
das 30. Jahr ihred Vejtanded und warf bet
dicfem Unlafy iiber die fozialen und Redhts-
verhiltniffe dev englifhen Frau, wie fie fich in diefem
Aettvaum entiwidelt Haben, einen RiicfOlict, dem twiv
Ciniges entnebhmen, twas fitr unfere denfenden Leje-
vinnen vielleicht nicht ohne Jntevefje ijt.

A die »Review« 1858 gegriindet wurde, da
war die Bahl der Beitjdhriften nod) nicht Legion tvie
Heute und fie felbft twav die erfte, weldje fich pesiell
dent Bived fehte, die Juteveffen der englifchen Frauen-
welt g vertveten und auf Alled, was diejes Gebiet
bevithrte und neu davin auftauchte, ein wadjames
Auge zu Halten.  Cin Bl in die fritheren JFahr-
gnge der »Review« beweidt auch, dafp died nicht
ofne Erfolg gefhah und dafy manche feither in's Leben
getretente 3eitgemdfe, tvoflthitige und nothwendige
Jejorm in diefem Blatte juerft angevegt und in den
verjchiedenen Stadien threr praftijdhen Verwirtlichung
verfolgt wurde. Die Themate, welche die »Review«
in thren erften Mummern behandelte, bejhlagen die
weibliche Criverbsthitigteit und hihere Bilbung, und
die erften prattifchen Crfolge, die ihrev Juitiative 3u
verdanfen find, beftanden in der Errichtung eined Leje=
simmerd fite Fraven, fowic cined weiblicdhen Blazi=
rungdbiireaus.

Der Umfdytoung, dev jich in den lepten 30 Jahren
in ber Lage der Frauen in England vollzogen Hat,
ift jo bedeutend, dap iviv ¢ ung nur jdwer ver-
gegendrtigen funen, mit weldgen Schwievigleiten
damal® die Frauen u fampfen Hatten, die entweder
cine [ofnende Bejdhiftiguug ober aber beffere Bilbung
fuchten. Frauenverveine cyiftivien nod) nidht; die fonig-
(iche Utademic gewdhrte nod) feinen Schitlerinnen Ju=
tritt; der Staatddienjt war den Frauen nod) ver
fehlofien, nur der Lehrevinnenberuj ftand ihnen offen
und fiiv diefen waren jie mangelhaft vorgebildet. Das
Bovurtheil, dafp e3 hichitens ein Hid ziwet Erwerhsd-
aweige gebe, (n weldhen fidh) eine anjtdndige Frau
fpiclicheriveife Dethtigen foune, fag nod) mit Blei-
fdhwere auf der gefammten Gefelljdhaft.

Der dratliche Bevuf, der in feinen verjchiedenen
Bergweigungen, der Medizin, der Krantenpilege und
der Pharmacie, der weiblichen THitiglett ein jo weited
und angemefjened Gebict eviffnet, war den englijchen
Frauen vor 30 Jabren nod) vein unzuginglid). Bor-
efungen itber Bhyfiologie fitr Frauen beganmnen erft
1861, der Frauenvevein fitv Mebdizin und Hebammen=
wefen entftand 1864. 1865 legte ein Frl. Sarvett
die Priifung ald Apotheferin ab; aber die Studien=
abtheilung fitr Frauen an der medizinijden Fafultdt
der Univerfitdt Edinburg wurde erft 1869 eriifnet,
und dag Pharmaciegefes, twelched den Framen ein
fo nitpliches und fiiv fie gecigneted Bethitigungsield
erjhloB, tourde 1868 angenommen.

Jn Bezug auf die Frauenbilbung im Allge-
meinen jtand e3 vor 30 Fahren in Britannien nod)
weit jdhlimmer. Ridht nur waven dem tveiblichen
®efchlechte die lniverfitdten und Mittelfchulen ver-
jdhloffen, fonbern die Jahl der guten Schulen wav
itberhaupt nod) eine fefr befchrintte. 1869 wurbde
der Berein fiir Frauenbilbung (Ladies’ Educational
Association) gegriindet und feither entjtand eine
fange Reihe vortrefflicher bffentlicher Schulen und
Colfegien unb die nzahl der Damen, weldje iffen-
jhaftliche und felbjt Hochjchulgrade mit Audgeichming
ervungen faben, ift bereitd Legion.

Auch) in redhtlidger Hinfiht ift in ber Lage der
Frauen eine wefentliche Befferung eingetreten. Die
erfte Jumier der »Review« (1858 fidh) nodh , Jour=
nal” nennend) gibt eine Darlegung ded damaligen
Cigenthumsrechted der Ehefranen. Darnad) fonnte
die Ehefran nidht iiber einen Pfennig thres eigenen

Geldes verfitgen, felbjt wenn fie e it eigener Hand
verdient Datte. Jhv cvevbtez Vevmigen, wenn nidht
ausdritctlich ihr yugefdhrieben, fiel gianzlich ihrem Ehe=
mame i Gefeplich blieb die Fraw (ebendlang ein
Sind; im Falle von BVernad)(dffigung oder jhlechter
Behandlung tav jie abjolut ohne NRecdhtSmittel gegen=
itber dem Meanne, und wenn jie von einem Unjalle
betvoffen wurde, fo fonute ev und nicht jie etne Cnt=
fdhadigungsflage erheben. Ebenfo war eine Mutter
vedhtlich toehrlod in dem Falle, wo der Vater oder
deffen Stellvevtreter ihr ein Kind, auch wenn ed in
der Wiege [ag, weguehuen wollten. Ju beiden Hin=
ftchten ijt den jchreienditen Uebeljtanden abgeholfen
worden, ,wemn aud) (Jagt die »Review«) nod) viel
s thun dibvig 0leibt, wmn fitr die Frauen Gevedhtig=
feit und Gleichheit 3u fichern”.

®rofartig ijt der Umidhoung, der fich in den
letert 30 Jahren in der dffentlichen Stelling
der Fraw volljogen Hat. Jm Jahre 1858 gehirte
e Dbetnahe wod) 3 den unbefannten Dingen, dap
eine teiblide Stimme in einem Verfammlungslofal
oder auf etuer Reduevbithne gehiort wurde. Jm Jahre
1859 Dielten Damen bdie erften bffentlichen BVortrage
itber Frauenfragen; in den Landitddten aber ftie
dad uftreten von Neduerinnen noch lange auf itbel-
wolfenbe2 Aufjehen oder auf cinfaltige Neugicrde.
Die allgemeine Anjdhanung war aber, die Frauen
befagen gar feine Offentlichen Juteveffen! MNivgends
jaBen Frauen in Vehorden; Damenfomites gab e
hochitens fitr wohlthiatige Bwece, Suppenanjtalten,
Bagard und Wehuliched und auch diefe jtanden ftrifte
unter geiftficher Leitung.

Ueber den heutigen Staund der Dinge in Eng-
fand und dic usfichten auf die Sufunjt fagt die
»Review« twirtlic) Folgended:

LHeutzutage ift es etwasd Alltdgliches, Damen in
Auifichta- und Schulbehirden u fehen. Wir Haben
ftaatliche Jnfpeftovinnen, Schuldiveftorinnen und Ge-
fangnifotittatovinnen. Huuderte von Wohlthitigteits-
werfen werden bon Damen organijivt und veviwaltet.
Gefellichaiten fitr den Ausbau der Gejepe, fitr Bejtre-
bungen auf dem Gebiete ded INGRigleits- und Ge-
fundpeitzivefend und der Hifentlichen Moval verdanfen
ifhre bejten Erfolge dev Thatigleit ihrer weiblichen Meit=
glieder. Wichtige politifche Organijationen find dad
Werf weiblicher Juitiative. Die Frauen bethatigen
etrt wadhfendes Jutevejfe an allen Wahlen, vornehm=
{ich an Denjenigen, wo dad Unvecht, von dem Grund-
vechte Devr Biirger, dem Stimmvrechte, audgejchlofjent
au feint, am offenjten 3u Tage fiegt. lind diefe (ebendige”
Theifnahme und BVethatigung ift nidht mehr blof,
tie frither, bad Devovjugte Lo einiger Wenigen, die
duvc) Geburt Hervorragen oder durch die Umitdnde
begitnftigt find, fondern jie ift der Antheil von Hrnbder-
ten und Taufenden, die frither dagu veruvtheilt waren,
Abfchriften aud dem Hausdrezeptbuche 3u machen oder
FTante Debovahz Schoofhitndhen guv fdmmen.

L Welche weitern Fortidritte die nachiten 30 Jahre
und bringen werden, ift jur Stunde nicht abjuiehen.
Man vermag fich faum vovzuftellen, daf fie fo durc)-
greifend unbd allgemein fein fonnen, iie in den ver-
floffertent brei Degennien. Waven nicht joldhe Berichte,
wie tir fte in der »Review« fefen, fo fonnten wiv
ung bigweilen nicht vevgegenwirtigen, dafy vor 30
Sabhren die Gefepse noch um fo viel ungerechter, Lood
und Leben der Frauen nod) um jo viel harter warern,
af8 in unferen Tagen. Eine befreundete Amerifanerin
evzdhlte ung, fie habe ihrem 13-jihrigen Sohue , On-
fol Tom’s Hiitte” zum Lefen gegeben, damit ev fich
itber die fritheren gefellichaftlichen Buftdnde feined
Hetmatlandes untervichte. Sie verfefite aber ihren
Bwed. Al er zur Jagd ded Stlavenbefiters auf
die Negerin Elifa und ihr Kind fam, legte er dad
Bud) weg mit den Worten: ,,Ei, Mutter, e it
ein Unfinn, etwad Devartiged su jdhreiben, fo etwasd
fonnte fich auf amerifanijem Boben nidht jutvagen.
— Mibgen unfere Rinder deveinjt eine gleiche Un-
gléubigfeit dupern, wenn fie erfahren werden, dah
e3 eine Beit gab, o Manuner allein die Ge-
fepe madyten! Und mbge der Gebante, daf fie
glitlicher find afs ifre Miitter, fie nidht evmatten
laffen in eifrigen Beftrebungen fitv die Redpte ded
Gefchlechtez und dag Wohl der Gejammtheit!”
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Gtwas itber den Effig. Dev Eifig ift cine
per Witrzen, die in feiner, aud) nicht i der drmften
Riiche fehlt. Jm Winter ift jein Gebraud) ein be-
peutend mefhr befchréntter, afs im Somnter, wo dev
Salat afa erfrifhende Sujpeife auf jedem Tijche zu
finden ijt. Daf der Cifig die Verdauung befbrvert,
feheint aud) da befannt ju fein, wo der Speifezedbdel
jonft nicht viel nad) den gefundheitlichen Wirfungen
fragt. Freilich) findet er jo oft BVertendung ofhne
alfe Wah. Dem Teller Suppe wird auf dem Tijche
ein Gitpchen, oft gar ein vecht vefpeftabler Guf,
aug Qiebhaberei beigefiigh; auch Hitlfenfriichte wnd
verjchiedene Griingemiife werden bon Liebhabern veic)-
lich mit der Suve begoffer und leicht tird auf diefe
Weife fitr den Magen de3 Guten gu viel gethan.
TWo eine recht fritftige, fonfiftente Nahrung geveidht
ird, da hat die Beigabe von Eifig tn Form vou
Salat volle Berechtigung, und ed muf nur dafiic
geforgt werden, daff die Sdure von gefumber und
guter Bejdaffenpeit fei. Der befte Eifig ift Der Wein-
efftg, Den man inbefy mur felten ddyt faufen famn,
und oo er verfauft wird, ift er fehr theuer. Frither
Hatte eine jede Hausdhaltung ihren eigenen Effig an-
gefetst und e taltete beim Bolfe die Neeinung, daf
der gmbalt ded Eifiggefifes nur da die Hihe der
Bollfommenheit evreiche, wo eine ,fdharfe” Hausdfrau
bag Regiment fithre. Viel Effig wird and) aud Biex-
und Moftriicitanden Hergeftellt, auch unreifed Fall-
obft afler Art findet dabei Verwendung, ebenjo
Hollunder- und Heidelbeeven. Alle diefe Ejfigarten
find in unverdorbenem Juftande und zwedentiprechen=
der Mifdhung fiiv die Riihe zu verivenden. FHecht
jeplimm aber find die Werfalfhungen diefed fauren
Ritchendienerd mit Schwefel= oder Salzjdure, Seibel-
baft u. §. w. Solder Effig follite cbenfotvohl amt-
{id) fonfidsirt werden, wie unveeller Wein und joldes
Bier. Eutgegen dem fritheven Modus, daff jede
Familte ihrei Cijtg e Haufe jeldbft Herjteilte, wird
nun deffen Herftellung fabrifmdpig betrieben. €&
wird rother und tweiffer Eifigiprit verfauft, der aber
sum gewdhulichen Ritchengebrauc) mit. einem be-
fiebigen Quantum Waffer verditnnt werden muf.
Die in dent Wpothefen téufliche Effigefjens ijt fo jharf,
dafy von den Werfaufaftellen aug die Kéduferinnen
davauf aufmerfiam gemadyt terben follten. Kommt
ein Tropfen reine Cifigefieny auj die bloge Haut,
fo entfteht auj diefer Stelle nach eciniger Jeit ein
unvergleichliched Breumen und die Haut (58t fich
vom Fleif, fo daf die erfteve fich fpiter wie ein
todter Sappen wegfchalen (dft. Unwiffende oder ge-
wiffenlofe Kbdhinnen vevwenden folde Eifigefieny oft
su fleinen piquanten Saucen, und wag died auf die
Magen- und Davmivinde fitr einen Effeft madyt,
dad follte leicht audzuredhuen fein. Wud) zum Cin-
machen dex perfchiedenen Friihte in Eifig wird diefer
feptere in Der Regel viel zu fdharf vertendet, fo
dafp foldhe Cffigiriichte nur mit grofer Vorfidht zu
gentefen find. Jm erfter Linte feiden die Jdhne
bavon und wad diefe Horten Kivper bemertbar an-
greift, dag verfiahrt felbjtverftandlich weniger glimypf-
fich mit ben tweich- und jarvthautigen Eingetweiden.
Grofe Vorfidht tm Gebraudje 1t alfo geboten. Aber
aud) allzu jhwadper Effig fann gefundheitddhabdlich
wirfen, weil er fich an der Quft leicht zerfest und
fo die Urfache wird gur Bildung der Sifigaale (fleine,
fadenfdrmige Witrmdhen, die fih auperordentlid
behende und unaufhirlih in dem jauren Glemente
betegen), deren Cindringen in den Magen erheb-
liched Qeiden in bdiefem Organe Hevvorbringt. Biel-
fach wird auch ber Effig duferlich als erfrifchendesd
Jiech)- und Wafdymittel gebraud)t, aud) jum Crhalten
und Anffrifhen der Farben bei wollenen und baum-
wollenen Stoffen eignet ev fich voraliglih. Jur Ge-
winnung des beliebten Eftragon-Eifig werden joldhe
Ruiuter in gutem Gffig audgejogen. Wir femen
ebenfalls Himbeer- und Rofeneffig; dev evfte dient
ber Qranfenfiiché, der gweite ift feines Toifetten-
mittel, von deffen fleifiger Antwendung mandhe Schime
eine weiche Haut und delifate Farbe evtwartet. Wenn

L

unfere jchdnen Lejevinnen fiir ihren Gebraud) Rofen-
efftg ferftellen twolfen, fo ift jebt im Rofenmonate
die vechte Beit BHiegu.

Mild) als Lofdmittel bei Vetvoleums
brand. €8 ditrfte nod) nicht allgemein befannt fein,
daf die Mildh ein vovigliches Mittel ift, um Je-
trofeumflammen zu [Hicher. Erit jiingft Hat fic) diefes
Berfahren wieder bewdhrt. Ein Dienftmdadchen ftirzte
aug Unachtjamfeit die Petroleumlampe um und e3
verjucte umjonft auf verichicdene Art die Flamme
su lofhen. AB gar nichtd Delfen toollte, gofs die
Gedngftigte cinen Topf voll Mild) dtber das Feuer,
worauf die Flamme jofort erlofd). Da dies Ntittel
fich auch andermdrtd mehrfach bewdhrte, jo follte
man fi)’s bletbend hinter die Obren jdhreiben, denn
tvie oft entfteht namenlofes Ungliic, blog weil im
Anfang die erfte Hillfe verfdumt ober in unzived-
makiger Weife geleiftet wurbe. Alfo: Wildy (57cht
bie Wetrolflammen, nicht Wafler.

Sm Sommer terden die Hithuer gerne von
Laujen geplagt, gegen Deren Bertreibung allerfei
IMittel angetvendet werden. Cin fichered und, wad
die Hauptiache ift, foftenfofes Mittel ijt folgendes:
Man reinige den Hithnerftall griindlich und bedecte
bann dent Boben mit einer diinnen Sdhicht Bferde-
mift. Der tm Bferbemift enthaltene Wmoniat wird
nad) einigen Tagen Ddie Hithner von den Plage-
geiftern Defreit Haben.

Gijenbahnfahrbifletsd. Wie der ,Gajtwirth” be-
richtet, find nun auch im jdhvetzertichen Cijenbafhnverfehr
Rilometerbillete eingefiihrt orden. Jum Preije von Fr. 7
fitr erfte Rlajje und Fr. 5 fiir iveite Klajje berechtigen
die ,Bonsbiicher” zu beliebigen Fahrten in der Gejammt-
ldnge vou 100 Rifometer wdhrend der Daner von 3 Mona-
ten vom Ausgabetag an und jiud aud giilttg jiir eine be=
liebige Bahl sujammenteifender Paffagiere, joweit die Cou-
pond zur Jahl der Retjenden und der zu befafhrenden Strede
audreichen. Die RKilometerbilfete eignen jich vortvefflich
sur Beniipung durd) Gefellichajten und Vereine, da fich
die Preife viel billiger ftelfen. Auferdem erhalten Gejell=
jehaften von minbdeftend fiinfzig Perfomen bei Benupung
aller Sonntagdziige, audgenommen die Nadhmittagsziige
pon 2 bid 8 Uhr, etnen ,Ertrarvabatt” vou 10 Prozent;
auch toerden bei rechtzeitiger Anmeldung bejondere Wagen
ober gange 3iige, joweit die Vetriebsmittel audreiden,
ofue Preidzujdhlag ur Verfiigung geftellt. Ju mweiterer
Bequemlichteit der Theiluehmer an Bereind- obder Gefell-
fhaftaauailiigen werden , Contremarfen” verabfolgt, welche
e@ jebemt Theilnehmer ermbglichen, die Riicfafhrt eingeln
angutreten. )

Die in Biivih gehaltenen Vortvdge in der Ber=
fommiung de3 jhmweizervijdhen Frauenbundes jur

$Hebung der Sittlichfeit wurben fajt alle in frangditidher

Gyprache gehalten. Jener Bund hat ndmlic) zuerft, von
Cngland aus angeregt, in der frangditjchen Schweiz Wrzel
gejdhlagen und Dort Dereitd verichiedene Unftalten in'a
Qeben gerufen. Frau Audéoz=NMonod, Mitglied ded inter-
fantonalen Stomites, erdfjnete die Verjammlung, indem
fie die Swede ded britifd)-fontinentalen Vereins ausein-
anderjehte. Verjdhiedene Damen der frangiiijchen Schweiz
machten Hievauf Mitthetlungen itber die verjchiedenen An=
ftalten des Vereins, jo itber die Stellenvermitthungsbitveany,
itber die Jnftitute fitr ftellenlofe und die Afyle fitr ge-
fallene Meddchen in Genf und Laujanne, und von dem
Frauenbund Jiivich3 vernahm man, daf er eine Jufluchta-
ftdtte fitv gefallene Mddchen, weldhe Fu einem geordueten
Qeben guritdfehren wollen, zu gritnden fich vorgenomnen
Habe. m Nadymittag wurde ein langerer Vortrag in
deuticher Sprache gehalten von Frdulein Lungjtras in
Bonn, wo fte etn Jnjtitut leitet fitr vermahrioste Mid-
chen, die einmal gefallen find, und sugleid) auch beven Kin=
der erzieht. Gegenmwdrtig betrdgt die Jahl der leptern 45;
fie bedarf dafer zuv Unterjtitbung ihrer aufopferungs-
vollen Bemithungen eined Dienjtperfonals von 16 Per=
jonen. Da bie Maddjen v wenig ober nichts zu be-
saflen im Stanbde find, liefern der Lenferin der Unftalt
unbefannte Wohlthater regelmdfig die nothigen Gelder.
Aehnliche Anftalten werden auch von Fréulen Hermann
in Bern und Frau Ginging in Genf geleitet, woritber
diefe Bericht erftatteten. Auf den Antrag von Friulein
Hermann wurde befchlofien, eine Petition an die Regie-
rung von @enf zu rvidyten, wm fte gu erfuchen, nicht mu
Genfer, jondern aud deutjd)-chmweizertiche Mdchen in die
nftalt fitv gefallene Madchen aufzunehmen. (v, Bojt)
* *
*

Gamijtag Abend jtardb im Alter von G2 Jahren zu
Sngenbohl die Schwejter Maria Therejia Scherver,
Generafloberin der Schwejtern zum Heil. freuz. (Diefer
Drben, gegriinbet von Pater Theodofius, 3ahit in den
verichiebenen Lindern Scheiz, Jtalien, Oefterveich-Un-
gavn und Deutjchland etwa 1800 Mitglieder.) Eine Dame
pon ungemein hohen Geiftedgaben und wahrhait hrijt=
licher Gejinnung.

*

Der brafilianijge Konjul Behrend vermadhte der
Stadt Berlin 780,000 Mart gur Ervichtung einer Stif-
tung, welche den Zwed Hat, unverjorgten und unbejdhol
tenen Tochtern gebilbeten Stanbded, deven Einfommen zu
einem anftdndigen Unterhalt nicht audveicht, eine jahrliche
Jlente u gewdhren.

#* *

*

Sdyidliche Folgen des Raudyens bei Knaben.
Das Rejultat jeiner Wahrnehmungen iiber die jhdbdlichen
Folgen ded NRauchens bei Knaben hat Dr. @. Dacaisne
an die britijhe ,Society of Public Medicine® mitge-
theilt. Diejelben begiehen fich aui 38 Knaben im Alter
pon 9— 14 Jafhren, welche, jammtliche mehr oder minder
dem Raudgen ergeben, ihm in BVehandlung gegeben warern.
Vet 27 von ihnen waren die Folgen jehr ernfter Natur:
geftivter Blutumlauf und gejtorte Verdauung, Herztlopfen,
Abjtumpfung des Geiftes und bei den meijten ein jtarfer
Hang nac) alfoholijhen Getrinfen. Eine Jerlegung des
Blutes zeigte in 8 Fillen BVerminderung der rothen Blut=
forperchen. 12 Stnaben fitten anhaltend an ajenbluten,
10 flagten iiber gejtivten Schlaj und Alpdriicten, 4 befamen
entziindete Wunden und einer die Schwindjucht. Je jiinger
die Sinder, defto jtarfer offenbarten jich dieje nadytheiligen
Folgen ; die wohigendhrteften litten am wenigjten. Acht
Stnaben taren unter 12 Jahren alt, 11 Hatten jech3 Mo=
nate, 8 etn Jahr und 16 mehr als zwei Jahre gebraudht.
Eine Behandlung mit Eifen oder Chinin ergab fein be-
friedigendes Nefultat; alfein die Knaben, weldje das Rauchen
gang unterf{ieen, wurden hergeftellt, 17 nach jech Neonaten,
die itbrigen erjt nac) einem volfen Jahre.

. N
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Fragen.
Frage 914: Wie reinigt man Wurzelfaferteppide, jog.

Cocodldufer, pon gewdhnlichen Tintenflecfen am vadifal

ften? Bum Voraus beften Dant. Frou Ww. H.

Frage 915: Gibt e3 orthopddijche Anijtalten in der
Sdytweiz wund wo?

Frage 916: Wie fonnen grofe Erdbeeven verpact
werden, dap denjelben ein mefritiindiger Ctjenbafhntrana-
port nicgtd jchaden fann? Frau Dr. R.

Jrage 917: Wre pielletdht in Jitvich oder Umgebung
eine Mutter, welche gegen billige Entjchddigung Kleider
fiir fnaben von 12 und 13 Jahren iiberlafjen wiirde. L. .

Frage 918: Gibt ed ein Mittel, eingemacyte Friichte,
Confituren, Honig und dergl. vor Ameijen 3u bewahren?
Bum BVoraus bejten Danf. Mt freundlichem Gruf. . z.

Frage 919: Wir vervetien in ndhfter Beit in eine
Gegend, wo die jogenannte Silberjeife nicht befannt ijt,
modyten fie aber, threr Vorziige willen, Dei der Wéiche
nidgt miffen. Wer wdre jo freundlich, uns ein Regept jur
Bereitung derjelben mitzutheilen? — Fitr die Mitthei-
{ung der Strumpiregel eined Normaljtrumpfed wive dantbar

Gine Abonnentin.

Jrage 920: Wie lafjen fid) frijche Heidelbeeren itber
den Winter tn Flajchen aufbewahren? Die Friichte jollten
tm JFrithjahr u Bret zu verwenden jein.

Enfivorien.

Auf Frage 908: Die Cinjenderin der Frage 908 ijt
erjucht, ung mitzutheilen, unter mwelcdper Abrejje fir fie
eingegangene Briefe thr zu behdndigen find.

Auf Frage 910: Tdgliche Wajdhungen ded gangen
Rirpers, fleifiges Wechjeln der Wdjdye und zwedmdfpige
Befletdung hebt den allfdllig unangenehmen Gerud) der
uabitnftung. Ausdiinjten aber muf ein Korper, dad ge-
hiet yum Stoffwedhiel. Wo feine Hautthatigleit ftattfindet,
da ift auch feine Gejundheit.

Auf Frage 911: Junge Griinerbjen diinjtet man in
PButter mit wenig Vajjer, bis jie weid) find. Wenn fie
nabezu weid) find (zeriallen diirfen jie ja nidht), jo jtéubt
man etiwad Mehl Ddavitber, mit einer Prife geftofenem
Bucer, und wiirat mit einer Mefjeripive voll Fletichertratt.

Auf Frage 912: Tvauertoiletten itberftreicht man mit
einem in Cifig getauchten Schwamnie und gldttet die ein=
selnen Stitcfe auf der linfen Seite aus.

Auf Frage 913: Didyte, jhwere Kopfhaare jollten
jeden Abend aujgelost, audgefdmmt und gebiivjtet und
{ofe, offen getragen werden, bis8 man zum Sclafengehen
fie twieder zujammenfaht. €8 ijt fa begreiflich, dap der
{tetd an derjelben Stelfe aufgeftectte Sopftnoten oder Haar=
wulft die Kopfhaut reizbar madjen und jHwiden muf.
Die Engldnderinmen, die in der Gejundheitdpilege obenan
find, find jchon von Kind auf daran gewshnt, die Haar-
pilege nidht 3u vernadhldffigen und jie befinden fich gut dabet.
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EGin Bavems-Cheheimnif.
Bon ciner amerifanijdhen Dame.

enige Sterbliche haben rofl einen tieferen

@ E Einblid in dad hiusliche Leben ded mo-

dernen Jslam befeffen, al3 ded titrfifdhen

SR Gultand Obeveunudhe Pafis Behran Aga,

der por einiger Jeit in Ronjtantinopel ftarb und mit

fiirftlichen Ehren allda bejtattet tourde, und er Hat

ofue Bweifel Geheimmnifie mit fidh) in's Grab ge=

nommen, wie fie die glithendjte Phantajie nidht u
fraumen vermichte.

Finjter und falt war jein Blid, verjdloffen und
fith(loz fein Chavatter, und in feiner Bruft trug
er den grimmigten Daf gegen Aled, wasd driftlich
hieB. tur drei Dinge fannte er in der Welt: Alah
31t perehren, dem Sultan zu dienen und Reichthitmer
angubdufen.

Eines meiner eigenen Erlebniffe mag bdie Art
der Gebeinmifie illuftviven, die diefer Maun in
etnigem Schweigen begrub.

Als Jgmail Pajda, der jept in Curopa in der
Berbannung (ebt, ald Vizefinig von Egypten vegierte,
warven jeine vertrauteften und einflufreichiten Minifter
Nubar Pajdha, der fiiv einen der titdhtigiten lebenden
Diplomaten galt, und Cherif Pajdha, in deffen Haus-
halt der tragijdhe Jall eyiftivte, iiber dem id) ju be-
ridhten im Begriffe bin.

A Mehemet AL, der Grofvater Jdmail Pa-
fhag, infolge einer fiegreichen Nebellion die Biigel
der Regierung in Cgypbten an fidh rif, wurde ex
fiebei in wirflamer Weife durdh) einen franzbdfifchen
Renegaten unterftitht, der in der Armee jeined Heimat-
lanbed den Rang eined Oberften betleidet hatte. Jum
Qofne fiiv Upojtafie und Verrath verlieh ihm Me-
bemet AL Reihthum und Ehrenftellen, den Titel
Guleiman Pajha und auperbem eine armenifde
Bringeffin von groBem BVermbgen und tounderbarer
Sdypnbeit ald erjfte Gemahlin ober RKimigin bdes
Harvemd. Diefe jhentte Suleiman eine Tochter, gegen
weldpe er die inmigte vdterfiche Buneigung an den
Tag legte. et

Der Gebante, dafp diefed Madhen in der finn-
fidjen Univiffenbeit de3 Lebensd, dem er felbjt er-
geben war, aufwad)jen jollte, war ihm unertrég-
fi), und o jandte er e3 {dhon im frithen Rindes-
alter gur Crziehung nad) Frantreid.

Hier wuds daz Miadhen auf. Seine Abfunft
wurde forgfiltig geheim gehalten, e3 tourde einfach
afg eine Orientalin von Hohem Stande und grofem
Reichthum audgegeben. BVon Jeit zu Jeit fehrte e3
nady Cgypten zuviid, um Dden Vater zu befuchen.
Denn obwohl er ganz nad) tiirfifher vt lebte und
viefe Fraven und eine ahlreihe Nadfommenichaft
fatte, fo fHing er dod) mit befonderer Buneigung
an bdiefer Tochter und fonnte eine (ange Trennung
von ifr nidt ertragen.

Wabhrend eined joldhen Bejuched in Egypten,
alg fie bereitd gur Jungfrau erbliift war, ftarb ihr
Bater ploglid). Die Sidhtung feiner Htonomijden
Angelegenheiten ergab die ThHatjache, daf er ifhr
stwar ein namfajted Bermigen gefichert, aber leider
unterlajfen Datte, fie von der titrfifhen Unterthanen-
fhaft zu befreien. Und al3 Unterthanin des Bize-
fonigs yourde fie pon lepterem fury nad) dem Tobe
ihres Baters dem Cherif Bajdha zur Gemahlin ver-
(iefen.

ur wer felbjt in mohamedanifhen Lindern ge-
[ebt Hat, ift im Stande, fich dag Ungeheuerliche eines
folchen Lojes zu vergegentvirtigen. Diefe junge Danme,
die in einem dyrijtlichen Lande erzogen mworden, die
gelehrt worden, dafy fie von ihren Handlungen der-
einft Rechenjdhaft abjulegen Habe, daf ifrer Seele
enttweder ewige Seligfeit oder aber Berdammnif harve,
eine junge Dame, die an Literatur und Qunft Heran-
gebilbet worben, deren Gefidhtafreis durch Reifen er-
toeitert, deren Geift und Gemiith durd) den Umgang
mit gebildeten Menfchen verfeinert und veredelt wor-
Den wav: diefed Weib ward nid)t nur ifrer perfon-
licgen Freibeit, Jondern aud) der ferneven Miglichteit
jebes intelligenten Umganged beraubt; fie ward ver-

urtheilt sum Havemsleben, einem Leben Hhaldb Puppe
hath Courtijane; fie ward geywungen, ifr ganzed
Dafein in einem Lande 3u verbringen, deffen Religion

fefrt, dah das Weib feine Seele befite, dafy es eine
Rreatur fei, deffen Anwefenheit in einer Mojdgee
diefe leptere verunreinige, entheilige!

Sie wurbe von Cherif Pajdya begehrt, weil ifhre
Sdynheit und ihre jeltenen Geiftedgaben ihn angogen
und wetl er nad) threm Reihthum liftern war, und
fie tourbe ihm gegeben, ofue fie im Geringften u
befragen, ob fie thn ficbe ober nicht. Wer wagt 3u
ent{cheident, in welchem Falle ihr Lood ein {dhred-
lihered war. Wenn fie ihu nicht liebte, fo gehirte
fie ihm nichts deftoiveniger an ivie eine Habe, itber
die er nad) Gutfinden verfiigen fonnte. Und [iebte
jie thn, o mufte fie ofjnmdchtige Beugin fein, wie
er fein Ldcheln und feine Gunjt wijhen ihr und
ihren Havemsgenoffinnen vertheilte. Sie, ein freied
Weib, befreit durch jene machtige BVefreierin, weldhe
da Deifst: Bildbung ded Geifted und Herzens — fie
mufite fiitberhin ihr Qeben in jemem Theile ded
Balafted ihred Eheherrn gubringen, wo feine Frauen
unter der Aufficht eines Eunuchen abgefchlofien find,
der pon Amted wegen den Sliifiel su diefen Ge-
mddern bei fich fithet und ofhne deffen Erlaubnif und
Begleitung fie die Schwelle niemals ftbertreten diirfen.

ALg id) diefe unglitctliche Dame gum erjten Male
faf, war fte fchon diber ihre erjte Jugendbliithe hinaus,
aber die Spuren bemerfendwerther Schonfeit waven
noc) nicht verwifdht. Jhre grofen, dunfeln Wngen
waren vor beinahe ebenfo dbunteln Ringen wmgeben
und ein fieberhafted Sehuen {hien darin ju bremmemn.
Die feinen Lippen fielt fie eingeogen und fejt auf-
einandergepreht, ald twdve fie gewohnt, Hervordrin=
gende Worte suriidufalten, deren Weuperung fie afd
mulod erfannt. Jhre Hiande aber waven von mit=
feiderregender Beredtfambeit. Solde ditnne, iveife,
sarte Handchen! Wihrend diefelben (dffig auf den
Baujden ded pruntoollen Satinfleided lagen, {hienen
fie leife zu gucen, toie die bertounbeten Fittige eined
aus den iften niedergeftvectten Vogels.

Neine erjte Begegnung mit diefer Dame fand
bei AnlaB eined von der Mutter desd Bizelonigs
veranjtalteten Empfangesd ftatt. Audy eine fleine Jah!
von dyriftlichen Damen Kaivod tar eingeladen toor-
e und zu den Unterhalhungen desd Abends gehirte ein
Zang der lmehd oder eghptifchen Tdngerinnen, ein
Schaufpiel, dad ju jhauen jonjt mur der mannlichen
LWelt vorbehaltenift. NMehr noch ald der Tang intereffirte
mid) dag Studium der Bufchauerinnen, und wihrend
meine Blide begierig im Kreife der lepteren {chieiften,
fielen fie sufallig auf die {hmdchtigen, zitternd im
Scoofe rubenden Handhen bder Mabame Eherif
Rajcha, die i) nod) nicht fannte. Dag Bucen diefer
armen Fingerdjen fam mir bor tvie Weinen! Von
den Dandchen erhob i) den Blick um Antlip —
davaus {daute eine Tragidie! Sobald id) e3, ohne
aufzufallen, thun fonnte, bat id) um die Vergiinftigung,
diefer Dame vorgeftellt zu tverben. A3 ich thren
Namen erfubr, begriff i) das Buden ihrer Finger,
den feiphungrigen QAusdruc ihrer Anugen, den trau-
vigen Bug um ifren Mund: denn id) Hatte ihre
Gefdyichte zuvor erfahren !

Wenn eine Frau, die bag Gliid gefabt, in einem
freien Qanbde geboren zu feint, aud) nur dag Geringfte
thun fonnte, um dad duntle Gefchict einer ungliict-
licgen Schwefter duvc) einen LUGtblid zu erhellen,
fo wav mein Entjdlup, dies unter allen Wmftinden
su verfuchen, augenbliclich gefaft.

Nad) den ubdthigen beiderfeitigen Begriifungs-
fomplimenten duferte ich in der gleichen zevemoniellen
Weife, nur fletfer und mit einer bedeutungdvollen
Betonung in der Stimme, daf ich e3 mir zu einer
Hohen Ehre anvedhnen wiivde, wenn id) fie bejuchen
diirfte. Den Blid evichrocden erhebend und augen-
blictlich toieder fenfend, ertviederte fie nur dag eine
Wort: Impossible!

Unmiglidg! Allein ih toar nicht gefonnen, mein
Gpiel joleicht verloren ju geben. , It e Jhr Wunjch 2~
fragte idf.

3 fitrchte e3,” antwortete fte mit etnem giveiten
angftlichen Aufblice.

»Ueberlaffen Sie 3 mir!“ verfefste id) und wandte
mid) andern Damen u.

3 twar miv vollformmen bewuft, dap i mir
feine leichte Aufgabe geftellt Hatte. Denn obiwohl der
Orientale nidht ungern mit Damen ded Weftend ver-

fehrt und fich den Unjchein gibt, ald finde er Ge-
fallen an ibhrer geijtreichen Unterhaltung und be=
wunbdere er die ztwanglofe Freifeit ihrer Manieren
und Wmgangdformen, fo falt es ihm doch entfernt
nidht ein, daf Geift und Jreiheit Einlaf in feinen
Harem finden jollen. Glidlideriveife aber ftand ich
auf fehr fremndidaftlichem Fupe mit Cherif Pajdha;
i) toufte aud), daf er ldngd dem Mahmudi-Ranal
pradtoolle Gdrten befa, in deven Mitte fich fein
Palaft exhob, und eudlich fonnte ich) in Erfahrung
bringen, daf fein Havem zur Jeit in diefem Palafte
untergebracht fei.

Weldy [lebhafted Juterefje fiir Gavtenbauw und
Blumengud)t begann ich auf einmal an den Tag ju
legen! Wie [ief ich e mir angelegen fein, es itberall
befannt werden zu laffen, dafy i) fein Hiheres Ver=
gniigen fannte, al® in feinen Gartenanlagen und unter
Blumentulturen ju (uftwandeln! (Sdtuf folgt.)

Beheriigensiwerife Gedanken.

(Au3 dem Preufijchen Sammler vom Jahre 1773.)

a% etnige Witnfdhen und Hoffen befferer Jeiten
 seigt unjeve Faulheit an. Wir fonnen bdie
Txer  Jeiten felbjt befjer machen, wenn wir ung
vegen. Dev Fleif fept fich nicht hin und
wiinfdt. Der, welder von Hoffnung lebt, jtirbt vom
Fajten.  Rein Gewinn ohue Miihe. Ein fleiBiger
Mann ftirdt niemald Hungerd; denn dem Fleifigen
gudt der Hunger wohl in'é Fenjter, fommt aber
nidh)t in die Haudthiive. Lafiet unsd alfo Heute ar-
beiten; Denn tvir wiffen nicht, tvad und morgen
daran fHinbert. Das eine ,Heute” ift befjer ald zivei
L Morgen”.  Faffet nidht euer Dandiverfdzeug mit
fpigen Fingern an und bedentet, dafy die Kape, tweldhe
Handiduhe anbat, feine Mdufe fangt. Jmmer frifd)
und muthig an’s Werf, fo werdet ihr grofe Wir-
fungen fehen! Der Tropfenfall Hiht endlich den
harteften Stein aud; durd) Fleip und Gedbufd faun
die Maus ein Schiffstan gerbeifen, und aud) duvch
fleine Streiche fallt die grope Cidge.

Allein bei unferm Fleife miiffen mi';"au‘({)' e

jtandig aufmerffam fein, dag lnferige mit eigenen
Augen zu itberfehen, und ung nidht auf Anbdere ver-
(affen. Des Herrn Wuge Hilft mehr, alg jeine beiden
Hinde. Eine tleine Nachléffigeit bringt oft ein grofes
Unglii. Weil einft ein Huinagel fehlte, o ward dad
Hufeifen verloven; durc) Verluft des Hufeifend ging
bad Rferd verloven; ed blieb liegen, tweil der Reiter
nidht fiir den Huinagel gejorgt Hatte.

Bum Fleip und zur Aufmerfiambeit mitfjen wiv
nod) die Sparfambeit Hingufiigen, wenn unfer Fleif
glitdlicgen Erfolg haben foll. Man fann, wenn man
nidht die Ruuft u fpaven verfteht, die Nafe Tag
und Nacht fiber feiner Avbeit Haben und doch als
Bettler fterben. Fovt mit den geldfreffenden Narr=

Beiten, Pubfucht, Lecervei u. {. w. Eine RNavrheit

foftet mefr zu unterhalten, afl® zwei Rinder, und
Sammt und Seide auf dem Leibe (Bichen das Feuer
in ber Rithe aus. Raufe mur immer, wad Du niht
braudit, o wirft Du bald verfaufen miiffen, wad
Du braudyft. Biele find arm geworden daduve), daf
fie Bieles um ein Spottgeld eingefauft Hhaben.
(Mitgetheilt bon F. A.)

Se mehr wiv Menjchentenntnify und Lebenserfahrun=
gen jammeln und fe beffer wir ung jelber fennen lernen,
um fo nadfichtiger und milber beurtheifen wir die Fehler

und Sdhmwachen unferer Mitmenjchen. Desdhalb ift das
Alter duldjamer, als die Jugend. Diefe gerdth in Cnt=
viiftung und Born, wo daz Alter Mitleid empfindet itber
den Jrrenden. Leidenjchajtliche und itbereilte Handlungen,
irrthiimliche Qebensauffafjung und einfeitiges Urtheil, das
jollte aber naturgemdp mur das Ulter anm der Jugend zu
ertragen Haben. Wie unnatiielich und verkehrt ift’'s dod,
wenn bas Wlter, mit foldhen Fehlern Dbehaftet, von ber
Sugend Ehrerbietung und Schonung ertvartet.
= * *

Der Geritt i's Qeben 1t die Bebingung bes Todes!
* *

*
Unfer Leben ift ein fortwdbhrended Warten.
(Bictor Hugo.)

Dreud und BVerlag der M. Kalin’jdhen Budhdbruderet in St. Gallen.
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Gtwas itber Graphologir,
Dog i die Runft, s dev Handidyrift eines Wenfhen feinen
@havakter, feine Fabigheiten and Inftinkte n erhennern.

Die Graphologie ijt cine eminent volitijche 2
jdaft, ba fic bed Subjeftes gar nidt bebarf, um es
fernen und Oeurtheilen ju £o1 Seht qu), weldy
cine gonvernementable Straft, die Menjchen aud
der Ferne beurtheilen fanm!  Alex. Dumas, fils.

a man jeit einigen Jafhren Hfter itber diefed

Thema fpricht und jchreibt, wird ed twohl
maunchen Lejer der ,Frauen-Jeitung” in=
tereffiven, etvad iitber diefe neue ,Wifjen=
fchaft”, 1wie die Handidriftendentung genannt wird,
i Doven. Mag man ihr den Titel ,Wifjenjchait”
aud) nicht guerfennen, eine Gyiftengbevechtigung (aft
fich ihr feineswegd abitveiten, denn fie hat fich fchon
st oft al@ gutreffend eviviefen, und es jind bderen
su Biele, die aud ihren Schluffolgerungen Jtusern
gezogen haben, fei e3 auf dem Gebiete bes Gejdhdfts-
febeng, der Rinbderevziehung ober audh, und nidht am
wenigften, anf demjenigen der Selbjterfenntnif. Ter
Graphologe fann fich iibevall ald unbejtechlicher Seuge
der Wahrheit fehr nithlich madjen; wenn jhon fein
Amt oft ein unangenehmed ift, dba die Wahrheit leider
nidt tmmer erfreuflich, und fie den LQeuten in's Ge-
ficht jagen mandymal peinlich) genug ift. ©r erfennt
in der Schrift die Beichen der Charatterfehler ebenfo
ficher, alg diejenigen der Tugenden, aber er foll fid
regelmdpBig gerade in Begiehung auf die Fehler ge-
taujht haben; daf es jogenanute grundiaslice Feinbe
und Verleugner der Graphologie gibt, ift leicht er=
flarlich, denn e gibt Menfchen genug, die allen Grund
Haben, fid) vor Enthiillung ifhres eigentlichen Wefens
su fiiedhten. Rennt man feine Fehler und Schwachen
vielleicht auch felbjt, wag iibrigens oft nidht einmal
der Fall ijt — Sefbjterfenmtnif geht ja fo Manchem
ab —, jo ijt e8 doch nod) etwad gany anberes, fie
bon einem Dritten beftatigt su fehen, wo man ge-
rabe gefofft Hatte, einen Sdhlaftrunt fix fein Ge-
wiffen zu erhalten. ,Der Menfd) war {don in alten
Beitent dad vorwiegendfte Studium des Nenjchen,”
fagt der frangofijche A66E Midhon, der fidh in Hohem
Grabe um die Graphologie verdient gemad)t und fie
in ein feftes Syjtem zufammengefitgt hat, ,aber bei
der grofen Verfdyiedenheit der Eharafteve ift diefes
Stubium gwar fehr interefjant, aber ungemein jchiie-
rig. Dennod) muf Jeder, der ohne Menjdentenninip
Lerbindungen, welder Art immer, eingeht, ohne Siei-
fel ein fehr Hohes Lehrgeld bezahlen, ja in manchen
Fallen mag die gange Exiftens eined nod) o braven,
titchtigen Meanned dheitern an diefer einen Liide in
feinen Senntniffen.”

Bhyfiognomie, Phrenologie und genaue Beobadh-
tung waven lange die eingigen Mittel jur Erwerbung
von Menjchenfenntnify, allein fie evwiefen i ald
burdjaud ungureichend, denn der gefihrlichite Menich
ift gerade derjenige, der fich am beften zu veritellen
weif3, und gar Mandjer, der fidh fiir einen gewiegten
Menjchenfenner hielt, ift fchon in empfindlicher Weife
binter’s Licht gefithrt worden. Auch ijt dad Studium
pont Bhyfiognomie und Phrenologie unbedingt fehr
jchwierig und allen Menjchen, die nicht einen haar-
fharfen Formenjinn befien, von vornehevein un-
moglich). Deghalb mufte ein andered Ansdfunftamittel
gefunden werden, jollte Menfdhentenntnif Semeingut
werden. Dad ift die Graphologie, und wer fih) aus
Michow's diesbesiiglichen Biichern: »Systéme de
graphologie« und »Méthode pratique de grapho-
logie« ein ernftliches Studium madht, der fann faum
mebr weifeln an der unbeftreitbaren Richtigfeit feiner
oft mit groBem Sdarffinn und. viel Rombinations-
gabe gezogenen Scjlufiolgerungen.*)

,©don Suéton madt eine graphologije Be-
merfung itber Augujtus’ Sdyriftsiige”, jagt Michon,
,und von ihm bis herunter su dem Beobadhter, der
heraudgefunben Hat, dafy forgliche, feinliche Reute
bag Tiipfeldhen auf dem i nicht vergeffen, fHat der
menfdyliche Geift den Jnitinft gehabdt, die Schrift fei
nidgt nur die flug erfundene Runft, dad Wort zu
malen, fondern die Avt, diefe Runft audzuitben, mitfie
nothwenbdigerieife ettvas von ben menjchlichen Fihig-

e

oy

*) Uebergeugender afz Michon feldit famt wohl faum

Jemand fiiv feine Sache eintreten, weahalb Hier in erfter
Linie Stellen aug feinen Bitchern frei iberfest wurden.

feiten, Qeidenjchaften und felbjt Juftintten bes Schrei-
berd perrathen.” — Shatejpeare fagt: ,Geben Sie
mir die Sdrift einer Frau und id) {djildere Fhuen
ihren Charatter.”

Qavater und fein grofer Freund Gothe ver-
fuchten fchon die Graphologie in ein feftes Syftem
eingufleiden und fie auf ben Standbpuntt einer Wifjen-
fchaft zu exheben, jedoch gelang ed ifnen nicht. Gfitct-
licher, als Dad deutjche, erfinderijhe Gente, war dies-
mal der franzbiijche Forfchergeift. Dem obengenannten
A6bé gebithrt ber Ruhm, ein volljtindiges Syjtem for=
mulivt ju Haben, nad) weldhem man die gefeimften
Fegungen der menjchlichen Seele mit photographifcher
Trene aud der abfichtdlos hingemworfenen Schrift ent-
siffern fann. Biele NMeenjdhen faben zuerft in diefer
Gntbectung nur dad Enbdrefultat einer ungeheuer ge-
nauen und lang andauernden Crforfdung des menjch-
lichen Seind. Man muf aber wohl tweiter gehen
und Angefichts der frappivenden ThHatfachen aner-
fennen, daf fie bevufen ift, der Menfdhheit gany un-
geheure Dienfte zu leiften.

Wie wenig fennt man i ja eigentlich! Oft
fogar in Der Familie! Wie oft fommt ed vor, daf
Gltern fich vergebensd abqudlen, fie fonnen den Cha-
rafter eines Rindbed unmiglih genau durdyjchamnen.
€3 ift, al® ob ihuen der Sdlitffel ju einem ge-
heimen Face fehlte, und fo oft fie meinen, ihn ge-
funden zu Haben, pafpt er inmmer twieder nicht genaun
und iie fommen mnicht toeiter. Mit einem Worte
vielleiht fann ifhnen ein Graphologe das Verjtind-
nif offnen, und wie viel leichter ift die Criehung
eined flar durdyichauten Charafterd, als eined frag-
(ichen, und toie gany anderd fonnen die Refultate in
erftevem Falle fein.

Der fhlagendite Betweid fitr die Nidhtigleit der
graphologijchen Schlufsfolgerungen ift ol die Mig-
lichteit Der Manifeftivung der BVerdnderungen im Eha-
rafter bes Sdyreibers, fofern der Graphologe Scrift-
ftiicte aus den verjhiebenen Epoden jur Beurtheilung
und Bergleidhung vor fich Hat. BVerfillt Einer fuc-
ceffive Dem Geiz, fo werden aud) die Merfmale des
Geized — e& find deven mehreve — tmmer intenfiver
werben. — Wird ein ehemald flaver Geift immer
mehr verdunfelt, verfieven fich auch die Beichen der
®eifted- und Gedanfentlarheit. Jft ein Menjdh, der
Hang zu den Wiffenfdhajten, jdhinen Riinften 2.,
fury 3u idbealer Vejdhdaftigung bHitte, duvc) die Ver=
altniffe zu einem entgegengefebten Beruf gezwungen
und gewinnt er nacd) und nac) Jreude an praftijer
Thatigeit — gleid) zeigt {ih dad in feiner Schrift,
und der Graphologe fann an Hand derfelben - die
Sinnegdnderung jtufeniveife verfolgen.

Jiir die NRidhtigleit der graphologijhen Schluf-
folgerungen mbdyte id) gerne einige Beifpiele an-
fithren.  Jd) Datte Gelegenbeit, in einem miv be-
fannten Gejcyaftshauie die Schrift einesd mit brillanten
Referengen und Jeugniffen verfehenen, neu ange-
ftellten Reifenden u analyficen und fam ju gany
jchlechten Nefultaten; dad gerabe Gegentheil der in
den Beugniffert uud Referengen erwihnten Tugenden,
nimlid): Gemeinbeit, Lijt, Betriigeret, Leidenfchaft
lichteit und Starrfinm, gejteigert big beinafe su par-
tieller Berriidftheit. Dag Refultat machte mich felbit
ftubig, ba bie Beugniffe und Referenzen von durchaus
geachteten IMdannern gegeben waren. Nad) 5/4 Jahren
aber jaf betreffender Reifender am Sdjatten fithler
Denfungdart, wegen Falfhung von Quittungen, BVer-
untrenungen 2c. 2. Sein Benehmen, feine RKorrefpon-
dengent . §. f. waven fo unbegreiflid), o unqualifizic-
bar, daf3 Wdvofaten und Aerste, ja jelbft feine Freunde
fagen, er mitffe — jedenfallg zeitentoeife — Halb ver-
vitdft fein.

Cin after Mann hatte fury vor feinem Tode zu
Gunjten von einem Neffen zivei Banfjdjeine unter
seidynet. Der Dbivefte Erbe ded IManmnes beftreitet die
Aechtheit der Unterfchrift. Drei gevichtliche Crperten
exfldren, nachdem fie zehn Sibungen gehalten, die
Sdeine fitr gefalicht, da mehrere Budhjtaben mit
fleinen Federftrichen forvigirt toorden feten, wahrend
die itbrigen Unterzeihmingen de3 Erblafjers nirgends
rvetoudyirt foaven.

Pun tourden die Photographien der Scheine und
anbere Schriftitiicfe des alten Mannesd Michon zur
Bergleidhung unterbreitet und ev entdecte in vielen

Unterjdyriften die gleichen Biige, tie die der Rorri-
genda und die man fiir Falfchungen gefalten Hatte —
geldfhmt und zitternd fonnte der Mann die Feder
nicht mehr fider handbhaben und daher der gamze
Rechtsftreit. Michond Anficht wurde dann aud) vom
Gerichte als die richtige anerfannt.

Aehnliches ereignete fich mit einem Teftament,
‘wobei 8 fich um 1,400,000 Fr. hanbdelte. Doxt
war aber bag Teftament gefilfht, vom Gerichte an-
erfannt, dann von Midon fiiv falfdh erflart, und
amwar fonnte er nadyveifen, daB von den 22 Bud)-
jtaben ded Alphabets, die in dem Teftament vor-
fommen, ein einiger, dag fleine b, graphologijch) den-
jenigen ded Erblafferd gleihfomme. Seine Anficht
gab auc) Dhier den Ausjdhlag.

Demnad) liegt bie Wichtigleit der Graphologie
flav am Tage. Eltern und Crjieher werden jich
wichtige Auffldrungen itber Rinder und Joglinge
burd) Ronfulte eines Graphologen verjdhaffen finnen,
— Gefdditalente fonnen vor groem Schaden und
viel Unannehmlidhfeiten fich bewahren, anbdererieits
evmuthigt werden zur Anfnitbfung exfolgreicher Ver-
bindbungen. — So geht e8 fort auf allen Gebieten,
ja felbjt sur Gelbiterfenntnifs, die der erfte Schritt
sur Weisheit, aber oft unendlih {dwer ijt, fann
Graphologie mit Erfolg benust werben.

Nod) bleibt mir zu bemerfen, daf rein falli-
graphifde Sdhriften, wo der Schreiber jeine ganze
Yufmertiambeit der Form und Schonbeit derjelben
ividmet, wie 3. B. der Raufmann mandymal in feinen
Biichern thut, fajt unmiglich su beurtheilen find und
jedenfalls bem Jrrthum Thiv und Thor bffnen.
Gin adtlod Dingeworfened Privatbillet, wombglich
mit Unterfdrift und mit deutiher und franzbdfijer
Sdyreibart, gibt ein viel fihereves Urtheil. Am bejten
ift €8, man Habe mehrere Schriftftiicfe der gleichen
Hand ur Beurtheilung vor fid), da Stellung besd
Sdjreibers, Feber ac. in einem furzen Billet faliche
graphologifhe Beichen Hervorrufen fann. Bei Garat-
tertfhen Sdjriften fann aber unter Umitdnden eine
Abreffe, ein Name, eine Unterichrift {dhon die ver-
fhiedeniten Cigenfdhaften erfennen lajfen. A.

5 ;
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Wir glauben nidht irve zu gehen, wemn wir bei
unfeven freundlichen Leferinnen ein gewifjes Jutereffe
fitr die Handidriftendentung vorausfegen, uud wir
benfen, e& mid)te da ober dort der ftille Wunjd
rege fein, aud der Handdrift eined ungd VBefreun-
deten (und twdre diefer ,Befreundete” bdad eigene
Jch) deffen Ehavafter fenmen zu lernen. Wer nun
foldhen Wunjch DHegt, der fende und einige Jeilen
der Detveffenden Handidyrift ein, und die Beurthei
fung erfolgt fojtenfrei und ofne Namendnennung.

Die Redaftion.

Gine Hauptirage im Haushalte ift dad Rei-
nigen der TWajde! Der Firma Gosch - Nehlsen,
Sdhipfe 39, Ziirich, ijt es gelungen, cine fehr zweddien=
lid) eingerichtete Dampf-Waschmaschine, genannt
,®lobus”, Perzuftellen. Diefelbe ift bon einfacher, jolider
Sonjtruftion; man fann den gangen Apparat auf jeden
beliebigen Ofen und Herd ftellen, arbeitet zuverldijig, er-
fordert tentg Brennmaterial, ift leiht ju handhaben und
erjpart jomit eine Wiajdjerin. — Das Syjtem befteht aus
einer, nac) alfen Seiten hin durchjichtigen, durd) rumnde
Jtippen gujammengejeten Kugel, daher ber Name ,Globus”,
weldjer mit einer Welle und Drehfurbel verfehen ift. Die
Witjcge wird bei getwdhnlicher Behandlung hineingelegt

und die Kugel langjam herumgedreht. Nad) einer Viertel-

ftunde fann man die Wijche wieder herausnehmen, im
heten Wafjjer abbrithen und im falten Waijfer fpiilen.

Diefe Majdyine ift in vier verjchiedenen Grofen vor=
vdthig (mit und auch ohue Herd evhiltlich); es findet die-
fe3 Gparjyitem viel BVeifall bei den Hausdfrauen.

Seidene Fahuenitoffe, 125 cm. breit
— [uft= und wajjerdcht — verjendet in eingelnen
Metern diveft an Private zu Fabrifpreijen portofrei dasd
Fabrif- Dépot G. Henneberg, Ziirich. NMujter
umgefend. [284-12

Seife. Die befte ift and) die billigite. Laquai &
Cie. veviefien den Handel mit vorziiglicher Olivendl-
Seife. Mit Molfetta-Seife wajdhen, Heift gut und
pfonomijd wajchen. — Vorvdthig in jeder joliden Spezerei=
Handlung und fiftenweife zu Engros-Preifen zu begiehen
bei Herrn Joh. Schlatter in St. Gallen und bei Herren

Gebr, Sulzberger in Horn. [459—4
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ger Fabrikant

|und Erfinder: Hch., Mack, Ulm a./D.

Importation

dchter China- und Japan-Lackwaaren und Porzellane.
Generalvertretung fiir die Schweiz der Tokio Shoyu Kwaishia.

Importation &dchten chinesischen Thee’s.

W. H. & F. J. Hornimann & Co.
T i hionen Boonsen. | HOTUIMAN'S pure Tea is Strong, rich, delicions and warranted the hest.
Antike G-old- und ! Silberwaaren
Antik-moderne Gold- und Silberwaaren

Amerikanische Artikel — Neuheiten. - Bl'uehlelden -

BN Zougniss. SRS

Englische und franzosische ReO“en- und Sonnenschirme. Hetlonstalt,fix Eruchlefien in Glarus!
. k i k Ich bin mit dem Resultate der Kur sehr

bpaZIGI und BeI‘gStOG e, lsplo en. zufrieden. Der Bruch ist, dank I[hrer

- e . ausgezeichneten Bandage, trotz schwe-

A rticles de Paris [527 rer Arbeit, nicht ein einziges Mal mehr

- = ® . ) ausgetleten Ich sehe mich auf dem
Pariser und Wiener Nippsachen. | Wl beston Woge, durch Thve briefliche Be-
handlung und unschidlichen Arzneien

Chromo- thhoglaphles — Luxus Postpa,pwre. von meinem 20-jihrigen Hodensack

Schweizer Cigarren . . . . . von Fr. 5 — bis Fr. 20. — per 100 resp. Leistenbruche geheilt zu werden,
Bremer und Hamburger Clgarren o A w sy 10.— ., ,  380.— , 100 so dass ich keiner Bandage mehr be-
Havana-Cigarren . R s 40.— , , 100. — , 100 darf. Mogen alle Bruchl e1duule sich an
Cigaretten . . . . . . e e e ey B0, 5 — , 100 Sie wenden w. sich die, von Ihnen gratis
Bruy‘e re-Pfeifen. erhiiltliche, belehrende Broschiire iiber

—— . Bruchleiden schicken lassen. Achtungs-

Flaschen =W eine. voll! A.8. Keine Geeheimmittel! — Mit

Rheinweine, Moselweine, Steinweine, Bordeauz, Vins de Chablis, Champagner, Cognac, Rhum des Plantations einer Muster-Sammlung vorziiglicher

St. James, Jamaique, Kirgeh, in Originalkisten und Korben von 12 Flaschen. ggﬁgig(enH?ti]u%lt:fLel?d)mi:glsst 1;(122

Fraumiinsterstr. . 8 AL BFRHED ISLER, Zurich Frauminsterstr. . 8, Monats: von, 8 Uhe Vorni hig 5 Uhy

gk ; Nachm. zur unentgeltlichen Maass-
——— Preislisten auf Verlangen gratis und franko. nahme und Besprechung zu treffen.
Man adressire: ,An die Heilanstalt

fir Bruchleiden in Glarus. [502-1

Grestickte

i H Blattstich- sz
‘e Bl Belarf in Damenkleider-Stoffen | Gardinen G Vorhange und Roben
verlangen Sie unsere reichhaltige Muster-Collection franco weiss, éoru u. farbige, auf Tull, Etamine, Mull u. Wollstoffen, Muster zu Diensten.
in’s Haus [257] oo Jean Hardegger, Fabrikations- und Versandtgeschift, Dernbirn.
‘St. Gallen — ‘ngﬂggﬂs-gggﬁe 1 ‘ Niederlagen: St. éallen — Ziirich — Ennsérv’.wk = Wifix;‘ 7 [412

- Aechte bayerische Wichtig fiir Hausfrauen!

Zufolge eines giinstigen Vertrages mit einer #Husserst leistungsfihigen

Fabrik der Leinen-Industrie sind wir in den Stand gesetzt, reine Haus-
S = 0 e leinen in solider, reeller Waare zu nachstehend billigsten Preisen
abzugeben:

Garngebleichte Leinwand, 80 cm. brt., pr. Meter & Fr. —. 85, —. 90, 1. —, —

fur Mk. 10. — " " 180 5 s oin o B g ToB0% 1465 Bty
in 8 flotten Original - Fagons fir Jiger, Forster, ” ” 160/%23 W oewn . @ & 5 é gg 2. 25, 930, 2. 50
'5:;;;‘:3?;01? eg‘;‘)g’:,’;“ﬁg’chﬁgﬁfgzei,;‘“;};’{g:;:: Ganz gebleichte Leinwand, 80 cun. brt., pr. Mtr. ng 1715, 1.25, 1.85, 1.40, 1. 60
"R7asserdichte :: 7 :: }sg : : : : f;: ?’)ff 2_83 = =t
Tegernseeel‘ wettel‘mantel Vv elsandt gegen Nachnahme. — Muster stehen gerne zu Diensten.
Mk. 12. 50. 125] L. Reinhardt & Cie. in Romanshorn.

Loden- Kmir ZW%%ter -Mantel — WWolldecken. —

¥ .oden= Ja,gd- Wolldecken, ,nur in ganz vorziiglicher, feiner und hochfeiner Qualitiit*, weiss,

uhi [314 | grau, roth und vielfarbig, von der Fabrik kleiner, unbedeutender Flecken
= - -2 | wegen ausrangirt, dennoch aber fiir Geschenke und Aussteuern passend, ver-
Tourlﬁ;fegns EITCte | iauft als Ausschuss in allen Grossen von Fr. 823 statt Fr. 1242,  [96
i Bamnhofstr. 35 H. Brupbacher, Ziirich Babnbofstr. 85.

Tllustrirte Preis - Courante mit Lodenmustern
und Maassanleitung versende gratis und franko. Die hygieinisch berithmten und von den Aerzten sehr empfohlenen [390

" Hermann Scherrer — Mimchen Gesundheitscrepp-Unterkleider

Herren-Garderobe-Versandt, Neuhauserstrasse 3. | ljefert zu hilligen Preisen in allen Qualititen — auf Wunsch nach Maass —

- Die Crepp-Fabrik von Oskar Schmitter, Rothrist (Aargau).
it Barcalona & Basel, d o
Pfaltz, Hahn & C* Barcelona & basel
Direkt bezogene, feine spanische W& @HXR@ von den besten Produzenten 5a
7] zu billigsten Preisen. 3

Es werden versandt:
fiir Fr.17. — ecine Probekiste von 12 ganzen Flaschen in 12 vor-
ziiglichen Sorten, herb u. siiss, ab Basel, gegen Baar; FI h E t i
fiilr Fr. 3. 70 eine Postprobekiste von 2 ganzen Ffaschen, herb E|sc x rac
und stiss, franko nach allen schweizerischen Post- h 1, :ivenn jeder Topf 5
stationen, gegen Nachnahme oder Voraushezahlung. ur aec en Namenszug

in BLAUER FARBE Trigt.

ger

Ziirich & St. Gallen.

Zu haben bei den grossern Colonial-
und Esswaaren - Hindlern, Droguisten,

Weber & Aldin
Apothekern etc.

Bngros-Lager bei den Corresp. fiir die Bchweiz:
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