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— Brgan fiiv die Infereflen der Frawemoelf, e—~—

Abonmement.

Bet Franto-Juftellung per Poft:
Japlih . . . . . . Fr6—
Qalbjdbelip . . . .
Ausland franfo per Jahr

Gratis-Beilagen:
H2Fiir dbte tletne Welt”

(evfdeint am 1, Sonntag jeben Monats),
WRod-u. Daushaltungsjdule”
(exfdieint am 3, Sonntag jeben Monats),

Bedaktion und Yerlag:
Frau Glije Honegger,
Wienerbergfivage Nr. 7,
Telephon 639,

Bt Gallen

Reungehnter Jahrgang.

ebe yum @angen, unb fannit dbu felber fein Ganged
i %‘?ﬁﬂ:&» b 63 @lich jhlich an ;ukﬁ::ticl bid ai':l

Frauen-,;

&

Infertionspreis.

Per einfade Petitzeile:
Fiir dle Schwets 20 Cis.
» bagAusland: 26
Die Rellameseile: 50

Susgabe :
Die ,Schiveiger Frauen-Jettung”
expheint auf jeden Sonntag.

Funsuren » Regie:
Gypedition
der ,Sdieizer Frauen=Jeitung”.
Auftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt aud
die Budydruderei Merfur entgegen.

Bonntag, 3. Dhivber,

Infalt: Gedidt: Hodeitgedicht. — Sm Derbit-
alang. — Nervofitit und Nervenjdymers. (Neuralgie.) —
Die Regelung des Placterungamefens von jungen Tod-
tern im Jn= und Auslande (Fortfegung). — Hartnidige,
{hwidende Diarrhoe. — Qeirat auf Probe. — Sen=
{ationelle @mbedung.? — Gpredyiaal. — Neues vom
Biidermartt, — Gedich)t: Dem toten Liebling. — Feutl=
leton: Auroras Priifungen.

Beilage: Brieflajten. — Reflamen und Snjerate.

b b b b b, b, b b b b b, e, b, bt b,
Bodyeitgedidt.

g ereint am‘reidygefdzmiidten GCraualtar,. .. .
Den duft'gen Blitenfdmee im Myrtentranze,

Steht' hent vor uns ein freudeftrahlend Paar,
Der junige Leny im lidten Norgenglanze.

dwei Seelen ftimmen innig ibereins

Das hidyte Gliick in diefem Erdenleben

3t — einem Menfdien alles, alles fein,

3t nur, fid) felbftvergeflend hinzugeben.

Dn gIansun?ﬂrah[te Braunt, als Ehrenpreis

Siel auf dein Raar ein weifer Blitenregen.

dum Kranze flodyt man dir das Miyrtenreis,

Es Binde Sreude, Srieden dir und Segen.

Des Gatten Treue fei dein Schu und Rort,

Und du die Ranfe an dem feften Stamme,

So griindet fich der Ehe fichrer Port,

Drob eure fiebe gliih’ als heil'ge Slamme.

€in trautes Heim, was and) die Fufunft bringt,

€in Craumgefild, ob wedifelvoll das Seben,

Sidy bald durd) Haine, bald durd) Wildnis {dylingt,

Sei dir, fo wiinfden alle wir, gegeben.

- Grita Waldhorft,
Im Berbfiglang.

iad) langen, tritben, troftlofen Tagen woHlbt
? fid endlid) wieder der blaue Himmel iiber
ber burdynédfiten, efilteten Grde, umd
wonnig und warm leudjtet die jo lange
entbehrte Sonne vom Firmament.

BWie bas belebt und wohlthut! Die Fenjter
und bdie Thiiven bffnen fih, und bie vorher ver
laffenen ®érten, Gpielplage und Strafen bieten
bem Beobadjter wieder ein frofhlidges Bild. Spinnen,
Rifer und Miiden jonnen fidh, und die durch Regen
und Froft verdiidhterten Bliitentnofpen beginnen
toieder zu jdhwellen und nady der Entfaltung fich
u reden. Sie mddten Verjdumted nachholen; fie
mbcyten blithen, mit ifrer vollen Schonfeit nody ge-
fdmitdt fein und ihre Umgebung jhymitcen.

Jm Herbitglang — 1wie viel ungeahnt Schones
tritt ba nod) su Tage! Wie viel unerwartete
Bliiten entwideln fi) in diefem Jeitpuntt nodh;
fhoner und intenfiver feudjten fie aus dem Qaud
alg je im Sommer. Fdrmli) beraufdht wird das
uge bon ben Farben und Formen, die der Herbit-
glang mit feinem Bauber vergoldet, und der ent-

sitdte Bejdhauer fann fidh nidht jatt jehen an all
ber wunderbaren Pradht.

Jm Herbft entwidelt die Natur ihre BHodite,
exgreifendite Schonbeit. Sein Duft und fein Glan
{dafft Schonbeiten, die und jonjt niemals zum Be-
wufitfein fommen. Wad an fid) Hart und unfdhon
und entavtet, bad Hiillt der Herbjt in feine feinen
Sdyleier, darauf in bligender Facrbenpradt twie ein
Diamantenmeer die Tautvopfen funfeln. Sogar dasd
entficbte, vergilbte Blatt, die diirre Ranfe, bie
fonft al3 ein Matel befliflen audgebroden werden,
bieten, -vom  Herbitglang- umflofien, - bem Gangen
einen Reiz, den man nicht miffen michte.

Dag Pery wirh frei und toeit im Anjhaun
diefer Pradht, und jede Rreatur genieft in ihrer
Avt mit voller Seele und mit ganger Rvaft.

Dem Sauber ded Herbitglanzes fann Feiner fidh
entziehen. Behagen atmet jung und aft, und felbit
der verbittertite Griedgram fann e3 nidht twehren,
bafp ein Widerfhein des DHerbitglanges auf jeinem
Gefidhte fih niederldfpt und feine Rungeln glattet.

Cin Sonntag im Perbitglang entfefjelt tabhre
Gtrime von Genufifreudigfeit; jeder Weg und
©teg ift belebt, und Sing und Sang und Jubel
aller Art exfiillt die Quft. So fehr jonjt die lGrmende,
audgelafene Frohlidhfeit und abjtoft, im PHerbft-
glang verliert fie ihren Stadjel; die (drmenden,
jaudyzenden und fid) bdringenden Scharen, welde
bie Bergniigungdorte fitllen und in den Bahnivagen
und Sdiffen gewaltjom nad)y Plésen jagen, felbft
ber groblendbe und fudjtelnde Sonntagdtrinfer —
tm fonnigen, duftigen Herbitglans exfdeint unsd alles
gemilbert. €3 ift ber Ausdbrud ded Hichjten Be-
hagens, bie unwilltivlihe Weuferung eines iiber-
quellenben @enufles und voller Dajeinadfreude.

Cin jedes nad) feiner Avt. Anders jummt bdie
Mitde und anbersd bie Fliege und bdie Hummel,
und pfeift dodh aud) ein jeder Bogel nady jeiner
Weife, wenn bdie Dafeindfreude ihm bdie fleine
Bruft jhoellt. Riidhaltlod freuen fie fih) der gol-
benen Stunbe, und Fein Gebanfe an bdie getobten
Wetter, an {dleidenden Kummer und Gram dampit
bie lauten Freubentone.

Goldge Tage voll Herbftglans twiinfden twic

nun allen,  denen Sturm und Wetter und Hagel

ihre Qebensjaaten getroffen, denen Sorge, Kummer
und Cnttdujdung frithzeitig Reif und Schnee in3
Daar geftrent. Mibgen aud) um ifhre welfen Bldtter,
um ifre getdujdhten Hofinungen, um ihr in
Triimmer gefallened Gliid fich) verjdhnend die duf-
tigen, milbernden Sdleier weben, jo daf die Er-
innevrung an ba3 Gewefene und jhwer Durdhlebte
mit ben Blumen, die ihnen nun der Herbitglan;
beleuchtet, zu einem twohlthuenden und fdhimen
Bilbe fid) geftaltet.

Sp fjummt und tanget denn noch, ifr Miiden
und Fliegen, blithet und gleifet ihr Blumen und
Blatter, jubelt und finget ihr Menjdjen, toebe du
erbitouft, und ftrahle nod) Yange Bermieber, du
Gonne, im oftlichen, unvergleidliden Herbitglang,
baft nidht in Qummer und Gram, fondern genuf-
und freudengefdttigt jedwede Rreatur fidh endlid)
sur evwiinjdhten traumlofen Ruhe niederlegen mige.

£, dbu wonniger, golbener Herbitglans!

Dechofifat and Derbenldomery.
(Reuralgie.)

jic leben im Beitalter der Nervofitit. Das

ift exflavlid); denn Nervenjdwdide ift dad
Crzeugnis einex itberfeinerten Civilijation,
welde Dad jeelifjdhe Qeben iiberreizt und
ba3 animale jhwiadt. Ganze Nationen find jchon
baran zu Grunde gegangen, und Roufjeau prophe-
seite dem gefamten civilifierten Guropa diefen Unter-

gang.

Diefer Untevgang twird toohl nod) etwad auf
fich warten laffen; aber immerhin ift e3 eine traurige
Thatjade, daf die Jahl berjenigen fidh) bebentlid)
vermehrt, welde an Nervofitdt feiben. Was it
Nervofitit? Diefe Frage beantwortet nidht nur
mandjer Qaie, jondbern aud) mander Avst falfch.

Die Nervofitdt ift feine Rrantheit an fidh, fie
ift nur bdie Folge anberer Rranfheiten. €8 gibt
fein Heilmittel fiir bie Nerven direft! Man Heile,
man f{tirfe bie Organe und bdie Musfeln, bdann
heilt und ftarft man aud) die Nerven.

Nervofitdt ift eine Affeftion der Nerven. Die
franfen Jerven, und zwar ihre Centraljtationen,
bag Gehirn und dag Riidenmarf, find nidht fo be-
fdhaffen yoie bei gejunden Perfonen; aber die Nerven
felbit Haben genau dazfelbe Ausfehen bei ber Unter-
fudung mit dem Auge und dem Mifroffop; a3
an ihnen anderd ift, ba3 ift ihre Funttion, ifre
Thitigleit.

Die Nerven ded gefunden Menjdjen, feien s
die Bewegungd- und Empfindungs- ober Gefith(s-
nerven, befinden fih) in einem Prdftigen Buftanbe,
der fie befdbigt, bdie ihnen zufallende Thatigleit
ofjne Gereiztheit und Anftrengung ausdzufiihren.

Cin Gejunber geht oder arbeitet linger al3 ein
Nervdfer, ohne bap er Miidigleit oder Unbehagen
empfindet. €in Nervifer geht oder avbeitet zu rajd,
ermiidet infolgedefjen jdhneller, weil er feine Nerven-
traft iiberfdhdpt und zu rafd) verbraud)t Hat, oder
er geht und arbeitet su Yangjam, tweil der BVorrat
feiner Nevvenfraft nur ein jehr geringer ift.

Bu bdiefer Shwide desd Nervenfhftems tritt
al3 zweite Bedingung fiic die Nervofitdt nod) bdie
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Sftuetper Tvawen-Bettung — Blatler flir den fausliden Rrets

ungelwdhnlic) erhohte Reizbarfeit derfelben Hinzu.
Der Gefunde beifpieldoeife hort alled, wad um
ihn Herum vorgeht, mit einer gewiflen Ruhe wmd
Fafjung ; der Nervife aber benimmt ficdh) gany anders.
Das Heinjte Gerdujd), dad Jujdlagen einer Thiir,
{eifed Sprecjen fann ihn ur Berzteiflung bringen,
feine ®ehirnnerven find in einem gejdwadten Ju-
ftande, die fich in exhihter Reizbarkeit dufert. Man
halt vielfach fofche Qeute fitr (aunenhaft ober un-
gezogen, bie weiter nidhtd al3 nervdd find.

Diefe gefteigerte Reizbarfeit gegen dufere Ein-
driide ift fehr verbreitet; man findet fie immer in
Begleitung von Blutarmut und Blutentmijdhung.
Sie entfteht Haufig infolge ber Lebenstveife bei
Frauen ausd dben Hoheven und wohlhabenbden Standen,
bet Qiinftlern, Gelehrien; aud) bei Jiinglingen, die
bei geijtiger Cntwidlung forperlid) suriidgeblieben
find, ober bie fich dburdh frithzeitige Wolluft in Se-
danfen und Gefiihlen itberveizt Haben, ofne daf e3
s thatjachlicher Ausjdheifung fam. Gerdhnlich
ift Dier der Rorper jart, die Phantafie fehr ervegt,
jeder Gindrud wickt mit grofer Qebhaftigleit, und
man trifft Hier viele geiftreie und talentvolle
Menjdhen an. Nur wictt der perfonlihe Umgang
mit denfelben auf die Dauer unangenehm. Der Ge-
funde fiihlt und merft bald, Dafy er ed mit einem
franfhaft Crregten zu thun Hat, und wenn er aud
mandmal den Geiftesprodutten Desdjelben feine
Adhtung nidht verfagen fanm, fo ftopt ihn dodh bdie
Avt und Weife ab, tvie er diefelben entftehen fieht.
Biele diefer nervijen Perfonen fprechen, tvie fie
fcpreiben, aufgeregt, gereizt, iberfdhwinglicdh, frant-
Haft entartet.

Hier muf die GefundBeitslehre eine Gegen-
wicfung bethitigen, Hier muf fie der allgemeinen
Berweidlidung entgegentirfen.

Sm Gegenfap zur Nervenjiviade, Nervofitdt,
fteht Der Nervenjhmer;. Bei Nervenjdhmers oder
Neuralgie exfrantt der Nerv direft, aftiv. Jedes-
mal, twenn ein fjtrahlender, blipartiger Schmer
durd) ftarfen Drud auf den Nervenfjtamm gemildbert
wird, fann man fider fein, daf der Empfindbunge-
nerv ecfranft, bap ber Schmerz Neuralgie ift.

Gin franfer Cmpfindungdnerv ift fo empfindlich
und in feiner Grregbavfeit gefteigert, bdaf jeder
Reiz, der im gefunden Juftande nicht empfunden
wiirde, Hier in Hochit unangenehmer Weife tahr-
genommen wird und einen Sdhmerzanfall Hervor-
vufen fann. Jedber Nervenidhmery befteht in perio-
dijhen nfdllen und TPaufen bvon verfdjiedener
Dauer.

Der erfranfte Empfindungdnerv fann feine
Reizung aud) auf BVewegungdnerven und auf bdie
Nerven, tweldge dem Erndhrungdleben vorftehen,
itbertragen; im erftern Falle entftehen dann leicyte
Qréiimpfe odber Lahmungen, im leptern Falle Speidel-
flufs, Thrdanenergufp, Erbredjen, BVerdnderung der
Abjonderungen, Entziindbung und mangelhafte Cr-
ndbhrung der affizierten Gegend. Ueberhaupt beein-
triichtigt jeber eftige und anbaltende Schmers bie
Berdbauung,  alfo aud) die Erndhrung, twodurd
Sdywide und Abmagerung entjteht.

Mandje Neuralgie ift im Winter, mande im
Gommer Héaufiger; der Oefichtajhmery qudlt am
Tage, die Davmneuralgie in der Nacht. Man teilt
bie Nervenidmerzen ein in Neuralgien der Haut-
nerven, bder Musfelnerven, Der Gelentnerven und
der Darmnerven, je nadhdbem fie fih in der Haut,
den Musfeln und Sehnen, den Gelenfenden bdex
Rihrentnochen, den Gebdrmen ober bei Hyfterijdhen
in den ®ebirmutternerven fundgeben.

Selten gehen Neuralgien in Senefung iiber,
namentli twenn fie jhon lange beftanden Haben ;
tritt ®enefung ein, fo exfolgt fie ohne Rrifen, die
Anfille werden fhwdicder und feltener. Badefuren
find a8 Heilmittel empfohlen worden; dod) find
falte Béder foldhen Leibenden meift nid;tD 3u%rvﬁg’}id;.

r. . 1.

Die Regelung des Placierungsivelens
won jungen Tidigern im In- and
Ruslande,

(Foutfepung.)

Sebhr witnfhbar wdre die Ginridhtung von Crholungs-
ftationen fitv die Dienftboten, o fte Gelegenbeit finden,
fih ie und da eine Feriengeit su gbnnen, und in manden
Familien diirfte es fogar von doppeltem Werte fein,
diefe Ginrichtung su tveffen, wenn wdbhrend diejer Jeit
die ermadyfenen Todyter fid) verpflichten twollten, die ver=
laffene Stelle auszufiillen. Wire bdiefe praftijde Lehr-

seit — mwenn fle aud) Lehrgeld Foften follte — nicht jehr
oft ein guter Grfag fiiv die teure Haushaltungsichule?

Die Gewinnung von Tddtern fiir den Beruf des
Dienftooten und die Heranbildbung su demfelben ift heut-
sutage ein wirflides Bebiirfnis; e3 werdben aud) aller-
orten Dienftbotenjdyulen gegriindet und bdie darin Hheran-
gebildeten Madchen leidht placiert. Natiirlih wird bder
Nupen folder Schulen bdefto groger fein, je griindlider
bie Qehre und fe bielfeitiger die barin gebotene Arbeits-
gelegenbeit ift; baneben follte aber doch nodh die Gin-
richtung getvoffen twerden, dap, dhnlid) toie e3 in anbdeven
Berufdarten der Fall ift, bie jungen Lehridehter in dagu
fih eignenden Familien etwa ein Jahr lang die Lehre
dburdymadhen tonnten, um nadyher gegen entiprechenden
Gehalt, fei e3 in der gletden Familie odber anbderstvo,
in Stelle gu treten. Soldhe Wugbildbung twiirde bielen
eine Deffere Gewdhr fdheinen ald die in der Dienftboten-
fdhule, und e3 iwiirden fid) gewif auf eine Ginladung
hin paffende, gute Hausfrauen melben, die fid) der Ar-
beit untersiehen mddyten. -

Bieht man alle bdiefe beim Dienftbotenivefen mit-
rebenden Umftinde in CGrivigung, fo ift es flar, daB
die Bermittlung von Stellen Feine leichte Avbett ift und daf
an bie Leitung eined jolden Stellenvermittlungsbureaus
Anforderungen geftellt werben miiften, die fi) weiter
erftredfen al8 auf den guten Leumund und bdle Ghrbare
feit des Betreffenden. €3 ift dies eine Arbeit, die einen
fehr Fflaren Blict, Urteilsfraft und Getviffenhaftigleit
perfangt wie nidht leiht eine anbdere.

Unjeve fantonale siirderijhe BVerordnung betreffend
bie Placierungdbureauy fiir Dienftboten feht swar eine
giemlid) ftrenge Qontrolle vor, in Dinfidht auf die Ghr-
barfeit der Jnhaber, Budyfithrung, Tayenbesug u. a. m.
@8 haben fid) jedod) in ber Pragis mande Beftimmungen
al3 ungulinglid) eriiefen, und es mupte deshalb eine
neue, ftadtifde BVerortdbnung ausgearbeitet werden, bdie
nun vom NRegierungdrate genehmigt twurde und in Bélbe
in Rraft treten joll, Bejonders bdie Frage, ob Rellne-
rinnen als Dienftboten betradtet und ihre Placierung
dementfpredjend auch unter die Berorbnung fallen jollte,
bat fdhon oft su Reflamationen Anlaf gegeben. Be-
fonbders bei diefem Berufe jdheint uns aber eine ftrenge
Rontrolle aud) aud anderen als finanziellen Griinden
geboten, und wir ftehen nidht an, su erfldren, daB es
alg ein grofer Fortidyritt begriift werden miigte, wenn
iiberhaupt mit dbem Rellnerinnenivefen ein Gnde gemadyt
iirde. Die vorgejdhriebenen Taren werden bet Ber-
mittlung bon jolden Stellen fo ungebiihrlic) iiberjdhritten,
bap eine Negelung der Sadje geboten erideint. Bis gu
80 Fr. werden fitr Vermittlung verlangt, und wo die
Polizet einjdyreiten wollte, wurde fie -- dant der fehlen-
ben, genauen Umidreibung bes Begriffes ,Dienftbote-
Rellnerin” vom Begirtageridhte nidht gejcyiist.

Gntidyieden su hodh ift die Bahl von iiber 40 Yon-
seffionierten Buveaur fiir den Plap Biirid), die eine
cingehende Kontrolle unmbgli) madt, und es wire nur
su begriigen, wenn durd) ftrenge Handhabung der gefets-
lidgen Borjdriften bdiefe- Jahl vermindert wiirbe. Sn
allen Fillen, wo dag Reglement iiberidyritten wird, sum
Beifpiel wenn ein Bureau fidh sum voraus die Vermitt-
Tungagebiihr bezahlen [dBt und diefelbe wohl nody ver-
boppelt, wenn den Dienftjudjenden ihre Papiere povent-
halten oder bie VBeftimmungen ded Reglements ihnen
nidht sur Ginfi)t gegeben terden u. dgl, jollte das
Patent entgogen werben fonnen. 3 bheift swar immer,
wir Frauen hatten die Meinung, mit Polizeivoridyriften
fei alles gethan; aber wir fonnen Sie verfidern, daf
bied aud) in diefem Falle eine gang irrige Metnung ift;
wir find jogar iiberseugt, dak es ber Polizei, aud) den
beften Willen vorausdgefest, nidht moglidh ift, den vielen
derartigen MiBbraudjen auf die Spur su fommen, und
bag es gur Grreidjung des Jwedes fehr gut wive, wenn
an ben verfdjiedenen Orten Lofaltomitees von Frauen
gebildet wiirben, bie ben eingelnen Fillen eventuell nach-
gehen Tfonnten und Delfen iviirben, Ordnung {daffen
(dhnlich wie in Biivid aud) fitr die Beauffihtigung der
verfoftgeldeten Kinber bom Stabtrate Frauenfonimijfonen
sugegogen twurden), Befonberd ndtig wdve eine joldhe
Qontrolle aud) bei benjenigen Bureauyr, die Koft und
Logis an die Stellefudjenden vermitteln, und bei einigen,
pon benen e8 porfommt, dbap die Madcdhen jo Yange hin-
gehalten werben, bid fte ihre etwaigen Geldvorrite los-
getworden find, Aud) den fhindelhaften Annoncen, die
3 B. eine groe Anzahl gar nidht borhandener, zu be-
fegendber Stellen ausdjdyreiben, fonnte man auf bdiefe
Weife beitommen, indem jetveilen der Nadyweis geleiftet
werben miiBte, dap die Stellen nidht nur fittiv ausge-
fdhrieben find, G8 ift unglaublid, mit weld) plumpen
Mitteln fidh) die Midchen oft firren laffen; total redhts-
unfunbdig, find fie aud) volftindig redhtlos, und ba fnnte
eine dffentlide Austunftaftelle (eben die betreffende Kom-
miffion), welde Bejdwerden entgegennehmen unbd Rat
und Ausfunft erteilen wiirde, bon groem Nugen fein.
Sder beigubommen ift aud) denjenigen Stellenvermitt-
Tern, bie fih nur unter der Hand mit dem ,Gefdhift”
einlaffen, wie 3. B. einem befannten Sdhubhwarenhindler
in Biirid), der Middhen in f[dhledte Haufer placierte,
gang 3u jhweigen bon bden KSupplern, die bisher, da ihre
Haufer ja gebulbet waren, fid) nidyt fdheuten, bdiveft,
durd) Annoncen, fih ,junge Dienftmdadhen, Kbdinnen,

Bimmermddden” gu veridaffen. Aud) das Wejen der
Seivatavermittlungsbureaur (vier Gefudhe um Paten-
tierung foldjer tourben iibrigens im lesten Sabre pon
ber Stadtpolizei abidldgig bejhieden) ift ein fehr siveifels
haftes. Dev Jnhaber eines jolden 3. B., sugleid) Bordell-
befiger, Mobelhandler, Jnbaber eines Bermittlungs-
bureaus in Oerlifon, geigt u. a. in den ,Basler Nady-
ridgten” an, daB er alle biersehn Tage in Bafel ift, um
bort eventuell Gefudje und Offerten entgegensunehmen,
68 braud)t wohl feines Beweifes, um au behaupten,
baB ein foles Jndivibuum fich) nicht fdeuen wird, aud
nad) dem Auglanbe Stellen in fhledyte Haufer su ver-

_mitteln, ba das Gejdyift fehr eintrdglid ift. Sntereffantes

Matevial tonnte aud) auf den hiefigen Depejchenbureaur
gefammelt twerden, wenn die Telegramme von befannten
Qupplern an ebenfalls befannte Abdreffen in Oefterveic)-
Ungarn, Jtalien, Frantreid) u. f. . eingejehen werden
fonnten. €8 ift swar bdarin nur von ,RKoffern, Ko,
Siiden, Betten, feiner Seide, Weinfaffern” u. dgl. die
Rebe; aber bas find Begeidhnungen, womit die lebende
menjdyliche Wave gemeint und je nad) dem Werte Haffifi-
slert ift!

Jn Begug auf die Gavantien, welde ein Bermitt-

lungsbureau bieten muB, find aud) die Begiehungen
mapgebend, bie es mit auswirtigen, dhnliden Anftalten
unterhdlt, und bas Renommee diefer Anfialten.
, Die Warnungen, die ftetsfort in unferen Jettungen
verdffentlidht erden, fpredien beutlid) dafilr, daf die
grofte Borfidt geboten ift. Der giirdjerifdhe fanititsrit-
liche Bericht bon 1891 fpricdht von fiinf ,Bureaur”, bdie
Tpeciell Stellen in Borbelle vermitteln. Der Gefdyiifts-
beridyt bes eidgenbifijhen Juftizdepartementes pro 1895
sum Beifpiel dupert fich folgendermafen:

»3m Bundesblatt 1895, 1V, 457, Baben wir bie
bringende Warnung erlaffen, dah junge Middyen, welde
fih nad) dem Auslande begeben, um dort Stellen 3
fudjen, fich hitten mbgen, foldje angunehmen, obme iiber
bie Familie, bei ber fle eintreten jollen, fidh erfunbdigt
31 Haben. (Sortfegung folgt)

Barinithige, [ividiende Piarrhoe.

(Gingefandt.)

Gegen Hartnddige, jdwidende Diarrhoe (Durdy
fall, ruhr- und dholerineartiged Qeiden), ein Uebel,
bas befanntlid) bei lingerer Dauer Hdchjt jhwidend
wictt, ja fogar lebendgefdhrli) werben fann, teile
id) Jhnen folgendes, jhon in ungdhligen Fallen er-
probtes, oft fofort Helfendes Berfahren mit:

Jnt jeder Familie follte man folgended Pulver
in woblverfdloffenem weifen Fla{dhdgen (jur Ber-
hinberung bed Feuchtwerdens bdurd) Temperatur-
einflifje) ftetd voritig halten: IMan mijdht °/s Teile
Aufterfhalenpulver (jogenannte prépavierte Aujtex-
fdhalen), */s feinft pulverifierter, rober, gereinigter
Hithnereieridalen, /s feinft gepulverter Myrihe,
/s Muftatnugpuloer, /s Holzfohlenpulver und /s
mweified Buderpulver. Am beften (dft man bdiefes
Pulver in der Upoihele zubereiten.

Bum Friihtitd geniee ber Patient nur einige
3—4 Roggenbrotidnittdhen, ftark mit frijher Butter
beftrichen und fpitle jeben gut durcdfauten oder mit
Mild) geweidhten und gefauten Biffen mit einem
Sdlude nidht zu Heify gefodhter Ruhmild) Hinunter.
Mehr al3 eine Halbe bis gange Tafle Mildh daxf
su biefem Friihftiid nicht verwenbdet und an Butter
hodhjtend ein Duantum von der Grife eined {dive-
dijhen  Biindholzichachtelhens  genoffen werden.
Wihrend bdiefes Frithitiides nimmt man von obigem
Pulver je nad) Alter und Berdbanungsfihigleit des
Patienten 1—2 Raffeelbffelhen in einem Sdlude
Mild ein. Um 10 Uhr, aljo 2—3 Stunden nady
Ber, effe der Patient ein Stiidlein (in obiger Butter-
grdfe) fithe Ehololabe, enttveber roh oder in ein
wenig warmer INild aufgefodit.

Mittagsd 12 ober etwasd fpiter gebe man Hem
Qranfen nur eine jhade Untertafie boll, in Belt-
liner ober fonftigem guten Rotwein gefocdhter und
gut mit Buder verfepter gebdrrter Deidelbeeren
(Deubeeven), als diden Brei zu effen und dazu ein
Ctiid Roggenbrot troden ober in Mild) geweidyt,
eta 100—150 Gramm Hhochftens. Um 4—>5 Uhe
nadymittagd gebe man ivieber Chofolabe twie um
10 Uhr. Abendd 6—7 Uhr geniefe ber Patient
a8 gleidhe mit Pulver, wie beim Friihjtiid. Swifden
den Mahlzeiten jauge man Hin und wieder an Gummi-
ober  Ulthee-(Jbjchen)Beltchen, Tdfeli (aus Der
Qonfijerie zu begiehen) und verbraucdje bdeven ca.
10—12 Stiid pro Tag. It infolge Lingern Qeidens
ber Darmfanal entziindli geveizt, fo Daf e3 dem
Patienten jdheint, als jei bas Darmfett audgewaidyen,
fo muf} tdglid) zweimal, unmittelbar vor dem Ge-
nuf dex Chofolade, 1 RKaffeelsffel voll Provencesl
eingenommen werben (nicht ettwa blofes jogen. Baum-
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Bl, fondern Olivend! sum innerliden Gebrauc) aus
der Apothefe). Daf man Kinbern weniger an Pulbver,
Heubeeren, Oel und EHhofolade gibt, verfteht fidh
von felbft. ’

Durd) diefed BVerfahren ift oft jdhon nad) dem
erjten Qurtage bie Darinddigite Diarrhoe geftillt
worden, nmur muf da3 Berfahren mehr al3 drei
Tage fortgefeht werden. D.

Brivat auf Probe.

Gigentiimliche fittliche Buftinde und Anjdhanungen
iiber Ghe und Gheredht jdheinen im RKreije Stwenigorodta
bes Gouvernementd Riew gu bevrfden. Bei ber vor
eintger 3eit vorgenommenen allgemeinen Volfdzdhlung
fiel bie merfwiirdige Grideinung auf, dap in fehr bielen
Fillen Mann und Frau, die unter einem Dache lebten,
veridhiebene Familiennamen fithrien. WMan ging der
Sadje auf den Grund, und es ftellte fich ?eraus, bag
in jener Gegend vielfadh eine Art ,Ehe auf Probe” in
Uebung fteht. Wenn Mann und Frau nad) der Hody=
geit infolge dufiger Bmwiftigleiten gu der lUeberseugung
gelangen, dafy die gegenfeitige Wabhl nicht . gliidlich ge-
wefen ift, fo fehen fie fidh nad) einem nad) Charalter
und mwiffenjdaftlihen Cigenjdjaften befler paflenden
Rebensgefdhrten um, fo daB nidht felten ein formlicher
Austaujd) dber Frauen ohne Sceidung bder Ghe ftatt-
findet. Devartige Taujdgejdifte jheinen iibrigens jelbft
nad) lingerm Beftande der Ghe borgufommen, da be-
ridtet toird, baf bie Rinber der redyten Mutter in bdie
neue audgemeinfdiaft folgen und ald Glied der neuen
Samilie gelten. Bet ber Jdhlung mufte in diefem
Rreife die mit einem Mann in jolder thatjachlichen Ghe-
gemeinjdhaft lebende Frau ald su dem Haufe einesd
andern Mannes, dem fie nad)y Redit und Gefes ange-
traut war, 3ugel;ﬁri§ eingetragen werben, waihrend defjen
bergeitige Qebendgefabhrtin wiederum einem anbdern Haufe
sugezdblt werden mufte.

BHenfationelle Enfdechung?

Die Welt ift um eine mebdiginijde Cnidetung reicher
geworden. Gin Parifer medizinijded Journal behauptet,
baB e3 eine Theaterfrantheit gebe, und das Blatt be-
seidynet bas ber See- und BergPrantheit gu vergleichende
Leiden folgendermagen: -

#Diefe Kranfheit, mit ber die erste oft su thun
Daben, dufert fid) in Schwindel, Berluft des Vetoupt-
feind und jogar in tiefer Ohnmadt. Meift Hanbdelt es
fid) um Perfonen, welde gerade nad) dbem Gfjen in einen
iiberhigten Theaterfaal fommen. Bejonders find junge
Frauen Dbiefer Rvanfheit ausgefest. 8 geniigt, den
Sranfen in eine ltegende Stellung su bringen, naddem
bie Rleidber gedffnet find, bas Geficht ber frijhen Luft
audzufegen, die Shldafen mit frijem Wafler oder Eau
de Cologne gu wajden und ihn etwas englijdes Salz
rieden au lafjen. Man darf ihm nidt ftﬁger erlauben,
aufguftehen, bis das Uebelbefinben vollig vergangen ift,
alfo nicht frither al8 nach 10 bis 16 Minuten. G3 ijt
bann febr anguraten, ben Betreffenden zum Berlafjen
bes Theaferd au veranlaffen und ihn nidt wieder in den
Saal eintreten zu lafjen.”

©ollte 8 den mebdizinijhen Grogen wirtlich jo gany
unbefannt fein, dbap jdhon vor 60 und mehr Jahren €3
gat fein feltener Fall war, dbaf fonft gefunde Leute

eiderlei Gejd)lechts jedesmal unter Ohnmadytsanfillen
su leiben Hatten, wenn fie eine Rirde, einen Rongertjaal
.ober fonft ein grofes BVerjammlungslofal bejudhten? Da
tdre ja folgeridhtig aud) bon einer Rirdhen- oder Qon?ert:
faal=Rrantheit 3u fpreden? Wir denfen aber, es fet die
Anhiufung und bie Ausbdiinftung einer grofen Anzah{
pon Menfdhen in einem gejdhloflenen Raum, was auf
fenfible Menjden franfmadjend wirft. Denn aud) in
Gifenbahn= und Trambahniwagen und fogar inmitten von
Bolteverjammlungen im Freien fithlen fich viele Per-
jonen FPranthaft beeinflufgt. MWer in diejer Weife ber-
anlagt ift, biitet fid) bon felbft, wenn er durdy die Gr-
fahrung tug gemacht wurde.

ﬁptﬂraal.

Fragen.

Jivage 4273 : AIB eifriger Lefer unbd Verehrer ber
JSrauen=geitung” erfanbe mir, Sie ergebenft um Jhre
Meinung su bitten. Hat man dasd Recht ober gar die
Pilidyt, feiner Audertvdhlten nachzuforiden, refp. da fie
an diverfen Orten und zu diverfen Malen tm Auslande
in Stellung war, gegebenen Orted Informationen eingu-
sichen? Man judt mein BVertrauen mit allen Mitteln
su untergraben, und frage idh mid), wdren Rederdjen
nidt feig su nennen; muf nidht das unbedbingte Ber-
trauen Plag greifen ohne Riidficht auf verleumbderijhe
%ungen (anders fann id) fie einftweilen nicht nennen)?

3 ift traurig, baB eine junge Todjter unter gemwifjen
Berhdltniffen nidt unter fremden Leuten ihr Brot ver-
bienen faun, ohne dbaB gewijfenlofe Menfden an hrem
guten Ruf gehren wollen. Warum ¢ Weil bet aller Froh-
lihfeit und jugendlihem Uebermut eine gewiffe Kalte
berrfdhte. Teine Auserwdhlte war pover|t bei ihren
Leuten, fpdter aber, wie gejagt, in der Frembe, Sung
und {dhon, viel ummworben von Sdwigern (fie war
Biiffettdame und Saaltodjter), will man uns Heute ent-
weien, tefp. fle verdddytigen. Jd) glaube, alle Riid-

dten hintanjegen, wire dad Befte und ein auf der That

“erwifdhtes Ldftermanl gur Redenjdhaft su siehen! Sft

eine Todjter, bdie, um ihren Gltern eine Laft absunehmen,
unter frembe Leute geht, nidht im Gegenteil su ehren ?
Sft benn bder Beruf einer Todter, die fervieren mup,
entehrend, weil fie mit bielen Herren gujammenfommen
mup und thnen freundlih su begegnen hat, da fie nun
einmal Angeftellte ift? I glaube nidht. Wo bleibt benn
bas Urteil fiihlender Menjdien? Iy fenne die Betreffende
nun fdon lange, {hise und liebe fle! Darf idh und mup
i) Snformationen eingiehen? Beften Dant von Jhrem
treuen Refer unbd Abonnenten %% in B
Jrage 4274: Jft vielleidyt eine der geehrien Sefe-
rinnen ber ,Frauen-Zeitung” im Falle und jo giitig,
mir in nadjtehender Sadje ein Mittel gur Abhiilfe an=
geben su fonnen 2 Jd) betreibe nebft anberm ben Handel
mit Mehl und Dbefige fiir ben Detailverfauf einen grogern
Raften, der in entfpredjenden Abteilungen die verjdyiedenen
Sorten von Mehl aufnimmt bejtw, bon einanbder trennt.
Nun fommt e8 oft bor, dbap darin zahlreidhe Bigel, etwas
feiner al8 Fliegen entftehen, und nur durd) Abfieben
entfernt iverben fonnen, jedbodh) in Riivze wieber in ver-
mehrter Auflage erfept find. Fiir guten Rat bon Herzen
dantbar 8,
Jivage 4275: Wie hat eine Mutter fid) in nad-
folgendem Falle su verhalten? Mein 24jdhriger Sohn
hat ein Riebedverhdltnid mit einer jungen Todter aus
begiiterter Familie. Die Betreffende ift gefund, bhiibjd,
arbeitiam und in jeder hausliden Befdaftigung gejdhictt ;
aber mit ihrer Bildbung ift es fehr liidenhaft beftellt,
und ibre Manieven jdhlagen dem guten Ton geradesu
ing Gefidht. I begreife gar nidht, wie mein fonft jo
feinfithliger Sohn eine jolde Wabhl treffen fonnte. Die
Todyter geht und fist Haglidh, und ihr Gebaven am
Tijche ift derart, daB i) es3 von einem gewdhnlidhen
Dienftmdddyen nicht dulben twiirde; aud) ihre RKleidung
ift immer unfein und auffallend. Jh Hhabe meinen Sohn
auf dieje Mangel aufmertiam gemadyt, und er fieht dbas
Borhandenjetn derfelben aud) ein. Gr meint aber jorg-
log, baf es mir, der ,fliugen nnd geduldigen” Mutter,
fpdter im Bujammenleben ein Leichted fein werbe, bie
eile angulegen. ©8 geliiftet mid) aber nidyt, diefe Auf-
gabe su iibernehmen als ,Sdwiegermutter’. Die un-
feinen Manieven find ecingelebt, find ihr sur weiten
Natur gewordben, und niemand Hatte fie bis jept dafiir
geriigt, toie jollte e8 nun mir gelingen, die Todyter bon
ber Notwendigleit einer Aenderung zu iiberzeugen. Friiber,
ber Berlobung vorgdngig, wdire eine jolde Wandlung
aug Liebe wohl moglid) gewefen; es erfdeint mir aber
mehr al8 fraglid), dap der jdwiegermiitterliche Ginflup
auf die junge Ghefrau ein jo groBer fein fonnte. Was
Halten verftandige Sefer und Yeferinnen von diefer Sadye ?
Bejorgte Mutter in M,
SJivage 4276: Wie vertreibt man dltere Fettfleden
aud tweiger Marmorplatte? ©38 bdanft freundlid) fiir
guten Rat Gifrige Seferin in 8,
Jivage 4277: 3 habe in Abwefenheit meiner
Herrin die Cremeborhinge gewajden, welde Arbeit mir
folveit gang qut geraten ift. Fatalerweife Hat fich aber
ber hiibje Cremefarbenton berloven, Mit Raffee wage
id) nidht su firben; benwt i Hhabe frither damit feine
guten Crfahrungen gemadyt; der Ton wird davon zu
bart, su mager. Die belannte Cremeftirle wdire mir fo=
weit paffend; aber mit dem Weidhiverben ded Stoffes
durd) bas Berftauben der Stirfe bperliert fid) aud) die
Farbe, Fiir guten Rat wive fehr gu Dant verpflichtet
Sunge Stiige in M,
Jivage 4278: Soll ein junges Middhen, dem bie
Gabe ber Shvnbeit verfagt ift, fich wirtlid) vom Tangen
unb pon den anberen gejelligen Freuden fern Halten?
S begehre ja nicht Groberungen zu madyen, id) modte
nur mit Jugendgenoffen frohlich die erlaubten Freuden
geniegen. Jit mein Wunjd) wirllid) ungart und tadelns-
wert ¢ Grita in O,
Jtvage 4279: @Gibt ed ein juverldffiges Mittel
gegen beginnenbe @djmetbﬁtigfﬁt? S bin 59 Jahre
alt, gefund und frdftig und beftehen jonft Peinerlei Be-
fhwerden. BVeim Spredien mit einer Perfon divelt fiihle
id) Teine ﬂbnagme bes Gehord. Jn der allgemeinen
Unterhaltung aber bei Tijh geht mir mandjes verloren,
was nidt gut accentwiert und deutlid) gefprochen twird,
Man hat mir gefagt, daf Dbas Fehlen der Jihne
bie Sdwerhorigleit verurjade, und daf ein Hinftlider
Griap bdiefed Mangeld8 das Uebel fpurlos hebe, Kann
mir eine freundlidhe Leferin aus eigener Crfahrung Hier=
itber Austunft geben? Beftens dbanft sum voraus
Alte Seferin in M, b, Fo
Jrage 4280: Jd) habe Stellung angenommen alg
Wirterin einer nerventranten Dame, die der Deftandigen
Ueberwadung bebarf. MNebft angemeflenem Lohn Hhabe
id) beim Antritt meiner Stelle verlangt, dap mir fiinf
Stunden am Nadymittag fiir Rube und Grholung ein-
gerdumt twerden; vier Stunden des ungeftorten Schlafes
und eine Stunde gum Gehen im Freien. Jd) dadyte, fo
bes Nadhts am beften bollig munter bleiben su fonnen.
Meine gedadite Ginridtung lipt fih aber nidht treffen,
und i) muB die Pflege alletn itbernehmen. Wie ridhte
i) midh nun mit den Nadyttleidern ein, dap fie bequem find
und dod) warm genug, und dap i) ohne weiteres rajdh
darin hernmgehen fann, aud) auBer dbag Jimmer ? Guter
Rat bon erfahrenen Wdrterinnen twive mir fehr er-
wiinfht. Beftens dantt sum voraus
Sunge Qeferin in P,

Ruttvorten,

Auf Jirage 4268: Das bovsiiglidhfte und fiir bdie
Frageftellerin geeignetfte Wafcdhmittel ift Salmiaf-Ter-
pentin-Wajdpulver von Schuler & Cie. in RKreuglingen,
Ranton Thurgau, B, 9.

. Auf Jivage 4269: Wir haben den Selbftfocher Lan
und mit pieler Befriedigung beniipt fiir folde Speifen, die
langjam gar fodjen follen, 3. B, bag Fletich im Suppen-

afen, Hafergriife; aber aud) fiir Schweinebraten und
exgleicdhen. AUmablich [dyien ed uns, dak der Filz den

Dunft der Speifen tros allem Liiften bHeibehielt und da=-
mit den Gefdymad des Neugefochten beeintrachtigte. Die
neuen Selbftfoder follen einige Verbefferungen erfahren
Haben, Fr. T in B,

Duf Jivage 4270: Nein, wenn nidht gang bejondere
Berhdltnifle borliegen. Ohne Jiweifel ijt bei der Scheidung
3hr BVermdgen bon demjenigen Jhred Mannesd genau
abgefondert worden und haftet aljo in feiner Weife mehr
fiir irgend weldhe Verpflichtungen feinerfeitd im Leben
toie tm Tobe, Nur fallg BVermbgensftiie porhanden
wdren, die bei ber Scheidbung nidht geteilt werden fonnten
(eine Riegenjdaft 2c.), wiirben die Grben in die Redyte
bes Berftorbenen eintreten. ,THut Guted denen, die eudy
fluden,” jagt das Gvangelium, Fr. M, n B,

duf Jirage 4270: Das Redytabewuptiein ftraubt
fich gegen eine jold e Forderung, dod) gibt 8 fo mandjerlei
Beftimmungen in unferen jo ver{diebenartigen Lantonalen
und eidbgendjfijhen Gefegen, die e8 miglid) wadjen tonn-
ten, bag die Forderung qeftellt wird, ob fie bewilligt
wird, wiirbe Sadje des Ridhters fein, — So ift 3. B.
eine gejdhiedene Frau, weldhe Vermibgen befist, im Kanton
Biirid) verpflichtet, ihrem gejchiebenen Gatten, aud) wenn
er ber {duldige Teil ift, den Unterhalt su geben, jofern
er felbft Tein geniigendes Wermbgen odber Gintommen
hat, — Nad) Art. 517 bes fdweiz. Obligationenredts
gebt eine auf die Lebenszeit bes Rentenjhuldners
geftellte Qeibrente, {ofern nidyt anberes pereinbart ift, auf
die Grben bed Remtengldubigers iiber. G3 fragt
jich nun, unter weldhen Vedingungen . 3. der Unterhalt
an ben Ghemann vorgejdhrieben wurde? Sie follten einen
suberldfjigen Juriften su Rate giehen.

Auf Jirage 4271: Gine jolde Heirat hat natiiclid
viel Miplides, und man fann vor derfelben nur ab=
raten; dod) tveif id) ein paar Beifpiele, wo bergleihen
iiber Grivavien gut herausgefommen ift. Soll wirklid)
gebeiratet iverben, bann nehme man glei) bon porn=
herein alle Folgen auf fid; die Mutter nehme ihr Rind
mit in bie junge Haushaltung, und man troge fed allem
Gefhis, bas fowiefo nidht ausbleiben wird. Nur fo
werben reine, flare Berhdltniffe gejdhaffen, deren Fehlen
fiir alfe Parteten dad allerverhingnisvollfte wire.,

Fr. M, in B,
Duf Jivage 4271: Wenn Jhr Sohn, wie e8 nad
Jhren Auszfagen den Anjdein haben fann, eine jo edle
@eftnnung in fid) tvdat, daf er bem pharijderijhen Ur=
teile der Gefellfdhaft Trop ju bieten und die betreffende
3u fetner Frau su erheben vbermag, fo wird es ihm aud
nur eine fleine Ueberwinbung foften, aud) bas Rind in
ben neu gu griindenben Hausftand aufzunehmen, zumal
biejed an und fiir fid) ja unjdulbig ift. Mebr nody als
bas Rind aber wird die Mutter Anlaf geben zum Ge-
rebe unter den allegeit iibereifrigen Nadybarn. Aud) finbde
id), it e3 nidt Stols, der die Mutter gu ber in Frage
ftehenden Prdtenfion bverleitet, jondern die Ltebe zum
Rinde. Wire ed nid)t enghersig, diefe Liebe hintertreiben
su wollen? Dody! Wiirde fid) diefe Liebe durd) bie
Gntfernung bes Rinbes perlieren? Nein! Ltegt s nicht
offenbar auf ber Hand, baB ausd der ergwungenen Gnt-
fernung bdesfelben auf Seite der Mutter eine immer
tiefer freffendere Abneigung nicht nur gegen bdie Urheber
biejes Jwanges, die nge?ﬁrtgen bes8 Gatten, jondern
aud) gegen bdiejen {elbft entftehen fann und wird ¢ Aber=
malg: dody! Und bdasd ift gewi gridperes lnheil, al3
bas dburd) BVeradtung in Ffiirgefter Jeit ftumm gemadyte
Gefdivd der Welt! — Wenn mir die fonft gaftlidye
JSrauen=Jeitung” ihre Spalten hiegu gbnnt, fo modte ich
Sie und alle Lefer auf einen Ausjpruch des Philojophen
Prodrownif hintveifen,*) der hieher papt und jeitens edler
Menjdyen Beadytung verdient. Gr lautet: ,IJd) habe biele
Freunbe perloten, die iy nie befeflen habe.” ,C3 tut
und wirllid) leid,” verfiderten fic mir. ,Sieh, wenn
Div bas Maddyen gefiel, wir witthen ja nidtd daran
finden, aber da Du fie su Deiner Gattin madhteft, das
war eine Kriegderfldrung an die Gejeljdhaft.” Gin un=
fhulbiges Maddhen su verfithren, das finden dieje ,Stiigen
ber Gefellidaft’ verzeihlich, aber ein verfithries Midchen
bem Seben twiedersugeben, bas nennen bie Pharifder
berddhtlih), — Jdh modyte dody lieber ein ehrlidyer Spig-

bube, al8 ein jpigbiibijder Chrenmann fein.”

: A, O, in Jtalien,
Auf Jirage 4272 : Verftopfen Sie die Mausldder mit
Stahlipdnen und gieBen angefeudsteten Cement dariiber.
Auf Jirage 4272: Man lege Glasjderben in die
Maugldder und mauve die Vdher dann alle su. Ob
man aber dbamit gang su Schlag fommt, ift zweifelhaft,
und bleibt bas Wegfangen in Fallen das befte WMittel.
Mit etwas Gejhid wird man der Plage bald Meifter

tetben., Sr. M, in B,

Renes tom Biidiermarkt,

Sebensmittelbud. Populdrer Teil. Herausgge:
geben vom Berein jdhweigerifder analy:
tifher Chemifer. BVerlag pon Fr. Sem:
minger Bern, Preis 1 Fr.

#Diefer populdre Teil bes KQebendmittelbudjes ift
fiir Chemiler gefdhrieben und ift fein Handdbudy fiir

Unterjudyungen, fondern e3 foll demjenigen, der auf dem

Qebiete nid)t Fadfenntnifle befist, itber die verfdhiedenen

widtigeren Nabhrungsd- und Genufmittel, insbejondere

ilber beren @ntftebun% erftellungsiveife, Gigenjdaften,

Berfaljdungen und BVerunreinigungen allgemetne Be-

lehrung bieten. Auch bdie Probeentnahme zur Unter-

fudung im Laboratorium ift feweilen fury 