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Reue.
Sdywer die Bruft von Rew und Herseleide,
Bieht ein Knabe durd) die griine Heide.
,Sonne, lidhte Sonne,” fpridyt er flehend,
»Ulles wiffend bift du, alles fehend;”

»®ib mir Kunde von der Ulagd, der blaffen,
Die id) einft am Quell im Wald verlafjen.”

Sonne {pridit: ,Idy fah auf meinem Gange
Mand) verlaff'nes Weib mit bleicger Wange,”

»Aber die du liefeft, grambeladen,

Sah id) nidt von meinen lidten Pfaden.”

Als der Nlond erfdreint zur Abendftunde,

Sragt der Knabe audy den NTond um Kunde.

Sahft du nidt von deiner Himmelshshe

Jene Eine, die idy lief in Iehe P

Spridit der Nlond: ,Wohl fah iy mandes arme

Weib, gequdlt von iibergrofem Rarme,”

»Aber jene, die du einft betrogen,

Sah i) nidyt von meinem Himmelsbogen.”

feis im Grafe fliiftern swei Warziffen:

»Weder Uond nody Sonne fann es wifjen,”

»00 fein blafjes Eiebchen ift 3u finden,

Dody wir Blumen Pnnten’s wohl ihm Fiinden,”

»Die wir in der &rde uns verbergen,

Bis der fenj uns wect aus unfren Sdrgen.”
Rubolf Baumbach.

Walrheit.

sabrheit! Weld) grofer, veiner, Harmo-
nijder Klang liegt in diefem Worte,
3 Die Walhrheit ift edel, und diejenigen

PDeenfden, die den Mut Haben, immer
und unter allen Umftdnden bdie Wabhrheit zu
fagen, find adelige Veenjhen. Biel Mut braudt
e8 freilid, eine grofe Tapferfeit, um fjtetd wahr
3u fein, wahr nidt nur gegen andere, fondern
wahr aud) gegen fih felbjt. Den jtrengjten
Ridter tragen wir ja in uns jelbjt Herum, bder
ed am genaueften nimmt mit der Wahrheit,
felbft in den fleinften Dingen, das ift unjer
®emwiffen; aber weil diejer Geridhtshof ganz in
ber Stille arbeitet, mddjten wir gerabe dem am
liebjten mandmal ein X fiir ein U maden, wir
judgen ung vor ihm au entjuldigen und be-

mithen ung, allerhand, wasd Halid) ausfieht, vor
ipm fdhbdn zu maden. Wir jollten jedod) die
Lapferfeit haben, aud) diefem Ridjter gegeniiber
ftet3 wahr zu fein und vor ihm alled Sdlimme
in unjern Handlungen und Abfidhten ftolz und
tubig eingeftehen.

Sa, {tolz, denn wafhrheitsliebende Wenjden
find jtetd aud) ftolze Menjden, {toly im guten
und {dhbnen Sinn ded Worted, Wenjden, bdie
ibred I3 Dbewuft {ind und dasgfelbe vein und
untabelig erhalten wollen, -Solde ftolze und
reine Menfden Ednnen aud) auf Der niederften
Gefelljdaftdftufe ftehen, fie ftehen dennod) Hbher
al8 duerlid) Hodgeftelite Qeute, die fih und
ibre Stellung mit einem RLUigengewebe umgeben.
Gin in Wahrheit adeliger Menjd fann alfo
jebed von uns fein.

Wir Frauen, die wir wenig in der Oeffent=
lidhfeit ftefen, wir fommen feltener in den Fall,
durd) unfere Worte und Handlungen eine Wir-
fung im weitern Sinne auf andere auszuiiben.
Wir legen demnad) unjern audgejprodenen An-
fihten und dufeven Handlungen weniger Bedeu-
tung bei. Gin Wann, der auf einer ausdjidhis-
reihen Warte ded Difentliden Berfehrs jteht, der
fih von anbern beobadjtet und fontrolliert weify,
per lernt Selbftzud)t an fih fiben. Die Frau
hingegen, Ddie im Sdupe ded Haujed und der
Familie jteht, die gerade aud) durd) die Familie
und ihre engern DBerhdltnifje unfrei erhalten
wird, die fennt die Tapferfeit der felbjtberwuften,
lautern Gpradje niht immer, fte wAhlt bfter
einen fleinen Wmweg, anjtatt den nddjten ge-
vaden Weg, der zum Jiele fithrt, mweil Ddiefer
lebtere wvielleidht Holprig, bder erftere weid) zu
gehen ijt. Sie madt jidh aus diefem tleinen Ab-
ftecger wenig und findet aud) nihts Sdhlimmes
darin, Bie und ba etwasd ihrer Umgebung vor=
suentbalten oder aud) etwas zu bejdhdnigen, hin
und wiedber {iber ein Dritted etwad zu jagen,
von Dem fie nidht fider ijt, ob e3 walhr ift oder
nidt. LWie viele Menjdhen, wenn man ihnen die
Anjuldigung ind Gefidht werfen wollte, fie
feien Liigner, wdren im hddften Grade erboft
und beleidigt, erftaunt und gefnict. Nein, nie
und nimmermehr wiirben fie eine Lige jagen!
Sie fagen jedod) tdglih) ein paar Wal eine
Unwabrheit. Der Spradgebraud) madt ausd
diefen zwei Worten: Liige und Unwahrheit wei
verjdjiedene Begriffe. Wan Dbegeihnet mit Liige
citen falfdgen Ausjprud), der weitere Folgen
nad) fi) ieht, widtigere Dinge befddftigt, wdh-
rend Die Unwabhrheit nur mehr nebenjadlidye,
unbebeutende Thatjadjen behandelt. Der eine

Begriff ift mehr die Unwahrheit im grofen, der

andere mehr im Eleinen; im Grunde ijt jedodh
alled dasfelbe, fann nidt anderd, ald bdasfelbe
ein.
i ,ahrheit Hat Feine Abftufungen, die leinjte
Abweidung ihrer Wefenheit bevaubt fie ihrer
Criftens.” Wber wie wenige find diefer LWahr-
feit ftetd eingedent, Und wie jdhon, angenchm
und wohlthuend wdre e3 dod, eingig mit Menjden
umgehen 3u biirfen, die mnid)t blof im grogen,
jondern aud) im fleinen wabr find, offen, ge=
rabe und ehrlid). Wie mithjam, unerquidlid,
hinberlidh nad) jeder Ridtung ift ¢3, wenn man
mit WMenfden leben muf, auf deren Ausfagen
man ni@t bauen fann, von deven Beteuerungen
man ftetd die Halfte jtreihen mufl, wdhrend
deren Verjdmiegenfeit unheimlid) und ihre Hand=
[ungsmweife iberhaupt blof ein BVerftedenfpiel ijt.

Rinder und RNarren, fo Heift e8, fagen bdie
Wahrheit. Denn e8 braudt in der That eine
gewiffe Dofis BVerftand und Berednungsgabe,
um gut und fein (figen zu fonnen, und der un-
verftdndige Menjdh liigt nidht, da ev den Vor-
teil, den ev mbglidermeife ausd der Liige siehen
tann, nidt au beredinen vermag. Und man ligt
pod) in erfter Qinie, um fiiv i) einen Vorteil
baraud ju gewinnen, und gewiy am meiften,
um i felber in ein vorteilhafteved Lidt zu
ftellen.

Unwabre Menjden jind jtetd eitle Menjden,
im ®egenfa zu den jtolzen, wahrheitdliebenden;
fie find eitel auf ihr liebed Jdh, dad voll guter
Einfille, gejcheiter Handlungen und freundlider
®edanten fein jullte und das fidh) jehr ungern
getadelt fieht. Um Diefed liebe I ftetd in einem
giinjtigen Lidht vor fid) felbft und den anbdern
Deenjden zu erhalten, ligt man drauf (08, d. h.
man fagt blof bie und da Eleine Unwabhrheiten,
tdujt die Umgebung und fein eigenesd Gewiffen
ein wenig, wendet allerhand zum Guten, was
eigentlid) fdhledht war, fdjiebt ebdle Regungen
unter foldge, Ddie im Grunde fehr egoiftijd und
fehr Eleinlid) {ind, und-wenn man glaubt an-
nehmen u diirfen, daf niemand dag Verjtecen-
fpiel gemerft Bat, it man gang befriedigt mit
fid und der Welt. So fteen wir bejtindig in
einem Qiigengewebe drin. Entwebder wir ligen
und felbjt an, ober wir ligen bie andern und
die-andern liigen und an. Dad Aergjte ift das
Qiigen gegenitber fid) felbjt. Wenn einmal diefes
Qiigennes u feft gediehen ijt, dbann ift mit jol-
dem Gewiffen nidhts mehr anguftellen, es dringt
fein Cinflugp von anen mehr zu ihm Devein,
a3 liebe S verfinft aud dem Lidhtfreis, in dem
¢8 fid) bewegen follte, immer tiefer in eine un-
lautere Dimmerung hinab.
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Sdpoeirer Frawen-Beifung — Blaffer fiiv den hausliden Reeis

S Bahrheit ift Feuer, und Wahrheit reden
Beifgt (eudyten und brennen.” €8 handelt fid) in
unjerm Beitalter und fiiv und Alltagdmenjden
nidt darum, daf wir fiiv unjern Glauben, fir
unjeve Jbeale, die wir ald wabhr erfannt haben,
im bud)ftdblien Sinne ded Woited brennen,
0. §. al3 lebendige Feuerbrinde den Mdrtyrer-
tod erleiden milffen. MNein, aber wir follen und
dlirfen in der Proja des Wlltagslebensd Fleine
Lidhtpiinftlein vorftellen; leudhten fdnnen wir
immerhin ein wenig und fei e8 aud) nur im
Snnern ded Haujed und fiiv unfere allernidhften
Mitmenjden. €3 beriihrt wohl jedermann an-
genehm, wenn aud dem Antlip dedjenigen
Menjden, mit dem er gerade verfehrt, mit dem
er fpridht, mit Dem er, fei e8 in irgendweldem
LBerhdltniffe jteht, Offenheit, Ehrlidhfeit und Ge-
vabheit ihm entgegenleudjtet und ftrafhlt. Bet
fold einem WMenjden, dad fihlt man, ift gut
jein, und ob Ddiefer Menjd) einem bidanhin aud)
vollfommen fremd war, e3 ieht einem eine un-
bewufte Sympathie zu ihm hin. Auf folder
®rundlage, auj der Wahrheit mit einem Wort
jollte jedes menjdhliche BVerhiltnis fufen. Leider
ift 8 nidht fo und fann e8 ja faum fein, Die
veine Wahrheit erivdgt nid)t jeder, und oft
jhmergt und vermunbdet fle. Dann joll man fie
womdglid nidt jagen. Aber da, wo fte gefagt
werben muf und da, wo fie nidht den anbdern,
jonbern nur und felbft wehe thut, da muf man
fte verfilnden und nidt eine Linie von ihr ab-
weiden.

Gin Bug der Sehnjudyt, ewig unbefriedigt,
geht durd) die Wenjdheit feit Jahrtaufenden,
ein Drang nad) Befreiung, der in der Frage
gipfelt: Wo ift Wahrheit? . B.

Die Bygieine des Phrs im Rinvesalfer,
(Schlug.)

€3 wirfen ferner auf dad Ofr nadteilig die
falten Quiftjtrdme, beftiger Luftyug, feudtes, win-
diges Wetter, Crfdltung, indem fie eine CEnt-
slindbung ded Trommelfelles und des Mittelohres
verurfjadjen fdnnen. Bei vielen Kindern jhaden
Wind, Kilte und Ndffe dem Ofr nidht, wihrend
bei anbern nad) diefen Einflitfjen im Ohre Empfind-
lidhteit, Drud und Sdhmery guriictbleiben, die oft
al3 Borboten mit beginnender heftiger Enigiindung
auftreten.

Wiv tradten die Erfiltung dadurd) ju ver-
meiben, Daf wir den Kindbern dem Wetter ent-
jprechende RKleidbung geben, und bie feudjten
Kleider und Sdufe mit trodenen wedfeln, OPr-
franfe Rinbder follen bei jhledhtem LWetter im
Ofhre Watte tragen, wihrend bei gutem Wetter
und su Haufe dies nidt ndtig ijt.

@3 find ferner die heftigen Schauereridiitte-
rungen, der dauernde Aufenthalt in gerdujdh-
vollen Lofalitdten fiix dad Ohr fehr jdhdadlid).
Bon Gewehridiifien, Sdieitdatten, von Majdjinen-
hdujern, von Lofomotiven und bderven grellen
Piffen find die Kinder mbglichit fern su halten,
Oft fligen i) die Kinber felbjt einen Sdaden
im Ofr 3u, indem fie beim Spielen gegenfeitig
mit Jdrill tdnenden Pfeifen einander ind Ohr
Blajen. Durd) dieje Sdhadlidhleiten fann heftige
Cridiitterung der Labyrinthilitjjtgleit verurjadyt
werden, wodurd) die Enbdausbreitungen ded
®ehdrnernd abnorm geveizt oder gelihmt werben
fdnmen.

RKitffe aufd Ohr, Sdlag auf die Shldfen-
gegend, dad Jiefen der Ofrmujdel, ber fjtarfe
Bujammenjglag der Hinde in der Nihe Desd
Ofred fdnnen eine Trommelfellzerreifung und
eine Blutung im Wittelohre ur Folge haben.

Aud) Ofrfeigen fomnen Ofrenleiden wver-
jdhicdenen ©radbed verurfadjen. Bei ihnen tritt
gewdhnlidh durd) die pldglide RLuftverdidhtung
eine Trommelfellzerreifung ein, die jedod) jumeijt
ofne Folgen bald heilt, Mandymal bleibt jedod)
Ofrenjaufen und Sdmwerhrigteit uriict.

Aud) durd) dasd Cntfernen ded Ohrenjdymalzes
wird bei vielen Kindern ein Ofrenleiden bedingt.
Dad Ofrenjdhmaly fallt gewdhnlid in halb ver:
trodnetem Buftande von felbjt aud dem Ofre
dadurd), dafy Die RKieferbewegungen jid) auf den
tnorpeligen ®ehdrgang foripflangen. Da died
jedbod) wenig befannt ijt, tradtet man dad Ofhr-
jhmaly mittelft Ofridmwimmen, Ofeldffeln mit

sujammengerollten Handtudjzipfeln, durd) Ein-
giefen von Flitjfigteiten mit der Hohlhand aus
dem Gehdrgang zu entfernen. Hierburd) wird
jedod) bag Ofrenjdmaly viel diter nod) tiefer in
den Gehrgang gejdoben. Wir fehen aud) that=
fadlid) zumeift bei jenen Perjonen Ofrenjdmaly-
anhdufungen, die der Reinhaltung ihrer Gehir=
glinge befondere Sorgfalt widmen, da fjie dad
Ofrenjdhmaly in den Enddernen Gehirgang
bineinjdhieben, auf den fidh jedod) die Rieferbe-
wegungen nidt mehr fortpflangen. Die gritnd-
lidgen Reinigungdmethoden find daher ungwed:-
mdfiig, e3 genligt vielmehr, wenn wir die Ofr=
mujdel in der Gegend der duBern Ofrdffnung
mit einem in laumwarmesd Wafjer getaudyten Hanbd-
tudje abwijden. )

linter den Ofrenfrantheiten der Kinder be-
dingenben Sddabdlidfeiten fpielen aud) Fremd-
torper (Bohnen, Crbjen, Weizentdrner, Kiefel=
fteine), weldje Ddie Kindber beim Spielen in Die
Ofren ftecten, eine gewiffe Rolle — ebenfo der
Bolfsgebraud), gegen Jahnjdmerzen Jwiebeln
in da3 Ofr 3u legen oder jum Kraben ded Ofresd
verwendete, abgebrodene Jafhnitoder, Jiind-
holyhen 2c. Unverftandige Berfudye, jolde Dinge
aud dem Ofr heraudzubefordern, jdhabden oft fehr,
ba Daburd) jtdrfere Ofrverlepungen ergeugt
werden fHnnen.

Sdlielid) ift nod su erwdifhnen, daf wegen
Suden im Ofre dad luftdidhte Einfithren bdesd
Fingerd aud) Cntzlindung Hervorvufen fann,

Ausd dem Gefagten geht hervor, daf die Bor-
beugung der Ofrfrantheiten im Kindesalter jo-
wohl fiir den Arst al3 filr dad Publifum eine
duferft widptige Aufgabe ift, und e8 ijt daber
su evmwarten, daf aud) die Hygieine ded Ofres
in Den weiteften Rreifen verbreitet und geiibt wird.

Die Rlfersverforgung von Dienffhoten.

Gine QJnititution, bdie wir {dhon im Jahre 1881
anvegten, ift enbdlich sur erfreulichen Thatfache ge-
worden; ed ift die Wlter3verforgung der Dienftboten.
Unb zwar ift e3 der Sdhweiz. Gemeinniigige Frauen-
vervein, ber durd) usfithrung diefer wirklich gemein-
niigigen Sadye fich ein groBesd BVerdienft erworben hat.
©8 liegt ein Abfommen mit der BVasler Lebendver-
fiherungd-Gefellihaft vor, bad dem Frauenverein wie
den eingelnen Mitgliedern wefentliche BVorteile bietet,
auf Grund veffen. nunmehr Berficherungen abgefchloffen
werben unen. Die WUlterdverforgung foll e8 ver:
hiiten, dap Dienftboten, die lange Jahre in ndmlicher
Stellung waren, bei Gintritt ungiinjtiger Berhdltnifje
gany mittellod dajtehen; fie {oll den Dienjtboten aus
deren eigenen Mitteln ein rubiges, arbeitdfreied lter
fichern, fie unabhdngig von der Ungunft des8 Schidfald
machen. Die gemeinniiigen Schweizerfrauen haben
damit eine neue fegen3reiche Jnftitution fozialer Fiiv-
forge fitr ihre Untergebenen gefdjaffen, die ithnen jur
Ghre gereicht.

Pie Wirkungen des Blhohuls in der
fritfren Jugend.

Sn ver Gefellfdhaft fitr innere Medizin in Wien
wurde von Dr. Jappert ein 41/2jdhriged Madchen vor=
geftellt, dad an einer Nervenentzlindung infolge von
Altoholgenup erfranft war. Dag Mddchen war big
auf eine giemlich) hochgradige englifdhe Krantheit ftetd
gejund gewefen. €3 ftellte fich vor einigen Monaten
bei bem Rinde, dad bie frithere Krantheit gut iiber-
ftanden batte, pliglich eine rafche Uebermiidung beim
Sehen ein, die allmdhlich sunahm und ficdh fhlieplich
fo weit fteigerte, dbap nicht nur dad Gehen, fonvern
aud) bas Stehen unmbdglich wurde. Aufer in bden
Beinen, trat aucd) in den Wrmen ein fehr erheblicher
Sdymichesuftand ein.  Bu diefen CErfranfungdmert:
malen gefellten fich fehr bheftige Schmerzen in bden
®liedern, die fich bei deren Bewegung nod) jteigevten.
Nach) BVerlauf eined Monats ftellte der Arzt feft, baf
bei jonft normalem Suftand, namentlich ded geiftigen
Befindens, eine vollfomniene Schwddye der Mustulatur
in bden Wrmen und Beinen vorhanden war, indem
aud) die Sehnenreflere durdhaus fehlten. Bejonders
wegen der ftarfen Schmerzhaftigleit der Nervenjtdmme
und Musteln in den Gliedern verfiel ber Wzt {chliep-
lich auf den Gebanfen, e3 finnte eine Nervenentsiin:
dung infolge von Wlfoholgenup vorliegen. €3 wurde
bann aud) ermittelt, dbaB da3 Kind feit einem halben
Jabre tdglih einen halben Liter Bier zu frinfen be-
fommen hatte. Nadh gweimonatlicher Behandlung mit
Gleftrizitdt und felbjtverfténdlich vdlliger Enthaltfam-
feit gingen bie Rrantheitserfcheinungen juvii, und es
blieb vorderhand nur nod) ein unficherer, jhwanfender
Gang al8 Rejt ded Leidend iibrig.

Gine nene Errungenfhaif.

Die allgemeine Annahue einer neuen Mode wird
aud Gngland fignalifiert: bder Gebraud) eleganter
Spazierftdcte fiir Damen. ©3 ift natiivlid) fehr zu be:
griiBen, wenn dltere oder gefdhmdchte, beim Sehen

einer Stiige benitigende Damen fich Fiinftig eine®
Stocfed bedienen bdiirfen, ohne bafp fie fih dabdurd)
[acherlih) madjen over ihre Jnvaliditdt in befonderd
bemerfendwerter Weife befannt geben. TWas aber die
jungen und die viiftigen Damen anbelangt, denen ein
LeichtfiiBiger, {hoebender Gang bidanbhin gur ermiinfcdhten
Bierve geveidhte, fo mup man iiber die Jwedtmipigteit
und Schonbeit diefer neuen Mode bdoch ein gropes,
fetted Frageseichen fesen. — Gin Guted onnte fie
haben, und dag wdre die allgemeine Ginfithrung der
fuBfreien Rleider. Man denfe doch: fdhleppende Roct-
{dume und e Spasierftof! &3 miite benn nur
fein, daB ein ,genialer” Kopf auf ben Gedanten fdme,
ven Stoct gleidyzeitig al8 jur Seite gehenven Schleppen=
tritger eingurichten. IMit einem foldjen Patentartitel
wdve vielleiht ein ,Glid” ju madjen. Sehen wir -
alfo 3u, wad ber Lens und die ihn begleitende neue
Mode bringen wird.

Bk junger Madden.
Der ,Berein der Freundinnen junger Midden”
hat fich in ben leggten Jahren in Jtalien und gang be:
fonders in Oberitalien bedeutend audgebreitet, und jeine
Sdydpfungen von Madchenheimen, Bahnhofmiffionen,
Stellenvermittlungen werden von den im Ausland nach
Arbeit fuchendben Madchen al8 grofe Wohlthat em:
pfunden. — Da3 erfte Heim in Jtalien wurde vor mehr
al3 25 Jahren von Frau Oscar Meuricoffer in Neapel
erdffnet und feither find Genua, Florens, Turin, Mai-
land, Rom, ja aud) San Remo diefem tapfern Beifpiel
gefolgt. Benedig allein hat fic) bis jest nicht ald Glied
in biefe Kette gefiigt, und diefe Liice wurde oft jhmers-
haft empfunden. Der ftarfe Fremdenvertehr im Frith-
jabr und Herbft, dad lebhafte Babeleben im Sommer,
sieben eine groBe Menge usdldnderinnen, aber gany
befonbers Sdyweizerinnen und bdeutfche Mdadchen an,
die fid) in den bdortigen Hoteld und Penfionen Wrbeit
fudjen. Biele fommen mit guten Stellen in Wusjicht,
andere aber erft diefelben {uchend. Diefe avmen Mad-
dhen find rat: und obdachlod und geraten fehr oft in
fchlechte, fie irvefithrende Gejell{chaft. Um diefem fehr
groBen Uebelftand abzubelfen, Hhat die feit Frithjahr
1903 gegriindete Seftion bder ,Freundinuen junger
Mdadchen” in Benedig befdhlofjen, aud) dafelbfl ein Heim
su griinden. Die Koften fiiv dad erjte Griindungsjahr
eines foldhen Heimed werben auf ca. 5000 bid 6000 Fr.
berechnet, die nod) nidyt véllig aufgebracht find. Fol-
gendbe Damen haben fid) nun beveit ervfldrvt, etwaige
Beitrige sur Griindung eined Maddjenheims in Venedig
in Gmpfang ju nehmen: Frau RKonful Redjfteiner,
veut{dyes Ronfulat, San Quea, BVenedig; Frl. Noerbel,
fchweizerifcied KRonfulat, San Alefjandro, Mailand.

DRGNS RGN
Bypredifaal.

Fragen.

Sn diefer Aubrifk Roumen nur Jragen vou all-
gemeinem Jnfeveffe anfgemommen werden. Stelen-
gefudie oder Stelenofferfen fiud ausgefdloffen.

Jirage 8069: Wie befeitigt man fogenannte
,Sduren” im Gefiht und am oberen Teil de3 Riicend 2
Diefe Unreinigfeiten ber Haut verjchwinben jwar oft
sum Teil, treten dann aber pliglid) wieder Hervor.
I habe jchon ver{djievene Mittel angemwenbdet, jedod)
ohne Grfolg. KRann mir vieleicht femand guten Rat
erteilen? iir freundliche Ausdtunft danft beftend

Gine junge Lejerin,

Jtrage 8070: Wie reinigt man inwendig unan-
fehnlich gewordened Gmailgejdhirr? Dad Gmail ift
nicht {hadhaft, nur die Farbe ift grdulich over bldu-
lich) gemworden. Ob died vom nadhldjfigen Reinigen her-
vithrt, fann i) nicht fagen. Jch habe bie Kiiche fiir
eine Reibe von Wodjen fremden Hidanben iiberlaffen
miiffen und finde jest vieled nicht nady Wunjd). Fiiv
giitige Mitteilungen von erfahrenen Hausdfrauen dbanft
beften3 Gine noch Unerfahrene,

Stvage 7071: Jch bin dburd) den pldpliden Tod
meined Gatten zur befitmmerten Witwe geworden und
erachte e3 fiiv dad Befte, um fitr mich und die drei
nod) fleinen Rinder eine Cyiftens zu haben, da3 von
meinem Mann gegriindete fleine SGefdhdaft fortzufithren.
Wir haben alle Kraft zufammennehmen miiffen, um
{ehlicht und recht aus bem Grirag dedfelben leben zu
tonnen. Dagegen haben mir Befannte gevaten, nidyt
fo viel Plage auf mid) zu nehmen, jondern bad Ge-
fdhaft au verfaufen, die RKinder in die Waifenanjtalt
su geben und felber eine Stelle anjunehmen. Dazu
fann id) mid) aber gar nid)t ent{djliepen. So lang
bie Rinver flein find, bediirfen fie der Mutter, und
bie Arbeit, die man fiiv die Kinder leiftet, driidt am
allerwenigjten. Jch) midchte jest an Erfahrene nur die
Frage vichten, ob e8 fiiv mic) befler ijt, bas Gefdhdft
mit gwei Angeftellten fiiv mic) allein fortzubetreiben,
oder bad Wnerbieten ded erften Wrbeiterd angunehmen,
ver auf Teilhaberfhaft eintreten midyte. Der Be:
treffende verfteht feinen Beruf fehr gut, dodh ift 3
erft ein halbed Jabhr, dap er bei und eingetveten ift,
und id) hatte in den Biidhern beftdndig Vorfdyiiffe fiix
ihn su notieren. Ein Teilhaber follte boch gemwiffe
Garvantien bieten, am beften wohl durd) eine Ginlage
ing Gefdydft. BVemerfen mup id) nod), bap id) meinen
Rinbern feinen Stiefoater ju geben gedente. €3 wire
mir fehr wertooll, su horven, wa3 Grfahrene von der
Sadye halten? Mit Dant Gine junge Witiwe,

Sirage 8072: it e3 nichtd upergemwdhnliches, dbap
in ben Entwidlungsjahren obhne auffindbare Urfache
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bei gefundem Rbrper fih die Wugen in furzer Jeit
auffallend ver|{dylechtern? Meine Todhter, weldhe eine
fiende Bejdyiiftigung nicht ertriigt, hat da3 RKochen
erlernt und ift nun ju ihrer fpesiellen Ausdbildbung in
einer Konditorei, wo fie jwar fehr angeftrengt ift von
morgend 5 Nhr bid 12 Uhr und nody fpdter. &3 ift
aber feine Arbeit, die dbie Wugen anftrengt, und ber
Wufenthalt in der trodenen, warmen Badftube gibt
auch feinen Anlap ju Cridltungen, wasd {dhlimm auf
die Augen einwirfen fonnte. Der su Rate gezogene
Arzt {pricht von einer gropen Augenjymwdde ; organifch
fehle ben Augen nichts. Er gibt eine Salbe fiir die
Wugen, deren Anwendung fymerst, von weldjer aber
feine frdftigende oder heilende Wirfung su verfpitren
ift. Qb will von Erfahrenen gerne vernehmen, ob
diefe Augenfdywéche ald Entwidlungstrantheit befannt
und ob Ausfichten sum ,Audwadyfen”, vefp. Ausbheilen
vorhanben find? Bum voraud danft fiir freundvlidye
Belehrung beftend Gine dngjtlidhe Mutter.

Jirage 8073: Mein einziger Sohn ift im Begriff,
ein Mavcdhen ju heiraten, bas vor nicht langer Feit
in geridhtlicher Unterfuchung geftanden und mnachher
aud Mangel an Bemweifen entlajfen werden mufte.
Fiir mid) felber wiirbe id) mid) an biefer BVerbindbung
nidyt ftoen, aber i) habe jwei Tochter, denen die an:
gebahnte Verwandtichaft die gange Jutunft verberben
fann. Das follte mein Sohn bevenfen. Finden dasd
andere nidyt audh ? Frau 3. 6.

Strage 8074: Jjt der Apparat ,Orydonor Bictory”
aud) ‘befannt unter bden wvevehrten Leferinnen bdiefed
Blattes, und welde Erfolge find bei deffen Wnwen:
dung erzielt worben? Nm gewiffenhafte Austunft bittet
und danft jum voraus von Herzen

Treue Abonnentin Frau 8, N, v, A,

Sivage 8075: Wad halten Erfahrene von nad-
folgender Sadje? Am 22. Januar verfdidte i) zwei
PBoitftiide nad) verfdhiedenen Ridhtungen, dad eine eine
leeve Sdjachtel, da3d anbdere etwad Schofolade, fomwie
swei Geldftiicfe enthaltend. Die leere Schachtel hat
thren Veftimmungdort erreidht, wdhrenddemybad an-
bere Stitdf bi3 jur Stunde noch ausdgeblieben ift. Shon
vor vier Jabren Hatte ich eine dhnliche Gefdyichte. 3
wurbde aud einer gut verbundenen Rartonfhachtel,-die
an ein welfched Penfionat adreffiert war, von 15 Fr.
10 geftohlen und der Reft von 5 Fr. wieder ingd Cou-
vert gefhoben und dadfelbe verflebt. Jn die Schadtel
war von aufen ein handgrofed Lod) gemadh)t worden
sum Stehlen. Jede Reflamation hier am Abfendungs-
ort, fowie auf dem betreffendben welfchen Poftbureau
war umfonft mit der Begriindung, daf man Geld oder
Gelbeswert einfchreiben oder wenigftend den Wert
beflavieren [ajfe. Diefe Leftion hatte mid) allerdings
belehren follen, der Poit feine uneingefdhriebenen Wert-
fachen mehr ju iibergeben. Da e3 nun aber dod) ein-
mal gefchehen ift, Jo mbdhte id)y gern bhbren, iwie
andere iiber die Sadje urteilen und was fie an meiner
Gtelle thun wiirden? Jum voraud beften Dant

Fr. S, M. N
Jtvage 8076: Wiv {ind unfer vier Gefdwijter, die
bi3 gum Ableben unjever guten Mutter in gutem Gin-
vernehmen bei und mit unfern Gltern jufammen:-
gelebt haben. Der BVater, der einen Schlaganfall er-
litten hat, bedbarf der Pflege, die ihm durd) bie dltefte
Schwefter u teil wird. Die lehtere fithrt aud) den
gemeinfamen Pausdhalt. Seit ldngerer Jeit ift bas
friedliche gufammenleben aber geftdrt, indem die jweit-
dltefte Scywefjter, bdie einen gefchdftlichen Poften be-
tleivet, gang unter bem Einflup von Freundinnen jteht,
berrfchfirchtig und riictficht8(o8 geworden ift, fo dap
tagliher Berdrufp entjteht. Der Bruder hat bereitd
ecfldrt, fid) andberdmwo einlogieren su wollen, wenn dasd
Bufammenleben fich) nicht wieder anders gejtalte. Das
wdre fiiv ben BVater aber eine grofe ufregung und
ein {dymerer Kummer, dem feine Gefundheit faum mehr
Stand zu bhalten vermdchte. — Nach) meinem Denten
wire e3 angemeffen, wenn die Schwejter fich in einer
anderen Familie einmieten wiirde, wo fie feine Riid-
fichten u nehmen braudhte und fich nach) eigenem e-
fallen einvichten fonnte. Ware e ungefdywifterlich, die
Sdwefter ju bitten, diefen Berfud) ju madyen ? Beftens

banft G, u.
Jirage 8077: Wie fann man mit Sidjerheit er-
fennen, ob ein Biidh{engemiife tadellod ift over fid) in
einem ber Gefundheit nicht zutrdglichen Juftand be-
finbet? Die Nadyrichten itber die BVergiftungsfdlle in
Darmjtadt, wo fchon mehrere Perfonen geftorben find,
madyen fo dngftlich), dap ih meinem Mann feine
Biichfengemiife mehr auf den Tifd) bringen darf. Jd
hatte mir im Herbft eine giemlidhe Unzahl von BViichfen
sugelegt und follte bdie ®emiife dod) gewip nodh

braudjen fonnen. Um guten Rat bittet 3. Mm. in o0,

BEnfvorien.

Auf Jrage 8054: Jd) wiirbe Jhnen raten, eine
Dunfelbrille aufsufegen, wenn Sie bffentlih) veven
miiffen. Jndem Sie dad Publifum nur unveutlid) vor
fich feben, jedenfall3 fein befannted Geficht mehr unter-
fcheiden fonnen, werden Sie unbefangener, Jhr Seift
gefammelter fein. @3 geht Jhnen vielleicht auch wie
pem Rinde, dad den Ropf in der Mutter Schop legt
und fich einbildet, weil e8 felber nihts mehr fieht, e3
fei verftecft und geborgen vor der Welt. Hinter der
Brille fonnen Sie zudem bdie Augen nad) Belieben
mebhr oder weniger gefchloffen halten. 9. @,

Auf Jirage 8062: Bither — wiffenfchaftliche fo-
wohl wie belletriftifhe — laffen fich nur von {ub-
jeftivem Standpunift aud beurteilen, und e3 ife alfo
veutlic), dap dem einen mipfdllt, wa3 den andern
entgiicft. Mandher freut fidh, in einem Budje die freieren
Regungen der Neugeit angutreffen, bdie feinem dlteren
Nachbar ein Greuel find. Wuch der Einflup ber Lef-
titve auf die Jugend 1t fich nicht immer in beftimmte

Regeln gwdngen; die eigene Grfahrung mup bas lepte
Wort fprechen. Fr. M. in B,
Auf Jivage 8062: Die Muiter foll die Biicher
immer {elbft guerft lefen, wenn fie nidht jemand fennt,
der ein gute3, freie8 Urteil hat und der fo freundlich)
ift, ihr bie Arbeit abjunehmen. 9.
Duf Jfrage 8062: ©3 bedarf feiner befonderen
litterarifchen Wildung fiiv eine Frau mit normalem
Berftand, gefundem Empfinden und natiirlichem, ersie-
herifhem Gefiihl, um beim Lefen eined Budjed heraus-
sufinven, ob bdie Qeftiive fiix ihre Rinder fich eignet
oder nicht. Die Hauptfache ift der Jnhalt und bdie
Tendeny, und nachher Lommt die'Form. Beim Berufs-
Euitifer gelten natiiclich andeve Gefichtspuntte. €3 fann
ein Bud) an {ih gang vortrefflid) fein, und dodh fann
e3 da oder dort abfolut nidht paffen, weil dbie Tendens
desfelben dem einen allzu frei oder allzu eng ift, weil
Grundfdge dbarin audgejprodhen find, die i) mit vem
nicht decfen, wad man den RKindern einprdigen, wasd
man in ihnen entwidell und befeftigt fehen mbddyte.
Dann foll aud) die Mutter die VBebdiirfniffe ibhrer
RKinder am beften Tennen; fle mup wiffen, wasd auf fie
Gindrud mad)t, wa3 ihren Geift in Thatigleit ver-
fest, ibre Dergen erwdrmt und ihre Phantafie be-
fliigelt. Dag find begnavete Schriftjteller, die den Weg
3u den Hevzen und gum Geift cllev finden. B.
duf Jteage 8062: Sid ein eigened Urteil bilden
mit Renntnisnahnte fremver Urteile ift immer dasd
Bejte. Wenn Sie dad Bud) nicht nur auf da3 fremode
Urteil hin beifeite gelegt, fondern dasfelbe noch jelbft
auf den Jnbalt gepriift Hatten, fo wdre Jhnen das
Rififo erfpact’ geblieben, die Wirfung bdiefer Leftiirve
erft an den RKindern zu ftudieren, und Jhr Urteil hdtte
fih dadurch wieder etwa3 befeftigt. Wer fih nidht ge-
traut, felbjt fih ein Uvteil zu bilden, jondern nur
im%ner auf die Anficht anderer abjtellt, bleibt abhdngig,
unfrei. .
Duf Jteage 8063: Da3 Grbrecht unterliegt bder
fantonalen Gefebgebung, aber in feinem Kanton wer:
den gang fleine BVermdgen, wie fold) ein Haudrat fie
darflellt, von den Nachfommen verfteuert. Haben Sie
noc) Gejhwifter, fo lajfen Sie fic) biefen Hausrat al3
Segenleiftung fiir Jhre Pilege durch ein notarielled
Teftament vermadjen; dann haben Sie aud) von bden
Sefdywiftern feine Unannehmlichfeiten zu befiirchten,
und Jhre Mutter fann gang rubig fein.  gr. M tn ®.
Auf Jtrage 8063: Haudrat wird nie verfteuert,
nur BVermbgen, Grundbefiy und Einfommen. 9.
Auf Jtvage 8064: Wehnliched fommt ab und ju
vor und bedingt eigentlich nidht von vornberein eine
ungliidlihe Ghe. JImmerhin ift dbad wohl ein Beicden
von Gefith(Brohheit und mup bedentlid) madjen. Jh
wiirde daber raten, die Podhzeit miglichit lang, alfo
jedenfalld um ein Jabr, hinaudzufdhieben; in bdiefer
Feit haben Sie dentlich Gelegenbeit, herauszubringen,
ob e3 fih um einen Charafterfehler oder um eine ein-
malige Berirrung handelt. Fr. M. in B,
Auf Jivage 8064: Sie find nidht die eingige, bie
frither ober fpdter erfahren mup, bdaf. der Bewerber
fich be8 alleveingehenditen nad) BVermbgen, Wnwart-
{dyaft und Ronnerionen erfundigt und nad) den Er-
gebniffen feiner Rechenerempel fein Gefiihldthermometer
fpielen liep, die treuberzig glaubte, dap e3 bei ihrem
Bewerber geheifien habe: Diefe oder feine, wdhrend bem
er wifden Ver{cdhiedenen vor der Wahl geftanden und
audfchlieplich dad Materielle ju ihren ,Sunften” den
Ausfd)lag gegeben hat. Wird der JFrau bdiefe Offen-
barung erft nad) Jahren zu teil, wenn fie in ihrer
Gigenjchaft al8 Frau und Mutter ein {dhones Gliid
genoffen und wenn an Stelle der jugendlichen Leiden-
jchaft die Rube eingefehrt ift, dann fann fie fich eher
mit der mneuen Grfenntnid abfinden. Wenn aber bdie
Braut {don in den Fall fommt, ju erfahren, dafp fie
aud fpefulativen Grwdgungen herausd -gewdhlt wurde,
fo wird der Mann bded in ven Wugen einer liebenbden
Frau ihm unbedingt uftehenden Nimbus entfleidet,
und fie fieht ihn unverhitllt in feiner materiellen Ge-
finnung, in feinem geflijfentlichen Beftveben, anderd ju
fcheinen, al8 er ift. Auf folder Grundlage aber fann
fich feine gliicliche Ghe aufbauen, und dedhalb thun
Sie red)t baran, von bdem Berldbnid uritcdzutreten.
Bei Jhrer ernften Beranlagung wird bied Jhrem Leben
swar eine ganj andere Wendung geben, dod) thun Sie
biemit da3, wa3 Jhrer allein wiirdig ift. X
duf Jtrage 8064: Treten Sie unter foldhen Um:-
fténden unbevingt uviid. Bertrauen {oll die Grund-
lage einer guten Ghe fein, und da3 haben Sie nun ja
verloren, nachvem man fo an Jhnen hanbelte. 9.
duf Jivage 8064: Wie wdre e8, wenn Sie Jhrem
Berlobten den Vorfdhlag madhten, einen Ehevertrag
mit Giitertrennung aufzuftellen? Sie fprechen e3 nicht
deutli) aud, aber e3 {djeint, daf Sie eigened BVer-
mogen befigen und dap Sie fiivchten, eingig aus diefer
Urfadhe von Jhrem Bewerber begehrt worden zu fein.
Je nacdhdem Jhr BVerlobter Jhren BVorjd)lag aufnehmen
wird, verabfrhieden Sie den Brdutigam oder nehmen
ihn wieder in Gnaden an. Geht er mit Freuden darauf
ein, dap Sie in ber Che Jhr Vermbgen gang in eigene
Berwaltung nehmen, jo diicfen Sie wohl denfen, dap,
wenn er aud) anfinglid)y Jhr Geld gefucht hat, das-
felbe doch jest nicht mebr dbie Hauptfache fitr ihn ift,
fonbern Jhre ihm liebendwert erfdjeinende Perfdnlid)-
feit. Glauben Sie nidht, dap Sie auf died hin die Ehe
mit ihm wagen fonnten, wenn Jhnen der Mann fonjt
gefdllt und alles fibrige ftimmt? Dap Jhre Vermandte
fih unfein benommen hat, ijt richtig, aber vielleicht ijt
Jhr Berlobter an diefer Auffithrung iemlic) unjdhulbdig.
Jm dibrigen miifjen Sie bedenfen, dap bei jeder Ehe-
fchliefung irgend jemand bireft ober indireft mithelfen
muf, dap die gwet Menfdhentinder glitcklich jufammen=
fommen. Wenn Sie einmal eine vergniigte junge Frau

find, fann e3 Jhnen gang gleichgiiltig fein, wie und
wo Gie Jhr Gliict gefunden haben, die Hauptjacdhe ift
boc), baB e3 fih Jhnen iiberhaupt davgeboten Hhat.
Und weiter miiffen Sie bebenfen, dap fiir den Mann
jede Werbung eine Spefulation bedeutet. Bevor er
bie innern Borgiige feiner Auderwdphlten fennt, mup
er fid) eben an die dufern halten, und diefe bedingen
bann feinen Gntf{dhlup zur Werbung. Glauben Sie
nicht, dafp es Jhnen ganz ebenfo erginge, wenn Sie
ben werbenden Teil vorftellen miiten? €3 gibt ja
wohl Mdnner, denen foldjed Spefulieren guwider ift,
aber diefe bleiben, da eine rechte Frau immer bdod)
gejucht, manchmal felbft erfdmpft werden muf, ge:
wohnlich unvermdahlt. 9. 9.
Auf Jivage 8064: Der ,Hanbel” gefdllt mir aud)
nicdht befonders, umfomehr, da dem ,Agenten” nod)
eine ,Provifion” audbejahlt wird. Wenn Sie glauben,
daB dad nidht vergeffen werden fann, rate iy Jhnen,
sum minbdeften zur Abildrung der Sade nod)
etwad jusuwarten. Gine Finangheirat wvorliegenden
Falld fann jowiefo flippenveich) fein, namentlic) vann,
wenn nidht auf beiden Seiten bder reine Gejd)djtafinn
vorherr{dht. Jch) begreife vollfommen, dap Fhnen diefe
Wahrnehmung gropen Sweifel wachgerufen hat, der
mehr berechtigt ijt wie niht. Dagegen fann idy nidht
verjtehen, daB Sie nebenbei dem Fufall grollen,
ber Jbhnen den Lanf der Dinge offenbarte. B,

Auf Jirage 8065: Jn erfter Qinie mup dber Sohn
fofort und unversiiglih aud den Berhd(tniffen heraus
genommen werden, die ihn zu Fall gebradt Hhaben.
WUled andere, die berufliche Ausbildbung, Chre oder
Sdyanbde, ift nebenfdchlich gegeniiber diefer erften, drin:
genden Fordevrung. Am beften fommt er auf ein paar
Monate heim, um fih wieder auf fich felbjt zu be-
finnen. Sie mbgen vorher ober nachher bem Pringipal
einiged iiber Dden Grund bded verfriihten Wudtrittd
fdyreiben, mit der Bitte, die Sache aus Freund{chaft
gebeim gu Balten. Fr. M. in B,

Auf Jirage 8065: Ded Vaters Begehren ijt
durdhaus gerechtfertigt, fo hart e8 zu fein {heint. Jhr
Sobhn bat fidy {dywer verfehlt, mehr noc) durd) die
fyftematifche Betriigerei, die er den wohlmeinenden und
opferwilligen Gltern gegeniiber fih hat zu Schulden
fommen [ajfen, al8 durc) die dem Pringipal gegeniiber
gemadhte Berfehlung. ,Man bdarf die Suppe, die man
fich felber gelchbpft hat, nicht ftehen lafjen.” Diefe
Regel pragt man {djon dem Rind ein, und umfomehr
verlangt man von dem ermachenen, felbjtverantwort:
lihen Menfchen, dap er dem felbftgefchaffenen Schictial
nidt ausd der Schule laufe. Auch mir miipte der junge
Mann die Lehre fertig madyen, denn von Red)td8 wegen
gebithrt ihm ja eine gans andere Strafe, al3 died ift.
Der usfprud), dap er fih) vorher dad Leben nehme,
seugt von wenig wafhrer Reue, dagegen von Lieblofig-
feit gegen die Gltern. Ein Sobhn, ver feinen Eltern
folden Kummer madh)t und bder e8 iiber fid) gewinnt,
feine opfermillige, um feinetwillen verzweifelnde Mutter
mit einer foldjen Drohung ju beavbeiten, gehdrt unter
eine fefte Hand, welde die Kraft hat, am redyten Ort
;_u}b tm redjten Augenblicf unerbittlih und hart zu
ein. EX
Duf Jrage 8065: Jch mup ver Anficht ded BVaterd
beipflichten. Wer etwas anridytet und bann fortfpringt,
ift nicht veuig, fondern feig. Der fo anhaltend be:
gangene Fehler bed Sohned ift grop genug, um ihn
mdnunlic) zu bitgen. Gine Linderung fhHnnte man in der
Weife eintveten laffen, da, wenn nod) miglidh), bder
Pringipal von allem nid)t3 ju wiffen befommt. Das
Uebrige aber foll der Sohn unbedingt befolgen.
Auf diefe Art fann fih) der junge Mann am beften
ein rubige3 Gewiffen verfdjajfen. Auf bdie anvdere
Weife mipte er fid) ja beftdndig vormwerfen, ald De-
fraubant flitchtig su fein. Sehen Sie bag nicht aud)
ein? Jm iibrigen vate i) ju vevrmehrt liebevoller
und rubiger BVehandlung. B,

Auf Jirage 8066: Ginen Menfdjen erfreut man
am meiften durd) wohlhwollende Gefinnung oder, fagen
wir e3 tund heraud, durd) Liebe. Die wirfliche Ge-
finnung zeigt fid) am beften burd) WeuBerungen, die
in der Ueberrajdhung unvorbereitet gethan werden.

Fr. M. in B,
duf Jtvage 8066: Der Mann, bder fein feined
Gmpfinden unter einem rauhen Benehmen verbirgt, ift
ein Studium fiir den, ber den Kern heraudfdhdlen will.
Bur Behandlung von aupergewdhnlichen Menfdhen gibt
e3 feine allgemeinen Berhaltungdmafpregeln, jonvern
man muf den eingelnen Fall beobachten und priifen.
Am meiften und wiirdigften Tonnen Sie einen foldyen
Menfchen erfreuen, wenn Sie ihn nad) feinem wahren

Wert erfennen und wiirdigen. X

Duf Jrage 8066: Biele Menfdhen haben die griopte
Freude, wenn man ihnen fagt, wad niht ift, bei an-
deren ift bag Gegenteil ber Fall; mandjen lacht basd
Herg im Leibe, wenn man ihnen Geldwert in die Hand
briict, andere begliicft ein vertrauend Wort — da ift
guter Rat teuer, dad rvidhtet fich) nad) dvem Charalter
der Perjon, fowie auch die Weuperungen der wirklicen
Gefinnung. Wer fich um eine Perfon inteveffiert, wird
dad bei einigevmafen Beobadjtung3dgabe bald heraus-
gefunben haben. .

Auf Jirage 8067: Cin Profefjor in Wien hat,
um diefed Problem zu ergriinden, vor einigen Jahren
stemlich lang gelebt von tdglid) drei diirren Jwet{d)gen
und etwad Wafler; e3 ift aber bdeutlid), dap bie
Qeiftungdfdbigteit unter foldjer Sparfamfeit [leidet.
Denn 8 ift Grundregel der Natur, daB man gleidh
viel einnehmen wie audgeben mup, um auf gleicyer
Hohe u bleiben. Fr. M. in B,

Auf Jirage 8067: Leben Sie einfady, verniinftig
und fehr regelmdpig, dann werden Sie gefund bIeilgan‘
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Auf Jirage 8067: Wenn Sie feit 20 Jahren diefe
Frage mit Bewuptfein und Abfidyt ftudieren, fo find
Sie in einem Alter, wo eine gany verdnbderte Lebens-
weife in deren Folgen Jhnen verhiangnidooll werden
tomnte. Die billigite Art der Befbdjtigung, die bden
Rbrper dennoch) gefund und leiftungsdfabig erhalt, joll
man  beifpiel8weife durc) bdie ftaatlichen Unftalten
lernen fonnen. Dod) gibt e3 Leute, die im Facd) der
Magenfrage Vivtuofen find, und bei denen mup man
in foldem Fall anflopfen. Wir fennen einen alten
Herrn, im Alter wifden 70 und 80 Jahren, deffen
veic) bemwegted Qeben ifhn fortgefest in harte Kémpfe
ftellte, ausd denen er vermbge feiner inneren und du-
Beren Rraft und Leiftungsfibigleit ftet8fort Sieger
blieb. Diefer Pann, der feit einem Menfdhenalter in
verbliiffender Bebdiirfnidlofigleit und Einfachheit Ilebt,
ift jest noch von einer bewunderungdwiirdigen Se-
fundheit und Frifche. BVon Natur aus nihts weniger
al3 vobuft, unternimmt er wodpenlange Fupwanve:
rungen mit dem Rudfact auf den Schultern, ohne mit
ber Wirtdhaustafel Befanntfchaft su machen. TWer den
alten Herrn mit feinen blithenden Farben bei einer
folchen ®elegenbeit an feinem Zifch fehen, in feine
flaren, bligenden Augen {chauen und feinen gehalt:
vollen Worten, die dod) o einfach find, wie feine
Qebensfithrung e ift, laujdjen durfte, der darf fich zu
ben Bevorjugten zdhlen, und der empfangene Eindruct
bleibt ihm unvergeplich. Wir reden von dem Schrift:
fteller Auguft KReuhl in Hirjdberg (Schlefien), dem
Redattor der gehaltvollen Jeitfdhrift ,Der Bolf3arst
fiir Qeib und Seele”. Diefen Mann der Prayid
mbchten wiv bitten, der ebenfalld in ernftem Lebens:
tampf ftehenden Frageftellerin aud feinen Erfahrungen
heraus zu antworten. Wiv danfen zum voraud hevs
lid) bafiir. Die Nevattion,

Auf Jirage 8068: Die Grforderniffe fiir Aboption
werden vom tantonalen Redyt beftimmt, vod) wird e
wob! iiberall fo fein, wie Sie fagen, weil der Givil:
ftand feine eigenen Grundfdse nicht verleugnen darf,
nach welden nur Berheivatete su Redht Kinder haben
finnen. Sie find aber badurd) in feiner Weife ver-
hindert, ein Rind bei fich aufsunehmen, fiir feine G-
siehung zu forgen und ihm bei Qebzeiten ober durd
notarielle Teftament Jhr Vermbgen gu {chenten, fofern
nidht Jhre Vermwandten Anvecht auf ein Pilichiteil
aben. Fr. M, n B
R RICAT AR RN RO RO RO

Stewilleton.
@ante Pavker.

Gine Grzihlung nad) dbem Leben.
Bon B. L& Farjeon.
(Sdluf.)

Al i foweit gelefen Hatte, legte i) den Brief
nieder und fdritt gedanfenvoll tm Jimmer auf und
ab, Mein Herz war vom tiefiten Witleid fiir Curt
und feinen BVater erfitlt. Dap i arm war (Herr
Bhilipps Hatte mit dem lesten Teil meined Neid)-
tumd dag Weite gefudht), Detritbte mid) nidht fo
febr; id) war jung und gejund und fonnte arbeiten.
Seit i) von Tante Parfer und Heren Philipps
befreit war, war micr bie gropte Lajt vom Derzen,
alleg andere war leidht su verfdmerzen.

3 Jeste mich mieder nieder und lad den Brief
su Gnbe. ,3d allein bin an allem fduld,” Jhlok
Curt fein Befenntnid, ,Hatte i) nidht fo verjdhwen-
derifd) gelebt, jo wdve mein Vater nie in die BVer-
fudung gefommen. Nur mein Leidtfinn ijt die Ur-
fadge all ded vielen Kummers. Jd habe mid) da-
purd) nidht nur an meinem BVater, fondern aud
an Jbnen verfindigt und Sie ungliidlid) gemadt.
3d) flehe niht um Crbavmen fitr mid), nur um
bag eine bitte i): Scdhonen Sie meinen armen,
alten, gum Tode betritbten Vater.”

XXVIIIL.
CGnde gut — Alled gut.

Jrohgenmut ging i su Unna, die fih itber
meine Deiterfeit nidht genug wundern fonnte.
SWiffen Ste jhon alled?” fragte fie, fihtlidy be-
frembet.

,3a, Unna, aber id) weil aud), Du behaltit
mid) lieb, trogdem i) avm bin.

& lag bie Antiwort in ihren guten Augen.
JSraulein Coa,” mifdte fi Robert ind Gefprad),
,Sie wiffen, wie gliidlid) e3 und madt, wenn Sie
bet und f{ind; toir fonnen Jhren Eltern nie bie
pielen Wohlthaten vergelten, die fie meiner Schwejter
eriviefen haben, und jo ift e wohl eigentlid) iiber=
flitfiig, Sie nod) befonderd gu Dbitten, dap Sie
unfer Haud ald dad ifhrige anjehen.”

3 dritctte ihm in ftiller Fithrung die Hand,
und er mwar'd ufrieden. Wnna aber iijdhte fich
einmal iiber3 andeve die Augen.

,€8 gibt nur zwei Menjdjen,” begann id), ald
wir rtubiger geworden waven, ,die mir bitteres
Unved)t gethan Haben, dad ift meine Tante und
Herr Philipps, aber, Gott fei Dant, bie finnen
miv nihtd mehr jdaden. Curt und fein BVater
Daben miv ftetd3 unendlidh viele Wohlthaten er-
wiefen, und nun, liebe Anna, bitte i Didh um
einen Gefallen, begleite mid) u Curtd Wobhnung.”

,Da winfde i viel Glid auf den Weg,”
Demertte RNobert und rieb fidh vergnitgt die Hanbe.

Wir ftanden vor dem fleinen, fajt drmlid) 3u
nennenden Haufe, in weldem Curt und fein Bater
wobhnten. Auf mein Klingeln bfjnete Curt felbit
und prallte, ald ex mid) fah, gang exfdrocten Furiict.

2 Wollen Sie mid) nidt einlafjen?” fragte i
mbglidhjt unbefangen.

Stumm fiihrie er mih in fein Simmer (Anna
war unferer Vevabredung gemdp vor ber DHausd-
thiive umgefehrt) und bat mid), Blap gu nehmen.
Womit follte id) nun beginnen? Meine Aufgabe
war nidt leidht.

W30t Jbr Bater zu Haufe?” fragte ih nad
einigem lleberlegen.

30 modte ibm gern den @cbmerg erfpaten,
Sie 3u fehen,” mwar die zogernde Antwort, ,er ift
ofnehin unglidlid genug.”

LDaben Sie wittlid) alled verloren?” fragte id
weiter. .

,,Sa."

»Bovon [eben Ste?”

23b Babe eine Stelle ald3 Budyhalter ange-
nommen.”

,Sonnten Ste denn ald folder Urlaub fitr bdie
weite Neife nad) Sdottland befommen 2"

,Die Herven waren fehr freundli und er-
fiillten anftandslod meine Bitte.”

,Wenn Sie aber Teinen Urlaub befommen
hatten 3

»Dann hitte i) die Stellung Litndigen mitjjen.”

,36r Kommen war fiir mid) glei§bedeutend
mit der Grrettung vom Tode.”

S ging langjam auf etn Seitentijden 3u,
auf dem eine Qerge jtand, gitndete fie an und hielt
ben Brief in die Flamume.

LWijfen Sie aud), wad Ste thun?” fragte
Curt erjdyroden.

L3 weif e8 wohl,” verfeste i) rtubig, i
will ntht, daR bdiefer Brief einen Schatten auf
mein Glitd wicft; i will nidt, daf die geheiligten
Grinnerungen, die mein L[eben mit dem IJbhrigen
und dem Jhred Vaterd vertnitpfen, getritbt werden.
lnd follte aud) die fitge Doffnung, die mid) Heute
hierher gefithrt Dat, nidht in Grfillung geben, fo
foll midg dod) nihtd daran Hindern, in dev gliid-
lidgen LVergangenheit gu leben.”

Sein  bleided Gefidt mwar nod) um einen
Sdatten bleider geworden, und in feinen Anugen
ftanben Thrdnen.

L3 fenne Sie befler, ald Ste fid felbit
fennen,” fubr id fort, ,nein, unterbreden Sie mid)
nigt; lafjen Sie und in diefem feierlihen Augen-
blit wahr fein, aud tiefitem Herzendgrunde wabhr
und ehrlidh, und wenn i), alle falide Juritthaltung
und Befdetdenheit ablegend, Ihnen eine Frage
potlege, o verfpreden Sie mir, fie ohne Riidhalt
und aufridtig su beantworten.”

,3a, id will e thun.”

,Sie haben mid) dod) treu geliebt2”

,Sie wiffen e8 felbft am Bejten.”

LUnd Jhr Herz hat feitbem nie fitr ein andeved
Madden gejdhlagen 2”

»Jtein, nie.”

SUnd jest? licben Sie mid) nod) immer 2"

,2 Gott,” rang e8 fi§ aud feiner Brujt, ,id
fann bdie iebe niht aud meinem Hergen reipen, ja,
id liebe Ste nod) ebenfo beik.”

JUnd aud) i) liebe Did), wie nuv je ein Weib
den Mann ihrer Wahl geliebt hat.”

,9, bdiefe Berfudung it 3u grog, i darf
Jhnen nidht langer zubdren.”

,Ou mupt e8 Curt, mein teurer Curt, id
adhte und verehre Didh um Deiner Demut und
Aufridhtigleit willen nur um jo mehr. — O, wenn
Du withtelt, wie innig i Did) liebe. Du bijt mir
sum Gliid — jum RLeben unentbehulig. Curt,
lteber teuver Curt, willft Du denn, dap mir dasd
Herz vor Qumumer bright?”

Gr jant mir gu Fiigen und Hob feine zitternden
Héande u miv auf, und i) tniete neben ihm nieder
und barg meinen Ropf an feiner Bruft, und twir
bantten beide ®ott, daB er und in bdiefer Stunde
ein unaudjpredlid) fitged Glitt Hejhert.

ALZ fid) die erite Crvegung gelegt Batte, vief
Curt feinen Bater. Der alte Herr war Ffaum
wieder ju exfennen, fo fehr Datten ihn Kummer
und Sorge verdndert. Cr fonnte 3 erft lange nidht
faffen, al8 wir ihm erzdblien, daf wir einen Bund
fiirg Qeben gejdloffen Hatten. Aber al3 er und in
die freudeftrablenden Gefidter fah, mufte er’s
wohl glauben, und tief bemwegt {timmte er in un-
fexn SJubel ein. Jd abev exfannte in diefem Augen-
Blid, tweld ernfte und jdone Anfgabe meiner
wartete, wie e8 fortan meine Deilige Pflicht fei,
ibm die lepten Jahre feined Lebend durd) Lindlide
Riebe und Hingebung gu verjitgen.

Bwdlf Monde find feit jenem Freubentage ver-
gangen, und Beute bin id) ein glitclidges BWeib.

Was thut e, dap wir nicht veidh find? Wir Haben
nod) feinen Mangel gelitten. Audh Hat fid mein
lieber Curt durd) eifernen Fleip und groge Bu-
verldffigleit dagd Bertrauen feiner BVorgefesten in
foldy bohem TMage su evwerben gewupt, daf fih
unfere petunidve Rage ftetig beffert.

Unfere bejdheidenen Wohnrdume find die Seugen
eined reien und tiefen Gliides, eined Gliides,
bad aud) durd) den Befip von Millionen nidt er-
boht werden fonnte.

Mein lieber Curt trdgt mid auf Handen, und
id Batte wohl mandmal Urfadie, ftolz 3u twerden.
Fajt fein Tag vergeht, obhne daB i) meine gute
Anna fehe, und ibhrem treuen Rat und Beiftand
babe i) e8 aud) su danfen, dap i) im Stanbde
bin, meinen fleinen Haudhalt allein zu fithren.

Oft fehen wir ded abend3 unfere guten Freunbde,
3u benen aufer Anna und threm Bruder aud) Frang
und bder tapfere lfonfo gebdven, bei und, und
Nobert behauptet immer, e8 fonne auf der gangen
Welt feine gemiitlideren Gefellfdaften geben ald
unfeve bejdeidenen Theeabende. Weine gute Anna
toicd threm trewen Bevehrer, Frang, bald in fein
Heim folgen, und bier ift dev eingige Punkt, iiber
ben wiv ung bet aller Riebe nidht einigen fHnnen.
S Behaupte ndmlid), wenn fie erft eine eigene
Dauslichteit hat, werden wir und nidt mehr jo oft
feben, und-dad will fie nidyt gugeben. ,Mein liebes
Qind,” fagte fie (ih glaube, jte witrde midh nod
fo nennen, wenn i Hundert Jabre alt mwiirde),
Jtein liebed Rind, dann fehe i) Sie vielleidht
nod Bfter, denn wiv gtehen gang in Jfre Nibe,
und Franz weip, daB ih nidt ohne Sie leben
fann. Mein guier Bruder gieht nativlih aud u
und, dasd ift |Gon fo feft Deftimmt, gevade al8
Datten wir's ,{diftlid” gemadt.”

Alfonjod Rubm ift im Wad)en begriffen; aller-
dingd bewegt fi) derfelbe nur in ben nieberen
Regtonen. Seine Novellen find fitrteclich intevefjant;
brennender Liebeddurit, Mord in den mannigfaditen
Bartattonen, Selbftmord aus vitfelhaften Urfaden
bilden dag Hauptmotiv. Aufregung und ein durd
Sdrecdbilder ereugted Grufeln bilden dag Jdeal
diefed wvielverfpredenden fungen Poeten, der fidh
feine Borliebe fiir Blut wohl nod aus fetnem
fritheren @emwerbe erbalten Bat. v findet fitr
feine Beftrebungen ftetd ein danfbared Rublifum.
Seine Kolportage-Nummern werden in den Dienft-
botengimmern mit Deiphunger verfhlungen. Gine
gewifle Rategorie bon Beitungen reipt fih um feine
Beitrage. Nur einen Feblgriff hat er gemadht:
ev Batte ein Trauerfpiel gejdrieben, mweldes alg
Quitiptel aufgefaht wurdbe und jo feinen Beruf
verfehlte. Dad Stid wurde von dem Publitum,
bag bdte erften Alte mit Deiterfeit aufgenommen,
wegen der Langmwetligleit der folgenden Atte aus-
gepfiffen. Aber er [agt fih nidht entmutigen; trop
diefer Niederlage it er fdhon dabei, ein jweited gu
fdreiben. I witnjde thm pon DHerzen den beften
Exfolg dagu.

BLon Heren Poiltpp3 habe id) nie wieder gehort;
er ift wohl geftorben — verdorben und wird meine
Bfade nidyt mehr frengen.

Tante Parfer Habe i) jedod) einmal mwieder-
gefehen. €3 ift ungefdbhr jwet Wonate her; Curt
unbd id) Lamen aud dem Theater, wo e3 uns, trog-
bemt wir und nur einen Blag im Parterre leiften
tonnen, fehr gut gefallen Datte, da hovie id) rajdpe
Sdritte hinter mir. Curt Patte fidh) umgeblictt und
trieb mid) sur Cile an, dod) die Sdjritte Lamen
immer ndber, jeit legte fidh eine Hand auf meine
Sdulter, und mid) ummenbdend, erblidte i) Tante
Rarter. Sie ging fehr drmlich getleidet, aber thre
Augen Hatten nod) den alten, ftedenden Blid.

,Uteine liebe, liebe Gveline,” fjagte fie mit
winfelnder Stimme, ,wie freue ih mid, Did
twiedergufehen !’

»Wad witnjden Ste?” fragte Curt ungehalten.

,Coeline ift mir nod) fo viel Geld fduldig.”

»Danten Sie Gott, daB wiv Jhnen nidht nad
Berdienft ,gelohnt” Haben.”

L Wie tonnen Sie fid) gwijden meine Nidhte und
mid) ftellen?2”

»3@ bin ihr Gatte, und i fage Jhnen, idh
bulde e3 nidht, dap Sie meine Frau nod) einmal
beldftigen. Wir wollen Sie nidt unglitdlid) madyen,
indbem wir Sie der verdienten Strafe ibexliefern,
aber Dbleiben Sie ung fern.”

Ste fah und nod) mit einem durdbohrenden
Blide an, bdann verliep fle und, um fid nidt
ieder Bliden zu laffen.

3@ bin am Enbde meined BVeridhted, aber i
ann diefe jmudiofen Aufzeidnungen nidt jdliefen,
ohne die erneute Verfiderung meined Glittes. Ja,
glitdlid bin 1 in dem jdhonen Berufe einer Hausd-
frau, gliclidg im DBefige rvedlider, aufrichtiger
Freunde, vor allem aber glittlid in der Liebe ded
treueften und beften und aufopfernditen Gatten.

Buddruderei Merfur, St. Gallen.

Beilage : Titelblatt und JInbhaltdverseidhnis 1903,



St. Gallen

Beilage 3u Zr. 6 der Schweizer Srauen-Feitung.

Rbgeriflene Gedanken,

Da3 fleinfte Madchen fann feinem eigenen BVater
eine Mutter fein.

Tehruvertrige.

Beim Abfhlup von Lehrvertrdigen fiic
eine gewerblidhe Berufslehre mogen ficd) Cltern, Pflege-
eltern, Bormiinder 2c, fowie Gewerbetveibende und
Handwerf3meifter vorher Gewifheit ver{dhaffen, daf
bie audbedungene Lehrzeitbauer den neulich revidierten
LBorfchriften ded Schweizer. Gewerbevereind entfpreche,
anfonft fie vidtieren miipten, dap die betreffenden Lehr-
linge 3u feiner Pritfung zugelaffen und damit ihr
fpdteres Fortfommen im Berufe evfdoert wiirdbe. Dad
Bergeichnid der Minimallehreitdaner, weldhed fiiv alle |
nad) dbem 1. Wpril 1904 beginnenden over abjuidhliepen-
den Lehroertrdge mapgebend ift, fann gratid bezogen
werden beim Gefretariat bed Schveiz. Gewerbevereinsd
in Bern, weldjed ju besiiglicher Wusdfunft jederzeit

fommen feit Jahren gar nidht in den Fall, fiir lin-
geve Beit avbeitdlod gu fein, denn nicht nur n jeder
Stadt, fondern aud) in jevem Dorf find fleipige und
ger)ldfte Hinde fiir die Haudarbeit en gefuchter Ar-
titel. Gbenfo fhwer ift €3 dagegen;, Frduleind ju pla-
sieren, die eine Stelle judjen, wo man fid) die Hande
nidit naB gu machen, fonvern in ber Tdndeljchiirze
blof ein wenig den Staubmwedel zu fithren braudyt.
Qernen Sie wenigftend griindlid) fliden und gldtten,
frifieven und jervieven, wenn Ste fidy) gu gut diinfen,
aud) in der Rithe Hand angulegen, bdann braudt
Qhnen vor der Jufunjt nidht bange gu fein. Freilich
werben aud) Wnfpriihe gemadfht an ben Charafter.
Reizbave, [aunenhafte, taftlofe Perjonen ohne Pflicht-
gefiihl finden wohl Gngagement, wenn fie die Wrbeit
verfteben, aber ihres Bleibend fann nirgend3 lange
fein; ein Umftand, der im Saug der Beit das. gedeih-
hd)e Fortfommen nod) mehr hindert, al8 bdied eine
einmal vorfommende [dngere Wvbeitdlofigleit thut.

Gegen Berjtopfung  und bcteu Folgen
(Ddmorrhoidalbejdymwerden, Blutanftauungen) find ein
ficheres und dabei feine Schmerzen verurfachendes, un-

Das vorziigliche

'GALACTINA B:uiSe
s Milchmehl
[ ist die beste und vollkommenste
Nahrung fiir Sduglinge u. Kinder
zarten Alters.

[2875

Ein beriihmter Arzt schrieb
kiirzlich an sein Miindel: ,Als Ge-
>~ lehrter und als Vormund empfehle

~ ich Ihnen, keinerlei Schminke zu
benutzen; wenden Sie jeden Morgen
nur ein wenig Créme Simon
an und Sie werden dadurch Ihre Haut
vor jedem schiddlichen Einfluss be-
wahren. J. Simomn, 59 Faubourg
Saint-Martin, Paris. 12762

P Antitubertuli ilt (bt
Jungenleiden. foiitige st von droniten

7, Sebruar 1904

gerne bereit it.

Ertetkaum der Rebakiton.

Strageffelerin in A, @maelnftebenbe Frauendper:
fonen, die in hauslidhen Arbeiten etwas letften fonnen,

fchiibliches, blutreinigendes Abfiihrmittel die ,St. Urs- | SHH
Pillen”, erhaltlich in Apothefen a 1 Fr. die Schachtel
(60 Pillen enthaltend), ober bdirveft von der ,St. Urs-
Apothefe in Solothurn”. BVerfand franfo gegen Nad)-
nahme. (Die genaue Gebraudhdanweifung, fowie Be-
ftandteile find auf jeder Schachtel angegeben.) Man
achte genau auf den Namen: ,St. Urd-Pillen.” [2901

%euﬁatattl) und bringt bei Sdwindfudf Linderung

ver Befchwerden.

in furger eit.

Sllnerfenmungé:’fd)reiben. Preis 1 Fl Fr. 5
1.

% den(gct Fabritant:

Depots s Apothefer Sobed, Heridau; Martt-Apothefe Bafel;
sum Bitronenbaum, Schaffhaufen.

%uﬂen und Schmerzen verfdhymwinbden

eueftes gye;iuft)ei[mitfel‘. Biele

1

s U2 L.
[2918

Apothefer 2. Lra, Niehen bet SBar:I

Apothete

Gesucht:

fir ein Kur-Hobtel I. Runges des
| Waadtlandes

1 Gouvernante-Volontaire

(zuverldssige treue Person, welche sich
in dieser Branche ausbilden will, muss
franzdsisch sprechen. Gratifikation.)

2 Saal-Lehrtichter

(man_reflektiert auf Tochter aus guten
Familien) [2917

1 Zimmermédchen

(franzdsisch sprechend, fleissige, gerade
Person.)

Off erten mit Photographi¢, Angabe des
Altersetc.an die Exped. unter Chiffre 2917.

Wr eine gut erzogene, gut geschulte

und best empfohlene junge Tochter,
die gute Kenntnisse im Huauswesen be-
| sitzt und auch im Rechnen und in schrift-
E lichen Arbeiten Gutes letstet, wird eine
passende Stelle gesucht, wo sie ihre
Kenntnisse verwerten kann. Als Stiitze
der Hausfrau in einem geordneten Haus-
halt, wo auch geschdftliche Thdtigkeit
geboten wdre, oder bei einer einzelnen
Dame, wo der Zimmerdienst und die
Pflege besorgt werden miisste. Da die
Tochter aber erst 17 Jahre alt ist, muss
Familienanschluss und freundliche Ein-
fiihrung in den neuen Pflichtenkreis ver-
langt werden. Gefl. Offerten sub Chiffre
H?2911 befdrdert die Exped;twn [2911

 Gesucht:

fér eine ditere, gut empfohlene
. Vertrauensperson®*

eine leichte Stelle in einfachem Haus-
halt bei einem einzelnen Herrn oder
Frau. Offerten unter Chiffre ,Haus-
hdlterm“ beforderl die Ezxped. [2890

Nervenleiden

jeder Art,
; speciell
~9 Kopfschmerzen,
Nervositdt in
Folge geistiger
und korper-
licher Ueber-
anstrengung,
Rilckenmarks-
‘ . krankheiten,
Zuckerharnruhr, Gicht, Rngumatis-
men, Gliederlahmungen, Wasser-
sucht werden sicher geheilt mit
der absolut gchmerzlosen elekt-
rischen Naturheilmethode Da-
riiber g‘iebc Auskunft der, elektr.
Hausarzt", welcher & 1 Frs. zu
YHeziehen ist von E. R. ﬂormann
Institut fiir Elektrotherapie in
Bottmingermiihle b. Basel. (Adres-
sen von Gebeilten zu Diensten)

Tichter-Pensionat

Mellte Schenker [2766
AUVERNIER, Neuchatel.
Prospektus und Referenzen.

96L

R S TR,

Nach der Muttermilech empfiehlt sich die

sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewiihrteste,
zuverlissigste

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blithendes Aussehen.
Depots: In Apotheken. [2844

"

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

GHOCOLATS FINS
4 DEVILIARS

P~ Die von Kennern bevorzugte Marke. "I

.| Malarbeiten.

JUNGuUNDALT

trinket

Tochter-Pension.

Guten franzsischen Unterriocht. Musik.
Pamilienleben.  Milch-Kur.
Vorziigliche Referenzen. Prospekt auf Ver-
langen. Missiger Preis. 2381

D"'Wanders Malzextrakte:

In allen Apotheken. 39jdhriger Erfolg.
Reines, echtes Malzextrakt, altbewihrtes, 16sendes und stirkendes Mittel geg.
Husten Hals-, Brust- und Lungenlelden Bchtes Malzextrakt in Milch
verruhrt bildet das beste Friihstiicksgetrink fiir Kinder und schwiich-
liche Frauen. k. Originalflasche Fr.1.30, gr. Originaflasche Fr. 3.—
lod-Eisen-Malzextrakt, 39jihriger Erfolg als vollkommener Ersatz des
Leberthrans, bei Driisenanschwellungen, Hautausschligen, Flechten

ete. Kkl Orlgmalﬂasche Fr. 1. 40, gr. Olwmalﬂasche Fr. 4.— [2731
l)r Wanders M k und b
rilhmlichst b noch von keiner erreicht. — Ueb

Sematese

FLEISCH-EIWEISS

Hervorragendes, appetitanregendes
Kriftigungsmittel.

Farbenfabriken vorm. Friedr. Bayer & Co., Elberfeld.

fur nevvenleidende und 3@ 32 2

sal‘latOt‘lum @ 3 erholungshediivitive Damen

Meienbery hei Rapperswil-Jona a. Ziirichsee.

Dr. Siglinde-Stier, dirig. Arzt. (R19R) [2922] Natalie Hillery, Oberin.

Knaben-Institut + Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

— Glegriindet 1859.
Erlernung der modernen Sprachen und sdmtlicher Handelsficher. Sieben
diplomierte Liehrer. Referenzen von mehr als 1600 ehemaligen Zoglingen. [2894

Direktor: N. Quinche, Besitzer.

Me. Jaq t, successeur de Me Udriet-Brellet
Boudry, Neuchatel.

Pension-Famille

fiir junge Miidchen, welche wiin-
schen, die franzésische Sprache zu er-
lernen bei Hrn. E. Matthey, Lehrer,
in St. Aaubin, Kt. Neuenburg. Pro-
spekte zur Verfiigung. (12205N)  [2015

Familien-Pensionat Persoz
fiir junge Tochter
Beaux-Arts I, Neuchitel.

Gewissenhaftes Studium der franz.
Sprache. Sehr schone Lage am See.
Prospekte und Referenzen zur Ver-
fugung [2884

Sehloss St. Prex

am Genfersee.

Praktisches Tochter - Institut und
Pensionat. Moglichst gute Erlernung
der franzosischen Sprache in Wort
und Schrift. Englisch, Musik, Buch-
filhrung etec. Method. Gang in Hand-
und Niharbeit. Zuschneiden. Anleitung
zum biirgerlichen Kochen. Haus-
haltung. Familienleben. Referenzen.
Plospekt [2905

(2887
Pensionat ,,3on Aceneil

in Chamblon s. Yverdon, Waadt

konnten wieder einige junge Tdchter
freundliche Aufnahme finden zur griind-
lichen Erlernung der franzosischen
Sprache und der Hausarbeiten. 800 Fr.
jihrlich. Gewissenhafte Referenzen und
Prospekt stehen gerne zur Verfiigung.
Fiir Niiheres wende man sich gefl. an
die Vorsteherin Mme Vivaz-Rapp.
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OETTINGER&C

e ROMPUICNZ s

Fettleibigkeit

wird beseitigt durch die Korpulina-Zehrkur.
Kein starker Leib, keine stark. Hiiften mehr,
sondern jugendlich schlanke, elegante Figur
uud graziose Taille. Kein Heilmittel, kein

xI.ugano Tochter- Institut Bertschy.

Griindlicher Unterricht und Konv her, itali
llnd englischer Sprache. Sorgfiltige Eruehung uml Pﬂege, Eigenes, gut em-
gerichtetes Haus. Zahlreiche Referenzen von Eltern. Prospekte. Besondere Ab-
teilung Koch- und Haushaltungsschule. Kurse von fiinf Monaten. Beginn des nich-

sten Kurses anfangs Mirz.
2008] (H3220) C. S. Bariffi-Bertschy.

~-~~~-~~~—.~~~~~--~~

Haushaltungsschule
Schlésschen Jobel - J?zsc/zofsze/!

— Bestehend seit 1883,
Griindliche Ausbildung in der birgerlichen und feinen Kiiche, im Haushalt

und in den Handwrbnten — Vzertelgahrs- und Halbjahrskurse. Es werden j»
nur 10 Schiilerinnen aufg F b Grosser Garten. Tannen-
wald. Flussbdder. [R913

I- PRI R

- - =
in Fiez bei Grandson

(Sch 1299 Q) Gegriindet 1870. [2907

konnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzosischen

Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermiissigte Preise.

Musik, Englisch, Ttalienisch, Malen. Beste Referenzen u. Prospekte zu Diensten.

Fiir nahere Auskunft wende man slch dlrekt an Mme Imuy Moee1

tel, sondern natur Hiilfe.
Garantiert unschiddlich fiir die Gesundheit.
Keine Didt, keine Aenderung der Lebens-
weise. Vorziigliche Wirkung. Paket Fr. 2.50
exklusive Porto.
M. Dienemann, Basel 26
(01201 B) Sempacherstrasse 30. [2784

S s
A

Wirklich fein

zum Bier und zum Thee schmecken

. y . .
Singer’s Kleine Salzbretzeli
angenehmes, gesundes und leicht
verdauliches Gebiick. [2863
In allen besseren Delikatesshand-
lungen erhiltlich, wo kein Dépot,
schreiben Sie direkt an die
Schweiz. Bretzel- u. Zwiehack-Fabrik

Ch. Singer, Basel.

eforms= ..
Rock-Beinkleider

fertige und nach Mass, empfiehlt

Marie Hefti, Hauptstr., Glarus.

[2763

T
Frauen- und Geschlechts-
krankheiten
Perlodenstérung, Gebér-
mutterleiden

werden schnell und billig (auch brief-

lich) ohne Berufsstorung unter streng-
ster Diskretion geheilt von

Frau Dr. E. Hifliger

Ennenda.

2870]

“nonyeyqey 8513108

7613

Chocolat u. Cacas, Milchchocolat, Fantasiechocolat aller Art,

Nl - Auswindmaseain

mit direktem Wasserantrieb
db Patent Nr. 21289

fiir Private, Hotels und Anstalten

liefert

J. DUNNER
Fabrik fir Wasch- und Trackne - Anlagen

in Schénbithl bei Bern.

-te —

Diegse Maschinen ktnnen an jede Wasserleitung von mindestens 4 Athm.
Druck angeschlossen werden. Punkto Leistung, Soliditit und Preis jedem an-
dern Fabrikate iiberlegen. Wasserverbrauch nur ca. 3—4 Liter per Minute.

Ebenso empfehle Waschmaschinen und Tréckne-An-
lagen fiir Private, Hotels und Anstalten. [2369

Prospekte und Zei Di ’
=

Marke St.Fridolin, empfiehlt billigst
Reischmann, amng

za

Echt engl. Wunderbalsa_m

Apotheker, Nifels-Glarus.

CAOCOLAT

1982

CHOCOLACTE

EXTRA FONDANT ETC.

IRIRIRICICICICICICICIO!
Gummischulye

russisches Fabrikat

das beste bei nassk’nltem Wetber
a Fr. 3.20, 3.75, 4.80, 7.—
gegen Naohnahme
Bei Bestellung eine Nummer
grosserangeben als gew Uhnhlches

@@@@

Schuhmass. 2899

C. Beuret
21 Steinenvorstadt, Basel.

DUDDDDDUUUOD

U@@@@
@@@@@@@@Q (o

Zur Pflege
der
Hiinde und Nigel

empfiehlt
Lanolin ~ Cream

Lanolin-Cream-Seifen (2016

Pate Hausmann
Toilette-Gelée
Hand- und Nagelbiirsten,
Nagel -Feilen, -Reiniger
und -Scheren

Die Hecht - Apotheke

St. Gallen.

Versand direkt an Private von

St Galler Stickereien

in nur tadelloser Ware fiir Frauen-,
Kinder- u. Bettwiische, Taschentiicher,
Krigli, Kravatten in reicher Auswahl
und zu mi#ssigen Preisen. — Man ver-
lange die Musterkollektion von [2838

R. Mulisch, Broderie zur Flora, St. Gallen.

Der Hrankheitsbefund [2536

(Diagnose) aus den Augen.

7 Briefe fir Aerzte, Heilbeflissene,
Erzieher, Eitern, um die Krankheiten
aus den Augen zu lesen. Mit drei Farben-

und 4 Autotypien - Tafeln Von P. J.
Thiel. Preis Mk. 1.50 (in Marken) und
10 Pfg. Porto. Zu haben bei J. P. Moser
n Fr ankfurt (Mam), Mamqum 26 1

I Sirolin

Lungenkrankheiten,

auch in der
Nachtschweiss zum Verschwinden.

F~ Man achte darauf, dass jede F| he mit un

V\ ird von den hervorragendsten Professoren und Aerzten als bewidhrtes Mittel bei

Katarrhen der Atmungsorgane,
vic Chronische Bronchitis, Keuchhusten,
Reconvalescenz nach Influenza cuponien.

Hebt den A ppetit und das Korpergewicht, beseitigt Flusten und Auswuarf, bringt den

und namentlich

Wird wegen seines angenehmen Geruchs und Geschmacks auch von den Kindern gerne genommen.
Ist in den Apotheken zum Preise von Fr. 4. — per Flasche erhiltlich.

F. Hoffmann -La Roche & Cie., Chem. Fabrik, Basel.

Firma versehen ist. i
2885
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Erganzung der taglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

2442

r. Hommels Haematogen

(gereinigtes,

iertes H:

lobin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Weiu 10,0 incl. Vanillin o,001)

bewirkt bei Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

e
B

schnelle Appetitzunahme

Warnung vor Fiilschung! Man verlange ausdriicklich Dr. Hommel’s H:

rasche Hebung der korperlichen Krifte

e
S

Stirkung des Gesamt- Nervensystems.
togen.  Von T de d

von Aerzten des In- und Ausl tachtet !

Schwachkn6chel-Schuhe

(2185

F. BEURER

Hans Sachs
Zlirich

Theaterstrasse 20.
Schwache Knochelbleiben
gerade und krumme wer-
den”gerade in F. Beurers

- Schwachkndchel-Schuhen,

* |WEARTHEM

=== Jetzt

JDORT
Einst.

Horistische » »
Ropfhedeckungen

Franz Carl Weber
60 Bahnhofstr. ZURICH Bahnhofstr. 62.

Fastnachts - Katalog

gratis.

Cacao D¢ Jong

der feinste und vorteilhafteste
hollindische Cacao.
Konigl. holldndischer Hoflieferant.

Goldene Medaille ==z<---
Weltausstellung Paris 1900
Grand $rix Hors Councours

Hygienische Ausstellung Paris 1901,

Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, ergiebig,
kostlicher Geschmack, feinstes Aroma. [2571

vorziigliches Mittel, alle ahnlichen Produkte an Wohlgeschmack
und erkung iibertreffend. von vielen Aerzten empfohlen
gegen: SKROFULOSE LEIDEN DRUSENGESCHWULSTE,
— HAUTAUSSCHLAGE BRUSTSCHWACHE ALLGEMEINE

USW

i

L4

My

'S
SEOHSOnay

|3
N

Preis .
Frs.4.die % Literflasche
ZU HABEN IN DEN APOTHEKEN,
- dle auch Gratismuster und Broschiiren austeilen,
wo_dieses nicht geschieht, schreibe man direkt an:
SAUTER'S LABORATORIEN Aktien Geselischart GENF,

welche sofort kostenfreie Sendung machen [2798

Qers noek nieht weiss,

was die ,meue elektrische Heilweise ist und leistet, ohne Diagnose,
ohne Arznei, ohne Wasserkur leistet, immer absolut schmerzlos, nur
reinigend und std@rkend, nie schddigend, der lese dariber: ,,Der
elektrische Hausarzt** von J. P. Moser in Frankfurt a. Main
und ,,Der elektrische Haustierarzt‘ von demselben Verfasser.
Preis jedes Werkes Mk. 1.50. Freimarken aller Ldnder werden
in Zahlung genommen. Kleine Broschiire: ,,230 elektrische
Kuren*“ (Preis 50 Pfennig) vom Verfasser: [2510

J.P. Moser, Frankfurt o m., Mainquai 26 |.

.7\’ "
i 15@ ’

Marin, Neuchétel, Schwei

Franzosisch und weitere moderne Sprachen. Handelswissenschaft.
Sorgtiltige Vorbereitung auf die Priifungen fiir den Post-, Eisenbahn- und
Telegraphendienst. Erfolg garantiert. — Moderne Unterrichtsmethoden. —
Beginn des Schuljahres: 15. April. Programm und Prospekte durch den

2886] Direktor: Prof. M. Martin.

: o ] [ ?f@‘“
% 3 4 Schreibbiicher ¢ )
fur Handwerker und Geschéaftsleute. <

Hauptbuch, praktisch eingeteilt  Fr. 2. 50 %
Journal-Tagbuch. y 20— %
Kassabuch , 1.50 .4
Fakturenbuch [10s7] , 1.80 =
Versende alle vier Biicher statt zu Fr. 7.80 zu nur Fr. 6.—. 2

é%‘é A. Niederhiuser, Schreibbiicherfabrik, Grenchen.

=
Kopfgrind.
2893) Seit einiger Zeit war ich mit Kopfgrind behaftet. Hs bildeten sich
unter heftigem Jucken weiche, horkige, von Haaren durchbohrte Massen u. Krusten,
nach deren Abhebung rundlich vertiefte, mit einer diinnen Oberhaut bedeckte
Hautstellen zuriickblieben. Der Ausschlag hatte sich nach und nach iiber den
ganzen Haarboden verbreitet und drohte in letzter Zeit auch auf die Stirne
iberzugehen. Die Privatpoliklinik Glarus hat dieses listige Uebel durch briefl.
Behandlung griindlich beseitigt, wofiir ich den gebiihrenden Dank ausspreche.
Geroldsweil b. Dietikon, Kt. Ziirich, 28. Sept, 1902. Adolf Stadtmann, Pris.
@@~ Die Echtheit der Unterschrift des Herrn Ad. Stadtmann, Plasxdent
bezeugt: Geroldsweil, 28. Sept. 1902. Gemeinderatskanzlei Geroldswell der

Gemeindeschbr.: Frei, B Adr Privatpoliklinik Glarus Kirchstr. 405, Glarus
Helios-Email-Putzpulveﬂ

n griinen Paketen |

Damen Herren- Knaben-
ist das lmle Mittel, um Email-, Zinn-,
Zink-, Marmor-, Porzellan- u. Fayence—

Kleiderfirberei, chemische Waschanstalt
und Druckerei

Geganst.ﬂnde von FnsAtzen aller Art zu
Mangold & Roéthlisberger, vormals

reinigen. E}
Helios- Schnellglanz -Putzpulver
C. A. Geipel in Basel.
Prompte Ausfiihrung der mir in Auﬂ:rag

in gelben Paketen
Qb4 H) gegebenen Effekten

ist das beste Mittel, um Kupfer- und
3
S g
Unubertrehhch gegen fett-
Nur echt mit dem Namenszug

der
Grosse Auswahl i. Nouveautés.
Verkauf meterweise,
Fertige Costiimes.
Muster und Modebilder franko. [2348

Massanfertigung.

Helios-Messer-Putzpulver

in blamen Paketen
ist das beste Mittel, um Eison- und Stahl-
waren zu reinigen und zu polieren.

Helios-Silher-Putzpulver

in rosa Paketen

ist das beste Mittel, um Silber-, Gold-,
1 1. Zi dnde ohne a

i
fiir die feinsten Uerzierungen rlmh und
dauernd hochgldnzend zu machen  [2380

; empfiehlt
H.Wegelin, vorm. Fritz Babler, Glarus.
Qx‘ralig in Droguerien u.Colonialwarenhandlungen.

Der aus den besten Bitterkriutern
der Alpen und einem leichtverdau-
lichen Hisenpriparat bereitete Eisen-
bitter von Joh. P. Mosimann,
Apoth. in Langnau i. E., ist eines der
wertvollsten Kriftigungsmittel. Gegen
Appetitlosigkeit, Bleichsucht, Blutarmut
Nervenschwiiche uniibertroffen an Giite.

— I:einste Blutreinigung. [2883 B[RGMAN o
me” ufes Slussehen “n TSI

Die Flasche a Fr. 2!/ mit Gebrauchs-
anweisung zu haben in allen Apo-
theken und Droguerien. (H100Y)

[ e e
Fiiv 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [2861

lanten Fochglanz zu verleihen.
7 StiuizMake 2 BekcAnneR.freeemes
mersprossen und un~

Messinggegenstinden rasch einen bril-
[
glanzende Haut, Som~
reinen Teint. [1804
auf der Etikette.

(7 7

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.




$Sdjweiier Frawen-Breitung — Blatter fir de PHuslidien Rrets

= Passnoer UTienswasser s &

ist das beste Mittel gegen Influenza, katarrhalische Affek- E

tionen der A und Verd s Verschlei

mungen jeder A:t, Leber-, Hiere;- u:d Blasenleiden,
. — Zuckerharnruhr upd Gall teinb hwerden, [2912
Wir Alle kaufen nur s Erhiiltlich iiberall in Apotheken und Mineralwasserhandlungen.
TR PRl Il Al el
¥ Jos. Sigrist's Patent
= - :
gleich vorzuglich TR SparkOChtOpf
zum Rohessen wie zum Kochen! § & Ty R ey M R

gekocht werden konnen. Alle Arten Gemiise, Kartoffeln,
Fleisch etc. werden ohne jeglichen Wasserzusatz, nur allein
durch den Dampf vollstindig weich gekocht. Ueberkochen
und Anbrennen absolut unmoglich. Sehr dienlichals Wasser-
schiff. Fiir alle Arten Kochherde verwbndbar. Besonders

vorteilhaft fiir Gas- und Petrolherde. Preise fiir emailliert
von Fr.5.50 an. Vorziigliche Referenzen. Zu haben ir

) allen besseren Kiichen-Einrichtungs-Geschéften.

Wo keine Vertretungen, direkt zu beziehen durch

JOS. SIGRIST, LUZERN.

R R

e

Biscuit

T e e e een

B K SR

I

ufsatz auch allein erhiltlich. Prospekte mit Preiscourant gratis. [2570

Ueber

150 Sorten.

o e e e e

Neuheiten |}
z. Z. besonders beliebt : ~
Dollar, Helvetia, |
Nice, Venezia, Kongo.
Dessert-Mandeln, Supréme. i

D= Alle Sorten Wajfeln

gemischte Biscuits etc. [2409
mittelbranche erhiltlich. [
R TR SRR

SUOALLEN,

Al

Jum Kameelhof

Mom:-u.SPom-
BEKLEIDUNG

FUR HERREN.
CATALOGE u. MUSTER FRANCO

X
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) i KchteBernerlemwand

Direkt ab unseren eigenen Mech. und Handwebstiihlen.

\ Garant, Naturbleiche. Aeuséerst billige Preise.

= e

Absolut frei von Beschwerung durch Appret
daher

Anerkannt prachtvoller Ausfall in der Wdische.

Durch die raffinierten Appretkiinste, die besonders auf die geringsten Qualititen
heutzutage angewendet werden, ist eine zuverlissige Beurteilung der Ware im neuen
Zustande sehr erschwert. Wir leisten daher fir unsere Lieferungen
Z JJahre Garambie
(unter Bedingung, dass zur Wische kein Chlor verwendet wird). Innerhalb dieser Frist
— also nach mehrmaliger Wische — kann jede Hausfrau sicher beurteilen, ob sie reelle,
solide Ware erhalten hat.

Wir besuchen Private nicht personlich, da Reisespesen, Patentkosten und Gehalte
die Ware enorm verteuern, sondern senden reichhaltigste Musterkollektionen mit allen
notigen Angaben, Preisen etc. franco ins Haus. Kiufer haben dadurch 8—14 Tage Zeit,
um in aller Ruhe eine sorgfialtige, zweckmaéssige Auswahl zu treffen. Fiir grossere
Auftrige konnen bis 3 Monate Zahlungstermin gewihrt werden. Jede Meterzahl
wird abgeschnitten. Verndhen completter Aussteuern besorgen wir billigst.

Specialitit: Brautaussteuern ' jsferungen fir Behbrden, fe76L
Boste Referenzen in allen Teilen der Schweiz. Reichhaltige Muster franco.

Miiller & Co., Langenthal, Bern

Mech. Leinenweberei mit elektr. Betrieb. Handweberei.
Einzige Leinenfirma in Langenthal und Umgebung mit eigener mech. Weberei. Gefl. genaue Adresse.

°
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