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Rbdiied.

Mein BVaterhaus, was ift mit dir gefdjehen ?

BWoh! ftehit du nody — fitr midhy bift du zerftort.

Die Rdume all, die mid) ald Kind %eiel)en,

Drin id) bie teuren Stimmen meiner Lieben hab’ gehort,

Die einft mein Gliict, mein Leid, mein ganzes Leben faften,
Sie find zerftort! Und ad) umfonft mit tritben Wugen
udy’ i) bang
gier an der fahlen Wand die Wilver, bie verblaften,
er lieben Gltern, die dort hingen jahrelang.

Wa3s einftmal war fo voll von blith'ndem Leben,
BWie 60’ ift's nun, wie unausdfprechlich leer!
Die laufch’gen Winfel und ihr jtilles Weben —
Sie waren einjt, dod) ad), fie find nidht mehr.

Mein Vaterhaus, wie fremd bift du geworden!

Und fremd in meiner Heimat. fteh’ audy idh.

O Baterhaus, id) bin dir untreu worden —

Pun beit e3 gehn und leben ohne didh. % B,

Griftige Meberanfivengung.”)

Eine beadytendwerte Quelle fiir RNervofitdt
in der heutigen Gefelljdhaft ift geiftige Meberan=
ftrengung. Wenn Kant red)t hat, dag der Menjdy
adit Stunden jdlafen, adt Stunbden arbeiten
und ebenjoviel feiner Erholung widmen mugp,
um gefund zu bleiben, jo lebt die Wehrzahl der
beutigen Menjden gejundheitdmwidrig.

RNidt zu iiberjehen ijt, daf geiftige Arbeit
mehr demijde Aequivalente und vitale Spann-
frajt fonjumiert al8 grobe medanijde. Fiir
mande geiftige Arbeiter Ddiirfte Dad Kant’jde
Mak jdhon eine Ueberjdreitung des ihnen zu-
trdglidgen Penjums bedeuten. &8 fommt bei der
Beurteilung, ob im individuellen Falle geiftige
Ueberbitrbung befteht, viel auf die Art der gei-
ftigen Arbeit und auf die Umitdnde, unter wel-
den jie geleijtet wird, an. Der Begriff geiftiger
Ueberanjtrengung ift ein relativer. Fiir manden
ijt Ueberbitrbung, was einem anbderen ju leiften
gar nidyt jdhwer fallt.

@eiftige Ueberanjtrengung fann daburd) be-
dingt fein, baf ein gewiffes phyjijdes
Magvon Arbeitdleiftungfiberjdritten
wird. Geiftige Crmattung, Kopfweh, Stirung

*) Aud dem vortrefflichen Bud): ,Ueber gefundve
und franfe Nerven” von Dr. R. v. Krafft-Ebing.

be8 Sdlafs, Ded8 Uppetitd, Verftimmung find
Beiden einer Uebermildbung - der Nervengentren.
Sn joldgem Falle ift fein Jweifel mdglidh. Gei-
ftige Ueberanjtrengung fann aber aud) bamit
eintveten, daf die an {id) nidht fibermdpige Wrbeit
ben geiftigen Fdahigleiten desd Jndi-
viduums nidt entfpridht, daf jie eine
einfeitige ift, daf fie mit Gemiitdbhe=
wegungen verbunden ift, oder daf fie
in 3u frithen Rfeben3jahren geleiftet
werden muf. -

Hiufig ift der Fall, daf geiftige Thatigleit
sur Ueberanftrengung bded ®ehirnd filhrt, weil
biefed vermdge feiner Anlage der Leiftung nidht
gewadyfen ift.

Sn biefer Rfage Dbefinden fi) Sdhiiler von
jdwader Begabung, welde bdie Eitelfeit Dder
@Eltern 3u einem Gelehrienberuf veranlaft Bat,
Proteftiondmenjden, die man auf eine Stellung
poufftert hat, der fte intelleftuell nidt gewadyjen
find, Menjdjen von einfeitiger Begabung, 3. B.
su naturmwiffenidaftligem, mathematijhem ober
linguiftijgem Studium, die in eine -faljhe Stu-
bienbahn hineingeraten find, talentloje Menjden,
bie man abjolut zu einer artiftijfen Reiftung
breffieren will, endlid) weiblidge Jndividuen, die,
al3 weber veid) nod) jddn, eine Berjorgung
dburd) bdie Che fiir ausfidhislos halten und ein
Aequivalent und eine ehrenvolle Crifteny in der
Crlernung einer Kunit oder Wiffenidaft, Hber-
haupt eine Berufdthitigleit erftveben, vermdge
welder fie mit dem Manne im dffentlidhen Leben
in Sonfurreny treten.

Jn diefer Frauenemansipation im edleren
Sinne ded Worted, die nur zu jehr ihre Be-
redptigung im mobdernen Kulturleben Hat, liegt
aber eine nidt ju unterjdigende Quelle fir das
Gniftehen der Nevvofitdt.

Mag aud) dad Weib virvtuell befdhigt jein,
auf vielen Urbeitdgebieten mit dem Mann in
Konfurreny su treten, jo war dod) feine Be-
ftimmung bigher durd) Jahriaujende eine gany
anbere. Die gur Berivetung eined jonjt dem
Mann allein sufommenden wiffenjdaftlien oder
artiftijgen Berufed nbtige aftuelle Qeiftungs-
fibigleit ded Gehirnd fann vom LWeibe erft im
Lauf von Generationen ermorben werben. RNur
gany vereingelte, ungewdhnlich ftarf und giinjtig
vevanlagte weiblidge Snbividuen bejtehen jdhon
heutgutage erfolgreid) die ifnen Ddurd) moberne
fosiale Berhdltnifle aufgezmungene Konfurren
mit bem WMann auf geiftigen Arbeitdgebieten.

Die grofie Mehrheit der diejen Kampf auf-
nehmenden weiblidhen LWefen (duft Gefahr, dabei
s unterliegen. Die Jahl der Beftegten und

Zoten ift gang enorm. Ueberaus haufig leiden
weiblidhe Krante, fpesiell Budhaltevinnen, Comp=
toiriftinnen, Telegraphiftinnen und Poftbebienjtete
an redt jhmweren Formen von Nervenfrantheit
und Nervenjhwide. Gany befonberd gilt died
fiir Randidatinnen des Lehriades. Die an die
moberne [ehrevin gefteliten Anforderungen find
in unferen gejdraubten Kulturverhilinifjen un-
gewdhnlih hod). Kaum den Kinderjduben ent-
wadfen, mitten in der Brperliden Cntwiclungs-
periode ftefend, miiflen derartige arme Gejddpfe
iren Geift anftrengen und in unverhilinidmdigig
furger Beit nabesu ebenfoviel Lernjtoff bewdl=
tigen, al3 ein dem Gelehrienftand jid) widmenbder
junger Mann, der dodh faum vor dem 18. Jahre
einem Bevufdjtudium fid) sumwenbdet.

Bu der geiftigen eberanftrengung, bdie jelbjt
ndgtlihes Studium verlangt, gejellen fid) bdie
jhadlidgen Wirfungen auf den jarten, faum ent:
widelten Kbrper in Geftalt von Bleihjudt und
Rervenjdmwade. Nidht felten gejdhieht e8, dak
foldge junge Qehrevinnen jofort nad) abgelegter
Befahigungspriifung erjddpft ujammenbredjen
und jdweren Nervenleiden anbeimfallern. IJm
allgemeinen Tann aber talentievten weibliden
Qnbividuen die nerfennung nidt verjagt wer-
dent, baf fie su erfolgreidhen Stubdien ebenjo be-
fibigt find al3 ber WMann, Nur BVorusteil und
Brotneid fhnnen died leugnen. Bejonderd fiiv
den Beruf ded Apothefers, der in Amerifa jehr
oft von Damen audgeilbt wird, zeigt die Frau
Befihigung. Aud) weiblide Kinder= und Frauen-
drate find ba und dort mit Erfolg thdtig.

Bu den Ungeheuerlihfeiten unjeved modernen
RKulturlebend gehdrt aud) die Jdee, daf jebesd
Rind aud befferen Stinben mujtfalijde Bildung
haben muB. Nad) der Begabung wird nidht ge-
fragt. Die Mode beanjprud)t e8, daf die jungen
Qeute ein Jnftrument bearbeiten Ennen. Wer
wirflid) Talent hat, wird diefer Forberung ent-
fpredhen und hddijtens injofern Shaden an feiner
®efundheit leiden, ald die ohnehin unjever Ju-
gend ftarf befdnittenen Erholungsftunden um
Leil auf die Crlernung jener Kunft draufgehen.

Bei mangelndem Talent ift dag Studium
eined Mufifinjtrumented eine inadidquate (unan-
gemeffene) Reiftung, bdie, da fie die Edrperlide
und geiftige Kraft an und fiir fid jdon erhedb-
lid in Anfprud) nimmt, nidt felten Nervofitdt
Pervorruft und, wenn fie von talentlofen Méd-
den ju intenfio ober widerwillig betrieben wird,
bent Grund ju jhmweren Nervenerfranfungen legt.

Befonderd jhddlih wirkt geiftige Ueberan=
ftrengung, wenn fie von dem nod in der Gnt-
wictlung befindlidhen Gehirn geleiftet werben mup.




Sdveirer Fraven-Bettung — Bidtter fiir de v Jausliden Kreets

Diefe Shadlidhfeit weift die moderne Shul=
bilbung auf, injofern fie dad jugendlidhe Gehirn
s frilh und zu intenfiv in Anjprud nimmt.

Unfere Jugend ift fiberbiivdet mit Sehritoff
nad) vielfad) redht unywedmdgigem Lehrplan.
Man erftrebt ein ertenfived Wiffen auf Koften
bed Jntenfiven, auf Koften ded Sdhlafes, bder
trperliden Gefundheit, auf Koften der Herzens-
und Charafterbildung.

Bon allen Seiten, von Privaten, von Adrat-
liden und Bumanitiren Bereinen ertdnt bdie
RKlage {iber geiftige Ueberbiivbung der Sehiiler,
bejonderd in den Mitteljhulen, und felbft ein-
fidtavolle Sdulménner geftehen bereitwillig 3u,
baf jene einer griindlidgen Reform bediirfen, da
fte thatjddlidy fdeperlid) und geiftig die Shitler
jdddigen. lnter den unzdhligen Ausfpriiden von
Autoritdten auf dem Gebiet de8 Shulmwefensd
und bder Gefundfeitdpilege mdge e3 geniigen,
bie Worte angufithren, welde Profefjor Rogbad
in Wiirgburg in einem feiner Werfe Dem Un=
terridhtdwefen der hdheren Schule widbmet:

oUnfeve @ymnafien dberlajten die Augen
augerordentli und vernadldfigen ginglidh die
Pflege ded Kdrpers. Statt von den Alten, in
beren @eift eingufiihren fie vorgeben, das Syftem
der harmonijden Durdbilbung von Geift und
Kbrper auf unjere Beit ju fiberivagen, find fie
bie einfeitigiten grammatitalijd - philologijden
Drefjurantalten. Ueber der Grammatif wird
ber Geift der Alten, iiber dbem zu vielen Sigen
ber R0rper der Jungen gany vergefjen und ver-
nadlifftgt. Unfere Knaben mit ihren von tvdf:
tigen Boreltern vererbten Triecben nad) Frdftiger
Bethitigung werben in iibelviedende, ftaubige

Sdulzimmer gujammengepferdit. Die jogenannte .

Freiheil wird ihnen durd) Hausaufgaben vers
tlimmert. Den langen Winter hindburd figen fie,
fo lange e8 Bell ift, in der Schule, und in der
Duntelfeit ift dad Spagievengehen ftrengftens
unterfagt. Wenn fie nad) der Schule vennen
und fdmpfen und jo wenigftensd auf dem furgen
Heimmweg einigermaen den Gefepen der Natur
unbewuft nadzufommen juden, o fperrt man
fte Ddafiir ein. Ein Turnunterriht joll bdiefem
abermisigen Syftem da3 Gegengewidht BHalten.
Wenn man unfere avme SJugend vergleidht mit
ber englijen, wie diefe i) nad) der geiftigen
Arbeit auf der grinen Wiefenfldde Herumtum-
melt, mbdjte einem Dasd Hery brechen.”
(Sdhlup folgt.)

Rina Reinfacd,

Sn einem alten Hefte vom Jahre 1833, be-
titelt: ,Die Heldinnen ded Sdmweizerlandes”,
Fert von Gerold Meyer von Knonau, Litho=
graphien von §. §. Honegger, finde id) dbas Lebens-
bild von Anna Reinhard, der Gattin Jwinglis,
neben andern Helbinnen, deven Namen, wie. e
bem Worte nad) fiiv Heldinnen ziemt, mit dem
SKriegdlirm vergangener Beiten verflodten find,
3 B.: Die Jieglerin am Rennwegthor in Jiirid),
bie Biindnerin im Sdhmwabenfrieg, die beide durd)
eine tapfere Handlung, eine geniale Eingebung
ihr engered Baterland retteten, oder: Die Frauen
in der Sdhlad)t am Stoof und die Bernerinnen
im fQandjturm anno 1798, bdie alle fo mutig
fig in8 Shladhtgewiihl ftiirsten. €3 gibt jedod)
verjdhiedene Arlen von Heldinnen, aud) Heldinnen
ber Pflidjttreue, der Entjagung und der frommen
@Grgebung. Cine jolde war Anna Reinhard, und
barum fteht fie wohl mit einer Stauffaderin,
einer Gertrud von Warth, einer Bertha von
Burgund in einer Reihe in diefer Sammlung
von Frauenjdidjalen ausd einer vergangenen Jeit,

Anmutdpoll Hebt fih dasd Bild diefer Anna
Reinhard auf dem Hintergrund dev fitv uns diifter
erjdeinenden Beit ab. Unheimelnd ift e3, diejes
ftille, treue Wirfen einer eingelnen Frau u ver-
folgen; denn wir, ihre Nadfommen, fdnnen alled
ba3, was diefe unjere BVorfahrin erlebt und er-
duldet Hat, leiht nadfithlen, ift e3 ja bdasjelbe,
wa3 hundert und taufend Frauen jept unbd {iberall
erleben und erdulden, nur in etwad anbever Fovm,

Dad Dafjein von Anna Reinhard jpielte ficdh
gang innerhalb iGrev Hiuslidfeit ab, und was
ihr an Gl und Leid widerfahren ift, das haben
ihre vier Wande gehdrt und gejehen. Sie war
eine @attin, eine Mutter und Haudfrau wie

viele andere. Nur daf fie die Gattin eines
Manned wurde, von dem bdie Nadwelt nod
fpridht, madht, baf ihr Name und einige Kunde
von ifren Sdidjalen und erhalten wurde.

Der BVerfafjer der mir vorliegenden biogra-
phifden Stizzen, G. Meyer von Knonau, fonnte
swar, wad diefe Anna Reinhard betrifit, nod
in einem Familienbudje und in erhaltenen Briefen
ber Familie Weyer von Knonau jdpfen; denn
bie nadmalige Gattin Jwinglid war in erfter
Che mit einem Hand Meyer von Knonau ver-
mdhlt, und zwar begann dieje Ehe gang ro-
mantijd Dinter dem Riiden von Meyers BVater
mit einer geheimen Trauung in einer Eleinen
Dorflivde ded Kantond Jivid). Wir Ednnen unsd
bie Gingelfeiten diefer Liebedgejdhihte mit Dder
Phantajte audmalen: wie der junge Patrizier,
der- wohl wufte, daf fiir ihn vom Bater eine
LBerbindbung mit einer veidfen Todjter ausd dem
Thurgau vorgefehen war, dennod von feiner
Anna nidt laffen Fonnte und, da ber {tarre
Sinn bde3 Baterd nidht umzuftimmen war, feine
@®eliebte in felbjtindigem tiignem Anlauje fidh ju
eigen madyte. 3 heifgt zwar, daf die Familie
Reinhard Dem Bewerber geneigt war, und wahe-
fdpeinlid ijt e3, daf aud) die gefeime Berbindung
be3 jungen Paaved von ifr unterftiint wurbe;
denn fonft wéve wolhl die fittige Jungfrau Anna
nidt o leid)t dem Geliebten gefolgt und ware
nidt in Stille und Heimlidhfeit die Seine ge-
worden. Die eitgenoifen wiffen wenigjtens iphre
weibliden Tugenden, ald da find: Frommigleit,
Gittfamfeit, Treue, Sanftmut und Herslicheit,
su preifen, und ein Midden unfernahm nod
viel weniger al8 ein junger MWann etwas gegen
ben Willen dev Eltern in jener Jeit. Die elter-
lide Sudt wurde nod) jehr ftrenge ausdgeiibt,
basd Oberhaupt der Familie verlangte unbedingten
®ehorfam. Augenjdeinlid) war aud) der von dem
jungen Weyer in feinem Liebeddrange gethane
Sdritt etwad Ungewohnted, dem Sinne ded
Baterd, ded geftrengen Herrn Ratshervn, nad
jedenfall3 etwad durdaus lngehdriges. ja ln-
vergeiflidged. A3 Der BVater Kunbde erhielt von
bem Gejdehenen, war er o eridiittert, {iber-
wiltigt von dem Ungehorjam jeined eingigen
Sobnes, daf er ihn ftridh ausd jeinem Herzen,
aud feinem Haud und ald jeinen Crben. Nie:
mal8 mehr — jo Devidhtet Dasd Familienbud) der
Deeyer von Knonau — durfte der Sohn in des
Baterd Haud fommen, nie mehr fidh an feinen
Tijd) fepen. Der Vater verheiratete fidh wieder
und beftimmte feiner Frau durd) Heiratdvertrag
bie lebenslinglidhe NupnieBung der zu jener Jeit
bedeutenden Summe von 6000 Gulden. Er ver-
faufte und verjdentte aud) in jeinem Unmut bdie
tojtbavjten Familientleinodien und einige Jahre
fpdter felbjt die Herrjdaft Knonau, die der Fa-
milie gehdrte. Dod) zeigt unad eine hiibjdpe, im
Familienbud) der Meyer aufgezeidhnete Epijode,
baB, wenn bdiefer Herr Ratdherr Weyer feinem
Gobne gegenitber aud) unverjdhnlid) blieb, er dod
nidt gang eined weidjeren Gefiihld entbehrte. €3
Deifit, dafy ev eined Taged mit anbderen Herren
fi auf der Gejeljdhajtsjtube ur Sdnede be-
fand, die an die untere Ecfe des dbamaligen Rat-
haufed gegen den Fijdmartt ju angebaut war.
@8 traf fi), daf die Magd feined Sofhned Hans
auf den WMarft gefdhicft wurde, um Fijde zu
faufen, und bdaf Ddiefelbe dad Sdhnden ifhrer
Herrjdaft mit fidh dahin nahm. Wahrenddem fie
nun fanbdelte und den Fijdher bezahlen wollte,
fepte fte dad etwa 3jdhrige Kind in eine Fijder-
brdnte (Rufe) hinein. Jn diefem Augendblic fah
der alte Herr, Ded Kinbee Grofvater, jum Fenjter
hinausd und ev hatte jeine Freude davan, wie der
Rleine o frijd und frdhlih in jeiner Brinte
jaB. Gr erfunbdigte fid), wem dad jhdne, lujtige
Kndblein gehdre, und ald er zu feinem Critaunen
vernahm, dap e3 dad Kind jeines eigenen Sohnes
fei, befahl er, daf man e8 ihm ohne Berzug
peraufbringe. Gr nahm e8 in feine Avme, weinte
und jagte: ,Liewoh( dein BVater mid) ergitent
bat, will id dod) did) deffen nidht entgelten
lajfen und will did) an bdeined BVaters Stelle
gum Kind und Grben annehmen.” lUnd jo that
er aud). Gr lief dag Rind gleid in jein Haus
tragen und hielt e8 da mwie fein eigen, bid er
ftarb, und nad) jeinem Tode hielt ed jeine Frau
ebenfo, fo lange fie nod) lebte.

£6 e3 wohl der Wutter Anna nidt jHwer
wurde, ihren fleinen Gevold mit einem Male
wegaugeben ? Wiv ditefen annehmen, daf jie ihr
Trennung3mweh fH und ergeben getvragen Hat.
Denn wenn fte und ihr Gatte nad) den An-
{hauungen bder damaligen Jeit den Flud) des
Baterd ald natiiclide Folge ifred ngehorjams
auf fid) nehmen muften, jo hatten fie dedgleiden
feine giitige @efinnung ihrem Kinde gegeniiber
al3 unverdiented3 Gliid angujefen. Dem Ehe-
paar fiel e8 ohnehin {Gwer, fih durdjubringen
ofne Beiftand des BVaters, jung wie fie beide
waren. A3 Anna Reinhard getraut wurde, war
fie nod) ein Balbed Kind, faum fiebzehnjdfhrig.
Man nimmt an, daf fie umsd Jahr 1487 ge-
boren wurbde, und ungefihr 1504 fand die Trau:
ung ftatt. Freilih wurden die Madden diefer
Beit, gumal in biivgerliden Sreijen, wenig mit
Sdulwiffen geplagt und Ddafitr frithe in allen
Daudfrauliden Fertigleiten eingeiibt. Kaum die
fnaben lernten alle lefenn und fdyreiben; an bdie
Midden ftellte man blof die Anforderung, daf
fle titdtig im Haudmwefen feien, und darum mag
eine Anna Reinhard eher ifhrer Aufgabe al3d
Hausdfrau geredht gemworden fjein, al3 eine jieb-
sebnjdfrige Todhter von Heutzutage. — Aufer-
ordentli) anmutig mu fie ald Midden ge-
wejen fein. Jm Familienbud) der WMeyer wird
bie Anna Reinhard in der derben Spradhe jenes
Jabrhunvertd ,ein iiberaus jdhdn Wentjd” ge-
nannt.  Aber mit der Anmut der Geftalt verband
i) bei ihr die Anmut ded Geijtes, die nidht aus
Bitdern gejddpjt war, jondern einer natiirliden
glit€lidgen Anlage entjprad). .

Sdon im Jahre 1617 wurde diefe erfte Ehe
Anna Reinhardd durd) den Tod wieder geldit.
J6r Gatte war, wohl um den Unterhalt fite fid
und bdie Seinen zu verdienen, ebenfalld nad
den Gitten feiner Jeit hin und fer ald Krieger
in fremden Sold gejogen. a3 ein liebended
und feinfithlended LWeib an Aengjten und Kitm-
merniffen dafeim durdmadyte, wenn fjie ben
®atten fern von {idh allen Sefahren ded Kampfes
audgefet wufte, fann man {id) denfen. Am
Abend der Schlad)t von Novarra foll ein Waf-
fengefdhrie diefed Hand Weyer von ifhm in bdie
Heimat gejdrieben haben: ,Der Meyer [dIdft
unter den Studen” (Ranonen). Da Hat die
®attin jhon um ijren Mann getvauert. Aber
fiir einmal fam er nod) nad) Haufe, freilih um
ein paar Jahre nadher angufangen zu Prinleln
und dann allzufriif su jterben.

(Slup folgt.)

Die Efensgeit.

Bei vielen BVdlfern, aud) bei wenig fultivierten,
hat fich fiir die Eflendzeit ein beftimmter Gebraud)
gebilvet. ©So haben wviele Negervdlfer, die Raffern,
bie Polynefier, viele Jndianerftdmme ihre regelmdpigen
Mabhlaeiten, die nad) Miglichteit eingehalten werden.
On geraver Uebereinftimmung findet fid) hiebei, wie
Raxl Haberlandt ausfiihrt, der Braud), die Haupt:
mahlzeit nicht wie wir auf die Mitte ded Tages, fon-
dern mehr nad) deffen Ende hin zu legen; der urfpriing-
liche Grund wird der gewefen jein, dap bei ben Jagd-
vbifern bie Nabhrung erft im Laufe ded Tages bejdafjt
werden muB, und die glitcflidhen Jdger oft erft abenvs
mit ihrer Beute eintreffen.

Dig Polynefier effen nad)y Sonnenuntergang und
nehuten, auper einem gelegentlichen Jmbif bet su-
falligem Hunger, wie haufig nachtd bei Unterbrechung
ves Sdhlafed, nur nod) eine weite im Laufe bed BVor-
mittaged ein. Da3 Gefes des Maun {dreibt vor,
nidyt wifchen dem Morgen und Abendmahl zu effen
und felbft leptered fallen ju laffen, wenn man am
Morgen reidlich gegeffen hat, wie e8 denn iiberhaupt
Mipigleit im Cffen empfiehlt — den Asfeten, Biiern
und Witwen ift dad Abendmah!l iiberhaupt unterfagt
— auch foll nicht zu frith morgens oder u fpdt abends
gegeffen werden, nidht bei ber Morgen- oder Wbend-
bdmmerung.

Nadh) Sonnenuntergang zu effen {heuen die Jainas,
weil fie bann ein etwa in die Speife gefallened Jnjelt
nicht fehen wiirben und fie fih fo durd) deflen Totung
verfiindigen Idnnten; eingelne Hinduflajfen effen itber-
haupt nicht, wenn fie nicht flar die Sonne Jehen, wes-
halb e8 wohl vorfommt, daf fie sumweilen ganze Tage
lang faften miijfen; die Sonnenanbeter (Saurasd) unter
pen Hinvus, eine frithex sahlreidye, jest fajt verjchroundene
Sette, beriihren gleid)falld feine Speife, ehe fie die
Sonne gefehen.

Die RKRaffern effen zweimal, vormittagd und nach
Sonnenuntergang, die Beduinen Syviend dreimal; fie
fesen bem Brauch ihrer Gaftfreundidhaft gemdp dem
Wbend3 eintreffenden Gafte alle drei Mahlzeiten nady-
einander vor. Wbend3 aflen aud) ihre Hauptmahlzeit
bie alten Juven, Griedjen und Rimer. Die BVeduinen
tun died gleihfalld, und aud) die in Niederdfterveich
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angefiedelten Kroaten, jorvie mandje Bewohner Deutfcy-
land3, befonder3 gur Grnteseit.

Die Kaviben nehmen ihre ?auptmab[aeit aud erft
gegen Sonnenuntergang ein, effen bereitd vorfer ein-
mal, wenn aud) nidht ftarf. .Gin fiinfmaliged Gffen
{djeint Scpweizerbraud) su fein, wenigftend werden
biefe Mabhlzeiten bereitd tm 16, Jahrhunvert erwdhut.

Per reidie Amerikaner.

Durd) die deutfchen und audy jdyweizerijhen Jei-
tungen ging vor einigen Wodjen die Nadyricht, ein
deut{hed Dienftmdvdhen in Jiivich fei dad Opfer einesd
itberfeeifchen Mdadvchenhindlersd gemworden. Dasg Madchen
fei fpurlod verfchwunden. Nun Hat fid) bad Geheimnid
geliiftet. Dad Dienftmadchen war nidyt einem Madchen-
hdnbdler, jondern einem Heirat3|dywindler in die Hinde
gefa[len, nad) Amerita entfithrt und dort dem Schict|al

berlaffen worden. Wir erfahren bdariiber folgende
Gingelheiten: Dad von Glwangen (Wiirttemberg) ge:
biirtige Dienftmddchen einer Herridjaft an der Lavater-
ftrage in Gnge machte im Spdtherbit bie Befannt|dhaft
eined nobel auftretenden Herrn aud merifa, der jwar
in ®larud geboren, aber bdeutjher Reichdangehbriger
gewefen ift und Arthur Schreier heifpt. Eined |dhvnen
ZTaged war dad Dienftmddhen aud vem Haufe ver:
fchwounden, und nachher erfdhien diefer Herr Schveier,
um den Lohn einguziehen und die uriidgelajfene Uhr
su bolen. @r wied biegu eine fdhriftliche BVollmadht
vor und fithrte i) al8 Brdutigam vesd Madchend ein.
Bei einer Audwanderungdagentur ordnete Schreier den
Reifevertrag nady New Yort fiir fih und feine angeb-
lide Braut. Diefe fhried in ihrem Gliicke den Gltern
nac) Haufe, fie habe die Befanntjdhaft eined reichen
Umerifaners gemadyt, weldjer fie heiraten werde, und
fagte, dap fie mit dem Brautigam nad)y WAmerita ver-
reife. Bon bdba an war dad Mdadchen ver{dymwunden.
Wie nun die Nad)forfdhungen der Polizei ergeben, war
ba8 Parchen wirflid) nad) New Yort gefahren; dod)
dort dnderte fid) aber pldglih) die Cage. Ju feinem
Sdyrecdfen gewahrte Schreier, ber verheiratet war, beim
Uusjteigen feine Frau und Kinder, die ihn ermarteten.
Gr liep feine ,Braut” einfac) ftehen und befiimmerte
fih nicht weiter um ba3 arme Midcdhen, dad nun
allein und bhilflod dajtand. Sdlieplih nahm fid) ein
Madchenheim der Verlajfenen an, bid fie eine Stelle
gefunben hatte.

Ginjveiblidier General-Bhulinfpekior.

Die englijhe Unterrichtdvermaltung hat einen
pibagogifch) bemerfendwerten Sdritt getan, indem fie
einen weiblichenr Generalinfpettor fiix bdie englifchen
Sdyulen ernannt hat. Frl. Maude Lawrence wird,
umgeben von einem Stabe anberer weiblider Jnfpet-
toven, vorziiglid) zwei Fragen ihre Aufmertjamteit ju
widbmen haben. Die eine ift die Pflege der Idrper-
ligen Gefundheit der Schuljugend, und man glaubt,
baB, foweit der weibliche Teil ver Schuljugend und
bie in Dden Rindergdrten u. . w. vertretenen gang
jungen RKinder in Betrad)t fommen, die von weiblichen
Leprirdften unterridytet werben, ein weiblider Jnfpeftor
viel mehr Ausfidht hat, nad)y allem fragen und dasd
Ridtige anordnen gu tdnnen.

Weiter wird Frl. Lawrence darauf ju fehen haben,
dap die Mddchen in der Schule aud fiiv ihren hdaus-
lichen Beruf entfprechend vorbereitet werden. Aller-
bingd wird biefe Seite de3 Unterrichts, wie Kochen,
Ndaben und allgemeine Haushaltungdarbeiten, fchon
feit Jabren in den englifchen Schulen gepflegt. Wber
man glaubt, dap bdabei den praftijden Beviirfnifjen
be3 Qebend nidyt geniigend Ritkficht getragen wurde,
weil eben bdie Lehrpldne von Mdannern verfaht und
aud) die Rontrolle ded Unterridhtd in leter Linie von
Minnern audgelibt wurbe. Dem foll nun durd) bdie
Wahl einer Dame abgeholfen werden.

Gin eifgemifes Rapifel.

Der Schnupfen ift feine gefabhrlidhe Krantheit, aber
eine fehr Idjtige, und wer ein Heilmittel erfinden
wiitde, da3d thn gleidh) in feinen Anfdngen befeitigte,
bem wdre die Unjterblichfeit ficdher. Gerade jest, in
biefen milden Wintertagen, ift der Menfdh fiiv den
Sdynupfen prdadidponiert.

Bur redyten Beit verdffentliht dbarum Prof. Dr.
%enle (Bredlau), der joeben al3 Leiter einer deutfchen
Srpedition bed Roten Kreuzed nady Japan gegangen
ift, in_bver ,Deut|{chen Medizinifchen Wodhenfchrift”
einen ufja, in dem er neue BVehandlung ded afuten
Sdnupfens angeigt. Bwar Hat -er diefe Behandlung
nur in fed)3 Fdllen von Schnupfen -angemwandt und
parunter nur in fiinf mit Crfolg, aber der Gelehrte
ift fiberzeugt, bap feine Heilmethode auch fonit wirk:
jam fein wirb. €8 handelt fih) um die Anwendung
ver fogenannten Bierjchen Stauung, eine3 BVerfahrens,
bei dem bdurd) bie Unlegung einer Gummibinde ber
Ropf bhyperdmifiert, alfo mit Blut iiberfiillt wird.
Denle, ver bei fich felbjt guerft mit ber Gummibinve
opeviert Hat, hebt al3 befonverd bemerfendwert her-
vor da3 fhnelle Nachlaffen der unangenehmen Senfa-
tionen, be3 RKopforuds, ved Riselgefithl8 und bed da-
burch bedingten Augentrdnens.

Bei mir felbft, o berichtet Henle, begann der Gr-
folg faft momentan fid) su jeigen, bei mebhreren der
andern nady einer oder jwei Stunden. Wber aud) die
eigentlid) fatarrhalifhen Grfcheinungen {dhwanden in
einer, wie mir djeint, aupergewdhnlich furzen eit.
Sevedmal war im BVerlauf eined halben Taged ein
auf ber Hibe ftehender oder noc) im Junehmen be-
griffener Scnupfen gang oder faft vollftdndig ge-

fdywunden; am nddyften Tage trat bei allen vblliges
Wobhlbefinden ein, ohne dap fidh die Patienten jonit
irgendwie gefdhont hdtten. Sie waren audgegangen

und hatten ihre gewohnte Thitigleit nicht ausdgefest,
fie im Gegenteil gerade infolge ber fchnellen Befjerung
Der Gelehrte meint, e3 lohne fidy,

fortfegen fdnnen.

Bypredifaal,

Fragen.
In diefer Wubrik Rounen uuv JFragen von afl-
gemeinem JInteveffe anfg den.  Stellen-
gefudhe oder Stellenofferten fRud ansgefdloffen.
Jirage 8549: Meine Todjter, bie ldngere Jeit bei
Berwandten im Audland zugebradyt hat, hat dort die
Gemwohnheit angenommen, beftdndig etwad zu fauen,
wa3d id) al8 fehr ungefund betrachte. Auf diefe Weife
wird ja bejtdndrig Speichel abgefonvert, und der Magen
fann nie jur Rube tommen. Wud) den Bdbhnen mup
diefesd beftdndige Kauen von Siifigleiten und das damit
verbunvene Saugen nicht gut thun. Jdh mdchte nun
gerne vernehmen, ob anvere ebenfall3 diefer Gewohn-
beit frohnen und was fiir gefundheitlicdie Beobadytungen
fie in diefer Sache gemadht haben¢ Zum voraud
banft beftens Gine tingitlige Mutter,
Jirage 8550: BVerlangt e8 wirktlich die gefelljdhaft-
lide Sitte, bap ein junged Mavchen basfelbe Gefell:
fdhaftatleid nicdyt mehr al8 einmal tvagen darf? €3
Handelt fi) um ver{djiedene Anldffe, wo mbglicher-
weife aud) etwa bie eine ober andere Perfon vom
erften AnlaB wieder zu treffen fein wird. Jd) wiinjche
natiiclich nicht, dap meine Tochter ficdh) auffallig oder
lidjerlid) madyen; aber ehe i) von meinen Grund:
fagen ver Ginfachheit abgehe, miiffen fie von der Teil:
nabhme an einem zweiten Anlap Abftand nehmen. Was
fagen andere Eltern bagu? gt B. U in S,
SJirage 8551: DHat ein GefchdftSreifender dasd
Redht, in unferem Haufe von einem unferer Familien-
mitglieder eine Beftellung aufzunehmen und fich) hiefiiv
eine UnterPdrift geben zu laffen, wenn ich jelbft dem
Reifenden bei feinem Eintritt ind Haud exfldrte, eine
Beftellung fonne nidt gemacht werden, da fein Artitel
nod) lange nicht gebraucht werde? Wiv {ind dadurd),
baf der HReifende {ich gegen meinen Willen eine Unter-
{dhrift geben liep, febr in Unannehmlidyfeiten gefom-
men. Bum voraud danft beftend Gine forgenve Mutter.
SJirage 8552: Kann mir ein exfahrener Lefer Jagen,
weldje Marfe von Lojdhblatt die meifte Uuffaugungs-
flbigteit befipt? Jch bedarf eined Blatted, dad mdg:
lidhjt rafch) und viel und moglihit gleihmdpig auf-
faugt. e giitige Mitteilung danft beftens
4o ik Gine treue Seferin,
Jivage 8553: Darf oder foll man Kindern nad)-
geben, bie tagadiiber behavrlid) su fchlafen verlangen
und dann daflic nadtd wad) findb? Unfere Kleine ift
in diefer Beziehung jo fonderbar geworben. I hatte
fie fonjt immer um 11 Nhr mittagd in3 Wett gelegt,
wo fie dann bid um 1 Ubhr und oft noch ldnger jehlief.
Nady bem Gifen fam fie dann ind Freie big um 4 Nhr
und wurde dann um 6 Uhr {dhlafen gelegt. Seit fie
nun groper geworden ift, will mein Mann fie beim
Mittagstifch hadben, damit er fich ihrer freuen Ldnune.
RQRommt man nun jegt mit ihr ind Freie nady Tifdh,
fo beginnt fie fofort zu {chlafen, jchldft bi8 man heim-
fommt und nody ldnger, fie verjhldft fogar die Jeit,
wo fie ihr Wbendbrot nehmen follte. Daun fommt
mein Mann heim, und er ift fibergliictlic), die RKleine
wad) zu finven; er fingt an, mit ihr zu {pielen und
3u tollen, bi3 da3 Rind gang aufgervegt ift. ©3 wird
8 Uhr, 9- Nhr und 10 Uhr, aber von Schlafbediirfnis
seigt fich feine Spur. Wenn wir gehen, mup dad Kind
fehlieplich aber dod) in3 Bett, aber e3 {chldft nidht.
&3 plaudert beftdndig und treibt Unfinn tro Duntel-
heit, Grmahnung und Strafe und Schweigen unfer-
feits. Natiixlid) fann id) dann nicht fhlafen, {o miid
i) aud) bin, denn dad Kind mup doch) beauffichtigt
fein. Straft man e3, fo fingt e3 {dhredlid) u weinen
an, wad i) nicht dulven fann wegen unferem empfind-
lichen Hausherrn, der den Rindern jowiefo nicht hold
ift. I mup alfo aufjtehen und mit der Kleinen {pie:
len; mit weldhem gefundheitlichen Effeft fann man fich
penfen. Nun wollte id) ben BVerfud) machen, am Nad)-
mittag dad Kind ohne Wagen ind Freie zu nehmen,
damit e8 fih mit Qaufen ermitden miiffe (e8 ift drei-
jabrig). Jeht vegte fich) aber die Mutter meined Mannesd
furdhtbar dariiber auf, indbem ein Kind diefed Ulterd
einmal am Tag {dlafen miijje, und dad8 Gehen auf
vem naffen, fhymupigen Boden fei auch nidht gefund.
Wad foll i) aber nun thun? Wenn id) de3 Nad)t3
nid)t gefhlafen und obendrein mid) erfdltet habe, fo
bin i) am folgenden Morgen in Jchlimmer BVerfafjung,
und id) bin feine gute Gejelfdhafterin webder fiir dasd
Rind, nod) fiir die Schwiegermutter, die mir dod) fo
getreulid) “einelt Teil ver Haudarbeit abnimmt. [
war {don oft redyt wibermdrtig gegen fie. Wie wiirde
fih eine gang tiidhtige Hausd: und RKindermutter in
meinem Fall ftellen 2 Jch bitte Jehr um guten Rat um
be3 Kinded und um meiner eignen Rube willen.
Gine in Unrube berfepte junge Mutter.
Jirage 8554: Wie fann id) Blumenvafen reinigen,
die inwendig gelb und braun geworden find unb denen
ein unangenehmer Gerud) anbaftet. Fiiv guten Rat
danft jum voraud beftend Gine junge Sefertn,
Jivage 8555: Jn welcher Weife laffen fid) Tapeten
am beften reinigen 2 Jit 8 mbglich, Fliegenflecfen auf
denfelben su befeitigen? Fiiv giitige Austunft danft
um voraus Gine Flectenfeindin,

Jrage 8556: Jjt e8 nidht richtig gedbadht, wenn
bie Mutter einer eingigen Tochter, deren vt und
Streben volle Berechtigung hat, in der Ehe einen
Mann zu beglitfen und felbjt gliclid) su werden, ihr
ganged Streben davauf ridhtet, ficd) durch angeftrengte
Urbeit den Gintritt in ein Wlterdafyl zu ermiglichen,
um die fdhone und reichlidhe hausliche Einridhtung ber
Tochter als Ausfteuer iiberlajfen zu tounen? Die
Tochter widerfest fich diefem BVorhaben, indem fie ers
flact, feinen Mann Zu bheivaten, der ihrem dann fo
gang allein ftehenden Miitterchen in feiner Hauslichleit
nidt Heimatrecht gdabe. Finve fie dbad nidht, o bleibe
fie mit miv jujammen und fiihle fich von Herzen glitct-
lid) babei. Habe i) ald Mutter nicht vecht, auf meiner
Anfidht zu beharren? Gine langjlifrige Abonnentin.

Rntivorten.

Duf Jivage 8537: Augenbdder von Fendjelwafjer
wiicden Jbnen Jehr wabhrfcheinlich gut dienen. Eine
Handooll Fendyel wird mit s Liter fochendbem Wafjer
aufgebriipt und nad) einer halben Stunde durchgefeiht.
Man fiillt von dem Thee in einen Gierbecher oder
Qiqueurglas, bringt dasfelbe durc) Neigen de3 Kopfed
feft and Wuge, legt den Ropf dann bhinteniiber und
bewegt beftdndig dad Augenliv von 2 Minuten @)ﬁ;xet.

a.

Auf Jirage 8541: Der Mann verfallt mit Redht
der allgemeinen BVeradhtung. Dagegen ift mit einer
sivilvedhtlichen Klage wegen Brud) ved Eheverfpredjens
bet und nidyt piel audzurichten; bder uriicfgetretene
Brautigam wird ju einer Geldent{dhddigung nur ver:
urteilt unter Umftdnden, die bei Jhnen gewif nicht
eingetreten find. Fe. M. in B.

duf Jfrage 8541: Wenn der Mann durd) eine
Peirat feine dtonomifche Sa&e verbeffern will ober muf,
fo foll er e3 offen fagen. €8 ift gemein, einem Mdd-
chen Riebe vorheudjeln, wo dod) hauptfachli) oder
gang da3 Geld die Hauptangiehungsiraft bilvet. Aber
ebenfo abftoBend wirtt 3, wenn ein Mdadchen aus der
freimilligen oder unfreiwilligen Trennung von dem
bisher Geliebten ein Gefdhdft madht. Jh wiirde ein
folches niemal8d zu meiner Lebendgefdhrtin wdahlen und
wenn diefes Gefchdft ihr aud) ein groBes Kapital ein-
gebracht hdtte, mit dem fie mich gern zu beglitcfen ge-
ddchte. Fiir mein Empfinden wdve eine joldhe Frau
3u viel Kaufmann, fie hatte fitc mid) den Duft ber
Weiblidhfeit verloren. Sie haben in meinen Wugen
bad Ridytige gethan. Sunger Sefer in 2.

Duf Jtvage 8541: Sie haben vidytig gehanbdelt!
Danten Sie Gott, daB bdad finansielle Mipgefdhict,
wenn e3 bann eintreffen mufte, jest und nidyt fpdter
eintraf, denn Sie wiivden allem Wnfdhein nach weit
bitterere Grfahrungen gemad)t haben al8 momentan,
wo Sie dem ,edblen Herrn”, der die Todhter ben Eltern
nidht vauben will, ohne weitere3 den Laufpap geben
tonnten. Mit einer Klage ftehen Sie gang auf recht-
lidgem Boden; diefer Modbug will mir aber nidht ge-
fallen. Jd) hoffe, dap der Ecel, den Jhnen Ddiefed
Gebahren einflopt, Jhnen in Bilve da3 innere Gleid)-
gewid)t wieder geben wird. Lefer in B,

Duf Jreage 8542: Nidht jeder Ausd{dhlag ijt an-
ftecfend, aber e3 ift dodh) fehr mbglich, dap die Kinder
denjelben von ben Nadybarsfindern befommen haben.
Dalten Sie felbft wenigftend auf ftrengfte Reinlichfeit
und gehen Sie mit Jhren Kindern jum Wvste, damit
e fid) die Sadje anfieht. Fr. M. in B,

duf Jivage 8542: Derlei Rruftenaudjcdhlige find
unglaublid) anftectend, und e3 lapt fich faft nicht ver-
biiten, junge im gleihen Hausd wohnende Kinder auf
ben Treppen und im Freien mit einander fpielen und
fich felber odex die von ihnen angefaBten Gegenftinve
berithren. Dasd Tragen von Handchuhen und vas Gin-
reiben der Gefichtshaut mit Kampherpommade er:
jhwert die njtectung. m, 3.

Duf Jfvage 8543: Gie haben fehr vedht. Bleiben
Sie mit den Rindern auf dem Giitchen wobhnen, wenig-
ften3 wenn dasfelbe nicht allzu fehr {iber{chuldet ijt;
wad die Kinder etwa an Wiffen entbehren, gewinnen fie
boppelt an der Gefundheit guviict. Jeigt fich im Laufe
der Jabre, dap e3 auf diefe Art dburchaus nicht geht,
fo ift immer noch) Beit, in die Stadt su ziehen.

Fro W in B, |

Auf Jtvage 8543: Jhre gefunde Lebendanfdhauung
verbient die gripte Hochachtung. Wenn Jhre RKinder,
wie Sie meinen, intelleftuell jum Mittelgut gehodren,
fo werben fie bagegen unter Jhrer verfténdigen Leitung
darattervolle, gejunde und auf bie eigene RKvaft ge-
ftellte Menfchen werden, wad weitausd hiher fteht ald
bie Jntelligens. Jhr Vormund mag e8 ja fehr gut
meinen — in diefem Fall vielleiht aud) mit fich felber
— aber Jhre Anjicht ift lebhaft ju unterjtiigen.

Gin fletBiger [efer.
duf Jirage 8543: Wer fo hell benft und o frifch
angreift, bem mug ja Crfolg winfen. Jhr BVormund
ift aber aud) nicht bumm; bder ift fidher, vap bad Giit-
chen ventieren wird. Wlfo behalten Sie es nur vor-
laufig. Berfaufen fdnnen Sie 8 {pdter ja immer nod,
wenn Sie dbann einmal wegen befjerer Schulung Jhrer
Rinder in die Stadt ziehen wollen. Dad Landleben
befommt Jhnen und den RKinbern aber gewip beffer.
Wuch) gehen viele tiichtige Menfchen aud tleinen Dorf-

fchulen bervor. gifa.

Duf Jivage 8343: Wenn Jhnen dad Behalten
be8 Giitchend feine Sorge madyt, fo bleiben Sie rubig
in Jhrem Clement, da3 Sie befriedigt. Steigt das
nwefen im Wert, fo ift e8 Jhnen genau fo gut ju
gonnen wie Jhrem Vormund. Laffen Sie fid) nuv
nidht irre machen; in einigen Jahren ift immer nod)
Beit gum verdupern, wenn Sie den Moment ald an:
gegeigt evadyten. Sefer in B,
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Auf Jivage 8544: Die geringen Porzelanforten
velieven bei ftarfem Gebraud) ziemlidh) bald bie Glajur,
und dann fommt der gelbgraue innere Teig heraus.
Wahrfdjeinlich ift in diefem Falle ver Fabrifant jhul-
diger al3 bad Dienftmdddjen, und der Schaden [4ft
ﬁcg nidht mehr veparieren. ©8 foll iibrigen3 gern zu-
gegeben werden, dap viele Dienftmddchen fehr unvor-

fihtig mit den Sadjen ihrer PHerrfhaft umgehen.-

Konmte man nur alle3 {elber machen. Fr. M. in B.
 Buf Jirage 8544: Madjen Sie ein frdftiged Soda-
wafjer, dem Seife und etwasd Salmiafgeijt beigegeben
wird. Jn diefer Lauge laffen Sie die su reinigenden
Porzelanfachen liegen und wajchen fie nadyher frdftig
ab. Sollten bdie fledigen Stellen nod) nicht wegge:

- gangen fein, wad aber faum angunehmen ift, Jo reiben

Sie diefelben mit jhe ab. Oft geniigt e3 vollftindig,
wenn man dad Porelange{dhirry unten in den Wajd)-
guber legt, in dem bie Wa|cdhe, wenn fie aus dem
Siedfeffel Tommt, angebriiht wird. Wenn bdied allwi-
chentlich einmal gefchieht, fo wird dad Porzelan {dybn
rein bleiben. Porzelan folte man nidht ben Hdanden
unacdhtfamer und gleichgiiltiger Dienftmddchen anver-
trauen miifjen.

Auf Jirage 8544: Wird dad Gefdhive vielleicht
mandymal an die Warme geftellt, 3. B. in3 heipe Ofen-
vohr oder Bratofen? Das fommt mandjerorts vor,
wo die Hausdfrau nidht immer hinterher ift. Legen Sie
ba3 Gejchirr ein paar Minuten in redht warme Lauge,
weidhen dann bdie Flecen nicht mit dem Ueberbiiriten,
fo gerreiben Gie etwad gefdhabte Kreide darauf. Dann
gut abwajdjen, in lauem Waffer nodhmals iiber{piilen
und troden reiben. Jn manchen Hdufern mup dad
®efchirr tdglich nad) bem Abwafcdhen in heifem, nody
in lauem Waffer gefpiilt werden und fieht dann immer
glingend neu aus, Man mup dem Mddchen aber audy
geniigend Beit dafiir geben. 2ifa.

duf Jivage 8545: Ghlorfalf, pulverifierte Holz-
foble, etwa nody Terpentindl und vor allem intenfive
Sonnenbeftrahlung nehmen bden iiblen Gerud) mit ver
Beit weg, dod) braud)t ed3 immerhin einige Geduld.
Gtellen Sie dad Nadttijhhen in die heipe Somme,
fo achten Sie davauf, bap dbad Holz fich nicdht versieht
ober fpringt. JIm Bimmer jollte aud) die Tapete mit
alter Brotfrume abgerieben werbden. Fr. M. tn B.

duf Jivage 8545: Bringen Sie Wajjer gum Kodhen,
dem ein EpIdffel voll Terpentindl beigegeben wurbe;
ftitlpen Sie ein Sieb iiber den Topf mit fiedendem
Waffer und legen Sie va3d Riffen davauf, fitr etwa
eine halbe Stunde. Mt bem Durchziehen ded Dampfed
verfdywindet jeder fible Gerudh) aud dem RKiffen. Be:-
hanbeln Sie aud) dad Nadjtldfthen mit Terpentin-
ddmpfen und ber itble Gerud) wird fih) verlieren.
Diefes Dampfen der BVetten follte man im warmen
Sommer vornehmen. Die Frauen wiirden fich run-
bern, wie bas die dlteften Riffen wieder frijdh rviechend
und gefund madt. %

Duf Jivage 8545: Federbettftiicte wiirde id) in ein
Bettfedernreinigungdgefdhdft geben. Der Bardhent follte
gewafchen und die Federn frifch aufgeddmpft werben.
Auch fonnen Sie die Stiice im Jrithling einige Tage
fonnen, natiiclich werben alfiillige Flecen im Bar-
chent nidht verfdhwinden an ber Sonne. — Dad Nadht-
tijhdjen wird audgerdumt und grindlich audgefdheuert,
worauf e3 jum Trodnen an die Sonne geftellt wird.
Dad Jimmer wird gleihfalld tiichtig gefcheuert, ge-
Liiftet und durchfonnt. — Bald fommt der junge Leng
auf Sturmesfliigeln und mit ihm Frau Sonne, die
befte , Dedinfeftiondrin“. Sifa,

au; Jirage 8546: Sie {ind iiberhaupt fiir Unfdle
nicht haftbar und am allerwenigiten fiir einen Unfall,
ben die Todjter burd vertragdmwidriges Ausgehen felbit
verfduldet hat. Sie mup fitr Pflege und Arst jelbit
auffommen, und nad) meinem Dafiirhalten haben Sie
bag Redht, den Lehrvertrag, den fie nidht mehr exfiillen
fann, auf furge Frift ju findigen. e, M. in B,

duf Jivage 8546: Sie find nidht verantwortlidh
fitr den Zuftand der Lehrtodhter, in den ihr Ungehorjam
fie gebracd)t hat. Sie haben fehr wohl daran gethan,
bem BVormund fofort von dem BVorfall Anzeige su
machen unter Ablehnung Jhrer Berantwortung. %,

duf Jivage 8546: J) begreife den BVormund
nidt. Wad Sie thun werden, gefchieht ausd freien
Gtitcfen. Sie fonnen fitr derartige Folgen nidht ver-
antwortlid) gemad)t werdben; ba3 liegt doch) flar und
beutlidh im Wortlaut bdes BVertrages, der von einer
fpesiellen Grlaubnis fpricyt. Sefer in B.

duf Jtvage 8547 erlaube mir, Jhnen Madame
Glife Moullet, Fleurier, Kt. Neuenburg, aufd wdrmfte
su empfehlen. JIn Gemeinfdhaft diefer edlen Dame
wiirde Jhre Todyter ein duBerft angenehmes Familien-
leben genieBen. Sowohl im Frangdfijhen ald in allen
Brandjen ded8 Haudhalted wird vortreffliche nleitung

erteilt. — Ferner liegt ba3 betreffende Heim in wun-
perfchoner Lage, ring3 von parfartigem Garten um-
geben. . B, 8.
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Wer gibt nwady?
(Fortfeung,)

Bor dem Fliigel blied Clje ftehen, er war auf-
gefdlagen, und aud bden weifen Tajten [dien e3
ibr mit magijder Kraft su winfen. Halb unbewufpt
glitt fie in den Seffel nieder und ihre |dhlanten
Hande nad) Gefallen praludieren laflend, ging fie

allmaflidh in eine mwunberlieblige Welobie itber,
bte bder glutdugige Romer ertlingen laffen mag,
wenn er abends gur Manboline fein SHagden ind
Hrete lodt. Nidt lange, Jo verfdwand bder {trenge
Bug um den feinen JPMund bder Spielenden . . . .
drinnen war e3 fa fo laujdig und warm, und die
Reminidcengen ded Sitdens, mwie berrlidh langen
fte in der Brujt der fungen Frau wieder! Unwill-
titclid) dffneten fid) thre Lippen und jeelenvoll flang
e3 fegt tn madtigen Tonwellen daraud Hervor:

»Speranza del mio cuor eri una volta,

Or ti sé fatto speranza d’altrui.

Non ti ricordi piu di quella volta

Ch’eramo. inammorati tutti e dui?

Non ti ricordi piu di quelle giorni?

Tempo passato, perché non ritorni?¥ *)

Der bidte Teppid) im LVorgemad) Datte die
Sdritte ded Nahenden unhirbar gemadt, — fo
tam e8, dap Profeffor Rodecid Leonardy unbe-
merft Subirer ded Volfglieded geworben war. Er
ftand in der guriidgedlagenen Portiere und laujdte
jedem Ton, der fo poll und weidh der Sdngerin
entftromte. Gr fonnte e8 nidt faffen, dak derfelbe
Mund, der vor wenig Tagen nidht Bitterteit genug
finden fonnte, ihn su frinfen und ju verwunbden,
jest gang und itberaud verjtindnidvoll in den
Rlagen verlovenen Gliifed aufging.

»Tempo passato perché non ritorni?“

Sie wiederholte €3 fliifternd, dbann jant ihr
Haupt auf das Notenpult, aber nur einen Wioment,
im ndadften jdon jtand fie Hod) aufgerichtet ihrem
Bejuder gegeniiber. ,Jd hatte Sie jo fpdat nidt
eroartet |

@€t vecbeugte fih), nod) unter bem Einfluf ihres
Rieded fjtehend, weniger formlidh: ,Dringende Ge-
fdafte wangen mic bdiefe Stunde auf; etn vzt
ftort nie — man braudt fidh ja feinetwegen nidyt
3u genieven.”

Sie ladelte froftig. ,Jd habe meiner Tante
gefdrieben, dap Ste mid) gum Oefteven Pereitd be-
fudyt atten.” —

Cr fab fie erftaunt an. ,Weshalb thaten Sie
basg, gnddige Fraug”

»Beil i) thr das unangenehme Gefithl exfparen
wollte, fo viel Heifen Dant unniig im voraud ver-
fdhwendet 3u Haben!” ‘

Der Profeflor bik fidh auf die Lippen. Die
Baronin wanbdte fidh) gleidgitltig ab; felbit auf bem
Cdjofa Plap nehmend, wied fie auf einen Purpur-
feffel ihr gur Seite.

,Sie werden ohne Jweifel wiffen, gnidige Frau,
wedhalb i midh nidt in Crinnerung bradte —
i@ wollte Jfnen gleihfalld dag unangenehume Ge-
il erfparen, mid) Bier su fehen.”

LUnd nun find Sie vom Gegenteil itberzengt?
Dasd ift wunbderbarl”

»Jtein, Golde Hat mid) zu diefem Bejude ver-
anlaft,” entgegnete ex tithl. Die Jufion war ver-
flogen; bad war wieder jene metallene Stimme,
bie ihm dad lUnangenehmite auf der Welt diintte.

Sie perneigte fid fpottifd. ,3d gratuliere
Sbnen!”

»Wozu, meine gnadige Frau”

231 Jhrer Selbititbermindung!l” Sie griff nad
einem gedffneten Briefe. ,Meine Tante ijt in der
;b'eimat erfrantt und wird nod) einige Jeit abiwefend
ein.”

»Dad bedauere i) aufridtig —*

,,ggg ;li(bt — nur Jhretwillen!”

e "

»Meine Tante witrde nidt eher gerubht Haben,
al3 bi3 Ste meinen lepten Anfall von Nerven-
{dmwdde griindlid) ftudiert hatten — und eine tla-
gende Frau ift ja dem Wanne ein Griuel !

»Dem Argt dod) woll nidht, fiel er [adhelnd ein.

JUnd flagt man nidt,’ fubr fie gleidgiiltig
fort, ,jo fommt man in dad Renommee, eine Ga=
lathea 3u fein — wa3d joll man da madhen3”

Gr hordyte auf. GElje bemithte fih vergebens,
bad nervdfe Btttern ihrer Hande ju verbergen, ald
fie langjam da3 Couvert gerrif. Sein Auge weilte
interefftert auf ihren blajjen Biigen, bdie in bder
matten Beleudtung fo durdfidtig zart erjdienen,
er wollte ihr helfen.

RSKonnen Sie Bertrauen ju meiner Kunit haben 3

»E8 Lime bdarauf an —*

#3hr ganged Leiden 1jt nur eine JFolge faljd
angemwanbdter Lebendlraft. Der Ausdflup diefer nimmt
einen verfehrten Weg. €3 finnte aber beffer wer-
ben, wenn Sie mir folgen wollen.”

LUnd wied”

Atbeiten Ste, fuden Sie Bejddftigung in
und auper dem Haufe. Arbeit ijt be3 Lebend Wiirze,
ba3 Sal3, welded unfer Dafein Gmadhaft madt;

*) Du holbe Hoffnung, die mein Hery befefjen,
Bift eine3 andern holde Hoffnung heute!
Und fonnteft dbu {o gang der Beit vergeffen,
AL3 voftg jeber junge Tag erneute
Das junge Gliicf, bas uns jo bald entjchrounden ?
Und find entflohn filr immer jene Stunden?

im MNidtsthun verfintt der Wenfd wie in einen
Sdlamm, aus dem e3 meijtend teine Rettung gibt.”
Sie {ah auf ihren Sdhop nieder. ,3Id glaube
e8 nidl, aud) habe i nie dem Milftggang iiber
trieben. I bin fehr reih) — i fonnte mir ein
Palaid mieten, Equipagen Dalten, einen gangen
Dienertrop um midh) verfammeln; id) thue nidtad
bergleidjen, weil die Ueppigleit midh) anwibdext.”
+Gang redt, aber Sie denfen ju viel! Sie
mitffen nidyt die Jeit haben, itber fid) nadhzugritbeln,
Sie miiffen perlernen, nur an fih zu denten, Sie
miiffen etletnen, dbaB e8 Taufende unbd aber Tau-
fende gibt, die unglidlider find ald Sie. MWas
Sie qudlt, it nidtd andered al3 die Wertlofigleit
Jbred Lebensd, e ift ein moralijdes, feinedwegs
ein phyfifdes Keiden, und ift in dem Moment ge-
hoben, wo Sie {id) auf den fowmmenden Tag ald
auf ein Boffnungdreided Gejdent freuen Lonnen.”

Clfe ethodb ihr jdhones Antlip gu dem Seelen-
forfdger, ber mit funbdigem uge die wunde Stelle
im Devgen erfpabt Hatte, bann fagte fie triibe:

+Sie Daben vedht! Geben Sie mir diefe Hoff-
nungdfreudigleit, und id bin genefen — fo lange
aber laffen Ste mid) in dem Gedanten [dwelgen,
baB Crijtengen twie die meinige einer Seifenblafe
gleiden, die fpurlod gerftiebt, wie fie umfonit ge-
gléngt bat.”

JUnd tonnen Ste, die Bielbegabte, wirtlid) den
®ebanten evtragen, ein nuplojed Glied in ber
grofen Rette nugbringender menjdhlider Thatigleit
3u fein? Ware bad Bewuftfein nidt jhoner, fid
al3 den Mittelpuntt fegendvoller Beftrebungen ge=
fdagt und geliebt su wiffen, eine treibende Rraft
in bem grogen Wert der Nadyftenliebe 2

Seine Stimme flang warm und iibereugend —
ev ollte fiegen. Elfe fithlte fi von feinen Worten
bi3 in3 Tiefjte erfdiittert; die alte, jihe Reidens
fhaft fam mieder itber fie und lieR fie vergeffen,
bafp e3 der Feind war, dem fie ihr Hers offenbarte.
»Oeben Ste mir diefed Bewufptfeinl” rief fie mit
flammenbden Wangen, ,und id) will IJhren Eintritt
in mein Hausd fegnen. Befreien Sie diefed arme,
tote Derg von feinem eigenen Reidjenitein, bder es
bet Xebgeiten |don filbllod gemadyt, lajjen Sie
mid) einmal die Seligleit dhmeden, um meiner
felbt willen geliebt gu fein, und wdre e3 nur ein
tleined RKind, dad feine Arme verlangend mir ents
gegenjtredt! ©Of, mein Rind, mein verlorener
Gngel!” — Sie prepte beide Hande vor thr Antlig
und {dludhste laut — Heike, heipe Thrinen glitten
auf die Brujt, die fih im Sturm bder Gefithle
trampfhaft Hob und fentte.

Cin wunbderfamer Sdhauer durdriefelte den Pro-
fefjor, al8 er jest vor der teilweifen Lojung diefed
vdtfelbaften JFrauenherzend ftand. Teilnehmend trat
et gu der Weinenden. ,BVergeben Sie mir, wenn
id) Jhnen unwiffentlidh webe that — aber bereuen
tann i) e3 nidt, dieje Shmerzendtropfen find mir
Bitvge, dap die Cislrufte Jhred DHerzend auftauen
will. Faflen Ste BVerivauen zu mir, oft, febr oft
fon Habe i) Unglitdlidge jo hoffnungslod trauern
feben und dann dodh) den redten Baljam gefunbden,
bie brennenden Wunben zu lindern.”

Lt mid gibt e3 feine Hitlfel” rief Clfe
letbenjdaftlidg. ,Mogen Ste jedem Bersweifelnden
Rettung bringen, mir vermag Jhre Kunjt nidt ju
Belfen. Konnen Sie hinabiteigen tn den Mutterjdok
ber Grde und dad Kleinod zuriidbringen; dad man
barinnen perborgen Hhat? RKinnen Sie bdagd ge-
brodjene Auge aufd Neue beleben? Kinnen Sie
— ad), was alled miipten Ste tonnen,” unterbrad
fie fid versweifelnd, ,wenn Sie Jhr Wort ein-
[ofen wollten!”

+Der gute Wille permag viel,” fagte er ernit.
oRlammern Sie fi) nidit eigenwillig an eine mo-
berne Gruft, greifen Sie vielmehr in dad frijde
Qeben Pinein nad) einer Stitge. Das Tote fann
nur gufammenititczen, und fein Andenten ift erfitllt
von Dem Daude ewiger BVergangenbeit, wihrend
bad Qeben feine Arme jedem dffnet, der den ftos
denden Hersidlag an feiner warmen Brujt erftarfen
laffen totll.* .

Sie fdiittelte Beftig dad Haupt. ,Beben Sie
mir Ruhe — nur eine Nadt ungejtorten Sdlafes,
mehr verlange i) nidht. Aber nur ja fein betdu-
bended Mittel, nichtd Narlotijdes . . . idy Lonnte
nidt giir mid) ftehen, dap i) bden ewigen Sdlaf
nidt Herbeizwinge, und da8 — bad muf id bei
rubigem Blute verdammen.”

#30 will Jhnen alled geben, wad Sie ver-
langen und nod) mehr, wenn Sie mir einen Gin-
blid in Jhre LVergangenbeit geftatten; meip i
nur, wo dad Uebel gehoben mwerden muf, jo findet
fih ber Hebel pon felbjt. Werben Sie nidht unge- -
bulbig, gndbdige Frau, Sie follen ja nidt alte
Wunden aufreipen — fid einem Freunde anver-
trauen, Beifst den Sdmers Beiligen, nidt ibn pro-
fanieren.” (Fordf. folgt.)

Budydruderei Mertur, St. Gallen.

BeF itelblatt und Jubaltsverseidnis wird in wiidfter Wnmmer beigelegt.
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Pax Giovdans Brunv-Penhmal auf
bem Campo det Fiori®)

Gampo bei Fiori, flirwahr den Namen

St jener biiftere Plag nicht wert.

Gin biiftere3 Bild in bdiifterem Rahmen,

— Gin Menfdenfdhictjal von Flammen verzehrt.

Nody ftehn die alten, {hlimmen Paldfte,
Die einft hier die Jnquifition erbaut.

Dod) mitten drin, eine Burg, eine Bejte,
Dad Dentmal defjen, der fie durdjjdyaut.

Giordano Bruno, dbu fithner Forjdyer,
PHaft unfer Jahrhundert vorausdgeahnt!
Das Weltgebdude, e3 wurde morfdjer,
A3 du einen neuen BVau geplant.

Und bent i) dran, der BUE fi) miv feuchtet,
— Du litteft bein Schictfal, ein ganger Mann.
Am hellen Mittag, von Facfeln beleudhtet,
Den Sdeiterhaufen ftiegit du hinan.

Nun blith'n die Blumen, wo einft deine Ajche

Um Campo dei Fiori im Winbe verweht’,

Sie bliih'n, vergeh’n wie die Jeit, die rajche,

Die fo {hnell vergipt und — voriibergeht. —
it Marcujen.

Moderne Dienfmddden.

Qn einem Mietdbureau in Berlin unterhanbdelt
eine Dame mit eincm einguftellenden Dienftmddchen.
Die Unterhandlung hat fhon eine geraume Weile ge-
wdhrt; die felbjtberoupte Art, wie bad Mdadchen ba3
LBerhdr der Dame fiihrt, fallt diefer fichtlich mehr und
mehr auf dbie Nerven.

*) Der Philojoph und Naturforider Giorbano Bruno, Domini=

fanermdnd), twuvde auf bdiejem Plage am 17, Februar 1600 bon ber
Snquifition verbrannt,

Sdlieplih nimmt da3 Frage: und Antwortfpiel
folgende Wendung: Dag Mabdchen: Und wer beforgt
va3 Fenflerpupen? — Die Dame (ironifd)): O, das
beforge felbftverftdndlich) id). — Dad Mdadchen: Und
wie ift e mit dem Stubenbohnern? — Die Dame:
Wird natiitlid) von micr beforgt. — Da3d Mddchen:
Und wer bilft beim Gropreinemadhen ? — Die Dame:
Mein Mann und id). — Das Madcen (das jest end-
lid) ftubig wird): Und wer pldttet die feine Wifche?
— Die Dame: Aber natiirlicy icy!

Aber nun, bitte, fagen Sie mir: RKinnen Sie
Frangdiijh 2 — Dasd Madchen (verdubt) : Frangdiijch 2
Nein, dad fann id) niht. — Die Dame: Kinnen Sie
Rlavierfpielen? — Dad Mddchen: Nein, natiirlich)
nicht. — Die Dame: Kionunen Sie meinen Kindern bet
den Schularbeiten helfen? — Dad8 Maddhen: N . . .
n .. nein! — Die Dame: Ja, meine Liebe, dann mup
id) leiver auf Sie vergichten. Denn wenn id) Jhre
Haudavbeit itbernehmen foll, dann miipten Sie dod)
in der Lage fein, inzwijchen meine ju bejorgen! Wvieu!
— Da3 Midchen (vem fiir den Wugenblict Jein Selbft:
bewuftiein abhanden gefommen ift): Wber . . . aber
... (wiitend) : Na, denn Abdieu!

Reues vom Bitdiermarki,

Da3 bei der Deutfdjen BVerlagd-Anjtalt in Stutt-
gart erfcdheinende voltatiimliche Pradhtwert ,,Die Fieve
der Eede‘ von Profefjor W. Mar{hall ift mit ber
joeben erfolgten Audgabe der Lieferungen 45 bid 5O
fomplett gemworden und wird mit ben brei ftattlichen
Binden, in die e3 gerfdllt, jeder beutihen Hausbiblio-
thet sur Jierde gereichen. Der Berfajfer, befanntlich
einer der erften Fadymdnner auf dem Gebiete der Joo-
logie, hat in feiner Arbeit wiit feltenem Feingefith!
bie Forderungen ber %iﬁenid)djt und ded belehrungs-

bebiivftigen Qaien zugleih zu befriedigen verftanden;
die Darftellung ift ebenjo eraft und gediegen, wie
lebenbig und anregend, fo dap man ,Die Fiere ber
Grbe” al8 dad Mufter eined modernen, populdr-wiffen-
fhaftlichen Wertes beseihnen darf. Was bdiejer Tier-
funbe aber nod) einen weitern befonderen Wert ver-
leiht, ift da3 reicdye, iiber 1200 Abbildungen und 25
farbige Tafeln umfaffende JUuftrationdmaterial, dasd
audfchlieplich) auf Naturaufnahmen beruht und bie
%an e Fauna dber Grde in denfbar gropter Anfdhau-
id)feit und Lebendwabrheit vorfiihrt. Die jept er-
fchienenen Schluflieferungen, in denen Fijche, Mantel-
und Weidjtiere, Gliederfiiper, Wiirmer, Stachelhduter,
Sacf: oder Hobltiere und Urtiere behandelt werbden,
enthalten aufer zahlreichen Tertabbilbungen wieber
brei vortreffliche farbige Tafeln, auf benen diber-
rafdhend naturgetreu RKifer, Sdhmetterlinge, RKorallen
u. f. w. dargeftellt find. — Jm Anfhlup an die vor-
liegenbe allgemeine Tierfunbe wird demnddhft bei dem
oben genannten Berlag in derfelben usftattung ein
Gpegialwerk iiber ,Unfere Hausdtiere’ erjdpeinen,
bagd unter Mitwirfung BHervorragender Fadymdnner
und Tierfreunde von Profeflor Dr. Rlett in Stutt-
gart heraudgegeben wird. Hund, RKape, Pferd, Gfel,
Sdaf, Biege, Kubh, Huhn, Kanindhen, unfere Stuben-
vbgel u. {. w. werden in diefem Wert in ihrem innern
und dufern Bau, in ihren allgemeinen Cigenfchaften
und eingelnen BVefondernyeiten (Aufzucht, Pilege, Drejfur,
Biidhtung), in ihrem BVerhdltnid sum Menfchen u. {. 1.
ausfithrlich gefdyilbert und in iiber 650 pollftdndig neuen
Slujtrationen, bdie fdmtlid)y auf Photographien nad
dem Leben beruhen und von denen nod) feine in ,Die
Tiere dev Grde” verwenbdet worbden ift, dem Tierfreund
vor Augen gefiihrt. Diefe einzigartige Naturgejdjicyte
unferer Hausdtiere, die nadh) Jnhalt und Anlage ald
ein Haudbuch befter Wrt gedacht ift, wird in 20 Liefe-

Wer an Appetitlofigheit, Blutavmut, Wed-
venfdywiidie und deven Folgeguftdnven (Mattigkeit,
Sdywindelanfdlle) leivet, nehme bden Irdftigenden
,OSt. Urd-Wein“. Grhdltlid) in Apothefen & Fr. 3.60
bie Flafche oder bdiveft von ber ,St. Mrs-Apothete,
©olothurn”, franfo gegen Nadynahme. [8445

Berner Halblein hoste Adresss: Walter Gygax, Bleienbach.

Bei Dispofition su Katarrhen und Afthma
vermwendet man mit beftem Gtfolge dad gefeslich ge-
fhiigte Spesialheilmittel ,Antituberfulin®. €8 ift 3u-
gleih) das ficdherfte BVorbeugungdmittel gegen Schwind-
fudyt. Preid /1 FL Fr. 6.—, Yo FL Fr. 3.50. [2919

Alleintger Fabritant: Apothefer IB. RKrab, Riehen bei Bafel.

Depots: Apothefer Bobedt, Gerizau; Martt-Apothete Bafel; Aptheter
sum Bitrorenbaum, Sdaffhaufen; Apothele Reifhmann, Nifels,

rungen 4 60 Pfg. exfcheinen.
Kindermehl
erleichtert

GALACTINA gz

kriiftigh und stiirkt den kleinen Korper, verhiitet und
8516] heilt Erbrechen und Diarrho.
In Apotheken, Drogerien etc.

é‘ ine gut empjohlene Tochter, welche
die Hausgeschdfte versteht und
einfach  biirgerlich-  kochen kann,
wiinscht Stelle in eine gute, kleine
Familie, wo Gelegenheit gegeben ist,
auch die feinere Kiiche zu erlernen.
Die Suchende kennt auch die Hand-
arbeiten und hat gut erzogene Kin-
der lieb. Gefl. Offerten mit ndiheren
Angaben nimmt die Redaktion unter
Chiffre U3581 entgegen. [3581

iﬁl' eine junge, deutsche Tochter,
welche die franzosische Sprache

zuverlissigste

Depots: In Apotheken.

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs- | im Ausland eine solche Stelle be-
storungen. Sie sichert dem Kinde eine kriftige | kKleidend, ist geneigt, die Direk-
Konstitution und verleiht ihm blilhendes Aussehen, | tion2 eines soliden und gut accr, e—t

lich erfahreme Dame, mit
den Bediirfnissen einer guten
und besten Klientel vertraut,
im Umgang mit den Angehorigen
verschiedener Nationen gewandt,
schneidige Leiterin, gegenwiéirtig

€1‘ne im Hotelwesen griind-

ditierten Fremden-Etabli.
in der Schweiz zu iibernehmen,
eventuell sich an einem solchen

[3493

erlernen und in der Hauswirtschaft,
sowie in den guten Umgangsformen
gewandt werden soll, wird in der
franzésischen Schweiz passende Pen-
sion zu bescheidenem greis gesucht,
sei dies nun in einem guten Privat-
haus oder in einem Instilut. Gefl.
Anerbieten mit Angabe von Referenzen
und Pensionspreis beférdert die Ex-
dition. (8576

iingeres, gebildetes Frdaulein, aus
guter Familie, Deutsche, wiinscht || **
Stellung in feinem Hause zur Besor-
gung von Kindern, nicht unter zwei

In jeder Confiserie und besserem: Kﬁlonialwarenha!?ﬁung erhiltlich,

CHOCOLATS FINS}
DEVILIARS

P~ Die von Kennern bevorzug te Marke. “@i

thitig und mit Kapital zu be-
teiligen. Es konnen nur seriose
Offerten beriicksichtigt werden.
Agenten ausgeschlossen. Gefl.
.| Offerten unter Chiffre,,Directrice‘*
3560 befordert die Exped. [3560

Huusdume

gesucht
in cinen feinern Haushalt zu einem
Herrn gesetzten Alters. Gewiinscht:
mittleres Aller bei bester Gesundheit,

Jahren. Lust und Liebe zu dieser
Bethdtigung ist vorhanden. Antritt
auf Mdrz oder April. Offerten sub
Chiffre N 3569 befordert die Expe-
dition. (3569

Tochter-Pensionat Ray-Moser

in Fiez bei Grandson

praktische Erfahrung in selbstindiger
Fiihrung des Haushalles, taktvolles,
liebenswiirdiges Auftreten, allgemeine
Bildung und angenehme Erscheinung.
Protestantische Konfession. Ausfithr-
liche Offerten iiber bisherigen Wir-
kungskreis und Beilage der Photo-
graphie vertrauensvoll erbeten sub

26. Sebruar 1905

- Nochlehrtochter.

Zur griindlichen und praktischen
Erlernung der feineren Kiiche, so-
wie verschiedener Handarbeiten,
kénnen auf Mitle Mai in gebildetem
Privathause 2 Téchter aus guter Fa-
milie eintreten. Ndheres bereitwilligst
brieflich. Anfragen unter O P 1250
postlagernd Riiti (Cl. Ziirich). 3574

€inc qut erzogene Tochler, welche
Liebe zu Kindern hat und mit
thnen umzugehen versteht, nimmt
Stellung  an als Kinderfraulein zu
Kindern im Alter von 2'/>—35 Jahren,
in Hoteliers- oder Privalfamilie. Ge-
wissenhafter und freundlicher Pflicht-
erfiillung kann man versichert sein.
Gefl. Offerten unter Chiffre R 3573 be-
fordert die Expedilion. 13573

ebildetes Frdulein (Badenserin),

geselzlen Alters, aus guter Fa-
milie, das Liebe zu Kindern hat und
sich gern mit ihnen beschdftigt,
wiinscht Stellung in feinem Hause zu
Kindern nicht unter zwei Jahren.
Antritt auf Mdrz oder April. Gefl.
Offerten_sind unler Chiffre AB3561
an die Expedition erbelen. |3561

Gegriindet 1870. (Sch 1373 Q) Gegriindet 1870.

kinnte nach Ostern wieder neue Ziglinge zur Erlernung der franztsisch

Chiffre Za G 269 an Rudolf Mosse,
St. Gallen. ZaG269) 3582

Sprache aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermissigte Preise.
Musik, Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.
Fiir nihere Auskunfi wende man sich direkt an Mme. Ray-Moser. [3

Wannenbader zu jeder Tageszeit.

N

Vollkommen eingerichtetes ﬁﬁ\' a8®®

0 90 \0 . \'\Q\; \\‘\\\‘

= Tiirkisehes Bad -s=-- R
Elektrische Lohtanninbader 2 Ww¥one ‘\5'/«%\"

o Hydrotherapie
Lichttherapie
Elektrische Glih- und Bogenlichtbéider.
Kohlensdure-Bader, Bettdampfhader. — Soole-
und andere medizinische Bader. — Behandiung von
Nervenleiden — Magen- und Darmkrankheiten — Herzleiden
— Muskel- und Gelenkrheumatismus — Fettsucht — Gicht — Blutarmut
— Frauenkrankheiten — Hautleiden. (a 61795) [3420

in seriéses Frdulein gesetzten

Alters, geschdftlich und haus-
wirtschaftlich tiichtig, von zuverlis-
sigem Charakter und angenehm im
Verkehr, sucht einen zusagenden
Wirkungskreis, sei esals Haushalterin,
als Ladentochter, Filialleiterin oder
sonstige  Vertrauensstellung. Die
Suchende ist auch im Wirtschafts-
wesen_durchaus bewandert und wdre
deshalb auch nach dieser Richtung
eine gute Kraft. Da in ungekiindigter
Stellung stehend, so kénnte der Ein-
tritt  nach Konvenienz vereinbart
werden. Beslte Zeugnisse sind vor-
zuweisen. Gefl. Offerten unter Chiffre
W 3411 beférdert die Exped. [3411

, in eine Schweizer Fa-
GeSuChf- milie *in Mailand ein
sauberes, fleissiges Midchen, wel-
chesiin der Kiiche méglichst bewan-
dert ist, sowie ein seinem Dienst ge-
wachsenes Zimmermédchen, wel-
ches auch Parquets zu besorgen ver-
sleht. Offerten an Casella postale
381 Mailand. [3580




sdpivetzer Frauen-Beitung — Blatter fiir den haushden Rreis

Briefkalen der Redahktion.

Denfée. Wenn Sie aud) fdhyon lange fich nidht
mebhr haben vernehmen laffen, fo fonnte bon BVergeflen
bod) feine Rede fein, dafiiv forgt dodh fhon ihr Name.
Wir freuen und fehr, Neued von Jhnen ju vernehmen.
Ceien Sie ingwijdhen herzlich gegriipt.

Eifriger Lefer in A, Sie wollen alfo ben , Gffeft”
abwarten, um nachher event. ben gleichen Gliidsweg
3u betreten. Jmmersu, wenn die Gelbfrage nidht offen
im Bordergrund fteht oder verjtedt im Hintergrund
lauert; benn bderlei Subftansielled3 verfdhlingt immer
ber gefrdpige Radjen unfered Redaftiondhunbves, ohne
e3 erft ben Leferinnen ju fervieven. (B eifriger Lefer
»au8 Grundfas und Gefinnungsiibereinjtimmung” wird
ein Gejud) aud Jhrer Hand faum der verpdnten RKate-
gorie gugeteilt werden miiffen. Wir wollen alfo gerne
gemwdrtigen.

Frl. £ B, in J. Sie werden fidh einige Tage
gebulhen miiffen, um jur gewiinfdyten Nadyricht zu ge-
angen.

Fr. W, in A, Der RKopfjhmers ift fehr felten
ein Leiben an fid), jondern er ift meiftens eine Begleit-
erfheinung eined lebel3, dbad ander3wo feinen Sif
bat. Gtdrungen in der Sdftesirfulation haben faft
immer Ropfweh im Gefolge. Bei Heftigen nervdjen
Ropffdhmerzen mit Frofteln, dbad gerne morgend nad

vpem Aufjtehen fih meldet, nehmen Sie mit gropem
Grfolg ein warmes Sikbad, wobei aud) die Fiife in
ein tiefes Gefdp mit recht warmem Waffer geftellt
werben. Der Kirper und audy die Fiipe miiffen fehr
gut sugedectt fein, am beften mit einem Leintudy, einer
Wollbecfe und einer grofen Federdecfe, fo dap nur der
Ropf unbedectt ift. Die PHelle ift abzubalten, aber da3
Bimmer muf gut ventiliert fein. Jm furger Beit bricht
veidhlicher Scyweip aud, dbas Kopfweh hat nadgelajfen
und dad Jrieren hat einer behaglichen Warme Play
gemadht. Sebhr gut ift e8, durch Sugiefen von heifem
Waffer unter der Dece, den Schweip lingere Jeit ju
unterhalten. Nadhher wird beim BVerlafjen der Wanne
ber Korper vajd) falt abgewafdien und ind Bett ge-
ftecft. Da3 Jimmer wird verduntelt, der frifchen Luft
aber Gingang gewdhrt, worauf ein erquidender Schlaf
und beim Crwaden ein wohliged Vehagen erfolgt.
Gin Bollbad hat nur felten diefe den Kopf entlaftende
Wirkung.

. W.-J. in W, Wer mdchte nicht mit Jhnen
bad Lob der Mutterliebe fingen! Wber dad hichite ift
fie doch nicht, denn die Mutterliebe ift etwad von der
Natur Gegebened und Geordneted. Aud) dag Thier
bt Mutterliebe und war nidht felten big sur Selbit-
bernidhtung. Ungleich hoher al3 die Mutterliebe fteht
bie Qiebe, die ein Frembder {ich) annimmt, die perfdnlich

grofe Opfer bringt, wobei die treibenden Griinde in
feincrlei vermandtidyaftlichen Bejiehungen gejucht wer:
ven fann. Wird foldye Liebe in der Stille geitbt, o
bap alled Perfonliche audgefhloffen ijt, dap eingig und
allein da3 gute Hevy ju den Opfern antreibt, jo muf
bie3 al8 bie hochfte und veinjte Liebe bezeichnet wer-
den. Wir wollen dbamit nidht der Mutterliebe ihren
Nimbusd rauben, denn fie ift ja etwad fo unendlid)
Sdhbnes, dodh) muten wir dem noc) Grhabeneren fein
Redht werden laffen. ° *

Beklageéen Sie micht, meine
Damen, die wunderbare Eigenschaft

des mérchenhaften Jugendbrunnens.
“Sie finden seine Wirkungen im
eifrigen Gebrauch des Créme Simon
wieder; letzterer beseitigt Falten, rot-
liche Stellen, Finnen, macht die Haut
gesund und rein, kurzum, er konser-
viert deren Schonheit. Der Créme
in Verbindung mit dem Poudre de riz und
der Seife Simon verleiht Ihnen wihrend des
ganzen Lebens einen lilienweissen und rosigen
Teint. Hiiten Sie sich jedoch vor Nachahmungen
und Filschungen, welche eine absolut gegenteilige
‘Wirkung ausiiben wiirden. (H10716X) [3371

Hebt Appetit und Kérpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-
schweiss.

solche heilen.

2. Personen mit chronischen Bron-
chialkatarrhen, die mittels Siro-
lin geheilt werden. i

Warnung

Yon den hervorragendsten Professoren und Aerzten empfohlen bei
Lungenkrankheiten, Chron. Bronchialkatarrh,
Keuchhusten, Scrophulose, Influenza.

Wer soll Sirolin nehmen <

o o -
1. Jedermann, der an linger dauern- | 3. Asthmatiker, die durch Sirolin
dem Husten leidet. Denn es ist |
besser, Krankheiten verhiiten, als | 4. Scrophuldse Kinder mit Driisen-
[t 9 wemasses T T e schwellungen, Augen- und Nasen-
katarrhen etc., bei denen Sirolin

von glinzendem Erfolg auf die
gesamte Erndhrung ist.

— versehen ist und verlange stets Sirolin ,,ROCHE"*.

—

F. Hoffmann-La Roche & Cie., Basel.

wesentlich erleichtert werden.

. Es existieren minderwertige Nachahmungen! Man achte daher ge-
+ nau darauf, dass jede Flasche mit unserer Spezialmarke ,,Roche‘

Avoehe”

Erhaltlich in den Apotheken
a Fr. 4.— per Flasche.

13526

6’ ine junge Tochter, gelernte Damen-
schnetderin, auchim Ladenservice
erfahren, sucht Stelle, wo sie sich aus

Gavantiert tropfsichere Wasserhahnen

Liebe zur Sache und aus gesundheit-
lichen Riicksichten auch im Haushalt
bethdtigen kénnte. Die Suchende ist
Waise und ist ihr daher der Anschluss
an eine gediegene Familie Bediirfnis.
Gefl. Offerten unter Chiffre F3547 be-
fordert die Expedition. [3547

Man sucht zur Pflege eines

Tochterchens von 15 Monaten eine
gewissenhafte, reinliche, junge

Ovlontirin

Abgabe nur an
Wiederverkaufer!

W + Patent 21433

{
!\ DieserHa
wurde bei einer auf mechan Wege
i il geoffnetugeschlossen
Er hieltvollstandig
dicht u.zeigtenoch
nicht einmal’ Spuren

von Abniitzung.

von wenigstens 18 Jahren, die schon
gedient hat. Lohn 10 Fr. Familien-
leben. Offerten mit Photographie und

A xrmmmatunrenm = Fabrilada ILYSS,

Echte
Berner <

Leinwand
Tisch-, Bett-,Kiichen-
Leinen ste. [3545
Reiche Auswahl. +—e=t
-+ Billigste Preise.

Braut-Aussteuern,

Jede Meterzahl direkt
ab unseren mech. und
Handwebstilhlen.

Miller & €0., Langenthar Barn.

|

| I0JNBIOAIOPOI M
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Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die
Ehe, mit 39 anatomischen Bildern,
Preis 2 Fr., Dr. Lewitt, Beschriin-

Referenzen sind zu senden

Chiffre J10597 L an die L e | —————
Gerdstetes Weizenmehl

Expedition Haasenstein & Vogler,
Lausanne. [3572

Gosueht auf 1, Mirz

eine durchaus pflichtgetreue und er-
fahrene Kinderfrau, event. Kinder-
mddchen, zu gut erzogenen Kindern
in Arztfamilie in ZiirichV, bei schénem
Lohn und freundlicher Behandlung. .
Offerten unter Chiffre B 3356 befor-
dert die Expedition. [3556

ine Tochter gesetzten Alters, aus

guter Familie, mil besten Refe- (Za G 1288) ist far 3366 Schnitz und Zwetschgen, das

J'enzezb sucht StelI? zzlzl alterﬁm Hetl';'n . fidele Buch 50 Cts.

resp. Dame, eventuell auch zur Er- Eine Predigt in Rei 20 Cts.

cichung vor Kindern. ‘Ger, ojrien| - MehISuppen und braune Saucen unentbebrlich! Rrusimanss Prohgt 5 O

unter Chiffre EK3578 an die Expe- Mischmaschvorlesungen 20 Cts.

dition des Blattes. (3578 Handwerkerspriiche,urfid. 20 Cts.
L e ]

——= Marke O.F. —/—

aus der ersten schweizer. Mehlrosterei

# WILDEGG £

kung d. Kinderzahl, Preis2 Fr.,
elesen zuhaben.Versand verschlossen
urch Nedwig’s Verlagin Luzern.
@W~ Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und
gefahrlose Entbindung der Frauen*
(preisgékrontes Werk). [3081

Das schweiz. Deklamatorium,
240 Oktavseiten. Urkom. und
ernste Gedichte, Deklamatio-
nen,Possen, Theater Fr. 1. 50

Gosueht:

in ein kleines Krankenhaus ein Mad-
chen, das Lust zur Krankenpflege hat.
Offerten unter Chiffre 3575 beférdert
die Expedition. [3575

Filv 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

bito. 5 Ko. . Toilette-Abfall-Seifen
(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484

. beseitigt mit Sicherheit alle Unreinigkeiten
erOI im Gesichte und des Korpers, verleiht einen
reinen, zarten Teint, jugendfrisches Aussehen und weisse
Hiinde.

M- 1 entfernt unangenehme Ausdilnstungen des
1Ol schwelsses und ist als Zusatz fir Bader
eine Wohlthat fiir den menschlichen Korper.

O ist b d ein
ero wasser, es beseitigt einen
Mundgeruch, stirkt das Zahnfleisch und erhdlt stets
schneeweisse und gesunde Zihne.

Mund-

M- 1 ist erhdltlich & Fr.2.50 per Flasche in allen
1ro besseren Coiffeur - Geschiften, FPar-
fimerien und gerien. 3273

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Liebes- und Hochzeits-Predigt

: 20 Cts.

E Schwinget uf em Juraberg,

Posse mit Gesang und Tanz
50

Cts.
Ich rede niemand boses nach,
Soloscherz 0 Cts.

2
Wie man Geld verdient 20 Cts.
iWF~ Obige 10 Broschiiren
zusammen statt Fr. 8.90 nur
Fr. 2 50. [2979
Versand durch

A. Niederhduser, Buchhdly.

Grenchen. J

—




Siflueiier Frawen-Bettung — Blatter fiic den fawsliden Rrets

Ergénzung der téglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantitiiten von 13482
’
Hommels Haematogen
(gerei: lertes H: lobin, D. R.-Pat. I?r. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, ‘V_eixz 10,0 incl. Vanillin o,001)

bewirkt bet Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

schnelle Appetitzunahme 3K rasche Hebung der kbrperlmlzen Krifte ¥ Stdrkung des Gesamt- Nervensystems.
Warnuug vor Filschung! Man verlange ausdriicklich Dr. He s A . Von Tausenden von Aevaten des In- und Ausland htet !

——5 M!M!M!mmmmmmmmmmmmmmmmm Dic Brosahire:
SANATORIUN J5»bas uireine Slut

,,Le ben dige Kra ft“ und seine Reinigung mittelst inner-

licher Sauerstoffzufahr*
Energetische Heilanstalt in Zirich V, versendet gratis E. R. Hofmann,
Kelténstrasse 8, Ziirichberg.

Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. [8460
Komfort. Einrichtung, Zentralheizung, elektr. Licht, Lift; bescheidene Preise.
-Mit Erfolg behandelte Krankheiten:

/]
m Rheumatismus, Gicht, Fettsucht, Zuckerkrankheit; Neurasthenie, Hysterie und

'LNGGA

Beste

STRICKGARNE
2 Y )

Lang-Garne sind in den Nr.5/2,7/2,7/3, 92,
10/4, 12/4, in Doppelgarn Nr. 30/8 und allen
Farben erhiltlich. Diese Garne werden so-
mit in den grobsten bis zu den feinsten
Sorten fiir Hand- und Maschinenstrickerei
und ausschliesslich in bester Makoqualitdt
erstellt. Zu Lang-Garn Nr.5/2 wird zudem
ein besonders passendes 2faches Stopfgarn
billigst abgegeben, Man verlange ausdriick-
lich Originalaufmachung mit dem Namen
der Firma Lang & Cie. in Reiden. Auf Wunsch
werden gerne ilberall Bezugsquellen ange-
geben (H449 Lizmy [3549

Hystero-Epilepsie, Mlgrane Basedow’sche Krankheit und Herznervenlelden,
Arterienkrankheit und Schlaganfﬁlle Bleichsucht und Blutarmut, nervisse Magen-
Darmleiden, habituelle Smhlverstopfuug Erschopfungs- und Schwdchezusmude,
beginnende Nieren- und Leberleiden; _Venenverstopfungen, chronigsche Haut-
ekzeme. Aufnahme von Kindern vom 5. Lebensjahre an: Skrofulose, Nervositit,
Verdauungsstorungen, rheumatische Erkrankungen, Veitstanz. (3172

Auch im Winter gedffnet. Prospekt zu Diensten. Aidtetische Praparate.
Dr. med. M. Bircher-Benner. Uon vielen Frzten empfoblen bei

il Al dI 8 A A Uerdauungsstorungen:

¢il eccacnan
Verstellbare Burkd sgﬂfﬁsl.'}i‘é,, e 7

S,
mittlere frs, 3, —, Kleine frs. 1,50,

B ett - T i SC h & v Nervenschwiche und

Blutarmut:
und (8535 Burk’s Eisen-@hinawein « @ «
Kopf-Lehnen| [ mud! s

Burk’s Zhina-mmasler aea
grosse Flasche frs. 6. —,

GI‘OSBBS La, er in mittlere frs, 3. —, Kleine frs. l 50.
B vei ageniciden:

: i Burk's €ondurango-Weini « « o
’ — grosse Flasche frs.
1 e s ac S u en mittlere frs. 3. —, kleme lrs "1.50.

Burk's Salmiakpastillen <E>

T Blll’k’s

Wi
7 mranei-Weine

ﬁﬁﬁﬁﬁElﬁﬁﬁﬁﬁ

Wer Geld sparen will,

der lagse sich die Broschiire iiber Nihr=
salze kommen von E. R. Hofmann
in Bottmingermiihle-Basel. [8459

Kirchenbau-

)8z &9

‘Wangen bei Olten (Alleindepot), so- H&usm&nn .A.."G'.

wie Zuger Stadttheater-Lose

5 : sowie sédmtliche in Dosen zu 30 ¢s., 50 ¢s. und frs. 1. 50.
v.ersendet 4 Fr.1.— und Ziehungs- St- Gallen : . Burk's feinste LaRritzen « « o
listen 4 20 Cts. das Hauptloseversandt- | Bagel, Genf, Zirich. Kﬂankenpﬂegeﬂﬂﬂtlkel. in Springdosen zu 50 cs.

Depot Frau Haller, Zug. Haupt-
treffer Zug 30,000 Fr. und Wangen 4 B
15,000 Fr. Auf 10 ein Gratislos, auch lage in

wenn von beiden Sorten. [8504 ! GGSichtShaare'wut'zel'suﬂernung! visino & Go., A. €. Visino® '"‘m"""’

unter Garantie, wo alle andern Mittel nur vortiber;
Jrohe 3otschaﬂ

Burk’s 0zogen, Bultuinigungsmiml
in Onginal-ﬂasdnn zu frs, 2

987¢]

hende B
beseitigt rasch, dauernd und griindlich mit leicht anwendbaren und unschadllchen [3476

I Indischen Krauter- ynd Pflanzen-Mitteln [N

At

an alle, selbst fiir chronische und Kuranstalt Niifels (Schweiz) Dr. med. Emil Kahlert, prakt. Ant.
unheilbar erkliirte Tausende Dankschreiben vorhanden! Verlangen Sie Gratishrochiire iiber Schinheitsfehler.

unge“leide“de vom Stadttheater in Zug ver-
(Tuber e) — Fr 1 sendet zu 1 Fr. und Listen zu 20 Cts.
Rl s ohiing, Drllsen, das grosse Loseversand-Depot Frau

jeder Art, skrophulose und rhachi-
tische Kinder. Magere orhalten
3 schiéne Korperﬂllle (Biiste), auch

Hirzel-Spori, Zug. Haupttreffer
y 80,000 und 15,000 Fr. Auf 10 ein
Gratis-Los. (8353

Erfolg.
Man wende slch vertrauensvoll an
‘W. Rath, Homdsopath, Arzt, Institut
fir homdopathische und elektrische
Krankenbehandlung, beim Bahnhof Nr. : untibertroffen zum 500/ Ersparnls

88 in Speicher bei St. Gallen. [3465
e e e lmhon, braten u. backen gegen Butter!

B i o J || Alle Wochenbettarfikel
HWF- Viele Dankschreiben. “\g
. 6
vit ,,Bxnterorose
Das fiir Jedermann so wichtige und lebr- %

Elektrische Apparate zum Selbst-
reiche Budh von Dr.Emst, prakt.Frauenarzt heilt man rasch und sicher

PN,

‘feinste Pflanzenbutter

Gummiunterlagstoffe, Subli=
mat = Holzwollwatte - Unter-
lagen, Irrigatoren, Irrigator=
garnituren, Bettschiisseln,

sorgt

behandeln werden auf Verlangen be- i

D | ¥ lie* Brechdurchfall Bettwiirmeflaschen
” l¢ k Qine ami “ < rechaurchia sind stets auf Lager.
versendet zu Fr. 3. — gegen Marken oder MagenH und D at’mkrankhelten der Kinder, Sanitiitsgeschiift [3197

§r.3.20 hachn. R. Wenget, Zrich Il. 13523 | | Ernghrungsstorungen im Sauglingsalter, akute und chronische M.Schaerer A.-G., Bern.

Dauernd Diarrhoen der Erwachsenen, Darmtuberkulose etc. [2990

auf Jahre, wahrt nur Im Gebrauch in staatlichen Krankunhausarn, Kinderspitalern, Sanatorien etc.

ParketOI Biichsen & Fr. 1.25 und 2.50. «%» In allen Apotheken erhiltlich.
(gesetalich geschiltzt) ‘Gesellsehal’t fiir didtetische Produkte A.-G,, Zumh._

C 106D 62D

"dem Fussboden sein gutes Aussehen.
Glanz ohne Glitte. Feucht wischb

(EYION TEA

eF" Kein Blochen. ~Wm&
* sehr fein
Gelblich Fr.4.—, farblos Fr.4.50. acao e ong. Ceylon-Thee, .:nii.
Verkaufsstellen: . . = . kriftig, ergiebig und haltbar.
Burgdorf: Ed. Zbinden. Der feinste und vorteilhafteste hollindische Cacao. per engl. Pfd.  per 1/, kg
Iﬁa (Jlmudeg Fobnds: Perrochet & Cie. Kgl. Hollandischer Hoflieferant. 3:3;53 §§§Z§ Fr. §'23 Fr. 2':
orgen : taul o 1 O » 4.
Luzern: Disler & Reinhart. Goldene Medaille ?2’{39 Souchong » 340 ” g:ig
(Weitere folgan) Weltausstelilung Paris 1900. — St. Louls 1904. . bm’g
Parketol iit nicht su ver: Grand Prix Hors Concours Chlna"‘Thee, Qualitit
weohseln mit Nachahmungen, welche Hygienische Ausstellung Paris 1901.

Souchong Fr. 3.60, Kongou Fr.3.60 per !/, kg
unter dhnlich lautenden Namen ange- . . . v 1s ‘1. " Rabatt an Wiederverkiiufer und grossere Ab-
boten werdem. __ [3026 Garantiert rein, leicht l6slich, nahrhaft, ergiebig, kost- | psenve nehmer. Muster kosteufrei. [3410
e ———— licher Goschmack, foinstes Avoms, (5520 P iLlniesswom Carl Osswald, Winterlhur,




Sdpoetier Frawen-Bettung — Blatter fiiv den dualidien Rreta

Passugger Mineralwasser.

Vorziigliche Beilquellen.

Silberne Medaille 1896 in @enf und 1900 in Paris. % S8
(an giinstiger Mineralisation Uidyy, €ms,
EM Fachingen und Niederselters iibertreffend) bei [ M
JInfluenza, Katarrhen der Atmungs- und Uerdauungs-
organe, Husten, Uerschleimungen jeder Art; Leber- |

und Nierenleiden, Gallensteinbeschwerden.

(abnlich Wildungen) bei Krankheiten der Harn-
Helene organe, @ries- und Steinbildung. Harntreibende
wirk\mg.

8elvedra
| Theophil

o

zeitiger Uerkalkung der Adern und @laskdrpertriibungen.

(leidht
Blutarmut und Bleichsucht.

bestes schweizerisches Cafelwasser, saure-
tilgend und verdauungbefdrdernd

D~ Erbiltlich iiberall in Hpotbeken: und Mineralwasserbandlungen. ~@&

(stark alkalisches Jodwasser) “bei ge-
wissen Kropfformen, Scrofulose, frilh-

verdaulicher €isensduerling) bei

(35650

Pensionato Yansha hmgsschule

in Schloss Chapelles ob Moudon.

Sommer~Kursus 1905 — 5 Monate vom 1. Mai an.
Besondere Bedingungen fiir Jahres-Aufenthalt.

Theoretischer und praktischer Unterricht in allen Zweigen der Haus-
wirtschaft. — Franzosisch. -— Prospekt und Referenzen. (H 30246 L) [3505

Mme. Pache - Cornaz.

SN
s unerlisslichne

Haare ist unbedingt das anti-
zu betrachten. Per Flasche 8 Fra. mit oder ohne Fett empfiehlt

septische Kopfwasser

»och Hahs“

(8387

Parfumeur H. Grzenkowski, Ziirich, Beicherwegplats 5.

D R N N NN NN NN
(Chocolat 8 Cacao | Spezil@ll itat

[8272
Ixraf t igen
und
feinsehmeckenden

JRoch-Chocoladen

RELIABLE”

besrer ?errol Qasherd

Prospekte mit Preisarigabe versendet
s032] J. G. Meister
Ziirich, 35 Merkurstrasse 35.

Monatshinden

sehr bequem, Qual. I per Dtz. Fr.1.60,
Qual. IT Fr. 1.30, Giirtel dazu 60 Cts.,
versendet R. Wenger, Ziirich 1. [3522

Bienentionig

garantiert und controlliert Fr. 1.80
das Kilo. (H30411L) [3538

C. Bretagne, Bienenziichter, Lausanne.

Schloss St. Prex am Genfersee.

Prakt. Tochterinstitut und Pensionat.
Mdoglichst gute Erlernung der franztsischen
Sprache in Wort und Schrift. Englisch, Mu-
sik etc. Method. Gang in Hand- und N#h-
arbeit. Zuschneiden. Anleitung zum biirg.
Kocben. Haushaltung. Refer. Prosp. (8579

Tachter-Pensionat
,Bon Accueil®
Chamblon, 31n v Yverdon.

Griindliche Erlernung der franzos.
Sprache in allen Féchern. Englisch,
Musik, sowie Hausarbeiten und feinere
Handarbeit. Pensionspreis 800 Fr.
jéhrlich. Schéne Lage auf der Hohe.
650 m ii. Meer. Gesunde Luft. Ge-
wissenhafte Referenzen. Prospekt
zur Verfiigung bei der Vorsteherin
3521] Fr. Wwe. Fivaz.

Bamilien-Pension

Madame Veuve Poget a4 Cossonay
(Vaud) recevrait en pension 4 jeunes
filles, pour apprendre le francais. Vie
de famille chretienne, Ecole secon-
daire renommée.) Lecons de langue
et musique compmses Prix de pension:
70 Francs par mois,

References: Messieurs Porta, Pa-
steur, Lasarraz; A. Walter, Pasteur,
& Cossonay. [8548

s werden auf Ostern junge Téchter
in Pension genommen, welche
die franzisische Sprache erlernen
und eine gute hiohere Schule be-
suchen wollen. — Familienleben.

— Sorgfiltige Pflege, — Bescheidener
Preis. — Vorziigliche Referenzen.
Man wende sich gefl. an [35564

Mme Zeller-Seiler
Neuveville (Suisse).

ELVETIA
H RIEN

BRI Mk C Garanrlrr rein

£978

Die den Aerzten und Eltern willkommenste Form
der Leberthran-Darreichung ist die leichtverdauliche,
\ wohlschmeckende und daher von Jung und Alt gern
\ genommene Leberthran-Emulsion mit Chocolade [3541

Jecorol

_5 Jecorol ist zum Preise von Fr.2.50 zu haben durch
{die Apotheken od. direkt in der Hecht-Apotheke St. Gallen.

in Pulverform.

Rascheste Kochbereitung.

Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste

Chemische Waschanstalt u. Kleiderfarberei

3499) Terlinden & Co.
In Kiisnacht

wmis Ho Hintermeisterp ,.fuat

werden in kiirzester Frist sorgfiiltig effektuiert
und retourniert in solider
@%~ Cratis~Schachtelpackung. e

Filialen u. Dép6ts in allen grisseren Stddten u. Ortschaften der Schweiz

Blutvéinigungsthee ) Kinder-Puder wi Salbe

41Fr, angenehm und sicher wirkend. beste Mittel bei Wundsein.  [3368

Enghscher w“ﬂderbalsam Ia Erfolg garantlert. In Schacht. 4 60 Cts. u. 1Fr.
sohr boliobto Marko in 3 Grossen, | 9+ IveiSchmann, Apotheker, Niifels (Glarus).

S P NI BSOS S|
Hikobolfreie {(Jeine M)eilen.

Sterilisierte Sruchtsdite aus frischen Trauben, rot und weiss,
Hepteln, Birnen, und Beerenfriichten (Kirschen, Heidel-
beeren, Brombeeren, Jobannisbeeren). Bestes Erfrischungsgetrink
- fiir den Familientisch und bei Ausfliigen. Traubensaftkuren. [3418
gitronensaft. 3 Bimbeersyrup. 3@ @itronensyrup, ———=

Hausierer werden nicht gehalten,
“Ug){eyob JyIu UBpIoM Jadaisey

Cotillon-

Jourenv

Ballorden, Miitzen, Scherzartikel
Knallbonhons [3408

Fastnachts-Artikel,

Verlangen Sie Fastnachts-Katalog.

Franz Carl Weber, Speziathaus
Bahnhofstr, 60 u. 6%, Ziirich.

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE

40 JAHRE ERFOLG

Chemisch rein, gegen Husten, Hals- und Brustkatarrhe .

Mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenschwindsucht

Mit lodelsen gegen Skrophulose, bester Leberthranersatz . . 8
Mit Kalkphosphat bestes Néhrmittel fiir knochenschwache Kmder .
Mit Cascara, reizlosestes Abfiihrmittel fiir Kinder und Erwachsene
Mit Santonln, vortreffliches Wurmmittel fiir Kinder 7

S N
-~
(=)

J&§~ Neu! Ovo-Maltine. Natiirliche Kraftnahrung f. Nervose,

geistig und korperlich Erschopfte, Blutarme, Magenleidende etc. ,,

1.75

{p®y= Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. “ZBL

Rihmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht.

— Ueberall kiuflich.

Knaben-Institut  Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.
—— Gegrindet 1859, ————————

(8279
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