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Abounement.
Bei Franto-Buftellung per Poit:
Jéahrlich L. Fre—
Halbjaheliy . . . .,

Gratis-Beilagen :
Rod): und Hausdhaltungdfdule”
(erfcheint am 1, Sonntag jeden Monaty).

Fiir die fleine Welt”
(erjcheint am 3. Sonntag jeben Monat3).

Redaktion und Perlag:
Frau Glife Honegger.
Wienerbergftrafe Nr. 7.

Telephon 376.
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27. Jahrgang.
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Infertionspreis.
Pereinfade Petitzeile:
Fiiv bie Schweiz: 25 Gts.

, -bad Ausdland: 25 Pfg.
Die Reflamegeile: 50 Gt3.

Auggabe:

Die ,SHhmeizer Frauen:Jeitung”
erfdjeint auf jeden Sonntag.
Aunoncen:Regie:
Grpedition
der ,Sdyweizer Frauen - Beitung”.
Wuftrdge vom Plag St. Gallen
nimmt aud)
bie Budhdructerei Mertur entgegen.

rm———

Bonnfag, 2. Bpril,

Infralt: Gedidht: Die Gefdjidhte von den Engeln.
— Der Ginn fiir die Thatfacdhen. — Die Frauen in
Ausiibung der Heiltunde. — Die geiftige Fadhigleit ber
Frau. — Gin neuer Frauenberuf. — Jum Frauen:
ftudium. — Berfidjerung der Dienftbotenhabe. — Eng:
lijdhe Damen al3 Kbd)innen. — Ausldndijd)ed Gewdds.
— Gpredyfaal. — Feuilleton: Wer gibt nad)?

Beilage: Gevidt: Saat. — Eine {hlechte Se-
wohnbeit. — Aphoridmen iiber Maddjenerziehung. —
Neued vom Biidhermarft. — Brieflaften. — Reflamen
und Jnferate.

Die Ge(dhichte von den Engeln.
Aua: Planegg. Gin Danf aus dvem Walbde.
Qn Berfen von Wilh. Langewiefde.

Qn ben fernen roten Ubendfdhein

Filhrte unfer Tannenweg hinein.

Recht3 und lint3 die dunflen, ftillen Wanbde.
Furchtfam juchten mic) die fleinen Hinbde:
,Bater, du, nidt wahr, hier gibt ed feine
Bifen Hexen, die im Walbe Eleine

Madcden fangen, um fie dbann zu braten? —
Sag’, wie war dad docd) mit ben Dutaten,
Qiefs der liebe Gott die wirflid) regnen? —
Du! der Wolf wird und dodh) nicht begegnen?*
Trbftet Gretchen: ,Hanna fei nur ftill,

TWenn bder bife Wolf und beiBen will,

Qriegt vom Bater mit dem Stodt er Sinen,
Dann féngt er gewip laut an zu weinen.
Unb die Heren, Hanna, die find lange

Shon gejtorben, fei du nur nidyt bange,
Denn bier gab e3 die aud) frither nie.”
,Uber Gngel, Vater, gibt e3 die? —

Bater, hove, du, id) glaube faft,

Du vergifit, was du verfprochen haft :

Die Gefdjichte, die Gefchichte, du:

Setit, fonft fommit du wieder nicht dagu!
Diedmal von den lieben Gugeln eine!

Ober, Bater, weift dbu davon feine?” —

Pen Bitten widerftehe nur, wer fann,

Sy tonnt’ e3 nidht, befann mid)y und begann:
&8 war einmal — fchon lange ift e3 her —
Gin avmer Mann, dem war dad Her oft {hwer,
So fdywer, dap es ihn gang u Boden bdriicte,
Und alle3, wasd er unternahm mipglitcte:
Grhob er fich) bed Morgend aud der Rulp’,
Betam er feinen Kragenfnopf nidht su.

Und wenn beim Frithitii er die Jeitung las,
Ward ihm der Raffee falt, den er vergah,
Und wenn er ging an feine Arbeit dann,
Oriff ex fie nidht am redyten Gnde an . . .
So war fein ganger Tag voll Mifgefdict
Und glittlich) er nicht einen Augenblict.

Aud) war er immer gang fitv fich allein,
Wie follt’ er da denn aud) nicht traurig fein? —
Raum fah der liebe Gott vom Himmeldthron
Den armen Mann, da half er thm aud) {don
Unb gab ind triibe Hery ihm eine RKlavbeit,
Dafp er erfenne, wasd denn wohl in Wabhrheit

Der Grund von feinem vielen Kummer fei,
Und al3 er’s {ah, da fprad) der Mann: ,ei, ei,
) hab’s geahnt, nun weif id) e8 genau,
Pur fehlt ja nidht3 alg eine fleine Frau.
Jesst will i) fleipig auf bie Sudje gehn
Und unter alle Mdadchenbiite fehn.”

Dad that er aud), allein e8 half nidyt viel,
Bald {ah er ein, fo fam er nie gum Jiel.
Die war u vot und jene war ju bleid),
Die war u arm und jene war u rei
Die war u grob und jene war zu fein,

Die war gu lang und jene war u flein,

Und glaubte er, bap einer gar niht3 fehle,
Dann zeigte fid), fie hatte feine Seele . . .

Nur eine war, die ihm die vedhte {djien,

Die aber, nun, die lacdte itber ihn,

Und al3 er ihr all feine Liebe bot,

Da fagte fie: ,Dein Bart ift mir zu vot!”

- War er fo rot wie deiner wohl, Papa 2“#

Wie meiner, Gretdhen, ja, dad heipt beinah.

Al8 nun der liebe Gott umfonft ben Wrmen

So fudjen fah, da hatte er Grbarmen.

Und winfte einem feiner Gngel 3u

Und fprad) su ihm: ,Nun fliege eilend dbu

Bur Erde, zieh’ dir Madcdhentleider an

Und fei recht freundlich) ju dem armen Mann.
Und dann, wenn e3 dir wohlgefiallt auf Erben
Und er did bittet, feine Frau zu werden,

So hat’ i) nidht dasd mindefte dagegen,

Und gebe gern dagu eud) meinen Segen.” —
®ehorfam flog der Gngel rafd) hinunter,
Begegnete ald Mdadcdjen lieb und munter,

Jm Walbe — fo wie hier — dem armen Mann
Und {ah ihn recht von PHerzen freundlid) an.
Dem ward ju Mute da gang wunderbar,

Dod) ahnt’ er nicht, dbap e3 ein Gngel war,

Und fprady: ,Willft meine liebe Frau fein du,
So will id) lieb did) haben immerzu!”

Dag Madchen fagte ,ja" von Herzendgrund

Und gab bem Mann ein Kiipchen auf den Mund.
So ward der Engel feine fleine Frau,

Und alle Tage war fein Himmel blau,

Und allezeit fein Hery voll Sonnenjdjein,

Nie war er mehr verdrieplid), nie allein,

Und wenn ihm feine Arbeit Sorgen madyte,
Dann dadhte er an feine Frau und ladyte. —
Der Engel fand’d auf Grden fdhin; indejfen
Gang tonnt” er doch den Himmel nicht vergeffen
Und nicht die andern Engel, die dort oben

Den lieben Gott mit frohen Liedern loben

Und die fo luftig find bei Tanz und Spiele.

Gr bat den lieben Gott: ,Du bhaft fo viele,

Sei dod) Jo gut und {djenfe dbu mir einen,

Wenn auc) nur einen gang, gang flimpertleinen!"”
Der liebe Gott in feiner Giite that

Bon Hergen gerne, wad der Engel bat —

Jbr glaubt nicht, was der Mann fiiv Augen wadite,
AI3 eined frithen Morgens er erwadyte,

Und feine Frau leif’ an ihr Bett thn vief

Und thm ein RKindlein zeigte, da3 dbrin {dhlief,

g

@G Fitpte fie und flitftecte ihr gu:

L9ab” Dant, dbu liebe fleine Mutter du!” —

A3 nun den Drei'n ein jhbned furzed Jahr

Boll Sonnenjdhein und Luft vergangen war,

Da bat die Frau den lieben Gott {hon wieder:
SAD, jdid’ nod) einen Sngel ju mir nieder!

Der liebe Gott, der freute fich und ladyte:

»Den einen nod), bann aber fadhte, jadte,

Du bettelft mir fonft nod) dben Himmel leer,

Und fchlieplich hab’ ich felber feine mehr!”

©o hatte denn ber Pann, wie war er reid),
Drei Gngel nun in feinem Haud jugleidh,

Die madyten ihm fein Heim jum Himmel gang
Und fiillten ihm bad Hery mit Freubenglang,

Die fiillten ihm dad Leben an mit Liebe,

Und niemand abnte, dbap e8 nidht fo bliebe . . .
Noch heut’ weif feiner, wie e3 sugegangen,

Nod) heut’ weip feiner, wann e3 angefangen,

Die fleine Frau, an fo viel Liebe reidh,

Die weinte jet fo viel und ward fo bleid)

Und ward fo {till, bad Hers war ihr fo fdywer,
Gin bdfer Huften qudlte fie fo fehr.

,Wesdwegen hat der Onfel Doftor dba

Die Frau denn nidht gefund gemadyt, Papa 2~
Der wupte nicht, was er ver{dyreiben follte,

Weil e3 ber liebe Gott nidht haben wollte.

Und blajfer ward fie immer, ftiller immer,

Der bisfe Huften wurde immer {hlimmer

Bis leife dann der Tod gegangen fam

Und fie aud ihre3 Manned Wrmen nahm. —

b tonnt eud) gar nid)t benfen, RKinder, wie
Der arme Mann getravert hat um fie,

Jhm war gu Mut, ald ténnte er auf Erden

Nun niemald wieder froh und gliictlic) werden. —
Die Leute {pracdhen freundlidh Troft ihm zu:

Nun hitte vor dem bdfen Huften Ruh

Die arme Frau, auf Grden wdre fie

Nie wieder doch) gefund geworden, nie . . .

Ad), Kinber, foldhe Troftedworte find

Wie Sdynee im Sonnenfdjein, wie Spren im Wind,
Wenn ihr erft grop feid, werdet ihr'3 erfahren —
Und euch und andern lieber fie erfparen. —

Der arme Mann hat fie gang gut verftanden,
Dod) wurden fie an feinem Schmerz ju Schanden;
Denn {eht, wie lieb wir einen Menjdjen haben,
Da3 wiffen wir erft, wenn wir ihn begraben.

©o ging’3 bem armen Mann_aud), der nun wufte,
Weswegen feine Frau ihn laflen mupte :

Der Huften war daran nidht fduld, o nein,

Shr Perg, vad muBte frant vor Heinuweh fein,
LBor Heinuweh nac) bem Himmel, den fie einft
Um ihn verlaffen . . . ,Bater, o du weinft 2
Nein, Gretchen, nein! Komw’, fap mid) wieder an
Und hort nun weiter von dem armen Mann:
Der wupte nun, die Seele halt fein Gliid,

Die nad) dem Himmel Heinweh hat, guriicf . . .
Und Jadht begann der Troft fein Leid zu lindern,
Der ihm geblieben war in feinen Kindern.

Nur wenn fie ftill in ihren Bettchen {dhliefen,
Jm Traum zuweilen nad) der Mutter riefen,
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Dann ift im Herzen ihm tief in der Nacht

Mit einem Schrei fein Kummer aufgewadyt.

Und wipt ihr, Kinder, wen er dann wohl {ah

Qn einem langen weifien Rleide? Ja? —

Die fleine blaffe Frau, die nidt’ ihm zu

Und ldchelte und jagte: ,Liebfter dbu!

S mup ja dody guweilen nady eudy fehn,

Dod) jepst Abdieu, jest mup id) wieder gehn —
Weipt du, i) hab’ o lieb euch bdreie nodh,

A, tonnt’ id) immer bei eud) bleiben dodh!

9 bitte, bitte, forg’ dafiir dap ihr .

Ginft in den {honen Himmel fommt u mir.

Die Kinver miiffen freilid) erft auf Grden

Nod) grop und ftarf und vedht, recht artig werden.”
So fprad) fie wohl, und fadht, mit leifem Weinen
Sah ex fie Hiiffen ihre beiben Rleinen . . .

Und wenn er dann gan wad) ward, jah joeben

Gr einen Glang durdy’s Fenjter nod) entjchweben,
So, Kinder, nun ift die Gefcdhidte aus.

Wer von eud) fieht suerft jest unfer Hausd?

,Cr3dhl’ fie morgen und nodymal, Papa!” .

#3 e’ e8 fhon!” ,Jdh auch!” ,Daliegt’s ! ,Neindal”

Prer Binn fiirhviz ThatTaden.®)

@3 ijt eine allgemein befannte Wahrnehmung,
bag unjre Kleinen {id) gelegentlid) mit einer oft
gerabegu verblilffenden Ungeniertheit iiber da3
Lhatjddlidhe hinmwegzujepen vermdgen. Wit der
Miene der Unjdjuld und der vollen Ueberzeugung
feen wir fie Gejdehniffe ableugmnen, entjtellen
ober vdlig frei erfinden, al8 ob dad Thatjdd)-
lige filr jte fiberaupt nidyt eriftierte. Wir finden
bied jolange vollfommen in der Ordnung, alg e
fig Bei diefem freien Spiel ber Phantafte um
Dinge Hanbdelt, die niemanded Wohl und LWehe
weiter Derithren, und freuen und wohl jogar
dariiber ald auf ein Seidjen befonderer Begabung.
Wer wollte {idh aud) nidt ergdgen, wenn jo ein
Snirps von fiinf Jahren und in tomijdem Crnjt
und fidtlider Aufregung etwa erzdhlt: Cr fei
in den Wald gegangen, dann fei ein Wolf ge-
fommen und Habe ihn frefjen wollen. Da fei er
{dnell auf einen Baum hinauf getlettert, dann fei
ber Wolf fort gegangen wu. §. w.

®ang anders flingt ungd freilidh die Sade,
wenn mit joldem Phantafieren ein bejonderver
Bwed erreidit werden joll. Wenn der gleidje fleine
Mann, der uns die Gejdidte von dem Wolfe er=
30D(t Bat, und ein andermal beridytet, die Kape
Habe die foftbare Porzellanvaje auf den Boden ge-
worfen, und gar nod) im Tone der Ueberzeugung
umjtindlid) angibt, wie e3 dabei ju= und her-
gegangen, obwohl wir wiffen, daf ev der Uebel-
thdter ift, bann wallt die fittlide Cntriiftung in
und auf und madt fig in den Worten Luft:
,Seht den Heudhler, den Liigner, den verjtoctten
Siinder!” Nun ift aber der Egoidmus eine natiir-
lide, ja notwendige Charaftereigenjdaft jedes
Rinded. Wenn er alfo im gegebenen Falle fidh
darin duert, dafy er die freie Phantaftethitigteit
su Hilfe ruft, um einer Strafe zu entgehen, was
ift da im Grunbde fiir ein Anlaf ju Entriftung
ober Strafe? Dad Phantafieren ift dem Kinde
natiielid), die Furdt vor Leid und Sdhmery eben
jo fehr; aber beided in faujaler Verbindung foll
ftrafbar jein.

@3 ijt freilid) ridhtig, daf gegeniiber bejonders
weidmiitigen Kindednaturen eine ftrenge Jnquifi-
torenmiene und ein drofhender Ton bei ber Frage
Wer hat dad gethan?” dem in der Kinderfeele
fortwdfrend flutenden Strom der Phantafte oft
ein pldglides Halt ju gebieten und ohne weiteres
ein @ejtdndni3d herbeizufiihren vermag. Jjt dies
Kind wefentlih beffer, ald3 dad anbdere, dag ge-
logen Bhat? Migliderweife; fider ijt’s nidht. €3
fragt fih in Deiden Fdllen: Wie jtarf war der
Gindruct, den dad Kind von feiner eigenen jo-
genannten Mifjethat empfangen Haben Fonnte?
Hier begehen wir in der Regel den Grundirrtum,
dap wir nad) unfrer ergenen Wertjdhabung der Sady-
lage urteilen und nidt bedenfen, daf die Kinber=
jeele ifren bejonderen Wagjtab hat und daf ihr
ofne voraudgegangene Crfahrung dbad Jerbreden
der foftbarjten Porzellanvaje feinen grogern Eifelt
madt, ald wenn e8 fid) um eine wertlofe Unter=
tafle hanbdelte. Jn den meiften Fillen von joge-
nannter findlider Liigenhaftigfeit liegt Der Grund
lediglid) in bem Mangel de3 Eindbruds, den dad
RKind von feiner That felber empfangen hat, und

*) Aus ,Sdhweigerijche Lehrerzeitung.”

dieg gibt die Wegleitung dafiir, wie wir bdiefe
Liigenbajtigfeit su befdmpfen Haben.

Bor allem aud miiffen wir unad grindlid ab-
gewdhnen, ju fagen: ,Dasg Kind liigt j§on”, wih-
rend Der ridtige Ausdrud lauten wiirde: ,E3 ligt
nod.” Sm erftern Sape liegt ndmlid) nod) immer
der theoretijd) ldngft fibermwundene Gedanfe, daf
der Menjd) urfpriinglid) gut jei, wihrend er von
Hausd ausd nur natitelid), d. §. weder gut nod) boje
ijt. Sodann milfjen wir, wie ein ridtiger Arst,
aud) hier weniger bag Symptom, al8 vielmehr die
Wurgel ded Uebels, gu befdmpfen fuden. Diefe
liegt inunferem Falle, wie wir gefehen haben, darin,
dafy der Eindrud von dem Thatjddliden jujdmwad
gewejen ift, um fid) dem frei flutenden Phantafie-
ftrom gegeniiber behaupten zu Eonnen. ufgabe
ber Craiehung ijt e8 aljp, dem leptern gegenitber
allmdhlig die Thatjddlidhfeit in ihr volles Redht
cingufepen. Hiebei darf e8 unsd nidt jowoh!( darauf
anfommen, daf da3, wad und bejonderd widtig
erjdjeint aus dev Welt Ded Thatjidlidhen, dem Kinde
feft eingeprdgt werde, al8 vielmehr darauf, daf
der Bdgling mitRonfequeny daran gewdhnt werde,
im fleinften, wie im grdften, dasd, wasd ift und
befteht, al8 unverbriidlid) und abjolute Unter=
werfung heifdend anzujehn.

Diejer Rejpeft vor den Thatfaden ijt iibrigensd
fliv die intelleftuelle Crziehung gerade jo widytig,
wie filr die fittlige. Wir verurteilen alle Berjdmwom:
menbeit, Berworrenheit und Halbheit in der Schule,
wie im Leben. Wiv verlangen jharfe Borftellungen,
befonnenes Urteilen und prizifed Denfen von den
Sdilern. Diefe Cigenjdhajten des geijtigen Befisesd
erwad)fen am fidherften und natiiclichften auf dem
Boden der Thatjaden. Sdlieglidh hat nur bder-
jenige Teil ded Wifjens der Menjdjen unter allen
Umitdnden Geltung und fann zu jeder Jeit ald
Miinge 3u vollem Kurd audgegeben werden, der
die Gvideny dev Thatjdd)lidhfeit in fid) tvdgt. Sndem
wir alfo in allen Punften ded Unterrichtd mit
aller Guergie und Konfequeny darauf dringen,
bap der Sdiiler das feft Gegebene vejpettiere und
nidytinden Bereid) jeiner Phantafjiethdtigeit hinein=
siehe, geben wir fowofhl Dder intelleftuellen, ald
der fittliden Bildbung bdie fefte, unverriidbare
Unterlage.

Sn diefer Ridhtung ditrften wiv auf allen Sdul=
ftufen nod) vieled su verbefjern haben. Wenn ein
Kind vou einer Pflange, die vor ihm legt, urteilt,
ber Stengel fei behaart, wdbhrend er nadt ijt,
er fei Bobl, wdhrend ed bdie Dbesligliche Unter-
fudung gar nidht vorgenommen Bhat, ober bdie
Pilange fei mehrjdbhrig, wdbhrend ihm bdie An-
haltgpuntte jur Beurteilung diejer Frage vdllig
fehlen, fo liegt hier ein gedanfenlofed Umipringen
mit Thatjadyen vor, dag den jddrfjten Tabel ver-
dient. Jd fann einem Sdyiiler leidht verzeifen,
wenn er in der Geographiejtunde aud dem Ge-
dAd)tnid feinen Nebenflup ded Rheind 3wijden
Bafel und Waing angugeben weiff; aber mit
gutem ®runbde erfidfhrt er eine jdarfe Juredt:
weijung, wenn er, einen guten Atlasd vor fid),
auf bdie entjpredjende Frage angibt, der Rbein
fliege von Bafel an norddjtlid), ober er fei dem
Sdywarzwald und den Bogejen gleid) nah, oder
bie badijen Stéidte ligen meijt direft am Rbein
u. §. w. Solde Dinge fann der {hwdidite Sdiiler
ridtig beantworten, wenn er will. NRebet er trop-
dem lieber ing Blaue hinein, fo ift dasd gerabesu
ein moralijer Fehler (feiner felbjt oder feiner
Qefrer), Der sugleid) den intelleftuellen Erfolg
ded weitern Unterridites ernjtlidh in Frage zu
ftellen vermag. (Sdluf folgt.)

Die Frauenin Rusiibungder Beilkunde.

Die Ausiibung der WArzneiwiffenfdaft durch Frauen
ift burdyaus feine Neubeit, fondern nur eine Riictlehr
sueiner alten Gewolhnbheit, die ,Novelle Revue” behauptet
fogar: eine Riidfehr zum Naturgefes. Die Frau ift
beffer geeignet al3 bder Mann, eine andere Frau in
Qrantheitdfdllen zu behandeln, und nur bie Routine
fonnte dad Urteil iiber biefe flare Frage triiben und
verwirren. Dasd BVorurteil gegen die weiblichen Werste
ift auch nod) nicht fehr alt; e ftammt aud bem 18,
hochftend aus vem 17. Jahrhundert und ift in Frant:
veid) entftanden. Bis dahin wurden immer und itberall
Frauen von Frauen behanbdelt. Bei allen Naturovdlfern,
die von der Jivilifation nod) nidht angefrdnfelt find,
ift bad nody heute ver Fall. Schon im alten Sriecen-
land gab e8 nid)t nur Hebammen, jondern aud) wirk:
liche Werstinnen. Jn Rom fang Galen dad Lob feiner
weiblidjen Rollegen in allen Tonavten; befonbderd be-
tithmt war eine Werstin Untiod)is, deren Kuren geradezu

wunbderbar waren. Pad Chriftentum dnderte nichtd an
diefer Tradition; bdie Jahl bder weiblidyen Werste war
in den erften Jahrhunverten der Rircdje ziemlic) grop.
@inige wurben fogar Lanonifiert, fo die heilige Theodofia,
die Mutter ded heiligen Profop, die die drztliche Kunit
in Jom audiibte; ferner die heilige Nicevata, die den
beiligen Ghryfoftomusd von einem Rehlfopfleidven be-
freite. Biele Nonnen leifteten in der drztlichen Wifjen-
fdhaft hervorragended; im 12. Jahrhundert waren bdie
Sdyweftern vom RKlofter ded Paraklet tiichtige Chirurg-
innen.  Die berithmtefte aller Werstinnen aber wobhute
in Deutfd)land, e3 war die heilige Hildegard, die nidht
nuv eine verdienjtoolle Aerstin, jondern aud) eine Ge:
lehrte erten Ranged war. Man mup ftaunen, wie fie
die mobderne Heilfunbe geradbesu voraudgeahnt u haben
fcheint. Jn ihren Werfen fann man {dhon die Metallo-
therapie finben, bie jest al3 etwa3 Neued gepriefen
wird. GSie glaubte nidht mehr an ,teuflijche Befejjen-
beit” alg Urfacye de3 Wabhnfinns, behanvelte die Epi-
lepfte, wie man fie heute behandelt, und hatte fogar
fdyon eine gany beftimmte Borftellung von dem Kreidlauf
deg Bluted. Jn Franfreid) gab e3 bid sum 17. Jahr:
bunbdert ,miresses”, ,mediciennes¥, ,chirurges® und
apothécaresses, bie von der Parifer Hodyfchule die
Crlaubnig gur usiibung der Heilfunde erhalten hatten.
Aud) in England, Polen und Ftalien gab ed,medicae.*
Jtalien ift dag eingige Cand, wo die Frauen niemald
aufgehdrt haben, Aerstinnen u werden.

Die geiftipe Fahigheif der Frau.

. Leber den Geift der Frauen urteilen einige Frangofen
wie folgt: J. P. Stabl: ,Die tovichtejte Frau, wenn
fie nidht verliebt ift, hat nodh) immer mebhr Geift al3
der Miann, der fie liebt.” — Madame de Girardin:
,Auf hundert Minner findet man zwei Manner von
Beift; auf hunvert Frauen eine geiftlofe; das ift der
unperfd)leb.“ — Sanial Dubay: ,Der Geift der Frauen
g[e}ci)t dem Gavten Eden, ber ohne Bearbeitung bdie
{chniten Friichte Heroorbradhte.” — Boltaire: ,Giner
der Oriinve, daf man bdie Frauen, bdie ihren Geift
leuchten laffen, fhagen mup, ijt der, dap nur der gute
Gefchymadt ihre Richtichnur ift; fie fuchen nur ihr Ber-
gniigen dabei, und dedhalb find fie lobendwert.” —
Mavame de Maintenon: ,Bei allem, wasd Frauen {drei-
ben, wimmelt e8 von Fehlern, dafiir liegt aber ein Reiz
barin, der niemald bei einem Manne vorfommt.” —
Boltaire: ,Alle Vernunftgriinve der Manner wiegen
ein weiblihed Gefiihl nicht auf.” — F. . Roufjeau:
»®Dasd Urteil einer Frau ijt viel rafdyer gebildbet ald dasd
de3 Manned; da fie von frithefter Jugend in ver Defenfive
fein miiffen und einen fdywer zu behiitenden Scha zu
bewahren Hhaben, erfennen die Frauen viel frither den
Unterjdyied zwifcdien Gut und Bsje.” — Florian: ,Die
wenigft fofette Frau weif friher, dap man fie liebt,
al8 der, welcher in fie verliebt ijt.” — Madame de Givardin:
»Ulle Frauen Franfreich3 haben Geift, abgefehen von
den Blauftriimpfen.” — Chevalier de Méré: , Gin Mann
wird nie verftehen, gut ju leben, wenn er nicht in Be-
siehungen zu Frauen getreten ift.” — Der Englinver
Sheridan: ,Da die Frauen und beherrjchen, miifen wir
an ihrer Bollendung arbeiten; je aufgetldrter wir find,
defto mehr Licht haben wir. Die Weisheit der Manner
hangt von der Kultur bed weiblidjen Geiftes ab.” —
&3 gibt aber aud) fehr ungalante Frangofen, die e3
felbft mit Schopenhauer aufnehmen; wasd die gefagt
haben, wollen wir aber ver{djoeigen, obwohl wir ein
ganze3 Bud) befigen iiber ,Le Mal, qu'on a dit des
femmes“; e3 rithrt wie da3 ,Bien, qu'on dit des
femmes“ von Gmile Dedcdhanel, bem BVater de3 franzs-
fijthen Kammerprdfidenten, er.

Cin neuer Fraunenbernf.

Durd) einen weiblichen Deteftiv wurde lenthin
die angebliche Grdfin Frend) ven Waadtldnder Be-
horden in Laufanne ausgeliefert. Die Gaunerin war
in Gofia verhaftet worden und Bulgarien hatte ihre
Auslieferung fiir in der Waadt begangene Hodhtape:
leien bewilligt. Fitr den BVerfehr mit weiblichen Ge-
fangenen pflegt die bulgarifde Polizei weibliche Be-
amte i verwenden.

Bum Frauenfudium,.

Gine inteveffante Gefchichte berichtet die ,Revue
von bder Berner Univerfitdt. Eine Dame, die den
Dr. med. gemadyt, wiinfdjte fich bei ber medizinifchen
Fafultdt su Habilitieren, rourbe aber abgemiefen, weil
ihre Dabilitationd{dyrift al8 ungeniigend befunden
wurde. Die Dame liep ficd) jedbod) nicht abjchrecten.
Gie lieg die Red)tdfrage priifen und madyte dabei bie
@ntdectung, dap das Reglement der medizinifchen Fa-
fultdt, auf das fid) die Abweifung ftiigte, durcdyaus
ungefeglid) ift. JIn dem Hochichulgejese vom 14. Mz
1834 mwird ndmlich in Artifel 36 beftimmt, dap das
bloge Doftordiplom gum Dozieren als Privatdogent
berechtigt und Urtitel 89 fiigt bei, dap die Sahl der
Privatbogenten unbe{dhrdntt ift. Die Dame wanbdte
fiy veshalb an die Hegierung, und diefe fonnte nidyt
anderd, al3 ihv vecht geben. Die energifdhe Privat-
dogentin wird alfo trop der Fafultdt ihre Vorlefungen
halten. Per Fall wird wvielleicht zur Revifion bved
Hodyfdyulgefeses fithren.

Perfidierung der Dienftbofenhabe.

Jmuer nod) herrfdyt der Uebelftand, dap die Dienft:
botenhabe unverfichert bleibt und, im Falle diefelbe
einem Brande sum Opfer fallt, die Dienftboten auf bdie
difentliche IMildthdtigleit angewiefen werden. Das
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mup man mit Recdht al3 einen unbaltbaren Juftand
begeidhnen.

€3 follten die Perrfchaften in ihrer Police unter
ber Rubrit ,Dienftbotenhabe” ein fiiv allemal eine be:
ftimmte Sunmme ju gunften ded jeweiligen Dienft-
perjonald aufnehmen.

Recht bitter dupert fidh) die ,Hotel-Revue” dar-
itber, dap man die Herren Gafthofinhaber nidyt su dem
tleinen Opfer veranlajfen fann, die Befiphabe ihrer
Angeftellten u verfichern, obfdyon hiefiix von BVereins-
wegen die vorteilhafteften Wege geebnet wurden.

Guglifdie Pamen als Ridiinnen.

Der Aradyne: (Spinnen=) Klub in London hat fich
vie Aufgabe geftellt, junge Damen in der Kochfunjt aus-
subilden, um ihnen Gelegenbeit u bieten, al3 jogenannte
Qabdy-Coofd einen guten Lebendunterhalt ju ermwerben.
Simtlide Damen waven vorher auf Kochfdyulen vor:
gebilvet wordben und brachten von diefen die fchbniten
Beugniffe und Diplome mit. Damit ift aber aud) alled
gefagt, wa3 fich nach nficht des Sefretdrs bes genannten
RMubs ju Gunjten der Damen fagen [dBt, denn diefe
fonnten jwar der Theorie nac) fodhen, waren aber nicht
im Stanbde, ein Mittageffen wirflic) juzubereiten. Die
Begabteften unter ihnen fonnten Abhandlungen iiber die
Ghemie der Kochfunijt fdhreiben und waven Autoritdten
auf vem Gebiete diefer Kunit, verfagten aber praftifd)
vollftdndig. Wuf die Frage, wad ausd den jungen Damen
nun werde, antwortete der Sefretdr adyfelzuctend, dap
bie meiften von ihnen fich wabhridjeinlich al8 Lehrerin
ver Rochfunijt etablieven witrden. Dies fei jedenfal3
beffer, al8 wenn fie eine Stellung al3 Lady-Coof an-
nehmen witrden, zu bderen Wusfiillung fie niht im
Stande feien.

Ruslandildies Gelvads,

Die WAmeritanerinnen gelten im allgemeinen al3d
tluge Frauen; die legte Mode zeugt aber von einem
bedauerndwerten Mangel an Ueberlegung. Die wirt-
lid) fmarten tran3atlantifden jungen Mddchen halten
ndmlid) neuerbingd darauf, daf, wenn fjie ficd) ver:
[oben, bdie Anfangdbuchftaben ded Namensd ihred BVer-
[obten von einem japanifden RKiinjtler auf ihren Arm
tdtowiert werden. Die mdnnlichen BVerlobten miijjen
fih natiicli) ebenfalld ihre Arme mit den Anfangs-
buchftaben ber Braut fdymiicten. Died ift nun alled
gang {dhon, wenn die Sadje glatt abgeht. Wie aber
aud) die Ameritaner wiffen folten, ijt die Standhaftig:
feit in Qiebedfadjen eine {dhwadje Seite vieler Manner
und mandymal pflegen jogar merifanerinnen in diefer
Beziehung ihre Unfichten zu wedhjeln. Wie entfernt
man bdann die Budftaben? Dad Titowierte famn

man nidyt wieder entfernen, und junge Midcen, bdie
fchon ba3d balbe Alphabet auf ihrem Arme haben,
diirften dann fdhywer an den Mann ju bringen fein.

Bypredifaal.

Fragen.

Su diefer ubrik RKdnunen nur Jiragen von afl-
gemei Jutereff fg en werden. Stelen-
gefudie oder Steenofferten And ausge(dloffen.
Firage 8592: Wiire vielleiht jemand aus dem ge-
ehrten Leferfreife im Fall, mir eine Familie su nennen,
wo id) unter der Leitung einer titdytigen Hausdfrau
mid)y mit etwa jedh)8 Wodjen im Haushalt bethdtigen
tonnte? Jd) war vor einigen Jahren {chon iemlich
eingefchult, durd) eine langjdhrige Stellung in einem
Qaben wurde aber viel vergeffen, und da id) zu bei-
raten gedenfe, midyte ich mir die fehlenden Kenntniffe
wieder aneignen. Todjter einer alten Abonnuentin,

Sivage 8593: Jitugft wurde in einer Gefelljdjaft
junger Mddchen die Frage evdrtert, ob e wirflid
Majdjinen gebe sur PHerjtellung von Hdfelarbeiten ?
Wenn ja: Wo und 3u welchem Preid find {oldhe zu
bejiehen? Angabe von guten inldndifden Firmen
wdre fehr erwiinfcht. M,

Sivage 8594: Kann miv jemand ein Spiel oder
eine Wrbeit nennen, die geeignet wdren, einem Mann,
ver nur im Befiy eined Arme3 ift, die vielen einfamen
Sage ju vertiivzen? Jh dachte an einen Laubjdge-
apparat. Mein Vater hatte grope Freude daran, er:
flacte aber unter Thrdnen, daB i) vergeffen bitte,
daf bdie Hand, bdie er vor 25 Jahren verioren Habe,
nidyt mebr guviidzubringen fei. Jch mdchte ihm fo
gerne Qurgweil fdjaffen und weip nicht mit wasd? Fiiv
guten Rat ift herslich) dantbar Gine trene Todjter.

Frage 8595: RKann  mir jemand Audfunft
geben iiber Avrefjen von inldndifden Fivmen, die fich
mit Herftellung von alfoholfreien Getrdnfen befaffen ?
Gitr giitige Austunft wdive fehr dantbar Gin Maitdfer,

Frage 8596: Wad raten mir erfahrene G-
steher in nadyfolgend bdargelegter Sache? Mein Mann
hat wegen unreellen Handlungen eine Freiheitsftrafe
absubiipen. Gutdenfende Freunve haben mir angeraten,
um der Kinder willen die Scheidung der Ehe zu be-
gehren und mid) an einem Orte anzufiedeln, wo bder
Fall nicyt befannt fei und wo wir unbehelligt leben
fonnen. So bdringend i) nun wiinfde, da unfere
Rinder — pier, fiinf und fech3 Jahre alt — von die-
fer traurvigen Thatfache im Leben ihred BVaters feine
Renntnid erlangen mbddyten, fo habe id) mid) big jest
bod) nicht bagu verftehen fonnen, die Scheidbung anzu-
begehren. Nun aber dupert mein Mann beftdndig den

Wunjd, die Kinder ju fehen, und midy empdrt e3, dap
er mit feinem felbjtfiichtigen Wunjcdh) ven bdunfeln
Sdyatten in dad Leben der RKinder hineintragen will,
baB er fih) der BVerantwortung nicht bewuft ijt, da3d
®ift in ven Seelenfrieden der Kinbder zu trdufeln. Jch
babe ihm fhriftlich und miindlichy alled vorgejtellt,
aber umfonft. Er fommt immer auf feinen Wunicy
wieder juriicf und [4t miv feine Rube. Diefe Niict-
ficytalofigleit den unjdhulbigen Kinbern gegeniiber macht
mich den Gedanfen an vie Scheidung jugdanglich. Was
hHalten andere bavon? Um giitige Meinungsdduperungen
bittet Gine Vedrdngte.

Jtvage 8597: Jch mibdhte ald junge Frau den er:
fabrenen RLefern bdiejed Blatted eine Frage vorlegen,
an deren Beantwortung mir fehr viel gelegen ift. Al
€8 fih {. 8. darum handelte, meinem Mann dad Ja-
wort ju geben, hat mein Pate, der mich erzogen hat,
mir dringend and Hery gelegt, die Jiigel ftrafi su
halten und die Rafje u fiihren, wenn i) diefen Mann
beirate: er fei gwav liebendwiirdig, tiidytig, arbeitfam
und brav, aber ein leichted Blut, der nicht genau
rechne und troty {chdnen Gehaltd dod) nie etwasd iibrig
habe. Jch tarterte diefe wobhlgemeinte Mahnung ald
iibertriebene Wengjtlichfeit eined alten, ftetd in den
befdheidenften Berhdltniffen lebenden Mannesd und trat
unbeforgt in die Ehe. Mein guter Pate ridytete mir
wie ein BVater die Hodyzeit ausd, ftiftete mir die Koften
3u einer netten Hochseitdreife, Jchentte miv eine nette,
wenn_auc) fdyon teilweife gebraudyte Haudeinrichtung
und fiillte miv die Worratdfammer mit allen nitigen
Dingen, {o dap id) im erjten Monat nur die Mild)
und dad Brot su faufen braudyte. Audy eine fehr
hiibfche Manfardenwohnung in feinem Haufe hat er
und frei gegeben, fiitrt jo lange er dad Qeben habe.
Am Eude ded erften Monatd unferer Ehe legte mein
Mann fein ganged Saldr in die gemeinfame Rajfe,
damit id) mid) dbaraud in gang freier Weife, wie er,
bedienen tonne. Jdy felbjt hatte nod) wenig Ausdlagen,
danf bder reichlichen Speifung von Riiche und Keller
durd) meinen Paten. Nidht3veftoweniger aber wurbde
die Raffe leer, genau bi3 um legten ved Monats, wo
wieder Juflup eingehen mufte. Mein fleined Wirt:
fdhaftebud), bag iy gany genau fithrte von Anfang an,
belajtete den Berbraud fitr die ,Haushaltung” in gany
minimer Weife. Wo war dann bad ganze Monats-
gebalt meines Manned hingefommen 2 Mir wurde un-
behaglich, und die Worte meined Paten erhielten eine
eigentiimliche Bedeutung. Jm zweiten Monat entnahm
id) bder Rajje die Unfojten fitv die Haushaltung, die
Raffe wurbe aber bdennod) vor der Jeit leer. Nun
wurde id) von bitterer ngft gefoltert und madhte
meinem Mann ernjte BVorftellungen und verlangte den
genauen Aufjdhried feiner Geldentnahmen, um wijjen ju
tonnen, am Ende bed Monatd, wo da3 Geld hinge:
fommen, ju wad e3 veraudgabt mworden fei: Diefer
Gevante belujtigte meinen Mann, aber weiter ging er
nidht. Jn meiner Angjt fagte i) mir, dap da etwad
gefchehen miiffe, und nach langer und ernjter Ueber-
lequng fam i) jum Schlup, daB e8 an mir fei, fiiv
bie Jufunft gu forgen, und fo entnahm id) jeden
Monatd Anfang der RKaffe die Summe, die wir in
einem fremden Haus ald Haudzing recdnen miiften,
und reichlid) den Betrag fiir die Haushaltungstoften.
Den Poften fiix den Hausdzing legte id) zindtragend
an, und alled, wad id) exfparen fonnte und fann, legte
i) dagu in der Meinung, dap mein Mann fpéter iiber
diefen Sparpfennig froh fein werde. Gr felber war o
vertrauendfelig und leidytlebig, dap er von meiner
haushalterijhen Manipulation nidht bdad mindefte
merfte. v nimmt folange etwad da ift und madyt
ficy teine Gebanfen, wenn nidhtd mehr da ift. Jch habe
bi8 Heute in guten Treuen zu feinem Wohl zu han-
deln geglaubt; nachdem id) aber an Hand einesd ge-
ridhtlih) abgewanbdelten Falled erfabhren habe, dap ein
foldyed Vorforgen von feiten der fparfamen und wohl-
venfenden Frau ald ftrafbare Unvedlichfeit tayiert
wurde, fithle i) mich o bedngitigt, dap idy mir nur
durd) die didfrete dffentliche Anfrage su helfen wufte.
S frage:. it 8 meine Pilicht, meinem Mann_von
metnem Borgehen Mitteilung ju machen? Und: Kann
idy wirtlid) einer ftrafbaren Handlung bezichtigt werden?
Um guten Rat von Sacdyfundigen bittet fehr

Gtue jebr beunvubigte junge Frau,

Jivage 8598: RKinnten erfahrene Lefer oder Lefe-
rinnen bdiefe3 Blatted mir einen angenehmen Sommer-
aufenthalt begeihynen? Derfelbe follte in gefdiipter
Hobhenlage mit viel Tannemwald umgeben jein. Da
id) lungenleidend bin, Jagt man mir tmmer, bad Hohen-
tlima fei nuv fiiv {olche Keidenve! Jft nur Davo3
ba3 Bevorzugtejte, oder gibt e8 nod) dbhuliche DOrte,
wo und u weldjem Penfiondpreid pro Tag? Fiir
guten Rat ift herslich vantbar A 2B,

SJivage 8599: Wie reinigt man frifd) gefchorene
Sdjafwolle? Unbd ift e3 befjer, died fofort oder erjt bei
Berwendung zu Matvagen ju thun? Bejten Dant fiiv
freunvlicdye Belehrung.

Buntworten.

Auf Jivage 8578: Durch Jufall lefe ich erft heute
Jhre Frage, die mir lebhaft eme Grfahrung ing Ge-
vadytnid guviictruft, die miv feiner Jeit viel Herzweh
verurfadyte und die ic) in Jhrem Jntevejfe Jbhnen jest
mitteilen will. Meine Schwefter, eine bild{dydne, aber
gefunvbheitlich auperorventlid) garte Tochter, verheivatete
fih mit einem jungen Diplomaten, weldjer zu fehr
viel Reprdfentation verpflichtet war. €3 wurden ibhr
rajd) nadjeinanver vier Kinder ge{dhentt, fiiv weldje
big gum Alter von drei Jabhren eine Kinderfrau, Nurfe,
gehalten wurdbe. Die Scywefter fonnte fid) fo gut wie
gar nidht um bie Kleinen befiimmern, dba die gefell-
{dhaftlidjen Pflihten fie vollauf in WAnfprud) nahmen

und fie die iibrige Jeit ihrer Ruhe wnd Grholung
widmen mufite. Da die alte Warterin zwar pilidyt:
getrew und guthersig wav, aber weder iiber grope Ju-
telligens, noch iiber erzieherifdhe Renntniffe verfiigte,
waren die Kinder in einen Jujtand vedjter Verwahr=
[ofung geraten, weldjer jedem Grfafhrenen Bebenten
evregen mupte. Bon einer Fihrung war feine Spur,
fo daB mein Sdhwager {chlieplich davan denfen mupte,
eine Erjieherin ind Haud zu nehmen, welde vag Er-

stehungdgefchdft su [leiten und bdie Warterin u tons

tvollieren Hatte. Dem widerfeste fic meine Schwejter
fo lange, bi8 fdylimme Borfommmifje den Scwager
nitigten, den Schritt gegen den Willen mieiner Schywejter
st thun. €3 wurde eine fehr tiidytige Rraft gewonnen,
die aber die Bedingung ftellte, in der Erzichung voll:
ftandig freie Hand zu haben. Die Schwejter fitgte fich,
weil fie mupte. €2 braudhte ein fdyweres Stiict Wrbeit,
bi3 die RKinder auf eine befriedigende Linie gebracht
waren; aber mit der freudigen Anerfennung ded BVa-
ter3 ermadyte bei meiner Schwefter die Giferfudyt gegen
die Ersieherin, und fie vergap fich fo weit, bei vem
dlteften SRnaben die nordnungen bver Erzieberin
[adyexlich gu madjen und ihre Autoritdt anguzoeifeln.
Qange fonnte fid) die leftere den nun zu Tage tre-
tenven Miperfolg nicht extldren, deun bad fonft fehr
mubg’inglﬁhe und dantbave Rind fdjeute fid) doch, der
Grjieherin_ offen ju fagen, wad binter ihrem NRiiden
gefchah. Sie abute blop eine Macht, die ihr entgegen-
arbeitete, fonnte fie aber nidht jur Berantwortung
siehen. Die Erfenntnid einer trof aler Mithe und Ge-
duld refultat(ofen Arbeit reifte den Entfhluf in der
Grjieherin, ihr Cngagement gu [Bfen, wm einen wohl=
thuenderen Wirfungsfreid ju fudhen. Mein Schmwager
fegte alle Hebel in Bewegung, um die Eraieherin fiiv
ein ldngere3 Bleiben u gewmmen; bdie Scjwejter da-
gegen glaubte fi) ihrer Kinder erft wieder freuen ju
finnen, wenn fie dem frembden, wie fie meinte, iibers
mddytigen Ginflup entjogen feien. An Stelle der be-
wupt und fonfequent handelnden Griieherin trat ein
Rindermdddyen, dad bald genug bder RKinder Stlavin
war und deshalb gewecyfelt wurve wie die Handjchube.
Der evsieherifhe Crfolg war aber aud) darnady. Wir
hatten die Rinder mit dem Kindermddhen fitr einige
Wodpen auf Befudh), danften aber Gott, al3 fie wieder
fort waven. Befondere Sorge unbd befonderen BVerdrup
bereitete un3 der eltejte, der ungefund frithreiy, tropig,
verfchlofjen und dentfaul dad bife Pringip unter feinen
Rameraven war. Mein Schwager ftrafte den Jungen
viel ofne allen Grfolg. Meijtend trat vie Mutter da-
gwifdjen, und fdon oft hat ver Junge der Mutter in
refpeftiofer Weife evtldrt, fie fei {huld, dap er jo fei;
man Hdtte ihn eben bei feiner ,Ulla” (ajfen follen, die
babe gewupt, wa3 er bediirfe und was fiiv ihn gut
fei. Und Aehnliched {cheint aud) ver Schwager zu
denfen. Dad Verhdltnig jwifden den Gheleuten ijt
fehr Liihl geworden; blop die duBere Poflichteit Halt
die Ghe noc) sufammen, und die Sorge wm den Sun-
gen_und um fetne Bufunft wird mit dem Burjchen
grop. Hitte meine Scywefter Selbitiiberwindung geiibt
und basd mwabhre Woh! ihrer RKinder ihrem Fleinlichen,
eiferfithtigen Gmpfinden vorangejtellt, jo wdve alled
gut geworden und fie hdtte an den RKindern Freude
erleben fonnen, wad jest leider nicht ver Fall ift. Jdh
midyte meine Crfahrungen allen and Hery legen, die
in der Lage find, ihre Rinder fremden Hdnvden zur
@Grziehung anvertrauen zu miijfen.

duf Jivage 8583: Hisflichteit hat nod) niemanven
gereut, aud) dann nicht, wenn man hiflid) gegen einen
Unbbflichen ift. Griifen Sie alfo nur rubig weiter, ohne
fich viel darum zu betiimmern, ob Jhr Grup erwivert
wird oder nid)t; died wird Sie nie reuen, dad Gegen-
teil aber reut Gie friiher oder fpdter einmal gan fidjer.

Fr. M. in B,

 Anf Jirage 8583: So wie die Berhiltnifje liegen,
wird e3 bejjer fein, wenn Sie bad Gritpen fortfesen.
@3 ift natiiclid) von der Dame unhiflic), Jpren Grup
nid)t su evmwidern und I[dpt gerade diefes Verhalten
befiirchten, dap eine Jgnovierung bdiefer Dame bdie
Gtellung Jhred Bruderd ungiinjtig beeinflufjen tonnte.
Bon Jhrem Bruder wdre e3 das Ridjtige, wenn er
die Dame wegen ihrem Werhalten freundvlid) inter-
pellieven wiirde mit der Anfrage, ob feine Schwefter
ihr nicht genehm fei. »,
Auf Jirage 8583: Jd) wiirde die Dame aud) nicht
guiiBen in der Annahme, mein Grup wiirde als Bu-
oringlicyfeit betrachtet. 3 3.
Auf Jrage 8584: Soldhe Verhdltnifie find nur im
Anfange fehr unangenehm; allmdhlig finvet man von
felbjt einen Modus vivendi, mit weldjem alle Teile
fidh sufrieden geben. Sie fdnnen die BVermwandten von
der BVerlobten Jhred Bruders nidht einfad) ignovieren, —
dad wiirbe doc) wohl faum gehn, — aber Sie braudjen
denfelben feinerlei Gntgegenfommen ju zeigen, und Sie
beftgen Taft genug, um allzu vertraulidye Anndherungs:
Berfudje rubig absumweifen, ohne gerade ju verlesen.
Fr. M. in B.
Auf Jivage 8584: Wenn Gie Jhren Sohn und
Brubder wirtlich lieben, o lajffen Sie, da er nun ein-
mal verlobt ift und wenn an ver Sacdje nichtd mehr
su dndern ift, fo wenig wie miglich veflen Gattin und
deren Angehovige fiihlen, dap fie Jhuen nidht genelhm
war; denfen Sie tmmer, daB jedbe Lieblofigteit Jhrer:
feits auf Jbhren Sohn und Bruver juriidiidt. €8 ijt
fchon viel Unbeil und Unglit auf ver Welt angevidytet
worden und manche bittere Thrdne wvergojjen von
jungen Gbhepaaven, bherviihrend von bder Lieblofigfeit
der eigenen UngehBrigen! Bringen Sie der jungen
Frau trot allem Liebe entgegen und fehen Sie, ob 3
nidyt doc) beffer herausfommt, al8 Sie glaubten.
B. 8. in 8.
Auf Jtrage 8585: Cnglifched Pilafter [dft fich von




66

Sdueirer Frauen-Betfung — Blafter fiiv den flusliden Rrebs

and nicyt madjen ; e3 braudyt dazu Mafdyinen, die ein
%rinutmann nidit hat. — Das dicfere Heftpflajter wird
von Hand geftricdhen, und der Apothefer geigt Jhnen
gewif gerne, wie man dad madt. Fr, M. in B,

Auf JFrage 8585: Laffen Gie in der Apothefe
8 Gramm Haufendblafe und 8 Gramm BVenzoe in 90
Gramm Weingeift aufldfen und ftreiden die gallert:
artige Flitffigleit auf mit Stecnadeln oder Reigndgeln
feftgefpannte  Taffetveftdhen, in Crmanglung folcher
auf ein Stiict weiBen, beige oder {hwarzen Tajffet. Jft
der Anftrid) getrocnet, fo wiederholt man das Ueber:
fteeihen, dad nur diinn gefdjehen darf, nod) einige
Male; aber der vorhergegangene Anftrich muf immer
suerft troden geworden fein. Willig getroctnet an
‘trodenem Ort aufbewahrt jur beliebigen Berwendung,
tlebt dies Pflajter fehr gut.

Auf Jtrage 8586: Jd) wiirde Kniipf- (Filet-) Arbeit
empfehlen und grdbere Wollflicfereien. Das find nette
Arbeiten, wenn aud) nidht gerade viel damit verbdient
wird. [ habe in foldhen Fdlen aud) {Ghon fehen folo-
vieren, Borzellan malen und dergleidyen; dazu braudht e3
aber ein eigene3 Talent. . M. in B,

Auf Jirage 8586: Gine ebenfo abwed)3lung3reidye
wie dantbare Wrbeit ift dad Ritten und Reparieren
von Runftgegenftdnden, Bafen, Nippfacdjen u. drgl.
€3 gepdrt Kunijtiinn, Gedbuld, eine gefchicte, leichte
Dand, etwad Gefchid im Beihnen und Malen und
die Renntnid der ver{djiedenen Rittarten und Lade
bagu, um folde Sachen wiedber repavieren und auf:
frifden gu fonnen. WAud) dad Reinigen von aller Art
Sdymud und Jiergegenftdnden gehort in diefed Fach,
bad einer gefdjicften und praftifd) erfindungsreidhen
weibligen Hand nette Ginnahmen verfdhaffen fann in
einer groern Ortfdhaft. Wud) dad Kidppeln von
©pigen, va3 Weben von Borten auf einem Eleinen
PDandwebapparat find fehr nette BVe{dydftigungen. z.

Auf Jivage 8587: Wafferftiefel miiffen in erfter
Qinie gut und folid gemadht fein, fonft niigen fie nichts.
Diefelben werden mit warmem Leindl mehrmald hinter-
einander gut eingefettet. Man nimmt aud) woh! Fifd)-
thran (voben, dunfelbraunen), aber bder rieht nod
dylechter. Fr. M, in B.

duf Jivage 8587: '/ Liter gefochted Leindl, 500
Gramm Sdjaffett, 100 Gramm reined Wadhs, 60
Gramm Hary werden in einem Topf iiber dem Feuer
langfam gefdymolzen und vermifht. Nadydem bie
Ctiefel griindlich) gereinigt find, beftreiht man die
Sohlen und basg Oberleder ebenfo griindlich mit der
Sdymiere und 4t dad Leder vor dem Gebraud
trodnen. So behanbdelt, [dBt e3 ftundenlang feine Feudy-
tigleit durd. z,

Duf Jtrage 8587: ,Dadisfett” ift fiir Schubmwert,
weldhes der Ndfle audgefest fein mup, vorsiiglich. .

Auf Jirage 8588, Pflegerinnen fiir Gemiitdfrante
find al8 Regel fo {dywierig su befommen, dap man e3
mit beren Vorbildbung ziemlid) leiht nimmt. 3 braudyt
ein frohes, Humorvolled Gemiit und ftarfe, gefunbe
eigene Nerven, denn bdiefe Sadjen find fiir Halbgefunde
anftecfend. Phyfijdhe Kraft ift ergentlich nur im Nm-
gang mit Tobflichtigen notwendig, oder dann wieber
bei foldjen Kranfen, die gang apathifd) find wund fih
gar nicht bewegen. Fr. M in B,

duf Jirage 8590 Eine gelindbe Maifur; forgfdltige
Dautpflege (viel baden); Aufenthalt in freier Luft (lang-
Jame3 Spagierengehen); fchlafen bei halb gesfinetem Fen-
fter und gwar fehr viel {hlafen, audy eine BViertelftunde
nad) dem Mittageffen; viel Mild), notfalld mit einem
fleinen Meffer{pty voll Natron bic. Da haben Sie
einige Lebendregeln; id) glaube nicht, dap e3 fephlen
fann, wenn Sie diefe befolgen. Fr. M, in B.

Duf Jrage 8590: Nehmen Sie o wenig Medi-
sinen al8 miglid). Beraten Sie fich mit einem Natur-
beilarst und machen Sie die dort vorgefdjriebene Kur
3. 8. auf der oberen Waid bei St. Gallen unter Herr
Dr. HoB oder in der Anftalt Grlenbad) am Jiivid)fee,
Orfelina Locarno. 9.

Duf Jivage 8590: Laffen Sie eine %eit lang fir-
petliche und geiftige Ueberanftrengungen bet Seite und
nehmen Sie regelmipig, mittags und abends, je vor
dem Gffen einen grofen Gplbffel voll St. Nrd-Wein (ver-
felbe ift Laut dem Profpefte, den id) bei Besug davon
erhielt, in Wpothefen erhdltlih oder bdiveft von bder
St. Ur3-Apothefe in Solothurn zum Preife von Fr. 3.50)
und Sie werben, gleid) wie id), dadurd) wieder gefrdf-
tigt werden und mit Freuden ihre gewolhnte BWerufs-
thatigteit aufnehmen. Gin Griahrener,

Auf Jrage 8591: Sie faufen ben Hygrometer je
nad) der Ausftattung su fehr verfdjiedenen Preifen am
gleichen Orte, wo Ste Jhren Barometer gefauft haben,
alfo beim Optifer oder Klein-Medjanifer. Dad Wetter-
hauddyen, dad man in unferer Gegend viel in Bauern-
ftuben fieht, ijt der einfachfte Hygrometer, aber der ju-
Jammengedrehte Schafddarm verliert in fehr furzer Jeit
feine Glaftizitit. Fr. M. in B.

duf Jirage 8591: Jawohl, e3 gibt JInftrumente,
»Oygrometer”, wo man wie beim BVarometer die Feud:
tigfeit3grade ber Jimmerluft ablefen fann. Diefelben,
febr einfadh, find beim Optifer zu begiehen und foften
sitfa 5 Fr. Man hat fie aud) mit Barometer und
Thermometer an einem Gehdufe. ®. 3. in 8.

Auf Jrage 8591: Sepen Sie fich mit Herr Dottor
Bircher-Benner in BVerbindung: Sanatorium ,Leben-
dige Rraft”, Cnergetijhe Heilanftalt in Biiridh) V,
Reltenftrafe 8, Biirid)berg. Jdy bin fibergeugt, dap Sie
dort Heilung finden. Gin Winteraufenthalt an einem
Hihenturort wiirde fehr wahridjeinlich dbem Frithjahra-
itretf in der Blutbereitung den BVoden nehmien.  z.

Auf Jtrage 8591: Die ,Thermo-Hygrometer”, wie
man foldge in phyfitalifhen, optijhen ober flein-

medjanifdhen Gefchdaften fiir wenige Franfen erhalten
tann, bdiirften fitr den Hausgebraud) geniigen. Sie
liefern gwar feine wijfen{dyaftlich exatten Angaben, da,
wie aud der Benennung I;etnutge%t, bie Temperatur
aud) nod) beeinfluffend wirft. I8 vorsiigliches und
exafted Jnftrument fann da3 ,Lambrecht’idhe Poly:
meter” begeichnet werden, weldje3 nidht nur ben pro-
sentualen Feudytigleitdgehalt der Luft ablefen ldft,
fondern alle wifjfen3werten momentanen Relationen
swifdhen Waffer und Temperatur der Wtmofphdre und
swar wiffenfd)aftlid) exaft. €3 ift im Preife zwar ca.
sehnmal teurer al3 die uneraften Thermo:-Hygrometer,
dod) im BVerhdltnid su den vermehrten und eraf:-
ten Angaben wirtlid) preidwiirdig. Ju bejiehen durdy
@. A. Ulbridy) & Gie.,, Jiiridh IL B,
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Steutfleton.
Wer gibt nady?

(Fortjepung,)

Die Sonne ftand beveitd im Weften — feudhte
Diampfe woben ihre durdfidtigen Sdleier iiber dasd
Slammenauge und verwanbdelten fein goldened Lidt
in einen blutvoten Ball, der wie ein heifer Quf
in der nebligen Unenbdlichteit de3 Wetherd jhmwamm.
— Qein Windhaud) bewegte die fahlen Pappeln
auf beiden Seiten der Chauffee; der Sturm, bder
tagd gupor einen abjdeulid) napfalten Shneeregen
mit fi§ gebradht, Datte audgetobt, nur gang ver-
eingelt flog hier und da ein weied Flodden Fur
Grde, um fidh in dem weidgetauten Bette {dhnell
aufguldfen. Ueber den mnadten Felbern lag bdie
weife Dede wie ein drmlidesd zerriffened Gewand,
itberall zeigten fid anfebnlidge RQbder, durd) bdie
bag Crdreid) fdmwars und vorwigig hindurdlugte.
Sdwarme von Krahen jogen freijdhend von Baum
3u Baum, und wo fie fid) niederfesten, troff ein
gligernde3 Gemifd) von Regen auf den Boden
berab. Bereingelte Spagierginger, Hiterd nod) Land-
bemwobhner ju Wagen und Sdlitten unterbraden
bie Ytonotonie diefed Dezembertaged — aber fie
alle etlten {dnellen Sdritted voriiber, ed fiel u
feudht aud dem grauen, unbewegten Wolfenmeere
ba droben. — Und hord), vom Ojtthor Her tlang
e wie helled Geldute, immer niher jog der Shall,
und ba bog e8 aud) fon im fdarfen Trabe um
bag Rnie dev Chauflee und lieg dasd Wiehern der
Pferde durd) die Luft jdhallen. Cin Schlitten war
e3, eine wingige Mujdel von gwei mutigen Shim-
meln gegogen, der poritbeveilte; die bunten Teppide
leudyteten von ferne und die {dhwarze Frauengejtalt,
bie darinnen faB, Hob fidh malerild) jhin von dem
weigen Dintexgrunde ab. Elje madte die Braut-
fabrt 3u dem Seebeherridher. Jhre Hand Hielt nady-
lafjig die Bitgel beifammen, fie allein lentte da3
@efahrt — 3u diefer Yodhzeit waren ja teine Seugen
notwendig. Trdumerijd jdmweiften ihre Blide iiber
bie farblofe Gegend, bdie in innigem Gintlang mit
ihrer Seelenleete ftand; nur mupten dort unfephl-
bar Ruduter auffproffen und Leben geben, wihrend
ihr erz fitr alle Beit feinem Friihling frembd blieb.
Das bleide Antlig, o ftarr e8 aud) in bdie Ferne
fdaute, ftrablte dod) in erhohter durdhgeiftigter
Sdyone; nidhtd pon herbem Spott, der nihtad jdonen
mag, wat darin 3u lefen, tein Ueberdruf nod) Ver-
gweiflung — Rube leudhtete von ihrer Stirn, aus
thren Augen, die fo unevgritndlid tlar die Diamme-
rung durdmagen. Sie Datte den leten Schritt
wohl itberlegt, eine gange bang durdmwadite Nadt
— mwenn fte fo aud dem Lerbande der ebenbden
fdied, wer fonnte anderd glauben, ald daf ihr oft
bemwiefener Cigenfinn fie in den Tod gefithrt? OO
man fie bemitleidete ober verhihnte, galt ihr einexlei,
fie Datte im Reben iiber dad lrteil der Menge ge-
lad)t, toie viel mehr im Tobe! —

Die Pferde trabten langjam weiter; nod ift der
Weg- lang, und Clje will mit diefer legten Stunde
geigen, will fie doppelt genieBen. Ob fie Leonardys
gedenft und feines Berfpredend? Gewif! Aber fie
weif ihn an Lillid Brujt fider aufgehoben — und
wie fie den Gedanfen erfaht, ladt fie gewaltjam
auf, ob aud) eine Thrine dem Auge entquillt, —
Alled ftill. Da hord), war dad nidt ber Shall von
Prerdehufen ¢ Durd) die neblige Ferne tint ed wie
Peitfentnall — und wie lauter Juruf — — —
Clfe fahrt jih von ihrem Sige auf. ,Wer 3 ruft
fte, fid sur Seite wendend. Aber nod) liegt bdie
Cntfernung allzu Hemmend jwifden ihr und dem
Crfehnten; dag brennend aufjteigende Gefithl It
fte trafttg am Jitgel gerren — Dbie Pferde ftehen.
Sie fteht auf von dem Sige, bdie frete Hand auf
bag wabnjinnig tlopfende Herz geprept — — Flode
auf Flode finft auf den {dmwarzen Sammet an
ibrem Retbe, aufj bie Wimpern, auf die Lider —
fie fitplt e8 nidt, ibhre ugen Hobhren fih in den
ndfer fdwebenden Gegenjtand, — die Enifernung
fhwindet — — Dell auf jdreit Elfe und feuert
durd) den lauten Ruf die Pferde zu Dbefliigeltem

RQaufe an. Aber der Naberfommende Hat fein eigenesd
Gefpann por den Sclitten gelegt, er will jest mit
ihr eine Wettfahrt madjen 3u dem Reid) ded Wafjer=
gotted. Cr berithrt die Rappen fpielend und fie
wiehern freudtg auf und vorwdrtd jagen fie dem
jungen Weibe nad), dag feine Roffe in fieberhafter
Grregung 3u wahnfinniger Eile antveibt.

#Clie!”  tuft RQeonardyd Stimme durd) bie
Dimmerung.

Sie wendet nidht dad Haupt.

#Cliel” tuft er nod) einmal, ,geben Sie nad,
ehe Sie und beide verderben!”

Der feurige Ball {inft allmdhlig Hinab, fein
legter GruB farbt dem ganzen Wejten flammend
rot — Dbafiir fteigt ausd bem Often ein fidelformiger
Sdyimmer auf, begleitet von einem ftedend jdarfen
Nadtiwind, der die nadten Bweige der Pappeln ex=
barmungslod zauft und zervt. ,Kennft Du bdie thi-
ridte Wajferbraut?” hohnt evr basd bleide Weib.
Clfe gudt bei feinem DHaud) zufammen, bder toie
taufend Nabdeln ihr Antlig zeritidt, aber ,Vormwdrts”
tuft fie, und bdie Jagd beginnt pon neuent.

Da pieht fih zur Rinfen ein filberglingendesd
Land, dad fidh allmdhlig erweitert und pertieft —
e3 ift Clfed juliinftige Deimat, ber See — iiber
weldem fraufe Nebel Hangen und die Auddehnung
ungebeurer erfdeinen lafjen, al8 fie in ber That
ift. Nidt lange mehr, und da3d Jiel ijt evreidyt.

»Borwdrtd,” ruft eine Stimme didht Hinter ibr,
fie wiederholt e8 medanifd. —

€3 lautet didht an ihrem Ohre. ,Bleiben Ste
guriid,” ruft fie leidenjdaftli) — umfonjt, Reonardy
ift neben ihr, fein Auge trifft dad ifhre.

et fein Reben fitr den Anbderen wagt —*

#Jit ein Torl” ruft fle guritd.

Und vortodrtd geht die tolle Fahrt, immer Seite
an Seite.

»Tod) ift e8 Beit,” ruft Qeonardy. Sie |diittelt
bag Daupt.

Am Ufexrdrand lag der See unter etner didten
Cigtrufte, aud bder dad Nohridht Halb eingefroren
bin und Ber {dwanlte; weiter hinausd aber fenfte
fig die gligernde Flade unbeimlidy nad) der Tiefe,
und fleine jdmale Riffe in der Oberflade zeigten
dem lnbefonnenen da3 Grad, in weldem er ver-
fdwinden follte. Ringd umber war alled ftill, nur
aud demt Robre raunte gumeilen ein dbumpfesd Flitjtern,
wenn der Wind feine fpottijhen Weifen bineinfang.
Jn entgegengefeter Ridtung gogen fidh freundlide
Dijefer tm Halbtreid lingd ded Uferd hin, aber die
finfendbe Dammerung hitllte bdie roten Siegelddder
in ifr melandolifed Grau, taum bdap die RKird-
turmipige fid von dem dunflen Grund abhob.

»S0 fei e8 gewagt,” rief er mit lauter Stimme.
Gin trdftiger Shlag auf die dampfenden Rappen,
und wie eine Feder glitt der Slitten an Elfe
poritber — {dattenbaft fdnell. — Jyeht betrat e
ben See, wohl drdngten die Pferde [dheu Fuvitd.
LBorwdrtd1” rief er, und dad €id unter den Hufen
Eniftecte unbeimlid) laut.

Glfe war gefolgt; mit ftievem Blid fah fie auf
ben geliebten Mann. Warum opferte er fein Leben
fitr fie? Warum, o, warum? War {te nidht eine
Elende, daf fie ihn in ben Tod jagte, weil — fie
ibn nidt Dbefisen fonnte? War ihre Liebe nidt
fitndhafter al8 Hak, nidt [Harfer ald3 Dold), nidt
radegieriger ald Gift? MWas war e8, das ihr plog-
li wie Shuppen vom Auge fiel, dap fie fidh, den
Geliebten, die gange Welt ploglid) in einem anbderen,
{doneren Lidte jah?

Wie von Geifterhinden gejagt, fprang Clje 3u
Boden und eilte ipm nad), im flidtigen Lauf faum
die Flade berithrend — ihr Atem tlang laut durd
ba3 Sdweigen ringd umber.

»Toderid)1“ vief fie, aber die Stimme verjagte ihr
— ¢8 tlang tie Hobnen oder matte Seufzer, jte
nahm ihre gange RKraft ujammen. ,Roderidh!”
Er gogerte — und da lag fie aud) fdon vor den
Pferden: ,Robderid, lebe, wenn aud) nidt fitv midy 1

RQeonardy eilte su ibr; fie fah ihn fommen, die
Arme nad) ihr audbreiten — — — da wurde e3
duntel bor thren Bliden, felbit fein Derzidlag fonnte
fie nidht evweden. €r Hobd fie wie eine Feder empor
und trug fie in feinen Sdhlitten, dann fafte exr die
Biigel und langjam Lehrte er denfelben Weg Furiid,
den fie gefommen.

Droben hatte die blafle Sidel an JIntenfitdt su-
genommen und rubte mit leidtem Sdein auf dem
engeljdyonen Antlis, weldes fid) ihm ju eigen gegeben
jetst und immerdar. Tief bewegt beugte er fid) nieder
und fiite die bleie Stitn, auf welder die Angjt
um fein Leben nod) in Hellen Tropfen gefdhrieben
ftand. Auf der Chauflee itbergab er einem Daber-
fommenden bdie Sorge um Cle'3 Gefdhrt. ,Bor=
watgl” — (Shlup folgt.)

Budpruderei Merfur, St. Gallen.

Beilage: ,, Kod) u. Haushaltungsjdule” NRr. 4.
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Paaf,

Gin Gammetglany liegt auf -ver Welt.
Die {dhweren Acfergdule siehn

Die Pyliige durch dad Krumenfeld
Bom Morgengliithn jum Abendglithn.

Pie Grde bampft im Sonnenftrahl,
A3 wdr’ fie juft jum Sein erwadht.
Die Welt ift wie ein JFriedendthal
Und nur auf ihre Saat bedadyt.

Bom Himmel fdjaut der Bauerngott
Und lachelt, und ihm ift dabei,
A3 ob mit einem Hith und Hott

Dad Weltall ju regieven fei —  gugo Salus.

Gine [dyledite Grewohnleif.

.. Biele Frauen frohnen ver jdhlechten Gemwohnbeit,
iiber dem Schwagen mit ihren Betannten ihre Arbeit und
ibre Pilichten 3u vergefjen. Gar mandjer Mann wiijte
ein bittere3 Siedlein ju fingen von bdicfer weiblihen Nn-
art, aud welder fo viel haudlidhed Unbehagen, fo viel
Gheswift entfpringt. ®ibt e3 dod) genug Mdanner, die
tdglich in der Mittagsftunde einen weiten Weg madhen,
um da3 Effen dabeim einnehmen zu tonnen. Die Frau
aber, die bad Mittagdbrot riiften follte, fteht am Saun
oder auf der Strae und plaufht mit der Nadybarin
oder mit einer Wefannten. Sie hiort e3 nidht, dbap bvie
Turmubren {chlagen, dap die Glocten elf Uhr lduten;
e8 jdyredt fie nidht auf, wenn aud anderen RKiihen bder
Dunjt von verfdjievenen Gerichten ihnen in die Nafe
fteigt; fie {hroagen und [dhwasen, big die erften Schul:
finder an ifnen vorbeieilen over ein verftandnidvoller
Paffant fie in Schers oder Grnft an ihre Pilicht mahnt.
Dann wird abgebrochen und nody fhnell ein Gffen ju-
rechtgeldyuftert, bad dem Mann und ven RKindern die
Stimmung und ben Magen verdirbt. Und nod) Schlim:
mered fann paffieren, wenn fleine Rinder unbeauffichtigt
dabeim find, wdhrenddem die Mutter felbitvergefien dem
PBlaudern obliegt.!

. Gine {dauerlihe Jluftration zu dem Gefagten
bietet die nadjftehenve Notiz aus Wejtpreuden:

. »Gine dort wobhnende Frau babete ihr weijdh:
riged Rind. Da fie etwad vom Kaufmann holen wollte,
ftellte fie, um dag Waffer warm zu halten, die Bave:

Wer an Apprtitlofgheit, Slutarmut, er-
venfdpwidie und deren Folgezuftdnden (Mattigteit,
@fgbmmbe[an[ﬁlle) leibet, mnebhme bden frdftigenven
#St. Urd-Wein“." Erhdltli) in Apothefen a Fr. .50
die Flafhe oder bireft von der ,St lre-Apothete,
Golothurn”, franto gegen Nachnahme. [3445

wanne mit bem bdarin figenden RKinde auf die Mitte
bed Ritdjenofend, in dem anfdjeinend ein fdhmwad)ed
Feuer brannte, auf da3 fie aber furg guvor nod) frifdye
Rohlen gelegt hatte. Untermegd wurde die Frau von
Freundinnen in ein interefjanted Gefprdd) vermwidelt,
fo dap fie Kind und Bavewaifer vergap. A3 die junge
Mutter nac) etwa einer halben Stunde in die Wobh-
nung guviictfehrte, erwartete fie ein fhrectlicher nblick:
bag Waffer in der Bademwanne fiedete und in ihm lag
bad Rind — budyjtdblich gefodht — al3 LQeiche!”

Ryhorismen iiber Wadvdienerjiefiung.

€3 gibt in ber ivilifierten Welt fajt noch) einmal
fo viel Witwen al3 Witwer, woraus fid) aud) nady
gewifjen Borbehalten, bdie wegen vorgeriicEten Nlters
gemadyt werden miiffen, der Scdhlup dem Ddentenbden
Menfdjen fich aufordngt, dap viel mehr Miitter ald
Biter allein fidy mit der Grziehung ihrer Rinvder zu
befdydftigen, auf die Jufunft derfelben beftimmend ju
wirfen haben. Und da follte man mit den Mitteln
nidht fargen, die Ffiinftigen Miitter fo- audujtatien,
bap fie eined Taged die Stelle von BVater und Mutter
3u verfehen im ftande mwdren ?

Rreues vom Biidiermarki.

Eine woblfeile ifuftvierte Shhiller-Ausgabe. Unter
den zahlreihen Audgaben von Sdjillerd Werfen hat
fich die gldngend ausgeftattete, von den erften deutfchen
Riinjtlern illujtrierte Pradytaudgabe ver Deutichen BVer:
lag8-Anftalt in Stuttgart ald eine der beften und
{chbnjten einen bevorzugten Plak errungen und weite
Berbreitung im bdeutjchen BVolf gefunden. Der reide,
vornehme, ved Didjterd wiirvige BVilver{dhmuct bdiefer
Audgabe, der in edyt Eiinftlerifher Weife die jevem
Gebilveten vertrauten Gejtalten, Epifoden, Gedanfen
und Stimmungen aud bden unfterblichen Didytungen
Sdjillerd verlebendigt, trdgt in hervorragendem Mape

bagu bei, die geiftige Gemein{dhaft ded dbeutjchen BVolfed
mit dem groBen RKiinder alled Schinen und Cveln rege
au erhalten und zu vertiefen. So bdarf e3 denn mit
befonderer JFreude begriipt werden, dap ber genannte
LBerlag fid) anldplid) der bevorftehenden Sdhillerfeier
entfhloffen hat, den in feiner Art eingig daftehenven
Dausd{djay, den die illuftrierte Pradytausgabe darjtelt,
in der mneuen Form einer wohlfeilen BVolf3-Ausdgabe
ben weiteften RKreifen ugdnglid) su madjen. Die neue
Wudgabe, die mit einer von Prof. Dr. Heinrid) Kraeger
verfaften, reid) illuftrierten Biographie Schillerd ein-
geleitet wird, er{djeint in 60 Lieferungen im Umfang
von je 32 Seiten und sum Preife von je 30 Pfg. Die
1. Lieferung ift foeben erfchienen; fie enthdlt dad mit
pradytigem, zeitgefchichtlichen Bilvermaterial audge-
ftattete Unfangstapitel von Kraegerd Sdillerbiographie
und den von mehreren vortrefflichen Jluftrationen be-
gleiteten ecften ALt der ,Rduber”. Beigegeben ift eine
in Bierfarbendrudt vovsiiglid) audgefithrie Wiedergabe
be3 im Marbadher Schillermufeum befindlichen Schiller-
portrdts von Ludovife Simanowiz. Die 1. Lieferung
fendet jede Bucdhhandlung auf BVerlangen Fur Anficht
ng Hausd.

Die nene Jrauentradyf. Mitteilungen der Freien-
Bereinigung fiiv Berbefferung der Frauentleidung, vedi-
giert und heraudgegeben von Ela Law in Dredven.
Berlag von Georg D. W. Callwey in Miindjen. Monat=
lid) 1 Deft. Preid fiir dasd Halbjahr ME. 1.50.

Jubalt des zweiten Heftes: Fladhs, Was ift fhon 2
— Wolffon, Reformfletd und Wermelmode. — Aus-
jtellung am 9. Dezember 1904. — Lefigang, Da3 Ueber-
gangstleid. — Gtrumbadjer, Gin neuer Sdjeidungs-
grund. — Bereindnadyrichten. — Bildherfdhau. — Be:
richtigung.

Jubalt ded britten Hefted: Ranft, Ueber die Klei-
bung der Kinder. — Lange, Jris, Bur Strumpfhalter-
frage. — Oondolatfd), RKithe, Dad PDausdtleib. —
Weidenbaum, @., Ueber die neue Frauentradyt. (Fortf.)
— RBereindnadyrichten. — Biicherjchau. — Briefajten.

Der Cachet und die Eleganz
einer Frau sind nicht nur an der
Art und Weise ihrer Kleidung
kenntlich, sondern auch an den von
ihr beniitzten Parfiims. Falls sie sich
des in der ganzen Welt ohne Rivalen
dastehenden Créme Simon be-
dient, ist ihr der Ruf hochster Ele-

A canz gesichert. Das Poudre de riz
Simon, mit Veilchen oder Heliotropduft, ver-
vollstindigt die wunderbaren Wirkungen des
Créme Simon. (H10716X) (8370

I Wollen Sie hochelegante

oder einfache Damenkleiderstoffe ?

Unsere Vorridte und Auswahlen enthalten
das Gewiinschte fiir jede Saison und jede
(Gelegenheit. [3565

Reichhalt, Musterauswahlen versenden prompt franco

Dettinger & Co., Ziirich.

I Costimes, Costiimricke, Blousen, Mante! [N

Den tit. Interessenten diene zur
Nachricht, dass die Gesuche
3592, 3591, 3581, 3547 erlediget
sind. (3648

ine im Hotelwesen vertraule, ener-
gische Tochter geselzten Alters
findet eine schéne Vertrauensstelle
bei gutem Gehall. Offerten unler
Chiffre JU362% befordert die Lxpe-
dition. [3624

zuverlissigste

storungen.

Depots:

Nach der Muttermilch empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm blithendes Aussehen.
In Apotheken.

€in tiichtiges Zimmermdadchen, das
Ndahen und Glitten kann und mit
dem Dienst in einem gediegenen Pri-
vathaus vertraut ist, findet Engage-
ment. Da ein Teil des Jahres auf
dem Lande zugebracht wird, muss
die Betreffende die gesundheitlichen
und gemuiitlichen Vorteile des Land-
lebens zu schilzen wissen. Fiir eine
taktvolle ypd strebsame junge Tochter
eine sehr angenehme Position. Offerten

(3493 | /it Beilagen von Zeugnissen oder

6’1’:1(' {lnxlr'in(iigjeVjungt.’ Tu'('h[(’r:

Empfehlungen befordert die Expedi-

welche den Zimmerdienst und
das Nihen und Glalten versteht, findel
Stelle in einem feinen Herrschafls-
haus auf dem Lande in gesunder und
prdchtiger Gegend. Gule Gelegen-
heit, das Servieren zu lernen und sich
nach jeder Richlung tiichtig zumachen.
Guler Lohn und gute Behandlung
sind selbstverstindlich. Offerten von
Zeugnissen oder Empfehlungen acht-
barer Personen begleilet, beférdert
die Expedition unler Chiffre W 3645.

Gesueht fiir sofort:

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

tion unter Chiffre P 3646. (3646

Gesucht:

ein gesundes, williges und reinliches

Dienstmidehen

das Waschen und Putzen kann und
etwas vom Kochen versteht, zur Ver-
richtung der Hausgeschéfte. Gute Be-
handlung und Famili hluss. Lohn
nach Leistung und Uebereinkunft. Bel
Convenienz dauernde Stelle  Eintritt

in eine kleine Familie nach Biel ein
treues Mddchen, das schon in besseren
Familien gedient hat und kochen kann.
Ohne gute Zeugnisse unniilz sich zu
melden. Offerten unter Chiffre RR 3643.

Is Stiitze der Hausfrau wird ein

tiichtiges Mddchen' gesucht, wel-
ches den  Zimmerdienst versteht,
Biigeln, Servieren und sehr gut Nihen
kann. Photographie und Zeugnisse
bei der Anmeldung erforderlich unler
Chiffre A W 3650. [3650

£ine anstindige Tochter, welche
die  Zimmerarbeiten versleht,
Nahen und Glatlen kann, auch mit
grésseren Kindern umzugehen ver-
steht, findet gute Slelle in honetler
Privatfamilie. Anmeldungen unter

40 JAHRE ERFOLG

Mit Eisen, gegen Schwiichezustinde, Bleichsucht, Blutarmut etc.
Mit Bromammonium, glinzend erprobtes Keuchhustenmittel .
Mit glycerinphosphorsauren Salzen, bei Erschopfung des Nervensystems
Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauungsschwiiche
Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion .
Mit Chinin, gegen nervise Kopf- und Magenschmerzen .

PEF Neu! Ovo-Maltine. Natiirliche Kraftnahrung f. Nervose,
geistig und korperlich Erschopfte, Blutarme, Magenleidende ete.

D Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. —&aX

Rithmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

sofort eventuell Anfang April. Offerten
erbeten an (OF 697) [3635

Frz. Birchler

Gemeindeprésident
Reichenburg. Kanton Schwyz.

é‘ine gul erzogene, in der Besor-
gung eines Haushaltes (auch der
Kiiche) getibte Tochter, die Lust hat,

ihre Kenntnisse in einem fremden
Hause zu verwerten und ihre Erfah-
rungen zu bereichern, findet dazu
Gelegenheit in einer feinen Familie,
mit welcher sie einen Teil des Jahres
auswdrts gehen kénnle. Lohn und
Behandlung gut.  Ohne praktische
Tlchligkeit und Arbeitsamkeit sind
Anmeldungen unniitz. Schriftliche An-

Chiffre 3630 befordert die Expedition.

 Haushilterinstolle

gesucht,
Eine gute, tiichtige Hausfrau, die
danebst auch ein Ladengeschdft fiih-
ren konnte, wiinscht baldigst ent-

Ville de Neuchatel.

8cole Supérieure de jeunes filles

et classes spéciales de francais.

meldungen mit niheren Angaben be-
fordert "die Expedition unter Chiffre
L 3631. [36.

Gesucht:

iz'ir ein williges, fleissiges Mddchen
wird Stelle in ein Privathaus ge-

sprechende Stelle. Alter 49 Jahre. Quverture de l'année scolaire 1905—1906 le mercredi 12 avril. In- | g;cht. Néhere Auskunft erteilt
Protestantisch. Alleinstehend. Besle | scriptions le mardi 11 avril & 2 heures au Nouveau Collége des Terreaux. . Wai ¢
Zeugnisse.  Offerten unter Chiffre Pour renseignements et programmes s’adresser au Directeur de 'école G. Giger, QISeNVALET
3634 befordert die Expedition. [3634 | 3647) (H 3155 N) Dr. J. Paris. 3627] Wattwil.

2. April 1905




Sditoeirer Frauen-Betfung — Blater fiir den fauslidien Rreis

Briethaften der Redaklion.

Paula. Nad) innever Ndtigung hanbeln, die troh
Nachdenten, Pritfung und Ueberlegung unverdnbdert oder
nod) unabmweigbar fid) bemertbar madyt, das zeigt Grund-
faplicdhteit, Charalter, und gavantiert fiir die Jutunft
pen inneren Frieden, aud) wenn Neigung und eigene
Langgendhrte Hergendwiin{dhe dabei unterliegen mitjjen.
Qe abgetldarter bad Wefen eined Menfdjen ift, um fo
ent{djiedener und frdftiger madyt fich) eine innere Ni-
tigung bei ihm bemerfbar und umfomehr hat fie bas
Redht, ununterfudyt befolgt u werden. Gin Menjch mit
Zatt und Feingefihl, mit ausgeprdgter Herzensbiloung
parf bem ®efubhl der inneren Nidtigung unbedentlich
folgen, denn e8 wirdb ihn weder mit dem Herzen nod
mit dbem Berftand in Konflift bringen. Wo der Jmpuld
aber madytiger ift al8 ba3 Feingefithl, wo er im Schwung
ver Begeifterung die Grengen gewohntermafen iiberflutet,
weldje der gebildete Menfd) fidh) im BVerfehr mit an-
beren 3ieht, da gebietet die Selbjterfenntnis, der fpon-
tanen inneven Nitigung u miptrauen, und die rubige
Ueberlegung walten ju lajfen. Va3 Thun ve3d nad) BVer-
vollfommnung ftrebenden Menjcdhen zielt immer darauf
ab, mit feinem Gewiffen fid) in Cintlang su jtellen und
wer died Streben verfteht, anerfennt und firdert, der
ift ihm ein willfommener Freund, jo ver{djieden audh
bie fosiale Stellung jonft fein mag. €3 gibt nun Men-
{djen, die da3 Unmbglidhjte thun, um mit ihrem Ge:
wiffen nidht in Swiefpradye fommen zu miifjen; fie ftitczen
fid) in die lauteften, ihrer fonft unwiirdigen BVergniig-

Sirolin

Hebt Appetit und|Koérpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-
schweiss.

1. Jedermann, der an linger dauern-
dem Husten leidet.
besser, Krankheiten verhiiten, als
solche heilen.

2. Personen mit chronischen Bron-
chialkatarrhen, die mittels Siro-
lin geheilt werden. |

Warnung

ungen; fie verfeinden fid) mit ihren Freunden, entzweien
fih mit den nddhften Wngehdrigen, die ihnen wortlofe
aber befto unbequemere Mahner find, und meinen damit
ver Stimme ded Gewiffend zu entrinnen. Da diefe aber
nur aud dem eigenen Jnneven fpricht, fo tverden fie
ihrer nicht (08, bi3 bap fie ihr Gehdr gegeben haben. —
— Qbre Frage hat gerne Aufnahme gefunden.

Frl. € ., om. Jhr Brief gelangte zu einer
Beit tn unfere Hand, al8 die legte Nummer (11) bereitd
in der Preffe lag. JhreFrage mufte alfo auf die heutige
Audgabe verfdyoben werben. Der Name bder geehrten
Berfafferin der fitrglid) in unferem Blatt verdifent:
lichten ftimmungsvollen Gedidhte: Lilly Marcufen, ijt
fein Pleudonym. Die eben genannte Dame wohnt in
Bern, halt fidh aber feit einiger Jeit ebenfalld in Rom

einem ber ,Kneipp-Biidjer”, von denen Sie tiirslid) ge
fprodyen haben. Sie miiffen aber nidht vergefjen, dap
eine Theefur nur von guter Wirfung ift, wenn eine
gewiffenhaft durdygefithrte Frithjahrdluft- und Beweg-
ungstur damit verbunden wird.

Frau 2. N, in B. Scdon der Wortlaut bded
Qnferated mup ftusig machen. A3 Knedyt fiiv auf dvasd
Land wird ein 16—18jdhriger Mann gefudht 2c.
Der Durd){dhnitt unferer 16jahrigen Jungen ift fdr-
peclid) nod) unter die Knaben eingureiben, deren Ent-
widlung Sorgfalt und Ritdfidyten ecforvert. Mup ein
folcher Jiingling fortgefest eine Mannedarbeit leiften,
veren feine phyfifdyen Rrdfte auf die Ldnge nidyt ge-
wad)fen find, fo wird fehr oft der Keim u einer geh-
renden Rranfheit oder ju einem PHersleiden gelegt, die
ben Betreffenven in feiner vollen Gntwidlung hemmen
und fein Leben gefdhrven. Sie miiffen alfo die Kon-
gituti?n Jhres Knaben in Betrad)t ziehen und darnad)

andeln.

fo gut zur Anwendung einer Krduterfur al3 dasd Friih-

Zu vorstehendem billigem Preise
wollen. Herren-Kammgarnanzug. Muster und
Miiller - Mossmann, Tuchversandhaus, Schaffhausen.

auf.  QJhre BVermutung ift alfo unbegriinbdet.

Frau AR. . in $. Keine Jahredzeit eignet {ich
jabr. Anleitung ur Jufammenftelung finden Sie in
Friihjahr 1905!

Fr 13 50 liefere ich geniigend Stoff (Meter

' b 8.00) zu einem modernen, rein-

Ware franko. In hoheren Preislagen prachtvolle

Neuheiten. 3626
Friihjahr 1905!

Yon den hervorragendsten Professoren und Aerzten empfohlen bei
Lungenkrankheiten, Chron. Bronchialkatarrh,
Keuchhusten, Scrophulose, Influenza.

Wer soll Sirolin nehmen

Denn es ist

versehen ist und verlange stets Sirolin ,,ROCHE":.

=

F. Hoffmann~La Roche & Cie., Basel.

Fir Armenyfleger

o
und Dormiinder:

Ein junges Mddchen, das fiir die
hduslichen Arbeiten ausgebildet und
dessen Erziehung vervollstindigt wer-
den sollte, findet hiezu Gelegenheit
unter freundlicher Anleitung und Mit-
arbeitung in einer geachteten Familie.
Miitterliche Fiirsorge. Bei redlichem
Streben und ordentlichen Leistungen
entsprechender Lohn. Refer. [3629

LOSE

vom Stadttheater in Zug, zweite
Emission, versendet zu 1 Fr. und Listen

3. Asthmatiker, die durch Sirolin
wesentlich erleichtert werden.

4. Scrophulése Kinder mit Driisen-
schwellungen, Augen- und Nasen-
katarrhen etc., bei denen Sirolin

‘ von glinzendem Erfolg auf die

gesamte Erndhrung ist.

Es existieren minderwertige Nachahmungen! Man achte daher ge-
+ nau darauf, dass jede Flasche mit unserer Spezialmarke ”ROCQB%‘(;
;

GALACTINA

Die beste Kindernahrung

l der Gegenwart.
| 22jdhriger Erfolg.

(8515
In Apotheken, Drogerien ete

Aoehe’

Erhiltlich in den Apotheken
a Fr. 4.— per Flasche.

Durch SCHULER's Waschpulver bestimmt
Die Wische keinen Schaden nimmt,
Im Gegenteil, denn was beschmutzt,
Wird nicht durch Reiben abgenutzt!

zu 20 Cts., das grosse Loseversand-
Depot Frau Hirzel-Spori, Zug.
Haupttreffer 30,000 und 15,000 Fr.
Auf 10 ein Gratis-Los. [3353

!Heilung aller Frauenleiden!

Bernezr-

Leinwand zu Hemden, Leintiichern,
Kissenbeziigen, Hand-, Tisch- u.Kiichen-
tiichern, Servietten, Taschentiichern,
Teig- oder Brottiichern nund Berner-

Halblein,

stirkster, naturwollener Kleider-
stoff, fiir Ménner und Knaben, in
schonster, reichster Auswahl bemustert
Privaten umgehend [3319

Walter Gygax, Fabrikant in Bleienbach.

Wer Geld spaven will,

der lasse sich die Broschiire iber Nihr=
salze kommen von E. R. Hofmann
_ | in Bottmingermiihle-Basel. (8459

Fiir 6 Franken

versenden franko gegen Nachnahme

bito. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

schmerzhafte Perioden, Krdmpfe, Blutarmut etc. heilt schnell
lich ohne Berufsstérung mit unschidlichen

Indischen Pflanzen~ und Krauter~ Mitteln

selbst die veraltetsten Fille von Geschlechtskrankheiten, Weissfluss, Gebdrmutter-
erkrankungen, Kinderlosigkeit, Beschwerden jeder Art, H

ysterie,

en finden christliches Haus z. Erholung,
Pliege, Uersorgung, Bescheidene
Preise. Anmeldungen unter R. 33 an
die Expedition d. Bl. 13507

, Nerv zen,
und diskret, brief-
[3471

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.
Die Broschiire:

,»Das unveine 3Slut

und seine Reinigung mittelst inner-
licher Sauerstoffzufuhr
versendet gratis E.R. Hofmann,
Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. 3460

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,

Kuranstalt Niifels §cwi) Dr. med. Emil Kahlert, praki. Art.
Jedermann verlange Gratisbrochiire iiber briefliche Behandlung.

Botschaft

an alle, selbst fiir

Phtnisicd® chronische u.un-

MARKE:

Bergmann’s
Lilienmilch-

Gesetzlich geschiitzt heilbar erklédrte

Sungenleidende

(Tuberkulose), Frauenleiden, Rheu-
matismus, Ischias, Driisen, Haut-
ausschldge und Flechten, jeder Art,

skrofulése u. rhachitische Kinder.
Magere erhalten schine Korper-
fiillo (Biiste), auch brieflich ilber-
raschender Erfolg. — Man wende

L]
Zwei Bergmanner S el Fz
von Bergmann & C°Ziirich.

istunibertroffen fiir die Hautpflege.verleiht
einen schanen,reinen, zarten Teint und vernichtet
Sommersprossen und alle Rautunreinigkeiten.

Nur echt in nebenstehender Packung.

Zurlch, iibermittelt frco. u. verschlossen

gich vertrauensvoll an (3628
gegen Hinsend. von 30 Cts. in Marken

W. Rath, Homdopath, Arzt
beim Bahnhof Nr. 86
Speicher bei St. Gallen.
Auch Sonntags bis 3 Uhr gedfinet.

Bei Anfragen Marken beilegen.

BeF~ Viele Dankschreiben. “JmgE
Telephon.

ihre Broschiire (7. Auflage) iiber den

Baaraustall

und frilhzeitiges €rgrauen, deren allge-
meine Ursachen, Verhiitung und [?026




Sdftuetier Frawen-Beitung — Bidtter fiiv den fIusliden Rreets

Ruorrs Suppenmehle sind

(3391

\’QrZﬁg“eh ¢ Sie geben dusserst nahrhafte und sehr wohl-
sechmeck. Suppen, welche in gar keiner Kiiche fehlen dirfen!;
Unsere verehrten Hausfrauen sparen bei Verwendung von |
Knorrs Suppenmehlen das lastige Mahlen und Durchtreiben <&

der Griinkerne. Beim Einkaufverlange man ausdriickl. die beliebten Knorrs Suppenmehle.

®

|

O. WALTER-OBRECHT'S

7

FABRIN-maRNE

Ueberall erhaltich.

20%%7/7

1st der Beste Horn-Frisierkamm

8317

Ve b

Spucknéapfe

in grdsster Auswahl.

Neuheit!
iHeyneN

Spucknapf nach Dr. Veillard.

Aus undurchsichtigem Glas! Einfachstes und bestes Modell!
Ist leicht zu reinigen! Ist leicht zu desinftzieren!

9% Abnehmbarer g
Deckel und Griff aus Metall mit Federvorrichtung.

Hausmann’s Sanitatsgeschéfte
Basel £ Genf & ST. GALLEN £ Ziirich & Davos.

CHOCOLATS §#

DELECTA
AUTO-NOISETTE

exquis pour croquer.

(3588

Eﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

C1m

:Sirmemann & Weisseahach

Gotthardstr i Ziurich Il Gotthardstr, 4

Installationsgeschaft fir elektr. Anlagen.
Reichhaltiges Lager (35562
Elektrischer Leuchter

etwa 1500 verschiedene Modelle aller Stilarten, namentlich
moderner Kunstrichtung
Spozielle kinstlerische Entwirfe und Album zu Diensten.

Elektrische Heiz- und Kochapparate etc.
Werkstiitte
fiir alle Installationen und Lieuchter-Arbeiten.

Bienenhoniy

garantiert und controlliert Fr. 1.80
das Kilo. (H30411L) [3533

C Bretagne, Blanenznnhter Lausanne

HELVETIA

1 icHor

Zuger-Stadt-Theater-

Lose

Emission Il, versendet a 1 Fr. per Nachn.

Lose-Versand
Frau Blatter’ inAltdorf.
Haupttr.: Fr. 30,000, 15, 000 Gewinnliste
20Cts. Auf 10 ein Gratislos. (3637

Heirate nicht

ohne Dr. Retau, Buch iiber die
Ehe, mit 39 anatomischen Bildern,
Preis 2 Fr., Dr. Lewitt, Beschrin-
kung d. Kinderzahl Preis2 Fr.,
elesen zu haben. Versand verschlossen
urch Nedwig’s Verlag in Luzern.
$F~ Abnehmern beider Werke
liefere gratis ,Die schmerz- und
gefahrlose Entbindunz der Frauen“
(preisgekrintes Werk). [3081

IEN

Garantirt rem

Junge Tochter

aus guter Familie, welche sich im
feinen Leibwiische - Nihen vervoll-
kommnen und Franzésisch er-
lernen mochten, finden Familien-
anschluss, tdglich 2 Sprachstunden
wihrend der Arbeitszeit und redu-
zierten Pensionspreis bei Herrn
und Frau Vittoz, Lehrer, in
Montreux. (H1806 M) [3649

Schloss St. Prex

am Genfersee.
Praktisches Tochter-Institut und Pen-
sionat. Moglichst gute Erlernung der
franzos. Sprache in Wort und Schrift.
Beste Referenzen. Man verlange Pro-
spekte. 3651

ILAUSANNE.
Toehian- Densionat Madems Rufor

Avenue des Alpes.
Griindlicher Unterricht und Gelegenheit
zum Besuch der hiheren Tuchterschulen.
Prospektus und Referenzen. [3598

Pension de famille

pour demoiselles qui désirent appren-
dre la langue italienne. Trés bon
traitement. Références de premier
ordre. S’adr. 2 R. Maspoli, Direc-
trice de I’'Ecole supérieure a Memn-
drisio (Tessin). (3605

PENSION

M" COSANDIER

St - Blaise (Neuchitel).

Sorgfdltigster Unterricht in franzisischer
und englischer Sprache,Musik, Handarbeiten.
Prichtige Lage. — Famlienleben. 13603
Referenzen.

Tochter ~Pension.

Guter franzos. Unterricht. Musik.
Malerei- und Handarbeiten. Familien-
leben. Vorziigl. Referenzen. Preis
80 Fr. per Monat. [3414

Me. Jaquemet, diplomierte Lehrerin,

Boudry, Neuchitel.

Sﬂ@@@ﬁ@ﬂ@ﬂ@ﬂﬂﬂ

Fir

Ostern |

s Oster - 8ier =x

leer und mit hitbschen Fillungen

o5 Oster-}asen =
D& Oster-Puppen—aa

Gummibiille, Stein- und Glaskugeln,

s

in vielen Grossen

Frihjahr

assortiertes
Lager
in

NeL

gerate, Reifspiele, Sprmgsenle, Holz-

Fusshille « Garten-Croquets-Spiele
 Leiterwagen « Sandwagen « Stosskarren
- Puppenwagen = Puppen-Sportwagen

Franz Carl Weber

Bahnhofstr. 60

y Sandspiel g, Garten-

und Eisenreife. (3655

Specialhaus fiir Spielwaren
Zurich  Babnhofstr. 62

DTN NNNNNNN

Erganzung der taglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantititen von

Hommels

Haematogen

(gereinigtes, iertes

globin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Wein 10,0 incl. Vanillin o,00r)

bewirkt bei Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

schnelle Appetitzunahme 3%

Warnung vor Fiilschung!

rasche Hebung der korperlichen Krifte

Man verlange ausdriicklich Dr. Hommel’s Haematogen.

3K

Stirkung des Gesamt- Nervensystems
Von Tausenden von Aerzten des In- und Auslandes gli d beg !




sdjoetier Frauen-Beitung — Bidfter fiiv den fausliden Rrets

hechulen: Ei hah

s Post, Telegraph, Zoll.
Beginn des Schuljahres 25. April.

l__Verkehrsschule St. Gallen:

Beck>sWollseife |ANG GARNE

(3487

Beste Scife zum Waschen von wollenen Unterkleidern, Kinderwische, Strimpfe, STRlBC?(SGtZRNE
Decken etc. Die Wolle bleibt weich und geschmeidig und geht nicht ein. Gebrauchsan-
weisung bei jedem Stick. Ueberall zu haben. [8657

ang-Garne sind in den Nr. 5/2, 7/2,7/3, 9/2,

10/-1 12/4, in Doppelgarn Nr. 30/8 und allen
Farben erhidltlich. Diese Garne werden so-

an au en a mit in den gribsten bis zu den feinston

[ o Sorten fiir Hand- und Maschinenstrickerei

und ausschliesslich in bester Makoqualitit

zur griindlichen Pflege dor In einer Familie finden 2—3 er- | erstellt. Zu Lang-Garn Nr.5/2 wird zudem

1 : " N - ds des 2faches Stopfgarn
Haare ist unbedingt das anti- | holungsbediirftigze Kinder vom 4. g:ﬁ,;qisgggggzbggssii‘a,f orlangs ausArhoke
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zu betrachten. Per Flascho 3 Fra mit oder ohne Fett ocmpfiehlt 3387 o Sodbrannon Aufstossen, Aufsteigen eines Kndu;}s

Parfumeur H. Grzenkowski, Ziiich, Bleicherwegplatz 96 Maggn- und Darmletden b e it et s

Kupfs(‘hmﬂz Uebelkeiten etc. sind sichere Kenn-
zeichen von Wurmkrankheit! Bandwurm mit

Kopf, Spul- und Madenwiirmer samt Brut werden radikal, schmerz- und gefahrlos, ohne

Berufsstorung in /,—-2 Stunden entfernt. Ueber 2000 Zeugnisse garantieren den Erfolg.

Angabe von Alter, Geschlecht, allgem. Kriftezustand, Korpergewicht mit deutl. Adresse
Spezﬁalit at

an die Kuranstalt Neuallschwil, Basel. (3108
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Chocolal 8 Cacao

Wannenbiider zu jeder Tageszeit.
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Hydrotherapie
S Lichttherapie
Elektrische Gliih- und Bogenlichthader.
Kohlensdure-Bader, Bettdampfhéder. — Soole-
und andere medizinische Bader. — Behandlung von
Nervenleiden — Magen- und Darmkrankheiten — Herzleiden
o . — Muskel- und Gelenkrheumatismus — Fettsucht —Gicht — Blutarmut
»* / — Frauenkrankheiten — Hautleiden. (4a G 1795) [3420

JRoch- Chocoladen

in Pulverform.

Rascheste Kochbereitung.

Henckell & Roths

LenzburgerConfituren

sind anervkannt die hesten.

Lenzburger Confituren haben ganz das kostliche | Lenzburger Confituren werden immer mehr ein
Avoma der frischen Frucht. Nahrungs- und Genussmittel fir Jedermann.
Lenzburger Confituren siud billic und ausgiobig. Lenzburger Confituren sollten auf keinem Friih-

stiickstische fehlen. (3625

Lenzburger Confituren

von
Hinmbeeren Aepfeln
y FErdbeeren Quitten
Johannisbeeren Stachelbeeren
Aprikosen Mirabellen
Brombeeren Hagebutten
Zwetschgen Kirschen
Hetdelbeeren Pfirsichen
Orangen Hollunder

sind in

f)’lech- und Email-Eimern a 25, 10 und 5 Hilogramm
soliden Emailkochtépfen , 25 710 , 5 -
neuen Patentflacons & ca. 500 und 000 Gramm
tiberall zu haben.
Man verlange durchaus Lenzburger Confituren, sowie die hochfeinen Lenzburger Compotes und Gemitiseconserven.

Conservenfahrik Senzhnvg v fenchel § Roth.
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- Kod-s Banshaltuiigsjule

Honswirthlmaftlide Gratisbeilage der Hopweizer Franen-Feituug.

Crideint am erjten Sonntag jeden WMonats.

St. Ballen Nr. 4. April 1905

WBuntfe Gier.

% ehr Ditbjd) fiiv den Oftertifd) ift eine Sdhiiffel mit vedht bunten
S Eiern, bod) twerden die Eler meift durdy dad Farben mit Favb-
fpdnen 2c. ungenieBbar, da bdie Farbe des €ied aud) in dad Jnnere
pringt. Die jo gefdrbten Eier biemen Ddaber mehr al8 Sdjerzgaben.
Anderd ijt ed mit den giftfreien Cierfarben, weldje in jedber befjern
Drogquerte, dad Padden zu 10 €., erbhdltlid) {ind, und womit man:
groBartige Crfolge erjielt.

Die reingewajdjenen Cter werden fiinf bid adyt Minuten in Waffer
gefocht, dbann (Bt man in einem Steintopf oder emailliertem Kodytopf
bie Farbe in einem bHalben Liter focdjendem Waffer volljtdndig auf und
steht tmumer drei Eier einige Male tn der bhetfen Farbbriihe umbper.
Nun (apt man die Cier auf einem Tud) abtrodnen und rveibt fie bann
mit Spect ab, wodurd) jie einen {honen Glang erhalten. Man Fann
bie Cier aud) nur zur Hdlfte in die Farbbriihe jtecen, bann Eleibt die
andere Hdlfte wei ober jede Halfte ertrva und nicht bi8 gany in bie
MWitte, fo gewinnt- man in der Mitte einen iweien Ring. Anbere
Bariationen in diefer Wrt gibt ed ja nod) mehr, je nad) eigenem Ge-

fdymac. Pupt man nun den Rand einer Sdhitjfel mit Moo und
Weidenflpchen aus, belegt innen die Sdyiiffel veidhlich big zur Halfte
mit Iood und ordnet die Eler pyramidenfdrmig darvauf an, jo Hat
man einen pradytigen Tafeljmud.

PBorbereifung des Gefltigels.

%m pag Gefliigel audzunehmen, legt man ed mit der Brujt auf
o ben Tifd), britctt mit dem Daumen und bem Seigefinger der
linfen and die Haut unter dem Halfe sufammen, madt dann, zwifden



ben Flitgeln anfangend, ewmen Snitt bid ur Mitte ded Halfed mid
nimmt den Kropf und die Gurgel bheraus. Nun fegt man dad Ee-
fliigel auf den NRiiden, flihrt durd) bie Oefinung der Brufjt den Beige-
jfinger in den Kdrper ein und (Bt die Cingeweide aud dber Vrujt und
pem Riicen. Nadydem der After heraudgejdnitten ift, entfernt man die
Eingewetde bdurd) Ddie entftandene Deffnung, fengt nun iiber einer
Gpiritug- odber Kohlenflantme die nod) borhanbdenen fleinen Febern und
wifdt dad Gefliigel jauber ab, ed fann aud) mit etwad Mehl in Waifer
abgervieben werden, AlSdann wird der Hald abgehauen, jowie die Klauen
bon den FiiBen, und dad Gejliigel zu einer fdhdnen Form drefjiert, in-
dem man die Keulen nad) der Vrujt u uviidjd)iebt, fie mit etner Pact=
nadel und fetnem BVindfaben dicht am Kniegelent durdyjticht, den Bind-
faben auf dem Niicen iiber den Flitgeln feft Fujammenbindet und das
Gugerite Fliigelglied nad) dem Riiden umbiegt. Sobann werden die
Reulen didht auf den Steip Fujammengedriictt, damit die Bruft vedyt
hervortritt, und bie Nabel Fuerft durc) bdie oberen Reulenftiicte und
ivieder zuviicf durcd) bdie unteven gejtodjen, wo dann an dber Seite die
beidben Bindbfaben fejt zujammengebunden mwerden.

Jit bad Geflitgel Fum Braijieven oder Kodjen beftimmt, jo biegt
man die FiiBe, nadhpem bdie Rlauen abgehauen {ind, auf die Keulen
guriicE und befeftigt jie in diefer Lage, wdbhrend beim Braten die Beine
did)t anetnanber gedriicft, {iber ben Steif hinaudragen. Hat dad Ge-
flitgel eine jpibe BVrujt, jo {hlagt man den Brufttnodjen entzwei, mufp
aber zuvor etn mebhreve Male zujammen gelegted Tud) davitber bdecten,
um die Haut nicht durchzujchlagen. Wenn dbad Gefliigel joweit vorbe-
reitet ijt, wird e3 entweber jum Vraten gefpictt odber bardiert. Daj
Barbieren oder Einbinden bed Gefliigeld gejdyieht in der Weife, dap
man die Brujt mit Speddicheiben belegt und mit Zwirn umwidelt.

Rezeple.

Grprobf und gut befundemn,

Sparaelfuppe, Hiezu fonnen die fleinern, unanfehnlichen Spargeln
berivendet werben. Man fdhdlt diefelben und bricht jie in fleine Stiicte.
(Wenn man fjie {dneidet, bemerft man nidht o Tleicht, ob fjie 3dbhe jind.)
Sie werden in fiedendem Salzivafler halbweid) gejotten, dann dampft
man in einem Stiictlein frifcher Butter ein wenig Peterfilie und einen
jtarfen ChlBffel voll Mephl, giept qute Fleifd)brithe nad)y und (Rt die
Gpargel darin vollig wetdhfodjen. Die Suppe fann mit KIBRdjen oder
itber -gerdjtetesd Brot angeridhtet oder mit Eigelb und einem Loffel boll
jiien Mabhm abgezogen twerben.
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Eicvhisfuppe. Fitv 6 Perfonen werden 20 Gramm Dehl oder
10 Gramm Maizena und eine fleine Prife Sal mit gang wenig Mild)
glatt angerithrt, 2—3 gut verflopfte Cler und nod) '2—1 Tajfe IMild
oder Rahm jZugefiigt, die Mafle in ein gut audgeftricdienes, tiefes
Sdhitffelchen gegeben und im Wafferbabe gefocht, big fie fteif ift. Her-
nach werben babon KRIBden abgejtochen, diefe etiva 3 IMinuten in
flaver, fjiedender Fleijhbriihe aufgefodht und ber Suppe ein fleines
Loffeldyen Liebigs Fleifdhertvaft und fein verwiegte LPeterjilie beigefiigt.

*

Bartofelfuppe mit Loud),  Cine dev einfachen und wohfdmedenden
Guppen, an denen Ddie franziiijche Riiche jo reidh ift. Der Laudy, in
fleine Stiicte gefchnitten, wird in Butter gediinftet. Man giept fochen-
ped Waffer, weld)em man Liebig'{dhed Fleifdertratt (nehme einen Kaffee-
[Bffel voll auf fech3 Portionen Suppe) aufgeldft hat, daran und gibt
in Stitde gejdynittene Rartoffeln hinein. Sind leptere gar, fo fiigt man
Pleffer und Salz bei, treibt dbad Ganze durd) ein Steb und jtellt e3
bon Neuwenmt and Feuer, um ed aufmwallen zu laffen. Dann gtept man
pie GSuppe in die Schiiffel auf diinn gefdhnittene Brotidyeiben, auf weld)e
man ein guted Stitd frijdher Butter gegeben Hat.

*

GOrfiillte Rinderfduitien, Cin qut geflopftes, miivbed Stiict Rind-
fleti) wird von Haut, Fuochen und Sehnen befreit und der Linge nad
in der Mitte durd)idynitten. Dann veibt man e8 mit Saly und Pfeffer
ein, jtreicdht etne gute Fletfchfarce auf beide Halften, legt jie {ibereinan-
per, rollt fie toie eime Wurft jujammen und unuwidelt jie mit Bind-
faden. Dann ird jie in fteigender Butter mit Wein, Citronenjaft oder
Wild-Cijig, guter, event. durd) Liebigd Fleijcdjexrtratt gefrdftigter Fleifd)-
briihe, Melten, etwad Prejfertirnern und etwad zerjdynittenem Schwary-
brot gejdymort.

*

Lomm: oder Gikibraten., Man dhneidet bon einem gang jungen
Lamm Kopf, Schulter und Brujt ab, fo dap ed villig die Seftalt eined
Hafen hat. Der Riicfen und die Schlegel werden abgehdutet, bad Lamm
umgefehrt und von bder inmern Seite mit bem NRiiden bed BVeild in
der Mitte der Schlegel dad Bein abgejchlagen, damit man diefelben
niber zufammenichieben fann. Nun iwiirzt man dbadjelbe mit Salz und
Pfeffer, gang wenig, nur ein halbesd Jintden Knoblaud), legt e8 mit
einem Stitddjen Butter, einer Jmwiebel und gelben Ritbe tn die Vrat
pfanne, gieft ettwad Wajfer daran und bratet ed unter Htevem Be-
gieBen fangjam eine {dhwade Stunbe.
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Mil-Wurk, Man (GHt fid) vom Mehger eine Ml durdhfdyneiden,
aber borjidytig, damit fie fein Lod) befommt. Nun {dnetdet man 250
Gramm Sdyweinefleifd), 250 Gramm RKalbjleifd), 250 Gramm Rind-
fleifdy, alled mnody in feine Wiirfel. Dann ein Rinddhirn, aud) ein
Ralbsbrigle mwdve gut dazu, wiirze mit Swiebel, Peterjilie, Majoran,
LPfeffer und Salz, alled gut durdjeinander. Dann wird die Maffe in
bie IMilz gefiillt, dbiefe dann Fugendht, Fulept mit einem KalbSnep um-
bunben und Fwei Stunben langfam gefodht, woburd) man Fugleicd) eine
gute Suppe erhilt. Diefe Wurft halt fidh) mehreve Tage gut, gibt be=
fonderd ein guted Abendeffen.

*

Leberhlifie. Cin Rilo Kalbsleber wird mit 125 Gramm Sped
gehactt, mit ivei eingeweidyten Brotdhen, einem ERIHfel boll in Buttex
pajfiecten Rrdutern, etwad Gewiirz, gehdrigem Salzy und dret Ciern
vermifcht und ein RLOBden davon tn todjendem Waifer probiert; follte
pie Maffe nod) zu weidhlid) fein, jo gibt man nod) ein €t und eine
Hand voll geriebene Semmel dazu; eine Viertelftunde vor dem An-
richten fticht man mit einem in HeiBed Waifer getaudhten Wnrichteldifel
langlidye KUdRe aus, legt fie jogleich in fodjended Salzwaijer und fodt
fte barin wdbhrend einer BViertelftunde gar. Hievauf hebt man die KIbRe
mit einem Sdoumidifel auf die Schiifjel, gibt fein geviebene und in
Butter gerditete Semmel dariiber und veidht gefodyted Objt dazu.

*

Balbshers gediimpfl, Dad in jwet Teile gefdhnittene Hers wird
auf beiden Geiten in Butter nebjt einem Stiicdchen Bucker gelblid) ge-
braten, btevauf mwird e8 aud ber Pfanne genommen, in welder man
nun 2—3 Kochldffel voll Mehl {dhydn braun rijtet, died mit etiwasd
Cifig (weldjer aud) wegbleiben fann) ablBid)t und mit Fleijdybrithe, in
Crmangelung bdiefer mit Waffer auffiillt. JIn bdiefe Briihe gibt man
eine Biviebel mit Nelfen, ein Lorbeerblatt, ein Citronenfdjeibdjen und
lagt oie Fleijdhjtitcte tn derfelben rweihddmpfen. Dad ivie oben zer-
fhnittene Herz fann aucd) im Bratofen genau wie Ninberbraten ge-
braten ierden, nur darj ein Stiidden Suder nidt fehlen, und mup
man bdadfelbe nadypem brdunen, bevor die Sauce gemadyt wird, etwas
mit Mehl jtduben und wenn bdiefed aud) wieber fdydn geld ift, exft mit
LWaffer abldfden und dann gar werden lafjen.

*

Roftbratew mit fouvem Rahm, Man fdhneidet vom NRiicgrat oder
Rippenftiid daumendice Stiite, Elopft fie tiichtig, veibt fie mit Sals,
wenig Preffer und feinem Olivent[ ein und bratet fie auf dem NRojt
ober in Dder flachen Pfanne f{dhon hellbraun, Dann legt man fie in
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etne gejdhloffene Rafferole, giekt fauven Rabhm bei (nad) Belieben etwasd
Qapern) und fodyt fie eine Stunde lang auf jdhwadem Feuer.

FJricaudeanz,  Bu diefem fehr Dbeliebten Gericht mimmt man ein
Stiid von der RKalbsfeule, Hhautet, jalzt und fpicdt e3, gibt ed mit
Butter in eine Kafferole nebjt einigen Chalotten, Wurzelwert, Citronen-
jhetben, Yorbeerblatt, *Pfejfer und Gewilirzforner und brdt ed unter
haufigem Begiepen {dyon gelb; nimmt e Herausd, bvervithrt mit dem
Fond einen fleinen Kodhliffel voll Mehl, (Bidht mit einem Glad LWeik-
wein ab und (it die Sauce auffochen, jetht fie durd)y und gibt jie zu
pem Fricandeau. Hiezu pajfen Waccaroni fehr gut, indbemt man bdiefe
bergartig auf eine Sdiiffel aufhauft und mit dem Fricandeau, weldjes
in fleine Stitddjen gefdynitten, ring8herum garniert.

.x.

Shwedifdye Fifdyfpeife. DBeveitungsdzeit 2 Stunden. — Fitv drei
Perjonen. — Jutaten: 1 Kilo Sdheljifch, 656 GSramm Butter, 65 Gr.
Mebl, 4 Cier, '/+ Qiter {iiger NRabm, '/+ Liter Fijdywaifer, 5 Gramm
Riebigs Fletjchertratt, 20 Gramm geriebener Parvmejan- nder Sdyrveizer-
tife, Paprifa. Der Fijd) wird gepupt und tn Salzwajfer 20 Minuten
abgefocht. Man bereitet dann eine dicte Rahmiauce, (ARt dazu die Buttex
in einer Kafjferole heil iwerden, riihrt dad Mehl darvan und gibt dben
Rabhm, jowie Fijdhwaifer, in weldjem 5 SGrvamm Liebigs Fletfdhertraft
aufgeldjt jind, langjam bdazu, lift dbie Sauce 5 Minuten fodjen und
jtellt jte falt. Der abgefodhte Fijd) wird von der {dhmwarzen Haut be-
freit, vorfidhtig von bden Grvdten geldjit und in Stiiddyen gejdnitten;
die Sauce, die man mit 4 Cigeld vermijdht, wird mit Saly und ehwad
Paprifa gewiirgt, der geriebene Rdfe, jowie die Fijchftiickhen daguge-
geben, pag Eiweil zu jteifem Sdynee gejdilagen und leid)t davunterge-
mengt. Man fiillt die Maffe tn eine mit Butter audgejtrichene Auf-
laufform und bddt fie in 2—?%1 Stunbe ju lidjtbrauner Favbe.

%

Semmelfdmarren. Man {dneidet 2> eined geftrigen Randbrotes,
bont weldem man Zuerjt bie NRinde ringSum mweggejdnitten, in feine
Scheibchen (Diinfli), fchichtet jle didht aufeinander in eine Schiiffel und
serflopft etwa einen jdpwacdjen Liter (awwavme Mild) mit zwet Eiern,
bie hterauf iiber dad Brot gegoffen wird. Leptered mufp die Mild) ge-
vade auffaugen, e3 darf darum nidyt jo viel Iild) fein, daf fie iiber
pem Brote fteht, diefed joll nur gany durdhtvdntt fein. Man dect nun
pag Brot dicht mit einenmt Dectel und [GHt e eine Stunde lang jtehen.
Hievauf wird in einer etwad tiefen Vratpfanne Scymaly Heip gemadt,
oie Maffe hineingebrad)t und gelb gebacken, dann mit einem Sddaufel-
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dhen zerftofen, nod) eine Weile gebacden und bor dem Wnvidyten mit
Buder, nach Belieben aud)y Jimmt und fleinen FRojinen bejtreut. Soll
ber Schymarven zu Fleifd) in Sauce ferviert werben, fo (Bt man leptere
Butaten mweg. .

Rote Hiiben (Ronden). Man wdfdt die Wurgeln, ohne etiwvad von
ibnen abzufdyneiden ober fie im geringjten zu verlepen, und fodht fie
bid fjie vollig tweid) jind. Dann icht man forgfdaltig die Haut ab,
ichneidet dad Fletfch) der Randen in diinne Schetben, gibt jie mit flimmel,
Salz, Bucer, fein gefcdynittenent Meervettig tn etnen Steintopf, gieht ge-
fochten und erfalteten Ejjig darauf und berjdliept fie jorgfdltig.

*

fnrtofelfnlat, So gewdhnlich diefer ift, wird er nicdht iiberall gut
subereitet. uf folgende Art {dymedt exr vedht fein und jart: Die Kar-
toffeln werden weid) gefocht, gefdhdlt und gejdhnitten und dann einige
Loffel warme Vouillon bdaritber gegoffen und mun gqut zugedeckt; in
Crmangelung von Fletjchbrithe fann man einige Loffel heied Wafijer,
mit ein wenig Fleifchertraft vermijdht, {tber die Kavtoffeln giefen ober
etiwvad Rohwein. Pun viihet man 6 Liffel feinjted Olivend! mit dem
jerviebenen Cigelb von 4 Ctern, Saly und etwad Pieffer und 4 bis
5 Loffel Cffig zufammen, legt eine Sdhichte Kavtoffeln in die pajfende
Sdyitffel, giefpt von obiger Sauce bariiber, wieder Kavtoffeln u. §. w.
und madyt mit der Sauce den Schluf. WAuf dieje Wrt yubereitet, {chmectt
ber Karvtoffeljalat gut und it aud) dem Magen Futrdaglid).

*

Spinat. Die qut verlefenen und gewafdjenen Bldtter werden in
jiedendem Salzwaffer fo lange gefocht, bid bie Stengel weid) jind und
jih erdriicfen lajfen, bann in ein Sieb abgejcdhiittet nnud mit faltem
Waijer iibergoffen. IMiit der Hand wird er ballenweife feft audgedriictt
und auf dem Hackbrett fein vermwiegt. Nun wird eine Gemiifefaruce be-
veitet, D. . man. vdjtet etwad Mehl in heiger Vutter leicdht gelb und gieft
Bouillon Fu (auf 50 Gramm VButter 40 Grvamm Mehl und ‘2 Liter
Bouillon). Der fein bverwiegte Spinat fommt nun hinein und wird
unter dfterem NRiihren Fu einem dicklichen Bret gefocht. Nad) Belieben
fann man ihn mit Scdeibdjen von hart gefottenen Ciern ober Spiegel-
eternt garuieren.

Riifehenlden, Man nimmt 2 Liter feined Mehl, ebenfoviel ge-
viebenen Rdfe, 125 Gramm Butter, 125 Gramm Juder, 4 Eter, 30
Gramm Prephefe, 125 Gramm NRojinen, gewiegte Citronenjdhale, jo viel
wavme IMNild), daf ed ein gefdymeidiger Teig wird. Der geriebene Kdfe
with mit dem anbern Fujammen berarbeitet. Wenn die Mafje eine
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gute Stunbde gegangen ift, treibt man fie iwie einen Kuchen aus, fticdt
fleine runde Kudjen und (ARt jie eine Stunbe am warmen Ofen {tehen
und badt fie dbann wie Omeletten tm Fett aus.

*

Frawififde Spinatomeletien, Nan wdjdht eine Hand voll Spinat,
madyt thn weid) itn der flachen Pfaune, obhne einen Jujap, ald nuv
Saly und Pfeffer; ed braudyt 10—12 Minuten. Cin jd)dnesd Stiict
jiige BVutter, und, jo viel man braud)t, verflepperte Eier werden dann
mit Dem Spinat vermengt und der Ldnge nach jd)dn i der Pfanne
geformt. JMuf Heiy ferviert werden.

9

Bartoffelbilihen jum Thee. Sefochte, geriebene RKartoffeln wer-
pen mit Ci, Semmelbrifel, Suder und IMehl vermijdyt, fleine, flache
Billdhen geformt, bdiefe nodymald tn Semmelbrdjel gebriicft und in
Sdymalz und Butter in der Pfanne braun gebacten. IMit Sucker und
Bimmt beftreut, fonmumen fie warm zu Tijd).

Orangenextrakt, Man jddlt die Ovangen, legt die Schalen in
ein ver{d)lojfened efdf und itbergieBt fie mit gutem Spiritus, laht
bied 3—4 Wochen ftehen, fiillt den Crivaft in Flafden und verfortt
diefe gut. Will man 3 B. eine gute Limonade Dereiten, jo vermifdt
man Selterdwajjer mit etivad Sucter, Weimwein und ein wentg Orangen-
ertraft. ©Ober zu ,Bijdof” eine Flajdhe NRotwein, 16 Gramm Sucer
und 1—2 Eplbffel von diefem Crtvaft.

*

Billiger auter Griesfdmarven. (Fiv 2 Perjonen.) '+ Liter gqute
Mildy in die Pfanne ober Kajferol, welichnupgroped Stiict Butter und
3 St Wiirfelzucder bazu, eine fleine ‘Prife Salz; bdiefed [kt man
ing Kocdhen fommen und jchiittet langfam '/+ Liter mitteljtarfed Gried
hinein, dann jtellt man die Majje an eimen nicht zu Heifen LPlap ded
Herded, locert felbe wiederholt, dap fich nidht zu jtarfe Kvujte bilbet.
€8 mup jdhiin jlodig werben, dazu Kompott von Pilaumen ober
frijhem Obit.

*

Semmelfpeife. BVon 4 BVrdtdjen wird die Rinde abgerieben, die
Srume in Wajfer eingeweid)t, und nad) furger Jeit wieder audgedriict,
dann 50 Gramm Butter jdaumig geriihet, 3 Cidotter bdazugegeben,
davauf die Senunel darin verriihrt, und nun der jteifgeid)lagene Sdyee
per Eiweifs, etwad Saly und Mustatbliite hinzugefiigt. Jn einer Eleinen,
flachen, mit Butter audgeftvicjenen Form wird diefe WMajfe bei mdRiger
Pite wdhrend einer halben Stunbde gebacten, dann in zierlide Stiicte
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gejchnitten, in die Tervine gelegt, fodjende Fleifhbrithe darauf gegoffen
und zu Tijd) gegeben. Feidht fiiv 5—6 Perjonen.

Tarbige Gier leidgt hersuftellen. Gine Farbe fiir rote Gier erhiflt
man aud Fernambulipdnen, zarted Noja ober Purpurrot ausd mebhr
pder tweniger gepulverter Codjenille, braun firbt man mit Raffeefas,
jtrohgelb mit Swiebeljdhalen, blan farbt man aud) mit Latmusg, wozu
man ein Korndjen Soda fiigt. Auf mit Latmusd gefdrbten Eiern laffen
jich mit berdiinntem €ffig purpurvote Jeidhynungen anbringen, ein tiefes
Biolet gibt den Eiern die Wbfodhung des BVlaubholz, giept man dann
einen LWwffel CEfjig dazu, fo wird eine zweite Abtodyung lila gefdrbt,
gibt man ftatt €jjig eine Mejjeripibe voll bon neutvalem, dromjauvent
Ralt, o befommt man fdywarze Cier, die jid) gut fiir weipe Seidynun-
gen eiquen, griin farbt man mit einer Hand voll gritnem Salat, Spinat
u. | . Fir jede Farbe mup uerjt durd) einige Minuten langed Kodjen
mit bem in geringer Mienge anjuivendenden Farbjtoff eine Farbbriihe
hergejtellt iwerden, in welcher die Fu farbenden Cier fedhd bid zehn
Minuten fodjen muiifjen.

Aufbewalrung von Pebwerk, €8 fommt die Beit, wo die LPelz-
waven Ivieder bverjorgt werden miiffen. Wie biele Haudfrauen zer-
brechen fidh den Ropf, wenn fie im Sphtjahr thre Pelze wieder in Se-
braud) nehmen wollen, daf fjid) trop aller Fiirjorge dennod) Motten
eingenijtet haben. Hiezu einige Winfe:

1. Pelzwaren diirfen an fetnem jounigen LTage geliiftet werbden,
da bnrd) die Warme und Sonnenjdjein Motten hervorgeloctt werden. €3
it von groBer Vebeutung, Pelywerf an tritben Tagen im Freien 3u
- flopfen und einige Stunden der Yuft audzujepen, bevor ed ind Sommer-
quartier mwandert.

2. Ordptes JInteveffe erfordern namentlid) Pelz-Fupteppide. Bei
biefen geniigt obiged Werfabhren abfolut nidht, jondern bdiefelben muiffen
einer gang griindlichen Reinigung unterjogen werden. Dad bejte Ver-
fahren biefitr ift dad von F. X. Banner, Juridyter, Rorjdac). Dexrfelbe
bejorgt das Neinigen gang vovzighd.

3. Naphtalin in Kugeln it Naphtalinpulver et vorzugiehen.
Bulver bverliert vajd) den Naphtalingerudy und fHaben wir dbann nur
nod) Staub, wad die Miotten eher firdert.

4. Pelzmaren find in fjtarf bedructted Heitungdpapier volljtandig
eingupacten und miiffen dann evjt nod) in Stoff oder Padpapier ein-
gebiillt und eingendht werden.

Diefe Winte, wenn fie befolgt werden, erfparven mandjer Haus-
frau viel BVerdrup, HBeit und Geld.

Jebaftion und Verlag: Franw €lije Honegger in St. Gallen.
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