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Rlfer.

Dasd aber ift ded Alterd Schone,
Dak e3 die Saiten reiner ftimmt,
Dap e3 der Luijt die grellen Tine,
Dem Schmerz den herbften Stadyel nimmt.
Grmefjen (Bt fich und verftehen
Die eigne mit der fremden Shuld,
Und wie aud) ringd die Dinge gehen,
Du lernft did) faffen in Seduld.
Die Rube fommt erfiillten Strebens,
€3 {dhwindet de3 BVerfehlten Pein —
Und alfo wird der Reft de3 Lebens
Gin fanfted Ritcterinnern fein.

Ferdbinand bon Saar.

Hrauenhleihm}glmh Jndufrie,

Daf die hergebradten Fovrmen der Frauen:
fleibung, wie fie von bder Tradition gejdaffen
und von der Mode immer mehr anerfannt worden
find, niht mebhr den Deutigen Lebensbedingungen
entjpredjen, ift eine Thatjade, die faum nod
Widerfprud finden diirfte. Auf den dret in Frage
fommenden Gebieten — Ddem Hygienifden, dem
praftijen und bdem djthetijhen — gibt man
mefr oder weniger beveitwillig bie Notwendigleit
durdgreifender Reformen ju. Die Dajeingbered)-
tigung be3 Korjettd, Ddiefed durd) Generationen
hindurd) fiir unentbehrlih gehaltenen Kleidungs-
ftiices, findet von Jahr zu Jahr weniger Ver-
teidigung. — DaR die Unterrdde ecine Menge
Stoff um dent Kbrper hufen, ohne ihm in ent-
predjender Weife Sdup und Warme zu gemwdh-
ven, fann von uiemandem eigentlih geleugnet
werden. Und ber unter dem Korfett jujammen-
gedriicte Faltenveidhtum ded tief ausgejdnittenen
Hembded gilt al8d iiberflitifig und unzwedmdgig.

Was aber die gange Crideinung der Frau,
die Aufenfeite ihrer Betleidung, Dbetrifit, fo wagt
faum nod) jemand, die eng gejdniirte, fteife
Wefpentaillen-Figur jdhon zu nennen. Die {iber-
mépige Linge des Strafentleides wird verurteilt.
Dem Tajdenmangel oder dem Anbringen einer
Tajde an den unmdglidjten Stellen des RNocted
witd in feiner Weife das Wort geredet. 1nd
jo jollte man nun eigentlih meinen, — und
mande von ber neuen Erfenntnisd gepacten Feuer-

geifter meinen dag aud) — e3 miijje ein Leidyted
fein, die einmandfreie Crfenninid in eine ebenjo
einwanbdfreie Bethdtigung umgujesen. Wit andern
Worten: Die Verbefjerung der Frauentleidung
von Grund aus und big in alle Konjequengen fhnne
und miiffe fid) ohne weitered von heute ju morgen
vollziehen. Dem widerfpredjen nun aber wieder
bie Thatjaden. Die wirflide Umgejtaltung des
weiblidjen Anzuged Halt nidht Sdhritt mit der Cr-
fenntnig von ihrer Notwendigteit. Das Strafen-
bild zeigt in Der Summe jeiner Frauengeftalten
nod) faum eine DBerdnderung. Die wenigen
Taufende, welde energijd) die mdnderung ihrer
Crjdeinung vollzogen Haben, Ehnnen gegen die
vielen Hunderttaujende nidht auffommen, die den
alten Sdlendrian energielod beibehalten. Das
finden mandje unbegreiffich, andere entmutigend.
€3 ift aber in LWahrheit webder dad eine nod
bag andere. So lange i3 die Jnbujtrie bder
neuen Grfenntnid und den neuen Anjdauungen
voll und ganz Rednung trdgt, jo lange Hig fie
auf widtigen Gebieten villige Ummwdlgungen vor-
genommen BHaben mwird, — fo lange werden
immer nur eingelne Frauen in ihrem Anzuge
ihren eigenen Willen durdhjegen. Die grofe Wenge
aber, die gewohnt ift, nad) dem Borhandenen zu
greifenr, wird ihnen nidt folgen fonnen.

Diefe Ummwdlzungen in der Jnduftrie werdben
fig vollziehen, aber dad fann nidt pldglid, nidht
auf Befehl, ja nidt einmal durd) einen Cnt=
fu vieler gejdehen. Dazu Hedarf s lingerer
Beit, umfafjender und tiefer Cinmwirfungen. as
@etriebe der Jnbduftrie ift jo fompliziert und in
allenn feinen Bweigen jo folgeridhtig gerworden,
baf e8 bewuft und nadhaltiy beeinfluft werden
mug, foll e8 dauernd und u anderem Produ-
steren befdbigt werden. Der Unfang bdazu ift
gemadyt. Oleid) nacdhdem die miigige Sorge fid)
serftreut fatte, e8 jei mit der neuartigen Kleidung
auf Sdadigung bder Jnduftrie abgefehen, bot
eine Angahl von intelligenten Jnduftriellen willig
die Hand u unjeren BVerjuden. Und daf wiv
beute immerhin jo weit jind, daf wir ein jiem:
(i) feftitehendes Syjtem filr die verbefjerte Unter-
fleibung Haben, danfen wir zum grofen Leil
dem Berftindnis und der Thatfraft der Indujtrie.
Freilid) ift e3 von ijrem Standpunfie aud und
in ihrem augenblicliden Jnterefje nidht auf alfen
ibren ebieten leidht, neue Werte zu jdaffen.
Wie jede Umgeftaltung gum Hefferen Opfer for-
dert, jo fonnen fte aud) DHier nidt ausdbleiben.
S benfe dabet vor allem an die Korfettfabrifen,
die ja, genau unferen Grundjipen entjprechend,
gany itberjliijjig jind ober dod) fiir die fom=
menden @enerationen {iberfliijjtg werden. Gewif

werden aud), je mehr unjere Bewegung widit,
um o weniger Jndujtrielle den Mut 3ur Korfett:
fabrifation nod) finden. Die jebt vorhandenen
einjdligigen Fabrifen und Gejddifte aber hAtten
genug it thun und wiirden genau denfelbent Ver=
dienft, vielleidht fogar einen grdferen, erzielen,
wenn- fie ftatt der gejundheitsidddliden, ,Figur
madjenden” bigherigen Korfettd verniinftige Leib-
den und Bitftenhalter verfertigen und vertreiben
wollten.  Gtlide haben jolde Mufter, entweder
nad eigenen Jdeen entmworfen oder von Fraueu
unferev Bewegung erfunden, mit aufgenommen
und madjen damit durdaus gute Gejdifte.
Wenn nun alfo aud) 3u Hoffen und angunehmen
ijt, baf die RKorfettfabrifen mit der Jeit ausfterben,
weil jpdteve musfelfraftige Generationen aud
nidt etnmal mefr flir befonderd geformte Leibdjen
und Biiftenhalter Bebarf Hhaben werdben, o er-
Bffnen fid dafiir anderen Jmweigen Der Induftrie
um fo beffere Ausdjidhten. Fiir die Herjtellung
pordier, Jdhmiegiamer Gewebe jum Beijpiel giebt
e3 nod) weiten Spielvaum. Gany bejonders
wird die Jndufirie dafiir ju forgen haben, daf
aud) die neugeartete Mnterwdjde, bdie Hembdhoje
aud Tricotftoff, elegant und mit gejdmacdvoller
und reiger Garnivung DHergeftellt werden fann.
Daran fehlt ¢8 nod) und darum wird jie nod
von jolden verjdmdht, die auj Jievlidfeit und
Glegany in der Unterfleidbung Wert legen.
(Sdhlup folgt.)

Hitllevs Mutter und der Bdjivefern-
kreis.
Frau Glifabeth) Dovothea.
(Fortfebung.)

Mit der gangen Energie ihred Hergens flam:
merte Dag arine, gedngijtigte Weib jid) an die Stiie
ihres @ottvertrauend, in wabhren Gethiemane-
fampfen rang fie nad) Stille ded Herzens, nad
Mut und Kraft jum Tragen. Aber dag Seelen=
vermbgen ift dod) big ju einem gewiffen Grade
von den (eiblidjen Jujtinden abhingig, und wenn
unter Monate langen Angriffen die Nerven er-
rieben find, die FOrperlihe Rraft zerjtofen ijt,
dann ift aud) dbasd innere Leiftungdvermigen be=
broft. €8 ijt fein Wunbder, dag bei ber zarten
RKonjtitution ihrev Seele die Spanntraft derjelben
unter dem Furdhtbaren, was immer neu auf fie
einjtiivmte, 3u erlahmen begann. Sie verzmweifelt
am Leben und fehnt jidh nad) dem Tod; felbjt
ihre Geduld mit dem Gatten, defjen Krantheit fie
nidgt gerade fiir bedrohlid) anfieht, will ihr jdhwin-
den, und jte (Rt fid) indeinem vertrauliden Briefe
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an ihren Sohn u einer Beurteilung feiner Fehler
Dinveien, die iiber bdie Grengen ded Geredhten
hinaudgeht, furz, ihre Seele will den Halt ver=
lieren, fie ift im Hingleiten begriffen.

Da ftrectt der Sohn, dem die Mutter in feiner
jmwaden Kindheit jo viel gewefen ift, nun in
Der Zeit hre8 Sdwadywerdens die ftarfe Mannes-
hand nad) ihr aud und ridtet fie freundlid auf.
Sdhon im April Hatte er an feine in Thitringen
verheivatete dltefte Shwejter Chriftophine ge-
fdrieben: ,Der Jammer ift unausfpredlid).
Kannft Du e3 mdglidh maden, jo made dod ja
die Reife nod) hin. Las fte foftet, begahle id)
mit Freuden. Ueberlege, meine liebe Schmwejter,
dag Cltern in fjolden Criremitdten Den gered)-
teften Unjprud auf Findlide Hilfe Haben. Gott,
warum bin id) jebt nidht gefund, id) hitte mid
durd) nidhts abhalten laffen, hingueilen, Aber dag
id) fiber ein Jahr fajt nidht ausd dem Haufe ge-
fommen, madt mid) jo jhwdidlid, daf id ent-
weber die Reife nidht aushalten, oder dod jelbit
frant Dei den guten Eltern hinfallen wiirde. Jd
fann leider nidhtd fiir fte thun, alg mit Geld Hel-
fen, und Gott weify, daf id) dag mit Freuden thue.”

Aber er hat viel mehr gethan, er hat fie dburd
fein {driftlidesd Wort — leider find viele feiner
Briefe ind Elternhausd verloven gegangen — auf
bad Liebevolljte geftdrft, und er muf wunbderbar
trdftende Worte gefunben BHaben, wenn feine
Sdywefter, die die weite Pojtreije ingwijden Fu-
vitdgelegt Hatte, ihm beridhten fonnte: ,Deinen
Perrlidjen Brief mufte i) dem lieben BVater vor-
lefen 5 er weinte wie ein Kind dariiber und danfte
®ott mit nbrunit, baf ex ihm einen jolden Sohn
gegeben.  Ja, i) will ihm wiirdig ju werden
fudjen, jagte er!”

Dann wieder jdreibt der Bruder an die pfle-
gende Sdywefter: ,Der lepste Brief meiner lieben
Mutter hat mid) Herzlich betriibt. Adh, wie viel
bat bie gute Mutter nidht audgeftanden und mit
welder Geduld und Stdrfe hat fie ed ertvagen! . ..
Wie riihrte mid)’s, daf fle ihr Hery mir Hifnete,
und wie wehe thut mir’s, fie nidht unmittelbar
trdften und berubigen gu fommen. LWireft Du nidyt
hingereift, id) hdtte nidht Hier bleiben tonnen. Las
hat unfere gute Mutter nidht an unjeren Grof-
eltern gethan, und wie jehr hat jle ein Gleichesd
von ungd verbient! Du wirft fie trdjten, liebe
Sdywefter, und mid wirft Du herlid) beveit fin-
ben gu allem, wozu Du mid) auffordern wirft. . . .
Um dad Eingige bitte i)y Didy, verhindere, daf die
lieben Eltern nidt aus dngftlider Sparfambeit eine
eiljame Wafregel ju ihrev Gejundheit verjdumen.
Jd bHabe ein fiir allemal erfldrt, daff i) bie
Koften davon mit Freuben tragen will. Was aljo
etwa an ®eld ndtig, fannjt Du Dir von Cotta
in Tiibingen ausdzahlen laffen.” Das ift aljo eine
unbejdrantte Anweijung auf feinen Berleger, wo er
felbit bod) burdjaus nod) nidht jorgenfrei daftand.

Cndli) im September fam der lange befiird)-
tete Brief mit dem {hwarzen Siegel. Beim Lejen
der Jeilen, die er nun nad) der Solitiide ridtete,
vergifit man gang die weite Enifernung, die ihn
von den Geinen trennte, lebenbdig tritt einem da-
raud bag Bild desd Sohnes entgegen, wie er feine
weinende WMutter an feine treue Bruft driict und
jte trbjtet. Und wozu ihn dad eigene Hery treibt,
er weif, dad ift aud flir die Tvauernde die wohl-
thuendijte Aufridtung: grof und {don, mit den
Striden pietdtooller und dantbaver Kinbdesliebe
seidmet er ihr die Charaftergeftalt des Entjdla-
fenen, fein vaft(ofes Sdaffen, jeinen reinen Sinn.

SMddte id), wenn e8 mid) gleid alle feine
Sdymerzen fojtete, fo unjduldig von dem RLeben
fdpeiden, al3 er von bem feinigen! INie wird jein
Bild aud unferen Herzen erldjden, und der Shmer;
um ihn foll und nur nod) enger untereinander
vereinigen.” Und nun beruhigt er fie iiber die
Bufunft und gibt ihr die Verjiderung, daf er
bed lieben Baterd nidt unwiirdiger Sohn fein
werde: ,Alled, wad Sie gu einem gemddliden
Leben braudjen, muf Jhnen werden, bejte Mutter,
und e ijt nun hinfort meine Sade, Ddaf feine
Sorge Sie mehr driidt. Nad) fo viel jdhweren
Leiden mup der Abend Jfhred Lebend heiter ober
dod) rubig fein.”

Die furgen Jahre ihrer Witwenjdaft wver-
lebte die Mutter auf ihrem Penftonsjip su Shlof
Leonberg, dod) war fie in jedbem Jahre u l(an=
gem Befude in Cleverfulzbad) im Pfarrhaufe

der Todter, wo fte am 29, April 1802 im 70.
Lebendjahre aud) gejtorben ijt. Jhren Friedrid)
Dat fie nidt mehr jehen ditrfen, Edrperlidhe Shmwade
verbot beiderfeitd die weite Neife. Wber im Geifte
find Mutter und Sofhn jid) bejtindig nahe ge-
wefenr. Sie hat alled, wag in Freud und Leid
burd) jein Haud ging, mit der innigften Teil-
nafhme verfolgt, fie hat in bem Gliice ihrer Kin-
der jid) gefonnt, und Grofmutterfreude mit hrem
jteten Ginnen und Fragen nad) dem, was fie
flir bie RKleinen thun fhnne, wie fie fid) ein
bleibended Gedddhinis bei ihnen veridaffe, Bat
veid) ihr Hery bewegt.

Sie hat ihren Sohn aud) nod) hinaufjteigen
feben auf die volle Hohe feined Ruhmes, und
bie begeifterte Anerfennung der Nation drang
nod au ihren Ofren. Da jdwelgte fie in dem
Bewuftjein, in dem fo grogen Sofne einen fo
licben Sobn, einen herglidhen BVertrauten ju be=
ftenr, dem fie alled ausjprad), der jie in allem
fo gut verftand und mit feinem verftdndigen Rate
fie freundlid) (eitete, mit feiner opferfreudigen
Flirjorge fe treulid) trug. Gleid) nad) dem Tode
bed Baterd Batte er ihr gu ihrem bejdheidenen
Witwengelde eine Penfton fejtgefenst, die ihr Cotta
vievteljdhrlid) ausdzahlen mufte.

Und nun ift e8 wahrhaft rithrend, den KLampf
swifden Mutter und Sohn zu verfolgen, wie
fie jid ftrdubt und immer mwieder ftrdubt, das
®eld angunehmen, weil jie nid)t jugeben diirfe,
bag er bei jeiner Krdantlidhfeit jidh um ihretwillen
nod) mehr anftrenge; und wie er anbderfeitd nidt
nadldgt und fie fhlieplih swingt, die Beweife
feiner RKindesliebe fid) gefallen zu laffen. Unbd
al8 e8 dbann sum Enbe ging und fie nod) jhwer
su leiden hatte, war fein beftdndiges Sorgen, wie
ev Der ,Rieben, ewig Teurven” die Sdmerzen 3u
erleidhtern vermddjte.

Die beriihmteften Aerzte mufpten jid) ifrer
annehmen, und bdie Deften Werzte blieben bdod)
immer feine Briefe. Jwei WMidjte waren s, die
ihr @emiit fiegreid) alle Finjternid durdydringen
liefent, fo daf jie auf lidhter Bahn von hinnen
ging. Dasd war die MWadt der Religion, die ihre
Seele mit Frieden erfiillte; ihr Sterbebett wird
und gejdildert alg-dasg einer glaubensdvollen, in
fid audgereiften Chrijtin, die freudig in die
Herrlichfeit der zublinftigen LWelt Binliberblictt
und durd) ihre Geduld und Sanftmut im Leiden
milde Rube und ftille Verfdhnung um fid ver-
breitet. Und mit bem religidfen Empfinden durd-
wob feliged Muttergliit ihr erldjdended Leben.

Gie wufte fid) reid) in der Liebe aller ifhrer
Rinder, aber fury vor ihrem Cnde lie§ fie fid)
das Portritbildbden ded Sohnes holen, jie driicfte
e8 an ihr PHerz, und dbad Wort von ihren er=
bleidenden Lippen: ,Ad), jo gibt ed feinen Sohn
in Der Welt!” breitet itber Ded grofen Didterd
Qeben eine BVerfldrung, bdie fein Marmor, mit
dem fein Bolf ihn ehrt, ihm gu geben vermag.

Wie grop und fif, in feined Kinded Tugend

Unfterblid), unvergdnglich fortzudauern,

Wohlthatig fiir Jahrhunderte! —

— mit diefem Worte ausd ihrem Lieblingddrama,
dem Don Carlos, |deiden wir von dem WMutter=
bilbe. Wir verdanfen ihr vieled, wenn aud) nidt
alled in unjered Sdillerd Charafter. Die fithne
Abdlerfraft, deren Spuren ded Didters Angefidt
durdfurden und ihm den imponierenden gebie=
tenden Herriderblid geben, ift dag Crbteil bes
Baters.

Aber das tiefe Herzendempfinden, bdie veine
Seelenglite, die Millionen umjdlingende Liebe,
bie dod) ausd Diefem feften Blide und jo warm
anfpridit und ihm unjere Perzen ftetd mneu ge-
winnt, at die Mutter ihm eingehaudt. Was ihn,
wie er e3 Begeidhnet, yum fentimentalijhen Didter
madyte, die Junerlichfeit, die ausd ber eigenen
hohen Empfindbung heraus fid) idealifierend die
Welt geftaltet, diefer Drang, in allem, wad er
fhuf, wahr und gany das eigene Selbjt zu
geben und mit glithendem Cifer feine innere
Welt in die Aufenmwelt hineinguleben und diefe
mit jeinem Seelenleben zu dburdygeiftigen, das ijt
bie Mitgabe der miitterlidhen Natur in jene ge-
heimnigvolle Mijhung der Krdfte, aud der ung
fein ®eniug erftand. (Fortf. folgt.)

Wir Frauen.

Wir Frauen, wir warten
Und barren der Jeit;
Wir trdumen, wir hordyen
AN in die Welt,

Ob endlidh bag Morgen
Ung bringe dad Glitd —
Wir hoffen und dulden
Mit Sehnfucht im Blid.
* * *
Dad Madchen fchon trdumet . . . .
Aud vem Fenfter e3 {chaut,
b ferne fein Luftichlop
LWerd’ endlidh) erbaut.

Dod) ob dann fein Glird3|chlop
Gefangen e halt,

&8 blidet nur wieder
LBertrdumt in die Welt. —

So enge, o hapliy

Dies Leben voll Plicht —
Nur weit in der Ferne

Jit's founig und lidht . . . . .

Und hegt e8 al3 Mutter,
Gin Rindlein im Sdop,
So feufst e8 und finmet:
© wireft du grop!

Dann wirft, meine Todter,
Du freier alg id,

Und %tﬁﬁer und ftarfer —
Die Ketten, die brid),

Die mid) nod) ald Stlavin
Fefthalten am Ort —

Du Freie, dbu nimmit fie
Wohl alle bann fort!

* *

Warum nur, ihr Frauen
Jn die Jufunft ftet3 fehn ?
Warum denn nidyt heute
Frete Wege {hon gehn?

Warum nur ftetd warten,
Bi3 einer dbie Hand

Gud) biete und fithr’ euch
Jn8 verbeipene Land?

Nidht wartet mit Jagen,
Was diefer eud) beut.
Selbft fajfet bad Leben
Und nehmet dad Heut’!

Und formt e3 und fiillt es
Mit Wrbeit und Pilicht.
Wu3 eigenem Willen,

So dringt eud) jum Licht.

Berreipet die Schrante,
Die engt euren Pfad —
Drauf {dyreitet ald Menfdjen,
Die nidyt betteln um Gnav’.

Befreit eure Seelen
Bon Fleinlihem Tand!
Dann ziehet die Furchen
Mit frdftiger Hand,

Die Furdhen bed Lebens,

Darinnen ihr fteht,

Darinnen ihr wicfet

Und {dyaffet und fdet. 2 8.

Per Patf- vder Blahhals.

Die BVehandlung bded Satt- oder Blahhalfesd ift
ver{dhieben und um Crfolg su erreichen, bedarf es
grofer Gonfequens und Ausdauer. Die Schule wendet
meift Jodb und feine Salze in Form von Salben oder
aud) al8 innerliched Mittel an, die aber haufig feinen
[ofalen Grfolg ersielen, bagegen nidht felten Stirungen
in anberen Ovganen hervorrufen, o 3. B. bei jungen
Madhen beeintrddytigen diefe Mittel die Entwictlung
ber Bruftdritfen und iiben einen fehr fdhddliden Ein-
flup auf die Berdauungdorgane. Jn neuerer Jeit wird
aud) ber mehr oder weniger verdiinnte Saft ausd der
Sdilddriife von Tieren (Dammeln) in Form von Tab:
letten verwendet. GroBe Vorfiht ift aber ndtig, weil
fdyon fehr {chwere Bufille beim Gebraudje entjtanden
find. Gft die Verdifung ded Halfed nur von ge:
ringerem Grade und eigentlidh nur Sdbnbeitsfehler,
o fuche man durch Regelung der Lebensdweife, grofe
Mapigleit, durd) Hautfultur und ableitende Biader die
BVergrdperung zu verminbdern, ober wenigftend einer
weiteren BVergrdperung vorzubeugen. Erfahrungdgemdp
ift ein reichlicher Genup von Mehlfpeifen, audy Brot,
von Raffee, Thee und Cacao, von Alfoholicis, in3-
befonbere WBier, fiir eine BVerfdhlimmerung ded Leibens
giinftig, wdbhrend Obft in rohem und gefodhtem Ju-
ftanve, Gemiife, griiner Salat und {elbjt ber mdpige
Genup von Fleifd) einen wohltdtigen Einflup au; bas
Leiden ausiiben. Streidhmafiage bed Halfed mit Majjage
be3 Unterleibed und folgender Atemgymuaftit Hhaben
eine riicbilbende Wirfung auf die Gefdywulft, die nod
unterftiitgt werben fann durd) ableitende Bdver, Turze
talte Sigbdber, Jupfohlenpadungen, Barfupgehen und
nadtliche Leibumfdylage. Umid)ldge von Lehm ober
gefodhter Gidjenrinve fteigern bdie giinjtige Wirfung.
Bu warnen ift vor operativen Gingriffen, denn eine
Operation hat oft grope Nadhteile im Gefolge, die
nicht mehr audgeglichen werben fonnen, 3. B. gefdhr-
lide Dersihmwdadhe, an welcher die Dpervirten wmeiit
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rafd) su Grunde gehen, oder frither ober {pdter tritt
ein bedeutender achlap ber geiftigen Fabigleiten
(BBdfinn) ein. Allerdingd gibt e3 Fdle, wo eine
Operation unvermeidlid fdheint, obwohl aud) in foldjen
gﬁuen die Naturheilmethove bei richtiger confequenter

nwendung zu einem guten Jiele fithrt. Ja e8 find

dem Sdreiber bdiefer Seilen Fdlle befannt, die trog
der grofen Befdymerden nidyt operirt werben fonnten
und bei dber Naturheilmethode Heilung gefunbden haben.
Bur Grzielung foldjer Refultate ijt der jzeitweilige
Wufenthalt in einer Wnftalt unbedingt notwendig.

Fragen.
Sn diefer ubrik Ronmen nur Jragen von all-
gemet Sutereff fg d Stellen-
gefudie oder Stellenofferfen And ausgeldifoffen.

SJirage 8650: Wir haben lepted Jahr bei mehr-
mal8 au?getretenem, wolfenbrudhartigem Regen zum
Sdup bver frijdgemalten Fenftervahmen bdie gelben
Storren bherausdgejtellt ; nun find fie unter der Ein-
wirfung der Sonne zur Hdlfte gans weif geworden.
3¢ habe fie weggenommen und in guter Lauge ge-
wafdjen, damit der dunfler gebliebene Teil ebenfalld
bell und bad Gange damit gleihmdpig werbe. Nun
find bie Gtiicfe aber fo unanfehnlich geworben und
haben alle Feftigfeit verloren. Da der Stoff fonjt nodh
tabellod gut ijt, modyte ich gern wifjen, ob ed nidht
miglid) wdre, ihm iwieber Farbe und Feftigleit u
geben. Fitr guten Rat wdre fehr dantbar
Gine junge Hausdfrau.
Jtvage 8651: Wobher mag e3 wohl fommen, daf
id) gu Beiten nidht im ftande bin, einen orbentlichen
Bud)ftaben zu {dreiben und aud) feinen VBrief auf-
sufeen, obgleid) miv beided fonft fehr leicht geht?
Mertwiirdigerweife gelingl mir dann aud) feinerlei
Dandarbeit; hauptfachlich mit dem Flifen fann id
nidt fertig werden. Jdj fann abfolut Teine Griinde
angeben fiir biefe fonderbare Gricheinung. Jdy bin ge-
fund und lebe in forgenfreien Berhdltniffen. Giitige
Wuftldrung und vielleiht einen guten Rat in diefer
Sadje wiirde i) herslid) verdbanfen. Fr, M. %, n ©.
Jirage 8652: Jft eine in Sadjen be3 guten Tonsd
Grfahrene fo freundlid), mir zu fagen, ob id) al8
Witwe die WBifitfarten mit ,Vve Paula S.-W.” be-
seichnen mup und ob meine 17jdhrige Todter mit ,Frl.
Paula &.“ genannt werden joll? Die RKarten, die
meine Todyter bi3 jeht hatte, lauten auf ,Paula S.%,
bod) micdhte id) ben civilen Stand gern begeichnet
wiffen wegen Verwed)3lungen. Wir vertaujden un-
fern bidherigen Wobnort auf dem Land mit einer
tleineren Stabdt, wo mebhr Anvegung und gefellfchaft-
lidje3 Leben ift. Flir guten Rat dantt beftensd
Fr. PB. S.-B.
Sirage 8653: Jh) Habe einen grdBeren Poften
Tijdhzeug (fogen. Damafttuch) gefauft, bdejfen idy nidyt
fofort bendtigte. Jest, da ich die Stitde Jdumte und
seichnete, fommt da3 Beug ausd der Wdfdje in einem
Buftand, der mid) entfest. Dasd eingelne Stitc hat fidy
dem Map nad) um mindeftend drei Centimeter ver:
fleinert und hat allen Glang verloren, aud) finden fid)
Eleine Locheldhen, die ausdfehen wie Sdhabenlscher. €3
mup alled vermwoben werden. Reflamieren fann id)
nidht mehr, weil der Handler ein Reifender war, bder
nidt anfdpig ift. Wie fann der Stoff behandelt wer-
den, bamit er wieder Feftigleit befommt ? Das Stdrfen
papt mir nidht, weil dad Tifchzeug in diefer Weife fehr
unangenehm tm Gebraud ift. Der Kauf hat mir fhon
fchmweren Berlujt bereitet, deshalb mbdyte ich den Scha-
den fo viel ald8 mbglic) wieder gut madjen.
RBeferin in R,
Jirage 8654: Jft der Genup von faltem Mittags-
tifd) bei napfaltem Wetter den Kindern und alten
Qeuten nidyt jehddlich? Meine Sohudfrau hat den an
fi) guten Grundfap, die Haudarbeit am Sountag fo
viel al8 mdglid) ju befdyrdnfen, um ju einem griperen
Yusdflug Beit gu evitbrigen. Um 7 Uhr wird zu
Morgen gegejfen und um balb 11 Uhr zu Mittag und
3war falted Fleijd), Brot und Compot. Nachher wird
ein Audflug unternommen und da3d Wbendejfen, befte-
bend aud Wurft und Brot und havtgefodyten Giern,
eingepacft. Gine Ginfehr gibt e3 nidyt, fondern man
lagert fid) im Freien. Da die Rinder auperordentlic)
leicht betleidet find (bloge Beine und bloe Arme), fo
feen fie bei feudytem Wetter gans erfroren aus, und
id) meine, dah eine Tajfe warmer Mild) ihnen fehr
gut thun wiirbe. ©38 wird aber nidyt davauf einge-
treten. Regelmdpig find die Rinder am Montag dann
aber etdltet, teil3 flagen fie itber Leibwel, teild ndjjen
fie da3 Wett, wofiir dann ftrenge Strafe eintritt. Jh
felber fiihle mich immer ved)t unbehaglid) und 6d nad)
einem falten Gffen. Gin Teller Suppe oder eine Taffe
Mildy wédre aud) miv eine wabhre Grquidung, und fo
fithlen gewip aud) die Rinder. Was halten Erfahrene
bavon ? Frau Nan. 1.

Sirage 8655: Jft e8 wirklid) iiblid), dak die jun-
gen, in Ronfeftiondgefd)dften angeftellten IMabddyen
einen Jeil ihred Lobhnes in Ware entgegennehmen
miiffen? Antwort von EGrfahrenen wdre mir fehr er-
wiinfdht, damit ich mein BVerhalten darnad) einvidyten
fann.  Bum voraud danft beftend

Gine unerfahrene Mutter,

Jivage 8656: Darf eine unbemittelte Frau e
wagen, ihrem Jungen ein Briefmarfenalbum su faufen?
Wird eine foldhe Sammlung fiir fpitere Jabhre ihren
Wert behalten oder vielleicht exhdhen, fo dap der An-
tauf fein verlorened Geld ift? N L.

Jirage 8657: ©ibt e3 in der Schweiz eine Fach:
fehule fiiv Photographen? Giitige Untworten verdantt
beften3 Fr. 2 8. in A

SJirage 8658: Wie ift e8 mbglich, dap Getrdnte
ober ftevilifierte Mahrungdmittel, die in [uftdidt
ver{dyloffenen GladgefaBen aufbemwabhrt jind, ver:
berben tonnen, wenn fie in einem dylecht ventilierten
Reller aufbemwabhrt werden? Gine Unwifjenbe.

Jirage 8659 : Jh mbchte von erfabrenen Lefern
und Leferinnen hiven, ob nicht bie Liebe auf den erften
Blict die eingig richtige Grundlage einer Ehe ift? Wir
haben und fo gefunbden, und alle Warnungen, die bei-
den Teilen nabe gebracht werden, vermbgen und nicht
abzutiihlen. Mid) fdhrecten die Fehler nicht, bie man
ibm ju mir vorwirft, fie erfdeinen mir vielmehr al3
reizoolle Tugenden. Jn feiner Ndbe habe i) gar feinen
eigenen Willen; id) wiivde Ungeheuerliches thun auf
fein ehei, und ihm geht e3 gar nicht beffer. So
redhnet man nicht und priift man nifht — man lebt
fih einfach. Hoven mbdhte ich doch, wad Unbefannte
3u jagen haben. Die Wefanuten find neidifc) und fri-
tifteven. Gine Gliidlide.

SJirage 8660: OGibt e3 veinen Frudhtfaft von Ci:
tronen zu faufen, nidht etwad demifd) Pergejtelltes
over aud friftallifierter Citronenfduve Bereiteted. Jd
foll Blattjalat al8 Krantenfpeife gubereiten, dod) {dyeint
mir dad Ausdpreffen der Fridhte fehr umftdndlid) und
nicht fehr dfomomifd). Fiir Angabe einer reellen Be:
sugdquelle wdre fehr dantbar Gtne junge Qauzfrau,

Frage 8661: Mup man einem in den lekten
Qebendwodhen ftehenden Menfdjen nod) eine Wabhrheit
fagen, die ven Wert feined gangen Lebend und Wirfens
vernidhtet, eine Wahrheit, deren ud{prechen dad nur
nod) fhmwady flacfernde Lebenslidytchen vielleidyt ploy:
lidy ausldfcht? it e8 nicht befler, einen Menfchen mit
einer Freuve, mit einer erfiillten Hoffnung im Herzen
abfcheiven zu laffen, al8 ihn nod) in Hoffnungslofigteit
su ftitcgen und unbarmberzig dad Licht audzuldidyen,
bad feine legten Stunden u verfldren beftimmt war?
Um giitige Meinung3duperungen bittet

Gine innerlich Bedriingte.

Jivage 8662: Thut eine alleinftehende Frau gut
daran, die gum weiten Mal erfolgte Kiindigung ihred
erften Gehiilfen wieder riicfgdngig su madjen? Der
Mann ift thatig und hat Freude am Gefdhift, aber
er will e3 bdurdhleen, andere Berbindungen anzu-
fniipfen und Ddie alten, bewdbhrien Gefdydftdfreundve
fallen 3u laffen, obhne daf ein Grund dafiir vorhanden
wdre. Dad fann id) dod) nidyt gefchehen lajfen, denn
dad @efdhdft fithre und leite id), und der Gebiilfe ift
nur in dber Gigenfdjaft dbes erften Wrbeiterd angeftellt.
Qd) bin ihm da3 erfte Mal wieder entgegengefommen,
weil id) dadhte, man miiffe die Worte eined leidht auf-
braufenden Manned nid)t auf bdie Goldwage legen.
Die verftedte Drohung aber, die er madyte, jur Kon-
turren iibersugehen, gab mir ju denfen. Jest bhat fich
der Borfall wiederholt, wieder um etwasd durdjzufesen,
und id) glaube, dap ein Wiedereinlenfen meinerfeitd
eine Sdywdche bedbeuten obder doc) al3 dag audgelegt
wiithe. Wa3 Halten erfahrene Gefdydftsleute dbavon?

¥

tau J.
Rnfworten.

Die Wntworten auf JHrage 8638 in ver Beilage
sur Nr. 21 der ,Schwei;. Frauengeitung” veranlaffen
mid), Jhnen meine Grfahrungen in diefer Besiehung
mitguteilen: Meine Frau fel. war ebenfalls fhwer mit
Rrampfadern belaftet, dte ihr fehr viel Befdywerde
madyten. €3 bilbete fich [hlieplich eine rterien-
PBerfalfung in beiben Beinen, bdie fie fiir etwa 16
Wochen ind Bett legte und ihr fehr grope Schmerzen
verurfacdyte. Der Arzt verorduete ihr ebenfalld foldye
Gummiftriimpfe, die allerdingd da3 Leiben ertriglicher
madyten, aber nicht hoben und dbann gur Folge hatten,
bafp vad Blut nur ftarfer dem DOberfdrper zudrang,
fo dap felbjt bei der fleinften Aufregung ober dem ge-
ringften Scyrecfen ein Hery= oder Hirnjchlag su be-
fitzcchten war. — €3 war im Jahre 1890, al8 meine
Frau fel. von den PHeilerfolgen des Herrn Pfarrer
Queipp in Woridhofen (Bayern) horte und mid) wieder-
holt bat, pemfelben ihren Buftand brieflich mitzuteilen.
— I jtand der Sadje etwad miptrauifd) gegeniiber
und ftatt zu fdyreiben, entfchlop id)y mich, felbft nadh
Worishofen zu reifen, um wmid) perjonlidy von der
Sadje ju itberzeugen, wad dann in den Tagen vom
17. bi3 20. Mat 1890 gefdhah. — [ ward aus einem
Saulus ein Paulugd. Jch wurde in Wiridhofen Augen-
und Ofrengeuge von 24 der verfchiedenften Konfulta-
tionen; fo fehr wollte ich mid) erft {iberzeugen Ilajjen,
bevor i) bem Herrn Pfarrer mein Anliegen mitteilte.
— Meine Frau war damald 53 Jahre alt und hatte
bie Beine aufd Sorgfamite eingebunden und trug
Gummifteiimpfe. — Herr Pf. Kneipp fuhr midy an:
»Aber um Gottedwillen, wenn der Herzfdylag su {dymwad)
ift, um dad BWlut bid in die Jehen hinausdzutreiben, jo
mup man nur nod) die Wdern unterbinben, damit dasd
Blut gar nicdht mebr girfulieren fann. Werfen Sie die
Gummifteiimpfe jum Fenjter hinaud und geben Sie
diefelben den Hithnern zu freflen. Jch werde Jhnen
eine anvere BVerordbnung geben und zwar fiitv 3 Wodyen;
pann {diden Sie mir Veridht, denn nad) diefer Seit
follte Jbre Patientin fdhon Vejjerung verfpiiven.” —
Jd war fdrmlidy ,baff” und werde diefen Tag nie
vergeffen.

Nun die Verordbnung : Tdglid) barfu im najfen
®rafe herumgehen, bis bdie Fiie gans rot und voll:
ftandig exwdrmt find. Tdglich einen Knie- oder Schentel=
gup, wieder umbergehen, bi3 die Fiige warm find,
widyentlic) einige Male falte Bdder, nur gang furs,
big man 8 gezdhlt hat; nidht abtrodnen oder abreiben,
aber nad) jeder WUnwendung tiidtig umbergehen, bis
der RKbrper gang erwdrmt ift. — Und dad Nefultat:
Binden und Gummiftritmpfe verfdmwanven auf Nimmer:

wieberfehen; in drei Wodjen fonnten wir fchon bedeu-
tende Befferung wabrnehmen und died nad) Whris-
hofen berichten. — Abwafdjungen und Siiffe mit
taltem Wajjer, bann und wann barfupgehen im Grafe,
im Winter fogar im Schnee, wurde nun ohne Unter-
bredjungen fortgefest ; weder Untertleiver noc) Winter-
ftritmpfe fandben mehr Gunade. — Nod) zehn Jahre
lang blieb mir meine Frau gefund erhalten, bid fie
dann einer Herzverfettung erlag.

Da id) gerade am Schreiben bin, will ih Fhnen
noch) eine andere Grfahrung mitteilen. Jm Sommer
1902 batte i) bad Ungliicf, dbap mir infolge einesd
fomplizierten Beinbrudjed dad linfe BVein amputiert
werden muBte. Jm Winter 1903/04 hatte i) einen
Anfang von Greifenbrand am rvedhten Fup, wad mid
ungenein dngftigte, denn die Werste erfldven durdymeg,
dieje Krantheit fet unbeilbar uud eine der gefiirdytetften,
fdyrectlichiten.

Die fleine Jehe war fdhon bid jum Knodjen offen
und ein Stiiddyen davon abgejtopen; Sie Idnnen fich
meine Angft und Furdyt vorftellen.

Jd wandte mid)y an Herrn Defan Dr. Egli in
Affoltern am WAbis, mit dem i) perfonlidy befannt
war. Derfelbe fonjtatievte bei feinem BVejudye mwirtlidy
Breifenbrand, madyte mir aber Hofinung auf Senefung,
da er fogar einen fdhon weiter vorgefchrittenen Krant-
heit3fall diefer Art zur Heilung gebracht habe. JNun
feine Wevordbnung: ,Am Morgen eine RKaltwaffer-
Wafdyung bid itberd Knie und zwar von unten her.
Am Abend ein warmes Fupbad bid iiber den Kniddyel,
5 Minuten lang und gleid)y nac)her eine falte Ab:
wafdjung bid {iberd Knie.” -

Sdyon in wenig Tagen eigte fid) Befferung und
in verhaltnidmadpig furger Jeit war meine Jehe geheilt
und bdie Furcht des Weiter-Umfichgreifend gehoben, zur
qrofien Bermunderung der Kranfenfdhwefter, die an-
fanglid) mit Wchfelzucfen die BVevordbnung ausfiihrte.

Seitbem madje i) jede Nad)t eine RKaltwaffer-
anwendung und erfrene mid), Gott fei Dank, troy
meiner 70 Jahre noch vdliger torperlicher und geijtiger
Frijde. — Durc) diefe und nod) viele andere Erfah-
rungen bin id) ein Yerehrer forgfdltiger Kaltmwajjer-
amwendungen getworden. Den mit Krampfadern be-
hafteten Frauen wdre eine eingehendere Selbitpriifung
su empfehlen, die faum verfehlen wiirde, aud) bie
Qebendmweife giinjtiger au beeinflujfen. Denjenigen aber,
welche gegen folche Leiden auch nur jtarfe Vinden, ja
gefdyweige denn Gummiftritmpfe empfehlen, modyte
id) anraten, fich felbit fiber die unaugbleiblichen fdyweren
Folgen Redhenfchaft su geben. A3 eifriger Lefer Jhres
gefdydpten Blattes fithlte iy mid) u biefen Mitteilungen
gedbrungen und felbjtredend iiberlaffe ich) e3 Jhrem Be-
lieben, davon irgend Gebraud) su madjen. Kdunte id
jedod) hiemit bem weitverbreiteten Uebel der Krampf-
adern aud) nuv etweldyermagen fteuern, fo wdre e3 mix
eine grope Genugthuung. Meine Wdreffe ift fiir Jnter-
effentinnen bei der Redaftion zu erfahren.

Auf Jirage 8644: Gin jeder Sadyverftdndige, Arst
und Sdnger, wird Jhuen jagen, dap ed ein lnfinn,
ein Raub an der Jufunft ift, vie Stimme eined jungen
Mivdend in ihrem 14. Jabhre fdhon fyftematifd) aus-
subilven. Gingen mag ja dad Mddcdhen den gangen
Tag, mit den BVogeln um bdie Wette, dad wird ihm
teinen Scdhaden thun; ed fann aud) unter fad)fundiger
Unleitung im Freien Wtemgymmaftit treiben, um den
gefamten Ovganidmud und jpesiell die Stimmorgane
sur beftmbglidien natiirlichert Ausbilbung su bringen.
Mebhr darf aber nicht gefchehen. Auch wird eine nodh
fo gut au3gebildete Stimme niemald gu ihrer vollen
@eltung gelangen, fo lange nidyt wenigjtens ein ge-
wifje8 Mak von feelifcher und geiftiger Reife evreicht
ift. Jtun [aft fidy ja nicht [dugnen, dbaB die mit Jugend:
reigen audgeftattete Gridjeinung einer Sdngerin ein
michtiger BVerbiinbeter fiiv ihren Erfolg in der Deffent-
lidyfeit ift, fiher ift aber aud), dap dbie Ausbildbung al3d
Ritnftlerin unter den billigen Eriolgen Not leiden mup
und bdafp die gar su frith in die Oeffentlichfeit getretene
Gingerin aud) entfprechend au frith ihre Jugendlichteit
und die damit verbundene Madht itber die Hergen ihrer
Diver einbiiBen wird. Wles Forcieren vidht fid). =z

duf Jirage 8645: Dad junge Mddchen darf gan
rubig fprechen, jauchzen und in der RKircdhe mitfingen.
Wird aber der Kehlfopf fo ftarf angeftrengt, wie e
Move ift, ihn zur Ausbildung ald Sdngerin angus
fteengen, fo diirfen Sie gewip fein, dap fie nady vier
Jahren feinen eingigen reinen Ton mehr heraudbringt.

Fr. M, in B,

Auf Jrage 8646: Dadjenige, wad man unter dem
Namen Biiftenhalter fauft oder nod) beffer bon der
Gorfettiere nac) Maf anfertigen (B, wird in diefem
GFalle bas Ridytige fein. Selbftverftindlich miiffen die
Rleiver (und vielleicht ein Teil ver Untertleider) ent:
fprechend abgedndert werden. Fr. M. in B.

Auf Jrage 8646: Dasd allerbefte, wad die Dame
fi) befchaffen fann, ift der unter vem Namen Hera-
Giictel befannte Korfett-Erfag. Die Atmung ijt voll=
ftandig unbehindert. Bruft und die Weidjteile ded Unter:
leibe3 finden bdie nbtige Stiie, um in den Schranfen
ver natiivlien Form ju bleiben. Der Ritfen und dvasd
RKreuy finden einen auperordentlid) wohlthdtigen Halt,
wie fein andered Syjtem ihn gemwihrt, wogegen die
Magen:, Herz= und Lebergegend volljtindig frei bleibt.
Der Herva-Giirtel ift Jo fombiniert, dap er durdy Ver-
fchieben gewiffer Teile einer jeden befondeven Kprpers
form fich anpajjen ldpt. Der Heva:-Giivtel ijt wafch-
bar. Jd) bezog denfelben von vem Sanitdtd-Sefdhdft
Sdyaerer & Go. in Bern,

Gine, dle diefed Rleidbungaititct nicht mehr entbehren Fonnte,

Auf Jrage 8646: Wenn Sie einen guten Korfett-
Erfag wiinfchen, jo wenden Sie fih an die Firma
®r. KRaeftuer, Jiirich. Dexfelbe hat eine ziemlicd) grope
Audwahl und fonnen Sie ficd) foldhe bemujtern laffen.
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Ruf Jirage 8647: Bi3 Pfingjten geht 8 nicht
mehr lang, und id) benfe, Sie diirfen den jungen
Qeuten ihren Wunfd) erfiillen. Man darf in folden
Fdllen den Umftdnden wohl ein wenig Rednung
tragen. Fr. M. in B.

Auf Jirage 8647: Dap junge Leute vor einem bin:
venden Sdjritte fih fennen lernen follen, ift nur
am Plage. Dak fie aber vor einem bindenden Worte
auperhalb dem elterlidhen Haufe nicht nur befud)dweife,
fonbern fiir ldngere Jeit bauernd ,in dolce far niente®
beifammen fein wollen, ift {dhon aud erzieherifdyen
Griinden ju verwerfen, und dasd in exhvhtem Mate,
da fid) biefe beiden Leute nody eined lterd erfreuen,
wo bdie Unbeftdndigfeit, die Raunenhaftigleit, ver Leicht-
finn, die Willendtraft und da3 logifhe Erfaffen der
Gituation nod) miteinander ringen mit wed)jelnden
Giegen. Nidht der ,gute Ton” ift in einem foldjen Falle
dieDauptfache, fondern die einfadye Ueberlegung; beided
aber gebietet BVerweigerung des Anfuchens. ®.

Muf Jrage 8647: Gewip hat Jhre BVeflirdhtung
etwad an fid). Der von der Menfchheit edel und er-
haben Denfende lapt fie getroft siehen; ein anbdever,
ber auf die Stimme ded Klat|dhe3 hirt, redbugiert den
harmlofen Wunjd) der BVerlobten auf einige Befuche
und nur der Schlechte und der, weldher gemein denit,
findet Anftop daran und ftrdubt fid) dagegen und jpeit
®ift aus; dod):

»Wenn Didh die Laftersunge fticht,

So lap Dir died jum LTrofte fagen:

Die {hlecht’ften Friichte find ed nidht,

Woran die Wefpen nagen!”
Wie und wad ein Men{d) von einem Nddjften redet,
ift gewdhnlid) ein Spiegel feined eigenen Selbft. Jdh
wiirde den jungen Leutchen nihtd in den Weg legen,
voraudgefest, da dad Ferienziel ein Privathausd und
gute Befannte find. Dod), wenn der Herr feinfithlend
ift, wird er beftrebt fein, jeben, aud) den leifeften und
ungevechteften Berdadyt, ber fid) auf dem Haupte feiner
Braut fammeln fonnte, mit {diigender Hand abjus
wehren fuchen und dedhalb auf einen gemeinfamen
Ferienaufenthalt Berzicht leiften. Gngel.

Auf Jirage 8647: Jhr Wudjprud): ,Dasd junge
Madchen 1ft nod) in jeder Beziehung ein Kind“ biftiert
ben Standpuntt, ven man Jhrer Frage gegeniiber ein-
sunehmen hat. Wdre id)y an Jhrer Stelle, Jo wiirde
1d) dad jeder Kontrolle entbehrende Beifammenfein ohne
jede3 Bebenfen geftatten, wenn diefe wonnige Fevien-
seit fich an ben — Hodhzeitdtag anfdyliepen wiirde. Der
reifere Brdutigam, der die Welt und den Menfdjen
mit feinen finnlidjen Trieben befjer fennt, follte um
der Kindlichleit feiner Braut willen mit dem Feuer
nidyt fpielen wollen. %

Auf Jrage 8648: Undant ift der Welt Lohn und
die Todjter erfahren died leider am hdufigften. Wenn
id)y in gleicher Lage wdre, wiirde id) dod) probieren,
im Haufe su bleiben. Die junge Frau foll nad) wie
vor mehr bie Haudhaltungsgejddfte beforgen und Sie
mehr die Kranfenpflege. Das gibt eine jhwierige Stel-
lung, und e3 wird an peinlichen Augenblicen nidyt
feblen, aber id) glaube dod), died ift fiir alle Betei-
ligte nod) dad befte. Ueber ben Gelbpuntt im neuen
Haudhalt miiffen Sie mit Jhrem Bruder eine gan
genaue Berabredung treffen, wenn mdglidy dhriftlidy,
bpamit alled genau abgemadyt ift. Fr. M. tn B,

Auf Frage 8648: Jhr Bruber hat mit feiner
»Deirat” bewiefen, weldhen Holzed er ift. Seine riict-
gratlofe Handlung gegen Sie al3 aufopfernde Schiwefter
ift natiivlih nod)y dev Tupf aufsd i. Ob Jhr Bruver
aber dad Redyt hat, allein BVejdylag su nehmen pon
der hauslidhen Cinvidjtung der Mutter, ijt eine andere
Frage; idh meine3teild wiicbe ald Dant fiir eine fo
,noble” Behandlung bad Feld nicht {o ohne weitered
rdumen. B,

Auf Jrage 8649: Jdh bin der Meinung ded BVor-
mundes, da die praftifchen Fader vorangehen folen.
Gine Lehrerin und vollend3 eine Mufitlehrerin verbdient
nidyt fo viel, dap fich das fiiv ihre Ausdbilbung auf-
gewendete Geld verzinft; man foll alfo dbad Geld nur
dann aufroenden, wenn man e3 fogufagen iibrig hat.
Jmmerhin, dad Talent, die Liebhaberei der Mddchen
felbjt, bie ndberen Werhdltnijfe fommen hierbei aud
in Betrad)t; ein weitered Schuljahr 3. B. wiirde id)
nid)t gerabe al3 einen Luyusd betradyten, wenn mit
dem @eld nidht zu dngftlich) gefpart metbe?ryx rg:xf;.

t. M, in B,
duf Jirage 8649: Der Vormund Jhrer beiden
Todhter fcheint ein verftdndiger Mann Fu fein. Der
Lehrerinnenberuf fann inbejfen natiiclic) ebenfalls nicht
al8 ein rigtanter Beruf angefehen werden, ob die Mufit
hingegen {o viel eintragen {oll, um fiir fein Alter und
dasdjenige anderer zu forgen, ift zweifelhaft. 2.
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Ftentlleton.

Gin gebrodjenes Hers.
Grzahlung von A. S.
(Fortjebung.)
» Meinen Frieden?” flititerte Hildegard ungliubig.
#3@ Dabe iibermenfdlih gefdmpft, Hildegard,
bag glaube mir. lod) geftern war e mein Wille,
die Stadt gu verlafjfen und Did) nimmer wieder u
fehen — dod) dagu gehoren iefentrdfte und Gotters
tugenden, die i) nidt befige. WMeine Vernunft Hat
taufendfadh itber mein Hers gefiegt — aber ein ein-
stger Blid aud Deinen Augen wicft alle guten Vor-

>EE&

fage su Bobden, und dad Herz, dad ungejtine Herz
bleibt dod) ber Sieger! — 1lnd wenn bdev gittlidite
Sunfen exft einmal in unferer Bruft erwadyt ift und
feine Nahrung in jedem Raidpeln, jedem Haude ber
Geliebten findet, dann [dft fi die Glut nicht mehr
erftiden, bann wadit fie fort mit fieberhafter Schnelle
und perzehrt bald dad bidden BVerjtand, bden ein-
sigen Widerfader, der fid) thr hemmend entgegen-
ftellt. — Dad mufte i Dic erft fagen, Hildegard,
bamit Du meine fpateren Worte nidht mifdeutefr.
lind nun, da ed audgefproden ijt, gib mix ein Seiden,
ob id fortfahren darfl”

Walter bog fid) tiefer zu ihr Hinab und fah mit
flependen VBliden in dad unendlid) lieblide Antli
ped Maddensd, dad bie Augen nidht aufjdlug; fie
atmete nur lauter und f{dneller. Dag Wbendrot
war fiiv fie verglommen, bdafiiv jtieg dort aud den
goldgefdumten Woltenbergen ein neuer, jdonerer Tag
berauf, in weldem fie wie in einem NRahmen ibhr
eigened Bild und dad ded Geliebten 3u fehen glaubte.
Und bie himmlife WViufit, die diefe Worgenrdte
begleitete, Dad waven feine Worte gewefen, von
benen fie faum den Inhalt, fondern nur den warmen
RQiebeston vernommen Hatte. Dedhalb ftand fie jest,
da er fdwieg, unbeweglid) da; e3 war ihr ja ein
Jmerzlidged Gefithl, fo jhnell aud ihrem Cbden ver=
jtogen 3u fein.

H,,i)u fhweigit, Hildbegard?” fragte er vormurfs-
poll.

ilbegard vithrte {idh nod) immer nidht, fie war
wie von einem holden Traum umfangen.

Walter atmete tief auf und that jnell einige
Sdyritte guritd. Sein fonit jo tlaved Auge rubte
verdunfelt auf den Reigen der jtillen Sommernadt;
umfonft murmelte das Badlein jGmeidelnd u feinen
itgen, er horte e8 nidht, mit leeren Bliden jtavtte
ex in die frpjtallveinen Fluten, die wie eine gliernde
Dede iiber taufend und aber taufend fpisige Riefel-
fteine fortrollte. MWar dad wirflidh dad Enbde feiner
fehnlicjten MWiinjhe? Er fonnte e8 nidht fajjen —
unwilltittlid) griff ex mit bex Hand nad) der Hrennen-
den Stirn, nein ed war fein Traum, dort ftand ja
bad geliebte Wadden mit den gefentten Wimpern,
die fo tiefe Sdatten auf ihre vofigen Wangen
warfen.

LDildegard, Hildbegard!”

Sie gudte erfdroden ufammen, ihr Auge judte
bittend dag feine.

Warum fpridft Du nidt weiter? Jept ijt die
fdone Mufit verftummt — ady, fie tlang fo fitp!”

#36 Joll weiter reden, meine Geliebte, Du
weifeft -metn Geftandnid nidht Furiid 2«

Der junge Mann umjdlok von Neuem bdie tleine
bebende Hand.

JNein, gewif nidht! Spredjen Jollft Du und mic
fo piel |done, liebe Dinge fagen mwie bHigher’ —
f{tammelte fie erritend.

JJur ein Wort ijt nod) audzufpredjen”, flitfterte
er und 3og ihre gefalteten Hande an fein Herz. , I
liebe Didy, Hilbegard, meine Eingige, Teuve — dody
bag tlingt nod) u matt und nitdtern — id) liebe
Did) mit aller Seelentraft und Letdenfdaft, id bete
Did) an, Hildegard! Jd jagte Dir von hlaflofen
Nadten — Du warft e8, Hilbegard, nad) der id)
mit brennender Sehnfudyt vief; und wadte i) endlich
nad) unrubigem Scdlummer auf, bda ftrablte mit
der Ptorgenjonne mir Dein geliebted Bild entgegen
— 8 gab nuv ein Glild, einen Frieden, eine Luft
fitv midh), in der id) atmen und leben fonnte — bdad
war Deine Liebe, Hildegard!”

Gr jdlang leibenfdaftlih ben Arm um bdas
fdone Madden und og fie feft und fejter an
feine Brujt.

Und Hildegard 2 .

Mit einem unbefdhreiblidhen Gemijh von Wonne
und Sdmerz blidte fie ladelnd 3u dem Vann ihrer
Riebe empor. — Die exfte Blatterhiille war von der
jungfraulidgen Rofentnofpe gefallen — fie horte fa
die RLinge der Minne und beraujdte fih an ihnen.

oDalter!” tief fle ganz leife und 30q ihn 3u fidh
Herab, dap fein Ofr ihren Mund bevithrie, ,Ales,
mwad Du mir verfidert hajt, fannte i jhon aus
eigener Crfahrung — die jhlummerlofen Nadhte, die
fieberhafte lingeduld nad) dem Augenblict bed Wieder-
fehensd. — O, Whalter, wie gut Habe i) Did) ver-
ftanden!” — Beridamt bededte fie dad erglithende
Antlig mit thren Handen.

LUnd wad fagt deine Mutter dagu 2* fragte ex
unfdlitfiig.

»Dteine Putter? O mein Gott, wedhalb evinnerit
Du mid) an meine Viutter 2”

L Weil Du Did) meiner erjten Worte entfinnen
follit, Geliebte, die Deinem Frieden galten. Sieh,
Hilbegard, bid fet nahm Deine Nutter den erjten
Plag in Deinem DHergen ein, — bdad mup nun
anberd werden! Bon bdiefem Augenblid an werde
iy alletn und ausdfdlieplid) in Deinem Herzen wobhnen,
mit witft Du Redenjdaft ablegen von Deinem
Denfen, mir allein wirit Du Deine Empfindungen
beidhten, ja, Hildegard, auf mid) Glidliden allein

wird fid) der gange reife Shay Deiner Riebe von
nun an berniederfenten. — Du glaubjt e8 nidt?
Ad, Du wir]t mid) bald verftehen, wenn i Did
frage: ,Wasd wirjt Du empfinden, wenn die Mutter
Detnen Geliebten nun fitr tmmer aud ihrem Haufe
entfernt, twenn fie ber ungehorfamen Todter ziirnt,
die um ihrer Liebe willen fid) gegen die mitterlidhe
Autoritdt auflehnt 3“—

#9, geb’ nidt pon mir, Walter!” flehte das
Madden und fdhlang angjterfiillt ihre wetfen Arme
um ded Geliebten Hald. Er fah ihr trdjtend in dad
bleidge Antlis.

»Der Anugenblid wicd fommen, i wollte Didy
nur darauf borbereiten, Hildegard. Aber jo gang
ofne Troft ollen wir aud) nidt bleiben. €3 gibt
eine Berbindungdbriide, die unfre Herzen in Cwigleit
verfniipft, dasd ift unfre Heife, jhone Liebe! Bon
diefer Briide aud finnen wir getrojt in alle Jutunft
fauen, dort wirft Du mid), und i werde Did
dort allegeit finden, bi8 der Tag tommt, an weldem
i) Did) heimfiihren fann ald mein geliebted teures
Weib !

Sie nidte [leife.

Walter’s Liebe aber ftromte itber. Gr ergriff
ihren [odigen Kopf und bog ihn mweit guriid, dap
der aufgehenbde Wiond fein verfldvended iyt filber=
glangend iiber ihr Antlig audbreite. Jhre feinen
Lippen gitterten unmerfli), und aud den blauen
Rinderaugen glitt langfam eine Heife THrdne nieder,
bieb tburd;ﬂd)tig und fdimnternd auf der blafien Wange
Tubte.

. :é@ilbegarb, warum weinft Du ? Gilt diefe Thrine
miv ¢”

»Dabe mid) immer lieb”, haudte fie leife.

pJmuter, immer mein geliebted Madden!”

Und brunten tm Tale rangen fih feltjame,
phantaftife Gejtalten aus bent griinen Wiefengrunbde
(08, wie woltige Sdleier Hufdten {ie iiber die
trgumenden Fluren. Fort und fort platjderte die
Quelle itber Bergipmeinnidt und Sdlehdornmurzeln,
und in den gelben Relden mwiegte fid) langjam und
f{dlaftrunten bler und da ein Nadtjdmetterling.
leber dem Grlengebiif Hing der Wond wie ein
weinended Antlip und an bden griinen Sweigen
tropften feine Thranen nieder ald funtelnder Tau.
et war e3 {till, gang {till geworden in der Natur,
nur guweilen ftrid) der Abendwind jummend und
tlagend mwie die Tome einer eol8harfe duvd) bie
flanten Aejte. — lnd ftill war ed aud) geworden
in ben Derzen ded wortlod verharrenden Paared —
dod) jegt fpricht BWalter, und Hildegard ladpelt gliid-
fid), wenn audy tief erritend. Ta mneigt er fih 3u
ihr binab, um erftenmale berithrt ev thre Rippen
— nun erft ijt fie fein Cigentum.

Hordy! Gin langverhallender Ton — flotengleidh
fdludpzend gefungene ThHranen aud der fleinen Kehle
der Nadytigall. Sie hat ihren Plag verlaffen und
ift Deritber geflogen gum Quellwaffer; nun figt fie
grabe itber Dildegardd Sceitel und Lt Lied um
Ried threr Brujt entftromen — und Hildegard haut
banferfillt su ibr hinauf.

»Singe, finge, tleiner BVogel, jage Du ihm, wie
unendlid) lieb i) ihn Habel”

Dann gingen fie langfam Heim. —

Am folgenden Morgen faf bdie Familie Rhoden
um den Fribjtitdstijd verfammelt, ald laute Huf-
fdlage auf dem fteingepflajterten Hofe die Antunft
eined willfommenen Gajted vertiindigte. Herr von
Rboden nidte gufrieden mit dem RKopfe, er fiiblte
niemald behaglidher al3 in liebendmiirdiger Gefell-
fdaft, aud) feine Gemahlin empfand dad BVebdiirfnis
der Abwed)dlung in der ftillen Wonotonie ded Land-
lebend. Dildegardd Wangen aber itberjog ein flam-
mended Not, fie: faltete unwilltitvlid die Ileinen
Hande unter dem Tifdhtud) und wagte nur jhitdtern
ihrer Mutter ftolzed Antlig zu ftreifen.

»Seten Ste mir Derglid willtommen, Herr Lieu-
tenant”, dbamit begriiBte Rhoben den Geliebten feiner
Todter und fithrte thn u der etwasd unangenehm
itberrajgten Baronin, deven Verbeugung an Steif-
Deit und Radlte nidhtd su wiinjden itbrig lieg. Walter
exgriff sum exjtenmale die {hmale, durdhfihtige Hand
der Dame und driidte einen warmen Kuf auf die
tithlen Finger, eine Galanterie, bdie den jungen
PMann in Frau Rbhodend Augen ein wenig Hoher
jtellte. Do) diefes fliidhtige Wohlwollen wurde int.
ndmliden Augenblid wieder geritort durd) den innigen
Blit, den Walter ihrer Todter sumwarf, und den
diefelbe in dbnlider MWeife evmiderte. Ju ihrem
groften Berdruf reidhte der Verwegene Hilbegard
fogar feine Hand entgegen und fie fah mit Staunen
und Cntrititung, dap diefe, wenn aud) [dHitdtern
und errdtend, freudigen Herzend den Drud ermiderte.

Der Gutsherr bemertte diefe Bertraulicdhteit gleid)-
fall, aber er bielt fie fiiv ginglid Harmlod und
fotderte feinen Gajt dringend auf, die Gdnfeleber-
Pajtete gewiffenhaft gu probiven und dad neue
Jegept einer Tuiiffelmwurit genau gu priifen.

(Fortfebung folgt.)

Budydruderei Mertur, St. Gallen.
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1 Z’Zr 22 der Schwetzer Srauen:JPeitung.

HBudiende Seele.

Meine Seele fudht did) in den engen Gaffen,
Wo ficd) Eleine, graue Hdaufer fafjen

Still vertraulid) Hand an Hand.

Meine Seele fudht dicdh auf dem griinen Felde,
Wo bdie Blumen zwifdhen Korn und Melde
Leuchten wie ein bunted Band.

Meine Seele judyt did), wo bed Bached TWellen
Tangen fiber Moo3 und Felfenjchmwellen
Silberfiipig Ringelveihn.

Meine Seele fucht didh, wo die ShHwalben fliegen
Und die fehnfuchtdjhmeren Flitgel jhmiegen

Jn ded Himmels blauen Sdein.

Meine Seele fudht did), ad), an allen Orten —
Wanbdert fitdwdrts, wandbert hin gen Norben
Heimatlod und ohne Rajt!
%at fie einftend deine Hand gefunden,
ann bhalt fie in goldnen Feierftunden
Still und ftumm dein Hery umfaft.
Johanna W, Lantau.

@Gute Tuit im Bimmer.

Fiiv gefdyloffene Raume ijt bag befte Luftverbeffe:
rungdmittel Terpentin. PMan nehme einen GHIoffel

Terpentin, fiige ihn in einen Liter BVrunnenwafjer ein
und {dhiittle tithtig um. Beigt bdie Flitffigleit eine
mildyige Tritbung, fo wird fie al8bald mittelft eines
Berftubers im Jimmer audgefpript. Dad flidhtige
Terpentindl vernichtet eine Menge bder in ber Luft
enthaltenen niedeven Organidmen und bewirft audh
eine Ummwandlung eingelner riedjender Stoffe. Jm
Winter bediirfen unfere Wohnrdume gar fehr diefer
Quftverbefferung, fie fann gar nicht oft genug vorge:
nommen werben. Man beachte aber, dafy bei jeder
Anwendung nod) die vorhandene Terpentinldfung ftetd
von Neuwem frdaftig umzuidiitteln ift.

Gegen das Dalden.

Die Schulpflege von Budyrain-Perlen hat an die
fLebendmittelverfdufer ein Jirfular erlajfen, dad wohl
auc) anderdwo von Nuen fein fdnnte. ©3 lautet:

,Die Sculpflege von Budjrain hat die Wahr-
nehmung gemadyt, dap eine groBe Zahl von Sdul-
tindern der {iblen Gewobnbeit ergeben ijt, aud RKauf:
[dden ihre Schledfucht su befriedigen. Diefe Neigung
birgt in fid) groBe gefundheitliche unbd fittliche Gefahren;
fie verdirbt den Uppetit an einer verniinftigen Gr-
ndhrung durd) die Haudfoft, fiihrt dburd) die Verderd-
ni3 ved Magend jur Entartung de3 Bluted, fordert

torperlidge Schmwddye, Bleidhfudhyt und Strophelfrant-
beiten. QJn fittlicher Begiehung wedt fie die Verfudyung
sum Nafdyen, Litgen, Stehlen, su Betviigereien mitteljt
Hevaudfdywindeln auf faljhe MNamen, zerjtdrt damit
Treue und Redlichteit, Ehre und guten Ruf von Eltern
und RKindern. Wir erfudhen Sie daher eindringlichft
mitzubelfen, diefen Uebeln zu fteuern, indem Sie unfern
Scyultinvern feinerlei Sucferwaven zur blofen Be-
friedigung ihrer Gplujt verabfolgen. €3 entgeht Jhnen
dadurd) fein grofer Gewinn: bafiiv erwerben Sie fich
ein Berbienft um die fdrperlihe und geiftige Stirfung
der Jugend und an dem Streben, diefelbe zu einer ge:
vegelten Qebendweife gu ersiehen.”

Berichtigung.

QJn dem ®edidht ,,Testaccio® (MNr. 21 unfered
Blatted) hat fic) ein Fehler eingefdhlichen. Jm dritten
Berd: Jn Gottedhand, die wir alle u.{. f. foll e3 heifgen:

+Ja Gottedhand, die wir alle fuchen,
Die niemald erveichte, nie erfafte;
Db unter Cypreffen, Cidjen, Budjen,
Der miive Wanbderer einft rafte.”

LIEBESKUMMER

wird zwar durch ein Glas Zuckerwasser mit 5 Tropfen
»Ricqles Pfe flermiinzgeist'* alcool de menthe de
Ricqlés nicht gestillt, wohl aber der schéne Durst.
Dieses Getrink ist dusserst erfrischend, gesund und
wohlschmeckend, regt angenehm die Magentitigkeit
an und kostet pro Glas nur '/» Centime. Origihal-
flaschen, nur echt mit dem Namen Ricqlés. Erhélt-
lich in Parfiimerien, Drogerien und Apotheken. Hors
Concours Paris 1900. Grand Prix St. Louis 1904. [3611

.“h Fr.].'nder]I].'oderﬁ.'uder&‘rgﬁrr,

oder in allen Zwischenpreislagen,
unsere neuesten Kleider - Stoffe

lassen an Schonheit und Qualitdt nichts zu
wilnschen {ibrig. Meter- und Robenweise ver-
senden franco ins Haus [3566

Osttinger & Co., Ziirieh.

Muster-Kollektionen postirei.

: Das vorziigliche
GALACTINA Biien

ist die beste und vollkommenste

Nahrung fiir Sauglinge u. Kinder
3517

zarten Alters.

| Berner Halblein heste Adresse: Walter Gygax, Blaisnbach

Gomoinniitzigheit,

Eine junge, gebildete, alleinstehende
Dame, musikalisch und sprachen-
kundig, méchte sich in einem Kinder-
heim oder einem dhnlichen Instilute
durch Uebernahme bestimmter tdig-
licherArbeiten niitzlichmachen. Hono-
rar wird nichlt beansprucht. Gefl.
Offerte unter Chiffre ZJ 5034 an
Rudolf Mosse, Ziirich. (Z28383) [3743

zuverldssigste

storungen.

Depots:

Nach der Muttermileh empfiehlt sich die
sterilisierte Berner Alpen-Milch als bewihrteste,

Kinder-Milch

Diese keimfreie Naturmilch verhiitet Verdauungs-
Sie sichert dem Kinde eine kriftige
Konstitution und verleiht ihm bliihendes Aussehen.
In Apotheken.

ine junge 'l'ochlcr,gelemle Damen-

schneiderin, im Umgang mit Kin-
dern erfahren und der Zimmer-
arbeiten kundig, deutsch und fran-
z6sisch sprechend, mit gulen Zeug-
nissen und Empfehlungen versehen,
sucht nach absolviertem Aufenthalt
im Ausland eine ihren Fihigkeiten
und Kenntnissen enisprechende Stelle
in der Schweiz. Die Suchende ist
einfachen und liebenswiirdigen We-

13493 | ons. Der Einlrill konnle vom 15. Mai

an geschehen. Gefl. Offerten unter

in Schwesterpaar auf dem Land,

das in guten Familien die Kinder-
pflege besorgte, sucht gegen gute Be-
zahlung Kinder oder erholungsbediirf-
tige Damen zu guter und liebevoller
Pflege ins eigene Heim zu nehmen.
Al‘;f gefillige Anfragen unter Chiffre
3750 wiirde jede wiinschbare ndhere
Auskunft erteilt. [373
€ine anstindige junge Tochler,

welche den Zimmerdiens! und
das Néihen und Glatten versteht, findet
Stelle in einem feinen Herrschafts-
haus auf dem Lande in gesunder und
prichtiger Gegend. Gute Gelegen-

q DE

In jeder Confiserie und besseren Kolonialwarenhandlung erhéltlich,

GHOCOLATS FINS
VILIARS

P Die von Kennern bevorzugte Marke. "3l

Chiffre L T31718 befordert die Expe-
dition. (3718

iir eine flinke, an selbstindiges

Arbeiten gewdéhnte, in samtlichen
Hausarbeilen liichlige, alleinstehende
Wiltwe mittleren Alters, die nebenbei
auch geschdftlich thatig sein kénnte,
wird passende Verlrauensstelle ge-
sucht. Ueber Charakter und Leistun-
gen geben Zeugnissevon mehrjihrigen
Stellen und Referenzen achtungswerte-
ster Personlichkeiten A\u[schluss. Der
Eintritt kénnte nach Uebereinkunft
geschehen.  Offerten unter Chiffre

heit, das Servieren zu lernen und sich
nach jeder Richtungtiichtig zumachen.
Guter Lohn und gule Behandlung
sind selbstverstdndlich. Offerten von
Zeugnissen oder Empfehlungen acht-

D* WANDER'S MALZEXTRAKTE

FV 3690 befordert die Exped. [3690 FV
€1’n tiichtiges Zimmermdadchen, das

Ndahen und Glatten kann und mit
dem Dienst in einem gediegenen Pri-

barer Personen begleilel, beférdert 4 & | vathaus verlraut ist, findel Engage-
die Expedition unter Chiffre W3645. O JAHRE ERFOLG Z | ment. Da cin Teil des Jahres auf
- dem Lande zugebracht ird, g
€in arbeitslustiges, junges Mddchen | Mit Eisen, gegen Schwiichezustinde, Bleichsucht, Blutarmut ete. Fr.1.40 | die ]i(*l(zl-g/( fmdff'(’ﬁ;’(f”ﬁ,;su,’l"d',’w,-”i'}.}i’;;
sucht Stelle _iz}s _elschlaml, g{xl- M!t Bromzlimmonium, glinzend erpro_bt‘es Kguchhustenniittel . 140 | und gemiitlichen Vorleile des Land-
weder zur Beaufsichtigung von Kin- | Mit glycerinphosphorsauren Salzen, bei Erschpfung des N ervensystems 2.— | lebens zu schilzen wissen. Fiir eine
dern oder zur Hiilfe im Haushalt. Mit Pepsin und Diastase, zur Hebung der Verdauuugssclx\»’zlg)le : 1.50 | taktvolle und strebsame junge Tochter
Bei wirklich guler Gelegenheil, die | Mit Leberthran und Eigelb, verdaulichste, wohlschmeckendste Emulsion . 2.50 | eine sehr angenehme Position. Offerten
franzésische Sprache zu erlernen, | Mit Chinin, gegen nervose Kopf- und Magenschmerzen . . . . ., 170 | mit Beilagen von Zeugnissen oder
nehme sie auch Stelle an als Volon- | ypglF~ Neu! Ovo-Maltine. Natiirliche Kraftnahrung f. Nervise, Empfehlungen befordert die Expedi-
tirin. Gefl. Offerten befoérdert die Ex- i . . & o ‘5‘1 e P 3646 H(‘,{‘
pedition. des Blattes unter Chifire geistig und korperlich Erschopfte, Blutarme, Magenleidende ete. ,, 1.75 | (ior unter Chiffre P 3646. 3646
FV3717. 1317 | DO Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons. —8x e Bevorzugen —an
ine gut erzogene Tochler aus guler | Ruhmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueborall kiuflich. Sie die einheimische Industrie!
Familie, in Besorgqung des Haus- —
halts und auch der Kiiche getibt, wiirde ’
gern noch ihre Kenntnisse erweilern t h '1 1 '1' h f“ ff 1
in einem bessern Hause, wo sie viel- a UF el ansta t”].ll len 0 ) H O tGFD a.ﬂ.
leicht des Vormittags neben einer . . e o mi .
Kéchin etwa thitig sein kénnte. Es Heilanstalt fiir das gesamte physikai.-diiitet. Heilverfahren.
wird aber nur au/' eine gute Familie Spezialitit und Neuheit: Kriuterbehandlung und Didtkuren. — Behandlung
l't’/lek[ier[ wo die Tucfzter fumill'('ir spezieller Hautleiden mit konzentriertem Sonnenlicht. (OF 1002) [3698
gehalten und in jeder Beziehung gut Prospekte gratis. Prospekte gratis.
versorgl ist. Offerten mit ni eren Anstaltsarzt: Dr. med. Briinich. Besitzer und Direktor: A. Deininger. 3728
y Um Irrtiimer zu vermeiden, bitten wir das Wort ,,Lilienhof‘ zu beachten. [37

Angaben unter Chiffre PN3710 be-

fordert die Expedition. 13710

einfach, solid, praktisch, billig

Fiir Armenpfleger
und Qormiinder:

Ein junges Mddchen, das fiir die
hduslichen Arbeiten ausgebildet und
dessen Erziehung vervollstindigt wer-
den sollte, findet hiezu Gelegenheit
unter freundlicher Anleitung und Mit-
arbeitung in einer geachteten Familie.
Miitterliche Fiirsorge. Bei redlichem
Streben und ordentlichen Leistungen
entsprechender Lohn. Refer. [3629

am Sowerzersee ottt iayannstation

see\\’ell il Rossli Peasion

Komfortables Haus, 1904 vergrossert, inmitten schattiger Garten-

C. BEELER, Propr., im Winter Savoy-Hotel, Nervi.

Central Spuhl-Maschinen

Vor- und ruckwérts nahend
Vouziigliche Zeugnisse erster Fachleute.
Erste Preise an vielen Ausstellungen.

Schweiz. Nahmasch.-Fabrik
LUZERN.

anlagen. REisenhaltige Mineral- und Soolebider. Seebiider. Sommer- Ueberall tiichtige Vertreter gesucht.
frische, angenehmster Ferienaufenthalt. Prospekte durch (%i2l9g) [378 R ——

Probe-Exemplare
der ,Schweizer Frauen-Zeitung” werden auf
Verlangen gerne gratis u. franko zugesandt.

28. Uai 1905




sivetier Frawen-Bettung — Blatier fiiv den Kausliden Rrets

Briethafien der Redaktion,

eforgte in . Jbhr Gefithl leitet Sie ganj richtig.
Nad) feinem BVerfehr im Salon und bei gejeljdhaft-
lichen Beranjtaltungen fann der Mann niemald ridytig
beurteilt werden, benn die {dhneidigften und einnehmend-
ften Salon-Liwen {tehen besiiglich Charafter-und Herzens-
bilbung und Leiftungdfibigleit auf einem gediegenen
mdnnlichen Arbeitsfeld fehr unter dem Mittel. Jn in-
timer ®efell{dyaft unter fidh und in der Hauslichteit,
im tdgliden Berfehr mit den ndchiten Angehisvigen, da
gibt fich der Mann wie er wirflich ift und wie exr ald
Shemann und Haudvater in feinem eigenen Daheim
fein wird. Klug war daber jened Mabden, da3 einen
jungen Mann ind Hery gefchloffen Hatte, der ihr in
Gefelljchaft aufs liebendmwiirvigite nabe getveten mar.
Gie vereinbarte fid) mit einer vertrauten Angejtelten,
in bem Haus Stellung su fudjen, wo der junge Mann
Benfton genommen hatte. Die Erfahrungen, die fie
auf diefe Weife jammeln fonnte, beftimmte fie, da3 Bild
diefed Manned ausd ihrem Hergen zu reifen, nod) ehe
ein bindende3 Wort gefprodjen war. Dod) wdren
foldje Gnttdufchungen aud) weiblidjerfeitd vielfad) zu
erfahren. Wie mandhed junge Mdadchen nimmt durch
feine gewinnende Grfdjeinung und durd) bezauberndesd
Wefen in Gefelfdaft die Herzen der Mdanner gefangen,
fo dap mandjer glaubt, im Befig diefes Wefend miifite
ein hochftes Gliid liegen. PDatten fie aber die Miene
und Stimmung der Gefeierten vordem und nadyher
dabheim fehen fonmen, fo hdtten fie hodh erftaunt fich
frugen mitffen, rwie eine fnld)e ‘llenberung nur mbglich

fein foune. MNicht bei gefellfhaftlichen %ergnuguugen
lernt man ben Menfdyen Tennen wie er ift, fondern in
ver hdaudlihen Befdhrinfung desd %Illtagg im Drang
ber Arbeit und in der Vefampfung von Hindernijjen
und in Stunden bder vblligen Ungebunbdenbheit unter
gleihgeftimmten Gefdhledht3genoifen, wo feined daran
venft, fih ein Mdnteldhen umzuhdngen, da miijjen Sie
priifen und priifen laffen.

Eifrige Leferin in @. Sie fonunen e3 natiivlich
weber verhiiten, nod) verbieten, dap dad Madchen fid)
fo intenfiv mit Heivatdgebanten befaft, dagegen fonnen
Sie darauf beftehen, dap die Todyter ficdh nunmehr alled
Grnfted mit dem Studium und dem Praftifum Dder

Haudwirt{chaft befapt. Weigert ed fich deffen, fo fin
nen Gie Jhre Mapnahmen immer nod) ergreifen und
erfldren, dap Sie feine Wudfteuer vevabfolgen, wenn
die haudwirtidaftlide Ausbildung nidyt vorher an Hand
genommen 1werde.

¢. M. €. Die Bilbung ift nur dann voljtdndig,
wenn fie den Willen umfaft, dasd andere ift Firmp
und ténende Schelle.

Vedriidte Wutfer. So lange energifdjed Jntereffe
und Freudve an ver Arbeit vorhanbden ijt, braudjen Sie
die Hoffnung nidht fallen zu laffen. Soldje Storungen
| gleichen fic) wieder aus.

re €in guter Rat!

Wer fih) durd) Grfaltung rheumatijde Leiden,
®liederveipen, Herenfdhup, Jfdjias, Riictenwebh,
Neuralgien oder Bruftfatarch, DHujten, Heifer-
feit zugezogen hat, wende jofort Rheumatol an,
ein duBerlid) al8 Ginveibung 3u gebrauchended
Mittel. Viele Werzte verfdreiben Rheu-
matolregelmdfig mitbeftem Crfolge.

Preizd der Flajhe Rheumatol Fr. 1.50 mit
erfldrender Brofdyiire und Gebraudy3anweifung.

5F 3n allen Apothieken. ~FME  [3105

Sirolin

Hebt Appetit und Kérpergewicht,
beseitigt Husten, Auswurf, Nacht-
schweiss,

Wer Geld spaven wlll

der lasse sich die Broschilre iiber Nahl‘-
salze kommen von E. R. Hofmann
in Bottmingermiihle-Basel. [8459

I.OS E

1. Jedermann, der an linger dauern-
dem Husten leidet.
besser, Krankheiten verhiiten, als
solche heilen.

2. Personen mit chronischen Bron- |
chialkatarrhen, die mittels Siro-
lin geheilt werden.

Warnung:

Yon den hervorragendsten Professoren und Aerzten empfohlen bei
Lungenkrankheiten, Chron. Bronchialkatarrh,
Keuchhusten, Scrophulose, Influenza.

Wer soll Sirolin nehmen

Denn es ist |
4,

i katarrhen etc.,
|
|

versehen ist und verlange stets Sirolin ,,ROCHE"*.

.-

F. Hoffmann-La Roche & Cie., Basel.

zarte weisse Hiinde.
Bewihrtes antiseptisches Mittel zur Mund- und Zahnpflege.
Nur echt in roten Cartons zu 15, 30 und 75 cénts.
Kaiser-Borax-Seife 75 cents.

3. Asthmatiker, die durch Sirolin
wesentlich erleichtert werden.
Scrophuldse Kinder mit Driisen-
schwellungen, Augen- und Nasen-
bei denen Sirolin
von glinzendem Erfolg auf die
gesamte Erndhrung ist.

Es existieren minderwertige Nachahmungen! Man achte daher ge-
« nau darauf, dass jede Flasche mit unserer Spezialmarke »Rochet

Zum téaglichen Gebrauch im Waschwasser und Bad.
Das unentbehrlichste Toilettemittel, verschonert den Teint, macht

-- Tola-Seife 40 cents,
Spezialititen der Firma HMeinrich Mack in Ulm a. D.

Gegen Huften, Heiferfeit und Katarrh be-
wdbhren fich die ,St.Nr3-Paiftillen”, die aud) Sdngern
und Rednern vorsiigliche Dienfle leijten. Grhdltlid)
in Apothefen a Fr. 1.50 die Dofe oder diveft von der
»St. M- Apotheter, Solothurn”, franfo gegen ?Ead)

nafhme.

LBon dem feinen, fo rajd) beliebt gewordemnen WBienen:
honig maildndifder ‘&ooenien& fonnen, fo lange der
Yorrat rveidyt, wieder drei Sorten bejogen werden und
gwar in dunfel oder Pell die 8 Pfunv-Bitchie (Joll,
Rorto, BVerpactung, Spefen und {dyvne Blechbitdyfe in=
begriffen) jum Preid von Fr.7.20. — ,,Lupincla:
Honig’’, das Jeinjte, die 8 Pfunv-Biichfe zu Fr. 7.40.
Wer von dviefer Gelegenheit Gebraud su madjen witnfdyt,
fende feine mit veutlicher Abdreffe verfehene Beftellfarte
sur Weiterbefrderung an die Erpedition, worauf die
81efenmg unter mﬂd)uahme erfolgen wird. [3408

— P

Avoehe’

Erhiltlich in den Apotheken
A Fr. 4.—- per Flasche.

13526

Echte
~Berner ««

Leinwand
Tisch-, Bett-.Kiichen-
X Leinen ete. [3545
Reiche Auswahl, ———

— Billigste Preise.

Braut-Aussteuern.

Ziehung schon ¥onde Mai, Il. und

Jede Meterzahl direkt

letzte Serie vom Stadttheaterbau in
Zug a4 1 Fr., Liste a 20 Cts., hochste
Treffer Fr. 30 000, 15,000, 5000, letzter
Fr. 5., total 8288 Treﬂ'er versendet
per Nachnahme G Messerll, Lose-
versandt-Depot in Cham (Zug). Auf
10 ein Gratislos. Die Ziehung ist
jedenfalls noch spiiter. 3671

Vestibiile,
miisse K

T Zextung

bevorzugt
die

insorioronden Fioman

bei jeder

G elegenheit
mit Bezugnahme auf dieses Blatt.

s o O

Eandaufmlhall

luft. — Indikationen:

Patentierter Arzt, Naturarzt, Magnetopath.
Frauenleiden, Geistes=, Gemiits-, Herzkrankheiten, Cahmung, Blutarmut, Uerdauungsstdrung, Epilepsie.
punkt fiir Ausfliige nach dem Jura, Berner Oberland und den Seen der franz. Schweiz. Prospekte gratis u. franko.

Jede nabere Huskunft erteilt :

Bans Schilling, prakt. Arzt.

Bad Fideris

Graubinden Beriiimte eisenh. Natronquelle 1050 Meter ber Meer
g% Eroffnung den L. Juni. g

Minevalhdader =« Moorhider = Rohlensiuvebider.

Douche und Inhalationskabinett. — Mitten im Wald gelegen, staubfreie Alpen-
Nervositit, Verdauungsstirungen, Frauenkrank-
heiten, Nasen-, Kehlkopf- und Lungenkatarrh, Nieren- und Blasenaffektionen.

Das Ktablissement ist modern eingerichtet, mit grossen Gesellschaftsriumen,
Vorziigliche, kurge-

Blutarmut,

Liegehalle, gedeckten Balcons.
liche.

Elektr. Licht.
Im Juni und September ermiissigte Preise.

Prospekt und Erledigung von Anfragen durch
Kurarzt:

Dr. med. R. Wagner. Die Badedirektion:

Sorgfaltige Bxdmumg Billige Preise.
JeF- Pensionspreis per Tag fr. 4. —

HAnwendung samtlicher Naturheilmethoden.

(Zag Q32)
J. U. Miiller, Naturarzt.

B. Ziltener.

= Naturbeilanstalt (Jorben =

eeececee bei Lyss, Ranton Bem, c e e e s o o =

1/, Stunde von Station Lyss, !/, Stunde von Station Busswyl. Rubige gesunde Lage. Angenehmster

Schnelle Erfolge bei

BHans Bess, Propr.

ab unseren mech. und
Handwebstiihlen.

Xiller & €0., Largenina, Beorn.

LOSE

vom Stadttheater in Zug, zweite
Emission, versendet zu 1 Fr. und Listen
zu 20 Cts., das grosse Loseversand-
Depot Frau Hirzel-Spori, Zug.
Haupttreffer 30,000 und 15,000 Fr.
Auf 10 ein Gratis-Los. (3363

[8729

Bolebendes, alkoholfreies

Tisch-Getvank
bluthildend u. durstldschend
ist

Tonische

Bssenz

(3672

Zentral-

3731

Mit frischem Wasser gemischt,

erhdlt man ein erfrischendes,

wersne HELVETIA
H IEN

B (cHo
rom ke Garantirt re| n

Gesiindester, uniibertroffener Kaffeezusatz,

3679]

Bad Rotbenbrunnen,

Saison 1. Juni bis 15. September.

Rt. Graubiinden
ation der Rhatisch.Babn.

. Alkalischer Jodeisensiuerling, s

Bade- und CTrinkkuren. — Eisenschlammbader. — €Elektr. Behandlung. — Uorziigliche

€Erfolge bei Erwachsenen und Kindern. -— Rurarzt: Dr. 0. v. Wartburg.

stirkendes, belebendes, blutbil-
dendes Getrink, der beste Er-
satz fir alle
alkoholischen Getrénke.

Hatemanny Hochd - Apotheke

ST. GALLEN.

(Z219209)
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bel Luzern

i. Meer Pg Ba (Schweiz)

Modernes Etablissement mit 160 Betten. <~ Alpenkurort in aussichtreichster Lage.

Reizende Spaznergsuge in ausgedehnte Waldungen. Stirkste Natrium-Schwefel-
quelle der Schweiz. Heilkriftige Fisenquelle. Ausserordentliche Erfolge bei Magen-,
Darm-, Leber-, Nieren- und Blasenkrankheiten etc. Kurarzt im Hotel, Hydrotherapie,
Inhalatorium. Physikalisch-diitetische Therapie. Nasendouchen. mgene Alp mit Milch-

1425 Meter

wirtschaft. Hotelwagen am Bahnhof. Pension von 7 Fr. an. Niheres durch Prospekt.

3/42]

J. B. Genelin, Besnzer’

Kuranstalt Schluss Marhach am Bodensee " =
Baden
Besitzer und Leiter: Dr. med. O. Hornung.

Bekannt gute Erfolge bei Herzmuskelschwiche, Herzerweiterung, Fettherz,
Klappenfehler, Entartung der Arterien, Blutarmut, Neurasthenie, Nervenkrankheiten,
Rheumatismus. Bestgeeigneter Aufenthalt fiir Rekonvaleszenten nach Infek-
tionskrankheiten (Za2225 g) [8741

Illustr. Prospekt und niihere Auskunft durch die Verwaltung.

Spiez Hotel-Pension Fipica,

(am Thunersee)

in sehénster, ruhiger, staubfreier Lage. — Ganz neu und comfortabel
eingerichtet. — Elektrisches Licht. — Massige Preise. [3740
A. Bandi~-Engemann.

KEIN VOLLSTANDIGER NACHTISCH OHNE DIE KOSTLICHEN

FLEUPNEIGES

PERNOT Waffeln Fabrik,Genf.

{F~ Erster Prels auf der Weltausstellung in St. Louis 1904.. ¥

lege Deine Gesundheit

&= Reform ~ Covsetagen
Sandalen, Fleeht-Sandalen und -Schuhe

Mahr’s povose Unterkleider

$latens Oherkleider &8

——— Preisliste frei. ——

. Raestner, Ziirich

€ingang Krebsgasse 9 Marktgasse 10 €ingang Krebsgasse 9

(8724

Uersandbaus fiir Artikel der Gesundheitspflege.

(3653

Der eisenhaltige
Natronsiiuerling

Fl [ ] ise i
ad lderls e
8 hochgeschiitzten

=) . . \ » ®
Heilquelle von Fideris
wird wegen seiner angenehm schmeckenden, erfrischenden und Appetit anregen-

den Eigenschaft als
Tafelwasser s

cmpfohlon Blutarmen, Magen-, Hals- und Nierenkranken, sowie Rekonvaleszenten.
Das Wasser wird nicht erst nach kiinstlichen Manipulationen, sondern ge-

rade wie es dem Felsen entquillt, in Flaschen abgefiillt und versendet. 13691
Dasselbe ist durch das Haupt-Dépot C. Helbling, Apotheker, in Rapperswil,
sowie durch die Mineralwasserhandlungen und Apotheken d. Schweiz zu beziehen.

Alexander & Cie

R
Rm’haus weissenstein hei Solothurn,

1300 m [3715
iiber Meer.

Alpenpanorama vom Siéntis bis Montblanc; Ausdehnung 400 km. Hotel

und Pension. 70 Zimmer mit allem Komfort. Post und Telegraph. Zimmer

mit erstklassiger Verpflegung 7—10 Fr. Bis 15. Juli und vom 1. Sept. ab re-

duzierte Preise. Bergwagen im Hotel Krone Solothurn. Illustr.
Prospekte mit Panorama gratis und franko durch den Besitzer K. Iil.

Soolbad Laufenburq scwweis.

Altrenommiertes, der Neuzeit entsprechend eingerichtetes Bade-
und Kuretablissement. Grosse Gartenanlagen. Terrassen in unver-
gleichlich schoner Lage direkt am Rhein. Soolbader, Kohlensédure-Sool-
Béder. Fichtennadel-Bider. Badezimmer im I. Stock. Hoch- und Sitz-
douchen, Massage etc. Prospekte gratis. [3668

Der Kurarzt: Dr. med. Beck-Borsinger. Der Besitzer: Xav. Suter, Sohn.

Ziehung Wangen 30. Juni.

Ho6rnings reines
Pflanzen - Nahrsalz

.Fleurin®

erhiltlich inmeinen Depots od.direkt
gegen Einsendung des Betrages von

60 Cts., Fr.1.20, Fr.2. -, Fr. 3.60
franko durch die ganze Schweiz.
AlphonsHoérning
Bern, Narktgasse 56.

Kirchenbau=

LOSE

‘Wangen bei Olten (Alleindepot), so-
wie Zuger Stadttheater-Lose
II. Emission, versendet a Fr. 1.— und
71e111m0"shsten a4 20 Cts. das Haupt-
loseversandt- Depot Frau Haller,
Zuag. Haupttreffer Zug 30,000 und
‘Wangen 15,000 Fr. Auf 10 ein Gratis-

[as9s

Beste Seife zum Waschen von wollenen Unterkleidern,
Decken etc.

weisung bei jedem Stiick. Ueberall zu haben.

Beck's Wollselfe

Die Wolle bleibt weich und geschmeidig und geht nicht ein.

los, auch wenn von beldenSOrten 3664

Zuger- Stadt-Theater- | ™ v vam vn sfiersite 5
8S=8%E
=22
S EE .
CRERc
L BT
Emission Il, versendeta 1 Fr. per Nachn. = gg 22
Lose-Versand =52 s
Frau Blatter,iiitdort. Eﬁgf £ 2
Haupttr,: Fr. 30,000, 15,000. Gewinnliste = S ,’E = g
20Cts. Auf 10 ein Gratislos. [357 RO
—= o2 e
8 S EE &
S E£EE
MELES
&5y
. . 2 EEY
Kinderwische, Striimpfe, 899%g
=Kl z
Gebrauchsan- =g

T2z

(3657 RT3

Ergénzung der téglichen Nahrung

mittelst kleiner Quantitiiten von

13482

Hommels Haematogen

(gerei " iertes H

globin, D. R.-Pat. Nr. 81,391, 70,0, chemisch reines Glycerin 20,0, Wein 10,0 incl. Vanillin o,001)

bewirkt bet Kindern jeden Alters wie Erwachsenen

schnelle Appetitzunahme 3%
Warnung vor Fi Man

lange ausdriicklich Dr. Hommel’s H

rasche Hebung der korperlichen Krifte 3%

e

Stiarkung des Gesamt-Nervensystems.
Von T 1

von Aerzten des In- und Auslandes g
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Jnorrs Suppenmehle smd

13891
\’orzug“ch! Sie geben dusserst nahrhafte und sehr wohl-
schmeck. Suppen, welche in gar keiner Kiche fehlen diirfen!
Unsere verehrten Hausfrauen sparen bei Verwendung von

Knorrs Suppenmehlen das lastige Mahlen und Durchtreiben

derGriinkerne. Beim Einkaufverlange man ausdrickl. die beliebten Knorrs Suppenmehle.

Filv 6 Frauken

versenden franko gegen Nachnahme

htto. 5 Ko. ff. Toilotte-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschidigte Stiicke
der feinsten Toilette-Seifen).  [3484
Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Burk’s

Arznei-Weine

O.WALTER-OBRECHT'S

#ABRIK-MaRKL

P

&MWWW 4

1st der Beste Horn-Frisierkamm

Ueberall erhaltich.

Aidtetische Priparate,
Uon vielen Hraten empfoblen bei

Uerdauungsstorungen s

Burk’'s Pepsinwein aaaasaa
grosse Flasche frs. 7. —,
mittlere frs, 3, —, ldcme frs. I. 50.

(3817 vei ervenschwiche und

Institut Dr. Sehmidf

ST. GALLEN.

Sekundar-, Industrie- und Handelsabteilung und Gymnasium.

Vorbereitung fiir Mittelschulen, Polytechnikum, Uni-
versitidt und Kaufméinnische Praxis. 3720

(hocolal 8 (acao

Sp@%i@lj

f Papeterien 4 2 Fr.

éNPapierwarenfabrik, Grenchen. lé

Blutarmut:

Burk’s €Eisen- zbmwcin aas
grosse Flasche frs. 7. —
mittlere frs. 3. —, Kleine frs. I 50,

Burk's @hina- Malvasicr = « =
grosse Flasche frs. 6. —,
mittlere frs, 3. —, kleine frs. 1. 50.

vei IYageniciden:
Burk's @ondurango-{Uein e a o

grosse Flasche frs. 0. —,
mittlere frs. 3. —, Kleine frs. 1. 50,
Burk's $almiakpastillen B
in Dosen zu 30 cs., 50 cs. und frs. 1. 50,
Burk's feinste Lakritzen « « o
in Springdosen zu 50 cs.

Burk's 0zogen, Cuftreinigungsmittel
in OriginalsFlaschen zu frs. 2, —,

Nﬁ!

enthaltend 100 Bogen feines
Briefpapier, 100 Couverts,
Bleistift, Federhalter, Siegellack,
12 Stahlfedern, Radiergummi,
Tinte, Loschpapier, niitzliche Rat-
schlige, wie man Geld verdient.
Zusammen in schoner Schachtel
nur Fr. 2. — franko bei Einsen-
dung. (5 Stiick Fr. 8.—). [2984

A. NiederhAuser

98tg

lage in R L

ano & Co., A. 6. Visino” llluhlolur

[8272
Ixraf t igen
und
feinsehmeckenden

Mme. C. Fischer, Theaterstrasse 20,

Zbrich, iibermittelt frco. u. verschlossen
gegen Einsend. von 30 Cts. in Marken
ihre Broschiire (7. Auflage) ilber den

Baarausiall

und frithzeitiges €rgrauen, deren allge-
lmome Ursachen, Verhiitung und lliel-
ung

Die Broschiire:

»Das unveine 3lut

und seine Reinigung mittelst inner-
licher Sauerstoffznfuhr‘
versendet gratis E. R. Hofmann,
Institut fiir Naturheilkunde, Bott-
mingermiihle bei Basel. 3460

JRoch- Chocoladen

in Pulverform.

Knahen-Institut & Handelsschule

Clos-Rousseau, Cressier b. Neuenburg.

Gegriindet 1859,

Rascheste Kochbereitung.

frauen undMadchen!

Gegen die Beschwerden der monatlichen Uorginge
Riickenschmerzen, Ceibweh, Krampfe, Kopfschmerzen, Uebelsein etc.
empfiehlt sich “als absolut unschddlidy wirkende und angenehm zu nehmende

Cheemischung (in Pulverform) m 66 Dr. med. . in Stuttgart
»» iensol

arztlich warm empfoblen. schreibt u. a.:

Uon den innerlich empfohlenen Mitteln gab ich auf Grund einer Reibe
giinstiger €rfabrungen eciner neueren Theezusammensetzung den Uorzug, die
unter dem Namen ,,Mensol* eingefithrt wird und in der CThat an Wirksamkeit
alle anderen Prdparate ibertrifft. Uiele Dankschreiben.

Preis per Schachtel Fr. 2.50 (2—3 Monate ausreicyend).
Wo in HApotheken nicht erbaltlich, direkt zu beziehen durch die

Gesellschatt Tiir didtetische Produkte A.-G.,* Ziirich 1L

Prospekte gratis. [3686

13279

— PPralkxtisch*‘ e
\

Neuer, ,patentierter'* ausziehbarer Kleiderhalter, ist
Fiir
Passend fiir jeden Kleider-

unentbehrlich fiir jede ordnungsliebende Person.
Damen- und Herrengarderobe.
schrank, leicht anzubringen. Keine Unordnung. Kein
Suchen im Schranke mehr. — Griossere Ausnutzung des
Schrankes.

,Praktisch* schont die Kleider sehr und erhilt solche
tadellos glatt, wie neu.

,,Praktisch* kostet poliert Nr.1, 36 cm., Fr. 4.50; Nr. 2,
42 cm., Fr.5.—; Nr.3, 49 cm., Fr. 5.25.

»Praktisch’ kostet vernickelt Nr. 1, 36 cm.,
Nr. 2, 42 cm., Fr. 6.50; Nr. 3, 49 cm., Fr. 7.25.

Innere Tiefe des Schrankes gefilligst immer angeben.

,,Praktisch ist zu haben bei der Firma: [3708

Maison BADER, Le Loele (Canton do Neuchitel).

Fr.6—;

Kleiderhalter

ausgezogen.

=~ Nerven- und ruhige Gemiitshranke <o

finden in dem stillen, staubfrei und prichtig gelegenen kleinen priv. Sanatorium

Lerchenheim in Lutzenberg ob Rheineck (550 M. ii. M, 100 M. ii. Bodensee)

jederzeit familidre Aufnahme, sorgsame Pflege und speciell eingeh drztl. Behandlung.

Prospekte und Referenzen stehen zu Diensten. (3694

“Wes“Wein'~
(\QB(ILCI) -empfoblenes Smrlxurg:mxﬁrzl
_gegen Slutarmut -und alle

andere Schwachezustinde -

Erhahhch in Apotheken & 350 die Flasche
b Jan vedange ausdricklich:, St WrsMWein'.

(3697

~~--~-~.~ et o o) ) e e} e e ot

DN N NN NNINNN
Ms unerlissliel g :

Haare ist unbedmgt das anti-
Per Flasche 3 Fra mit oder ohne Fett empfiehlt

septische Kopfwasser

»Jch Hahs*

(3387

Parfumeur H. Grzenkowski, Zirich, Bleicherwegplatz 56.

DN NN NN

zu betrachten.

!Heilung aller Ohrenleiden!

selbst die \emlwcstun Fille von Taubheit, Ohrensausen, Schwerhirigkeit,
Ohrenfluss, h z otc. heilt 1 11 und dauernd, brieflich ohne
Berufsntornn;. mit unschidlichen

Indischen Pflanzen~ und Krautermitteln
i]{uranstalt Niifels (Schwein) Dr. med. Emil Kalllert, pml\ Arat.
! Tausende von Dankschreiben von Geheiiten zur Einsicht!
o o P § P P P P P P P P

Neneste Damen- und Rinder-Ronfektion oocuses, siovs:

berjupes, Blousen.

Samtliche Fruhjahrsstoffe in Wolle und Waschstoffe fiir Sommer
in gediegener, rcichhaltiger Auswahl zu billigen Preisen.
Bruppacher & Co., Ziirich

Oberdorfstrasse 27, neben Grossmunster.
Ehrendiplom 1894,

(3684
Winterthur.

Firmabestand seit 1840. Filiale:
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