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Bufprudy.

Qiebfte, mit deinem Trdumen und Sinnen!

Kind, wad foll id) mit dir beginnen,

Daf du in unferm traulihen Neft

SJmmer bad Kipfdyen hangen (4ft!

Sieh, da3 ewige Denfen und Griibeln

Roénnt’ dir wabrhaftig da3 Gliid veriibeln

Und e3 tonnte darob fo erfdyreden,

Dap e3 vergdfe, und ju entdecen,

Und wad wdre dad fiiv ein Jammer,

Sdylic) e8 vorbei an unferer Kammer,

Sdyritt e8 {dhnurgrad in dben Tag hinein

Tnd ndhme mit fih den Sonnenfchein. —

So wa3d darf und nimmer gejchehen !

Du mufpt jhon hell in die Julunft fehen,

Mit einem bidhen Scherzen und Lachen

BWird fih) die Sache von felber madjen.

Thu nur wie i)! Die Alltagsforgen

Sdjieben wir leidht von heute auf mnr%en!@ "
o0 Peller,

IR fiic das moderne Weil die
Ehe wiinfdensivert vder nidit?

Sn der Beit unferer Wiltter und Grofmiltter
wayr die Laufbahn einer Frau nad) genauen
Regeln vorgeseidnet. Bon ber Wiege Hid jum
@®rabe waren ihr die Sdritte angedeutet, die fie
3u geben Batte, Originalildt war verpdnt, ein
Hevaudtreten ausd der Schablone unftatthaft.
Gtetd und in erfter Rinie wurden bei einem
Madden bdiejenigen Cigenjdaften fultiviert, die
man ald edjt weiblid) gu bezeidnen pflegte, al3
ba find: Bejdeidenbeit und Nadgiebigleit, ein
unbegrengter Rejpeft, um nidht zu jagen Ehe-
furdt fiir da8 ménnlige Gejdledt, die Gabe,
leidhte Ronverfation ju maden — nur um Gotted-
willen feine gelehrte ober geiftreid) fein follende
Unterhaltung — bdie Kunjt, bhitbjd ausdzujehen,
fip leidt zu DBewegen, vovteilhajt zu Eleiden,
endlid) Ovdnungsliebe und Hauslidhleit. Aud)
bad Ausiiben unjduldiger Talente wurde unter-
ftigt; man Elimperte ein wenig Klavier, trug
mit 3aghafter Stimme ein Friihlings-, Liebes-
ober Wiegenliedden vor und fiindigte aud) wobh!
etwad in Kreibe: und Whafjerfarben. Und alles
bied zujammengenommen gab da3 Bild einer
mit vollendeter Sorgfalt erzogenen Sungfrau,

die alle Anwartjdaft Hatte, Den Mannern su ge=
fallen,

LBon igren fritheften Kindheitdtagen an wurde
bag Maddjen gelehrt, {idh al3 den Knaben unter-
geordniet ju Detvadten. Wo ungureidende Mittel
waren, verftand e8 fid) von felbjt, daf dbad Bor-
handene an bdie Knaben gewandt wurde und
die Maddjen fid jo behelfen mufsten. €3 laft
fid ja nidt leugnen, daf die Shhne guter Fami=
lien zu einer gewifjen Ritterlidhfeit gegen ifhre
Sdyweftern wie iiberhaupt gegen dad weiblidje
Gejdledt angehalten wurben; ther inden meiften
Fillen wurde diefe Ritterlidhleit nur wie eine
Act Grofmut ausdgeibt, entjprungen ausd dem
mitleidbdvollen Ueberlegenheitdgefithl ded Starfen
iiber den Sdwaden. Die weiblide Erziehung
wurbe vormiegend im Elternhaufe vollendet, und
bie Gouvernante, deren fonjervative Grunbdjige
gang dem Jeitgeift entfpraden, legte den Sdwer-
punft ihrer Lehren immer wieder auf dasd Eine,
wad not that, ndmlidh: fo ju werden, wie die
Pidnner e8 gern Datten — nur beileibe Fein
Blauftrumpf, vor dem alle Herven inftinftmdfig
die Fludt ergreifen wiirben. Und jo wud3 das
tleine Frdulein Heran, und mit dem fedjzehnten,
allerhdchftens Dem fiebgehnten [ebensjahre war
ipre fogenannte ,Ausbildung” vollendet. Nun
begann fiix bdie Todjter eine3 wohlhabenden
Haufed eine furze Jeit wirfliden Triumphes,
eine Jeit, in der fie jid) entjdhabdigen fonnte fir
bie geringiddpige Meinung von Seiten der Briider,
fiiv dag jahrelange, tiefeingeprdgte Gefitfl ihrer
Minderwertigeit. Denn nun pldglih war fle
eine Perfon von Widtigleit. WMan faufte ihr
fhone RKleider, fiihrte jie auf Bille, (ud Gdjte
ein und veranjtaltete allerlei gefellige Bereinig-
ungen ibhretwegen. Selbjt die Britber muften
wohl oder {ibel bdie verdnderte Stellung bder
Sdwefter anerfennen, weil andere junge Leute
i Berbeiliegen, ihr bden Hof su maden, und
war fte bitbjd), fo Datte fte jept ausreidende
®elegenbheit, fih fiiv mande erlittene fleine De-
miitigung ausd bden Kinbertagen ju rdden. War
fle dod) — auf furge Jeit — ein mneu aufge-
gangener und bdarum allgemein bewunbderter
Stern am Hovigont einer Welt, deren Lodungen
ihr bi3 dahin verborgen geblieben.

Mit einem Worte — fle war Heiratsfihig
und wurbe dbemgemdf audgeboten. War fie reid)
und vielleiht nod) jdhdn bdagu, jo pflegten die
Bewerber nidt auf jtdh warten u laffen, und
dem Rate der Cltern sufolge wdhlte fte Den-
jenigen, Der al3 ,Partie” am vorteilhafteften
erfdien. Nun war der Hiohepuntt ihres Gliices
erreidht, dasd eine feiferftrebte Jiel, dad bid da-
hin alled Sinnen und Denten, alled Wiinjden

und Hoffen einer MadGenbruft beherridt Hatte. .
Sie war Braut, eine hodinterefjante, viel be-
fprodgene Perjdnlidleit, geliebt, vermwdhnt und
— Dbeneidet. €3 folgten bdie iibliden Feiern,
Gratulationen, Gejdente und bdie angenehme
Aufregung ded Ausfteuerfaufend, um jdlieplid
mit Srang und Sdleier und dem Fejt aller Fefte
su enben. Unter den Segensdwiinjden der Jphren
verlieg die Todter dad BVaterhaus. Sie Patte
ihren Bevuf erfiillt und den jlingeren Shwejtern
ein nadahmendwerted Beifpiel gegeben. — Aber
fobald fid) die Pforten ded Ehehafensd gejdloffen
Batten, hdrte diefe auf, fliv die Welt von Jnte-
vefle zu jein. €8 ging ihr, wie e8 in allen
Familien geht; Glitd wedfelt mit Leid — febhr
hdufig bad leptere iibermiegend — und 1ifre
Kinder wudyfen in derfelben Weife und mit den-
felben @rundidgen auf wie fte und ihre Se-
{dwifter einjt aufgewad)jen waren.

Wie nun aber, wenn ein in diefen Anjdau-
ungen erzogened Midden nidht wie ihre Dbe-
giinjtigte Sdwejter da3 erftrebte Jiel erreidte?
€3 ijt etwad wunderbare3 um bdie Liebe, und
e3 Bt fidh oft unmbdglid) bdefinieren, warum
biefe ober jene Sddne mefhr gefeiert ober be-
gebrt wird al3 eine andbere unter vdlig gleiden
Berhaltniffen. Nidht Jeber ift e3 vergdnnt, die
anbeve Hilfte ihres Jd3 ju finden, und felbft,
wenn fie e3 findet, jo zeigen fid) hdufig genug
widrige Umftdnde, die eine Vereinigung unmdg-
lid) madgen. Cin joldhes WMadden erlebt aljo nidht
blo§ ihre erfte, fondern eine jweite, Dritte und
vierte Saifon — und dann erjdeinen al3 neue
@eftirne die jiingeven Madden aus der Familie
und {iberftvahlen Diejenigen, deren Laufbahn
fdon nad) Jahren vednet. Da3 WMadden von
ehemal8 pflegte in diefem Falle einfad) vom Sdhau-
plap abgutreten und fid) in dben Hintergrund ju-
riifjugichen al8 Familientante, al8 forgender
Hausdgeift, Madden fiir Aled — je naddem,
Sie fonnte ein gvofer Segen fitv die Jhrigen
fein, indbem fte iiberall da einjprang, wo e3 nitig
war und — ofne freilid geniigend anerfannt
3u werden — in felbjtlofem Sdhaffen fiiv Andere
Befriedigung judpte. Aber e3 bedurfte grofer
Selbjtlofigeit und eined ungewdhnlid) liebens-
wiirdigen Temperamented, um fid) leidht mit dem
Lo3 abgufinbden, fiberall erft in dritter obex vierter
Qinie beriidfidtigt su werden und auf der Biihne
Ded Qebens lediglid) eine Jufdauerrolle u jpielen.
Biel uatiiclidger war e3, daf getdujdhte Hoff-
nungen und bad Gefithl der Ueberfliijjigleit eine
gewiffe Berbitterung sur Folge Hatten, der die
typijde gefiivdhtete alte SJungfer fritherer Tage
ihren Urjprung verdanft.

(Sdhlup folgt.)
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Merine Qirmnerungen an die
Bulzeif,
(Schlup.)

Dann ieder die lange Sdulzeit. Nun, fie nahm
ihr Gnbe, und bad, ohne daf id) einem von allen
meinen Refhrern, oder daf einer der Rehrer mir
angd Ders gewad)ien todre. Da3 praftifde Leben
trat erlofend in die Scdhranfen. Kaum, dap id) e3
guerft mertte, wad von dem CErlernten gur An-
wendung fam. Die angewandte Thatigleit belebte
und geitigte nad und nad bdasd frither ganslid
fehlende Selbftoertrauen. Jn anregendem Vevfehr
in und aufier bem Haufe wud)d ein bielfeitiged
Jntereffe, eine allgemeine Wiffensbegierde. An
®elegenbeit nadyzubolen, febhlte ed nidyt, mebhr an
ber freien 3Jeit, bdie i meinem Pflidhtentreid ab-
ringen mugte. Dad gab den Lehritunden, die man
fiir Weiterbildung eriibrigte, anregenden Reiz. Nun
alfo wiedber 108 auf dasd verhapte Sdhulhaus, dies-
mal mit andern Gefithlen, wenn aud) vieled blig-
artig an fritbere Seiten evinnert.

Wie fonderbar, dad erjte MWiederfehen mit den
fo gern gemiedenen Rdumen, in bdie i) nun, die
bamald Sleine, gur Fortbildungdjtunde mid) eigen-
willig verfiige. le die wohlbefannten Gegenjtande
im Bimmer fdienen beredt u werden. Eine fleine
Gefelljhaft wiffendduritiger Menjdpentinder ver-
fdhiedenen Alterd twar verfammelt, teild etwad miide
vonbinterlegterTagesdar beit, teild durd) die Atmofphdre
der Sdyuljtube in jungen Grinnerungen lebend,
fhelmifd) aufgelegt su tollen Streiden. Die Schul=
glode ldutet! — Ganz wie ehedem, nidt |driller,
nidt {dhwdider. Und dod) fagt ihre eherne Sprade
fo gang andere Worte. BVor Jahren war thr Riang
mir ein Sdredendton, heute jwingt fie der alten
Sdyitlerin ein Lideln aufd Gefigt. Der nddite
Augenblid zaubert dad Furdhtbarite jener Jeit, den
Rebhrer in den Rabhmen der Tiite. Einen Vlann
mittleren Alterd und Grige, der mit etwelder lUn=
figerheit die veridyiedenen nwefenden iiberblictt.
Der Unterridhtdraum fdpeint nidht fein gerwohuter
3u fein. Die Lebrjtunde beginnt. Die Art und
Weife de3 Bortragenden ift rubig und angenehm,
natitvli. Die Wiiden ermadjen und bdie Ueber-
miitigen verbalten fid) tubig. Das ungezwurgene
Fragen 3o fden Lehrer und Sditler (ARt die Stunde
nur gu frith entimwinden. Die u Guniten ded
RLernenden empfohlene Aufgabe wird mit Jnteveffe
notiert, und der Gang durd) die frifde Luft Heim-
wartd bejdliept wohl-huend den Abend. Fiir mid)
war dtefer Beginn meiner Foutbildung ein bedeutungs-
poller durd) ben RNiddblif, und bdadurd) mir be-
fonbder3 fithlbar werbend die grofze Berdnderung meiner
felbjt, bie in verbaltni3mdpig fo furzer Beit fid) bei
miv vollzogen Hatte.

Und wad ift dad NRefultat bdiefed Wanbdeld?
Cin grofed lebbhafted Juteveffe fiiv alle die fletnen
Seelen, die nidt in leidht tindlider Att ihr Innen-
[eben ber Menge anvertrauen fonnen, die in ihrer
Art, in ihren Kreifen mit ebenfoviel Sorgen und
Ritmmerniffen zu tdmpfen Haben wie die Grogen;
Rinbex, die felbit von liebender Elternfiitforge um-
geben, dod) ratfelhaft verfdlofien find, ihre bejtimmte
Gntwidlungdzett brauden, nad) deven Verlauf fie
bann erft ihr eigened Sein objeftiv itberfhauen
und nugbringend anwenden fonnen.

Das fdulpflidtige Alter Hebeutet fiir dad Kind
einen gropen Umjdmwung in feinem Dafein. Das
junge Gejdopfden foll fid von beute auf morgen
an gang beftimmte Stunden Dalten, fein Blid muf
ftd fitr eine groBere lmgebung weiten, e3 mug
fih gang gegen bdie findlidge Natur auf Stunden
tubig und aufmertiam verhalten, daber dad aus-
gelajfene Kosbredhen in ben Jwifdengeiten. Wit
dem tdglihen Sdulweg laffen fid [don allexlet
niiglide Gdnge verbinden. Der fleine Pafjant darf
entweber feinen Auftragdzettel nidht verlieren, oder
ber fleine Ropf mup da8 Gewiinjhte — thm oft
gang unflare Dinge — folange memorieren, bis
der Auftrag tm Korbdjen liegt. Jiebenbei die groge
Berantwortlidleit iiber dad anvertraute Geld-
beuteldgen. Und dabei loden auf allen Seiten ded
Sdulweged Serftreuungen aller Art, die dem Kinbe
nad) feiner Unjtrengung Beditrfnis find. Dabeim
werden thm erft wieder fleine vbeiten ober die
Obhut bed Rleinften ilbertragen und fo entbebrt
mand) aufwadfended Kind der allerndtigiten Aus-
fpannung und bad nirgend3 mehr, ald3 wo bdie
Berhdltnifle ohnedied in gejunbdheitlider Besiehung
LQitden anfweifen.

Mit dem gleiden regen Jnterefje verfolge idh
nun aud) bdie Wirlfamleit der KRehrfrdfte; gonne
berglih den Rindern den bpdterlidgen RLebhrer, den
mwabhren Padagogen, bder nidht nady der Sdhablone,
ber nad) eigener Uebergeugung die Sehiler 3u
fordern fudt., &) Deobadhtete ben KRehrer eines
meiner jiingern Gefdmwifter, toie er fid) eine Schul-
tlaffe gur Familie madhte. Wie dort ohne Swang
und Strafe fajt durdiwegd eifrig gearbeitet und

ev al3 DVater bdiefer Familie verehrt wurbe. I
fah, wad biefen Kindern und Crivadienen, die bei
ihm eine unvergeflidhe Qehraeit genoffen, feblte, al3
der vortrefflihe Mann mitten aus feiner jhonen
Wirtlamleit vom Tod ereilt wurbde.

Al3 bedauerlider, jiher Gegenfah bemitht midy
bie Klage einer PMutter, deren Knabe trof beftem
Wollen unter den Launen und Antipathien feines
RQebrerd unaudgefest su letben Habe, einem ,Fad-
mann”, dem jdon vor Jahren bdurd) bdie Blume
bie Demifjion in die Hand gedriidt worden. Wie
mand) unverftanbdened Rinderbers wird dort feither
mifleitet und jtumpf geworden fetn, wdhrend ein
Lehrer von innerem Beruf bem armen RKinde die
Sdule gur Stdtte der Freude maden tonnte. Der
Sdlufgedante diefer Betvadtungen gipfelt in dem
tiefempfundenen Wunjde, dap feined RKinbded Cr-
innerung an die Sduljeit der meinigen gleidh jehen
modte, aber daf fie redht pielen im fpdtern Leben
ald Bild der Freude vorjdmwebe.

Died dad Cmpfinden eined Wenfdentindesd, dad
alg Rind dag Lernen ald Pein empfand und nun
deffen nidt fatt werden fann.

Mogen Cltern und Rebrer ein offened Auge
Daben fitr die Rimmerniffe ihrer SdHupbefohlenen,
fo daf fein dauernder Sdatten fid) frithzeitig auf
da3 Gemiit ded werdenden Wenfden lege; dad
barte RQeben fdafft deren ja jo wie jo nod) iiber-

genug.
Bringt Lidht und Sonnenjdein in die unmwieder-
bringlide Jugendzeit!

Teidige Triifier.

Sie fommen mit grogem Wortjhmwall daber
und {iberhdufen did) mit einer Fiille unwahrer
Empfindungen. Sie foltern didh, indem fie die
plumpen Finger immer wieder auf die Stelle
legen, Die nod) jdmershaft mwund ift von bder
Darter jlingft vergangener Tage.

»Dtan muf den Kopf nidht finfen lafjen, die
Ofren fteif halten,” fagen fte. €3 fommen aud
andere, Ddenen da3 Wort weniger banal, aber
dbarum nidt weniger unwahr vom Wunbde {lieft.
Sie holen den Gott, den fte lingjt mit anderen
serbrodjenen und iiberflitffrgen Dingen auf bdie
Rumpelfammer verwiefen haben, wieder hervor
und mibrauden jeinen Namen u dem billigen
Froft: ,Dec -liebe Gott -bebiite didh) und fhige
bid)! ®ott helfe dir in Ddiefer jdhmeren Jeit!”
Der anbdere aber weiff, wie jener u feinem
®ott fteht.

Worte, Worte, nidgtd als leevrer Shall, den
der Wind verweht! Jyr ledigen Trditer, die ihr
nid)ts Befjeres ju geben habt, hmweigt und bleibt
dem Hauje und dem Hergen fern, in dem Dder
Sdmery Cinfefr gehalten hat. Dag ift die eine
Wohlthat, die ihr dem Wermften erweifen Ednnt.

A indeldenn,

¢ Gin Wort iitber das meditini]die
Hiudium der Frauen.

Profefjor Crnft v. BWergmann, bder gelegentlid
feined Jubildums in ber gangen drstlichen Welt ge-
feiert wurde, hat an ben Peraudgeber der ,Medizin
fite Alle” anldBlidy einer Enquete iiber dad medizinifche
Stuvium bder Frauen ein Schreiben gevidhtet, in dem
e3 u. a. heipt: ,Jdh fann mid) in ber Beantwortung
Qhrer Frage iiber die Frau ald Arst fehr fury fajfen.
Jd) bin ein audgefprochener Gegner ded Studiums
der Medizin von Frauen. Weber forperlidh nody geiftig
find fie ihm gewadjjen. So lange die Frauen nidyt
die RBhe und die Schneider aud ihrem Gewerbe ju
bréngen vermdgen und wenigftend diefe Gemwerbe ald
ipr Dionopol in Wnfprud) nehmen, werben fie aud
neben den erzten nuv ein Liimmerliched Leben fithren.
Wiire e8 moglich, die Gefchlechtsunteridhiebe aufzuheben,
fo fnnten die Frauen vieleiht gute Werste werden.
Aber dasd geht eben nidht. Gute wiffenfchaftliche Ar-
beiten tdnnen JFrauen gewif leiften; bdie Kdmpfe aber
mit ben Grregungen, WBerantwortungen und Ber:
sweiflungen eined Arzted will ich ihnen nidht zumuten,
venn dagu fhdse i) die Frauen viel zu hoch.”

Fiie Rheumatismusleidende.

Musteliibung mittelft Gymnaftit ift ein vortreff:
lihed DBerhiitungdmittel gegen eine fehr verbreitete
@Grfrantung bed hisheren Alters, ndmlich: BVerfalfung
ber Arterien und die damit verfniipfte Hypertrophie
(Bergrdperung) ded Herzend. BVoit und ‘Pettentofer
haben nachgewiefen, dap Musteliibungen infolge der
energifchen Birtulation ded Bluted und Crhdhung des
Blutdruded eine {tdrfere Wafjerausdfcheidung hervor:
tufen, fowohl durd) die Haut ald dburd) die Nieven.
Tiidhtige Mustelitbungen find ein anerfannt guted BVor-
beugungdmittel und gleichzeitig ein Heilmittel gegen
iibermdpige Fettablagerung unter der Haut und in den
inneren Organen.

Mustelitbungen verleihen bem Organidmus durd)
Grhohung des Blutdrudes, dburd) Befeitigung der Unter:
leib3ftauungen neue Gnergie; bdie tdglich angefpornte
Willenstraft gibt frifdhen Cebendmut. Befonders giinjtig
wirft bie Gymnaftit auf die Grzeugung eined normalen,
gefunden, erquicenden Sdhlafed, von unjddsbarem
LWerte fiir Jndividuen, bei denen geiftige Ueberanitren-
qung erfd)opfenve Sdylaflofigteit, IMimut, Lebens-
itberdrup verurfacht hat. Bei folden, biSweilen jur
PBiychofe (Geiftestrantheit) fich fteigernden Grirantungen
bes Jentralnervenfyftems ift Gymnaftif geradegu ein
Rettungdmittel, wenn alle anveven Meditationen frudyt:
[08 verfudyt wurden.

_ Taufende unglitcliche, an Jhias leivende Menfdjen
wiirden nidht su jahrelangen, unertviglihen Schmerzen
oder gar gur Atvopie der Musteln verurteilt fein, hatte
man fjie im erften Beginue ded Leidend nur Bewegung
machen laffen und ihre franfe Grtremitdt wmedyanifdy
bearbeitet, fdyreibt ein Arzt, weldyer felbft an Jfchiad
litt und bagegen Miedifamente, Dampfbdder, Kalt-
wafferfur, Gleftrisitdt vergeblih angewandt hat, bi3
GlieBlicy die Natur allein Hitlfe brachte und ihn von
einem qualvollen Reiben befreite. €3 darf tiihn be-
hauptet werden, dap Taufende ald unbeilbar erfldrte
Rbeumatifer auf dem Grdenrunbe leben, deren Werste
feine Ahnung haben, wie leidht und rafd) diefen un-
glittlichen Mdnnern wie Frauen geholfen werden tonnte,
die von Schmerzen gepeinigt in ijrem Grwerbe gepinvert,
in ihrem Berufe gejtért, auf jede [ebensfreude ver-
sichtend, ein traurige8 Dafein hinbringen.

Wie fener dart dvie Toiletfe einer
Frau [ein?

Die Toilettefoften einer Frau find unbegrenst, wenn
fie fie felbft bezahlt. Wenn aber ber Mann dafiir auf-
fommen foll, muf nach richterlichem Schiedsiprud) eine
Uebereinftimmung gwijdhen der Toilette und der jozialen
Stellung, foviebden materiellen Verhdltniffen ded Manunesd
beftehen. Sonft ift er nidht zahlungsdpflidhtig ». h. bas
Gefes bdlt ihn nicht bagu an. Um da3 an einem fon-
freten Fall ju geigen: Der Schyneidermeifter Johann
Kovacd flagte Herrn Anton H. auf Bezahlung einer
Qoilette, die deffen Frau um 880 Rronen geliefert
worden war. Herr H. ift Handlungdreifender und be-
sieht ein Ginforamen von 6000 Rronen. Der Bubda:-
pefter Besirtdridhter wied den Rldger ab mit der Be:
griindbung, dap ver Mann filr die von der Frau ge:
fauften Rleider nur dann verantwortlid) fei, wenn bdie
Frrau die Kleiber mit Riidfidyt auf die fosiale Stellung
und materiellen BVerhdltniffe des Panned unbedingt
haben miiffe. Da nun eine Toilette von 380 Kronen
bei bem Einfommen von 6000 Kronen dad Maf bder
notmwendigen RKleidung fiber|dreite, brauche ber Gatte
fte nidht su begahlen. Wudy ber Appellationdfenat {chlof
fich der Auffaffung ded Vesirfaridyterd an und beftitigte
bad Urteil. Devartige Urteild{priie, {dhreibt mit Recht
bad ,Wiener Fremvenblatt”, braudyt unjere Jeit. Ste
wdren ein vorgiigliched Mittel, bem Toilettenlugus zu
fteuern. Gewip foll die Frau auf den Mann moglichit
glinftig wirfen. Die Natur hat der Erhalterin der
Art aud guten Griinden Eitelfeit in die Seele gelegt.
Wber ein verniinftiged Map wdre gerade dort geboten,
wo die Movelaunen beharrliche Ungriffe auf die Tajdjen
der Minner unternehmen. Ohne ber alten RKleider-
ordnung dad Wort reden su wollen, miipten dod) Klei-
dung und Perfdnlichfeit fich deden. Die Frau eined
Handlungsreifenden foll feinen Unfpruch auf eine Toi-
lette, bie 380 Rronen foftet, erheben, weil webdexr die
fogiale Stellung de3 Mannes, nod) deffen Einfommen
damit im Eintlang ftehen. Nnd bie vielen {hmwadhen

Mdnner, die um de3 lieben hausdlihen Friedensd willen
in foldjen Dingen immer nacdhgeben, fegen ficy hochftend
ber Gefahr aus, dap die boje Welt auf den Gedanten
fommt, dap nidyt fie e8 find, bie bie Toiletten bezahlen.

%ptﬂaal.

Fragen.

In diefer Jubrik Ronuen uur Fragen von all-
gemeinem Jnfeveffe anfgenommen werden. Sfellen-
gefudie oder Sfellenofferten find ausgefdloffen.

Jtrage 9370: Jft e8 nicht am Plak, dap der Vater
feiner Tochter eine rechte Lebraeit bewilligt, wie er 8
bei feinen Buben thut? Fitr diefe lepteren war eine
Qehr- und Ausdbildbungsdseit von fiinf und fech3 Jahren
vorgefehen und durdygefiibrt. Fiir dad Mavdjen, bas
nddyitend die Sefunvarf{chule abfolviert haben wird,
follen alled in allem 12 Wochen geniigen: ein Gwdchent:
liger Rochturd und ein Budjfithrungdfurd von ver
gleidyen Zeitbauer. Er meint sum Beijpiel, dad Kochen
habe nur dani einen Sinn, wenn ein Mdaddyen beivate
und fo bald man bdied wiffe, fdnne man aud) dem
Rodhen etwa3d mehr Seit widmen. Er tinne bad Mio-
den im Gefd)dft braudjen, ed fonne etwa fleinere Ar-
beiten thun und habe audy Beit nbtig, um etwad Ge-
felligteit su pflegen, wie died einem Mdadcdhen sutomme
und iwie e3 aud) dad Hausd ver{hine, su dem fei doch
ein Mddcdhen da. Wir haben in diefer Sadje gans
anvere Anjhanungen. Jcdh meine, dad Mdadchen fet
nidt nur jur Zierde da, jondern ed foll in {elbftdn-
diger Thitigleit fein Brot verdienen lernen und id
mbdyte e3 ihm nicht exfparen, in einem fremden Haus
ein Jahr lang al8 Lerngebiilfin arbeiten zu wmiiffen,
audy gur Ausbilbung ihred Charatterd. Sedh)s Wodyen
Haudhaltungsfchule geniigen mir niht ald Hausmwirt-
jchaftliche Ausbiloung fiir ein junges Maddpen. Jd
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felbft tann die Ausbilbung nidht iibernehmen, denn ich
mup nacd) dem Wunfd) meines Mannes den Berfauf
im Gefdyidft leiten und die Budyhaltung beforgen. Des:
Balb it ihm aud) dba3 Mddchen zur unterhaltenden
Gefellichaft in feinen freien Stunden faft unentb;brhd).
Sd) fann died ja gut verftehen, aber fitr de3 Mddchens
Auabilbung und Charafterentwidlung ift e8 nicht vas
Ridhtige. Jch weip aud) gang gut, dap i) mit meiner
Frage die Sadye nicht dndern fann; fie foll oder viel:
mehr die Antworten follen nur eine Art von NRedyt=
fertigung fein fitr mich fiic die Jutunfr. Sollte ich
aber von fompetenten Geiten eined Beffern belehrt
werden, {o witrde died mir dad Dafein erleidhtern. Um
giitige Beriidfidytigung bittet daber
Gine neue Beferin,
Sirage 9372: Gine nicht mebhr gang junge Leferin,
bie grope Freude an der Mufif hat, und diefem Be-
biicfniffe wenn immer mdglid) einigermapen entgegen-
tommen michte, ohne gerade auf den Befud) von Kon-
gerten angewiefen gu fein, bittet Mufittundige, ihr su
raten, ob fie darauf rechnen darf, dad Guitarre-Spiel
noch foweit su erlernen, um audy etwa [ieben Ange-
borigen damit Freude madjen gu fdnnen. Jdh nenne
gerade diefed Jnftrument, weil man mir frither einmal
beteffend Leidhtigteit im Grlernen bdiefed befonders
emp&abt. Wie viel Stunden Lerngeit mwdren bei gutem
Mujitgehdr, aber nidht ju grofer Notenfenntnid unge-
fhr erforverlich? Qerzlihen Dant jum Borausd
Abonnentin in A.
Strage 9373 : DHat eine der verehrlichen Leferinnen
bereitd Griahrungen gemacht mit bem Haar-Reinigungs-
mittel: Pallabona? &3 halt im Winter fiiv Angeitellte
oft fo fhwer, fid) Haare und Haarboden felber nap
au mwafchen und dod) ift e8 auch nicht jedermanns Sadje,
2 und 3 Stunven dem RKlatfche im Frifierfalon guzu-
hoven, um fiy fehlieflic)y noch von einer Lehrtochter
behanveln 3u laffen, wie einem died oft pafjieren fann.
— Q) fpare gerne fowoh! am Gelde ald an der Jeit,
und wire darum bhergli) froh, ein Reinigungdmittel
gu Tennen, bad die BVorziige, wie fie die Profpelte dem
»Ballabona” nadyriihmen, wirflid) in fi) vereinigen
follte. Jm Boraud herslichften Dant fitr freundliche
Ausfunft. Gine junge Sefecin,
Jirage 9374: Wiifte ein verehrlicher Lefer obder
eine Qeferin mir ein unfdddliched Mittel, womit
trodene Flehten Ddauernd su entfernen find? Die
rageftellerin beobadjtet feit etwa 4 Jabhren eine Fleine
pur von Ddiefem Uebel an ihrer Stirn und middyte
nigt nur einer alljdlligen Ausbreitung derfelben mit
Ritdiicht auf die Uefthetit gerne vorbeugen, jondern
vor allem aud) wiffen, ob da8 Borhanbenfein bdiefer
tleinen Spur unbedingt Strofulofe jur Urfadje haben
muB, ob alfo alfdllige ytachfommen fidyere nwart:
daft auf diefed Nebel in verfdydrfrem Mape Hatten.
Jragende ift im Algemeinen gefund, nicht gerade fehr
frdftig, aber wie man fo fagl zdhe. — Die Flechte it
Freigrund und hat im Laufe diefer 4 Jahre faum merk-
lid) an Ausddehnung gugenommen, jo daf Heute bder
Durdymefjer diefer Stelle nicdht mehr wie 3 Millimeter
betrdgt, mid) alfo gur Zeit nur in der Jdee ftort. '—
Jit eine Vererbung von Perjon ju Perjon leiht mdg-
lich oder mup dad Wuftreten biefer Krantheit immer
auf f{dylehte Befdjaffenheit der Sdfte uriidgefithrt
werdben? Um glitige Auftldrung iiber bdiefe Fragen
bittet Gine tveue Abonnentin.
Jirage 9375 : Kann mir jemand aud dem verehr-
lihen Refertreife ein einfaced8 Berfahren mitteilen,
durd) weldjed man das jo rafdje Unlaufen ded Kupfer:
und Meffing-Gejdjirred verhinvern fann? G838 madit
fid) diefe Unannehmlichleit houptjachlich in Ritchen be-
merfbar, wo mit Gasdfeuer gefodht wird. Fiir giitige
ntworten im BVoraud beften Dant.
Gine neue Abonnentin.
Sitage 9376: Welche Mildh ift die empfehlens-
wertefte fiiv Sduglinge bei Grmangelung von Mutter-
mild)? Fiir guten Rat wdre fehr dantbar. Fr 3.
Jrage 9377: Wie wiirben bewdhrte Grjieher in
nacdyfolgendem Falle handeln 3 Mein dltefter 21 Jahre
alter Stieflohn macht und viel Kummer durd) feinen
Qeidhtfinn.  Wenn er auf feinem Berufe arvbeitet, fo
hat er jehr {hbnen BVerdienjt, e3 mup bei ihm aber
alle3 verjubelt fein und e3 gehivrt nidyt u den Selten:
?eiten, baf e Jeinen Borgefesten ungebiihrlich begegnet,
o baB er nie lang an einem Orte bleiben fanm. ®e-
wihnlich fommt er nur dann heim, wenn ev die lehten
%ranten in der Tajche hat, anftatt diefe aber fiir den

aushalt abjugeben wenn man thm daheim Wnterfunit,

Nahrung und dad jonjt Nitige gibt, verlangt ex, dap
man ihm nod) bared Geld gebe, wo wir dodh) jelber
nur von der Pand in den Mund leben und auper ihm
nod) 6 Rinber da find. Gr {hlagt be3 BVaterd und

meine Warnungen in den Wind und droht nody. Jent

bat er einige Tage audwdrts Arbeit, wir miijjen iZm
aber ®eld geben, um dad Roftgeld szu entridhten bi3
er Jabltag hat. Jd) meine, das follte nicht fein; mein

Mann aber {agt, wenn der Junge avbeite, {o miifje
er auch effen und er gebe ihm nur ju diefem Jwect
®eld, sum Trinfen nicht. Wer fteht nun auf dem
vechten Boden, mein Mann obder i) ¢ IS Stiefmutter
mup id) mid) natiivlid) doppelt in Wcht nehmen unge-
recht gu fein. Gine Sorgenvole.

. Srage 9378: Gine Mutter wdre dantbar iiber
eine {dhon oft gemadyte Beobadytung, die Anfichten
Andever zu vernehmen, die folhe Thatfachen auch
fhon ndber ftudiert und ald nicht unwefentlich be-
hanbelt haben. BVon unfern drei Kinbern, einem Knaben
und jwer Mddchen, unterjdheidet fich je das eine vom
andern durd) ganj verfdjiedenesd Benehmen beim Er-
wadjen. Die Madchen, arter Konftitution, find faum
exwadht, gleidh) [uftig und lebhaft, nur mit dem Unter-
fchied, bak bdad eine mehr Schlafbediixnis zeigt, wie
ba3 andere. Der Knabe bdagegen, ein wolfjdhriger,

gefunber Burfhe, bei dem oberfladhlich betrachtet, un-
gejtortes Wohlbefindben voraudzufesen wdve, ijt troy
jrithseitigem Subettgehen faum zu der vom Bater fejt-
gefesten Stunde ju erweden, ohne ithm durd) das fort-
gefete Rufen und Wieberaufweden die gute, normale
Stimmung ju nehmen, wasd fich dann oft in den BVor=
mittag hineingieht und weitere Riigen zur Folge hat.
Dad fdpeint mir nun feinedweg3 bdie ridhtige BVerfajjung
fiiv einen Burjdhen, um den Anforderungen ver Schule
geniigen ju fonnen. Jch meinerfeitd wdve geneigt,
dem Grund diefed Suftandes nachzuforichen, diejen und
jenen Verfud) zur Wenderung zu maden. Doch mup
id) ber Anficht bed BVaters, eine Bur{dhe foune nicht
friih genug an ftrammed Seitmap gewdhnt, und aller
Berzdrtelung entriicft werden, aud) BVerjtdndnisd und
Recht widerfahren laffen. Sieht man %a td%ﬁd) ber
Beijpiele genug, wo bei Buben und Maddyen die wirf:
fame Grziehung der su beriidfiytigenden Konititution
sum Opfer fallt. Do) laffen mid) bann wiever An-
fihten und AeuBerungen von Crwadhjenen iiber Gr-
ziehungd- und Grndhrungsfehler, benen ich um erweiterte
Griahrung gerne Gehdr jdhenfe, bei meiner Frage halt
madhen. Nach meiner unmapgeblichen Meinung brau%t
ein gejunded Madchen von 10—12 Jahren nidyt weic)-
licher gepflegt su fein, wie ein gleihaltriger Knabe
und der Bube jteht in biegem Alter in feinem eigent:
lichen Wefen an Weidhlichfeit und Empfindjamteit dem
Miadden ziemlih nabe, wenn nicht die Art der Cr-
siehbung die beiden Tiinjtlih auf getrennte Babhnen
lenft, oder ausnahmsweife friihesd Eniwideln der Lei-
tung verfdyievene Ridhtung gibt. Wie immer id) mid)
auf ben bilbenben Lefeftoff ber Frauen-Jeitung freue,
bin idy gefpannt, in welder Weife andre Kefer diefe
Frage auffajfen. Dentende Mutter tn B,

Jtvage 9379: Wa3 ijt eigentlid) die Nrfache, dah
im RNadywinter fo allgemein Kranfheiten auftreten?
Man fagt, e3 fei der andauernde Aufenthalt in ge-
fchloffenen und gebeizten Rdumen und der Mangel an
Bewegung tm Freien, Nun mup i) aber fagen, dap
bies nicht ftidhhaltig ift, denn unfere vier Rinder find
diefen Winter fo viel drauBen gewefen, dap alled da-
runter gelitten hat. Sie haben gefdhlittelt, find Schlitt-
fdhub gelaufen und Sfi gefahren, bei Tag und bei
Nadht, und wenigftend eine Stunde per Tag haben fie
mwegbahnend Scnee gefdhaufelt, Schneehiitten gebaut;
fte befamen aber Jnfluenga und einige Wodyen darauf
bie Mafern wie diejenigen, die man forglich im Haus
behalten hatte. Die Nrfache der Krantheit muf alfo
boch) anberdwo liegen. Jdh mddhte mic) gerne dariiber
belehren laffen. Dentende Mutter in R,

Jivage 9380: KRinnten mir freundliche Lefevinnen
aus Grfahrung Adreffen aufgeben, wo man eine Todyter,
bie ihre Lehre ald Weifndberin beendet hat, sur weitern
Wusbildung und gur Grlernung der frangdfijchen Spradye
unterbringen fnnte ¢ Familienanfdhlup erwiinfdyt. Fiir
freut:})blid;e Handreigung in diefer. Sadye wdre herslid
bantbar. § R

BEuniworien.

Auf Jrage 9365: Der Beraujdyte befindet fich in
einem Buftand der Ungurechnungsfabigleit; er ift feiner
tlaren Bernunft beraubt. Je hoher das mdnnlicdhe
Soeal der Frau fteht, um fo empfindlider trifft e3 fie,
wenn der ihr fo hod) Stehende, Untabelhafte, 3u dem
fie in BVerehrung emporgefdhaut, fid) ded Nimbus ent-
tleivet und Jeine Menfdhenwiirde verliert. Der Bujtand
be3 Mannes iibergeugt fie davon — mehr ald Worte
e3 vermdchten — daB fie niht unbedingt su ihm auf-
fhauen, ihn nicht blindlingsd al8 Shup und Sdjirm
und Here und Meifter betvadyten fann, fondern dap
vie PHlidht auf ihr laftet, hin und wieder fid) itber ihn
ftellen und Herr fein su miiffen, iiber denjenigen, dem
naturgemdp fid) unterzuorbnen ihr Bediirfnid und ihre
Greudbe war. Soldjerweife feinfiihlige LWefen, bdenen
eine etwa einmal vorfommende leivenidaftlihe Gr-
regung oder Schwddye fo tief geht, daB fte fih nidht
mehr jurecdht finden Idnnen, verzichten am beften jum
Bornberein auf bie Ghe, weil ber Satte fo wie fo,
aud) wenn er nidht dem Wlfohol unterliegt, sum fehl=
baren Menfdhen wird. Nun gibt e3 ja audy genug
junge Frauen, bdie ungefdjeut erfldren, ihr Mann ge-
falle ihnen gut, wenn er ein biddhen ,animiert” fei. Da
liegt aber ber Gedanfe nabe, dap diefe reizende Ani-
miertheit ihnen {pdter unbequem werven onnte.

G, B, in N

Duf Jivage 9367: Wie idh foeben vernehme, wurde
in ber Frembenftadt Lugern ein erfted Hotel ausdidyliep-
lid)y mit Paradbiedbetten neu audgeriiftet, da biefelben
al8 hygieinifd) bad BVefte und von den anfprud)3vollen
Frembden ald dasd Angenehmite im Gebraud) anerfannt
und gewiin{dyt werden. 0. . in §.

Auf Jtrage 93682 Gin Rind, dbad nidht leicht und
berglidy lachen fann, gibt Urfache zum Nadydenten,
penn entwebder fteht e3 unter dem Bann der miitter:
lihen Stimmung, unter bem bdie Mutter |. 3. geftanden
ift, ober e8 ift geiftig fiber feine Jabhre entwidelt, wdh-
rendbem ihm die Gabe fehlt, feinem Jnnenleben Aus-
dbruc u verleihen. Gbenfo tamnn ein galliger Bater
ober eine nervenfranfe Mutter, deven jelbitfiichtigem
Wefen von der andeven Seite ju viel Riictfichten ent:
gegengebrac)t wurben, einem feinempfinbenben RKinde
bad frohe Luijtgefiihl, bdie Ibftlicke, harmlofe Jugend-
freude nehmen. — Nady) meinen Grfohrungen find basd
aber innerlid) bdie weitaud frdftigeren und groger an-
gelegten Naturen, die aud) fpdter den Trdnen, aber
gegebenen Fal3 nidyt dem Ladjen wehren fdnnen,

Alter Refer im Audland.
duf Frage 9371: €3 gibt vorziiglihe IMbbel-
fchreiner, welche Jhre Ausfteuer mit Kunfifinn folide
und paflend nach Angabe berftellen werden; aber e3
gibt audy arge ‘.Bguid;et, bie minderwertige3 Seug su
hobem Preife liefern. Wehnlid) ift e3 bei ben grofen

Magasinen, bdie meiftend etwad billiger find al3 ber
Handwerfer und den BVorteil bieten, daB man die
Mibel fertig fieht und nac) eigenem Gefdmad ausd-
wdhlen fann. Fr. M, in B.
Auf Jivage 9371: Jd) habe fiir unfeve dltefte
Tochter — veranlafit durd) beren Brdutigam — bei
einem Landjdreiner an dem Orte, wo die jungen Leute
nachher ju wohnen famen, die Mibel beftellt. Da der
Mann niht im Fall war, iiber groe Holzvorrdte zu
verfiigen, mufte i) die Halfte bed vereinbarten Preifed
voraugbesablen. Gin jeved Mbbel eingeln fiir fic) be-
tradytet, war fdhdn gearbeitet, nur war die Form nicht
genau nady Beftelung, {o dap die Stiide beieinander:
ftehend nidyt fo recht jufammengugehren fchienen. Jn
jorgfdltiger Ausdarbeitung war gang Hervorragendesd
geleiftet. Sdhlimm war nur, dap ver Mann nidht auf
die bebungene Beit fertig wurbde, trop allem Mabhnen,
o bap die Hochzeit immer wieder verfdyoben und fhliep-
lid) nod) einige Wochen im Hotel Wobhnung genommen
werden mupte. Dad gab o viel Werger, daf id) mir
felber da3 Wort gab, feine Wudftewer auf bdiefe Art
mebr ju befdjaffen, trodem die Mobel midy fehr be-
friedigten, indem fie fich auch bei siemlich rvirtfichta-
lofem Gebraud) tadellod hielten. — Bei ber Verbhei-
ratung meiner gweiten Todjter hatte i) midy um bdie
Wohnung3einridytung nicht su bemithen, mein Schwieger-
fohn nahm alled auf fidh. Wir gingen in ein Magazin,
um ungd fertize Mufterftiicfe angufehen und eine provi-
forifhe Wahl su treffen. Dann wurden bdie Wdbel
jedem einjelnen Raum ded Haufed eingezeichnet und
nad) dbem Maf wurde jedes eingelne Stiid gearbeitet
und prompt auf den Termin war die Cinvidhtung auf-
geftellt, in tadellofer Ausfithrung. Gin jedes Stiick
tjt wie auf feinem Plap gewadhfen, ihm fpesiell ange-
papt und alled ein harmonijhed Ganzed. I zweifle
nicht daran, dafp aud) diefe Mdbelftiicte fih al3 fehr
folib bewdfhren werdben, troBdem fie in einem groBen
Gefchdft hergeftellt worden find. Beferin in A.

DD EUEOIIUEHIIIOE EEPDICE

Sentllefon.

Die Weimaditsbraut,

(Fortfesung.)

Bei der Mittagdvifite droht der Profefjor mit
dem Finger. ,RNidfdritte diirfen wir nidt maden,
fonjt ift an die Weibhnadtdmefle nidt su bdenfen.”
@G tungelt die Stivne, ald er einen Blid auf den
Rrantenberidyt der Tabelle wirft.

JUnd Fieber haben Ste gehabt 2”

,Sie bat fogar einmal irve gevedet,” beftdtigt
die affiftierende Schejter. AIZ der Profefjor fout
ift, wintt die Rranfe die Ordendfrau Heran.

»Shwejter Gunde! Wad habe id) gefagts”

»Ciwad jonbderbared — ,Beugin feiner Liebe”,
;ttd);’@ weiter, — und dann {dliefen Sie fid ge-
unb.”

SNod eine Frage, Shwejter: Jjt Dr. SHoll
abgereift ¢*

Lt bem Mittagdzug, jawodl, er will fih nod
in Koln aufbalten!” — — —

AlB der Jug von Koln in den Bonner Bahn-

Bof einlduft, lagexn fo jdhwere Shneewolten itber
der Mufenitadt, dap die Bahnhofshalle voljtindig
perbunfelt ift. Um nod) vor dem ausdbredjenden
Sdhneegeftober unter Dady gu Lommen, eilt Dr. SHolL
bte Treppe DBinunter dem Audgange zu. Cinige
Drojdlentutider, die bort halten, erlennen den frih-
liden Studenten wieder und rufen ihn an. Er winkt
ab, benn er will ju Fub gehen und ben Weg redht
[ang haben, um all die Cindriide der forglofen un-
ver%efalid;en Stubentengeit wieder in fid) aufleben
su laffen.
Die Gefddfte jtehen im Jeiden der nahen Weih-
nad)t und fomnen bdie drdngenden, eiligen Kaufer
faum Dbefriedigen. Der alte Beethoven am Miinjter-
plag Dat auf feinem RQodenhaupt eine didhte Sdhnee-
fappe und nad) dbem verjdneiten Wiinfter eilen die
Denjden ur Veidyte. €r fieht den {Hlanten Frauen-
geftalten unter den aufgefpannten Sdhirmen und
durd) , ben flodendidhten Schleiern nad). Er fann
fi’s gar nid)t anderd vorftellen, ald dag ein Blond-
fobf fidh aud der Frauengruppe lodldfe, auf ihn ueile
und laut und feoblih auflade, fo wie fie’s that,
wenn er um 4 Uhr morgend ihr mit faljder Stimme
ein Stéanbddjen bradte. it groBen Hajtigen Sdritten
paffiert er bdie engen Stvagen big Fum Warkt.
Auf den fdmalen Trottoiven drdngen und ftopen
bie Menfdjen und weidgen der flingenden Stragen-
babhn und den raffelnden Equipagen aus.

Cr judt nad) einer Blumenhandlung und wahlt
fid einige Rnofpen und folde, bdie fdon bald er-
blitht find, aud. €8 ijt ein fleiner finniger Straup
und er birgt ihn Iofe in der innern WManteltafde —
und bann eilt er ohne Berug. Die Gadflammen
fteben fdon mit mildem Sdein in den Laternen
unbd werfen ihre Lidhttreife iber die gligernde Shnee-
becte. Obwobl nodh) frith am Nadymittage, verdiiftern
bie Sdneewollen dennod) bad Tageslidgt, und dann
{dpiitten fie den Flodenwirbel herab, €3 tangt und
flimmert und flivet in der Ruft, dap man fqum
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nod) dte Wegridhtung exfennt; aber irre gehen fann
er nidgt. Da fteht {don dad Hausd mit dem donen
Balton dapor. Cr {tdubt die Floden von feinem
Uebersieher und fjdiittelt fie vom Hute Herunter.
Dann taftet er nad) feinem Straufe und gebt die
paar Sdrittte weiter. Cine Sdeu iberfommt ihn,
alg babe ihn pldoslid) aller Mut verlaffen. Aber
bann mup er laden und wirft frohlid) den KRopf
guritd. So ftapft er in bemt Scdhnee weiter —
und dann ladt er nidt mehr! Wad flattexrt dort
augd bdem eingebauten Tiireingange herauz? €3
ift wie bad Enddjen eined Trauerjdhleierd und bie
grofen Sdneejterne legen fid davauf. Nun jtebt
et davor und - fieht, dbap e eine jhwarge Trifolore
ift, bie man an ber Dausdtiive befeftigte. Cr fennt
bie Sitte und weif, dap died einen Toten im Haufe
betundet. Gr prallt guvitd — fajt mitten in die
Strae binein. Dort fteht er und fieht durd) den
bergformigen Ausdfdnitt in den Fenjterladen einen
unfidgeren Sdjein dringen. €3 jladert wie Kerzen-
ligt — — — Gr ftiivgt binitber gur Daudtiive
und veift an ber Schelle. Sie gibt feinen Ton
und nur ein unangenefmed Rnavven geigt, dap fte
funftioniert. Da evinnert er {if, dak in einem
Totenhaufe tein fo lauter Ton gellen darf und
man bdie Sdelle mit Tud ummwidelt haben mag.
S bifnet er leife, und nody leifer tritt er ein. €he
er meitergedt, fdliept er die ugen und Hot in
ber Nibe die weiden, jarten, wehmiitig gezogenen
Rléinge eine3 Jimmerharmoniumad. Er fennt e3;
benn e8 war ded Profefjord RKiebling3injtrument.
RQeife intoniert diefer ein Weihnadtalied; suerft ein
Lateinifdes, bann ein deutides: ,O bdu felige, o du
froflide gnadenbringende Weihnadtsdgeit.* Der
RQaufder glaubt in einer Rirde u fein, und aud
nad) Wethraud) duftet’s wie dort. Auf den Fup-
fpigen jdleidht ev weiter bid jur Tiir, dabinter
bie Orgeltine hervorquellen. — v difnet. — Im
Dunteln figt der Profeffor und legt den KRopf mit
dem langen toeiffen Haar Dintenitber, jtarct gur
Dede hinauf und fpielt — und feufst und fhludst
in bem Spiele. Durd) bdie offenjtehende Tiive
redhtd bligt Ridht Perein und RKergen Eniftern und
newe Wethraudwollen Lommen.

Auf der Sdwelle war Dr. SHIN ftehen ge-
blieben und jah iwie geijte3abivefend nad) dem ein=
famen Spieler Bhinitber. Der empfand den Luftzug
und wanbdte den Kopf und fdien gar nidt erftaunt,
ben fpdten Gaft und gevade diefen, su fehen. Er
winfte mit dem Ropfe nad) der Ridtfille ausd bder
Titre Dinitber, ohne fein Spiel u unterbredjen,
und mit wanfendem Sdritte tam Dr. SAHOU der
Aufforderung nad); wantend ging er aud) gu dev
Bahre hin und driidte dad Gefiht in die Fiille
blonden Haared, die itber dad weife Linnen Herab-
flog. Dort lag fie mit Blumen iiberdedtt, ded Pro=
fefjor3 fladg8haarig Todterlein! RKrdnge mit lang:
wallenden Sdleifen BHauften fidh zu Fiten der
Toten auf. Sie trugen die Farben der verjdiedenen
Burfdenjdaften und bder Korps. Daneben legte
ber Argt fein Dbefdeidened Strdupden und weinte
barauf. Jn die ind Totengemad) Hereinjdhmwirrenden
Melodien [dludzte ex ihren Namen und fafite i
in wirren Bweifeln an dte Stirn und wollte nidt
an bad glauben, wad er talt und ftarr und leblod
vor fi§ fab. (Sdlup folgt.)

,Glarvifja‘’.

Roman von €. D.

(Fortfesung.)

Man mag iiber die Gefiihle, die fie Hiegu be-
wogen, jteptijd lideln, man mag lddeln iiber dad
mutige, aber naive VBertvauen, mit tweldem bda3d
junge Weib an bdie Verteidigung feiner Ehre, feiner
Wittde und Rube ging, und man mag denfen, dap
died Gebdude ju fhwad) und dimarifd fet, um
lange Beit ben Belagerungdverfudyen der begehrenden
RQeidenfhaft zu widerftehen. BVielleid)t iwdve bdad
Sdidfal Clarifjad fenem BHunbert andever Frauen
gleidy geworden, welde, wie fle, mit allen Mitteln,
die ihnen zu Gebote ftehen, gegen eine RKeidenjdaft
anfimpfen, die aber jdhliehlid dod) dem jteten An-
fturm jener Gefiihle unterliegen, welde fie teilen,
wenn nidt Jaqued de Chanzay felbjt dafitr geforgt
batte, dte Gloriole 3u gexrftdven, mit bder ihm bie

fungfraulice Phantafie bed jungen Weibesd big fest
umfEletdet Hatte.

Getaujdht durd) bdie Sdnelligleit feines erjten
Crfolges, ben Ginflup dedfelben iiberjdigend, und
unfdhig gu begreifen, wad fiir einen feujden und
reinen Charafter biefe junge Frau befap, beeilte
ev fid), thr fo rafd al8 miglid neuerlid) entgegen-
gutveten. Gt glaubte, daf feine Gegenmwart ihren
Widerjtand fo fehr herabmindern werde, daf ibm
nidtd andered gu thun iibrig bleiben werbde, al8
diefe [octende Frudit gu pflitcten, wann e8 ihm be-
liebte.

XVI.

Clartfja befand fih nod) im Garten, ald man
ibr mitteilte, dap Derr de Chanzay fie su {preden
witnfdge. Dad erfte Wal, feit fie verheivatet war,
forad) er in ihrem Daufe vor, wo er porher ein
stemlid Hdaufiger Gajt gewefen war. Sie fonnte
ftg itber bie Wotive feined Befuded feinen Jllue
fionen Dingeben, und fie mupte fid fagen, dap er
nur gefommen war, um jene Swede ju verfolgen,
die et ihr geftern ohne Nitcfhalt enthitllt Hatte.

36t Stolz und ihre Shambaftigleit ftrdubien
fih gegen bdiefen ebenfo tithnen ald gefdmactlofen
Sdyritt feinerfeitd, Aber dabei war fle dodh ver=
fudt, ibn in ihrem Jnnern zu vedtfertigen, indem
fte fid fagte, bap ein Wann, deffen Herz die Liebe
exfitllt, fitx gar Bieled ECnifduldigung verdient.
Unb bie Liebe war e8 dod), fo glaubte fie, die ihn
bierher fithrte.

Nadpem fie bereitd eine abmweifende Antwort
auf ber Bunge gehabt Hatte, wurde fie mit einem
Male neuerlip von jener Angit befallen, die fidh
geftern ihver bemddtigt Hatte, und fie erteilte den
Auftrag, den Befuder ju ihr zu fiilhren. Dabei
nahm fie fid vor, der Unterhaltung, deren Gefdhrs
lidyfeit fie ertannte, vajd) ein Gnde gu bereiten.

#30 thue Unvedt, wenn id ibn empfange,”
fagte fie fi) gleid, nacdhdem der Diener verjhmunden
war

Und rajd wolite fie fidh nadh dem DHaufe be-
geben, um den leteven eingubolen, und thren Befehl
su miderrufen. Dod) fie Hatte feine zehn Sdritte
nad) borwdrtd gethan, ald Jaqued vor ihr ftand,
lebbaft und frifd, gang Don Juan, den Triumph
Ded Giegerd in feinem Blide. SJn demt Knopflod
feined llebersieherd flette die Nofe, mwelde er ge-
funden Batte, der aber Clarifja anfangd teine Auf-
merffambeit jdentte.

Grverbeugte fidh vor thr, unbd gritfte fie seremoniss,
nacdpdem fid der Diener, welder ihn in den Garten
geleitet hatte, nod) in dber Nihe befand. Aber faum
hatte fih Diefer entfernt, und Jaques fah fidh mit
der Bavonin alletn, ald er feine Haltung und feinen
Tonfall dnderte, und in faft familidrem Tone fih
3u fagen beeilte:

»3§ wollte Jbhnen fo rajd ald moglidh die Nofe
itberbringen, die Sie heute Nadht verloren Haben,
gndbige Fraul”

Belde Nofe?” fragte Claviffa iiberrafdt.

»3d bhabe Sie um ein Jeiden Jhred Willens
gebeten, Glariffa, um ein Pfand Jhrer Gefithle,
und ald fie den Ball verlaffen Hatten, und idh mic
den Kopf gergriibelte, um Jhre Wiinjde 3u ver-
fteben, Jbre BVefehle su evraten, 3u wifjen, ob Sie
meine .€he billigen oder nidht, da fah i auf dem
Teppid), auf dem Plage, auf weldem Sie eben
nod) gejtanden taven, bdiefe Blume, die i) jdon
vorber in ben Schleifen Jhred Kleided bewunbdert
batte. Jd) habe bdie Spradje biefer Blitte fofort
verftanden, und i) tomme, Clarifja, um Jhnen
mein [tebended Derz 3u Fiigen zu legen. Ad,
Clariffa, wie glitdlid maden Ste midhl”

v batte nod) lange eit jo fortfahren Lonnen,
obne unterbroden Fu werden. Die junge Frau
hocte ihm nidt u, Sdmers und Unwillen durd-
withlten ihr Jnnered. Diefe reine feujde Riebe,
bie fie gu gleider Jeit glitdlid und vergweifelt
gemadyt Hatte, [bjte {idh in einer brutalen Crfldrung
auf, wie fle eine anjtandige Frau nidht anhbren
darf. Dev Wann, den fie geliebt, ja, den {ie nod
[iebte, Den fie einjtmald gum Gefdhrten thred Lebensd
su madjen gebofit Datte, und bdeflen Berlujt ihr
eine graujame Fiigung ded Schidjald gediintt, ent-
puppte fid nun ald ein gang gewdhnlider Frauen=
jdger, dem fie nur Cine war, wie diele WUnbdere,
und duvd) fein Wort wie durd) feinen Bl pro-

fanierte er all’ bie reinen Trvdume, deren Mittel-
punft er fiiv bad junge Weib dereinft gewefen.

JRit einer feltfamen RKlarheit [ad fie mit einem
ale in den Gedanfern Jaques, und wiewohl ihre
Reufdbeit fie berhinderte, den wahren Sinn bejjen,
wad fte horte und fah, ju begreifen, erviet fie dody
genug, um anf's Tiefite Dewegt und wvermwirrt u
fetn, al8 ob ihr von einem treuen Freunde eine
unverwifdbare Beleidigung ugefitgt worben mwdire.

»Alfo dad ift e31” fagte jie endlich und obwohl
fie fi bemitfte, ihrer Stimme einen energifden
Rlang u verleiben, verriet bad Beben berjelben
unverfennbar ifren Shhmerz. , A3 Sie diefe Blume
am Fupboden entdedten, dba fagten fie fih furz und
biindig, daB i fie Jhnen guviidgelajfen Habe, ge-
wiffermagen al8 ein Shlifjel, der mein Haus dem
Berrat und Ehebrud) difnet. Sie haben geglaubt,
baB i mid) foweit erniedrigen fdnne, um die vers
brederifden Hoffnungen su realifieren, die Sie ge-
begt haben. Sie haben i getiufdht, mein Herr!
3 Dabe diefe Blume ohne mein Wifjen verloren,
und fle ift nur durd einen Bufall und nidt mit
meinem Willen in Jhrem Befige 1

ALB fie diefe ftolze Antwort dem WMarquid ent-
gegengejdleudert batte, war thre Rraft 3u Enbde.
Jhr Sdymerz ermied fid) ftarter ald thr Mut, Trdnen
negten ihre [donen Augen, fie lieg fidh) auf eine
Bant niederfallen und, indem fie ihr Untlis mit
den gitternden Handen bedectte, blieb fie wie betdubt,
erjdiittert bid in's Jnnerfte, vernidytet gegeniiber
demt Bufammenbrud) aller threr Ideale, dem jdhen
Sturs aud dem Paradlefe threr erften und eingigen
Riebe. Ste fiihlte, dap fie Jenen, den fie Peif
geliebt, veracdhten mitffe und tiefes MWeh 3og in ihr
Der3 ein.

Jaqued dbe Changay war auf Aled vorbereitet
gewefen, auf jedbe Art von Wiberftand, nur nidht
auf den, welden ihm die junge Frau entgegenfeste.
Setne Pldne twaven vereitelt, und wiewohl er fid)
fdmeidelte, beffer al8 jeber Anbdere dad DHerz der
Frauen u fennen, war er, dad erfte Mal in feinem
Leben, vermiret und verlegen, und wufte nidt, wie
et fid Benehmen folle.

Wohl blieb ihm die Ausdfludgt, fih Clarifja 3u
Fithen gu werfen, ihre Verzeihung su erbitten, und
feine Fithnen Worte mit feiner leidenjdafiliden Liebe
su entfduldigen. €3 ijt wahrfdeinlich, dap fie fidh
durd) ein derartiged Benehmen batte rithren lafjen
und daB Jaqued auf diefe Weife ihre BVerzeihung
etlangt Bdtte. Aber er BPatte in Begug auf bdie
Behandlung der Frauen feine ganz eigene WMethode,
Deren Auditbung er Hid jept jtetd jeine Eriolge zu
verdanfen Batte, und er gedadpte audy in diefem
Falle nidt anderd vorjugehen. So fagte er fid,
dap eine Frau einem Dbefeftigten Blage gleidhe, den
man nur durd) einen fithnen ngriff itberrumpeln
tonne. Ridtig oder nidht, hier verjagte feine Theorie
polllommen, und feine gange MWeidheit, auf die er
fo ftol twav, niigte ihm nidts, ja jie war darnad
angethan, ihn gu einer gvoben lngefdidlidleit zu
perleiten.

Anitatt fidh su demiitigen, den Ton zu wedfieln,
erneuerte er feine RKithnbeit, und dad Gefilhl des
Unwillend, dad Clariffa befeelte, verdoppelte fidy,
al8 fie ihn jagen horte:

Bie, gnadige Frau? Wenn i) Unvedt hatte,
angunehmen, dap die Gabe bdiefer Blume eine fret-
willige war, und wenn id verfudte, mit Jhnen
offen su fpredjen, wer trdgt die Shuld daran, ald
Sie? WMupte i) nidht durd) Jhre Haltung, gejtern
anm Balle, dagu verfithet werden, ju glauben, daf
i fo glidlid) fei, ihr Wobhlgefallen Fu ervegen ?
34 fenne nuv ein Wittel, einer Frau befannt 3u
geben, dafy man die Neigung, die fie und gu jdenten
fo giitig i)t, erwibert, und dad ijt, ihr’s fret und
offen u fagen. I Habe ed Jhnen gefagt. it dad
ein fo groBe3 Berbredjen 3

,3a, e8 ift ein Berbredjen, wenn bdiefe Frau
verheiratet ijt1 rief Clarifja erregt aus.

»Mag fte verbeivatet fein, wad liegt darvam,
wenn fie [iebt und mwenn fie geliebt wird! Was
erwarten Sie benn von bder Leidenfdaft, die Sie
hervorgerufen haben, die Ste jelbit teilen? Glauben
Sie, daf fie bas, was Ste Plidht nennen, vefpet-
tieren mwitb, dap e8 mdglid ijt, dad Feuer eined
Herzens, bad man entfadt, mit etnem Worte ju
etftiden (Fortfebung folgt.)
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Bur Berufsivafl.
(Gingefandt.)

Woh! gerade jur vedhten Beit erinnert der BVor-
ftand be3 Sdyweizerifchen Wirtevereind an den iiberal
in Privatfamilien, wie in Hoteld und Reftaurants ftark
fidh fithlbar madjenden Mangel an Stodjinnen. Ueber-
all diefelbe Rlage! Der Scyweizerijche Wirteverein hat
nun einen Lehroertrag fiiv Kochlehrtdchter audgearbeitet,
weldjer e3 aud) gang unbemittelten intelligenten Madchen
moglid) macht, den Kdchinnenberuf griindlid) bei hiegu
befonber8 geeigneten Mitgliedern bed Vereind zu er-
lernen. Wenn man bedenft, dap einer guten Kidhin
ein Monatlohn von Fr. 50—120 bei freier Station
gefichert ift und jchon wdhrend der gweijdhrigen Lehr-
3eit ein fchdner Lohn wverdient werden fann, fo follte
man wirflid) glauben, dap e8 an Unmeldungen nidht
fehlen tonnte. Unfragen von Eltern, Bormiindern u.{. w.
find an dad Jentraljefretariat de3 Schweizer. Wirte-
verein3, Rennweg 38, Jiirid) I, ju ridhten.

Briefhaflen der Redaktion.

A. B, ¢Gifriger Lefer. Gin jeder tiefe Schmers
muf, wie eine Wunbe, suerft eine Beit. lang in Rube
gelaffen werden. Man darf den duBeren Verband mit
linder Hand forglid) ernewern, aber bdie Wunbde ent:
bldpen, fie ber Luft audfegen und - baran herumban-
tieren, ba3 darf man nidyt, wenn eine gejunve Heilung
ergielt werden Joll. €8 liegt ein gan unverftandiges
Wohlmeinen bdarin, dem Herzen fofort Eriap bieten
3u wollen, wenn dad Schidjal ihm etwa3 Liebed ge-

raubt hat. Wenn der Tod einer Mutter ihren Lieb-
ling geraubt hat, o geniigt fdhon der Ton obder dHad
Ladjen eined Rinbe3, um bie Wunbde wieder aufzureipen
und auf’3 Neue bluten ju madjen. Sie wird baher
bie Rinber dngitlih) meiden, fo fehr fie die Rleinen
fonft audy liebt. €3 jeigte eine grope Untenntnid besd
menfdlichen Herzend, vorab ded Frauenherzens, wollte
man verlangen, daff die in frijhem Sdymers gebeugte
Mutter Jofort ein frembded Kind mit froher FdrtlichTeit
an3 Hery ndhme. Je idealer und inniger die Liebe war,
um fo tiefer geht der Schmerz, um fo mehr Shonung
ift nBtig und um fo mebhr Beit muf man ben Ve-
troffenen laffen, den Sdymer; su iibermwinden. &3 braudyt
ja nicht einmal ein Menfdy 3u fein, denn diefed {chmers-
lige Gmpfinden findet aud) ftatt beim Berluft eines
und befonvers lieben Tiere3, ja fogar bei einer Pflange,
die wir felber aufgeogen. Wer e nicht an fid) {elber
erfahren hat, dem geht freilid) bad Berftdndnis fiic
foldhe Seelenzuftdnde ab.

Gifriger Lefer in 3. Man miifte eigentlid) einen
jeden Menid) {hon in der Jugend lehren, in Jadylicher
Weife su difputieren, ohne auf dad perfonlide Sebiet
itberjugreifen, benn dad Perfonliche verlest immer, ed
pflangt Gebdffigteit. Wer e3 verfteht, irgend eine Frage
obne Bitterfeit achlich su erdrtern, der hat einen hellen
Ropf, einen weiten Blict und eine diplomatifche Aver.
Gr wird nad) jeder Seite bem gegeniiber weit im
YBorfprung fein, der aud jedbem naben Tiimpel fein
geliebted I trdntt und Aled auf fih allein besieht.

Jiel. o K. in H.  Celbftoerftindlih Fann der
Menfd) nicht mehr thun, al8 feine RKrdfte ihm geftatten,

wenn ihm an feinem Leben {iberhaupt nod) etwad ge-
legen ift. TWenn died nicht mehr der Fall ift, dann
freilih fann man iiber feine Krdfte gehen und mup
dann zufehen, wie lange e3 gebt.

A. A. 10 Man wird immer finden, dap bie-
jenigen Menfchen, die am wenigften leiften, am meiften
und fchdrfiten tadeln.

Fiel. £. 3. in A, Jhr Urteil itber bie Gedidhte
von Anna Dir dedt fih mit dem Unfrigen: ,gang rei:
send originell und lebendmwarm, von zartem Empfinden
und tiefem Lebendernft getragen.” ©3 gehort heutzu-
tage {chon etwa3 dasu, wenn ein {dhlichtes Bitchletn,
dad in pedanter Weife eingefithrt ift, und beim erften
Ginblit pactt und feffelt; baB man mitten in der Ar-
beit ftehend, e8 faum mebr aud ber Hand legen fann,
Wir mochten dad wirtlid) feine und gehaltreiche Biich-
lein al8 finnige Oftergabe fleipig Einfehr halten fehen.
Wenn e3 mbglich gemacht werden fann, fo wollen wir
Qfnen die genaue Abdrefle der Dichterin gern befdaffen.
Jbre freundlichen GriiBe ermiedern wir herslichit.

Die Schénheit kann man nicht
) erwerben, aber man muss es ver-
= stehen, sich die zu erhalten, die
"~ man besitzt. Um das zu erreichen,
soll man nur wahrhaft hygienische
Spezialititen anwenden wie: Créme
Simon, Reispuder und Seife
Simon. Man hiite sich vor Nach-

L% ahmungen und sehe auf den richtigen
Namen. Ueberall im Verkauf. (0 3601 a) 14504

(]

Den tit. Offertgeberinnen diene
zur gefl. Kenntnisnahme, dass
das Stellegesuch 4706 erledigt ist.

Gesucht:

zu ein- und zweijdhrigem Kinde in
Herrschaftsfamilie nach Ziirich eine
durchaus zuverldssige brave Kinder-
frau oder Tochter, welche die Kinder-
p[lege griindlich kennt. Offerten unter

]

Referenzen.

-{0stitat Chapelles M

Besonders griindlicher Unterricht des Franzisischen. — Englisch. — Musik.
— Zuschneiden. Nihen. Biigeln. Kochen. — Sehr gesunde Lage. — Ausge-
zeichneter Aufenthalt fiir junge Tochter. — Fr. 1000, — jéhrlich. — Beste

Mme Pache-Cornaz.

(H201851)  [4645]

I Yerlang. Sle gratis |
den neuen Katalog

o [

1000 photogr.
Abbildungen {iber

garantierte ||
Uhven, Gold-

[4565

und

Chiffre Z 4719 beférdert die Expedi-
tion der Schweiz. Frauen-Ztg. (4719

il’ir eine guterzogene junge Tochter,
die unter der persénlichen Lei-
tung einer tiichtigen und verstdndigen
Hausfrau simtliche Hausarbeiten
griindlich erlernen soll, wird passende
Stelle gesucht. Miitterl. Obsorge und
Familienzugehérigkeit wird verlangt.
Die Tochter hat von allen vorkommen-
den Arbeiten Dbereils einen guten
Vorbegriff. Gefillige Anerbieten mit
ndheren Angaben der Verhaltnisse

:

1618

In jeder Confiserie nnd besseren Kolonialwarenhandlung erhiltlich.

Silher-Waren

E. Leicht-Mayer
& Gie.

LUZERN
I 27 bei der

Hofklirche,

beférdert die Expedilion unter Chiffre
N 4718. 4718

Stelle-Gesuch

fiir ein einfaches, dlteres Frdaulein,
das der bessern Kiiche vorstehen
kann und sich daneben auch leichteren
Arbeiten unterzieht, bei ganz be-
scheidenen Anspriichen. Geht auch
auf’s Land. — Gefl. Offerten unter
Chiffre E 4717 beférdert die Expe-
dition. (4717

Gesucht:

In ein gutes Privathaus in der Um-
ebung von Winterthur eine einfache
g[ubenmagd, die ndhen und biigeln
kann. Zuverldssiger Charakter ist
Hauptsache. Lohn nach Ueberein-

Chemisch rein, gegen Husten, Hals- und Brustkatarrhe .
Mit Kreosot, grosster Erfolg bei Lungenschwindsucht
Mit Jodeisen, gegen Skrophulose, bester Leberthranersatz . .
Mit Kalkphosphat, bestes Nihrmittel fiir knochenschwache Kinde:
Mit Cascara, reizlosestes Abfiihrmittel fiir Kinder und Erwachsene
Mit Santonin, vortreffliches Wurmmittel fiir Kinder . . . .
& Maltosan. Neue, mit grosstem Erfolg gegen Verdau
storungen des Siuglingsalters angewendete Kindernahrung
Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons.
Rilhmlichst bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

D" WANDER'S MALZEXTRAKTE ¢

40 JAHRE ERFOLG

ungs-

[9977]

n b

kunft. Eintritt Ende April oder An-
fang Mai. Offerten unter Chiffre 4714
befordert die Expedition. (4714

Weissndherinnen

welche an Ostern ihre Lehrzeit be-
endet haben werden, finden hernach
dauernde Arbeit bei guter Bezahlung
in einem grésseren Lingerie-Atelier
der Schweiz. — Offerten unter Chiffre
ES 4704 an die Expedition dieses
Blattes erbeten. [470%

Gesucht: auf 1. Marz ein

Hinderfraulein

zu_fiinf Kindern von 5—11 Jahren.

Denkbar

Man verlange In -allen Apotheken und Drogerien:
Ein ideales Friihstiicksgetriink fiir Gesunde und Kranke

erselzt Katfee, Thee, Kakao, Schokolade

Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Frauen, geistig
. korperlich Erschopite, Nervase, Magenleidende, Tuberkuldse, alternde Leute etc.

hst.

fiir Touristen, Sportsleute u. Reisende.

L4400

Sterilisierte

Berner Alpen~Milch

vorzugliche

Kindermilch.
M In Apotheken. 7@

Frdulein, die Piano spielt und fran-

Fabrik didtefischer Pripavate Dv. A. Waunder, 3ern.

zésisch spricht, wird vorgezogen.
Zeugnisse nebst Photographie
liebe man einzusenden an (4

Grand Hotel ,,Adler” und Kursaal

be-
703

Cacao De Jong

Adelboden.

Schloss St. Prex cee

Tochter-Institut ,,Pestalozzi“
Sprachen griindlich etc., prakt. Kurse.
Missiger Preis, — Referenzen iiberall.

Verlange Prospekt. [4115

Der feinste und vorteilhafteste hollandische Cacao.
Koénigl. holldnd. Hoflieferant.

Goldene Medaille Weltausstellung Paris 1300, St. Lonis 1904 etc.

Grand prix Hors Concours
Hyglenische Ausstellung Paris 190l.

Garantiert rein, leicht 1éslich, nahrhaft, ergiebig, kost-

(W 640 8)

En

licher Geschmack, feinstes Aroma. 4662

gros durch Paul Widemann, Zurich II.

H.DE JoNG, WornERvITR.

¥ KA

ELVETIA
[CHORIEN

‘Garanrir‘hrein

Joch-u. Baushalrngs-Schulen

S allerpeste Fabrivd

da

3. Adry 1907




Bdeirer Fraven-Bething — Blatter fiir den hawn slidien Rreis

BriefRaffenn dexr Wedalkition.

Jiel. S, A in €. Cngland hat weiblidje Coiffeurgehilfinnen fitr Hervenfalons,
wo die gejhidten, leichten Hande fehr willfommen feien. Dad beweist, dap biefe
Hantierung fidh) fiic Frauen eignet. €8 ift alfo ein gany guter Gedante, die Schin-
beit3pflege, da3 Frifteren, Kopfwajden, Hand- und Fuppflege, fomwie dad Rafieren
in einer Stadt al8 ambulanten Bevuf zu betreiben. Gin ebenfo taftoolled ald um:
ganggewandte3 weiblihe3 Wefen, auf deffen Distretion man fihy verlaffen fann,
mup dabet ein gefiherte3 usdfommen finden fonnen. Um ihrer Pflidyt vollftdndig
geredht ju werden und fic) felbit ficher gu ftellen, miifte fie dafiiv jorgen, daf fiberall
im Privathaufe, wo fie bedient, ein eigened BVefted fiir den betveffenden Swed
gehalten wird. Wenn Sie daran bdenfen, wie viel Patienten und Refonvaledzenten
itber Jhre Dienfte glitdlid) wdren, fo wird Jhnen aud) jum Bewuptfein fommen,
daf ein ficherer finangieller Grfolg angunebmen wdve. leber einen franthaften
Gtanbesdfiolz miiten Sie fich eben ju erheben vermdgen.

Cifrige Leferin in A. Sf. ©3 liegt immer eine grope TWeidheit in der Wahl

ber Stunde, in welder Ent{cheidungen fiir’s Qeben getroffen werden follen, und
mandyed Gliid ift {dhon ger{cdhellt und begraben mworben, weil 3 in einer ungiinftigen
Stunde gur Sprache gebrad)t worden war. Der Ungeduldige mup daher nidht im
Unmut iiber eine Bitte oder Warnung um Geduld und Mapigung den Knoten
brit3f durd)jdhneiden; denn einmal durdyfchnitten ift sum Jujammenfiigen immer
wieder ein Rnoten nbtig und e8 ift eine allgemein befannte Thatfache, dap cin
Rnoten immer gleihbedeutend ift mit einer drohenden Brudjjtele. Der Lebens-
etgabrene bemiiht fid) daher, mit Aufbietung der leften Geduld, einen Knoten unver-
feprt gu [8fen, oder er nimmt danfbar bdie Dienfte einer rubigen, gedulvigen Hand
entgegen, welche died Runfiftild verfteht, ehe er mit dem Fweifchneidvigen Schert
agiert. An ber Gnbdjtrecte feined Leben3 angelangt, ift man im Stande, vas Sady:
liche vom Perfonlichen gu trennen. Gin Rat von diefer Seite follte daher fiir Sie
einen gewiffen Wert haben.
Sunge Sausfran in R. Dad Jo rafdhe BVerlieren bder Schdrfe Jhrer Tifdh-
meffer vithrt fehr wabricheinlich dbavon ber, dap Jhre Riihenbeforgerin vie gereinigten
Mefjer gum Trodnen auf die heiBe Herdplatte legt, denn died nimmt den Mefjern
vollftdndig den Sdnitt.

Serr &, in W, Gin erfahrenes Auge ift nidht fo leidht su tdu[dhen, aber ein
Sertum ift immer mbglidh), fo lange feine unwiderleglihen Bemeife vorliegen und
dedhalb mup man ein BVorurteil mit aller Kraft von fich) abwehren, um dem Anderen
nidyt bittered Unvecht guzufiigen. Wenn Sie um jeden Preid jur Klarheit Tommen
wollen, fo ift ber eingig richtige Weg der, ver direften Frage, benn bdarin liegt ein
Beweid von Acdytung und BVertrauen, weldjem unwiltiivlich eine offene Antwort zu
Teil werben wird. Hinterliftiged Herumfpionieren fiihrt felten sum guten Jiel.

M. T. Diefed Jahr befommen unfere Bergfurorte, die fiir Wintergdfte ein-
gerichtet find, wenig Frithlingsferien, denn trogdem man momentan — Ende Fe:
bruar — vor ben hohen Schneemaden auf den Trottoird von den Spaziergdngern
nidyt mehr al8 die Rbpfe fieht, ift dod) unverfennbar der Frithling in der Luft; die
Gonnenftrahlen warmen intenfiv, die Bigel entmicdeln vermehrted Qeben und die
itberwinterten Pflangen beginnen zu treiben. Giner fonnigen Wodje wird der Schnee |.
weidjen und nadbher ftehen wir mitten im neuen Lensleben drin. Jhre vorforgliche
Nadhfrage nad) einer swectmépigen Gelegenheit jur Erholung von des langen Winters
gefundbeitlichen Schadigungen ift dbaher gany am Plage. Die guten Pofitionen, wo
man su befdjeidenem Preife fo recht Tomfortabel fich gang nach BVevarf hauslid
niederlajfen fann, werben fehr gejucht und fpdter taum in gemiinfdyter At aufzu-
treiben fein. Caffen Sie und hbven, weldje Anfpriidhe Sie madjen und wir find
gewip im Fal, Jhnen mit paffenden Wbdreffen zu dienen.

. Porositit, Behaglichkeit, Regulierbarkeit der Bettwiirme, Reinlich-
: keit, Kontrollierbarkeit des Polster = Inhalts, verbunden nit Soliditit,
ist das -

weckméssigste, hygienisch richtigste und eleganteste Bett der Gegenwart.

Tausendfach erprobt und von Autoritdten gutgeheissen.

¥ dessen Grundcharakterziige heissen

™ Nebst Betten von einfacher bis zur elegantesten Ausstattung finden Sle bei uns die grdsste Auswahl in

hochmodernen Sehlafzimmer-8invichiungen

4689] in allen Preislagen.

Es empfehlen sich Illustr. Prospekte gratis und franko.

Haeberlin & CO., Bleicherweg 52, lel‘lCh

(gegr. 1847) Alleinvertreter der Steinerschen Reformbettenfabrik. (gegr. 1847)

Wer liebt nicht
ein gutes Gldschen Likor!
Jedermann kann sich auf ein-
fachste und billigste Weise
die den besten franzsischen
Marken gleichkommenden
Dessert- und Tafel - Likore,
Bitters und Schniipse, wie
Curagao, Maraschino, Vanille,
Cognac, Rhum, Whisky, Bone-
kamp, Magenbitter etc. selbst
bereiten mit den bekannten
Jul. Schraderschen Likér-
pavronen. Preis pro Patrone
756 Cts. bis Fr. 1.26. Ausfiihr-

Justitut Jomini

Payerne, waadt
Gegr, 1867, Vergrdssert 1890—1904

———

W

d]S$2
B/P/wov-p//lf-

Beriihmtes Institut zur Vorbereitung
auf den Post-, Telegraphen-,
Eisenbahn- und Zell-Dienst, so- 4510
wie fiir Bank, Handel u. Indu- | recorrs 3
strie. Seit 1891 allein sind | { g

iue

¥ . 3 ; liche Broschiire iiber ca. 90
schon 254 Bundesbeamte und | § Muﬂm ) g B verschieden Sorten_gratls zu
445 andere Angestellte aus | [4 SIS eSS ) Diensten.Alleiniger Fabrikant
dieser Lehranstalt hervorgegangen. | [ in BOUDRY bei Neuenburg. ¢ Hug ;:Js f';l;?hﬂag;

Rasches Erlernen des Franzosischen, | {4 i 7 s = e bR vormals Juliu T
Englischen und Italienischen, der | M Griindliche Erlernung der franzés. Sprache. Engliseh. Italienisch. j Feuerbach - Stuttgart 54.

Musik. Grosse Gérten, Park und Spiel- Handelsfécher. Vorbereitung auf das Postexamen. Individuelle Er- [

plétze (24,000 m?). Sehr missige Preise. | 14 ziehung. Prospekte und Referenzen auf Verlangen. (H2643 ) [4702
Man verlange Prospekt. (H20001L) [4605 N R A R R e N RS TR SRS R SR PSR

Niederlage: bei H. Richter, S
Apotheker, Kreuzlingen. 5

(Satg40g




Sdjtoetier Frauen-Bethung — BIFer fiv den hanslidien Rrets

) S
3erymann'.s
£11lenmllch‘§elfe
ist 1t amtlichem Attest vollkommen
rein. neutral und mild.

Anerkannt beste Seife fiir zarten
reinen Teint. sowie gegen Sommer
sprossen und alle Hautunreinigkeiten.
Zahireiche Anerkennungsschreiben.
Man hiite sich vor minderwertigen
Nachahmungen und achte auf die

Schutzmarke:

Iwei Bergmanner
und auf die Firma

Bergmann & Jo, Ziirich

D Man verlange jedoch ausdriicklich das echt:

9197)

BISCUITS
CHOCOLATS
CACAD

-

Malzkaffeg'éf Bonhons

4574

Kaiser’s

Kaifae-Geschat

1000 Verkaufsfilialen.
Verkauf mit 5 °/% Rabatt.

Postversand nach auswarts

Centrale

Basel, Giterstr. 311.

Fiir 6.50 Trauken

versenden franko gegen Nachnahme

btto. 5 Ko. ff. Toilette-Abfall-Seifen

(ca. 60—70 leichtbeschiidigte Stiicke

der feinsten Toilette-Seifen).

[4614

Bergmann & Co., Wiedikon-Ziirich.

Schwiichliche in der Entwicklung oder beim Lernen zuriickbleibende Kinder
sowie blutarme sich matt fihlende und NErvése iiberarbeitete, leicht erregbare, friihzeitig erschopfte Erwachsene

gebrauchen als Kriftigungsmittel mit grossem Erfolg

I’'st H -

p»Dr. H

Privat-Floch- u. Xaushaltungsschule

bei ganz bescbrankter Schulermnenzahl.

Jede Schiilerin wird nach de: blqenmt threr Auffassung unterrichtet.
Besondere Wiinsche fiir nur eine bestimmte Abteilung der Ixochkuns[gvege—
tarische Kiiche, Backen etc.) werden beriicksichligt. Theorie und Praxis
im Berechnen und Zusammenstellen von Kiichenzeddeln fiir bestimmt ge-
gebene Verhdllnisse. Hdusliche Buchhaltung. Uebung in den fremden
Sprachen. Piano. Grosser Garten. Kursdauer je nach dem Ziel der Aus-
bildung. Referenzen von fritheren Zdglingen zur Verfiigung. Anfragen
unter Chiffre ,,Hdusliche Ausbildung*‘ werden prompt beantwortet. = [4698

" ... |Seiden-Glanz-Garn
(Doppel-Zwirn liistriert)

Rose~-Garn

‘i (Perl-Zwirn liistriert)

4697

\ mit nebenstehender Schutzmarke, sind anerkannt se-
lide und weiche, vorziigliche und beliebte

Baumwoll-Strickgarne.

BESSER

wicjeder g
wompergasanisr VOIGT's Tt
Apchheken 5hroguenenK LOSTEK : qlsq" g

En gross:

Tochter- Pensionat Ray- Moser

» in FIEZ bei GRANDSON.

Gegriindet 1870 (8¢h 1523 Q) Gegriindet 1870
kdnnte nach Ostern wieder neue Zoglinge zur Erlernung der franzosischen Sprache
aufnehmen. Griindlicher Unterricht. Familienleben. Ermissigte Preise. Musik,
Englisch, Italienisch, Malen. Beste Referenzen und Prospekte zu Diensten.  [4656

Fiir ndhere Auskunft wende man sich direkt an Mme Ray - Moser.

D e e Alleinig.Fabrikant:
gésuggé'fﬁméaen'zsferra y Rich.Staiger,Kreuzlingen

4624)
(H %089D)

——

f

reiner
hollénd.

Cacao

Edelste
Qualitit!

Ein ideales Getriink, késtlich im Geschmack
und zugleich nahrhaft und kriftigend.

l\ (gr98y 1) loggr

Visit-, Gratulations- und Verlobungskarten

in einfachster und feinster Ausfiihrung
Buchdruckerei Merkur, St. Gallen.

HOMMEL’s Haematogen.

Der Appetit erwacht, die geistigen und kérperlichen Krifte

werden rasch gehoben, das Gesamt-Nervensystem gestirkt.
und lasse sich keine der vielen Nachahmungen aufreden. W&

[4619

Avis an die Frauen!

Wer sich nicht drgern will iiber die
Vorhinge heim Waschen und Gliéitten,
der sende sie in die H@F~ Vorhang-
wiischerei und Appretur von [{65

J. Ramsauer - Stadler, St. Gallen

Ilgenstrasse 23. . (H4788G)
N.B. In der Stadt St. Gallen u. Umqebung

werden die Vorhinge abgeholt auf Wunsch

PIANOS

)/

BERTSCHINGER
UETENBACHSTR 24

13m// ZURICH 1

HAKMOI}I 1ffs

616¢]

Singers Aleuronat - Bis-

CUitS (kratt-Eiweiss-Bisouits).
Nahrhafter wie Fleisch.
Viermal so nabrhaft wie gewthnliche

Biscuits.
DeF- Wi

haftlich beg h
und empfohlen. ~Wg [4182

Singers Feinste Basler
Lecker" in eleganten Pack-

ungen fiir Geschenkzwecke offen aufs
Gewicht, als Tafeldessert.

Singers Roulettes a la

vanille et au chocolate
(Feinste Hohlhiippen)

in hiibschen Blechbiichsen & 50 Stiick.

—— Hochfeine Qualitit. ===

ingers Eier- und Milch-
Eier"udeln, genau  herge-

gestellt, wie von der Hausfrau.
D~ Nur 1 Minute Kochzeit. —gag

D™ Wo unsere Spezialitdten nicht zu
finden, wende man sich direkt an die

| Schw. Bretzel- & Zwichackfabvik

Ch. Singer, Basel.




$Sdjtveiier Trauen-Beiung — Blitter ffir den fAusliden Keeis

Reues vom Biidiermarkt.

5 2Banderbilder aus Negypfen und Valdffina‘“ von
Oberft Hermann Shlatter, St. Gallen. Mit
einem vielfarbigen Titelbild ,Dad Feft bed heiligen
Teppich3” und 38 feinen JUuftrationen nady Photo-
graphien in farbigem Tondruct, Preid elegant bro-
fdyiert Fr. 2.50, in Leinen gebunden Fr. 3.25. Dructu.
Berlag der Budydruderei Bollifofer & Co., St. Gallen.

Die fulturelle Entwidlung unferer Vertehrdmittel
hat unjere Qebenstreife in ungeahnter Weife ermweitert,
und mit Recht jagt der Autor ded vorliegenden Budes:
yDeute gibt e8 ja auf dem Grdenrund iiberhaupt feine

PBharaonenlanbed vonnbten ift, fo mup e3 al3 ein ver:
bienftoolled Werf begeichnet werden, den unabdnderlic
an die Sdjolle Gebundenen oder aud irgend einem
Orund auf fleinere Reifediftangen Angewiefenen die
Ausdbeute ihrer Reife: und Wanbdereindriide erzdhlend
su iibermitteln, Nun ift e8 aber nid)t jedem gegeben,
gut su ergdhlen. Dberft Schhlatter aber verfteht biefe
Qunit in einer meifterlihen Weife, denn er fhaut dasd
ihm begegnenbe Neue mit den Wugen ded RKiinftler3,
be3 Gemiitdmenfdyen, ded Humoriftiferd und ded aus-
gefprocdhenen MNaturfreundes an und diefe vielgeftaltigen
Ginvdriide {tbermittelt er dem Lefer in der denfbar an-

fprecdhenditen Form. Den Wert ded fehr fhon audge:
ftatteten Budjed erhdhen 38 feine JUuftrationen, die
groptenteild al8 eigene Aufnahme fiiv den Lefer von
voppeltem Werte find. Dad bhiibjdhe Buch fei ald
Reifeerja und ald Reifeleftiive beftend anempfohlen.
5»3u Jiveude und Frof* von A. Dig. Gebunden
ME. 2. 50, mit Golofchn. su Gefdjenfzmeden ML, 3.—.
Berlag von . Ludwig Ungelenf, BVerlagdbudhhand-
lung, Dredden.
Gin pradytiges Bitdhlein, da3 wahre poetifche Perlen
enthdlt und dad al8 Konfirmationdgejdient fidy gang
befonbderd eignet.

Dijtangen mehr, die nidht mit einem verhdltnidmdpig
geringen Aufwand an Jeit und Geld ju bewdltigen
wdren.” gFriher war Jtalien dad Land bder Sehn-
fudht, Beute ift e3 Wegypten, bas bie Gedanfen der
Retfelujtigen gefangen nimmt. Nadhher wird e8 Jndien
fein und fdhlieplid)y ber Mard, auf bem bder fortge:
{dyrittene Menfdy feinem Durft nach Wijfen und nady
Genjation Geniige su leiften judyt. Da nun aber ver.
hdltnidmdpig nur Wenige fiber den ndtigen Aufwand
an Jeit und Kraft verfiigen, ver ju einem Befuche ded

¢4 Wer seine Kinder den Gefahren.
die die jetzige Jahreszeit mit sich
bringt, nicht aussetzen will, gebe
ihnen das bekannte Milch - Mehl
“) Galactina, das durchaus kein ge-
wohnliches Kindermehl, sondern ein
aus keimfreier Alpenmilch herge-
stelltes, leicht verdaulich gemachtes
Milchpulver ist. Man hiite sich aber
vor Nachahmungen und achte beim
Einkauf genau auf d.Namen Galactina.

| Pension fiir junge Médchen
Mme ud Melles Junod, Ste. Croix (Vaud).

Griindliche Erlernung der franzosischen Sprache. N#h- und Zuschneidekurs durch ge-

Jede Familie

die ihren Lieblingen eine wirkliche Wohlthat erweisen
will, gibt ihren Kindern als Getriink ein Glas Zucker-
wasser mit 5 Tropfen alcool de Menthe de Ricqlés.
Dieser gesunde und bekdmmliche Haustrunk schmeckt
sehr pikant und erfrischend und kostet pro Glas nur
!/a Cts. _Originalflaschen, nur echt mit dem Namen
Ricqlés, in Parfiimerien, Drogerien und Apotheken
erhiltlich. (4672

5 priifte Lehrerin. — Handarbeiten. — Piano. — Haushaltung. — Preis Fr. 75.— per Monat, alle
Hausmann’s Stunden inbegriffen. Prospekte und Referenzen. (H 21044 1) [4712
Ichina — ' ’
—— —9 D [ 1]
vor g er bése Husten

nach dex

© TL

ErsSse

hebt den Appetit, verbessert die Ver-
dauung, heilt Magen- und Darmbe-
schwerden, nervise Leiden, und ist ein
vorzilgliches Stérkungsmittel.
—— Flaschen zu Fr. 2. 50

weicht fast augenblicklich nach Verab- f
reichung von

Dr.Fehrli's Histosan

das sich in mehrjahriger Praxis als ein
wirklich ausgezeichnetes Mittel gegen alle
Lungen- und Halskrankheiten bewahrt hat.
Erwachsene und Kinder spiiren sofort die
ginstige Wirkung, die zugleich in einer
Kraftigung des Gesamtorganismus besteht.

Bester Fleischersatz.

(H 6087Z) Alleinfabrikant: 14632
A. Grinicher, Wollishofen-Ziirich.

00gF

Berner Halblein
starkster naturwollener Kleiderstoff far Manner u. Knaben

Berner Leinwand

zu Hemden, Tisch-, Hand-, Kiichen- und
Leintiichern, bemustert Walter Gygax,

Fabrikant, Bleienbach, Kt.Bern. [4612
iy

) () [ () (e

) () (e (e ) (e ) ()

Hecht- Apotheke A.-¢., St. Gallen

Dr. Arthur Hausmann.

Original-Syrup-Flaschen & Fr.4.—. Orlginal-Tabletten-Schachteln a Fr.4.—. Wo noch nicht
in den Apotheken erhiltlich, direkt zu beziehen vom Histosan-Depot Schaffhausen.

o (s

(i) R [ ) [ ) [
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Ganz bestimmt ist mein neuerdings bedeutend
verbessertes

Hlochglanzizit
2 RAS &

das beste Glanz- und Konservierungsmittel fiir Chevreau-, Box-cali- und gewshnliche gelbe u. sehwarze Lederschuhe.

9, Graisse
N Bf‘illanr Ro%

Ganz bestimmt gibt RAS rasch grossartig schonen Blirstenglanz und mit Lappen
hernach poliert, geradezu Lackglanz.

Ganz bestimmt ist RAS wasserbestindig, firbt daher nicht ab und schtitzt
den Fuss vor Nisse.

Ganz bestimmt enthilt RAS keine Sauren, sondern ausschliesslich dem Leder zutrig-
liche Rohstoffe, macht daher die Schuhe weich und ausserordentlich haltbar.

Ganz bestimmt bleibt mein verbessertes RAS bis zum letzten Reste in der Dose
butterartig weich. [4464
Chemiseh fech.

ﬁ. Sutter, Tark Oherhofen (Thurgan)

vorm. SUTTER=-KRAUSS & Cie.

Gegriindet 1858 Gegriindet 1858

Gunstig fur Wiederverkaufer! )
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- Banshaltuiigsichule

Pouswivthhaftlide Gratisbeilage der Hpweizer Frouen-Jeitung.

Ericheint am erjten Sonntag jeden WMonats.

i (Ba[len Nr. 3. Atdry 1907

Teftbadierei.

P amit unjerve Fejttuchen wohl gemten mup die Haudfrau mander-
R e Hauptregeln beacdhten, mup jie bad Wefen der verjdjiedenen
Ruchenteige fennen, die Hiegrade bemt Baden zu vegeln verjtehen
und Dden RKudjen, die auf dem Fefttijd) prangen follen, aud) ein fejt-
taglihed Ausdfehen verleihen fdnnen.

Bu allem Gebdd mup man jtetd ganj tadellofe Jutaten beriven-
pen, fie allein geben die Gemdhr etned guten Gefdymactes, der bex-
porben wird, wenn aud faljd) angebradjter Sparfamfeit nidht gang
frifjje Butter oder Cier, feudhtgerwordened Mebh!, alte Gewiirze, die thr
Avoma eingebiift, Mandeln und Niife, die ftrengjdymectend geworden,
oder flumpiger Sucter verwendet werden.

Jteben Diefer Hauptregel muf die Hausdfrau allerlei andere Dinge
wiffen, die zum Gelingen der Fejtbdckerel von grofer Bebeutung find.
Damit alled Mehl und Jucker fid) fein verviihren fafjen, foll man
Deibed bor dem nviihren des Teiges, weldjer vt er aud) fei, durd)
ein Gieb viihren, Cier mup man niemald iiber dem Kudjenteig auf-
jhlagen, damit nidht etwa ein nid)t gang frijdhes in dag Badiwerf ge-
rdt, Sovinthen und Rojinen miifjen ftetd in fochendem Wajfer abgefpiilt,
pann beriefen, mit einem Tud) troden gerieben und danad) mit Meh!
bumud)t werden, fie finfen dann nidyt, wie e3 fonft oft gejchieht, beim
Baden tm Teig nad) unten. CEine fleine Beigabe von Salz darf bei
feinem WBachwerf fehlen, e fei denn, daf die Butter audnahmsmweife
jebr falzig ift, ohne Salz jdhmedt jedes Gebdct fade. Ein zum Sdneiden
jteifer Ciweifidhynee ift fifr biele Kudjen Haupterfordernisd, man evzielt
ihn ohne Sdymierigleit durd) rvajdjes, fejted Schlagen in falter Luft.

Alle Formen oder Platten muf man vor dem Unrithren bes
Teiged Dereitftellen, alfo aud) vorvidhten. Die Platten mwerden nady
ber Art des Gebdctd verfdjieden vovbeveitet. Bei Hefengebiit veibt
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man fie mit ungefalzenem Spect ein und bejtreut fie leicht mit Mehl,
fliv Butterteig werben fie gav nid)t eingefettet, fiiv Bidtterteig mit
Wafifer bejtrichen, Mandel- und Nupgebdct verlangt ein Einfetten der
Bactbled)e mit Butter ober Wachd, und Bisdtuitgebdd wird am Dbejten
nicht diveft auf die Platte, jondern auf Oblaten oder befetteted Schreib-
papier gefept. Ale Formen iwerden ved)t gleihmdRig und dic mit
Butter ober reinem Sdyweinejdhmaly bejtridjen und entiveder mit
Semmelfrumen, groblid) geftopenen Mandeln oder Mehl audgeftreut.
Man fann bei Befolgung diefer NRegeln ftets auf leichtes Loslbfen oder
Stiivgen ded Gebdds rednen.

Die verjdjiedenen Kudhenteige, aud bdenen wir unjer Fejtgebdct
herjtellen, verlangen aud) etne verjdjiedene BVehandlung, wasd dem einen
vecht, 1)t Dem andern nidyt billig.

Beim Hefeteig fommt ed vor allem auf die Giite und den
ridytigen Gebraud) der Hefe an. Gute Hefe mup gelblichiveil, nidyt
qraw audfehen, nach Rum viechen, fichy leicht zerbriicteln f(ajfer und, in
Waijer gebradht, leicht zerfallen. Beim Gebraud) ift ju beachten, daf
Hefe weder u grofe Hige nod) Fu fithle Tempevatur bortrdagt, um
wicfjam zu  bleiben, jie muf daher in eimer Flijjigkeit von 16 bHis
24 Grad Reaumur aufgeldjt werden, und Fwar in fo viel Fhijfigteit,
baf beimt Anviihren ein diinmer Brei entjteht. Wlle Sutaten jum Hefe-
teig miijfen ldngere Seit vorgewdrmt iwerden, jie jollen etwa 20 Grad
Reaumur haben, aucd) der Vadraum muf warm fein, vor allem ijt
Bugluft zu vermetden. Vet allem Hefengebdd wird erjt cin fogenann-
ted Hefenjtiict, d. . ein BViertel ded Meh(8, mit der in warmer IMild)
geljten Defe angeriibrt, dad am Dbejten Fugedectt, in gimem Topf mit
Wafjer von 25 Grad Reaumur, dad an warmer Herdftelle jteht, auf-
gehen muB. Dann erit werden Ddie iibvigen crwdrmten Jutaten mit
diefem Hefenjtiict Ju cinem Teig verarbeitet, der vor dem Cinjdyieben
in Den Ofen in der Form oder auf dem Vactbledh) nod)y eimmal auf
geben muf. An Stelle der Hefe tritt neuerdingd vielfad) dag B a -
pulver, dad eine rafdje Perftellung dev Hefengebide gejtattet; es
darf tm Gegenjap jur Hefe nidht evwdrmten Jutaten jugejest werden,
da fidy in viefem Fall ein Feil fetner Kohlenjduve verjlitdtigenwiirde.

Butterteig und Bldttevteig werden im Gegenfah zum
Hefenteiq in Eihlem Backraunt mit Liihlen Sutaten hergejtellt; et ihnen
iit feinjte Bertetlung der Jngrediewzien, aljo Duvchieihen von Neh!
und Jucker unerldplich, die BVutter muf trocten uad fejt jein, jie joll
borher miglichit Eipl gejtellt werden. WVei bder Veveitung desd Teigs
mufl man von dornherein etwa 100—125 Granum ded angegebenen
Peh(8 3um Ausvollen zuviiclajfen; dag Wudrollen darf crjt gejdyehen,
wenn der fevtige Teig mehreve Stunden fihl gerubt hat, ev faun jo-
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gar unbefcyadet feiner Giite itber MNacyt EihH( jtehen und am andern
Worgen gebacten werden.

Bidfuitteig verlangt bejondere Aufmerffamteit beim ZJujam:
menviihren.  Die Juthaten mitffen vorher jtetd gefiebt werben. Wid-
tig it dad Sdjaumigrithren von Cigelb und Bucder zum Gelingen;
pon dem Sucer mup man dabei den vierten Teil zurticklafjen und ihn
(Bffelmeife dem Halbgefhlagenen Eiweifidhaum gujepen, bid ter Sdynee
jteif ift, der nur bei diefer VorjidtdmaHregel nidt fdjon beim Unters
mijchen unter den Teig ufammenfallt.

Der geviihrie Tetg endlidh it fajt der {djivierigite, er wird nux
loctered Gebdct liefern, wenn ihm DOeim NRiihren geniigend Luft Fuge-
fiihrt wird, dedhalb it bet ihm ein langed und glidymaBiges Riihren
notig, ebenfo mufy der Chweiidhnee exft im lepten Wugenblic und wic
bei Bistuitteig gefhlagen, der Kuchen aber nad) dem Unterziehen desd
Sdyneed: fofort in den Ofen gejcdhoben werden. Hier wird ev nie auf
pie DheiBe Platte, jondern ftetd auf einen Nojt gejtellt, darf wdhrend
ped Vacend nid)t gevithrt werden und muf 5—10 Minuten erft im
gedffneten Ofen, dann gleiche Beit vor der Ofentiiv jtehen, in der Fovm
im warnten Raum davauf erfalten und darf dann erjt geftiivzt werden.

Die vidhtige Vadhige ijt audid)laggebend fiiv die Locderung des
Leiges und bie Fdvbung ded Gebdcts. Hefenteig verlangt eine Mittel
hibe zum Gevaten, die vom Anfang 68 Cude der Vackzeit gleid) fein
mup. VButter- und Bldtterteig braudht ziemlid) jtavte Hite, BVistuit-
teig aber eine {dpwddjere Hise, wihrend die Sandtorten, d. h. die Kucjen
aud geviihrtem Teig, wie Hefengebdct eine gleichmdpige Mittelbhipe
verfangen. Gehr geringe Hite beanjprucdien alle ausd Eiweipidanm
oder Mandeln hevgejtellten Vachiverte.

W endlich) dem fertigen RKuchen ein fejttaglicdhed Audfehen Fu
geben, bHat die Haudfraw mandyerlei Mittel. Schon dad Bejtreidjen
per Sudjen mit zerlajfener Butter, dad darauffolgende Vejtreuen mit
gejtopenen Mandeln, gehactten Pijtazien und Vuntzucder gibt ihnen
ein quted Wusjehen. Hibjdher it dad Ueberziehen der Kudhen mit
®lajur, die man durd) verjdyiedene Witvgung mannigfad) im Sejcymact
dndern, dburd) Jujab von giftfreien Spetjefarben aud) nod) verjdjieden
farben fann. Alle G (ajurven werden auf dbas fertige Badwerf aufgetvagen,
jie miijfen auf dem Gebdd in der abgetiihlten Badrihre trodnen.

Regzeple.

Grprobf und guf ﬁefunbeﬁ.

Suppe mit Lebertldopen. 1250 Gramm M;r. fetn gebadtte

RKalbsleber jtreicht man durd) ein Haarfied. AlBdbann werden 70 Gramm
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Butter nebjt einem gangen Ci und einem  Cigeld Fu Schaum geriihrt
und mit 70 Gramm Brojamen nebjt Sals, fein gehactter Peterfilie
und PMustatnuf vermijdht, worauj die Leber dazu fommt. €8 werden
nun mit einem CRLH{fel jchdne langliche KIBFchen audgeftodhen, in fodjende
Sleijhbrithe gelegt und etwa 5 Minuten langjam gefodt.

*

Hedyt auf holldndijde Urt Der Hedht wird gefdhuppt und
ber Linge nad) entzwei gefcdynitten; in die Haut werden fleine Schnitte
gemad)t und Salz bavein geftveut. Hat der Fijd) einige Jeit gelegen,
fo trodnet man thn ab, fegt ihn in eine Rafjjerolle mit Butter. Hievs
auf werben Peterfilie, Rapern und Schalotten mit etwas Nehl dar-
fiber geftreut, eine Tafje voll mit Fleifdertratt gefraftigter Fleijchbrithe
- binzugegoffen und geddmpft, bid der Fijd) gar ijt.

*

Fifdh mit Bedamelfauce. Hievau fann jeder gefodhte Fijd
bertvendet iverden. Nadydem er entgrdtet wurbde, zerlegt man thn in
gleidmipige Stiicte. Cin Cplofiel Mehl wird in Butter mit fein ge-
hadten Sdalottensiviebeln geddmpft, mit etwad Fleifdybriihe und fiigem
Rahm angeriihrt und Fu einer didliden Sauce gefodht. Die Sauce
wird mit einigen Stiiddjen Butter nad) dem Pajjieven durd)gejd)wungen,
pie Fletjdhjtitckchen darin aufgefodh)t und fodann angevictet.

*

MRinberzunge mit Sardellenfauce. CEine jdhone NRinder-
sunge, gut gewajdjen, wird ivie andered Nindfleifd) mit Wajjer und
Gemiife aufgefest und iwie joldjesd weid) gefodht. Vier audgegrditete
und gewafcdhene Sarbellen werden mit einigen Sdjalotten, Zwiebeln
und Peterfilie fein geriegt und in 60 Granun BVutter geddmpft., Zwei
Loffel Mehl, in etwad Butter gerditet, gibt man zu dbem Gehacttien
hingu und legt bie Sunge Hinein, um fie nod) etwa 30 Minuten mit=
fodjen Fu laffen. Die Sauce wird durd) ein Sieb gejtrichen und fiber
pie gefdnittene und angerichtete Sunge gegojfen.

*

Aal, in feinen Krdutern geddmpft. Jwei Plund ge=
reinigter al werden in Stiide gefdynitten und gewafdjen. Undert:
halb RLiter Wajjer, ein Glad Weinejjig, Salz, eine Zwiebel und einige
Plefferforner iverden eine Stunde gefodht und bdie Walftiicte darin
langfam ieid) gefotten. Wenn die Stiicfe abgetropft {ind, werden jie
in zerlafjener Butter mit feingehactter Peterfilie, Zwiebel und Cham:
pignond und etwad ECitvonenjaft nod) ettva gehn Minuten geddmpit.
Diefe Fildhbrithe wird mit etwad fiifer Butter gebunden (Vutter
mit etwad Mehl gefnetet) und iiber den angerichteten Aal gegoijen,
mit etiwad gebadter Peterfilie beftreut und aufgetragen.



Weifoh! mit Sped, im Ofen gefdmort. 125 Gramm
SRducdjeripect werden in Wiivfel gefdhnitten, heify audgebraten, davin ge-
Dbactte  Bwicbel und Peterfilie geddmpft, ebenfo etwa 250 Gramm
itbriggebliebenes, fein gehactted Fleifc), zwei in IMNild) eingeweicyte
und qut audgebriictte Semmeln. Dagu werden Fwei ganze Cier, Salz
und  Preffer, fowie Musdfatnuf gegeben und gut Fujanmmengemijdht.
Jiun wird der Weiktohl entbldttert, gewajdjen und in fodjendem Salz
wajjer einigemal aufgefodyt, daf fjich die Vlatter biegiam anfiihlen,
in faltem Wajjer abgefdjrectt und die Blditer auf ein Tud) gelegt.
Jn - diefe Bldtter fchlagt man daumengrofe Stiddjen bon obiger
Sletfhfarce ein, jo baf jie eine fleine Rolle bilben. Diefe Nollen
febt man in eine gut audgebutterte Porzellanjdyiiffel, deren Boden erjt
mit leiht angebratenen Specticyeiben belegt worden ift, fiber die etwad
Sletjhbriibe gegoffen wurde, qibt ifiber bdie Weiktohlvollen iwieder
Spedidyeiben, jowie fein gehackte, in Sped geddmpite Swiebeln und
tellt die Schiijjel zum Dimpfen in den Vratofen. Nad) 1—1"+ Stun=
pen wird die Sdiiffel aufgetragen.

Ralbsfritajjee mit gemifdytem Gemiife. AUnderthalb
Brund  Kalb3brujt werden in Stiicde geteilt, gewajden, in frifdem
Waifer aufgefocht, in faltem Wafjer ivieder abgefithlt und dann auf
cin Sieb gum Wbtropfen gegeben. Jn einer Kafjerolle mit 125 Or.
serlajfency Butter werden 60 Gramm WViehl aufgeitdubt, gefalzen und
pas Fleifch) davin Tleidht Hell angeddmpft, mit Fleijchbrithe und etwad
Weipmwein tibergofjen, Suppengriined, Jwicbel und Sellerie Fugegeben.
Dad  Fleifh wird Tlangfam weidygefodit, dbagd Gemiife entfernt, die
- Gauce durdygefchlagen und mit wei Eigelb gebunden, mit Citronen-
jaft abgefdhymectt und iiber dag Fleijch) gegojfen. Cinige Champignons
fonnen der Sauce jugefet werden. Das gemijchte Gemiife wird um
pag Frifajfee angeridytet.

gletfdpfannfuden Dret Lbffel Miehl werden mit etivasd
Galz und Mild) 3u einem glatten, etwasd Ddicten Teig angeriibhrt, Fwei
bis brei Cier, cinige Loffel mit Jwiebeln, fein gehactted, ibriggebliebe-
ned WVratenfleifch davunter gemifcht. Jn einer Bratpfanne werbden in
Butter bditnne Plannfudjen. aud der Majje gebacten, aufgerollt, auf
bic Platte gefeht, mit gefdynittenem Schnittloud) bejtreut und aufge-
tragen.

*

Rinderfdymorbraten mit Rahmiauce. 11, RKilo Rinber-
jhmangitiicE werden ftart getlopft, mit Salz und Phejfer eingerieben, mit
Bindfaden umbunden, um e8 jaftig zu erhalten, in 100 Gramm Buttex



mit Gemiife und Gemwiiry auf dem Feuer auf allen Seiten gut angebraten,
mit Fletjd)brithe und Wein ded bfteven iibergoffen und im Ofen lang-
jam im eigenen Saft weid) gefdymort. €in halber Liter faurver Rabm,
mit etivad Mehl und Fleijdjertraft vervithrt, wird u dem beinal Ffertigen
&leifd) gegojjen und diefed in der Sauce glajiert, wenn e weid) ijt, in
jdhone Scyeiben gejdhnitten und, mit der Rabhmjauce {ibergoifen, jervievt.

! * :

Gefdmorter Blumenfohll Bwet Kipfe Blumenfohl werden
jauber gebuBt und gewajden, in fleine Stiice zerteilt und mit warmem
Wafijer itberbritht. MNun werden in einer Kaffevolle in heiBer Butter
ober Olivendl gehacfte Zwiebeln weid) geddmpft, der Rohl wird bazu-
gegeben, gebfeffert, gefalzen und fangfam weid) gefdymort. Cin wenig
Sletfchbriihe wird gum befferen DEmpfen Fugegofjen. Veim Wnridyten
wird der Kohl mit geriebenem Kdfe bejtreut und o zu Tijd) gegeben.

*

Sdmwammpudding mit Frudtfauce. s Liter Mild
werden mit 60 Gramm Butler unbd etwad Saly aufgefod)t. 125 Gr.
gefiebtes Miehl eingeriihrt, jo lange abgeddmpft, bid die Maffe fich
bom Gefchivy [(0816jt. Sodann werden in die halberfaltete IMafie nad
und nacd) jecdhs Ciev eingevithrt, ebenfo 100 Gramm Juder, die fein
gehacite Schale einer Citvone und julet der Schnee vou fech)d Eiweil
daruntergezogen. Die Pafle wird in eine Pubddingform eingefiillt und
im Wajferbade im Ofen in 45 Minuten gebacden. Cine Frudytiauce
wird zum Pubdding jerviert.

PNeidbrvet mit Wepfeln. Udt bid jebhn jaftige Wepfel werden
gefchdlt, halbiert, pad Kernhaus entfernt und in Buctermwaijjer langjam
ald KQompott weid) gefodht. Dad Jucerwafjer wird jodann fehr dict
eingefodht. Sind bdie Wepfel erfaltet, jo gibt man jie in eine tiefe
Porzellanjchitjjel und iibergieft jie mit dem dicen Sucteriyrup. Unter-
pefen hat man 250 Gramm NReid gewajdjen und blanfdyievt mit Meilch
und etwad VButter, jowie einer halben Stange Vanille langfam eine
Stunde weid) gefodyt; bann gibt man geftoBenen Juder, jowie nod
etwad VButter Fu und fjtretcd)t diefen Reisbrei glatt itber die Wepfel.
Nan beftrent den NReid mit BVanillezucder und brennt thn einem gliihen-
pen Eifenjtab.

5

Bisgtuitroulade. 250 Gramm JBucder werden mit zehn Ei-
gelb und dem Saft einer Eitrone eine Halbe Stunde geriihrt, 250 Gr.
Neehl und der jteife Schhnee der Fehn CEiweif daruntergejogen. Diefe
WNaffe mwird auf ein gebutterted und gemehlied Bled) geftriden (efwa
einen Centimeter hodh)) und in mittelheifem Ofen gebacden Warm
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wird dad BVistuitblatt vom Bled) geldjt, umgetwendet und mit beliebiger
Marmelade bejtridhen und aufgevollt. Gdnglich) evfaltet, wird die Rou-
lade in Sdjetben gefchnitten, mit einer Himbeerfauce iibergofjen und
jerviert.

*

MRujfijdhe Creme von Citronen. Wuf 125 Gramm Stiic-
gucfer werden  die Sd)alen vou Fwei Citronen abgerieben. Der Ci-
tronengucter, der Saft von 3wet Citvonen, ein halber Liter Weikivein,
bier Cigelb, 3wei gange Eier, 125 Gramm feiner Jucer und 20 Gr.
aufgeldite, aufgefodhte. Gelatine werden auf {dwadem Feuer zu einer
Greme gefodht und in einer Schyiiffel halb falt geriihrt, worauf ein
halber Liter gut gejdhlagener Rabhm und ein halbed Glad Arraf dar-
unter gezogen mwerden. Dad Gange wird in eine Toune gebrad)t und
auf €ig8 zum Stocten gefjtellt.

Bunte Ojterveieripeije. Cine beliebige grade Sahl frifcher
Cier itd 6 Minuten gefodht und um Crfalten in Wajjer gelegt.
Unterdejjen Deveitet mau folgende unjchadliche Farben: Gelb aus
Wafjer, dbag man einige Minuten mit Swiebeljdhalen und etwad Saffran
focht. Griin, indem man eine Hand voll Spinatblatter in wenig
Wailer ausfodht und durdhjeiht. Mot aud dem Saft voter Riiben,
pen man mit wenig Codjenille jtirfer farbt. Man lege nun die ge-
jhalten Cler in die verjdhiedenen Farben und lafje jie fo lange drinm,
big jie bie entjpredjende Farbe angenommen haben, den vierten Leil
der Eier [t man weif. Die Eier werden abwecd)jelnd nad) ihren
Favben in eine runde Fovm geflillt und mit flaver Fleifchiiilze iiber-
gojfen. Wian jtiivgt die wunderhiibjche Eiexjpeife auf eine jlade Glas-
fdhiifyel, fobald jie evjtavet ijt, umgibt jie mit leicht angemachtem Krefje-
jalat und veidyt Remouladenjauce dazu.

Guter Ofterfladen. Blandiere 300 Gramm Reid 3 mial,
giefe wud Eihle ihn ab. Ddmpfe bdenfelben alddann mit 70—80 Gr.
Butter, ein halben Liter Wafjjer und einen jtarfen Teeldffel Saly. it
died gefchchen, vermifdje ihn mit jtart einem Dhalben Liter Mild)y und
foche thn vedht weid) und dick ein. WlSdbann menge 300 Gr. fein ge-
ftofenen Bucer davunter, 300 Gr. Mandeln, abgezogen, aber nidyt fo
feingejtoen, die abgeviebene Schale einer Citrone und nac) Velieben
150—200 Gramm Rojinen (wer ed [(iebt, fann zur Haljte Weinbeeren
nehmen), fiige Ddiejer Mafje je nad) der Grdge 5—6 Cier bei, bon
weldhen dag Weife ju Scynee gefdylagen gulept letcht darunter fommt
Dic Jo vovbereitete Meaffe wird auf einen gquten Miivb- oder Bldtter-
teig jtacf fingerdict avfgetvagen und in IMittelhise gebacen (ztemlich
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hell) nody heip mit Jucer iiberfiebt. — Rezept fiiv guten Miivb-
teig, Diegi paffend, jowie jum DVbijttudhen. Jutaten: 150 Gr. Niehl
90—100 Gramm jiige Butter, 1 Miefjeripipe geviebenesd Salz, 1 fleines
Ci. Die Butter wird in fleine Sticddjen Zerpjliictt und Hernad) Fu=
jammen mit dem Miehl zwiiden den Fingern zerrieben, jo lange, bi3
fich Alled wie Brofamen anfiihlt. Hievauf werden Saly und Ci jorg-
jaltig davunter gefnetet und falld der Teig zu trocen ijt, nod) 2—3
Coffel Mild) beigefiigr. Diefer Teig mufy gang diinn audgewellt wer-
ben, er geht fdhon auf, wer ihn nod) javter liebt, mufy dad ganze Ei
burd) 2 Gelbe erfegen, jo wird er befonbderd fiiv Objttuchen vevwendet,
follte aber immer leicht vorgebacten muben bevor cine beliebige Maije

davauf geftricdjen wird.
*

Qleiderreinigen. INit Venzin, mit Wether, mit teuven Fle:-
wajfern aller Art wiffen die meijten Damen BVejdyeid ; aber fie jind
pennod) oft genug in der ¥age, vor etnemt jogenannten angejcymuddel
ten Kleiberfaum Fu fjtehen wie der befannte Greid, der jid) nicht 3u
helfen weif. erade diefe an mittelfarbigen und Helleven Rdcten fo
unangenehmen Rdnder und Flece weichen dem Venzin und allen
dtherifchen MWeitteln ant wenigjten. Wo aber cine gute Viivjte nidhts
niipt, foll man nod) lange nidht 3u Wafjer und Seife greifen, wenn
man weife ift.  Wean ruiniert mit Ndjje gewdhnlich mwehr, ald man
qut madyt. €8 gibt aber cin fehr cinfached wnd gar nicht Defanntes
Weittel, um an mittelfarbigen und bellen Kleidern devartige evgernijje
s entfernmen.  Man braudht ndmlid) daju nur ecinen gang gewihu-
lichen Sdulgummi, einen Radievgununi, der hart ober weidjer fein
muf, je nadydem man einen derberen oder Jarteren Stoff vorhat. Man
fege ben Stoff auj eine havte Unterlage, einen Tijch 3. B., und reibe
in gleidmdBigen, rubigen Stridhen die jdymubigen Stellen, bejouderd
joldje, die von einfachem Strafienftaub oder devgleidhen unanfehnlic
getworden jind. NWan fann aber aud) foldhe Flecke, die nidht diveft von
Fett hevviihren, mit dem Radiergummi fortbringen. €8 ijt cvjtaunlid),
wad  bdiefem Miittel alled weidht. MNaklivlich jind Seide und feinfddige
Stoffe von bdiefer Meibfur ausdgejd)lofjen; jonjt wiivde dev Fleck aller-
pingd verjd)winden, der Stoff abev ebenfalls.

*

Fliegen. Wenn jid) bet und die Flicgeuplage cinjtellt, lajfe 1dy
pes Abends in bder SKlidhe cin Fenjter offen und jtehe ded Wiovgensd
frith auf, nehme in ein Weinglad ein flein munq Petroleum, Halte
diefed an bdie Decte Hhinauf, danun fallen die Fliegen hinein. Tad ijt
Dasd 1abtfu[m und oug[cul) bti[lqﬁe EDhttd

Nedaktion und Verlag: Fraw Elife s} ontegger in =rt. Gallen.
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