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SPRACHE ERST
MACHT UNS ZUM MENSCHEN




In den ersten Lebensmonaten erheben sich die Titigkeiten
des Kindes noch fast gar nicht iiber die Leistungen der
Tiere, ja in vielem ist das Tierjunge dem Menschenjungen
iiberlegen. Aber sehr schnell iiberwindet die Entwicklung
des Menschen die tierische Phase. Am Ende des ersten und
wiahrend des zweiten Lebensjahres erwirbt sich der Mensch
jene Fahigkeiten, die schon immer als duBerliche Haupt-
unterschiedsmerkmale zwischen Mensch und Tier aufge-
stellt wurden, den aufrechten Gang und die Sprache. Die
Sprache eroffnet dem Kind die Welt des Geistigen. Die
Sprache ermoglicht die sozialen Beziehungen. Sie wird zum
Werkzeug einer gewaltigen Entwicklung des Vorstellungs-,
‘Gefiihls- und Willenslebens. Sie erst ermoglicht uns alle
selbstandige Denkfahigkeit: Vergleichen und Verallge-
meinern, Urteilen und SchlieBen, Kombinieren und Ver-
stehen. Sprache erst erlaubt dem Menschen die volle An-
teilnahme am Kulturgeschehen. Durch Sprache offen-
baren wir uns selbst. Die Sprache ist gleichsam die dul3er-
liche Erscheinungsform des Geistes ganzer Volker und des
Individuums. Voélker mit primitiver Sprache lassen immer
auf eine primitive Kultur schlieBen. Die Sprache ist Geist
und Geist ist Sprache. Sprache begleitet uns von der Wiege
bis zur Bahre. Beobachten Sie das Leben eines 3- bis 4jah-
rigen Kindes: Alles ist Plauderei, sprechende Auseinander-
setzung des Ich mit den Spielsachen, der Umwelt, ja mit
sich selbst. Die Schule ist vom ersten « Grifl Gott» bis zum
letzten «Adi6» Sprache. Das Leben am Arbeitsplatz, zu
Hause im Familienkreis und auf der Strafle, die Zeitung,
die Biicher, Fernsehen und Kino —allesist Sprache. Sprache
erst macht uns zu sozialen Wesen. Sprache ist darum fir
den Menschen so notig wie die Atemluft und die Speise.
Erst wenn uns das Wesen der Sprache in vollem Umfange
bewuBt wird, erkennen wir die Bedeutung dieses kostlichen
‘Gutes und dieser gottlichen Gabe.

" Erst wenn wir die volle Wirksamkeit der Sprache erkennen,
konnen wir erahnen, was es heif3t, die Sprache der Umwelt
nicht zu besitzen, wie das beim taubstummen Kinde der
Fall ist. Dem horenden Menschen wird die Sprache ge-
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schenkt. Das bloBe Eintauchen, Umgeben und Einhiillen
geniigt, daf} sich im Kleinkind all die nétigen Organe (Ohr,
Gehirnteile, Sprechwerkzeuge) nach und nach entwickeln
kénnen und aus dem bloBen Héren und Lallen nach und
nach der volle Sprachakt entsteht, so daBl das Kind beim
Schuleintritt tiber eine vollwertige Muttersprache ver-
fiigen kann. Nicht so das taube oder stark gehorgeschadigte
Kind. Bei ihm ist die Eingangspforte (das Ohr) verschlos-
sen. Wenn keine akustischen Reize aufgenommen werden
koénnen, bleiben die entsprechenden Zentren im Gehirn tot
und der Mund stumm. So kann ein vollstindig intelligentes
Kind nicht die Sprache seiner Mutter horen, nicht Liebe
und Trost, Freude oder Tadel aus dem Tonfall der elter-
lichen Zusprache erahnen. Die erst durch die Sprache mog-
liche engste Verbindung zwischen Mutter und Kind kommt
nicht zustande. Zuerst leiden die Eltern und die Familie.
Ein taubes Kind wachst nicht in die horende Gemeinschaft
hinein. Taubheit und Lautsprachlosigkeit isolieren. Taub-
stumme Kinder, die zu Hause verbleiben, bleiben unge-
bildet, konnen nie in das Erwerbsleben eingegliedert wer-
den, sind ausgesondert, asozial. Bis vor hundert Jahren gab
es in unserer Gegend keine Moglichkeit, diese Kinder der
dunklen Nacht und stummen Welt zu entreien. Erst mit
der Griindung unserer Anstalt durch mitfiihlende Men-
schen wurde es moglich, taubstumme Kinder zu schulen
und lebenstiichtig zu machen. In der Taubstummenschule
lernen die Kinder, die Sprache vom Munde abzusehen,
Laute abzufiihlen, miihsam selbst nachzuahmen und nach
und nach verstandlich zu sprechen. Laut um Laut, Wort
fiir Wort, Satz um Satz, und jeder einzelne Begriff muf3
miihsam errungen werden. Das hérende Kind erhalt alles
geschenkt, das taubstumme muB alles und jedes erkampfen.
Es ist ein harter Weg, aber er lohnt sich.
Sprache macht auch es zum Menschen, gibt auch ihm
Bildung und erméglicht auch ihm die spitere Eingliederung
ins Erwerbsleben.
In den letzten 20 Jahren hat man die Taubstummenbildung
61 vollumfinglich ausgebaut. Wissenschaft und Technik er-
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lauben heute eine weit bessere und wirksamere Hilfe. Vor
allem hat man erkannt, daB3 bei einzelnen sogenannten
tauben Kindern bei sehr frither und intensiver Behandlung
oft ein Horrest entwickelt werden kann, der fiir die ganze
psychische, geistige und sprachliche Entwicklung auBer-
ordentlich wohltuend wirkt. In der pado-audiologischen
Station konnen heute auch schon Kleinkinder erfafit wer-
den. Schon sehr frith werden die Eltern beraten, konnen sie
auch schon mit dem Kind in die regelmafBlige Behandlung
kommen. Mit 5 Jahren beginnt die intensive Sprachan-
bahnung im speziellen Kindergarten. In g bis 10 Schul-
jahren erhalten sie die n6tige Bildung, um nach dem Schul-
austritt einen vollen Beruf erlernen zu konnen. Mit Aus-
nahme der sozialen und wissenschaftlichen Berufe sind
heute dem Gehorlosen fast alle Erwerbsmoglichkeiten zu-
ganglich. Eine ganze Reihe von Fabriken und Betrieben
nehmen regelmaBig auch gehorlose Lehrlinge auf. In einer
eigenen Gewerbeschule erhalten unsere Lehrlinge die theo-
retische Berufsschulung. Aber der taube Mensch bleibt auch
nach dem Schulaustritt taub. Als tauber Mensch muB er in
einer Welt leben, in der alles auf das Horen aufbaut. Und
das ist und bleibt schwer. Darum benétigen all diese Men-
schen auch nach der Schule unsere Hilfe. Die volle Erwerbs-
fahigkeit ermoglicht ithnen heute eine weitgehende finan-
zielle Selbstandigkeit. Aber psychisch ist das Anderssein
immer eine Belastung und Gefahrdung. Eine spezielle Fiir-
sorgestelle sorgt darum fiir die psychische und geistige Ge-
sundheit dieser Menschen. Die Aufgabe dieser Fiirsorgerin
umfaBt die wirtschaftliche und soziale Eingliederung, die
Sorge fiir die psychische Gesundheit und dauernde zu-
satzliche geistige Ernahrung. Eine eigene Zeitschrift, eine
eigene Klubstube, eine spezielle Fortbildung, eine be-
sondere Pastoration sind psychotherapeutische MaBnah-
men, die heute auch dem véllig tauben Menschen neben
der wirtschaftlichen Selbstandigkeit ein gesundes, frohes
und bejahendes Leben in der horenden Welt erméglichen.
Aus den frither ungebildeten, verblodeten Menschen, die
der Umwelt eine dauernde Belastung waren und Armen- 62
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hduser und Pflegeanstalten bevilkerten, sind selbstindige,
produktive und gliickliche Menschen geworden.
Aber nicht nur voéllige Stummheit oder Schwerhérigkeit
beeinflussen die menschliche Entwicklung, sondern auch
schon bloBe Entwicklungsstérungen in der Sprache der
hérenden Menschen. Menschen, die undeutlich sprechen
oder durch Stottern gehemmt sind, fallen immer auf.
Schon im Kindergarten, dann aber besonders in der Schule
und im spiteren Erwerbsleben ist jede Sprachstérung ein
schweres Hemmnis. Weil eben die Sprache immer und iiber-
all in den Vordergrund tritt, wirkt jede gestérte AuBerung
viel auffalliger als irgendein anderes Leiden. Man sieht
spéter keinem Erwachsenen mehr an, ob er in der Schule
etwas mehr oder weniger gut war; eine gestérte Sprache
fallt aber immer und sofort auf. Es ist tatsichlich so, daB
fast jedes Sprachleiden die Entwicklung eines Menschen
dauernd beeinflut. Sehr oft wird beim Kleinkind noch
liber eine besondere Eigenart gelacht, aber schon bald wird
der Betroffene ausgelacht. Als Folge davon treten dann
Hemmungen auf, die dann zusitzlich wiederum die Ent-
wicklung und den psychischen Zustand negativ beeinflussen.
Eine ganze Reihe von héheren Schulen kénnen mit einer
gestorten Sprache nicht besucht werden, und recht viele
Berufe, bei denen die Sprache im Vordergrund steht, kén-
nen nicht ergriffen werden.
Bis in die Neuzeit hinein wurden solche Stérungen nie in
ihrer vollen Tragweite bewertet. Auch wenn verantwor-
tungsbewuBite Eltern ihrem Kind helfen wollten, war das
nicht moglich, weil gar keine solche Hilfsmoglichkeit be-
stand. Darum ist es zu verstehen, wenn Kindernot sehr oft
zu einer schweren Elternnot wurde. Eine wirksame Hilfe
wurde erst mdoglich, als unsere Anstalt 1937 die erste
schweizerische Sprachheilschule eréffnete und versuchte,
all den geplagten Menschen zu helfen. Unser erstes Tun
war ein Probieren, ein Suchen und Versuchen. Aber schon
bald erlebten wir, daB tatsachlich in den weitaus meisten
Fillen eine wesentliche Besserung oder gar véllige Heilung
63 moglich wurde. Heute, nach 25 Jahren, stellen wir fest, daB
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bereits gegen 3000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene
durch unsere Sprachheilschule gingen.

Als hauptsiachlichste Sprachstérungen treten das Stam-
meln, das Stottern, die verzogerte Sprachentwicklung und
die Legasthenie auf. Stammelnde Kinder konnen nach Ab-
schluB der natiirlichen Sprachentwicklung nicht deutlich
sprechen. Sie konnen einen oder mehrere Laute nicht bil-
den, ersetzen bestimmte Laute durch andere oder bilden
die Laute falsch. Das Extrem ist das totale Stammeln, wenn
zum Beispiel siebenjihrige Kinder noch so zahlen: «ei, gei,
gii, gie, gog». Aber schon das ganze falsche Sprechen von
s, z, sch oder das Ersetzen von r durch 1 verstimmeln die
Aussprache stark. Ein Schiiler, der an Stelle von «Schaufel»
noch «Saufel» spricht, schreibt dann auch Saufel, so dafl
sich das falsche Sprechen auch negativ auf das Schreiben
auswirkt. So muB ein sonst normales Kind zu einem Schul-
versager werden. Die Ursachen konnen sehr vielfaltig sein.
Es ist moglich, daB eine organische Mif3bildung der Lippen,
der Zahne, der Kiefer, der Zunge, des Gaumens, der Nase
oder des Ohrs eine richtige Bildung der Laute verhindert.
Aber auch fiir uns unsichtbare Ausfille oder Fehlfunktionen
im Gehirn konnen diese Stérungen zur Folge haben. So
sprach ein sehrintelligenter ViertklaBler «bes» fiir «b6s» und
«funf» fiir «fiinf», weil er die Laute 6 und ii einfach akustisch
nicht realisieren konnte. Weit schwerwiegender ist die soge-
nannte verzigerte Sprachentwicklung. Als Folge einer vorge-
burtlichen Schidigung oder eines Geburtstraumas oder
einer frithkindlichen Krankheit beginnen diese Kinder mit
der Sprachentwicklung erst ungefiahr mit vier Jahren. Sie
kénnen dann nach AbschluB der natiirlichen Sprachent-
wicklung nicht deutlich sprechen und keine richtigen Satze
bilden. Recht hiufig ist das Stottern (Staggele) bei meist in-
telligenten, aber nervésen und sensiblen Kindern. Die Be-
treffenden wiederholen dauernd Laute und Silben oder
konnen nicht beginnen oder pressen und verkrampfen sich.
Es ist ein Leiden, das oft als Neurose bezeichnet wird und
meist auf korperlichen und seelischen Ursachen aufbaut.
Diese Menschen leiden alle sehr, weil die Behinderung im 64
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taglichen Leben den Kontakt mit den Mitmenschen er-
schwert und zu einer unertriaglichen Belastung werden
kann. Eine neuere Erscheinung ist die Legasthenie. Es han-
delt sich um eine ausgesprochene Schreib- und Lese-
schwiiche bei sonst normaler Intelligenz. Diese Kinder sind
meist gute Rechner, sprechen normal, machen im miind-
lichen Unterricht gut mit, kénnen aber einfach nicht lesen
und schreiben. Dieses Leiden wird gerade von Eltern kaum
verstanden, kann aber sehr schwerwiegende Folgen haben.
So ist gerade in den letzten Sommerferien ein Bub aus der
Sekundarschule ausgeschlossen worden, weil er bei sehr
guten Rechenleistungen in einem Diktat von 11} Seiten
tiber 60 Fehler machte. Nur eine langandauernde spezielle
Ubungsbehandlung wird dem Knaben helfen konnen. Eine
ganz schwere Storung ist die Aphasie, bei der Menschen aller
Altersstufen nach Schidelverletzungen, Hirnblutungen
oder schweren Viruserkrankungen die bisher gute Sprache
vollig oder teilweise verlieren. In den meisten Fillen kann
man auch hier bis zu einem gewissen Alter die Sprache
durch eine spezielle Ubungsbehandlung wieder entwickeln.
Die Behandlung dieser Leiden vollzieht sich recht oft in
Zusammenarbeit mit dem Kinderarzt, dem Hals-, Nasen-
und Ohrenarzt, dem Psychiater oder gar mit dem Zahn-
arzt. Dem Arzt obliegt in den meisten Fillen die Korrektur
der fehlerhaften Organe, wihrend die Sprachheilschule
mehr die funktionellen Stérungen mit spezieller Ubungs-
therapie zu beeinflussen sucht.

Genaue und umfassende Erhebungen und Untersuche
haben ergeben, daB 3 9, unserer Kinder Sprachstérungen
aufweisen, die nur durch spezielle Behandlung behoben
werden kénnen. In einer einzigen St.Galler Landschaft
wurden bei einer Priifung von 3000 Kindern g2 Schiiler mit
schweren Sprachstérungen erfat. Daraus ersieht man die
Notwendigkeit unserer Hilfe. Dem Kanton St.Gallen steht
in unserer Sprachheilschule mit g Logopaden und 10 am-
bulanten AuBenstationen wohl die bestausgebaute Organi-

sation zur Verfiigung.
65 Dr. h.c. H. Ammann
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