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Unser Schweizer Obst — ein Segen der Heimat

Durch Handelskarawanen aus dem fernen Osten, die im Warenaustausch
die Natur- und Bodenschiitze des fruchtbaren Asiens bis hierher verpflanzten,
lernten die Ackerbau und Viehzucht treibenden Frithbewohner unseres Landes
schon in vorchristlicher Zeit das Obst kennen und den Obstbau pflegen. In
seiner fernen Heimat war dem Obst eine fast gottliche Verehrung entgegen-
gebracht worden. Persische Herrscher pflanzten zur Feier bedeutender Anlisse
in eigener Person Obstbiume an hierfiir besonders gewihlten und geweihten
Orten. Die ersten Friichte, die in unser Land gebracht und hierzulande, nach
der Beschreibung des rémischen Geschichtsschreibers Plinius, schon in meh-
reren Sorten kultiviert wurden, waren Aepfel, Birnen und Kirschen.

Obst ist eine Gottesgabe. Es enthiilt Zucker, Niihrsalze, Fruchtsiuren und
die zum Aufbau und Unterhalt des Korpers so lebenswichtige Vitamine. Obst
— roh, gekocht und gedérrt — fordert und stirkt die Gesundheit. Es schiitzt
vor Krankheiten und hilft solche heilen. Der alte Spruch « Obst und Brot macht
Wangen rot » ist in seiner Volksweisheit durch die Wissenschaft und die prak-
tische Erfahrung immer wieder bestitigt worden. Von Alters her durften unge-
zdhlte Generationen den Segen der Natur, die Gaben des Herbstes — voll-
behangene Obstbiume und reife Kartoffelfelder — dankerfiillt empfangen,
Scheune, Keller und die Vorratskammern fiillen und dem Winter, der unfrucht-
baren Jahreszeit, ohne Not zu leiden entgegenblicken.

Es kamen aber auch andere Zeiten, hervorgerufen durch die Zunahme des
Konsums geistiger Getrinke zu Beginn des XIX. Jahrhunderts. Professor Karl
Geiser wies in seiner Geschichte des Armenwesens im Kanton Bern auf die
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bedauernswerten Ursachen der Verarmung weiter Kreise. « Der Durchmarsch
der Allijerten 1813—1814 war in dieser Beziehung fiir unsere Bevolkerung ein
schlimmes Vorbild. ,,Schnaps* war das Losungswort der Soldaten und wurde
es durch die Teuerung der Jahre 1816/1817 auch bei der hiesigen &rmern Be-
volkerung. Die Verteuerung der Milch und die erschwerten Existenzbedingungen
der #rmern Klassen waren die Hauptmomente, welche bei uns den Schnaps-
genuB zur ,Branntweinpest machten. » Unsere heutige Generation kann sich
kaum vorstellen, welch ein Elend in der Folge vielerorts herrschte. Jeremias
Gotthelf blutete das IHerz, wenn er zusehen muBte, welch furchtbare Schiden
dem Volkswohl durch den AlkoholmiBbrauch zugefiigt wurden, und zwar in
wirtschaftlicher und hygienischer Hinsicht. In den fiinf Médchen, in Dursli und
in andern Geschichten hat er die Not der dem billigen Branntwein verfallenen
Ungliicklichen in seiner packenden, realistischen Art geschildert, um zur Abhilfe
zu rufen. Es vergingen aber noch Jahrzehnte, bis Behorden und Volk den Weg
zum Alkoholgesetz vom Jahr 1887 fanden. Wohl bedeutete dasselbe schon einen
wichtigen Fortschritt. Aber wie bald erwies es sich als {iberholt durch die
Postulate des XX. Jahrhunderts.

Eine Alkoholgesetzrevision dringte sich im Jahr 1930 geradezu auf, nach-
dem die Vorlage vom Jahre 1923 Volk und Sténde nicht befriedigt hatte. Kine
neue, gesiindere Basis muBite gefunden werden. Die einsichtigen Behorden und
in ihrer Gefolgschaft eine groBe Zahl verantwortungsbewubter Ménner und
Frauen erkannten in der Losung des Alkohol-Obst-Problems die dringendste
nationale Aufgabe. Es durfte so nicht weitergehen, dall — wie die Statistik
lehrte — das Schweizervolk jihrlich fiir alkoholische Getriinke iiber 500 Mil-
lionen Franken ausgab, « mehr als fiir Milch und Brot und ungefihr doppelt
soviel als fiir das gesamte Schul- und Militirwesen zusammen ». (Professor Dr.
A. Hartmann.) Mehr als die Hilfte der Obsternte, zirka 30,000 Eisenbahnwagen
gefiillt mit minderwertigem Obst, kleinen Aepfeln und Birnen, fuhr in die Bren-
nereien und ergof sich nachher in einem Strom von 100,000 Hektolitern Brannt-
wein iiber unser Land. Der Erlos betrug 10-—12 Millionen Franken. Dem gegen-
iiber stand die jihrliche Ausgabe von zirka 40 Millionen Schweizerfranken fiir
den Import von feinem auslindischen Tafelobst. Welch ein Mifverhiltnis, und
dabei war dies nicht der einzige Schaden! Was in dem 100,000-Hektoliter-
Schnapsstrom an Volkswohl, Gesundheit, Familiengliick und -wohlfahrt
zugrunde ging, enthiillt ein dunkles Bild im Kulturleben unseres Volkes. Arme,
Kranke, Anormale, Geisteskranke und Gefingnisinsassen bildeten den endlosen
Zug Ungliicklicher, die zu den bedauernswerten Opfern jener Zustinde gehorten.

Das Volk wurde vor der Abstimmung im Jahre 1930 in eingehender Weise
iiber die groBen volkswirtschaftlichen, sozialpolitischen und ethischen Werte des
Alkoholgesetzes aufgeklirt. Auch unser Verein, der Zentralvorstand, die Sek-
tionen und allen voran unsere hochverehrte Frdaulein Bertha Triissel hatten sich
mit Wort und Schrift als echte Schweizerfrauen, denen das Wohl des Landes
am Herzen liegt, fiir die Aufklirung eingesetzt und durften die grobe Freude
miterleben, zum Erfolg des 6. April 1930, der die Annahme des Alkoholgesetzes
brachte, mit ihren besten Kriften beigetragen zu haben.

Vom Alkoholgesetz ist in den elf Jahren seines Bestehens ein groBer Segen
ausgegangen. Das Schweizerobst ist mit Hilfe von Bundesmitteln qualitativ sehr
verbessert und wieder seiner natiirlichen Bestimmung als wertvolles Nahrungs-
mittel zugewendet worden. Als Folge davon sind Brennen und Schnapskonsum



i U

sehr zuriickgegangen und mit letzterem auch die bedenklichen Alkoholschiden.
Ueber 200,000 landwirtschaftliche Betriebe treiben Obstbau und bestreben sich,
durch beste Pflege der Biume und sorgfiltize Ernte und Sortierung wertvolles
Tafelobst zu erzeugen, ferner die Obstverwertung in neuzeitlicher, girungsloser
Weise zu fordern (SiiBmost, Obst-Konzentrate, Apfeltee, Obstmehl, brenn-
lose Verwertung der Obsttrester u. a. m.). Sehr wertvoll ist die Forderung des
Dorrobstes, das hohen Nidhrwert besitzt und bei der immer knapper werdenden
Einfuhr von Lebensmitteln grofe Liicken ausfiillen muB. Die Obstspenden an
Arbeitslose, bediirftige Schulkinder und an die Bergbevolkerung sind lichtvolle
Seiten in der Auswirkung des Alkoholgesetzes. Sie sind nur moglich gewesen
mit Hilfe der Bundesmittel, die aus der Besteuerung des Schnapses fliefen.

Aus den vorliegenden Zeilen ersehen wir, wie die Gaben der Natur in der
Hand der Menschen sich zum Segen auswirken kénnen oder ins Gegenteil ver-
wandelt werden. Nach dem Aufblithen des Obstbaues und der erfolgreichen
Obstverwertung in der Schweiz, wie wir sie seit Inkrafttreten des Alkohol-
gesetzes vom Jahre 1930 erleben durften, sehen wir nun plotzlich das schone
Werk aufs schwerste bedroht durch die Reval-Initiative, die die Abschaffung
der gegenwiirtigen Alkoholordnung verlangt und am 9. Mirz zur Abstimmung
kommt. Der hohe Bundesrat und die Riite haben bereits Stellung dagegen ge-
nommen. Zur Orientierung mochte ich unsern Lesern den Artikel in der Januar-
Nummer 1941, Seite 11, in Erinnerung rufen. Auch die Berner Frauen haben
in der Versammlung vom 31. Januar beschlossen, an alle Frauenvereine die
Aufforderung zu richten, sich an ihrem Ort fiir Aufkldrungsvortriige iiber die
sogenannte « Reval-Initiative » einzusetzen.

Schweizerfrauen | Wir haben vernommen, um was es geht. Auch auf uns
liegt die Verantwortung. Helfen wir allenthalben, eine jede an ihrem Platz, das
Volk aufzukliren, damit das Schweizerobst fernerhin seiner wahren, natiirlichen
Bestimmung entsprechend wachsen und reifen moge als ein Segen filir unser
Land und alle seine Bewohner, groB und klein. H. Scheurer-Demmler.

Mitteilungen aus dem Zentralvorstand

Der Zentralvorstand beschlof in seiner Sitzung vom 27. Januar, als Folge
unserer stark angewachsenen und namentlich seit der Kriegszeit sich stindig
noch vermehrenden Hilfeleistungen und der dadurch bedingten, unerwartet
groflen Anspriiche an die Zentralkasse, die Beitriige an Institutionen auBerhalb
unseres Vereins erheblich zu reduzieren resp. bis auf weiteres ausfallen zu
lassen. Es ist dies sehr zu bedauern, da es sich durchwegs um Titigkeitsgebiete
hande-lt, die eine volle Unterstiitzung auch unserseits verdienen wiirden. :

Es wiirde uns sehr freuen, zur Mitarbeit an den vielseitigen gemeinniitzigen
Aufgaben unserer 175 Sektionen, denen sich niichstens zwei neue Biindner Sek-
tionen anschlieBen werden, noch einen weitern Zuwachs an Vereinsmitgliedern
und Abonnenten des « Zentralblattes », das das wertvolle Band zwischen Zentral-
vorstand, Sektionen und Mitgliedern bildet, begriiBen zu kénnen.

Die Jahresversammlung, zu welcher die Sektion Bern anliBlich ihres 50jdh-
rigen Jubiliums freundlichst eingeladen hat, soll, wenn deren Abhaltung nicht
zwingende Griinde verhindern, Ende Juni stattfinden. : '

: : : & Die Zentralpriisidentin: 4. H. Mercier.
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Aktion Bergbev&lkeruhg

Versandt : 18 Weihnachtspakete fiir zirka Fr. 300.

Gabenliste, Weihnachten 1940 : Schweizerischer gemeinniitziger Frauen-
verein; Frau A. Bucher-Heller, Luzern; Frau Rossel-Conrad, Biel; Firma Wieler
Sohne, Kreuzlingen; Frau Eichenberger-Erismann, Beinwil; Frau B. Z’graggen,
Hergiswil; Frau Prof. Wehrli, Ziirich. B. Z’graggen.

*

Aus den reichlich eingegangenen Materialspenden der Sektionen Kiisnacht
und Menziken, von Ottenbach und verschiedenen Privaten konnten Familien im
Lotschental, die Nihkurse im Berner Oberland, die Lawinengeschidigten auf
dem Urnerboden mit warmer Wiische und Kleidungsstiicken bedacht werden.
Bargaben gingen ein von Ungenannt durch Frau H. in O. Fr. 7.— und FrlL B.
in Meilen Fr. 5—. Den herzlichsten Dank der Beschenkten geben wir hier weiter
an die Geber. Die Zentralpriisidentin : 4. H. Mercier.

Schweizerische Gartenbauschule fiir Tochter in Niederlenz
34, Jahresbericht pro 1939

Vom abgeschlossenen Jahr 1939 mufl man sagen, daB es aus dem Rahmen
des Gewohnten trat. Drei Ereignisse driickten ihm den Stempel auf: 1. Ein
auBergewohnlich kaltes und nasses Friihjahr, das den Gartenarbeiten sehr hin-
derlich und dem Pflanzenwuchs nicht forderlich war. 2. Die Landesausstellung,
an deren Blumenschauen die Gartenbauschule sich beteiligte und die Lehrer und
Schiilerinnen sehr in Anspruch nahm. 8. Im Herbst der Ausbruch des lange
schon seine Schatten vorauswerfenden Krieges.

Am 13. Mirz 1939 bestanden folgende acht Schiilerinnen die Priifung :
Hanny Beck, Reinach (Aargau); Annemarie Daepp, Arbon; Hildegard Griinfest,
Ziirich; Birbe Jent, Solothurn; Trudi Lanster, Ziirich; Valerie Steiger, Basel;
Irma Steinbriichel, Killwangen; Margret Wild, Saas (Graubiinden). Das neue
Schuljahr begann am 3. April mit 19 Schiilerinnen; 8 davon traten in die
9. Klasse iiber, 11 waren neu hinzugekommen und fingen mit dem ersten Lehr-
jahr an. Die austretenden Schiilerinnen fanden alle ihre Stellen, wo sie die
praktische Lehrzeit durchmachen, um im Herbst das Diplom zu erhalten.

Das Budget wurde in den Kommissionssitzungen eingehend heraten, um das
Anwachsen des Defizits zu verhindern; alle Verbesserungen und Anschaffungen
tiir Haus und Betrieb wurden auf das Notwendigste beschrénkt.

Frau Dr. Fahrlinder erklirte leider zu unserm grofen Bedauern ihren Aus-
tritt aus der Kommission; wir verlieren in ihr eine tatkréftige Hilfe. Auf Ende
des Jahres zog sich auch Herr Bawmann, friherer Obergértner in Konigsfelden,
aus dem Vorstand zuriick, dem er zirka 30 Jahre angehort and der Schule sein
groBes Interesse bewiesen hat. Wir danken auch hier den beiden austretenden
K ommissionsmitgliedern fiir alle ihre unserer Schule geleisteten Dienste.

Der mehrmalige Besuch der Landesausstellung bot den Schiilerinnen reiche
Belehrung und willkommene Abwechslung. Ebenso brachte die militérische
Einquartierung im Dorf Abwechslung und Unterhaltung.

Seit Jahren bedenken die Hypothekarbank und die Konservenfabrik Lenz-
burg bei ihren Jahresabschliissen die Schule mit je Fr. 100; auch im Kriegsjahr



PR

durften wir die Gaben in Empfang nehmen, wie noch ein Geschenk von Fr, 250
der Maggifabriken und die alljiihrlichen Beitrige der Frauenvereine St. Gallen
und ' Zurzach. Fiir diese giitigen Gaben sei herzlichst gedankt.

Hotfen wir, dafl die dubern Verhiltnisse des kommenden Jahres unserer

Schule nicht zu ungiinstig sind. Die Prisidentin : Frau M. Fischer.
Die Aktuarin : Frau Schwarz.

Jahresbericht von Herrn Hurni

Auberordentliche Arbeiten brachte im Berichtsjahr die Beteiligung an der
Landesausstellung mit sich. An den im ganzen 14 verschiedenen temporiren
Topfpflanzenschauen in der Blumenhalle der Landesausstellung beteiligte sich
die Schule an vier Schauen, und zwar vom 3.—15. Juni mit St. Paulien, Aka-
lypha und Farne, vom 17.—28, August (Spezialschau fiir Gartenbauschulen und
botanische Girten) mit einer Kollektion Warmhauspﬂanzen, wie Croton,. Philo- -
dendron, Dracaenen, Peperomia, Pandanus, Ficus, verschiedene Begonienarten
usw., vom 16.—27. September mit Rexbegonien und vom 14.—29. Oktober mit
Toptfehrysanthemen und Chrysanthemen als Schnittblumen. Die vorgesehene Be-
teiligung an der ersten Schau vom 6—16. Maj mit Edelpelargomien wurde durch
die bis spit in den Friihling anhaltende kalte und regnerische Witterung und
durch Kohlenmangel unmdoglich gemacht; die Pflanzen waren noch nicht auf-
geblitht. Wenn auch die Beteiligung der Schule an den Blumenschauen der
Landesausstellung ziemlich grofie finanzielle Opfer forderte — an Gartenbau-
schulen wurde nimlich von der Ausstellung nichts vergiitet — so muB die
Beteiligung doch als gute Reklame, die zur Bekanntmachung der Schule bei-
tragt, betrachtet werden. Als Auszeichnung fiir die Beteiligung erhielt die
Schule vom Schweizerischen Gértnerverband einen Zinnteller mit Widmung.

Der Ausbruch des Krieges verhinderte leider eine Verwertung der an der
Ausstellung verwendeten Schaupflanzen, was fir die Schule wiederum einen
finanziellen Ausfall bedeutete.

Obwohl in den letzten Jahren Gemiise kaum zu einem anstindigen Preis
anzubringen waren, veranlaBte uns die kritische politische Lage im Friihling,
dem Gemiisebau vermehrte Aufmerksamkeit zu schenken. Der Ausbruch des
Krieges im Herbst brachte dann eine noch grofiere Umstellung mit sich, indem
bedeutend mehr Herbstsaaten gemacht wurden als allgemein iiblich; nebstdem
wurden Vorbereitungen getroffen fiir vermehrten und moglichst intensiven Ge-
miisebau im Friihjahr,

Die Anwesenheit von Militir in Niederlenz und Umgebung hatte dann auch
guten Absatz fiir das Gemiise zur Folge.

Trotz dem stiindigen Regenwetter standen die Gemiisekulturen mit wenigen
Ausnahmen sehr gut. Von den Obstkulturen versagten, wie iibrigens iiberall,
die Birnbsiume. Die Apfelbiume brachten eine ordentliche Ernte.

Was noch an Topfkulturen nebst den Ausstellungspflanzen kultiviert wer-
den konnte, wurde, trotz den auBerordentlichen Zeiten, verhiltnismiBig gut
abgesetzt.

An baulichen Neuerungen und Reparaturen ist zu erwihnen die Neuerstel-
lung des Kamins der Gewdchshausheizung; seit einigen Jahren schon war das
Kamin ba,uféillig, eine Neuerstellung war infolgedessen nicht zu umgehen.

Sowohl der theoretische wie der praktische Unterricht konnte im Rahmen
des Stundenplanes durchgefiihrt werden.
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Die temporiren Blumenschauen und nebstdem reichlich Gértnerisches an
der Landesausstellung boten Gelegenheit zu Exkursionen; es wurde deshalb in
diesem Jahr auf den iiblichen zweitigigen Ausflug verzichtet und dafiir die
Ausstellung besucht.

Hauptversammlung des Frauenvereins Saanen
Sonntag, 24. November 1940, in Gstaad

Die Prisidentin, Frau Pfarrer Lauterburg, begrit die zahireich erschiene-
nen Mitglieder, die Giste und besonders Friulein Elisabeth Miiller, auf deren
Vortrag wir uns freuen.

Die Prisidentin weist darauf hin, wie dankbar wir sein konnen, daB wir
noch in Freiheit Vereinsarbeit leisten diirfen, den freien Willen haben, etwas
selbstindig zu organisieren. Heute, wo die meisten Frauen in Europa dieses
nicht mehr konnen, wissen wir unsere Freiheit zu schitzen.

Wir haben noch ein Heim, eine warme Stube, diirfen noch ruhig und in
Frieden unsere Arbeit verrichten. Wohl gibt es auch Frauen unter uns, die in
oroBen Sorgen und Aengsten sind; ihre Minner und Sohne sind im Dienst, und
die ganze Arbeit und Verantwortung liegt auf den Frauen. Aber wenn wir an
die vielen Frauen und Kinder denken, die tidglich in Lebensgefahr sind oder von
ihrem Heim verjagt und heimatlos von Land zu Land ziehen miissen, so sind wir
dankbar fiir unser unverdientes Geschick. Ohne allerhdchsten Schutz kéme die
ganz groBe Beunruhigung iiber uns, darum laft uns Gott danken mit dem Liede :
Lobe den Herren !

Dem Jahreshericht entnehmen wir, dafl der Verein auf eine rege Titigkeit
zuriickblicken kann. Auf Weihnachten konnten 400 Familien beschenkt werden.
Wir danken auch an dieser Stelle allen, die uns mit Gaben unterstiitzt haben.
Viele rithrende Dankschreiben zeigen, wie willkommen unsere Weihnachtspéckli
sind.

Die Brockenstube ist wieder mit vielen Gaben bedacht worden, doch sind
die Einnahmen ziemlich zuriickgegangen (Fr. 460 gegeniiber Fr. 978 im Jahr
1936/1937).

Die Hausweberei, die ja auch eine Griindung des Frauenvereins ist, hat
nach der Mobilisation einen Stillstand verspiirt; doch bald sind wieder Auf-
trige eingegangen, hauptsichlich fiir Hudlenteppiche. Seit ihrer Griindung
im Jahr 1928 sind fiir Fr. 807,000 Waren verkauft und an Webersleute und
Hudlenschneiderinnen Fr. 380,000 Lohne ausbezahlt worden.

Leider muB immer noch weie Wolle aus dem Biindnerland bezogen werden.
Die Prisidentin richtete die dringliche Bitte an die Bauernfrauen, mehr weile
Schafe zu ziichten, damit wir im Saanenland geniigend eigene weifie Wolle haben.

Im Berichtsjahr wurde eine Diplomierungsfeier veranstaltet. Aus der
1.-August-Sammlung wurden uns Fr. 1650 fir Miitterhilfe zugewiesen. Spiter
wurden wir aufgefordert, fiir die Soldatenhilfe und das Rote Kreuz zu arbeiten.
Es sind dafiir 188 Paar Socken gestrickt und zirka 1000 Gegenstinde gendht
worden.

Fiir eine eventuelle Evakuation wurde vorgesorgt; als dann statt der
Evakuierten plotzlich 1400 Internierte ins Saanenland kamen, konnte dank der
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Opferwilligkeit der Beviélkerung und dem tapfern Einstehen all unserer Helfe-
rinnen auch da geholfen werden.

Der Frauenverein erhielt ein Legat von Fr. 100 von Gottlieb Kohli, Halten,
Saanen, und gedenkt in Dankbarkeit dieses schlichten Mannes. .

Vortrage : Herr Emil Balmer erfreute uns mit einer V orlesung aus seinem
Tessiner Buch. Schwester Berta Zeller sprach zu den Miittern iber Schwierig-
keiten und Aufgaben des Elternhauses in den Verhiltnissen der Gegenwart.

Um in der gegenwiirtigen schweren Zeit Mut und Kraft zu aufbauender
Tétigkeit zu stirken, wurde eine Reihe Vortrige veranstaltet iiber : « Menschen,
die helfen wollten ». Friiulein Dr. Rotten sprach iiber Elisabeth Fry, Herr U. W.
Zaricher erzihlte uns von Johann Friedrich Oberlin, und Frau Pfarrer Lauterburg
machte uns bekannt mit Marie Curie, der Entdeckerin des Radiums.

Wir wollen auch im neuen Jahre recht zusammenstehen, innerlich stille
werden, wach bleiben fiir neue Aufgaben. Wir Frauen wollen auch tahig sein,
uns den wirtschaftlichen Einschrinkungen und Verordnungen aus Gehorsam
gegeniiber unserer Heimat zu unterziehen.

Leider sah sich Frau Pfarrer Lauterburg aus Gesundheitsriicksichten ver-
anlaBit, ihre Demission als Prisidentin einzureichen. Als Nachfolgerin schligt
sie der Hauptversammlung vor : Frau F. Maurer-Reichenbach, bisherige Vize-
priasidentin. Dieser Vorschlag wird angenommen und Frau Pfarrer Lauterburg
zur Ehrenprisidentin ernannt und ihr eine diesbeziigliche Urkunde iiberreicht.
Zu unserer Freude bleibt Frau Pfarrer Lauterburg weiterhin im Vorstand.

Frau Pfarrer Lauterburg dankt gerithrt fiir diese Ehrung. Sie dankt auch
den Frauen, die vor 23 Jahren, in einer schweren Zeit, mit ihr den Frauenverein
gegriindet haben und all denen, die seither mitgeholfen haben, den groBen Auf-
gaben, die sich der Verein immer wieder gestellt hat, gerecht zu werden. Dieses
schone schwesterliche Zusammenarbeiten hat ihrem Leben einen wertvollen
Inhalt gegeben. Sie freut sich, in Frau Maurer eine tatkriftige Nachfolgerin zu
erhalten und kann sich nun gewissermaBen ins Stéckli zurilickziehen, wihrend
im groflen Haus eine tiichtige Jungbduerin schaltet und waltet.

Es liegen noch die Demissionen von drei Helferinnen vor : Frau Martha
Miiller, Gstaad, wird ersetzt durch Friulein lda Steinegger; Frau Amtsschreiber
Wiirsten, Ebnit, durch Frau Aktuar Linder; Frau Marti-Matti, Gruben, durch
Frau Lina Gyger. Diesen Helferinnen wird auch der beste Dank ausgesprochen.

Zum Schlusse wird der Versammlung vorgeschlagen, die Frauen des Saa-
nenlandes méchten eine sechste Glocke fiir die Kirche stiften. Dieser Vorschlag
wird von der Versammlung genehmigt und die Stiftung beschlossen. Niheres
liber die Art der Durchfithrung der Sammlung wird im « Anzeiger » hekannt-
gegeben werden.

Und nun folgte der Vortrag von Friulein Elisabeth Miiller iiber : « Werden
und Wachsen der Frau », iiber den an anderer Stelle ausfiihrlich berichtet wird.
Dieser Vortrag war fiir alle Anwesenden ein tiefes Erlebnis.

Jeder Arbeitszweig des Vereins wurde mit Sang und Spiel lustig dar-
oestellt, ;

Auch an dieser Stelle sei fiir all die schonen und sinnreichen Darbietungen
nochmals herzlich gedankt.

Es war ein frohes, erquickendes Zusammensein, das uns gestirkt hat und
noch lange nachwirken wird im alltédglichen Leben ! JoH,
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Wir Schweizerfrauen und die Soldatentfirsorge

Kurzreferat von Frau Biberstein, Prasidentin der Sekt. Bern, gehalten an der Jahresversammlung in Olten

Sehr wverehrte Anwesende !
Liebe Vereinsmitglieder !

Unsere hochverehrte Prisidentin, Frau Schmidt-Stamm, hat mich veor
einigen Wochen ersucht, Ihnen heute iiber die Arbeit der Schweizerfrauen in der
Soldatenfiirsorge zu berichten. Ich habe diesen Auftrag gern entgegengenomimeil,
weil diese Arbeit mir ganz besonders am Herzen liegt, und ich bereits wihrend
des letzten Weltkrieges, 1914 bis 1918, beim damaligen Soldatenwohl mitge-
arbeitet habe.

Wenn wir einen Riickblick auf die Schweizergeschichte werfen, so sehen
wir, daf schon von jeher die Yehweizerfrau dem Manne zur Seite stand, und
wihrend den hiufigen Kriegsziigen unserer Vorfahren das Heim hiitete und die
Feldarbeit besorgte. Die heimkehrenden Verwundeten fanden besonders bei den
Klosterfrauen treue und kundige Pflege, und hilfreiche Hinde suchten stets
die Not zu lindern, wo sie sich zeigte. Ich kann mich auch erinnern, daB ich
im Schlosse zu Versailles, in der beriihmten « Galerie des Batailles », auf einem
groPen Schlachtenbild, das u. a. auch ein sich schlagendes Schweizerregiment
darstellt, ein Schweizermédchen in Bernertracht gesehen habe, das auf dem
Schlachtfeld (lange bevor das Rote Kreuz existierte) sich iiber Verwundete beugt
und sie pflegt.

Soldatenfiirsorge ist also wohl dlteste Schweizer Tradition, und so ist es
ganz selbstverstindlich, daB wir Frauen von heute uns dafiir zur Verfiigung
stellten.

Als nach zweijahriger Grenzbesetzung im Jahre 1916 es sich zeigte, dab
die Notunterstiitzung fiir die Wehrmannsfamilien nicht ausreichte, entstand,
von den Frauen des Soldatenwohls gegriindet, die Firsorge fiir Wehrmanns-
familien auf privater Basis. Die Mittel dafiir wurden zuerst von der Frauen-
spende, spiter durch die Nationalspende aufgebracht. 1920 wurde diese Arbeit
der Zentralstelle fiir Soldatenfiirsorge der Armee, unter Oberst i. G. Feldmann,
unterstellt, von wo aus sie auch heute noch geleitet wird. Die Nationalspende
muB auch jetzt diese Firsorge finanzieren; Obmann ihres Stiftungsrates ist
General Guisan.

Wie Sie alle wissen, folgten dem letzten Weltkriege Jahre der Teuerung
und, was noch schlimmer war, lange Jahre der Arbeitslosigkeit. So traf die
Mobilmachung der Schweizer Armee, am 2. September 1939, weitere, wirtschaft-
lich bereits geschwichte Kreise, and die Hilfe muBte sofort einsetzen.

Aber auch die Schweizerfrauen waren zur Dienstleistung bereit. Schon
wihrend den bangen, unheilvollen Zeiten vom Herbst 1938 und Friihling 1939
hatten die filhrenden Frauenvereine Fithlung mit Zivil- und Militirbehorden
gesucht und ein Arbeitsprogramm entworfen. So konnte schon in den ersten
Tagen des Monats September 1939 auf allen Gebieten geholfen werden.

Bei der Zentralstelle fiir Soldatentiirsorge hiuften sich sofort die Gesuche
um Unterstiitzung — die Familienfiirsorgerinnen waren zur Stelle und konnten
die Besuche bei den Wehrmannsfamilien beginnen. Dringend erscholl iiberall
der Ruf nach Wische; Hemden und Socken wurden kostbare, heib begehrte
Artikel. — Vorsorglich durch die Frauen bereitgestellte Vorrite konnten die-
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sem Notschrei entsprechen. Fiir die, oft nach langer, beschwerlicher Reise, ein-
riickenden Auslandschweizer, die teilweise ihre Familien mitbrachten, muBte
ein besonderer Hilfsdienst eingerichtet werden. Der Mann konnte bei seiner
Truppe erst beruhigt arbeiten, wenn er wuBte, daB jemand da war, der sich
der meistens auslindischen Frau und der Kinder annahm. Solche Familien
mubiten oft lange Zeit, einige heute noch, betreut werden, bis sie endlich ein
Heim und ein Auskommen gefunden hatten.

Kriegswischereien traten schon in den ersten Tagen der Mobilmachung in
Funktion (diejenige von Lausanne bestand schon; denn sie hatte seit 1913
weiter gearbeitet). Ueberall, wo Truppen einquartiert wurden, waren sofort
hilfreiche Frauen bereit, die Wische der Soldaten zu besorgen. Die grofen
Kriegswischereien von Basel, Bern, Bellinzona, Chur, Lausanne und Ziirich
wurden der Zentralstelle fiir Soldatenfiirsorge unterstellt. Sie werden von der
Nationalspende subventioniert und von reichlichen freiwilligen Gaben in bar
und natura unterstiitzt.

Im ganzen Lande herum wurden Soldatenstuben eingerichtet, sowohl vom
Schweizer. Verband Volksdienst Soldatenwohl, wie auch durch private Initiative.

Die Frauenvereine fithrten iiberall Sammlungen durch, um Geld fiir Wolle
und Stoffe zu beschaffen, welche in regelméBigen Strick- und Nihabenden fiir
die Soldaten verarbeitet wurden.

Fiir das Schweizer. Rote Kreuz wurde ebenfalls sofort gesammelt und
gearbeitet, wie.Ihnen ja von Frau Oberin Dr. Rost an anderer Stelle berichtot
worden ist. :

Als Ende Juni dieses Jahres franzosische und polnische Truppenteile unsere
Grenze iiberschritten und in der Schweiz interniert wurden, muite ebenfalls fiir
diese fremden Soldaten die Fiirsorge einsetzen, und wiederum waren unsere
Schweizerfrauen sofort bereit zu helfen. Auch fiir diese Internierten wurde
Wische gesammelt und reichlich gegeben, Wischereien und Flickereien einge-
richtet und fiir ihre Kantonnemente Biicher, Zeitungen und auch Spiele ge-
spendet.

Wie Sie sehen, haben bei diesen Diensten hinter der Front die Schweizer.
frauen bereits vieles geleistet. Durch den neu gegriindeten Frauenhilfsdienst
der Armee werden sie nun erzogen zum Hilfsdienst bei der Armee selbst und
kénnen dort auf andern Gebieten noch mehr leisten. Moge sich da jede selb-
stindige, abkommliche Frau zur Verliigung stellen, damit im Notfall moglichst
viele Minner entlastet werden und zur Truppe zuriickkehren kénnen !

Nachdem ich Thnen méglichst kurz in grofen Ziigen ein Bild von der
Soldatenfiirsorge durch die Schweizerfrauen entworfen habe, mdchte ich Ihnen
noch einige Zahlen nennen, die Sie sicher interessieren werden.

Von der Zentralstelle fiir Soldatenfiirsorge wurden bis 1. September 1940
rund 80,000 Unterstiitzungsgesuche behandelt. Die Besuche in den Wehrmanns-
familien wurden von zirka eintausend freiwilligen Fiirsorgerinnen ausgefiihrt,
die auch fleiBig fiir die, in dienstlicher Abwesenheit des Vaters, einriickenden
Kindchen sammeln und arbeiten.

Es wurden an bediirftice Wehrmiinner und ihre Familien rund Fr. 2,700,000
aushezahlt (nebst der gesetzlichen Notunterstiitzung).

Durch die Wiischebeschaffungsstelle der Soldatenfiirsorge wurden von
25,000 Frauen, in Firsorgerinnenziige eingeteilt, 277,800 Wischestiicke fiir die
Truppen angefertigt. '



Ay

In den Kriegswiischereien von Basel, Bern, Bellinzona, Chur, Lausanne und
Ziirich wurden bis 30. Juni 1940 504,729 Wischestiicke gezeichnet, gewaschen,
gebiigelt und geflickt und 28,167 neue Wéaschestiicke als Ersatz fiir allzu Schad-
haftes ausgeteilt.

Von den vielen kleinern Wischereien, die zum Teil nur zeitweise arbeiteten,
habe ich keine Zahlen erhalten, wir konnen aber sicher noch zirka 100,000
Wiischestiicke dazu rechnen. Mitarbeiterinnen bei den offiziellen Kriegswische-
reien sind etwa 1000 Frauen, und im Lande herum sind es sicher nochmals 1000,
die fiir Soldaten gewaschen und geflickt haben. Das bedeutet eine grofie Arbeit;
denn diese kehrt nun seit einem Jahre regelmifig jede Woche fiir einige Tage
wieder, und es wird mit groBer Zuverlissigkeit und Piinktlichkeit gearbeitet.

Soldatenstuben, von Frauen gefiihrt, die Soldatenmiitter genannt werden,
wurden vom Schweiz. Verband Soldatenwohl 178 errichtet, 100 von der Com-
mission Romande, und andere wurden aus privater Initiative aufgestellt. Infolge
Dislokation der Truppen und Demobilmachung wurden aber viele wieder auf-
gehoben.

Zur Ehre der Soldatenmiitter sei noch hervorgehoben, dafl in den diistern
Tagen nach Pfingsten keine einzige von ihnen, nicht einmal an gefihrdeter
Stelle in unmittelbarer Niithe der Grenze und von Munitionsfabriken, ihren Posten
verlassen hat; die Erfiilllung ihrer Pflicht war jeder eine Selbstverstindlichkeit.

Ich habe leider nur von 59 Sektionen des Schweiz. gemeinniitzigen Frauen-
vereins Antwort auf meine Bitte im « Zentralblatt » vom August erhalten und
mochte hier deren Prisidentinnen fiir ihre Bereitwilligkeit herzlich danken. Ihre
Berichte waren sehr interessant; ich kann leider hier nicht auf Einzelheiten ein-
gehen. Ich bin sicher, daf noch viele andere Sektionen auf dem gleichen Gebiet
gearbeitet haben, kann aber natiirlich nicht davon berichten.

Von diesen 59 Sektionen haben alle Sammlungen von Wische, Geld und
Gaben durchgefiihrt. Fast alle beteiligten sich an der Sammlung fir Soldaten-
weihnacht. 34 Sektionen haben Wischereien eingerichtet. Ndh- und Strickarbeit
haben alle Sektionen geleistet. Soldatenstuben wurden von 24 Sektionen einge-
richtet. 3 Sektionen haben eine spezielle Fiirsorge fir einriickende Ausland-
schweizer-Soldaten und ihre Familien durchgefiihrt. Fiirsorgerinnenziige wurden
von 32 Sektionen gebildet. Interniertenfiirsorge betreiben 11 Sektionen.

Wie hoch der Betrag der innerhalb des Schweiz. gemeinniitzigen Frauen-
vereins durchgefiihrten Geldsammlungen war, kann ich IThnen leider nicht mit-
teilen, da nur einzelne Sektionen Zahlen angegeben haben. Ich muB aber sagen,
daB ich mit freudiger Bewunderung konstatiert habe, daB gerade kleine Sek-
tionen oft iiberraschende Resultate erreicht haben.

Fine originelle und erfolgreiche Wascheaktion hat die Sektion Steffishburg
durchgefiihrt : Ein selbstindig organisierter Zweig « Soldatentiirsorge » hat, mit
eingeholter Gemeindebewilligung, monatliche Sammlungen durchgefiihrt, bei
denen regelmiBig von vielen Dorfbewohnern 50 Rp. bis Fr. 5.— gezeichnet wur-
den und damit im Laufe des Jahres Fr. 3924.75 aufgebracht, die zum Ankauf von
Wolle und Stoffen, die in der Sektion verarbeitet wurden, dienten.

In #hnlicher Weise, aber auf privater Basis, haben wir 1916—1918 in Thun
einen Arbeitsnachmittag fiirs Soldatenwohl finanziert, und seit einem Jahre
zahlen die Mitarbeiterinnen der Kriegswischerei Bern wochentlich 20 Rp., was
uns bereits iiber Fr. 1500 eingetragen hat. Aus diesem Gelde werden die laufen-
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den kleinen Auslagen bestritten und damit zur Entlastung der Nationalspende
beigetragen.

Selbstredend haben nebst den genannten Vereinen noch viele andere Organi-
sationen erfolgreich und mit Hingebung « hinter der Front» gearbeitet, wie u.
a. in Ziirich und St. Gallen die Frauenzentralen, der Frauenhilfsdienst in Grau-
binden, in Bern der Bernische Frauenbund und der Hausfrauenverein (der uns
einige Hundert Quartierfinken anfertigte), sowie unzéhlige einzelne Frauen zu
Stadt und Land, die uns rithrend mit den Erzeugnissen ihrer Arbeit versorgten.
Dafj alle diese Arbeit von den Soldaten selber dankbar empfunden wird, migen
Ihnen noch einige Dankesbezeugungen beweisen, aus den zahlreichen riithrenden
Brieflein herausgegriffen. Die Anreden variieren zwischen « Mithochachtungs-
werteste », « Werthgeschiitztes Organ », « Verehrte Wiischerinnen » und « liebe
Kameraden ». Manche schicken sogar eine Zeichnung, eine Karikatur ihrer selbst
mit einem lustigen Vers oder Blumen, Alpenrosen, Enzianen und Edelweil als
Grul eines einsamen Postens auf hoher Alp.

Einer schreibt: « Es ist mir als hitte ich mein Miietti wieder, seit sic nicht
mehr da ist hat niemand mehr so fein fiir mich gesorgt.» — « Wenn ich nur
wiiite, wie ich allen den Frauen die so fiir uns Soldaten arbeiten, eine kleine
Freude bereiten konnte. »

« Ich hoffe, wir konnen noch &fters zusammen Wische auswechseln, wir
sind ja so nahe beieinander daB es gut geht. »

« Wenn der Krieg beendet ist, komme ich einmal zu Thnen und singe meinen
dienstbaren Geistern einige schone Lieder. »

Einer unserer Kunden ist gerade « in der Kiste » und hat somit Zeit, einen
richtigen Brief zu schreiben.

« Sehr geehrte Frauen ! Viel tausendmal Dank fir mein Postsickli, das
immer so schnell zuriick ist. Sie haben sicher nichts Schones bei dieser Wischerei.

Ich war zehn Tage im Urlaub, dann bin ich einen Tag zu spit eingeriickt,
ich habe mich iibersehen im UrlaubspaB. Jetzt muB ich acht Tage sitzen oder
auch liegen, es ist ja gleich, was einer tut. Aber die Kiste ist nicht so schlimm,
wie Thr es Euch vorstellt. Sie ist im Hotel Falken, nur ein bilchen hoch, im
fiinften Stock. Die Aussicht ist sehr schon. Zu essen bekomme ich genug, es
fittert mich ein Kamerad. Noch einmal vielen Dank fiir die Wiische, die immer
so sauber und flott mich antrifft und die herzlichsten Griisse usw. »

Zum Schlusse mochte ich noch der Zentralstelle fiir Soldatenfiirsorge in
Bern fiir ihre stete Hilfshereitschaft und die mir bereitwilligst zur Verfiigung
gestellten Zahlen danken sowie Frau Dr. Ziiblin-Spiller {iir ihre ebenfalls freund.
lich zugestellten Mitteilungen iiber die Soldatenstuben.

Wir alle wollen unsere ganze Kraft einsetzen, um auf unserm Posten auszu-
harren, solang man uns braucht.

Moge Gott auch weiterhin unsere liebe Heimat beschiitzen, und dem so
schwergepriiften Europa einen baldigen, gerechten und dauerhaften Frieden
schenken !

Die Schuweizetische Beautstiftang vivet nersiich, vei
feohen Familienfesten auch inrer freund-

lich zu gedenken. Postcheck IX 335, Sti. Gallen..
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Verein ehemaliger Schiilerinnen

der Kant. land- und hauswirtschafil. Schule
Wiilflingen-Winterthur

Exkursion nach Sursee, 23. Januar 1941

Die Einladung unseres Vorstandes holte diejenigen, welche sie annahmen,
mitten aus der Nih- und Flickarbeit heraus und fiihrte sie, wie seinerzeit an-
liBlich der Generalversammlung beschlossen wurde, in die Ofenfabrik Sursee.

Leider versammelte sich nur die Hiilfte der seinerzeit zugestimmten Mit-
glieder. Wohlgemut vertraute man sich der immer bewihrten Reiseleitung an,
denn es sind immer schone, losgeloste Stunden, diese gemeinsamen Fahrten !

Ziirich—Thalwil—Zug—Luzern—Sursee. Buchstiblich fiihrte uns die Fahrt
vom Regen in den Sonnenschein, welch letzterer das Luzerner Land iiberglinzte.
Damit riickte auch schon die Mittagszeit heran, und obwohl wir nicht auf
« kulinarische » Geniisse reisten, bedarf doch das Mittagsmahl nochmaliger Er-
wihnung. Die uns anerbotene tiichtige Fabrikfithrung rollte uns dann u. a. ein
Stiick Lebensgeschichte der Ofenfabrik auf, sowie auch die vielseitige Einstel-
lung der Handelsziele.

Die Aufmerksamkeit wiirde einmal zuerst aul die notwendigen Rohmateria-
lien gerichtet, welche noch vor Kriegsbeginn eingefiihrt wurden; nunmehr aber
miissen Eisen und GuB durch Stahl und Alteisen und Tonerde ebenfalls durch
Schweizer Tonboden ersetzt werden. Weiter interessierte der Ofenbau selbst.
Die Herstellung von Holz-, Kohle-, Gas-, elektrischen Doérr-Oefen und -Herden
fiir GroB- und Kleinbetriebe. Besonders wollen wir die Eigenherstellung jedes
einzelnen kleinen Teiles erwihnen; damit hingt der Begriff Schweizerware
zusammen. Die zeitlichen Verhiltnisse und das akute Ofenproblem beweisen
aufs neue, daB eine Zeit nicht alle Zeit ist, mit andern Worten, « dal man am
meisten zu den Sachen Sorge tragen soll, die am unwertesten sind ! ».

Der Gang durch Bureaux und Versuchskiiche hinterliel den Eindruck,
daB einfach und rationell gearbeitet wird.

Schmackhafter Tee und wéihrschafter Kuchen bildeten den AbschluB des
Fabrikbesuches.

Zufrieden, das ist ein doppelt schones Wort in dieser Zeit, traten
wir die Heimfahrt an. Neben der Erweiterung beruflicher Kenntnisse dienen
unsere gemeinsamen Fahrten auch der Erhaltung enger Fiihlung in beruflicher
Hinsicht und der Pflege des guten Geistes.

Zum Schluf verwies der Vorstand noch auf die néichste Einladung im Mirz
« Anleitung zum Schnitt der Beerenstrducher », durch Herrn Hochstralier.

0 br:
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Die Armee braucht fiir den Kriegsfall:
Leibwasche fir den Soldaten

Die Vorbereitung fiir den Krieg erfordert die Bereitstellung eines geniigen-
den Vorrates an Leibwische fiir unsere Soldaten.

Hier findet das Schweizervolk seine niichste Aufgabe !

Die Aktion zur Wische-Bereitstellung ist von der Armeeleitung durch den
Oberfeldarzt dem Schweizerischen Roten Kreuz iibertragen worden, das durch
seine Zweigvereine und Hilfsorganisationen die vom Volk gespendete Soldaten-
wische entgegennimmt.

Die Armee braucht :

solide Hemden (starke Baumwolle, Flanell, Barchent), lange Unterhosen, Leib-
chen (Baumwolle und Wolle), Socken (moglichst Wolle), Taschentiicher und
Handtiicher.

Schweizervolk, Du wirst der Armee diese Wiische schenken oder leihweise
iiberlassen. Tritt der Kriegsfall nicht ein, so wird die geschenkte Wische fiir
wohltitige Zwecke verwendet und die gelichene Wiische zuriickgegeben.

Sollten wir in einen Krieg verwickelt werden, so verfillt auch die geliehene
Wiische der Armee ohne Entschidigung.

Nur guterhaltene, haltbare Wische, die mehrfaches Waschen vertrigt und
warm ist, dient dem Soldaten und schiitzt ihn.

Lelhwelse abgegebene Wische soll wenn moglich jedes einzelne Stiick ge-
zeichnet werden mlttelst aufgenidhtem Bzmmwollband auf welchem mit Tinte
Name und Vorname, Wohnort und genaue Adresse vermerkt wird. Wollsachen
sind vorerst in Zeitungspa,pier einzuwickeln. Fiir das Paket selber ist solides
Packpapier zu verwenden; es muB gut verschniirt werden.

An die Sammelstelle eingesandte Gaben genieBen Portofreiheit bis 5 kg
Gewicht. Sie miissen aber den Vermerk tragen: « Portofrei, Waschesammluno
fir die Armee ».

Der Bedart an warmen, haltbaren Wischestiicken fiir die Armee geht in
die Hunderttausende. Wer mcht aus eigenen Vorriten geben kann, wie z. B.
alleinstehende Frauen, die werden sicher mit Freuden ihren Beitrag als Bargabe
auf das Postcheckkonto des Schweizerischen Roten Kreuzes einzahlen. Wer
noch Wolle besitzt, moge daraus Soldatensocken stricken, um sie baldigst ein-
zusenden. Die Alxtlon der Wiischiebereitstellung ist kurz befristet. Die Tage eilen.

R. Kr.

£

In nie erlahmender Pflichterfiillung schiitzen die Wehrminner unsere Hei-
mat, unser aller Leben und unser Hab und Gut. Schweizerfrau ! Tue nun auch
Deme Ptlicht an ihnen und trage mit Deinen Gaben dazu bei, daB die Getreuen
im Felde zu jeder Zeit — ganz besonders auch fiir den Krlefrsfa,ll — mit der fiir
die Erhaltung ihrer Gesundheit so nétigen warmen Wiische in geniigender Weise
versorgt sind. Das Vaterland ruft! Moge seinem Ruf im ganzen Schweizerland
mit freudigem Opferwillen gefolgt werden ! H.Sch.-D.
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Die neuesten Anliegen des
eidgendssischen Kriegs-Ernahrungs-Amtes

Die Versorgungslage des Landes ist bis heute nicht besser geworden. Dem
Import erwachsen noch immer fast uniiberwindliche Schwierigkeiten. Grofie
Hoffnungen setzt das Kriegs-Ernidhrungs-Amt daher auf den Mehranbau. Es
bittet die Hausfrauen zur Zeit ganz besonders um folgendes :

1. Wintergemiise, insbesondere Sawerkraut, sind regelmiBig zu konsumie-
ren. Sie werden im néichsten Jahr einen Hauptbestandteil unserer Winternahrung
ausmachen miissen. s ermutigt Landwirte und Girtner, wenn diese Gemiiise
Absatz finden, bevor die wirmere Jahreszeit ihnen mit Verderb droht. Zu sparen
ist dagegen mit den Kolonialwaren Reis, Teigwaren usw. Auch mit Brot und
Mehl ist sparsam umzugehen. Kartoffeln sind zu bevorzugen.

2. Die Preise der Lebensmittel werden in den kommenden -Monaten voraus-
sichtlich stark ansteigen. (Schon darum ist es gut, seine billigen, haltbaren
Haushaltvorrite zu schonen und sich jetzt an die preiswerten Gemiise einhei-
mischer Produktion zu halten, die auf dem Markt vorhanden sind.) Die eidgends-
sische Preiskontrollstelle weist darauf hin, daf beispielsweise die Preise von
Spaghetti und Eierteigwaren anziehen, weil einerseits ein starker Produktions-
riickgang auf Grund der reduzierten Rohstoffzufuhren einsetzte und weil ander-
seits die Preise von Brennmaterialien, von Eiern und die Lohne anstiegen. In
hesorgniserregender Weise wachsen Versicherungs- und Transportkosten von
Uehersee. So ist der Betrag, der fiir Transport und Versicherung fiir 1 q Weizen
ausgelegt wird, vom Sommer 1939 bis heute von Fr. 2.— auf Fr. 40.— bis 50.—
angestiegen.

3. Dem Mangel und der Teuerung wirkt jede Schweizer Familie am besten
entgegen durch weitgehende Selbstversorgung. Man baue entweder selbst an
oder helfe den Girtnern und Landwirten. Die Eroffnung einer Zeniralstelle fiir
Biiuerinnenhilfe, die in diesen Tagen erfolgte, soll dem freiwilligen Arbeitsein-
satz fiir die Bauernfrauen in jeder Form helfen. Die Stelle steht unter der Lei-
tung von Frdulein M. Daschinger, von Zirich. Die Bureaux befinden sich in
Bern 3, Bundesgasse 6, Tel. 61 30 14. Sie ist dem Kriegs-Industrie- und -Arbeits-
Amt unterstellt, steht aber in engem Kontakt mit dem Kriegs-Erndhrungs-Amt.

Bern, den 17. Februar 1941. Dr.-D S,

Fest stah und werche!”

ist der Titel des 15. kantonal-ziircherischen Frauentages, der, veranstaltet durch
die Frauenzentralen Ziirich und Winterthur, Sonntag, den 9. Mirz, im Borsen-
saal in Ziirich stattfinden wird. Die beiden Referenten, Prof. Dr. 4rnold Jaggt,
Bern, und Dr. Fritz Wahlen, werden den Ziircherinnen den Weg zu den nich-
sten Aufgaben weisen, die dieses Jahr von ihnen verlangt : feste eidgendossische
Gesinnung und tapfere Arbeit im Dienste der Landesversorgung.

———
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Kinder- und Frauenschutz in der Mobilisationszeit
Von B. Aerne-Biinzli, St. Gallen

Unter den bangen Fragen, die in der Mobilisationszeit jeden verantwortungs-
bewuBten Menschen bewegten, stand im Vordergrund diejenige der Verwahr-
losung der Jugend und die MaBnahmen zu ihrer Bekidmpfung. Ist die Jugend
doch die Trégerin einer Zukunft, von der wir Besseres erhoffen als von der
kriegsdurchwiihlten Gegenwart. Ich werde mich in meinen Ausfithrungen auf
absolut Wesentliches beschrinken und mich strengster Sachlichkeit befleifien.
Bereits in Referaten, Diskussionen und Zeitschriften Erortertes, woriiber Sie
orientiert sein werden, méchte ich nur im Zusammenhang streifen, wie z. B. die
Organisation der Landhilfe und Hilfeleistung fiir die iiberlastete Biuerin. Da-
gegen ist es Notwendigkeit, weniger Beachitetes und doch in den Folgen — auch
nach der Mobilisationszeit — tief in unser Volksleben Eingreifendes in den
Vordergrund zu stellen und einige Wege zur Sanierung zu weisen — nicht in
Anpassung und Umstellung an fremde Methoden, sondern in strenger Linie an
den demokratischen Gedanken der Schweiz.

Es ist unrichtig, wenn heute in gewissen Kreisen bereits von einer allge-
meinen Verwahrlosung der Jugend gesprochen wird. Dazu waren die Grundlagen
der Erziehung, der Jugendfiirsorge und der Gemeinniitzigkeit in der Schweiz
zu gewissenhaft ausgebaut, um ernsthaft erschiittert zu werden. Sicherlich sind
Schiidigungen ernsterer Art eingetreten. Ein gewisses Nachlassen in der Siug-
lings- und Kinderpflege, Schidigungen der Kinder und Jugendlichen durch die
grobere Freiheit und Freizeit infolge vermehrter Beanspruchung von Miittern
und Frauen in der Industrie und Landwirtschaft, Lockerung der Zucht in Familie
und Schule durch Abwesenheit des Vaters und Lehrers im Grenzdienst. Den
Gefahren wurde aber nach Maglichkeit begegnet durch vermehrten Einsatz der
Jugendfiirsorgeorganisationen, der Séuglings- und Kinderheime, Kinderkrippen
und Miitterberatungsstellen usw. Korperliche Not hat die Jugend wenig gelitten
durch das rasche Einsetzen der Staatshilfe und Oeffentlichkeit an Wehrmanns-
familien. Dagegen erfordert der untere Mittelstand, die Kinder und Frauen des
Kleingewerbes, groBern Schutz. Er setzte bis heute fast vollstiindig aus. Die
monatelange Schliefung der Werkstitten des dienstpflichtigen Handwerkers,
der als selbstiindig Erwerbender keinen Lohnausgleich erhélt, hat heimliche Not
in die Familien gebracht. Die offentliche Fiirsorge nimmt sich der Bedriingten
nicht an. Ein berechtigtes Ehrgefiihl hindert sie zudem, Fiirsorge in Anspruch
zu nehmen. Zum Schutze dieser oft untererniihrten Kinder und Frauen mub plan-
mibig eingeschritten werden, am besten durch freiwillige Patronate oder Bei-
standschaften durch edle Frauen. Sie erfordern ganz besondern Takt, ein feines
Einfiihlungsvermégen in Menschen, die den Kampf ums Dasein ohne jegliche
Fiirsorge meistern.

Einschneidendere MaBnahmen miissen getroffen werden im Hinblick auf die
sunehinende sittliche Verwahrlosung der Jugend. Hat die otfentliche Fiirsorge
in erster Linie die materielle Hilfe in Angriff genommen und weitgehend durch-
gefiihrt, so wenig tat sie heute fiir den moralischen <chutz der Jugend. Wir
stehen vor der Tatsache, daB nicht nur Lockerung der Zucht in Familie und
Schule, sondern auch Diebstihle und sittliche Entgleisungen in kleinerem und
groBerem AusmaB eingetreten sind und Jugendschutzkommissionen, Anwiilte
und Gerichte in steigendem MaBe beschiiftigen. Bestand die Gefahr sittlicher Ver-
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rohung gewill bereits vor Kriegsausbruch — und es wiire Uebertreibung, sie nur
auf das Konto der Mobilisation zu buchen — so ist sie doch zu groferer Aus-
wirkung gekommen. Es ist so, wie ein junger Kriegsteilnehmer zur Zeit des
Weltkrieges heimschrieb, daf der Krieg die Guten besser und die Bdsen schlim-
mer mache. Zur Erhirtung dieser Tatsache folgendes personlich erlebtes Bei-
spiel : Zirka zwanzig Middchen einer fiinften Klasse aus allen Schichten der Be-
volkerung hatten es unter Anstiftung eines frechen Middchens darauf abgesehen,
Geld aus einem gutherzigen, aber geistiz schwachen Pflegekind zu erpressen.
Das Kind konnte nicht rechnen. Aus Angst vor des Lehrers Strafe schrieb es die
Aufgaben den Kameradinnen ab, indem es ihnen erstlich einen Zehner, dann
immer mehr als Belohnung versprechen mulite. Zuerst konnte es das Geld aus
Botengingen fiir die Pflegemutter decken, die das Kind liebte. Aber fiir die
steigenden Forderungen der Mitschiilerinnen reichte das Botengeld nicht aus.
Aus Furcht vor ihren Drohungen entwendete es aus der Kassette der Pflege-
mutter nach und nach die verlangten Summen, die zuletzt eine Hdhe von Fr. 400
erreichten. Das arme, erprefite Pflegekind, das in seiner geistigen Schwachheit
und Angst nicht mehr ein noch aus wubite, sah immer blasser und zum Erbarmen
aus, so daB die Pflegemutter sich ernstlich um das Midchen kiimmerte. Die
Losung trat bald ein. Die Pflegemutter. wurde vor den Lehrer zitiert. Die Mutter
einer Schiilerin hatte ihm 20 Franken gebracht. Eine strenge Untersuchung
wurde eingeleitet mit dem Resultat, daf die Kinder das Geld teilweise ver-
schleckt, Spielsachen gekauft und zum Teil den Miittern heimgebracht hatten.
Von diesen Miittern war eine einzige so gewissenhaft, beim Lehrer Anzeige zu
machen. Welche Gewissenlosigkeit von Miittern und Kindern! Und was noch
schlimmer war, welche Roheit und Herzlosigkeit der Schiilerinnen dem veriing-
stigten Pflegekind gegeniiber ! Die Pflegemutter erhob in ihrer Giite keine poli-
zeiliche Klage. Die schlimmsten Middchen wurden aber der Amtlichen Jugend-
schutzkommission unterstellt. — Andere Beispiele aus ihren Kommissionen und
personlich behandelte weit schlimmere Fille lieBen sich in Menge vorfiihren.
Wichtiger ist fiir uns, welche Wege eingeschlagen werden miissen, um die
Jugend dieser Verwahrlosung zu entziehen. Was der staatlichen Fiirsorge infolge
Ueberlastung unmoglich ist, ist der privaten moglich. Sie hat zudem den Vorzug
des personlichen Elementes, der Firsorge von Mensch zu Mensch, die von jeher
die erfolgreichste war. Wir schiitzen die Jugend vor Verwahrlosung am besten,
wenn wir sie in der Freizeit richtig beschiftigen, die ungestiimen Jugendkrifte
moglichst aktiv und selbsttéitig in kdrperlicher, geistiger und seelischer Ertiich-
tigung auswirken lagsen. — Ueberaus wertvoll war und wird auch in Zukunft die
Heranziehung der reifern Jugend in der Landhilfe sein. — Ein vortrefflicher
Antrieb zu vollwertiger Beschiiftigung in der Freizeit bot das Jugendhaus Pro
Juventute in der Landesausstellung. Es ist zur Wiege der Freizeitwerkstitten ge-
worden. Vergessen wir nicht, daB} infolge Heizmaterialknappheit im Winter die
Schulstunden wahrscheinlich gekiirzt werden und in der Folge vermehrte Freizeit-
beschiiftigung notwendig sein wird. Da konnen nun die Freizeitwerkstiitten vor-
ziigliche Dienste leisten und Kinderhorte und -heime in organischer Weise er-
ginzen, da sie Kinder aus allen Volkskreisen aufnchmen. Heute sind bereits mehr
als 27 Freizeitwerkstitten in Betrieb gesetzt und in die Wege geleitet. In einem
aargauischen Industrieort wird zum Beispiel auf Initiative des Frauenhilfs-
dienstes und unter Beteiligung von Schulleitung und Lehrerschaft die Freizeit-
beschiftigung der Schiiler in dieser Richtung auf breiter Grundlage organisiert.
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In Chur wird eine Freizeitwerkstiitte vorbereitet, die vom Herbst bis zum Friih-
ling gedffnet sein wird, fiir Buben und Midchen am Nachmittag, tiir die Schul-
entlassenen am Abend. Im Biindner Bergdorf Masein ist die Freizeitwerkstitte
fiir Schiiller zur eigentlichen Volkswerkstitte geworden. Die Buben hobeln,
bohren, schnitzen Haus- und Tischgeriite niitzlichster Art, die Miidchen flechten
Teppiche, stricken Soldatendecken und Miitzen, nihen Finken und Kinderkleid-
chen usw. Die Ménner, anstatt am Feierabend im Wirtshaus zu sitzen, zimmern
Tische, Késten, Betten und verfertigen Matratzen. Frohsinn und Ernst liegt auf
den Gesichtern, die Freude und die Verantwortung am Selbstgefertigten. Man
wende nicht ein, diese Arbeit raube der Jugend, den Erwachsenen zu viel Frei-
heit. Unsere entgleisten jingern und ltern Schiitzlinge, die spiter Armenpflege,
Fiirsorgeimter und Anstalten iiberlasten, stammen nicht aus gutgeleiteten Orga-
nisationen. Es sind hauptsichlich unbeschiftigte Gassenkinder und Wirtshaus-
insassen. .

Da den Freizeitwerkstiitten soviel Segen entstromt, mochte ich Sie zur Mithilfe
aufrufen. Der Freizeitwerkstitten-Hilfsdienst Pro Juventute, Ziirich, wird Ihnen
jederzeit mit Rat und Tat beistehen, damit keine Doppelspurigkeiten, sondern
fruchtbare Zusammenarbeit entsteht. Die Freizeitwerkstitten liegen mir noch be-
sonders am Herzen, weil sich in ihnen das Prinzip der gegenseitigen Hilfe in
fruchtbarster Weise auswirkt. Heute tobt sich der Kampf ums Dasein, die Ueber-
macht des Stirkern iiber den Schwiichern in nie erreichter Grausamkeit aus. Wir
kennen das Buch von Peter Krapotkin « Gegenseitige Hilje in der Tier- und
Menschenwelt » viel zu wenig. Mit der gleichen wissenschaftlichen Klarheit und
Schérfe, wie Darwin sein Prinzip vertrat, wies er nach, daB das Leben nicht nur
auf Kampf, sondern ebensosehr auf gegenseitiger Hilfe beruht — daB sie ein
Faktor der Entwicklung, ein Grundelement des Lebens ist. Ich méchte Thnen die
Lektiire des Buches warm anempfehlen.

In der gleichen Linie kann sich die gegenseitige Hilfe durch die eingangs
erwidhnten Patronate iiber gefihrdete Wehrmannsfamilien auswirken. Diese Patro-
nate bedeuten Kinder- und Frauenschutz im bestén Sinne des Wortes. Ich spreche
auch hier aus personlichem Erleben. Es fehlt den Wehrmannsfrauen oft an geistiger
und moralischer Kraft, um die Familie ohne Beistand des Vaters iiber Wasser zu
halten. Sie sind meist sehr dankbar, wenn man ihnen in taktvoller Weise heisteht
— schlicht, freundschaftlich, von Schwester zu Schwester. Zur Erhiirtung ein
Beispiel : Eine brave Wehrmannsfrau mit zwei Kindern aus erster Ehe kommt
eines Abends in tiefster Qual zu mir. Sie fand einen Liebesbrief einer Witfrau an
ihren Mann, der sie im Grenzdienst kennengelernt und ein Verhiltnis mit ihr ein-
geégangen war. In der gleichen Stunde schrieb ich in eindringlichen Worten an
die Frau, sie mochte von dem Manne lassen und kein Familienungliick herauf-
beschwiren. Der schwesterliche Zuspruch wirkte. Voller Reue 16ste sie sofort das
Verhiltnis. Der Mann, welcher die Witfrau durch Mitleid einzunehmen wuBte,
indem er, wie das in solchen Fillen bei den Minnern iiblich ist, nichts Gutes
an seiner Frau lieB, kam auch zur Besinnung und dankte mir nachtriiglich fiir
mein Eingreifen. — In einem andern Falle gelang es mir, ein bildhiibsches, sieb-
zehnjihriges Midchen, das mit einem Soldaten eine Liebschaft unterhielt, die
schlimme Folgen hiitte zeitigen konnen, in einer tiichtigen Familie auBerhalb des
getihrdeten Ortes unterzubringen. Die Mutter, welche zu wenig Autoritiit iiber



Py e

das Médchen hatte, dankte mir befreiten Herzens, und der Soldat zog sich nach
ernstem, personlichem Zuspruch ganz von dem Midchen zuriick. Im Zusammen-
hang mit diesen Patronaten mochte ich Sie auf das « Merkblatt fiir junge Mdid-
chen », herausgegeben vom Bund Schweiz. Frauenvereine, Verband fiir Frauen-
hilfe und den Freundinnen junger Midchen, aufmerksam machen. Es hat mir sehr
gute Dienste geleistet und mdchte der leichtfertigen Liebe mit ihren Folgen vor-
beugen und Verantwortung vor der Ehe in Herz und Geist der jungen Midchen
pflanzen. (Zu beziehen bei Frau Dr. Thurnau, Trogen.)

Die Uebernahme von freiwilligen Patronaten mochte ich Ihnen besonders
warm ans Herz legen, da sie keine neue Organisation erfordert. In Threm Be-
kanntenkreis, durch die Familien- und Wochnerinnenfiirsorge, die Miitterbera-
tungsstellen usw. kommen Sie mit schutzbediirftigen Wehrmannsfamilien ohne
weiteres in Beriihrung und konnen ihnen tatkriftige Hilfe leisten.

Sie wissen, und wir Frauen gestehen es mit Beschimung, dafi Middchen und
Frauen — und zwar aus allen Bevolkerungskreisen — wiithrend der Mobilisation
nicht die Achtung verdienten, von der General Guisan sprach. Sie wissen auch,
mit welchem Nachdruck ich immer wieder in meinen Kinder- und Frauenschutz-
berichten auf die leichtsinnige Auffassung der Liebe, die sexuelle Entartung und
ihre Folgen aufmerksam machte. Der heutige Zusammenbruch ist stark mit-
bedingt durch den Zusammenbruch der Quelle des Lebens, der Liebe. Diese
Quellen sind versumpft, vergiftet. Wie kann reines, verantwortungsbewultes
Leben aus solch triiben Quellen flieBen ! Niedere Leidenschaft, spielerisches Aus-
leben der Triebe ist nicht Liebe, nicht Ehrfurcht dem andern Geschlecht und dem
neuen Leben gegeniiber. Es ist auch hier Gerichtstag — Gericht iiber die Schiin-

HAUSHALTUNGSSGHULE BERN Fischerweg 3

der Sektion Bern des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

Am 1. Mai 1941 beginnt der sechsmonatige Sommerkurs. Zweck der Schule
ist: Ausbildung junger Madchen zu tichtigen, wirtschaftlich gebildeten Haus-
fraven und Mattern.

Praktische Ficher: Kochen, Servieren, Haus- und Zimmerdienst, Waschen,
Bigeln, Handarbeiten, Gartenbau.

Theoretische Ficher: Erndhrungs- und Nahrungsmittellehre, Gesundheits-
pflege, Haushaltungskunde, Buchhaltung, Kinderpflege.

Auskunft und Prospekte durch: Die Direktion, Telephon 224 40

"HAUSHALTUNGSSCHULE

des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

LENZBURG

Der Sommerhalbjahreskurs beginnt am 17. April 1941
Kursgeld Fr. 500.— Auskunft erteilt die SchulleitungJ

.
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dung der Liebe im Einzel- und Volkerleben. Unser Gewissen sagt uns, daB wir
mitschuldig sind, zu lau, zu nachsichtig dieser Art Liebe und Freiheit gegeniiber.
Freiheit ist Kampf gegen das Triebleben. Freiheit ist eine Wiirde, die wir durch
Uebung in Selbstzucht erringen, die wir unsern Kindern tdglich vorleben miissen.
« Nur wer iiberwindet, wird alles ererben. »

Mit Freude las ich einen Aufruf eines jungen Soldaten, der die junge Gene-
ration aufruft zu einem lautern, starken, charaktervollen, einfachen ILeben.
Scharf verurteilt er den verweichlichenden EinfluB der Cafés, Kinos, der sich
immer mehrenden Dancings und dem Luxus gegeniiber, die Leib, Seele und Ehr-
gefithl langsam zermiirben. Unsere Lebenshaltung ist, nicht zu unserm Heil,
bedeutend gestiegen. Wir vergessen immer wieder, daB} es ein unverbriichliches
Lebensgesetz ist, daB wir innerlich, menschlich und geistig wm so freier werden,
je mehr wir uns materiell beschriinken.

Wir miissen unser Leben new in Gott griinden und es unserer Jugend weiter-

Haushaltungsschule Sternacker St. Gallen

des schweiz. Gemeinnitzigen Frauenvereins

* Halbjahres-Haushaltungskurse: Beginn Oktober und April.

® Ausbildungskurs fir Kéchinnen: Beginn Ende April. Daver 1 Jahr.
* Haushaltleiterinnen-Jahreskurs: Beginn Ende April.

® Hausbeamtinnenkurs: Beginn Ende Oktober. Dauer zwei Jahre.

Prospekte durch die Vorsteherin, Sternackerstrasse 7, St. Gallen

Schweizerische

Gartenbauschule fiir Tochter
in Niederlenz bei Lenzburg

Grindung des Schweizerischen gemeinniitzigen Frauenvereins

Berufskurse mit staatlichem Ausweis
Jahreskurse Sommerkurse
Beginn anfangs April - Prospekt und Auskunft durch die Vorsteherin

Haushaltungsschule Chailly-Lausanne

des Schweizerischen gemeinniifzigen Frauenvereins (Sektion Waadt)

1. Mai 1941, Haushaltungskurs: Vollstandiger Koch- und Haushaltungsunterricht
nebst grindlicher Erlernung der franzésischen Sprache. Jahres- oder Halbjahres-
kurs. Sprachen und Sport. Neue Direktion.
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geben. « Vaterland, du bist, was du bist, nicht durch die Gewalt deiner Gewal-
tigen, nicht durch die Weisheit deiner Weisen, du bist es durch deine Wohn-
stube.» «Gebt uns bessere Miitter, und wir werden bessere Staaten haben!»
Welch verantwortungsvoller Appell an uns Miitter, Frauen! Pestalozzis
Erziehungsgebote sind Religion im tiefsten Sinne des Wortes. Befolgen wir sie.
Nur dann werden wir feststehen, was auch noch iiber uns kommen mag. Ks ist
der einzige Weg, unsere Jugend einer Zukunft zuzufiihren, in der allein die
VerheiBung Wirklichkeit wird : « Nur wo der Geist des Herrn ist, da ist die
Freiheit. »

per Sommerkurs
an der kantonalen landwirtschaftlichen
Haushaltungs-Schule
Wiilflingen -Winterthur

beginnt Mitte April. Anmeldungen sind moglichst
sofort, spatestens 1. April a. c. einzureichen. Auf
Wunsch Unterrichts-Programm. Telephon 24008

Hantonale Handelsschule, Lausanne

Fiinf Jahreskurse mit Handelsdiplom nach dem 4. und Handels-
matura nach dem b. Jahr. — Spezialklassen fiir fremdsprachige
Schiiler und Trimesterkurse mit 18 wochentlichen Franzosisch-
stunden zur Vorbereitung auf die reguldren Klassen. — Juli und
August Ferienkurse. Schulbeginn: 21. April 1941. — Programm
und Auskiinfte durch die Direktion.

Institut .. Rosenber
dem

Knaben-Landerziehungsheim

in den schweiz. Voralpen bei ST.G“I.I.E“

Direktion: Dr.Lusser, Dr. Gademann, Dr.Reinhard

Alle Schulstufen. Maturititsprivilegien.Vor-
bereitung auf Universitit u. E. T. H. Einziges
Institut mit staatlichen Sprachkurseu. Fran-
zbsische u. deutsche Handelsschule. Schiiler
werkstitten. Spezialabteilung fiir Jiingere
in besonderem Schulheim. Englische und
amerikanische Priifungsberechtigung.

Piadagogische Richtlinien:
Ziel: Erziehung lebenstiichtiger Charaktere.
Methode: Individuaiisierung durch Klein-
klassen durch pers6nl, Fiihrung.
Eintritt : Neujahr und Ostern

ZINN-TUBEN

Linnfolien

Aluminiumfolien (Silberpapier)

Zu hachsten Tagespreisen
Annahmestelle

OTTO KOFMEHL, Solothurn

Metalle Telephon 222 35

Der Charakter und die Charakterbildung

Von P.-D. Dr. Franziska Baumgarten-

Tramer. 16 Seiten, 8. Preis 40 Rp.
Zu beziehen durch die

Buchdruckerei Biichler & Co., Bern




e g o

Zur Zukunftsfrage unserer Kinder

Es ist wohlgetan, wenn sich die Eltern rechtzeitic um die Zukunft ihrer
der Schule entwachsenden Kinder kiimmern. Aber nicht planlos soll eine solch
schwerwiegende Angelegenheit vor sich gehen. Zur Abklirung der so wichtigen
Frage dienen u. a. die beiden Schriften : « Die Wahl eines gewerblichen Berufes »
(10. Auflage), empfohlen vom Schweizer. Gewerbeverband und vom Schweizer.
Verband fiir Berufsberatung und Lehrlingsfiirsorge, sowie « Die Berufswahl
unserer Mddchen » (7. Auflage), verfaBt von Friulein Rosa Neuenschwander

Dieses Jahr erst recht

Mauser-Samen

Seit Generationen ist SAMEN-MAUSER ein
Begrift fiir anspruchsvolle Gartenfreunde, fiir
solche, denen der Ertrag ihres Gartens und
ihrer Arbeit nicht gleichgiiltig ist, welche viel-
mehr aus ihrem Boden ein Héchstmass von

Gewinn und Freude ziehen wollen.

Lassen Sie mich bitte an Ihrem Erfolg teil-
nehmen. Ihr Garten ist mein leitender Gedanke,
Meine Kunden mit dem besten Samen, Blumen-
zwiebeln und ausgewiihltem Gartenbedarf zn
beliefern, war schon das eifrigste Bestreben
meiner Eltern und Grosseltern.

Samen-Mauser bittet Sie um IThren personlichen
Besuch, falls Sie es nicht vorziehen, schrift-
lich zu bestellen. Mausers Ratgeber macht
‘Ihnen dies leicht: Bequem, in ihrem Lehn-
sessel, konnen Sie sich aussuchen, was Ihnen
geféllt — und bald wird Ihnen die Post das
Samenpaket von Mauser bringen . . . . Sie

haben schon fiir die Saatzeit vorgesorgt !

Verlangen Sie daher noch heute Gratis-Zu-

stellung von Mausers Ratgeber. Sﬁnd) 4 y{at[)(IL[Sbruffe

Vocbeugen ist besser als heilen !

Auch beim gegenwirtigen Heizproblem miissen Fenster und Tiiren
abgedichtet werden, bevor Sie feststellen, dass der rationierte Kohlen-
vorrat unzureichend ist. — ,Metstahl”, die neue Abdichtung aus rost-
freiem, weichschliessendem Chromnickel-Stahlband bringt lhnen Vorteile
“in Qualitst und Preis. — Verlangen Sie heute noch Prospekt und Gratis-

muster sowie Referenzen und unverbindlichen Kostenvoranschlag von
Telephon

31966 »» Metstahl« Wiedingstrasse 34 Zurich
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und empfohlen vom Schweizer. Gewerbeverband und vom Schweizer. Frauen-
gewerbeverband. In knapper, verstindlicher Sprache enthalten beide Schriften
die wichtigsten Regeln fiir die Berufswahl mit Beriicksichtigung der schweizeri-
schen Verhiltnisse und auch zahlreiche Angaben iiber die Dauer der Lehrzeit,
die Vorbildung und die Ausbildungsmoglichkeiten jedes Berufes. Sie seien daher
Eltern, Lehrern, Pfarrern, Vormundschaftsbehorden usw. als sachkundige Weg-
leitung bestens empfohlen. Die beiden Schriften sind zum Preise von je 50 Rp.
erhiiltlich (in Partien von 10 Exemplaren zu 25 Rp.) beim Verlag Biichler & Co.,
Marienstrafe 8, Bern.

Eigenes Gemiise ... Haba-Samen

Im Interesse der Volkserndhrung ist in diesem Jahr der vermehrte
Gemiiseanbau fir die Selbstversorgung eine nationale Pflicht fir
jeden, der einen Garten oder ein Stick Land besitzt!

Unser neuver farbiger Friihjahrs-Kafalog gibt [hnen iber richtige
Sortenwahl, Kultur usw. genauen Aufschluss. Verlangen Sie noch
heute ein Gratis-Exemplar!

F. HAUBENSAK SOHNE, BASEL

Sattelgasse 2 Samenhandlung am Marktplatz

Gesunde Taheung

gesunden Geshirr!

Kochtépfe aus EM C O - Stahlemail sind hygienisch wie Glas. Sie
lassen sich ebenso leicht reinigen.

Der harte, schéngeformte Stahlkérper macht das Geschirr wider-
standsfahig. EM C O - Stahlemail ist daher ausserordentlich solid.

Sie finden die hibsch gelbrot abgeténten EM C O - Geschirre in
allen Spezialgeschdaften.

Hersteller:

MERKER & CO. AG., BADEN b/Zch.




Hausfrauen! Der gute ,,ARA“TEE

Haben Sie Ihre Hausangestellten schon gegen 1 ss  fii
die Folgen von Krankheit und Unfall versichert? i (}anuss fur t{endGagTen
Das Gesetz legt Thnen die Verantwortung fiir Ihr Per- eine Ersparnis fiir die Bérse
sonal in diesen Fillen auf. ;

Wir versichern gegen biIliEgIes Entgelt Thre Haus- Ceg.flon Orange Pekoe Fr. 6.50 per Pfund
angestellten, das Personal von Heimen, Anstalten und China Tee Ia Fr. 6.50 per Pfund
gewerblichen Betrieben. Verlangen Sie unsere Be- Bei !/; Pfd. die Hilfte obiger Preise franko
dingungen. Wir beraten Sie gerne. von Fr. 5.— an durch

Stweizeristhe Krankenkasse Helvetia | | .4 R4« TEE-iMPORT, zURICH

Zlirich, Limmatquai 4 (Tel. 4 4726) Drusbergstrasse 32

Die Wahl eines gewerblichen Berufes
Die Berufswahl unserer Midchen

Wegleitungr far Elter‘;\, Schul- u. Wéisenbehérden

Beide Schriften sind herausgegeben von der Kommission fiir Lehrlingswesen
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