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Musik kennt keine Grenzen

«Wo man singt, da lass dich ruhig nieder, bose Menschen kennen keine Lieder», so
heisst ein Sprichwort, das so oder dhnlich fast in allen Sprachen zu finden ist. Doch
Lieder sind nur ein kleiner Teil der grossen, iiber alle Grenzen hin verbindenden Kunst
der Musik, die Menschen aller Erdteile zusammenfiihrt, die Rassenvorurteile ver-
schwinden ldsst und die selbst Feinde zu Freunden machen kann. Wer Musik liebt
und sie pflegt, der gehort zu den gliicklichen Menschen, die sich immer, wenn es diister
um sie ist, in die Welt der Musik zuriickziehen konnen, um dort neue Kraft und neuen
Lebensmut zu finden. Musik ist die Sprache, die uns mit allen Menschen verbindet,
auch wenn wir nicht ihren Wortschatz versteken, die in uns klingt und uns in unzéah-
ligen Variationen umschlingt. Mogen es nun klassische Tone sein oder moderne
Rhythmen, immer werden sie einen Kreis von Menschen umfassen, die sich allein
durch die Musik nahestehen und sich verstehen.

Mogen die modernen, larmenden Rhythmen unserer Zeit auch nicht jedes Musik-
freundes Ohr erfreuen, so sind sie doch ein Ausdruck unserer materialistischen Zeit.
Sie gehoOren genauso in das grosse Musikschaffen wie die innig empfundenen Melo-
dien unserer klassischen Musiker, die ihrerseits ihre eher vertriumte und romantisch
angehauchte Zeit in ihrer Musik wiedergaben. Sie haben bereits iiber Jahrhunderte
hinweg sehr viele Menschen begliickt und in ihnen all das geweckt, was nur verborgen
vorhanden war. Musik, sie ist der Ausdruck eines innern Reichtums, der nur in we-
nigen in grossem Masse vorhanden ist, mit dem sie aber unzdhlige Menschen auf der
ganzen Welt begliicken konnen. Musik kennt, wie keine andere Macht, weder Landes-
noch Altersgrenzen. Sie iiberspringt Berge und Meere, bringt weit auseinander lie-
gende Generationen und Volker zusammen und tragt so, wie nichts anderes auf der
Welt, zum gegenseitigen Verstandnis bei. H.K.



Einige Gedanken iiber unseren Rechtsstaat Schweiz

Von Dr.iur. Marlies Ndf-Hofmann, Bezirksrichterin, Ziirich

Der Ruf nach dem Rechtsstaat ist heute eindringlicher denn je. Ereignisse wie zum
Beispiel die Besetzung des Kernkraftwerkgeldndes Kaiseraugst, Geiselnahmen mit
Forderungen, die nur in Missachtung rechtsstaatlicher Grundsitze erfiillt werden
konnen, zum Beispiel Freilassung rechtmdéssig verurteilter Rechtsbrecher, lassen uns
die Probleme des Rechtsstaates immer wieder aktuell erscheinen.

Was ist ein Rechtsstaat?

Wenn man das Wesen des Rechtsstaates begreifen will, muss man ausgehen von
der Machtsphire zwischen dem einzelnen Biirger und dem Staat. Es geht im we-
sentlichen darum, die staatliche Allmacht in Schranken zu halten, um dem Burger
damit ein gewisses Mass an personlicher Freiheit zu gewdhrleisten. Alle staatliche
Titigkeit ist daher an gesetzliche Vorschriften zu binden. Dies nennen die Juristen den
formellen Rechtsstaat. Dieses Prinzip, dass der Staat nur im Rahmen von Gesetzen
handeln darf, geniigt aber nicht, um dem Biirger eine gewisse Sphére zu uberlassen,
in die der Staat nicht eingreift. Man muss vielmehr Bereiche umschreiben, in denen der
Biirger in aller Freiheit leben kann. Diese Bereiche nennen wir die Grundrechte oder
Freiheitsrechte. Die Grundrechte oder Freiheitsrechte sind in der Regel in Verfas-
sungen niedergelegt. Gewihrt der Staat seinen Biirgern einen Katalog oder eine Reihe
von Freiheitsrechten, so sprechen die Juristen vom Rechtsstaat im materiellen Sinne.
Die Schweiz entspricht den genannten Anforderungen. Sie ist daher ein Rechtsstaat.

Grundsdtze des schweizerischen Rechtsstaates in der Bundesverfassung

Die Grundlagen unseres Rechtsstaates sind in der Bundesverfassung der Schwei-
zerischen Eidgenossenschaft verankert. Rechte und Pflichten der Biirger sind dort
umschrieben.

Der Grundsatz der Rechtsgleichheit

Artikel 4 BV lautet: «Alle Schweizer sind vor dem Gesetze gleich.» Der Biirger
muss aber auch die Moglichkeit haben, eine Instanz anzurufen, wenn er glaubt, in
seinen Rechten nicht gleich wie andere behandelt worden zu sein. Zunéchst stehen ihm
die kantonalen Gerichtsinstanzen zur Verfiigung. Glaubt er aber, von diesen kanto-
nalen Instanzen willkiirlich behandelt worden zu sein, so kann er sich mit der soge-
nannten staatsrechtlichen Beschwerde an das Bundesgericht wenden. Das Bundes-
gericht kann aber nur kantonale und kommunale Hoheitsakte tiberpriifen, nicht auch
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eidgendssische. Dies ist eine Besonderheit des Rechtsstaates Schweiz. Die Justiz hat
in der Eidgenossenschaft in einem gewissen Sinne das Nachsehen gegeniiber der
gesetzgebenden Gewalt. Die Einfiihrung der sogenannten Verfassungsgerichtsbarkeit,
das heisst, dass das Bundesgericht auch eidgendssische Hoheitsakte iiberpriifen
konnte, ist aber gegenwirtig stark in Diskussion im Zusammenhange mit der Total-
revision der Bundesverfassung. Solange wir in diesem Sinne die Verfassung nicht
geandert haben, wire ein Ereignis, das kiirzlich zu reden gab, bei uns gar nicht denk-
bar. Ich meine den Fall, wo das Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe ein Gesetz der
Bundesrepublik, das die Einfiihrung der sogenannten Fristenlosung beim Schwanger-
schaftsabbruch beinhaltete, als im wesentlichen verfassungswidrig und daher zum
grossten Teil als ungiiltig erklért hat.

Die Freiheitsrechte

Das Wesentliche an den Freiheitsrechten ist, dass sie sich immer gegen den Staat
richten. Sie fordern, dass sich der Staat nicht in die Individualsphére des Menschen
einmischen darf.

Die Handels- und Gewerbefreiheit. Sie entspricht dem Gedanken des freien wirt-
schaftlichen Wettbewerbs. Sie ist heute ganz besonders stark ins Kreuzfeuer der
Meinungen getreten, denn eine schrankenlose Handels- und Gewerbefreiheit konnte
auch dem Wohle der Biirger widersprechen. Immer mehr Massnahmen sind in letzter
Zeit getroffen worden, die die Handels- und Gewerbefreiheit tangieren. Man denke
nur an die Konjunkturartikel. Politische Massnahmen sind unter Umstdnden eben nur
moglich durch Eingriffe in die Handels- und Gewerbefreiheit.

Die Niederlassungsfreiheit. Sie steht nur den Schweizer Biirgern zu. Diese sollen
das Recht haben, zu wohnen, wo es ihnen passt. In fritheren Zeiten ist es vorgekom-
men, dass die Kantone das Recht hatten, einen armengendssigen Schweizer aus dem
Kantonsgebiet auszuweisen. Heute ist diese unmenschliche Regelung weitgehend
ausgeschaltet. Man kennt namlich im Armenwesen bei den Kantonen, die einem
bestimmten Konkordat angeschlossen sind, das Wohnortsprinzip, das heisst, der
Wohnsitzkanton, nicht mehr die Heimatgemeinde erbringen die Leistungen. Aber
auch die Niederlassungsfreiheit ist oft durch dussere Umstdnde tangiert. Man denke
etwa an einen Buchhalter, der im Biindnerland eine Stelle antreten mochte und dort
keine findet. Er wird wohl oder iibel ins Unterland ziehen miissen.

Die Religionsfreiheit. Sie ist ebenfalls ein wichtiges Freiheitsrecht. Hier ergeben sich
oft Probleme im Zusammenhang mit der Kirchensteuer bei gemischten Ehen. Soll der
katholische Ehemann die Kirchensteuer fiir die evangelische Ehefrau bezahlen miis-
sen?

Die Pressefreiheit. Sie hat eminente Bedeutung in der Demokratie. Umfassende
Information ist sehr wichtig im Rechtsstaat. Diese darf einmal nicht durch Zensur
beschrankt sein. Die Pressefreiheit wird aber auch durch dussere Umstéinde tangiert,
die nicht dem Staat angelastet werden konnen, zum Beispiel durch Zeitungssterben
usw. Besondere Probleme ergeben sich im Zusammenhange mit den Massenmedien,
zum Beispiel dem Fernsehen. Hier steht dem Biirger nur eine Fernsehanstalt zur



Verfligung. Wie sollen die Sendungen nun konzipiert sein? Hier stehen sich die Mei-
nungen gegeniiber. Die einen sagen zum Beispiel, das Schweizer Fernsehen sei zu
einseitig und tendenzi®s, andere wiederum sagen, es sei zu stark der sogenannten
«herrschenden Klasse» verpflichtet.

Das Recht auf Leben. Dieses Freiheitsrecht ist heute besonders aktuell, da die Frage
des Schwangerschaftsabbruchs zur Diskussion steht. Nach Auffassung massgeblicher
Mediziner handelt es sich beim F6tus auch vor der 12.Schwangerschaftswoche um
ein menschliches Lebewesen mit all seinen biologischen Funktionen und einem bereits
bestimmten schicksalshaften Ablauf. Nach meiner personlichen Auffassung geht es
daher bei der Frage des Schwangerschaftsabbruchs nicht um das Recht am eigenen
Korper der Frau, sondern um das Recht eines Menschen auf Leben.

Es gibt noch eine Reihe weiterer Freiheitsrechte, auch solche, die nicht ausdriicklich
in der Verfassung gewihrleistet sind. Die Juristen sind sich aber einig, dass dem Biirger
alle Freiheitsrechte zukommen sollen, die je aktuell werden konnen, seien sie nun
ausdriicklich in der Verfassung erwéhnt oder nicht, wie zum Beispiel das Recht auf
Unverletzlichkeit der Wohnung.

Grenzen der Freiheitsrechte

Die Freiheitsrechte finden dort ihr Ende, wo die 6ffentliche Ruhe und Ordnung
verletzt wird. Sie sind nur moglich im Rahmen der allgemeinen Polizeiklausel, das
heisst, wenn Ruhe und Ordnung aufrechterhalten bleiben kénnen. Man denke an
Demonstrationen, wo sich Studenten auf die Tramlinien legen, an Behinderungen der
Polizei und Gefdhrdung der Sicherheit des Staates.

Freiheitsrechte miissen also zum Wohle der Gesamtheit eingeschriankt werden. Ein
Beispiel ist auch das gegenwirtig zur Diskussion stehende Raumplanungsgesetz. Es
schrankt die Verwendung des Grundeigentums im Belieben des Einzelnen ein. Es wird
immer eine Frage des Masses bleiben, bei einer Abwégung der Einzel- und Gesamt-
interessen die richtige Losung zu finden.

Politische Rechte der Biirger

Es gehort zum Wesen des Rechtsstaates, dass die Gesetze, in deren Rahmen der
Staat handelt, von der Mehrheit der Stimmberechtigten getragen sind. Dazu dienen
dem Biirger die politischen Rechte.

Sie verleihen dem Biirger das Recht, im Staate mitzureden und mitzuwirken.

Alle Schweizerinnen und Schweizer, die das 20. Altersjahr zuriickgelegt haben, sind
stimm- und wahlberechtigt. Das aktive und passive Wahlrecht ist das Recht, zu
wihlen und gewdhlt zu werden. Seit dem 7.Februar 1971 besitzen auch die Frauen
in eidgendssischen Angelegenheiten das aktive und passive Stimm- und Wahlrecht.

Die wichtigsten politischen Rechte in unserem Rechtsstaate sind die Volksinitiative
und das Referendumsrecht. Die Volksinitiative bedeutet, dass mit 50000 Unter-
schriften ein Verfahren zur Schaffung von neuem eidgendssischem Verfassungsrecht
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eingeleitet werden kann. Dies ist aber nur moglich mit Bezug auf eine Anderung einer
Bestimmung in der Bundesverfassung, nicht mit Bezug auf eine Anderung eines Ge-
setzes. Allerdings ist diese Einschriankung von geringer Bedeutung, weil praktisch jede
Materie, auch eine solche, die eigentlich in ein Gesetz gehort, zum Gegenstand einer
Verfassungsinitiative gemacht werden kann. Uberdies stehen dem Biirger bei Bun-
desgesetzen das obligatorische oder fakultative Referendum zur Verfligung.

Die Gewaltentrennung

Damit der Staat seine Aufgaben erfiillen kann, braucht er Organe, die fir ihn
handeln. Bei der sogenannten Gewaltentrennung hat sich eine Dreiteilung herausge-
bildet: die gesetzgebende Gewalt (Legislative), die ausfiihrende Gewalt (Exekutive)
und die Rechtsanwendung (Justiz).

Beim Bund ist die Gewaltenteilung sozusagen rein durchgefiihrt, zum Beispiel ein
Nationalrat, also ein Angehoriger der Legislative, kann nicht zugleich der Justiz, das
heisst dem Bundesgericht, angehoren. In den Kantonen ist die Gewaltenteilung nicht
immer rein durchgefiihrt. So konnen zum Beispiel im Kanton Ziirich Oberrichter auch
K antonsrate sein. Sie liben somit Justizfunktion wie auch Gesetzgebungsfunktion aus.

Die drei Gewalten kdnnen aber nicht einfach jede fiir sich allein funktionieren. Es
ergibt sich, dass sie einander kontrollieren. Das hat zur Folge, dass eine Gewalt im
Verhiltnis zu den anderen den Vorrang gewinnt. In der Schweiz hat die Legislative,
also die eidgenossischen Rite, eine gewisse Vormachtstellung. So ist zum Beispiel der
Bundesrat der Bundesversammlung gegeniiber verantwortlich. Aber auch das Bun-
desgericht muss einen Geschiftsbericht einreichen und genehmigen lassen, wyenn-
gleich natiirlich die Bundesversammlung nicht das Recht hat, in ein Verfahren ein-
zugreifen. Warum hat in der Schweiz die gesetzgebende Gewalt diese Vormachtstel-
lung? Ich glaube darum, weil es dem Schweizer liegt, zu politisieren. Die Politik wird
aber vor allem bei der gesetzgebenden Gewalt gemacht, so dass sich bei ihr die
Vormacht konzentriert.

Auch die Gewaltentrennung ist ein Prinzip des Rechtsstaates. Durch sie soll ver-
hindert werden, dass sich bei einer Behorde oder einer Person zuviel Macht konzen-
triert, die der Individualsphire und der Gleichbehandlung des Biirgers gefahrlich sein
kann.

Mitteilung der Sektion Bern

Unser Jahresausflug findet statt am Dienstag, 9. September 1975. Wir treffen uns
um 13.15-13.30 Uhr auf der Schiitzenmatte und starten per Autocar des Reiseun-
ternehmens Kunz zu einer interessanten Fahrt ins Blaue mit kurzer Besichtigung und
Zvieripause. Kosten pro Person Fr.20.— plus Zvieri (nach eigenen Wiinschen). Die
Anmeldungen sind zu richten schriftlich oder telefonisch an N.Ochsenbein, Dies-

- 215 bachstrasse 29, 3012 Bern, Telefon 23 1060, bis Freitag, 5. September 19735.



Die Frau in der Welt

«Ich verlange keine Gefélligkeiten fiir mein Geschlecht. Alles, was ich von unseren
Briidern erbitte, ist, dass sie ihre Fiisse von unseren Nacken nehmen.» So sprach
Sarah Grimké im Jahr 1837.

Wir schreiben jetzt 1975. Die internationale Konferenz der Frauen in Mexiko ist
zu Ende. Sie stand unter dem Protektorat der Vereinten Nationen, ebenso wie das
offentlich proklamierte «Jahr der Frauen» und, etwas grossziigiger, das «Jahrzehnt
der Frauen». Niemand nimmt das allzu woértlich, als hiesse es: Was in dieser Zeit-
spanne nicht erreicht wird, kénnt ihr eben nicht haben. Vor fiinf Jahren, am 26. August
1970, gab es in den Stddten Amerikas die bisher gewaltigste Demonstration der
Frauen. Anlass war die Feier des 50.Jahrestages, da sie das Wahlrecht erworben
hatten. Das war ein grosser Sieg gewesen, und anscheinend war man miide vom
Siegen oder tiberwiltigt — jedenfalls geschah dann viele Jahre nichts. Bis Betty Frie-
dan mit ihrem Buch «The Feminine Mystique» die Sache und die Gemiiter aufwiihlte
und eine Bewegung ins Rollen brachte, die nicht mehr aufzuhalten war noch ist.

Die Frauen haben es weit gebracht, seit sie sich entschlossen haben, es tiberhaupt
zu etwas zu bringen. Die Extreme und Exzesse des Denkens haben sich in den letzten
Jahren gelegt. Auch eine Mutter, auch eine Hausfrau wird geachtet. Die Selbstver-
standlichkeiten miissen nicht mehr erwéhnt werden. Und wenn nun jemand sagt:
«Gewiss, jetzt habt ihr schon einen weiblichen Diktator», dann werden tausend em-
porte Stimmen antworten: «Indira hat mit unseren Bestrebungen nichts zu tun.» (Es
ist gesagt worden.)

Einige Zahlen: Anwesend bei der internationalen Konferenz in Mexiko waren 1300
Delegierte aus aller Welt, von denen 20 Prozent Minner waren. Nur 17, meist sehr
kleine Lander waren nicht vertreten: Bahrain, Bhutan, Burma, Kambodscha, Tschad,
Guinea-Bissau, Laos, Liechtenstein, Malawi, die Malediven-Inseln, Malta, Nauru,
Singapur, Tonga, West-Samoa, Siidafrika und Yemen. Einstimmig anerkannt wurde
ein Zehnjahresplan, der die Lage der zwei Milliarden Frauen der Welt verbessern soll.
Das 49 Seiten umfassende Manuskript ist ein typisches Dokument der Vereinten
Nationen, denn es sind keinerlei Mdglichkeiten zu einer absoluten Durchfiihrung
damit verbunden; die Zukunft dieses Planes wird grosstenteils in den Hénden der
einzelnen Regierungen liegen, die wiederum von Ménnern geleitet werden.

Es ist wahrscheinlich, dass dieser Plan — wenn iiberhaupt jemandem — den Frauen
der industrialisierten Voélker wesentlich mehr niitzen wird als jener Volker, die noch
in der Entwicklung stehen. Der Abstand zwischen diesen beiden war durch die ganze
Konferenz schmerzlich fiihlbar. Interessant fiir die Frauen der westlichen Welt sind
die Punkte, die sich mit der Stellung der Frau in der Gesellschaft befassen, mit dem
Ende der Stereotypen, der Anerkennung der Arbeit der Hausfrau, der Gleichheit von
Frau und Mann vor dem Gesetz und den gleichen Moéglichkeiten in entscheidenden
Stellungen in Politik und Wirtschaft und den Berufen im allgemeinen. Fiir die Frauen
der anderen Kulturen sind weit interessanter die grundlegenden Bestrebungen fiir
Gesundheit und Erndhrung, Behausung, Erziehung und Ausbildung; fiir viele Frauen,
die auf dem Land leben, handelt es sich vor allem darum, ihre téigliche, viel zu schwere
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korperliche Arbeit zu erleichtern bzw. mit den Ménnern zu teilen. In dem Plan sind
alle Themen, die Frauen betreffen, beriihrt, ausgenommen Vergewaltigung und Ab-
treibung. Die Tatsache, dass ein solcher Plan iiberhaupt zustande kam — mehr: die
Tatsache, dass die Konferenz stattfand, wird allgemein als ein Erfolg der Frauenbe-
wegung in der Welt gebucht.

Experten behaupten, dass es einige Jahre dauern wird, bevor man feststellen kann,
ob die theoretischen Forderungen durch die vielen Regierungs- und Privatstellen und
Organisationen so weit in die Bevolkerungen durchsickern werden, dass sie praktische
Ergebnisse erzielen. Die meisten Teilnehmer sind der Ansicht, dass eine allmé&hliche
Anderung, das heisst Besserung der Lage der Frau im allgemeinen gesichert ist,
sowohl durch die natiirliche Entwicklung wie durch ihre eigene Wachsamkeit und
unermiidlichen Anstrengungen.

Schon lange vor der Konferenz konnte der aufmerksame Beobachter in Amerika
-« und auch in anderen westlichen Lindern - ein Phidnomen feststellen, das mit der
kdmpferischen Frauenbewegung direkt, indirekt und quasi in umgekehrter Beziehung
zu tun hatte. Man musste aufmerksam sein, denn was da vorging, geschah ohne
Fanfaren, ohne Zeitungsartikel, ohne Radio- und Fernsehmeldungen. Es ist auch gar
nichts Neues, sondern es ist eine uralte Tradition, in ihren Absichten gekraftigt durch
den Druck der Freiheitsbewegung. Es ist, wenn man es grob benennen will, ihr
Gegenteil!

Im ganzen Land gibt es Frauen, die fiir Kurse bezahlen, in denen sie lernen, wie sie
ihren Méannern besser gefallen. Wahrhaftig! Wie sie ihren Mannern endlose Bewun-
derung mitteilen konnen, wie sie sich das gefalligste Aussehen geben konnen, wie sie
ihre ewige Ergebenheit beweisen — kurz, wie sie ihre totale Unterwerfung taglich und
stlindlich beweisen kOnnen.

Es gibt dafiir spezielle Organisationen. Eine heisst «Total Woman», mit vier
Schlagwortern: annehmen, anstaunen, angleichen, anerkennen. Der Mann ist «der
Eine, der Eine und Einzige». Und dann gibt es «Fascinating Womanhood», eine
Organisation, die vor etwas liber zehn Jahren in Kalifornien ihre Téatigkeit begann. Sie
ist etwas mehr mit dem «Hoheren» verbunden und redet ernsthaft tiber «hdusliche
Gottinnen», «engelhafte Ziige» und «Frauen auf dem Piedestal»; sie ist dafiir, dass
eine Frau das «Kindliche» (nein, sie sagen nicht «kindisch») beibehélt: sie soll
schmollen, soll goldig sein, soll den Kopf frech zuriickwerfen, soll mit den Fiisschen
stampfen — um zu erreichen, was sie will; Manner haben das gern, lehrt man dort, denn
es fasziniert und amiisiert sie und steht in wirksamem Gegensatz zu «ihrer eigenen
iiberlegenen Stédrke und ihren ménnlichen Fahigkeiten». Komisch? Nein! Vor finf
Jahren, als die Frauen ihre grosse historische Demonstration hatten, entstand auf
einmal eine Gegenbewegung namens «Pussycats». Man hat seit langerem nichts mehr
von ihnen gehort. In Erinnerung ist nur, dass alles Gedruckte auf rosa Papier erschien,
dass die Anhénger sich so feminin gaben, wie sie es verstanden, und dass sie Kétzchen
als Abzeichen trugen und schnurrten, wann immer sie es nur anbringen konnten.

Die Frauenrechtlerinnen nehmen diese Dinge nicht sehr ernst. Sie haben andere
Sorgen. Vor allem die, dass in ihren eigenen Reihen die rauhen Ecken abgeschliffen
werden und die politischen Zwiste, fiir die sie bisher die Ménner verantwortlich
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Was konnen wir flir unsere Umwelt tun?

Wieder einmal mehr wurde man sich als Teilnehmer an der Mitgliederversammlung
der Schweizerischen Gesellschaft fiir Umweltschutz mit aller Deutlichkeit bewusst,
wie ausserordentlich wichtig die Mithilfe jedes einzelnen Menschen zur Gesunder-
haltung unseres Lebensraumes ist. Die Umweltprobleme lassen sich auf mangelnde
Anpassung an die Gegebenheiten des Planeten Erde zuriickfiihren. Wenn immer mehr
Menschen immer mehr verbrauchen, gehen die Rohstoffvorrdte immer rascher zur
Neige.

In der Broschiire «Umweltschutz beginnt zu Hause» finden wir folgende wertvolle
und praktische Ratschlége fiir richtiges Verhalten:

Aufhalten der Abfall-Lawine, indem iiberlegt und zuriickhaltend eingekauft und -
zur Vermeidung von unnotigem Verpackungsmaterial — immer die eigene Einkaufs-
tasche mitgenommen wird. Wenn die Trennung von Papier- und Kartonabfillen,
Glas, Metall, Kunststoffen durchgefiihrt wird, konnen die meisten Materialien der
Wiederverwendung oder Weiterverarbeitung zugefiihrt werden. Thr Vorstoss in der
Gemeinde kann zu diesem Ziele fiihren.

Weniger, aber qualitativ gute Kleider kaufen, die auch getragen werden. Kleider
und Schuhe sorgfiltig behandeln und bei Beschddigung flicken anstatt fortwerfen.
Ausgediente Bekleidungsstiicke zum weiteren Gebrauch an Brockenstuben oder
Kleiderborsen unserer Sektionen iibergeben.

Wasch- und Reinigungsmittel so sparsam wie moglich verwenden. Verstopfte Ab-
ldufe nie mit chemischen Mitteln durchgingig machen, da diese die Kanalisations-
rohre und Klidranlagen schwer schéddigen. Ein einfacher Gummisaugnapf hilft, ohne
Schaden zu stiften.

Wegwerfwindeln sind eine weitere Form der Rohstoffverschwendung. Stoffwindeln
mit diinnen wegwerfbaren Einlagetiichlein verwenden oder den Windelwaschservice
beanspruchen.

Gartenabfille kompostieren. Chemikalien sparlich verwenden und dabei Anwei-
sungen genau befolgen. Anstelle von Schneckenkdrnern einen mit Bier gefiillten Jog-
hurtbecher eingraben.

Bei der Anschaffung von Rasenméhern an Larmbeldstigung denken.

Energie sparen. Der Energieverbrauch belastet unsere Umwelt nicht nur in Form
von Luft- und Gewisserverunreinigung. Bei der Produktion und beim Verbrauch wird
Wirme frei, was mit der Zeit unabsehbare Folgen fiir das Klima haben konnte. Im
Jahre 1952 herrschte in London einige Tage lang eine Wetterlage, bei der sich die
Abgase der Stadt nicht in normaler Weise in der Atmosphére verteilen konnten. Sie
sammelten sich derart an, dass zahlreiche Erkrankungen und 4000 zuséatzliche To-
desfélle registriert werden mussten.

Wihrend der Heizperiode sind die Raumtemperaturen auf 20° zu beschranken;
Schlafzimmer nicht iiber 16°. In der Ubergangszeit sind bei Bedarf Zimmerdfen zu
verwenden. Ofteres kurzes Liiften ist wirkungsvoller als seltenes langes Liiften. Die
Beheizung von Treppenhdusern und unbeniitzter Ridume - auch unbewohnter
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Zweitwohnungen - ist zu vermeiden. Mit guter Isolation kann Heizol gespart und die
Luftqualitat verbessert werden.

Im durchschnittlichen Haushalt entféllt etwa ein Viertel des Elektrizititskonsums
aufs Kochen. Hier bringt der Dampfkochtopf eine Einsparung von 40-70%. Pfan-
nenboden und Herdplatten sollen ganz eben sein. Zwei Pfannen nacheinander auf
derselben Platte brauchen wesentlich weniger Strom als die gleichzeitige Erwirmung
von zwei Platten.

Die Waschmaschine arbeitet beim eigentlichen Waschvorgang mit viel geringerem
Stromverbrauch als beim Aufheizen; bei Reduktion der Zahl der Waschprozesse kann
daher einiges an Energie eingespart werden.

Es nutzt nichts, zu klagen und der «guten alten Zeit» nachzutrauern, und es geht
auch nicht an, dass jeder auf eine eigene private Oase in der bedrohten Umwelt hofft.
Luft, Wasser und Erde sind nur in beschrdnktem Masse vorhanden, und es liegt an
uns, durch Masshalten diese hohen Giiter in lebenswertem Zustand an die kommen-
den Generationen weiterzugeben. A.J.

Gedanken zur Jahrestagung in Chur

Von Heidy Grubenmann-Diener, Prasidentin der Sektion Weesen

Wenn ich an unseren Verhandlungsnachmittag vom 13. Mai zuriickdenke, so kann
ich mich eines Frostelns nicht erwehren. Sind auch wir im «Gemeinniitzigen» in den
Strudel der heutigen Zeit hineingeraten?

1. Traktandum 9: Heraufsetzung der Mitgliederbeitrage. Die Erhohung der Jah-
resbeitrdge von 60 auf 80 Rappen pro Sektionsmitglied ist sehr bescheiden, wenn man
an die Teuerung auf allen Gebieten seit 1966 denkt.

2. Traktandum 11: Gartenbauschule Niederlenz. Diese Schule ist ein Werk des
«Gemeinniitzigen» und muss es auch bleiben. Die Griindung dieser Schule war eine
Pionierleistung. Man musste allerdings mit der Zeit gehen, aber heute steht eine Be-
rufsschule mit Internat da, die einen guten Namen hat. Hier werden unseren Tochtern
nicht nur Fachkenntnisse, sondern auch Lebenskunde vermittelt, was fiir jedes von
grossem Wert sein kann. Muss denn Niederlenz unbedingt rentieren? Liegt nicht
vielmehr der gemeinniitzige Gedanke in diesem Werk? Wenn wir dies nochmals
tiberdenken, so kénnen wir nur ein «Ja» haben fiir Niederlenz. Wie hat doch die
kantonalbernische Prasidentin so schon gesagt: Das eine tun und das andere nicht
lassen.

3. Die Kritik von Frau Zurlinden (Langenthal) an der Anlagepolitik der Gelder des
Vereins in Obligationen usw. finde ich in keiner Weise gerechtfertigt, denn Frau Jost
hat sich von kompetenten Bankfachleuten beraten lassen. Hingegen konnte damals die
rasch steigende Entwicklung der Zinssdtze am Kapitalmarkt niemand voraussehen.



Im Gegensatz zu Frau Zurlinden mochte ich an dieser Stelle unserem Zentralvorstand
fiir seine grosse Arbeit ganz herzlich danken.

4. Der Brief unserer Zentralprésidentin Frau Steinmann, datiert vom 7.Mai a.c.,
den alle Sektionsprasidentinnen erhalten haben, hat auch einiges Kopfzerbrechen
gemacht. Ist es nicht so, dass auch bei uns im Vorstand Angelegenheiten besprochen
werden, besprochen werden miissen, die aus verschiedenen Griinden nicht oder noch
nicht an die Offentlichkeit weitergehen diirfen? Wollen wir doch abwarten, denn zur
richtigen Zeit wird sich das klédren. Hiiten wir uns vor emotionellen Handlungen.

Nun hoffe ich, dass sich die erregten Gemiiter in der Zwischenzeit beruhigt haben
und wir uns auf die néchstjdhrige Tagung in Langnau i.E. freuen diirfen.

Aus der Arbeit des Zentralvorstandes

Sitzung vom 10.Juni 1975

Aus vielen Dankesschreiben ergibt sich, dass die JV in Chur den Beteiligten gut
gefallen hat. Die Churerinnen haben sich bemiiht, beste Gastgeberinnen zu sein. Der
Vortrag von Herrn Prof. Hinderling und das anschliessende Podiumsgesprach haben
viele Fragen aufgeworfen und reichlich Stoff zum Nachdenken gegeben.

Die nichste JV wird am 11./12.Mai 1976 in Langnau im Emmental stattfinden.

Die Gartenbauschule Niederlenz kann wieder ein Legat im Betrage von Fr. 10000.-
entgegennehmen.

Im Zentralvorstand werden die Chargen zum Teil neu zugeteilt: Frau Luchsinger
wird zur 2. Aktuarin ernannt.

Ferner tibernimmt sie den Sitz in der Kommission «Ehrung langjdhriger Hausan-
gestellter» (bisher Frau Vetter).

Frau Peter wird als Ersatzperson in der EidgenGssischen Strassenverkehrskom-
mission ernannt (bisher Frau Tschudi).

Frau Schmid {ibernimmt einen Sitz im Forum Helveticum (bisher Frau Tschudi).

Frau Steinmann tritt aus der Landeskonferenz fiir Sozialarbeit zuriick (es geniigt
fiir uns eine Vertreterin. Frau Herrmann, bisher, bleibt).

Glarus, 25.Juni 1975 Fiir den Zentralvorstand: D.Luchsinger-Koppel

Beriicksichtigen Sie bei lhren Einkaufen
unsere Inserenten!
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Alterspflege-Leitbild Baselland

Der Regierungsrat des Kantons Basel-Landschaft hat ein Alterspflege-Leitbild
veroffentlicht, das durch seine umfassende Darstellung der Probleme des betagten
Menschen und die Aufzeigung sachgerechter Hilfeleistungen wegweisend in der
Schweiz sein diirfte.

Ziel der Alterspflege ist es, so formuliert das Leitbild Baselland, den Betagten eine
ihren physischen und psychischen Situationen entsprechende Lebensgestaltung unter
Wahrung der grosstmoglichen Selbstandigkeit zu schaffen. Dieses Ziel soll erreicht
werden durch: Vorbereitung auf das Alter; Moglichkeiten zur geistigen und korper-
lichen Betdtigung; gute medizinische Betreuung; Beratungs-, Seelsorge- und Hilfs-
dienste; alters- und situationsgerechte Wohnmoglichkeiten.

Bei der Darstellung der einzelnen Dienste findet der Leser eine grosse Zahl von
Einzelhinweisen, Quoten und Prognosen. Auch wird seitens des Kantons Basel-
Landschaft grosser Wert auf eine weitgehende und sachgerechte Koordination gelegt.

Obwohl das Leitbild fiir das Baselbiet erarbeitet wurde, konnen seine allgemeinen
Aussagen auch fiir andere Regionen und Kantone Giiltigkeit haben und sich die
ziffernméssigen Angaben auf andere Verhiltnisse iibertragen lassen. Fiir Politiker,
Fachleute und Verantwortliche, die mit der Planung und Durchfiihrung von Diensten
der Alterspflege und der extramuralen Krankenpflege beschiftigt sind, ist diese Studie
ein Arbeitsmittel von grundlegender Bedeutung.

Alterspflege-Leitbild Baselland, 1975, 258 Seiten, kann bei der Sanitdtsdirektion
Baselland, Rheinstrasse 22, 4410 Liestal, bezogen werden.

Initiative «Gleiche Rechte fiir Mann und Frau» -
tragt sie den Bediirfnissen der Frauen wirklich Rechnung?

Am Frauenkongress in Bern haben die dort versammelten Frauen mehrheitlich
beschlossen, fiir eine Initiative Unterschriften zu sammeln, die darauf gerichtet ist, die
Gleichberechtigung von Mann und Frau in der Bundesverfassung zu verankern.
Schon an dieser Versammlung hat sich unsere Zentralpréasidentin im Einvernehmen
mit dem Zentralvorstand gegen diese Initiative ausgesprochen. Die Begriindung fur
diese ablehnende Haltung findet sich im «Zentralblatt» Nr. 4 (April) 1975. Es liegt mir
daran, Ihnen heute noch einige Griinde darzulegen oder Fragen aufzuwerfen, die ich
mir nicht nur als Frau im Zusammenhange mit dieser Initiative stelle, sondern auch
als Richterin.

Im erster Linie frage ich mich, ob man denn Frauen und Ménner einfach gleich
behandeln soll. Sind nicht doch Unterschiede vorhanden, abgesehen von der Mut-
terschaft, die eine differenziertere Betrachtungsweise erfordern? Eine differenziertere



Betrachtungsweise kann aber nur erfolgen, wenn die Gesetze entsprechend gedndert
werden, und nicht, indem man einfach die Gleichberechtigung in der Verfassung
verankert. Die Revision der Gesetze ist aber im Gange. Wohl dauert sie lange, aber
ich frage mich: Ist eine Verfassungsinitiative das richtige Mittel, um diese Revisionen
(Eherecht, Scheidungsrecht, Biirgerrecht) voranzutreiben? Wird es nicht eher so sein,
dass sich die Expertenkommissionen abwartend verhalten, um erkennen zu konnen,
ob das Volk eine totale Gleichheit — wie sie die Initiative anstrebt — tiberhaupt will?
Wenn sich die Expertenkommissionen aber abwartend verhalten, so ist dies sicher
nicht unverstandlich, weil der Ausgang der Abstimmung - sofern es liberhaupt zu
einer solchen kommt — doch Hinweise fiir die Gestaltung der Gesetze zulésst. Sollte
die Initiative von Volk und Stinden angenommen werden, ist dann aber den Frauen
wirklich gedient? Miissen dann nicht auch die Vorteile, die die Frauen in den gesetz-
lichen Bestimmungen geniessen, gedndert werden? Muss man dann nicht auch ver-
langen, dass die Frau Militdardienst oder Zivildienst leistet? Kann man dann noch
verlangen, dass der FEhemann wahrend der Dauer des Scheidungsprozesses und
wihrend einer faktischen Trennung Unterhaltsbeitrédge fiir die Frau leistet? Oder muss
dann nicht auch die Frau ihren Arbeitserwerb, der jetzt ihr Sondergut darstellt, in einer
Vorschlagsrechnung mit dem Ehemann teilen? Konnte dann die Frau noch verlangen,
dass sie die AHV friiher erhilt als der Mann? Bewirken denn rechtliche Vorschriften
in Tat und Wahrheit auch die Gleichbehandlung? Ich glaube kaum. Die Gleichbe-
handlung hingt weitgehend von den dusseren Umstidnden ab. Was niitzt der Frau ein
Recht, wenn die ausseren Umsténde so sind, dass sie auf diesem Recht einfach nicht
beharren kann? Was niitzt die Bestimmung «Gleicher Lohn fiir gleiche Arbeit», wenn
sich der Arbeitgeber sagt, dann stelle ich halt einfach keine Frau ein, insbesondere
wenn ihm — wie in Zeiten der Rezession — geniigend ménnliche Arbeitskrafte zur
Verfiigung stehen? Wirkt eine solche rechtliche Bestimmung nicht sogar wie ein Bu-
merang?

Wenn die totale Gleichbehandlung zwischen Mann und Frau, abgesehen von der
Mutterschaft, in der Verfassung verankert ist, konnten die Expertenkommissionen, die
die Gesetze dndern, nur schwerlich noch diese Vorteile fiir die Frauen aufrechterhal-
ten.

Wie aber ist es, wenn Volk und Stédnde die Initiative ablehnen sollten? Heisst das
dann nicht, dass man es weitgehend beim bisherigen Zustand belassen will? Setzt man
sich somit mit dieser Initiative nicht der Gefahr aus, in der Volksabstimmung ein Nein
zu bekommen, welches die Gegner der Verbesserung der Stellung der Frau starken
wiirde?

Wie aber ist es, wenn die Initiative angenommen wird, die Gesetze aber bis zum
Inkrafttreten der neuen Verfassungsbestimmung noch nicht gedndert sind? Dann
wire ein Chaos wohl unvermeidlich. So heisst es dann zum Beispiel im Zivilgesetz-
buch, der Vorschlag sei bei Auflosung der Ehe so zu teilen, dass zwei Drittel der Mann
und ein Drittel die Frau erhilt. Muss dann ein Richter dem «stdrkeren» Gesetz, der
Verfassung, den Vorzug geben und in Abdnderung des Zivilgesetzbuches eine hélftige
Teilung des Vorschlages anordnen? Muss er dann aber nicht auch zuungunsten der
Frau entscheiden, wenn es um die Unterhaltsbeitrdge geht? Ein Auseinanderklaffen
zwischen Verfassung und Gesetz wiirde meines Erachtens juristisch fast uniiber-
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windliche Schwierigkeiten mit sich bringen, auf die ich hier nicht ndher eintreten
mochte. ‘

Ich schliesse mit den Worten des Ziircher Staatsrechtlers Prof. Dr. Werner Kégi,
die er kiirzlich in einem Interview verwendet hat: «Viel gewichtiger und wirksamer als
Volksinitiativen und Abstimmungskdmpfe liber einen neuen Gleichheitsartikel ist
heute der Kampf um eine bessere Vertretung der Frau in den Behorden und hoheren
Amtern und mit dieser Voraussetzung dann die Fortfiihrung der nétigen Gesetzes-
revisionen.» Dr. iur. Marlies Ndf-Hofmann

Kunstausstellungen in Osterreich

Der Kunstsinn ist in Osterreich ganz besonders entwickelt. Das zeigt sich nicht nur
auf dem musikalischen und literarischen Gebiet, sondern ist in den vielen Sammlungen
kostbarer Gemilde und kunstgewerblicher Gegenstidnde zu erkennen, die man bei
einem Besuch in unserm 0Ostlichen Nachbarland bewundern kann. Neben den stan-
digen Ausstellungen in der Wiener Kunstakademie in der Hofburg, in Schonbrunn,
im Kunstgewerbemuseum und vielen andern, nicht nur in der Hauptstadt, sondern
auch im Lande herum, sind zeitweilig besonders wahrend der Wiener Festwochen
noch Sonderausstellungen zu sehen, die ein ganz besonderes Wissen vermitteln. So
waren in diesem Friihjahr in Wien eine Reihe Plastiken und andere Ausgrabungen aus
dgyptischen Gribern zu bewundern, aber auch die Goldschitze der Thraker, die
bisher nur in Paris, Moskau und Leningrad zu sehen waren. Die Funde sind auf dem
heutigen bulgarischen Boden gemacht worden, wo vor einigen Jahrtausenden die
Thraker, ein Kriegervolk, hauste. Diese zogen mit fremden Heeren durch Griechen-
land und den Nahen Orient und brachten jeweils eine Menge kostbarer Schitze mit
nach Hause, die man ihnen auch mit ins Grab gab. Die Kunstschitze, die aus der
friihen Steinzeit (6. bis zirka 3.Jahrtausend vor Christus) liber die Bronze- und Ei-
senzeit bis zur romischen Kaiserzeit stammen, sind ganz wundervoll gearbeitet, viel-
fach aus massivem Gold, das in reicher Menge verwendet wurde, spater dann auch
aus Bronze und Eisen. Sie verraten allzusehr den skytischen, persischen und griechi-
schen Einfluss, als dass man annehmen konnte, die Thraker selbst wiren die Hersteller
gewesen, wie dies heute gerne von bulgarischer Seite behauptet wird. Sie zeugen aber
von grosster handwerklicher Fertigkeit und einer hochstehenden Kultur, wie man sie
nur in den Zentren um das Ostliche Mittelmeer gekannt hat.

Eine andere, sehr sehenswerte und in ihrer Art originelle Ausstellung findet noch
bis zum 26.0Oktober in den neu restaurierten Rdumen im Kaisertrakt des Stiftes
Altenburg statt, das rund 90 km von Wien entfernt ist. Der groteske Freskenschmuck
dieser Raume aus der Barockzeit, inklusive der Krypta und der Bibliothek, bot den
Rahmen zu einer Ausstellung von groteskem Barok, das in unzéhligen Variationen
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wertvolle gewerbliche Gegensténde, die alle Groteskes aus jener Zeit zum Ausdruck
bringen, sind in Altenburg zusammengetragen und zur Landesausstellung 1975 ver-
bunden worden. Hier haben sich Skurriles, bauerlich Derbes, volkstiimlich Heiteres,
orientalisch Fremdlandisches, Komisches und Tragisches vereinigt, alle echte Kunst
verkorpernd, die in dieser Art in verschiedenen Landern zum Ausdruck kam. Schon
im schon gelegenen Garten heissen groteske Kleinfiguren, die einen bestimmten Typus
Mensch darstellen, die Besucher willkommen. Seltene Meissenfiguren, Graphik von
bekannter Kiinstlerhand, komische Trinkgefdsse, merkwiirdige Tische und Stiihle bis
zum Totenkult mit seinen grotesken Formen sind hier zu finden. Schon allein die Fahrt
nach Altenburg, an vielen interessanten Burgen und SchlSssern vorbei, ldsst den
Besuch im renovierten Stift zu einem einmaligen Genuss werden.

An Burgen und Schldssern ist Osterreich reich, und viele von ihnen, die heute kaum
noch bewohnt sind, konnen besichtigt werden und beherbergen Kunstschitze, die
wert sind, sie aufzusuchen. Man spiirt tiberall die grosse Vergangenheit Osterreichs,
das sich heute, in einer gidnzlich verdnderten Welt, wieder zu behaupten weiss. Es
schatzt nicht nur das Schone der Vergangenheit, es geht mit der heutigen Zeit und
schafft eine Menge neuer Werke, die zwar vielleicht anderer Art, aber deshalb nicht
weniger wichtig und sehenswert sind. H.K.

Aus unsern Sektionen

Die Jahresversammlung des Frauenvereins Arbon

ist jedesmal mit einer grossen Tombola verbunden,deren Ergebnis das benétigte Geld
fir die verschiedenen Werke der regen, 450 Mitglieder umfassenden Sektion ergibt.
Von diesen Zuwendungen profitieren die Kinderkrippe Arbon, die Arboner Heim-
pflege und die Adoptivkindervermittlung des SGFV. Unter den vielen Hilfsdiensten
und Veranstaltungen ist der Ehrentag fiir langjdhrige Hausangestellte und Stunden-
frauen besonders zu erwahnen, der gemeinsam mit andern Sektionen durchgefiihrt
wird. Aber auch die Treue zum Verein fand ihre Wiirdigung, indem die Verdienste von
langjahrigen Mitgliedern — bis zu 35 Jahren — hervorgehoben wurde, die sich zum Teil
sehr aktiv im Vorstand betédtigt hatten. Wie die Prasidentin, Frau Ricarda Gimmel-
Zingg, bekanntgab, trat Frau Nelly Erat aus dem Vorstand zuriick, wobei ihre wert-
volle Arbeit entsprechend gewiirdigt wurde. Neu in den Vorstand trat ein Frau Vreni
Mohl-Miiller; auch wurde dieser um zwei neue Mitglieder erweitert. Ein grosses An-
liegen der Arboner Frauen ist der Bau eines Pflegeheimes, verbunden mit einem
Ausbau des Krankenhauses. Dafiir wollen die Gemeinniitzigen von Arbon sich ganz
besonders einsetzen. Mit einem Aufruf an die Frauen, sich als Helferinnen in den
Alterspflegestationen und zum Dienst an den Betagten zur Verfligung zu stellen,
schloss Frau Gimmel ihre interessanten Ausfiihrungen. H.K: 924



Jahresbericht 1974/1975

der Aargauischen Gemeinniitzigen Frauenvereine

Wieder treffen wir uns in Aarau, im Café Bank, zu unserer Jahresversammlung, die
immer im Kreise der Présidentinnen und Vorstandsmitglieder uns angeschlossener
Sektionen und einiger Géste stattfindet. Es werden geschiftliche Traktanden bereinigt,
Auskunft tiber kantonale und schweizerische Werke gegeben, Gedanken und Erfah-
rungen ausgetauscht.

Am 14.Juni 1974 feierten wir kurz das 35jdhrige Bestehen unseres kantonalen
Verbandes. Er wurde zwecks besserer Zusammenarbeit im Jahre 1939 gegriindet. Da
wir wieder in eher unruhiger Zeit leben, beschliesst man ein weiteres Zusammentreffen
im Herbst, um allgemein Offentlich interessierende Fragen zu behandeln. Das
Hauptthema vom 15.0Oktober 1974 betraf die Kampagne in Radio, Fernsehen und
Zeitungen (Heftli) gegen das hédusliche Wirken der Miitter. Man versucht auf jede Art
und Weise, den jungen Frauen ein schlechtes Gewissen einzuimpfen, falls sie nicht
zumindest zusdtzlich «Teilzeitarbeit» verrichten. Nicht alle Miitter verfiigen tiber
genugend Kraft und Organisationstalent, um Erziehungs-, Haus- und Ausserhaus-
arbeit zu bewaltigen.

Den Vereinszielen gemass richten wir unser Augenmerk auf Hilfe im sozialen Be-
reich. Dass die soziale Struktur unseres Landes weitgehend von den vielen hundert
bestehenden Frauenvereinen, gleich, welcher Konfession, lokalen und schweizeri-
schen, mitgegriindet wurde, wurde mir wieder einmal an der 120-Jahr-Feier des Ge-
meinnutzigen Frauenvereins Rheinfelden so richtig klar. Er ist einer der dltesten im
Lande. Seine jetzige Préasidentin, Frau Ruther, verstand es, uns in Worten durch die
bewegten 12 Jahrzehnte zu geleiten. Im ganzen habe ich an 5 Jahresversammlungen
teilgenommen. In Zofingen waren dieses Mal samtliche Frauenvereine aus der Um-
gebung eingeladen, auch nicht dem SGF angehorende. Es war ein Weiterfiihren eines
ersten «Aarburger Treffens». Anwesend waren Vertreterinnen von Aarburg, Oftrin-
gen, Rothrist, Strengelbach und Wikon LU. Brittnau und Kiingoldingen konnten lei-
der nicht mitmachen. Diese Aussprache im Kreise einer lokalen Jahresversammlung
war aufschlussreich. Jeder Ortsverein hat seine ganz spezifischen «Gemeindeaufga-
ben», will aber auch wissen, was ausserhalb der Gemeindegrenzen geschieht.

Das Bediirfnis nach guter Information ist seit der Einfilhrung des allgemeinen
Stimm- und Wahlrechtes grosser geworden. Unsere leitenden Vereinsfrauen haben seit
langem gewusst, «dass Demokratie auch bedeutet, sich in der Freizeit anteilnehmend
mit den Belangen der Gemeinschaft zu befassen und Verantwortung zu tibernehmen».

Dieser Ausdruck stammt aus einem sehr empfehlenswerten Buch von Lorenz
Stucki: «Lob der schopferischen Faulheit.» Es berichtet viel Beherzigenswertes tiber
Freizeitgestaltung fiir alte und junge Menschen und wie das Problem in vielen Lan-
dern der Erde angepackt wird.

Unser Vorstand traf sich zu 3 Sitzungen in Lenzburg. Zwischendurch wird alles
Dringende schriftlich oder telefonisch besprochen. Frau Kromer, unsere Kassierin,
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stellter in Familien und Grosshaushaltungen zu organisieren. Am 18. Februar 1975
fand in Ziirich das Kantonalprasidentinnen-Treffen mit der Zentralprasidentin, Frau
Steinmann, und einigen Mitgliedern des Zentralvorstandes statt. Wir besuchten die
Delegierten- und Jahresversammlungen der AFZ sowie die Informationstagung
«Gesundes Volk» in der HTL-Windisch. Die JV/AFZ 1974 brachte Gesamterneue-
rungswahlen. Als neue Pradsidentin der Aargauer Frauenzentrale wurde Frau Esther
Terrier-Sebes, Baden, gewdhlt. Wir wiinschen ihr eine erfolgreiche Amtsperiode.
Unsere Aktuarin, Frau Latt, nahm neu Einsitz in die politische Kommission der AFZ.
Frau Mauch wurde in der Vor- und Fiirsorge-Kommission bestétigt. Sie libernahm
neu das Prasidium der Kommission der Alimenten-Inkassostelle, die von der Frau-
enzentrale und den Aargauischen Gemeinniitzigen Frauenvereinen gemeinsam ge-
tragen wird. Die Zusammenarbeit in all diesen Kommissionen ist erfreulich, und der
grosse Zeitaufwand fiir die Sitzungen lohnt sich.

Im Aargau soll ein Gemeinschaftswerk der drei grossen kantonalen Verbande:
Frauenhilfe - Freundinnen junger Madchen — Aargauische Gemeinniitzige Frauen-
vereine, entstehen. Es ist dies die neue Stiftung «Obstgarten» mit dem «Durch-

gangsheim fiir Mddchen und Tochter», das so dringend nétig ist und dessen Eroffnung

von der Jugendanwaltschaft des Kantons Aargau gewiinscht wird. Eine solche Auf-
gabe libersteigt die Moglichkeiten eines einzelnen Verbandes, so versuchen wir es dann
zusammen.

Oft sind Veranstaltungen auf den gleichen Tag angesetzt, so dass nicht allen Ein-
ladungen Folge geleistet werden kann. Es betrifft dies die Einladungen von: Bucher-
ausstellung vor Weihnachten in Fahrwangen, Behindertenzentrum Kleindottingen,
Fiirsorgestelle fiir Alkoholkranke, Herbstversammlung der Freundinnen junger
Maidchen, Verein cerebral geldhmter Kinder, Jahresversammlung der Landfrauen,
Jahresversammlung der Pro Filia.

Die Kantonale Haushaltlehrkommission schickt uns Jahresbericht und Protokoll.

Ich besuchte die Jahresversammlung der Kantonalen Winterhilfe, die Herbstver-
sammlung der Delegierten der Frauenhilfe, 2 Sitzungen, die Kantonale Frauenfach-
schule Aarau betreffend.

Viele Jahresberichte finden den Weg zu mir, in denen die Rede von immer neuen
Unternehmungen ist. Sie sind wichtig fiir meine Arbeit, muss ich doch oft Auskunft
geben konnen.

Zum Schluss danke ich Thnen allen fiir die grosse Arbeit, die in vielen Stunden der
Freizeit im Dienste am Néchsten geleistet wird, und wiinsche Ihnen allen viel Freude
(ausser dem Arger, den es auch gibt!) an Threr «ausserhiuslichen Teilzeitarbeit» das
Jahr hindurch. M. Mauch-Heilz

Vermehrte Zusammenarbeit —
kaufen Sie bei unseren Inserenten!
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Wir sind unser mehr als dreitausend...

Wir, die 33 Biindner Sektionen des Schweizerischen Gemeinniitzigen Frauenver-
eins, zdhlen 3309 Mitglieder. Der dlteste Verein ist Bergiin, im November 1974 war
er 130 Jahre alt. Dieser erste Frauenverein im Kanton Graubiinden wurde 1344
gegriindet. Dann folgten: 1856 Zuoz, 1859 Thusis, 1877 Schiers, 1878 Davos Platz,
1887 Malans, 1898 Chur und 1899 Kiiblis. In den Jahren 1900 bis 1958 entwickelten
sich weitere 24 Vereine, 1968 kam Malix dazu und 1975 Jenaz-Furna Station mit 200
Mitgliedern. Im Jahr 1939 schlossen sich die Frauenvereine zum Kantonalverband
zusammen und traten dem 1888 gegriindeten Schweizerischen Gemeinniitzigen
Frauenverein bei.

Braucht man ihn noch — den Frauenverein?

Von jeher war der freiwillige Sozialdienst in unserer Arbeit fest verankert. Jede
Sektion bewiltigte diese Aufgabe auf ihre eigene Art und Weise, nach ihren Mog-
lichkeiten.

Selbstandig und ohne jede Hilfe von aussen werden gefthrt:

4 Miitterberatungsstellen, 8 Kindergirten, 3 Kinderhiitedienste, 1 Schiilerinnenheim.

Mit andern Organisationen zusammen leiten und finanzieren:

5 Sektionen Kindergirten, 8 Sektionen Heimpflege, 3 Sektionen Sduglingsfiirsorge,
2 Sektionen Miitter- und Séuglingsfiirsorge, 5 Sektionen Miitterberatungsstellen, 1
Sektion den Kinderhort.

Mit Gemeindesubventionen (grosseren oder ganz kleinen) fiihren:

3 Sektionen die Heimpflege, 1 Sektion die Miitterberatung, 1 Sektion die Gemeinde-
schwester, 13 Sektionen Kindergarten.

Bei den Kindergirten verhilt es sich meistens so: Die Gemeinde bezahlt den Lohn
der Kindergartnerin oder das Schullokal.

Als Aufsichtsorgan sind tatig:

7 Sektionen in Nihschulen, 8 Sektionen in Kindergarten, 3 Sektionen in der Heim-
pflege, 1 Sektion in der Hauswirtschaftlichen Schule.

Obschon von unsern 33 Sektionen noch zehn ohne Frauen-Stimm- und -Wahlrecht

auf Gemeindeebene sind, arbeiten:
16 Frauen als Schulritinnen, 1 Frau als Sekundarschulrétin, 1 Frau im Handar-
beitsschulrat, 16 Frauen in evangelischen Kirchenriten, 3 Frauen in Armenbehorden,
3 Frauen als Gemeinderitinnen, 1 Frau in der Baukommission fiir ein Altersasyl, 1
Frau im Aufsichtsrat der Kreiskrankenkasse, 1 Frau als Gemeinde-Delegierte in einer
Spitalkommission, 1 Frau als Stellvertreterin in einer Gemeindepriifungs-Kommis-
sion, 1 Frau als Stellvertreterin im Grossrat des Kantons.

Alle diese Frauen werden von ihren minnlichen Kollegen sehr geschatzt. D1e Zu-
sammenarbeit gedeiht in echter Partnerschatft.

Um Altersbetreuung sind die Sektionen besonders bemiiht:
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Kaffee und Kuchen, 6 Sektionen fiihren die Betagten mit Autos oder Bus aus, 16
Sektionen machen Weihnachtsbescherungen fiir Betagte, 4 Sektionen besuchen re-
gelmassig die Bewohner in Altersheimen, 2 Sektionen verteilen Mghlzeiten an Betagte.

Weiter haben sich zur Aufgabe gemacht:

4 Sektionen Weihnachtsbescherungen fiir Bediirftige und Einsame, 1 Sektion Aus-
fahrten mit Alleinstehenden, 3 Sektionen Ausfahrten mit Behinderten, 2 Sektionen
Weihnachtsbescherungen fiir Kindergartenschiiler, 1 Sektion beschert an Weih-
nachten Kindergartenschiiler und Primarschiiler, 1 Sektion Pakete fiir die Spital-
weihnacht, 6 Sektionen regelmassig Krankenbesuche, 4 Sektionen regelmassig Spi-
talbesuche.

Was gibt es noch?

2 Sektionen haben einen Notfalldienst eingerichtet, 2 Sektionen halten (kein Fried-
hofgértner) das ganze Jahr iiber den Friedhof in Ordnung, 1 Sektion betreut die Kirche
samt Garten, schmiickt bei Taufen, Konfirmation und Trauungen die Kirche mit
Blumen, 4 Sektionen machen Brockenstuben-Verkaufe, 6 Sektionen veranstalten
Kinderkleiderborsen, 8 Sektionen fertigen Adventskranze zum Verkauf an, 16 Sek-
tionen verkaufen Pro-Patria-Marken, 10 Sektionen verkaufen UNICEF-Karten, 3
Sektionen sammeln fiir die Blinden.

Was weiter getan wird:

1 Sektion stellt ihrem Dorf eine Waschmaschine zur Verfiigung, 1 Sektion hat fiir das
Dorf eine Fleischhackmaschine bereit, 2 Sektionen haben Webstiihle fiir Heimarbeit
angeschafft, 1 Sektion verteilt Wolle, die das EMD ausgibt, zum Stricken von Mili-
tdrsocken, und zwar 700 bis 900 Paar im Jahr, als Heimarbeit, 1 Sektion organisiert
die Diplomierung langjahriger Angestellter fiir den ganzen Kanton, 1 Sektion gibt ein
Kochbuch mit Biindner Spezialitdten heraus.

Kurse werden durchgefiihrt:

15 Sektionen geben Kurse im Nihen, Kochen, Stricken, Kniipfen, Basteln. Bauern-
malerei wird gelehrt und gelernt, staatsbiirgerlicher Unterricht wird erteilt.

Dazu kommen die finanziellen Unterstiitzungen, welche von den Biindner Sektio-

nen jahrein, jahraus geleistet werden an:
Kinderheime Scalottas und Masans, Bauerinnenschule Schiers, Pro-Infirmis-Paten-
schaften, Auslandschweizerkinder-Hilfe, Miitterberatungsstellen, Kindergarten, Al-
tersheime, Spitdler, bediirftige Familien, Blaukreuz-Vereinigung, Erholungsheim
Mutter und Kind in Waldstatt, Adoptivkinder-Versorgung, Gartenbauschule fiir
Tochter in Niederlenz.

Um die n6tigen Geldmittel fiir alle diese Aufgaben zusammenzubringen, wird in den
Sektionen das ganze Jahr gearbeitet fiir Bazare, Tombolas und Lotto.

Soll ich noch von den Sektionen erzdhlen, welche dafiir sorgen, dass die Patienten
im Spital jeden Sonntagmorgen ein frisches Brotchen bekommen? Oder von den
Sektionen, welche den Schwestern im Krankenhaus eine Waschmaschine kauften,
damit diese die Wische der Betagten nicht mehr von Hand waschen mussten? Oder
von jener Sektion, die durch ihren Einsatz die Renovation ihres Schulhauses erreichte?

Wie viele Aufgaben werden Behorden und Gemeinden mit dieser weitverzweigten
Hilfe der Biindner Frauen abgenommen! Hedi Bono
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Aus dem Jahresbericht 1974 der Sektion Biel

Wie gewohnt haben wir bei verschiedenen Aktionen mitgeholfen, so beim Oran-
genverkauf «Terre des Hommes», Markenverkauf «Pro Patria», Abzeichenverkauf
«1. August», Bettagsaktion und Winterhilfe. Teilgenommen haben wir an folgenden
Tagungen und Sitzungen:

Delegiertenversammlung des SGF Thun-Strattligen;

Delegiertenversammlung und Herbstversammlung des Verbandes der Bieler Frau-
envereine und des Bernischen Frauenbundes;

75. Jubildaumsfeier der Sektion Pieterlen;

an Vorstandssitzungen der «Pro Senectute», des Mahlzeitendienstes und Haushilfe-
dienstes, der Tuberkulosenfiirsorge und des Mannerheims «Anker».

Unser Vorstandsmitglied Frau Lavanchy arbeitet jeden Donnerstag im Mittags-
klub, der von der Leiterin des Mahlzeitendienstes, Frau Meile, ins Leben gerufen
wurde.

Auch das Projekt «Alterssiedlung» wurde nicht ausser acht gelassen. Im Arbeits-
ausschuss, der vom Gemeinderat bestellt wurde, sind 2 Mitglieder unseres Vorstandes
vertreten. Die Besprechungen unter der Leitung von Frl. Laur finden regelmassig statt,
und wir hoffen, dass wir doch zu einem positiven Resultat kommen werden.

Mit den Komitees der Winterhilfe und Miitterhilfe haben wir regelméssige Zu-
sammenkiinfte, um eingegangene Gesuche gemeinsam zu beraten.

Der Vorstand erledigte in 6 Sitzungen die laufenden Vereinsgeschifte.

Jeden Montag wird im Farel-Lokal gestrickt, und einmal im Monat wird gebastelt.
Wir wiren in unserem Bastelclub sowie beim Stricken sehr froh, wenn sich noch mehr
Mitglieder entschliessen kdnnten, mitzuarbeiten; oft sind wir iiberrascht, welch ent-
ziickende Produkte unsere begabten Kolleginnen hervorzaubern.

Fiir den Juni hatten wir einen Besuch der Gartenbauschule Niederlenz vorgesehen;
er konnte aber wegen Bauarbeiten nicht durchgefiihrt werden. So beschlossen wir, eine
Fahrt nach Riggisberg zu unternehmen, wo wir die Abegg-Stiftung besuchten. Die
Besichtigung dieser einzigartigen, zauberhaften Ausstellung wurde fiir die 17 Teil-
nehmerinnen zu einem Erlebnis. Auch der stromende Regen konnte unsere gute
Stimmung nicht beeintrichtigen. An einem kleinen Ort, der nicht einmal auf der
Landkarte figuriert, aber dem Wanderer unter dem Namen «Gschneit» bekannt ist,
wurde es dann bei einem wahrschaften Landzvieri recht frohlich.

Nach den Sommerferien hatten unsere Basarkommission sowie die Strick- und
Bastel-Damen alle Hiande voll zu tun, galt es doch, unseren traditionellen Basar vor-
zubereiten. Das Ergebnis war denn auch sehenswert, und wir konnten einen grosseren
Betrag folgenden gemeinniitzigen Werken zukommen lassen:

Sozial-med. Dienst fiir Alkoholgefihrdete, Drop-In, Beratungsstelle fiir Drogenge-
fihrdete, Pfadfinder «Trotz allem», Jubi, Junge helfen dlteren Generationen, Bera-
tungsstelle fiir Kinder «Knack», Invaliden-Verband Sektion Biel, Dargebotene Hand,

Bieler Krippe, Dr. Kocher fiir Lambarene.
Abschliessend konnten wir das Vereinsjahr mit unserer schonen Weihnachtsfeier,
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Jahr konnten wir nur 3 Hausangestellte ehren fiir 5!, 10 und 20 Jahre treuer Dienste.
Das Fest wurde musikalisch umrahmt und bereichert durch eine sinnvolle Ansprache
von Frau Pfr. Schmid. Nach einem gemeinsamen Nachtessen bei Kerzenlicht erfreute
uns Frau Jacot mit einer im Dialekt vorgelesenen Weihnachtsgeschichte.

Im abgelaufenen Jahr konnten wir 15 neue Mitglieder gewinnen; leider verloren wir
5 Mitglieder durch den Tod; wir werden ihnen ein gutes Gedenken bewahren.

Es ist mir nun ein grosses Bediirfnis, meinen Dank abzustatten an meine Mitar-
beiterinnen im Vorstand fiir ihre tatkréftige Unterstiitzung. Dank auch den Damen,
die jeden Montag zum Stricken kommen, sowie den fleissigen Bastel-Damen, die uns
helfen, unseren alle 2 Jahre stattfindenden Basar so schon zu gestalten.

N.Antenen

Der Frauenverein Dietikon

weiss in seinem wegen der Teuerung bei den Herstellungskosten etwas diinneren, dafiir
aber sehr ansprechenden Jahresbericht viel Interessantes tiber seine Tatigkeit zu be-
richten. In 14 arbeitsreichen Sitzungen hat der Vorstand die zahlreichen Geschafte
speditiv erledigt. Der Verein zahlt gegenwartig 324 Mitglieder. Einige neue Aufgaben
standen jeweils auf den Traktandenlisten, so die Wiedereinfiihrung des Mahlzeiten-
dienstes fiir Betagte, die dank der Bereitschaft zweier Mitglieder, fiir die Verteilung zu
sorgen, moglich wurde. Dagegen scheiterten die Bemiihungen um Angliederung eines
Babysitterdienstes an den Kinderhiitedienst am mangelnden Interesse. Auch die auf
vielfachen Wunsch aufgestellte Wandergruppe konnte an ihrem ersten Ausflug nur
vier Teilnehmer verzeichnen. An einer Mitgliederversammlung im Oktober, die dem
Thema der «Aufgaben einer Familienplanungsstelle» gewidmet war, fehlten ausge-
rechnet die jiingeren Frauen. 300 Giéste hatten sich zur Weihnachtsfeier eingefunden.
Hohe Wellen schlugen die Erneuerungswahlen ins Dietikoner Stadtparlament, zu
denen sich 17 Mitglieder des Frauenvereins gemeldet hatten. Nur einer gelang es, in
Zukunft in der Legislative mitzuarbeiten. Ein anderes Mitglied wurde in den Stadtrat
gewdhlt, und ein drittes wurde Mitglied des Podiumausschusses der reformierten
Kirchenpflege.

Bei der Miitterberatung und Sauglingsfiirsorge wurden 652 Kinder betreut. Rund
die Hilfte der Neugeborenen wies fremdsprachige Eltern auf. Auch wurden zwei
Sauglingspflegekurse durchgefiihrt. Beim Kinderhiitedienst wurden 19 Kinder pro
Nachmittag von 2-3 Helferinnen betreut. Die Kinderkleiderborse « Pony» verzeichnet
einen wachsenden Umsatz und hat erstmals die Fr. 30000.- iiberstiegen. 70 % davon
gehen an die Kundinnen, 20% erfordern die laufenden Betriebskosten, und 10%
bedeuten den Reingewinn, der durch mehrere Vergabungen und einen Ausflug auf
Schloss Schartenfels ob Baden aufgebraucht wurde. Zwei Gymnastikkurse fir Frauen
werden ergidnzt durch zwei weitere Altersturnkurse, die allen gut bekommen. Das
Frauenpodium wurde immer fleissig besucht. 12 Helferinnen wurden beim Haushil-
fedienst fiir Betagte bendtigt, die in 46 Betreuungsféllen eingesetzt wurden.

Mit dem grossen Dank an alle Helferinnen schliesst der aufschlussreiche Bericht.
ik,
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100 Jahre Milchschokolade

Kakaobohnen, eines der Hauptbestandteile der Schokolade, waren schon um 600
nach Chr. im Norden von Siidamerika bekannt; sie wurden so hoch geschitzt, dass
man sie sogar als Zahlungsmittel beniitzte, und zwar wahrend nahezu 1000 Jahren,
bis die Spanier in Nicaragua und spéter in Mexiko an Land gingen. Hernando Cortez
brachte 1528 die ersten Kakaobohnen nach Europa, mitsamt den zur Zubereitung
benotigten Gerédten. Im Laufe der nachfolgenden Jahre eroberten die Kakaobohnen
nach und nach ganz Europa. Aber erst 1819 wurde in Corsier bei Vevey die erste
Schokoladefabrik in der Schweiz durch Frangois Louis Cailler gegriindet, der sich die
notwendigen Kenntnisse dazu in Italien angeeignet hatte. Es folgten andere Schweizer
Pioniere, wie Philippe Suchard, Charles Amédée Kohler und andere. Sie alle bemiihten
sich, die Qualitdt der Schokolade zu verbessern. Daniel Peter kam dann die Idee, die
Schokolade durch Milch zu verfeinern. Allerdings hatte ihn sein Lebensweg keines-
wegs von Anfang an zur Schokolade hingefiihrt. Vielmehr begann er seine Laufbahn
als Jiingster von vier Briidern, die in Moudon aufgewachsen waren, in einem Le-
bensmittelgeschift in Vevey bei der Witwe Clément, die ausserdem eine kleine Ker-
zenfabrik besass. Er errang sich deren Wertschidtzung, und schon vier Jahre spater
konnte er mit seinem Bruder Julien das Lebensmittelgeschaft mitsamt der Kerzen-
fabrik tibernehmen. Sie brachten das Geschift zu grosser Bliite, mussten aber bald,
um der Nachfrage nachkommen zu konnen, sich nach grossern Raumlichkeiten
umsehen. Sie kauften von den Erben von F.L. Cailler eine kleine Liegenschaft an der
Rue des Bosquets, und schon ein Jahr spéter heiratete Daniel die dlteste Tochter von
F.L.Cailler.

Als dann aber 1865/66 das Petroleum in der Schweiz Einzug hielt und immer mehr
die Kerzen verdrangte, sahen sich die Briider Peter genotigt, sich nach etwas anderem
umzusehen. Was lag ndher als die Schokolade, die bereits im Familienkreis der Frau
von Daniel hergestellt wurde. Eine vorerst geplante Zusammenarbeit scheiterte, so
dass sich Daniel entschloss, selber Schokolade herzustellen. Er tiberlegte dabei, dass
seine Schokolade etwas anderes und Besseres sein musste. Zu seinen Freunden ge-
horte auch sein Nachbar Henri Nestlé, der 1843 nach Vevey gekommen war. Dieser
stellte seit 1867 sein Kindermehl her.

Die Idee, eine Schokolade herzustellen, die Milch enthilt, beschéftigte Daniel Peter
unablissig, und er mag sie oft mit seinem Freund Nestlé besprochen haben. Viele
Schwierigkeiten stellten sich ihm in den Weg, und die ersten Versuche waren gar nicht
ermutigend, konnte doch keine Haltbarkeit erreicht werden.

Doch nach acht miithsamen Jahren war es soweit, nachdem der Weg gefunden war,
die Milch so weit einzutrocknen, dass sie die notwendige Haltbarkeit erreichte. Von da
an war ihm der Erfolg sicher. Es dauerte noch mehrere Jahre, bis die Milchscho-
kolade den feinen Geschmack erhielt, den man heute in der ganzen Welt schatzt.

All die Einzelheiten des schwierigen Unternehmens erzdhlte in ansprechender
Weise der Enkel des Griinders und ehemalige Direktor der Schokoladefabriken in
Orbe und Broc, Daniel Peter, anlésslich der 100-Jahr-Feier der Milchschokolade Peter



in Broc, wo diese noch immer nach den Originalrezepten des Griinders und mit
Frischmilch hergestellt wird. Inzwischen hat das Unternehmen in Broc mit den Firmen
Cailler, Kohler und Nestlé fusioniert und gehort seit dem 1.Januar 1929 den Nestlé,
die heute in der ganzen Welt 300 Fabriken betreiben.

Das Schwergewicht der heutigen Schokoladeindustrie liegt darin, einen so stabilen
Qualitatsbegriff zu schaffen, dass der bisher erreichte Weltruf erhalten bleibt, erklirte
Dr. F. Stutz, Direktor der Division Chocolats der Nestlé Produkte AG in Vevey. Das
Hauptaugenmerk aber muss auf den Absatz im eigenen Lande gerichtet bleiben, jede
Qualitdtsminderung ist zu vermeiden sowie eine reichhaltige Auswahl und eine gute
Verteilung im ganzen Lande zu bieten. Der Schweizer steht im Verbrauch an Schoko-
lade an der Spitze, geniesst er doch im Jahr rund 10 kg pro Kopf der Bevolkerung, was
zirka 25 g pro Tag ausmacht.

Die unter der Direktion von M. Miiller stehende Schokoladefabrik in Broc ist dus-
serst modern eingerichtet. Sie fabriziert 50 Tonnen Schokolade und Confiserie-Artikel
pro Tag mit einem Sortiment von 650 Artikeln und einem Exportanteil von nur 5 %.
Durch Rationalisierung und Automatisierung ist die Herstellung sehr vereinfacht
worden. Noch immer aber werden die altbekannten Marken wie Peter, Nestlé, Cailler
und Kohler hergestellt. Und die so beliebte Croquettes-Frigor-Tafel wird in einem
einzigen Arbeitsgang, von der Einformung der Masse in die Tafeln bis zur komplett
fertigen Verpackung in grossen Versandkartons, fabriziert, ohne dass eine Menschen-
hand sie beriihren muss.

Die Arbeitsbedingungen der rund 760 beschéftigten Personen sind ausgezeichnet,
ebenso wie die Sozialleistungen, und auch den Weiterbildungsmoglichkeiten wird alle
Aufmerksamkeit geschenkt.

So diirfen wir erwarten, dass Gala-Peter (Gala heisst auf griechisch Milch) auch im
neu angetretenen zweiten Jahrhundert seinen Platz im Kreis seiner Schokolade-Kol-
legen auf dem Schweizer und Weltmarkt behaupten wird. H.K.

3000 Frauen beim FHD

An einer Presseorientierung, die in der Kaserne Bernrain in Kreuzlingen stattfand,
konnte FHD-Chef Andrée Weitzel bekanntgeben, dass sich immer mehr Frauen zum
FHD melden. Kiirzlich fand am oben genannten Ort ein 3wo6chiger Einfiihrungskurs
fiir Fiirsorge-, Feldpost- und Warndienst-FHD statt, der unter dem Kommando von
DC Zita Keller stand und von 51 Rekruten im Alter von 19 bis 41 Jahren besucht
wurde. Im Vordergrund stand die Sachausbildung in den einzelnen Dienstgattungen,
aber auch eine Zugschule, Theoriestunden iiber die Organisation des FHD sowie
Anpassungen an die tibrige militdrische Ausbildung, damit sich die FHD spiter in
ihrem Einsatz nicht so unbeholfen vorkommen. Die Zahl von 3000 FHD ist zwar
befriedigend, macht aber nur 40% des gewiinschten Sollbestandes aus. Mit ver-
mehrter Propaganda hofft man, den Bestand weiter zu erhGhen. HEK. 232
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Unsere Bastelecke

Im Rahmen unserer Vorschldge fiir
Bazar- oder Weihnachtsgeschenke brin-
gen wir diesmal eine originelle Kleider-
biirste. Das Material dafiir kostet pro
Biirste, fertig zugeschnitten und inklusive
Biirste, Fr.9.80. Mit dem Schnittmuster
konnen weitere Biirsten aus beliebigen
Stoffen hergestellt werden. Falls jemand
nur das Schnittmuster fiir das Oberteil
wiinscht, so konnen Sie dieses zu
Fr.1.50, in Briefmarken und mit einem
an die Bestellerin adressierten Couvert
versehen, beziehen.

Sehr willkommen und leicht zu ver-
kaufen diirfte auch der Jassteppich sein.
Er ist 1x1 Meter gross, besteht aus
doppeltem, dickem Filz und ist inklusive
Material fiir die Motive zu Fr.19.50 zu
beziehen.

Die gewlinschten Bestellungen sind
direkt an folgende Adresse zu richten:
Bastelzentrum Bern, Zibelegéssli 16,
3011 Bern. Frau E. Hosli-Baumann wird
Ihnen gerne eventuell auftauchende Fra-
gen beantworten.

Hauswirtschaftliche Wanderkurse im Berner Oberland

Die Oberlandische Volkswirtschaftskammer fiihrt auch im kommenden Winter im
Berner Oberland hauswirtschaftliche Wanderkurse durch, in welchen Frauen und
Tochtern die Moglichkeit geboten wird, sich auf allen Gebieten der Hauswirtschaft
weiterzubilden. Die Themen sind sehr vielseitig und den heutigen Bediirfnissen ange-
passt. Dazu kommen die beliebten Nah-, Flick- und Kleidermachkurse, die ebenfalls
die Selbsthilfe fordern und von grossem Nutzen sind.

Anmeldungen konnen durch Frauenvereine oder Ortsbehorden bis spétestens
Samstag, 6.September 1975, dem Sekretariat der Volkswirtschaftskammer in Inter-
laken eingereicht werden.



Annemarie
Froelicher

Testen Sie sich selbst!
Fahren Sie «comme il fauty?

Das «A-c-i-f»-Testbuch
(= Auto fahren — comme il faut)
macht’'s moglich.

Macht aus lhnen
einen noch besseren Autofahrer.

Mit 100en von praktischen Tips
fur den Alltag in und mit dem Auto,
inklusive «Autoknigge».

Ilch bestelle .... Ex. «Auto fahren — comme |l
| faut» a Fr.16.80

| Lieferung gegen Rechnung =

I Name, Vorname

I Strasse

PLZ, Ort

— — — — — —— —

® Einsenden an Bﬂchler—\/érlag, Postfach 162,
8028 Ziirich
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Die Armbrust geht uns alle an!

Seit Monaten lesen wir beinahe taglich in der Presse von Kurzarbeit, Entlassungen,
Betriebsschliessungen oder Konkursen. Das wirtschaftliche Klima ist hart geworden,
und die Arbeitsplédtze sind nicht mehr ohne weiteres garantiert.

In solchen Zeiten spiiren wir nicht nur die Verletzbarkeit unserer Exportindustrie
wegen der Abhéangigkeit vom schwankenden Frankenkurs, wir erkennen auch die
grosse Bedeutung der Konsumenten fiir das wirtschaftliche Wohlergehen unseres
Landes.

Die Organisation « Armbrust Schweizer Woche» ruft deshalb alle Einkaufer und
Konsumenten auf, verantwortungsbewusst einzukaufen. Wenn immer moglich sollten
heute Schweizer Produkte beriicksichtigt werden; dadurch konnen bedrohte einhei-
mische Arbeitsplatze erhalten werden.

Im heutigen internationalen Angebot sind jedoch Schweizer Waren oft nicht leicht
zu erkennen; befindet sich die Armbrust auf einem Produkt, kann ruhig zugegriffen
werden. Die Importwaren sollen dabei in keiner Weise diskriminiert oder gar durch
protektionistische Massnahmen vom Markt entfernt werden. Es geht auch nicht um
nationalistische Gefiihle, sondern um einen Aufruf zur Solidaritit. Bei diesem Appell
wird zudem vom Konsumenten kein einseitiges Opfer verlangt. Die einheimischen
Produzenten sind heute bereit, ihrerseits zusédtzliche Leistungen zu erbringen, etwa bei
der Garantie und beim Kundendienst oder bei einer umfassenderen Information.

Qualitdt liegt im Interesse der Konsumenten (das Billigste ist oft das Teuerste), und
Schweizer Waren sind auf der ganzen Welt fiir ihre gute Qualitdt bekannt. Die
Armbrust hilft mit, schweizerische Erzeugnisse mit einem Blick zu erkennen; dadurch
wird sie zum Wegweiser fiir giinstige Kaufe.

Helle Schokoladecréme von Stalden

Marktuntersuchungen der oben genannten Firma haben ergeben, dass die Er-
wachsenen vorwiegend dunkle Schokoladecréme lieben, wéhrend die Kinder eine helle
vorziehen. Deshalb hat die Firma Stalden eine neue Créme Chocolat clair auf den
Markt gebracht, fiir die eine besondere Qualitat von Kakao verwendet wird. Die neue,
helle Schokoladecréme, auch in grossern Dosen erhiltlich, kann direkt aus der Dose
verwendet werden oder durch Unterziehen von Rahm noch verfeinert werden.

Aus der gleichen Fabrik stammen die neuen Flair-Fruchtcrémes, mit Ananas, Apri-
kosen, Erdbeeren oder Himbeeren bereichert, die man nur mit der gleichen Menge
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Die alkoholfreien Gaststatten unserer Sektionen

empfehlen sich allen Mitgliedern fiir gute Verpflegung in jeder Preislage und gute Unter-

kunft
LUZERN:

Alkoholfr. Hotel-Rest. Krone, Weinmarkt 12, Tel. 041 220045

Alkoholfr. Hotel-Rest.Waldstatterhof,Zentralstr.4,Tel.041 229166
ROMANSHORN: Alkoholfr. Hotel-Rest. Schloss, Tel. 071 631027

SOLOTHURN:

Alkoholfr. Gasthaus Hirschen, Hauptgasse 5, Tel. 065 228 64

STEFFISBURG: Alkoholfr. Hotel zur Post,Hochhausweg 4, Tel.033 3756 16

THUN:

Alkoholfr. Hotel garni Thunerstube, Balliz 54, Tel. 033 229952

Sommerbetriebe: Alkoholfr. Restaurant Schloss Schadau, Tel. 033222500
Alkoholfr. Strandbad-Restaurant, Tel. 033 36 8595

lhre Hotels in Zurich

alkoholfrei, freundliche Atmosphare

Seidenhof, Sihstrasse 7/9

Nahe Hauptbahnhof

8021 Zirich, Telefon 01 2366 10
Ziirichberg, Orellistrasse 21

Hohenlage

8044 Ziirich, Telefon 01 343848

Rigiblick, Germaniastrasse 99
Hohenlage
8044 Zirich, Telefon 01 2642 14

Riitli, Zéhringerstrasse 43
Nédhe Hauptbahnhof
8001 Zirich, Telefon 01 325426

Ziircher Frauenverein fiir alkoholfreie Wirtschaften
Miihlebachstrasse 86, 8032 Ziirich, Telefon 01 341485

_ sSwissa
jeunesse

Elegant, prazis, grundsolid — die Wahl der
Zufriedenen

Verkauf durch den Fachhandel

Aug. Birchmeiers Sohne
Schreibmaschinenfabrik
4853 Murgenthal — Tel. 063 92424

MIKUTAN-

Salbe

gegen Ekzeme und entziindete Haut, far
die Sduglings- und Kinderpflege.

Preis der Packung Fr. 3.-

In Apotheken und Drogerien

Hersteller: ‘
G. Streuli + Co AG, 8730 Uznach

Auch wir tragen die Frauen auf Handen!

Gewerbekasse in Bern

Handels- und Hypothekenbank, Bahnhofplatz 7, Tel. 031 224511
Agentur Steinholzli, 3097 Liebefeld, Kirchstrasse 2 A

(neben Brauerei Hess AG), Tel. 031 56386 66
Agentur Ostermundigen, Bernstrasse 32, Tel. 031 5184 84
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Neuerscheinungen am Biichermarkt

Demokratische Mitte und Totalitarismus

Im Rahmen der Serie Tatsachen und Meinungen hat als Band 31 Peter Sager fiinf Vortridge heraus-
gegeben, die in ihrem gewichtigen Inhalt von mdglichst vielen gelesen werden sollten. Der Autor analy-
siert dabei die demokratische Mitte zwischen den Extremen von links und rechts, setzt sich mit der
Ideologie der Neuen Linken auseinander, dem Nonkonformismus, dem Neomarxismus und deren
praktisch-politischen Folgen. Auch spiirt er den Urspriingen der Neuen Linken nach, um zum Schluss
die beiden Begriffe Freiheit und Totalitarismus einander gegentiberzustellen. Mit welchen Schwierigkeiten
die offene Gesellschaft bei der politischen Aufkldrung gegeniiber dem Totalitarismus zu kampfen hat, das
hat er als Einleitung an die Spitze der Betrachtungen gestellt. Das grosse Verdienst von Peter Sager liegt
bei dieser Schrift darin, dass er die heutigen Erscheinungen beim richtigen Namen nennt und sie in Zu-
sammenhang stellt mit der vorangegangenen Entwicklung. Einer seiner wichtigsten Ausspriiche in dieser
Schrift ist wohl derjenige, dass Revolutionen im Grunde gar nie notwendig waren, weil die von ihnen
angestrebten Ziele bereits von ihren Vorgingern angestrebt wurden, aber nicht rechtzeitig bis zum
Grunde durchdringen konnten. Beherzigenswert sind auch seine Ausfiihrungen tber den kalten, das
heisst den politischen Krieg und seine enormen Gefahren, der, bei der Trégheit des sich in Sicherheit
wiegenden Biirgers, gefdhrliche Erfolge erzielen kann. Die ganze Schrift ist ein aufriittelndes Zusam-
menstellen von Fakten und Bestrebungen, die, will der Westen mit seinen Demokratien nicht untergehen,
rasch und zielbewusst bekdmpft werden miissen. Sie ist im Verlag des Schweizerischen Ost-Instituts,
Jubilaumsstrasse, Bern, erschienen H.K.

Geistige Revolution im Herzen Europas

Am 21.Juni feierte der grosse tschechische Menschenfreund Premysl Pitter, der seit vielen Jahren in
der Schweiz lebt und hier auch das Biirgerrecht erhalten hat, seinen 80. Geburtstag. Bei dieser Gelegenheit
wurde ihm von der Universitdt Ziirich die Wiirde eines Ehrendoktors verliehen. Von seinen Schriften
haben wir bereits frither auf sein Buch «Unter dem Rad der Geschichte» hingewiesen. Heute mochten
wir kurz tiber die «Geistige Revolution im Herzen Europas» berichten, ein Werk, das im Rotapfel Verlag,
Ziirich, erschienen ist. Es befasst sich mit den grossen Denkern und Erneuerern des tschechischen Volkes,
angefangen mit dem Friedensfiirst Wenzel, iber Johannes Militsch, Johannes Hus, Hieronymus von
Prag, Peter von Cheltschitz, Bruder Gregor, Joh. Amos Comenius bis zu Thomas Masaryk, um dann auf
die Erneuerer im Prager Friihling zu kommen. Noch hat sich die Wahrheit nicht durchsetzen konnen, weil
eine Grossmacht diese nicht vertrdgt, aber einmal wird sie auch dem tschechischen Volk zum Durch-
bruch verhelfen. Das ist der hoffnungsvolle Grundton dieses Buches. H.K.

Wer isch de Dieb?

Diese und andere Geschichten aus der Feder von Fritz Brunner, im Orell-Fiissli-Verlag, Zirich, er-
schienen, sind fiir die Jugend gedacht. Sie sind fiir verschiedene Altersstufen zusammengestellt und
drehen sich hauptsdchlich um Ereignisse und Erlebnisse im Ziirichbiet. Aus diesem Grunde sind sie auch
im «Ziiri-Dialekt» geschrieben, konnen aber auch von andern Kantonsbiirgern verstanden werden. Es
ist ein sehr ansprechendes Buch, das mit seinen Illustrationen den Kindern und vor allem auch Er-

237 wachsenen, die gerne den Kleinen etwas erzdhlen mochten, grosse Freude bereiten wird. Hok



Trio 19

Die Trio Wolle AG in Burgdorf hat ein neues Strickheft in deutscher und franzdsischer Sprache her-
ausgegeben, das eine Menge von Ideen und Modellen der kommenden Mode enthilt und den fleissigen
Strickerinnen und Héklerinnen grosse Freude bereiten wird. Da sind die hiibschen neumodischen langen
Jacken, aparte Pullis mit Jacke, ganze Mintel, tolle Pullis fiir Herren und viele nette Modelle fiir Kinder.
Es finden sich auch aparte Abendpullis, Schals und vieles andere darin. Die Anleitungen, mit Form-
skizzen versehen, sind zuverldssig und leicht fasslich abgefasst. Alles in allem, ein erfreuliches und gern
gesehenes Strickheft. H.K.

Neu - Hero-Confi im Trinkglas

Die feine Hero-Confi gibt es jetzt auch in einem attraktiven Trinkglas, und zwar in den Sorten Apri-
kosen, Brombeer, Himbeer, Erdbeer, Quitten-Gelée.

Das neue Glas ist mit feiner Hero-Confi ohne Konservierungsmittel gefiillt. Wir glauben, dass die nette

Form des Glases die Hausfrau dazu bewegen wird, die leeren Gldser zu sammeln. Die Verwendungs-
moglichkeiten sind namlich vielseitig.

Denken Sie daran, dass...

...die Heustocksonde besser als die feinste Nase feststellen kann, wenn der girende Heustock vom
sussen Duft in die brenzlige Gefahrenzone iibergeht und bei 70°C Heustocktemperatur beispielsweise
vorsichtig Entliiftungslocher gebohrt werden miissen.

... Nagetiere nicht nur an Teppichen und Vorhingen nagen, sondern auch an elektrischen K abeln und
dass dies einen Kurzschluss hervorrufen und eventuell einen Brand ausldsen kann.

... achtlos weggeworfenes Rauchzeug auch im Freien eine Feuergefahr ist. Leicht und rasch kann etwa
eine fahrlédssig zum Autofenster hinausgeworfene Zigarettenkippe ein diirres Strassenbord oder den Wald
zum Schauplatz einer infernalischen Feuersbrunst machen.

...ein Blitzableiter nur seinen Zweck erfiillt, wenn er den Blitz vom Blitzstab bis zur Erdung ohne
Unterbruch sicher ableitet. Also auch den Blitzableiter periodisch vom Fachmann kontrollieren lassen.

...man ein Feuer, das man zum Beispiel beim Picknicken im Freien anfacht, nie unbewacht ldsst, vor
allem aber vor dem Weggehen auch die letzte Glut mit Wasser 16scht oder durch Austreten und Zu-
schiitten mit Erde vor eventuellem Unheilstiften sichert. BfB

Chasch bi de Ychoif wahle wo, sétsch zu de Inserdnte go!
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Unser Flair —
gute Mode z §
fiir die Frau tber 30, die sich noch gerne | 1\%

nett kleidet, es aber schwer hat, das Pas-
sende und Modische zu finden.

Grossen 38-52

Gute Beratung und freundliche Bedie- : y
nungim

Modehaus

Bundesplatz 1, Luzern

Telefon 041232305

3 Minuten vom Bahnhof, auch gute
Parkierungsmaoglichkeiten.

(AHV-Beziigerinnen 10 % Rabatt) BaStelzentrum Bern
offeriert:

Achten Sie auf
Ihre Gesundhelt! Fir kommende Bazare, zur Verwendung

lhrer Stoffreste, Schnittmuster fur 20
IP SIN -TONIKUM beruhigt Herz Stofftiere in verschiedenen Grossen
und Nerven — ist angezeigt bei Fr.16.50

Ubermiidung, Nervositat, Zirkulations-
storungen und Schlaflosigkeit

In Apotheken und Drogerien
Kur FI’.21.-—/FI’.‘|1.70 Name
Pharma-Singer Niederurnen

Vorname
Hotel i 74 | Strasse
ColereClirabetss
PLZ/Ort
Offen: Mé&rz bis November
Aktion AHV-Rentner: Verse'and mit Rechnung und Einzahlungs-
schein.
Rabatt auf Vorsaisonpreisen. Im April/Mai
und ab 15.September jede Woche 1 Zvieri-
Ausflug, 1 kaltes Buffet, Unterhaltung.
AufWunsch Diat oder Schonkost. Bestellungen an: Bastelzentrum Bern
Heizbares Schwimmbad Zibelegissli 16

139 a0+ Bem




AZ 3084 Wabern

18.,1=164035
SCHWEIZ,LANDESBIBL.

]
3
“a
i
!

Adressberichtigungen

nach A1 Nr.179, melden FILIALEN=FAECHER
3005 BERN

Die Sonderhefte

BWT Baby Nr. 2

mit Gber 100 Strick- und Héakel-
modellen fiur die Kleinsten und

BWT Junior Nr. 2

mit Strick- und Hakelmodellen fiir
Kinder von 3 bis 12 Jahren

bieten eine Fiille von Anregungen.

Die Hefte sind in den Fachgeschéften
zu Fr. 4.20 resp. Fr. 4.80 erhaltlich.

BWT,
Militarstrasse 61,3014 Bern, 1
Telefon 031416841 :

"t
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