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M EIDNE MEINUNG

991 ist ein Jahr der Jubilden: 700

steht fiir den Geburtstag der
Schweiz. 20 und 10 bedeuten wichtige
Marksteine fiir die Rechte der Frau in
unserem Land. Vor 20 Jahren wurde uns
das Stimm- und Wahlrecht gewéhrt, und
am 14. Juni 1981 trugen wir selber zur
Aufnahme des Gleichberechtigungsarti-
kels in die Bundesverfassung bei.

Verweilen wir jedoch vorerst beim
700-Jahr-Jubildum: Das von den Frau-
enorganisationen getragene Beherber-
gungsprogramm fiir Auslandschweizer
ist auf ein tiberraschend gutes Echo ge-
stossen. Die dem SGF angehorenden
Mitglieder haben in grosser Zahl durch
spontan bekundete Bereitschaft das Zu-
standekommen wesentlich begiinstigt.
Der Freude, dem Lob und dem Dank,
von verschiedenen Seiten ausgespro-
chen, schliesse ich mich auf’s allerherz-
lichste an. Dieses Mitmachen ist mir Be-

~weis fiir einen nach wie vor intakten Ge-

meinschaftssinn. Sie, liebe Frauen, wer-
den sich mit Menschen befassen, die
durch ihre Lebensumstdnde von ande-
ren Kulturkreisen gepragt sind. Dazu
wiinsche ich allen ein begliickendes
Sichfinden und einen bereichernden Ge-
dankenaustausch, der die Beteiligten
iiber Grenzen und Zeiten hinweg tragen
moge.

Diesem auf praktischen Einsatz beru-
henden Programm stehen die bereits an-
gesprochenen Frauen-Jubilden gegen-
tiber, welche ihre Ausstrahlung auf die
Lebensbereiche der Frau in die Zukunft
tragen sollen.

Amtierende Parlamentarierinnen la-
den am 7. und 8. Februar zu einer Jubi-
ldums-Session ins Bundeshaus ein (siche

700 —20 - 10

Seiten 4/5). Einem historischen Riick-
blick folgen Zukunftsperspektiven: Die
Durchsetzung der gleichen Rechte und
eine angemessene Frauenvertretung in
politischen Amtern sollen endlich reali-
siert werden.

Bereits im Vorfeld zum Jubildumsjahr
sind zwei Initiativen lanciert worden, die
beide eine Frauen-Quote fiir die Beset-
zung der Parlamentsmandate verlangen.
Der ZV des SGF hat auf Anfrage eine
aktive Beteiligung an der Initiative «NR
2000» abgelehnt. Er ist der Meinung —
und dies ist auch meine personliche An-
sicht — dass die zahlenmaéssig verordnete
Zuteilung auf Frauensitze nicht der rich-
tige Weg zu einer von Frauen und Mén-
nern gemeinsam zu tragenden Politik
sei.

Die Frage bleibt jedoch: Kann es sich
der SGF heute und in Zukunft noch lei-
sten, bei wichtigen frauenpolitischen
Fragen abseits zu stehen? Ich bin der
Meinung, dass wir uns dussern und be-
teiligen miissen.

Wo vermehrte und gerechtere Frau-
envertretung gefordert wird, sind auch
gemeinniitzige Frauen gefragt, sei’s als
Wihlerin, sei’s als Kandidatin. Einmi-

-schen tut not. Wenn wir die von uns

hochgehaltenen Werte verteidigen wol-
len, brauchen wir Fiirsprecherinnen fiir
unsere — die gemeinniitzige Sache! Dies
auch und vor allem in den Parlamenten
von der Gemeinde bis hinauf zur Bun-
desebene. O

S . L

Regula Ernst



Fiir einmal wurde das Bundeshaus

grossmehrheitlich von Frauen «be-
setzt»: Ein symbolischer Akt und der
Wunsch, es mogen sich immer mehr
Frauen fiir die Politik interessieren.
Auch wird bereits der Ruf nach einer
Quotenregelung in Parteien und bei po-
litischen Amtern laut. Muss man die
Frauensitze im voraus bestimmen und —
wenn auch leer — freihalten?

Uberall ist von Europa die Rede.

Wo bleiben da die Schweizer Frau-
en? Als EFTA-Mitglied, das auf zahlrei-
che Sonderregelungen bei Unterzeich-
nung eines EWR-Vertrages hofft, ist die
Schweiz in einer ungemiitlichen Stel-
lung.

Waschen: Das musste auch in der
Urzeit sein. Wie und mit was, das ist
heute die Frage.

s T e e e e O Ao
‘I Wir kennen das: Nach jedem gros-

seren Fest bleibt ein Abfallberg
zurlick. Die Thurgauerinnen wollten das
nicht einfach hinnehmen und haben ei-
nen «Wegweiser» flir «umweltvertragli-
che» Freizeitaktivititen entwickelt.

Okologische Offnung

Unter dem Motto «Frauen offnen
Schranken fiir ein 6kologisches Han-
deln» findet am Samstag, 2. Mirz
1991, 11-14 Uhr in Altdorf eine Ta-
gung statt. Teilnehmerinnen: Stinde-
ritin Esther Biihrer, Regierungsritin
Brigitte Miirner, Nationalritin Vre-
ny Spoerri und Nationalridtin Monika
Stocker. Moderatorin: Helene Issler,
Sendeleiterin CH-Aktuell, TV DRS.
Programm zu beziehen bei: Rose-
Marie Wyser-Imhof, Alemannenweg
12, 3900 Brig.

EDITORIALR
Liebe Leserin

Zum Schwerpunktthema dieser ZENTRALBLATT-Ausgabe — dies-
mal aus der innenpolitischen Aktualitit gegriffen — hat Zentral-
présidentin Regula Ernst mit grossem Engagement in nebenste-
hender Kolumne Stellung bezogen. Ich hoffe, dass diese wie auch
die weiteren in Kurzform gefassten Meinungen, die Sie auf Seite
6 finden, Thnen den Einstieg in das Thema «Frau und Politik»
(und vielleicht auch in deren praktischen Umsetzung?) erleich-
tern werden. -

Da ich mich somit nach einem anderen Thema fiir dieses
Editorial umschauen musste, habe ich versucht, aus der Not eine
Tugend (oder so dhnlich...) zu machen. Die ausserordentliche
Delegiertenversammlung des SGF stand kurz vor der Tiir, und
Sie, die nicht personlich in Bern anwesend sein konnten, moch-
ten doch liebend gern — und unabhéngig von den Zwéangen,
denen eine Publikation zeitlich ausgesetzt ist — wissen, ob nun die
«Mutter» (spfich: SGF) «ihre blithende Tochter» (sprich: die
Gartenbauschule Niederlenz) «verwelken» liess, um beim Voka-
bular einer Aargauer Lokalzeitung zu bleiben. Im ZENTRAL-
Brarrwerden wir in der nichsten Ausgabe (Mérz) ausfiihrlich auf
diese ausserordentliche DV zuriickkommen, doch sei jetzt schon
verraten: Nein, die «Mutter» lésst ihre «Tochter» nicht im Stich —
und mag sie noch so ausgewachsen sein, wie dies die Bischofszel-
lerinnen betonten.

Wichtig scheinen mir vor allem zwei Punkte, die an dieser DV
zutage traten: Erstens, der SGF-Vorstand ist ein besonnenes
Gremium, das sich nicht ziert, aufgrund neuer Informationen
eine vorsichtigere Gangart einzuschalten und weitere Abklarun-
gen vorzunehmen, bevor weittragende Beschliisse gefasst werden
(dementsprechend wurde in Bern vorerst nur ein Kredit von
730000 Franken fiir das Okonomiegebaude, dessen Sonderbau-
bewilligung ansonsten verfillt, vom ZV beantragt und von den
Delegierten mit ganz grosser Mehrheit gutgeheissen). Zweitens:
Es herrscht das notige Vertrauen in den Zentralvorstand, aber
auch beim Zentralvorstand die nétige Offenheit beim Informie-
ren, die eben wiederum dieses Vertrauen erst moglich macht.
Und ich m6chte mit einem Kernsatz der Zentralprésidentin
schliessen, die in Bern gesagt hat: «Gemeinniitzigkeit, das ist der
Wille, Verantwortung zu iitbernehmen.»

HR
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JUBILAUM

Am 7. und 8. Februar hat in Bern die
erste «Frauensessiony stattgefunden.
Ausgangspunkt waren die zwei Jubi-
lgen 20 Jahre Frauenstimmrecht und
10 Jahre Gleichberechtigung. Uber
200 Frauen aus der ganzen Schweiz
haben die Méglichkeit einer —auch
politischen — Begegnung gesucht und
versucht, einen Blick in die Vergan-
genheit, aber auch in die Zukunft zu
werfen.

BARBARA SCHWICKERT

Wir alle wissen, dass die Schweiz die-
ses Jahr 700 Jahre alt wird. Wuss-
ten Sie auch, dass wir Frauen dieses Jahr
gleich zwei runde Geburtstage feiern
konnen? Am 7. Februar 1971 wurde,
nach einem gescheiterten Versuch im
Jahre 1959, das Frauenstimm- und
-wahlrecht von Volk und Sténden ange-
nommen. Der Kampf um die rechtliche
Gleichstellung von Mann und Frau ging
hingegen weiter. Am 14. Juni 1981 wur-
de sie endlich gewéhrt. Um dieses Ziel
zu erlangen, brauchte es den Einsatz
vieler Frauen aus allen Schichten, die
meist in unendgeltlicher Arbeit fiir eine
Gleichberechtigung einstanden.

Mit einer zweititigen Frauensession
wurde in Bern iiber die drei Zahlen 700

4 ZENTRALBLATT 2/91

Frauensession: Wenn
die Frauen feiern

— 20 — 10 nachgedacht. Der Nationalré-
tin Monika Stocker ist die Idee einer

Frauensession zu verdanken; das Pro-

gramm wurde dann von einer interfrak-
tionellen Arbeitsgruppe ausgearbeitet.
Den Nationalritinnen aus allen politi-
schen Lagern ist bewusst, dass sie mit
einer Frauensession die Welt nicht aus

700 Jahre
Eidgenossenschaft

den Angeln heben kénnen. Es wurden
denn auch keine grosse Themen auf die
Traktandenliste gesetzt. Nationalritin
Stocker ist vielmehr wichtig, dass Parla-
mentarierinnen und Frauen aus ver-
schiedenen Gruppierungen und Verbén-
den Erfahrungen austauschen konnten.
«Ausserdem wollten wir das Gleichstel-
lungsgesetz aufarbeiten und uns iiber
Pendenzen unterhalten», meinte Moni-
ka Stocker im Vorfeld der Frauenses-
sion. Es wurde auch eine Resolution zu-
handen des Bundesrates vorbereitet.

Impulse geben

Eingeladen wurden 250 Frauen aus
der ganzen Schweiz. Die Liste der gela-
denen Frauen ist unvollstdndig, das sind
sich die Initiantinnen bewusst. Es gébe:
noch viele Frauen, die gerne an der
Frauensession teilgenommen hitten. Es
sind ja auch nicht nur die Parlamentari-
erinnen, die in der Schweiz die Anliegen
der Frauen vertreten. «Sehr viele Frau-
en sind in der Schweiz aktiv», ist Monika
Stocker iiberzeugt. «Diese sollen an der
Frauensession Zeit fiir Begegnungen
und Gespréache finden.»

Ziel der Frauensession war es auch,
Impulse zu geben. «Zu sehen, dass so
viele Frauen aktiv sind, sich artikulie-
ren, wird eine Signalwirkung auf die an-
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deren Frauen haben», ist Monika Stok-
ker iiberzeugt. Die Frauensession hofft
in diesem Sinne, den Frauen Mut zu ma-
chen, die Gleichberechtigung voranzu-
treiben.

Wer war dabei?

Gastgeberinnen waren die jetzt akti-
ven 34 Parlamentarierinnen. Eingeladen
wurden:

- ehemalige eidgendssische Parlamen-
tarierinnen

- Ratsprisidentinnen kantonaler Parla-
mente und Frauen in Kantonsregie-
rungen

— Mitkédmpferinnen bei Abstimmungen

tber das Frauenstimmrecht (1959/

1971) und iiber den Gleichstellungsar-

tikel (1981)

— aus jedem Kanton eine 20jihrige Frau

— aus verschiedenen Verbénden, Grup-
pen und so weiter, je eine Frau (wobei
es Sache der Parlamentarierinnen
war, die Namen zu melden und auf
eine vollstandige, gleichmissige Be-
riicksichtigung aller Gruppierungen
zu achten).

Die Tribiine blieb leider fiir die Presse
reserviert. Die Session wurde aber vom
Fernsehen direkt iibertragen.

Politische Themen

Nebst dem festlich-besinnlichen Teil
und dem Austausch der Frauenanliegen
wurde in verschiedenen Arbeitsgruppen

20 Jahre .
Frauenstimmrecht

zu folgenden Themenbereichen disku-

tiert:

® Die Zusammenarbeit zwischen den
Parlamentarierinnen und den Frauen
aus den Frauennetzen durch Erfah-
rungsaustausch und Begegnungen
neu zu festigen; ; .

® die a jour gebrachte Auflistung der
Pendenzen im Rechtsetzungspro-
gramm neu sichtbar zu machen und
zu diskutieren;

® dic alte und neue Forderung der
Frauen nach einer addquaten Vertre-
tung in allen Gremien neu zu akzen-
tuieren;

@ die internationale Solidaritit, wie sie
in den Frauenkonferenzen von Mexi-
ko 1975, Kopenhagen 1980 und Nai-
robi 1985 eindriicklich vorgestellt
wurde, neu zum Ausdruck zu
bringen;

® in ciner Resolution die wichtigsten
Punkte aufzulisten und an den Bun-
desprisidenten und Frauenminister
Flavio Cotti zu iibergeben. In dieser
Resolution sind die zwei Punkte
Gleichstellungspendenzen und ange-
messene Vertretung der Frauen in al-
len Gremien (60 % ) zentral,

@® Grundlegendes fiir weitere dezentra-
le Veranstaltungen und die Weiterar-
beit in Parteien, Gruppen und Ver-
bénden in einem Bericht festzuhal-
ten. Eine Dokumentation wird er-
stellt. ;

Die Prasidentin der parlamentarischen

Arbeitsgruppe fiir die Frauensession,

Monika Stocker, mochte am liebsten al-
le aktiven Frauen einladen und ihnen fiir
die in den vergangenen Jahren geleistete
Arbeit danken. «Junge Frauen bekamen
das Stimm- und Wahlrecht mit in die
Wiege», meint sie, «doch es ist noch lan-
ge nicht alles in Ordnung.» Auch fiir sie
gibt es noch einiges zu tun. Sie wiinscht
in bezug auf die Frauensession, aber
auch fiir alle Frauen, dass sie Impulse zu
mehr Gerechtigkeit hier bei uns und
weltweit geben wird. O

10 Jahre
Gleichberechtigung




JUBILAUM

Pro und Kontra Quotenregelung

Das ZentraLBLATT hat an der letzten Wintersession einige Parlamentarier/
innen befragt, wie sie sich eine adéquate Vertretung der Frauen in politischen
Gremien vorstellen. Befurworten Sie eine Quotenregelung for Frauene

D as Frauenstimmrecht ist seit 10 Jah-
ren in Kraft: Das ist eine relativ kur-
ze Zeit, um sich in der praktischen Poli-
tik einzuarbeiten. Das ist nicht einmal
eine Generation. Deshalb finde ich die
Einfithrung einer Quotenregelung ver-
friitht. Einerseits sind die Frauen noch
nicht geniigend vorhanden, andererseits
muss sich das Schweizer Volk noch an
den Gedanken einer echten Gleichbe-
rechtigung gewohnen. O

Susanne Daepp
Nationalrdtin
(SVP)
Oppligen

Christoph
Blocher
Nationalrat
(SVP)
Meilen

E ine addquate Frauenvertretung ist ei-
ne Vertretung, die durch das Volk
bestimmt wird. Ich bin gegen eine Quo-
tenregelung, weil eine solche die Aus-
wahlmoglichkeit ~ schmilern — wiirde.
Wenn viele fihige Frauen es auf sich
nehmen, in die politischen Strapazen
einzusteigen, dann wird die Quote gros-
ser. Und sonst kleiner. O

I ch sehe nur einen Weg; die Quotenre-
gelung. Eine Minimalvertretung der
Frauen in allen Gremien (Exekutive,
Legislative, Gerichte) ist unbedingt an-
zustreben. Die Frauen haben noch ein
kompensatorisches Recht auf eine Quo-
tenregelung. Dabei ist eine 50 %-Losung
anzustreben. Vielleicht ist spéter auch
einmal eine Frauenmehrheit moglich. O

Rosmarie Bdr
Nationalrdtin
(Griine Fraktion)
Muri

1880 Bex VD

Katholisches Madcheninstitut

Lo Il

Direktion: Sceurs de S. Maurice

e Jahreskurs fiir Franzdsisch
Mit Allgemeinbildung.
Certificat oder Diplomabschluss mdglich.

14. Juli bis 3. August 1991.

wohnhaft sind.

e Jahresstellen fiir Volontdrinnen
e Intensivsprachkurs im Sommer

Fiir 14- bis 17jahrige Téchter, deren Eltern in der Schweiz

Wir senden Ihnen gerne unsere Unterlagen: Telefon 025 63 34 06
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Vreni Spoerry
Nationalrditin
(FdP)
Horgen

ie Frauen sind in Parlamenten und

Regierungen stark untervertreten.
Eine gesetzlich vorgeschriebene Quo-
tenregelung von 50 : 50 Prozent er-
scheint mir dennoch als fragwiirdig. Da-
mit entscheidet unter Umsténden nicht
mehr der Wihlerwille, sondern das Ge-
schlecht tiber Einsitz oder Nicht-Einsitz
in ein Gremium. Hingegen erhoht ein
prozentual vorgegebener Anteil von
Frauen auf den Wahllisten deren Chan-
cen und kann die weibliche Vertretung
verstirken. Dieses Ziel ist anzustreben
und mit einer entsprechenden Vorberei-
tung der Kandidatinnen zu erreichen. [

Rosmarie
Dormann
Nationalrdtin
(CVP)
Rothenburg

b Quotenregelung ja oder nein ist

eine schwierige Frage. Ich glaube,
dass es primar wichtig ist, noch mehr
Frauen fiir die Politik zu sensibilisieren.
Man soll nicht als familienfliichtig be-
trachtet werden, wenn man sich fiir Poli-
tik interessiert. Wenn Ménner sich um
ein politisches Amt bewerben, steht nir-
gends, dass sie nun eine alleinerziehen-
de Frau zu Hause zuriicklassen. Auch
die Solidaritit unter den Frauen ist noch
ungeniigend. Ich bin Optimistin und
glaube darum, dass eine Quotenrege-
lung mit der Zeit gar nicht mehr nétig
sein wird. Wenn sich der Frauenanteil in
den nichsten Jahren jedoch nicht ein-
pendelt, dann bin ich fiir eine Quotenre-
gelung. O

Interviews: Sandra Lo Curto und Bar-
bara Schwickert
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Mehr Fragen als Antworten

Zurzeit wirft der europdische Binnen-
markt — Gberhaupt die Ausgestaltung
des kunftigen Europa — mehr Fragen
auf, als es Antworten gibt. Dies wur-
de auch an einer in Bern abgehalte-
nen Tagung zur Thematik «Frauen
und europdische Gemeinschaft»
festgestellt.

SANDRA LO CURTO

Zahlreich sind die Frauen an der vom
eidgendssischen  Biiro  fiir  die
Gleichstellung von Mann und Frau orga-
nisierte Tagung erschienen: Uber 100
Frauen aus allen politischen Lagern und
aus allen Teilen der Schweiz waren nach
Bern angereist, um den drei auslindi-
schen Referentinnen interessiert zuzu-
héren und anschliessend in Arbeitsgrup-
pen ihre Anliegen zu formulieren (diese
werden im nédchsten Heft «F — Frauen-
fragen» veroffentlicht). Eingeleitet wur-
de die Tagung durch CSP-Nationalritin
Judith Stamm, Présidentin der Eidge-
nossischen Kommission fiir Frauenfra-
gen, und Claudia Kaufmann, Leiterin
des eidgendssischen Biiros fiir die
Gleichstellung von Frau und Mann.
Unbestritten ist, dass Frauen in allen
EG-Landern auf dem Arbeitsmarkt de
facto diskriminiert sind, stellte Susanne
Schunter-Kleemann, Dozentin an der
Hochschule Bremen (Fachbereich Wirt-
schaft), fest. Auch erinnerte sie daran,
dass praktisch in allen EG-Léndern eine
iberproportionale  Frauenarbeitslosig-

keit herrsche: In Griechenland seien 35

Prozent der Frauen unter 25 Jahren ar-
beitslos, in Spanien bereits jede zweite
junge Frau.

Lohnmadssig sind Frauen
benachteiligt

Auch von einer Gleichberechtigung
von Frau und Mann bei den Léhnen sei
man noch weit entfernt. Wie Susanne
Schunter-Kleemann ausfiihrte, sieht es
vor allem in Grossbritannien und der
BRD besonders krass aus: Die Frauen-
I16hne liegen da zum Teil bis zu 60 Pro-
zent tiefer als jene der Ménner.

Die Rechtsprechung des Europii-
schen Gerichtshofes und die Moglich-
keiten, die sich daraus fiir Frauen erge-
ben, erlduterte die Griechin Sophia Spi-
liotopoulos, Anwiltin und Expertin auf
europdischer Ebene. Art. 119 des «droit
communautaire» sehe Rechtsmittel vor
bei direkter und indirekter Diskriminie-
rung der Frauen am Arbeitsplatz. Eine

indirekte Diskriminierung, so Frau Spi-
liotopoulos, sei zum Beispiel gegeben,
wenn bei einer Teilzeitarbeit Frauen we-
niger Stundenlohn beziehen, als wenn
sie in gleicher Stellung vollzeitlich arbei-
ten wiirden. Die Schweiz, die ja nicht
EG-Mitglied ist, konne eine Gleichbe-
handlung — am Arbeitsplatz in der Bil-
dung und so weiter, basierend auf Art. 4
der Bundesverfassung (Gleichstellung
von Frau und Mann), rechtlich ein-
klagen.

Die Situation in ihrem Land stellte die
holléndische Politologin Joke Swiebel
vor. Abstiitzend auf den ersten EG-
Richtlinien, wurde in Holland bereits
1975 ein Gesetz fiir die Gleichbehand-
lung in Sachen Lohne, 1980 fiir die
Gleichbehandlung am Arbeitsplatz ver-
abschiedet. Es sei sehr zu bezweifeln, ob
diese Gesetze ohne EG-Richtlinien zu-
stande gekommen wiren, so Joke Swie-
bel. Allerdings zeigte sich auch, dass in
den 80er Jahren viele EG-Mitgliedstaa-
ten Mihe bekundeten, solche EG-
Richtlinien in die Praxis umzusetzen. [J

Wo bleiben die Schweizer

Frauen?

Punkto Wohlstand pro Kopf der Bevélkerung rangiert die Schweiz in Europa
an vorderster Stelle, vergleichbar mit dem Wohlstand der skandinavischen
Staaten. Punkto Verwirklichung — oder eben Nichtverwirklichung — der glei-
chen Rechte fir Frau und Mann rangiert sie im hinteren Drittel der EG.

E , SCHWEIZERISCHER
HAFTSBUND

it anderen Worten: Wir haben in

der Schweiz punkto gleiche Rechte
fiir Frau und Mann einen grossen Hand-
lungsbedarf! Wird uns der Beitritt zum
EWR Hilfe oder Hemmschuh fiir unser
Handeln sein? Wir stellen immerhin
fest, dass die EG die griffigeren Rechts-
instrumente zur Durchsetzung  der
Gleichheit besitzt: Den Kiindigungs-
schutz fiir die auf Lohngleichheit kla-
gende Frau, ein allgemeines Diskrimi-
nierungsverbot am Arbeitsplatz (beziig-
lich Zugang zur Beschiftigung, Berufs-
ausbildung, beruflichem Aufstieg sowie
Arbeitsbedingungen) und die so wichti-
ge Gleichstellung in der Sozialversiche-
rung. Der Druck der Frauen auf EG-
Organe wie den Européischen Gerichts-
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hof oder die EG-Kommission hat
schliesslich zu dieser Rechtssetzung ge-
fithrt. Die EG ihrerseits hat ihre Mit-
gliedsldnder unter Druck gesetzt in Sa-
chen Gleichberechtigung vorwirts zu
machen. Die EG-Kommission strengte
beispielsweise zweimal gegen die Bun-
desrepublik ein Vertragsverletzungsver-
fahren an, das schliesslich zu einem
deutschen Anti-Diskriminierungsgesetz
fithrte.

Fiir die Schweizer Frauen bedeutet es
einen echten Fortschritt, wenn die in der
EG geltenden Gleichstellungsrichtlinien
auch in der Schweiz Vorschrift sein wer-
den, wie das vermutlich mit dem EWR
geschehen wird. Weder haben wir einen
Kiindigungsschutz in der Schweiz, wenn
wir auf Lohngleichheit klagen, noch wé-
ren Schweizer Frauen in den Sozialversi-
cherungen keinen Diskriminierungen
ausgesetzt. Vom Verbandsklagerecht
oder Mitklagerecht fiir Gewerkschaften
wie es in Didnemark, Belgien, Frank-
reich und in gewissem Sinne auch in Ita-
lien besteht, konnen wir vorldufig nur
trdumen. Nicht zufillig sind es die glei-

Margrit Meier ist 1945 geboren,
Volkswirtschafterin. Nach Tatigkeit
in Journalismus und Industrie 1977
Eintritt in den Diplomatischen Dienst
der Eidgenossenschaft. 1978 Einsatz
bei der Schweizerischen EG-Mission
in Briissel, ab 1981 Mitarbeiterin, ab
1988 Diplomatische Adjunktin im In-
tegrationsbiiro EDA/EVD, das fiir
die schweizerischen Beziehungen zur
Europdischen Gemeinschaft EG und
zur Efta zustandig ist.

Von 1982 — 1989 war Margrit Meier
zusdtzlich bernische Grossritin und
wurde bekannt als Prasidentin der Be-
sonderen Untersuchungskommission
(Buk), die die bernische Finanzaffire
durchleuchtete, und als Prdsidentin
der sozialdemonkratischen Grossrats-
fraktion.

Seit 1. Mai 1990 ist Margrit Meier
Sekretirin des Schweizerischen Ge-
werkschaftsbundes,  zustandig  fiir
Frauen- und Wirtschaftsfragen.

8 ZENTRALBLATT 2/91

chen Linder, die beziiglich Lohngleich-
heit von Frau und Mann EG-weit an der
Spitze stehen....

Frauen besser schitzen

Unter dem Druck der EWR-Ver-
handlungen scheint der Bundesrat jetzt
erstmals bereit, ein Gleichstellungsge-
setz fiir die Schweiz ernstlich in Erwi-
gung zu ziehen.

Noch wichtiger scheint mir die ldngere
Zukunftsperspektive. Eine Reihe von
Richtlinienentwiirfen der EG-Kommis-
sion sorgen dafiir, dass die Diskussion
auch in nichster Zeit nicht abreisst. El-
ternurlaub, Umkehrung der Beweislast
fiir die auf Lohngleichheit klagende
Frau, Schutz schwangerer Frauen am
Arbeitsplatz. Den Frauen kommt auch
zugute, dass Teilzeitarbeit und Arbeit
auf Zeit (inklusive Arbeit auf Abruf)
rechtlich geschiitzt werden sollen.
Schliesslich fordern die Frauen des Eu-
ropdischen Gewerkschaftsbundes EGB
dariiber hinaus das Recht auf Verbin-
dung von Berufstétigkeit und Familie,
einschliesslich einer Rahmenrichtlinie
zur Kinderversorgung, die beispielswei-
se auch sicherstellt, dass die riesigen
Mittel des EG-internen Finanzaus-
gleichs’ gezielt auch Einrichtungen der
Kindervorsorgung zugute kommen; das
Recht auf Chancengleichheit, ein-
schliesslich einer europdischen Richtli-
nie iiber positive Aktionen, welche alle
EG-Staaten (hoffentlich auch EWR-
Staaten) bindend verpflichten soll. Pro-
gramme mit positiven Frauenforde-
rungsaktionen durchzufiihren; schliess-
lich das Recht auf Wiirde am Arbeits-
platz einschliesslich des Verbots der se-
xuellen Beléstigung. :

Solche Diskussionen werden auch in
der Schweiz gefiihrt. Das schleppende
Tempo, mit welchem die Gleichstellung
in der Schweiz voranschreitet, lehrt uns
aber, dass ein getrenntes Marschieren
der Schweiz vom Rest Europas uns im
besten Fall langsamer zum Ziel der
Gleichberechtigung fiihrt. Dagegen las-
sen sich die Folgen bei einem wirtschaft-
lichen Alleingang der Schweiz in Europa
und Abseitsstehen vom EWR einiger-
massen abschédtzen: Ein Standortnach-
teil entsteht, der seinen wirtschaftlichen
Preis hat. Irgendjemand muss diesen
Preis bezahlen, und das ist mit Sicher-
heit der oder die wirtschaftlich Schwé-
chere. Frauen — wie leider alle Erfah-
rung zeigt — wéren die ersten, die unter
Druck sich verschlechternder Arbeitsbe-
dingungen zu leiden hétten. O

Waschalltag

Es ist noch gar nicht so lange her, da
wuschen die Frauven ihre Wésche in
Toépfen auf dem Herd. Erstim ausge-
henden 19. Jahrhundert kamen die
ersten Waschmaschinen, die nach
dem Zweiten Weltkrieg ihren Sieges-
zug antraten, auf den Markt. Mit ih-
nen tauchten auch die vielen ver-
schiedenen Waschmittel auf. Heute
erst wird einem bewusst, dass viele
von ihnen mit schlecht oder nicht ab-
baubaren Stoffen versehen sind. Al-
ternativen werden gesucht. In einem
ersten Teil méchte ich lhnen ein klei-
nes Wasch-Einmaleins vorstellen.

In einer weiteren Ausgabe werden
Sie Antworten auf konventionelle
Waschmittel und ihre Probleme
finden.

BARBARA SCHWICKERT

as Wischewaschen beginnt bei der

Vorsorge und damit beim Alltag.
Dies gilt insbesondere fiir alle Arten von
Flecken. Die wirksamste Behandlung in
dieser Situation ist das sofortige Auswa-
schen. Eiweissflecken (Schweiss, Ka-
kao, Fier, Rahm, Fleischsauce, Blut)
miissen kalt, alle anderen Flecken mog-
lichst warm behandelt werden.

Vorbereitung

Vor. der Wische leeren wir alle Sacke
der Wische und kehren Pliisch- und
Manchestersachen mit der Aussenseite
nach innen. Beim Sortieren der Wische
machen wir folgende Haufen:

@® Weisse Wische

@ helle Buntwische

@® dunkelfarbige Buntwische

@® cmpfindliche Gewebe

® Wollsachen, sofern diese nicht mit
dem empfindlichen Gewebe zusam-
men gewaschen werden konnen. Na-
turbelassene  sowie empfindliche

Wolle wie Mohair und Angora, Seide

und Jute werden immer von Hand

gewaschen.

Einweichen und Waschen

Wenn immer moglich ist es besser zu
warten, bis wir eine Maschine ganz fiil-
len konnen. Je nach Trommel fasst die
Maschine vier bis sechs Kilogramm Wi-
sche. Ist zuviel Wasser und zuwenig Wi-
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sche in der Trommel, wird das Wasser
nicht geniigend durch das Gewebe ge-
presst und der Waschvorgang kann nicht
optimal stattfinden.

Bei Wolle und empfindlichen Gewe-
ben darf die Maschine nur zu einem
Viertel gefiillt werden.

Das Einweichen oder Vorwaschen ist
sinnvoll, wenn die Wische sehr schmut-
zig ist. Beim Vorwaschen wird bereits
der meiste Schmutz aus der Wische ge-
1ost, die Hauptwidsche vervollstindigt
die Wirkung. Einweichen iiber Nacht in
kaltem oder hochstens lauwarmem Was-
ser entspricht der Vorwésche in der Ma-
schine. Besonders verschmutzte Stellen
werden vor dem Einweichen mit Kern-
seife eingerieben und einziehen lassen.
Statt der Vorwiésche oder dem Einlegen
kann auch die Hauptwische verldngert
werden, indem die Hauptwésche fiir
einige Zeit unterbrochen wird.

Einweichen ist meist wirkungsvoller
und sparsamer als Vorwaschen. Es be-
deutet aber auch grosseren Arbeitsauf-
wand. Eingeweicht wird in einem Bek-
ken oder Zuber. Es eignen sich dazu
besonders Seifenflocken, die man in et-
was warmem Wasser auflost und zum
tibrigen kalten Einweichwasser gibt.
Anstelle der Seifenflocken kann auch
Soda verwendet werden, das noch um-
weltfreundlicher und billiger ist. Dazu
sind allerdings einige Vorkenntnisse
notig.

Waschtemperaturen

Auf der meisten Wische steht heute
die Maximaltemperatur, mit der die W-
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sche gewaschen werden darf. Vielfach
glaubt der/die Kéufer/in, dass diese Zahl
die sinnvollste Waschtemperatur sei. Ei-
ne sinnvolle Waschtemperatur wird hin-
gegen von der Art der Verschmutzung
bestimmt.

Staubartiger Schmutz benoétigt keine
bestimmte Temperatur. Fettflecken soll-
ten iiber ihren Schmelzpunkt gewaschen
werden. Die meisten Fette schmelzen
bis 50 Grad. Wachs, der auch mit dem
Biigeleisen und einem Loschpapier ent-
fernt werden kann, schmilzt auch bei et-
wa 50 Grad. Im Normalfall geniigt also
eine Waschtemperatur von 50—55 Grad
vollauf. Nur bei besonders hartnéckigen
Flecken kann auch eine hohere Tempe-
ratur eingestellt werden: Auch beziiglich
der Hygiene gentigt die erwéhnte Tem-
peratur: Es gibt Keime und besonders
Krankheitskeime, die weit mehr als 100
Grad aushalten. Die meisten Keime
werden aber zusammen mit dem Wasser
aus der Wische gespiilt.

Wieviel Waschmittel?

Verwenden Sie ein Okologisches
Waschmittel, so finden Sie die Dosie-
rung auf der Packung. Bei der Seife be-
notigt man bei weichem Wasser fiir den
Vor- oder einzigen Waschgang zehn
Gramm, fiir den zweiten Waschgang
fiinf Gramm Seifenflocken. Die genaue
Dosierung geschieht je nach Wasserhér-
te. Generell gilt bei Vor- und Haupt-
waschgang, dass die Hauptwésche nur
noch halb so viel Waschmittel benotigt
wie der Vorwaschgang, weil noch
Waschmittel vom ersten Gang zurtick-

bleiben und der grosste Schmutz bereits
ausgewaschen ist.

Erkundigen Sie sich bei ihrer Gemein-
de, wie hart IThr Wasser ist. Ist das Was-
ser hérter als 15° fH, muss bei Verwen-
dung von Seifenflocken und 6kologi-
schen Waschmitteln bei jedem Wasch-
gang Enthérter beigefiigt werden. Dazu
eignet sich Natriumaluminiumsilikat
(Zeolith) am besten. Das Spiilen wird
am besten mit etwas Essig gemacht. Er
wird in den Behilter fiir die Weichspiiler
oder vor dem letzten Spiilgang in die
Trommel zur Wésche gegeben.

Tips

Die Wische moglichst gut geschleu-
dert oder ausgewunden aufhéngen. Die
Wolle und Seide nicht von Hand auswin-
den, sondern liegend auf einem Tuch
trocknen lassen. Beim Waschen mit Sei-
fenflocken kommt die Wasche weniger
zerknittert aus der Maschine. Wenn sie
sorgfiltig aufgehdngt wird, muss sie
nicht mehr oder nur noch einzelne Stiik-
ke gebiigelt werden. Dieses Phdnomen
konnen Sie aber erst nach ein paar Wis-
chen mit Seifenflocken beobachten,
wenn die Vollwaschmittel gut ausgewa-
schen worden sind. Wolle nie an der
prallen Sonne trocknen lassen und syn-
thetische Gewebe tropfnass an die Son-
ne héngen. Die Wische wird so ge-
bleicht, allerdings nur, wenn Sie sie so-
fort abhéngen, wenn sie trocken ist wird
die Wische sonst gelblich.

Flecken auf allen Wischestiicken kon-
nen mit Kernseife oder Gallseife ent-
fernt werden. Das Gewebe mit Seife
einreiben, einwirken lassen und aus-
spiilen. O

ZENTRALBLATT 2191 9



KREUZ UND QU ER N

Birnel, ein Naturprodukt

«De Joggeli sétt go Birli schttle,

d Birliwénd....». Die Birne ist eine
vielseitig verwendbare Frucht. Ob als
saftiges, vitaminreiches Tafelobst, als
Zutat fur gluschtige Kuchenrezepte
oder fir Kompotte, feine Desserts
und Fruchtsatt — die einheimischen
Birnen sind sehr beliebt. Dennoch
wandern grosse Mengen des An-
baus in die Mostproduktion. Uber-
schisse machen zudem weitere Ver-
wertungsaktionen erforderlich.

Uberschussprobleme sind in der
Landwirtschaft seit Jahren ein Dauer-
thema. Sicher war und ist es moglich,
einen Teil der Uberschiisse durch eine
Verminderung des Anbaupotentials zu
eliminieren. Doch auch hier gibt es Bei-
spiele, bei denen eine Produktionssen-
kung nicht ohne schwerwiegende Folgen
fiir unsere Landschaft bleiben wird —
schone, intakte Kulturlandschaft geht
verloren. Das konnte auch bei den
Mostbirnen der Fall sein, sofern es nicht
gelingt, grossere Mengen ohne Finanz-
beihilfen in der Schweiz zu verwerten.
Eine Moglichkeit, mehr dieser Birnen
dem inlédndischen Verbraucher zuzufiih-
ren, ist der Weg iiber den Birnendick-
saft, dem sogenannten Birnel.

Hochwertiger Fruchtzucker

Birnel ist der reine, eingedickte Saft
von sonnengereiften Schweizer Birnen.

Es ist ein Naturprodukt, das in konzen-
trierter Form viele wertvolle Mineral-
stoffe und Vitamine enthélt. Ein Kilo
Birnel enthélt die Néhrstoffe von 10 kg
Birnen respektiv 650 Gramm hochwerti-
gen Fruchtzucker. Sein biologischer und
erndhrungsphysiologischer Wert kann
daher nicht hoch genug eingeschitzt
werden. Birnel, sagen einhellig Produ-
zenten und Erndhrungsspezialisten,
nahrt, stidrkt, ist leicht verdaulich und
reguliert den Stoffwechsel. Zudem ist
Birnendicksaft der natiirlichste Zucker-
ersatz iiberhaupt.

Im Unterschied zum Stissstoff Zuk-
ker, der mehr oder weniger ein reiner
Kalorientrager ist, kann Birnel in vielen
Féllen als Zuckerersatz zum Siissen von
Getrinken, Gebdck, Miiesli usw. her-
vorragend eingesetzt werden. Bei Des-
serts diirfte es vorwiegend eine Frage

Frauenstelle an der Uni Bern

(aid). Letztes Jahr wurde an der Uni-
versitit Bern eine Frauenstelle einge-
richtet. Sie ist direkt der Universitétslei-
tung unterstellt und soll sich beratend,

vermittelnd und organisatorisch mit der -

quantitativen und qualitativen Forde-
rung des Frauenanteils befassen.

Mit der Schaffung der Frauenstelle
entspricht der bernische Regierungsrat
einer der zentralen Forderungen einer
von der Erziehungsdirektion eingesetz-
ten Arbeitsgruppe, die zum Problem der
Frauenforderung an der Universitdt En-
de Mirz einen umfassenden Experten-
bericht abgeliefert hatte. Wahrend der
Anteil der Frauen unter den Studieren-
den 37% und im akademischen Mittel-
bau 23% betrdagt, verdiinnt sich der
Frauenanteil auf Professorenstufe auf
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3%. Zur Forderung einer addquaten
Frauenvertretung auf allen universitdren
Ebenen und Gremien umfasst das
Pflichtenheft der Frauenstelle den Auf-
bau eines Dokumentations- und Infor-
mationsdienstes, die Unterstiitzung von
Projekten im Bereich der Frauensozio-
logie und Frauenforschung, die Mitspra-
che in verschiedenen Kommissionen
und die Offentlichkeitsarbeit.

An der Universitdt Ziirich gibt es be-
reits eine Anlaufstelle fiir Frauenfragen,
im Kanton Genf wird zurzeit ein Revi-
sionsvorschlag zum Universitdtsgesetz
diskutiert, welcher eine Quotenregelung
vorsieht. An einem Drittel der Universi-
tditen der BRD bestehen seit mehreren
Jahren verschiedene Frauenforderungs-
einrichtungen.

des Geschmacks sein: Im Gegensatz zu
Zucker ist Birnel natiirlich nicht ganz
geschmacksfrei. Da es dickfliissig in sei-
ner Konsistenz ist, muss beim Backen
ein Teil der angegebenen, anderen Fliis-
sigkeiten etwas reduziert werden. Auf
jeden Fall ist es bei normaler Lagerung
ein bis zwei Jahre haltbar; es empfiehlt
sich, Birnendicksaft vor Licht zu schiit-
zen, um Briunungsreaktionen zu ver-
hindern.

Weniger Schnaps

Birnel wird seit 1952 von der Schwei-
zerischen Winterhilfe und ihren kanto-
nalen Verteilerstellen zu Selbstkosten
vertrieben. Diese in Zusammenarbeit

-mit der Eidgendssischen Alkoholverwal-

tung alljdhrlich von November bis Fe-
bruar, neuerdings bis Juni, stattfindende
Abgabe von Birnendicksaft dient auch
der Forderung der brennlosen Verwer-
tung der Obstiiberschiisse — sozusagen
im Dienste der Volksgesundheit.
Durchschnittlich werden auf diesem
Weg pro Jahr etwa 180 000 kg weiterge-
geben. Produziert wird Birnel von der
Unpektin = AG, im thurgauischen
Eschenz, und von der Mosterei Brunner
in Steinmaur/Ziirich. Es wird in 1-kg-
Glasern, 5- und 12,5-kg-Kesseln zu ei-
nem Preis von rund 6 Franken das Kilo
angeboten. O

Neu ist jetzt auch eine umfangreiche
Informationsschrift mit vielen originellen
Rezeptvorschligen aufgelegt worden.
Auskunft iiber die lokalen Vertriebsstel-
len erteilt das Zentralsekretariat der
Schweizerischen Winterhilfe, Clausius-
strasse 45, 8006 Ziirich (Telefon 01 252
3860). ;
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Jubildumsfeier

Funf Jahre Stiftung Dessaules

Am 1. Oktober 1985 wurde
in Biel die Stittung Dessau-
les ins Leben gerufen. Be-
tagte, Angehorige, Leute
der Stittung und das Perso-
nal feierten zusammen im
Calvinhaus Mett den fint-
ten Geburtstag.

hf. Die Geschiftsfithrerin
und  Stiftungsratsprasidentin
Ruth A. Salzmann organisierte
zum fiinften Bestehungsjahr
der Stiftung Dessaules aus Biel
eine gemiitliche Geburtstags-
feier. Bei Kerzenlicht, Kuchen
und Kaffee genossen die Be-
tagten und geladenen Giste
das nicht alltdgliche Gesche-
hen. Nebst Gaumenfreuden
kamen die Anwesenden auch
in den Genuss des Dreiakters
«Mueter Christine», aufge-
fithrt von den Seniorinnen und
Senioren der Liebhaberbiihne
Biel.

Ruth A. Salzmann ist es ein
grosses Anliegen, dass die Be-
wohnerinnen und Bewohner
der Stiftung Dessaules so oft
wie moglich am téglichen Ge-
schehen teilhaben konnen. Ge-
rade wihrend den triiben Win-
termonaten bemiiht sie sich,
Anliasse verschiedenster Art zu
organisieren. Dank der Unter-

stiitzung des Personals gelingt
es ihr auch immer wieder, die
Betagten zu iiberraschen.

An der Geburtstagsfeier
wurden Patienten und Ange-
stellte fiir fiinf- und vierjdhrige
Zugehorigkeit mit einem Blu-
menstrauss geehrt. Bei den
Heimbewohnern waren dies
Mina Suter und Elisabeth
Zumwald (finf Jahre) sowie
Anna Miiller, Klara Hofer,
Martha Gygax, Blanche Ba-
dertscher und Josy von Arx
(vier Jahre). Beim Personal
Rosmarie Beyeler (fiinf Jah-
re), Regina Allenbach, Moni-
ka Balsiger, Marie-Thérese
Berbérat, Claire Finger, Zori-
ca Milovanovic und Sonja
Stocco (vier Jahre).

Vier Stationen in Biel

Mit der Stiftung von Frieda
Dessaules wurde erstmals an
der Florastrasse 30 a in Biel
eine Bleibe fiir vier pflegebe-
dirftige Betagte realisiert. Ein
Jahr spdter konnten an der
Lénggasse 50 zwei Stiitzpunkte
mit 13 Pflegepldtzen eroffnet
werden. Der Nachfrage wegen
wurden im November 1987 an
der Briihlstrasse 19 neue weite-
re Plitze moglich. Nach der
Aufhebung der Wohnung Flo-

rastrasse 30 a, wo vier Betagte
wohnten, folgte die Realisie-
rung des neuen Stadtstiitz-
punktes an der Nidaugasse 14.
Die grossziigigeren Raumlich-
keiten boten zudem zwei Plat-
ze mehr. Der immer grosser
werdenden administrativen
Arbeiten wegen war Ruth A.

Salzmann ab Mai 1987 gezwun-.

gen, vollamtlich fir die Stif-
tung Dessaules tdtig zu sein.
Ihr Biiro befindet sich an der
Dufourstrasse 2.

Gemiitliche Jubildumsfeier bei Kerzenlicht.

(Foto: W. Ingold)

Insgesamt beherbergt die
Stiftung Dessaules aus Biel 28
Betagte und zwei Tagesgéste,
die von einem 44kopfigen
Team betreut werden. Da sie
selbsttragend  funktionieren
muss, ist sie auf Spenden ange-
wiesen. Dank diesen Geldern
konnten etliche Anldsse, Aus-
fliige, Geschenke und Neuan-
schaffungen von Hilfsgerdten
finanziert werden. O

EV Frick

o

BONG =

Ein feiner Gratisimbiss wurde den Alleinstehenden und Betagten

serviert.

Ein schones Fest zum 1. Advent

(Bild: zvg.)

Wie es zur Tradition gehort,
lud der Vorstand des Frauen-
vereins Frick die Alleinstehen-
den und Betagten am ersten
Adventssonntag zu einem un-
beschwerten Nachmittag mit
Unterhaltung und einem Gra-
tisimbiss ins reformierte Kirch-
gemeindehaus ein. Uber 100
Personen nahmen im festlich
dekorierten Saal an der vor-
weihnachtlichen Feier teil. Fiir
gute Unterhaltung sorgten der
Harmonika-Club Frick, die Se-
niorenbiihne Biilach und die
Gesangsgruppe des Alters-
heims Frick.

In ihrer Begriissungsanspra-
che bat die Prdsidentin des
Frauenvereins - Frick, Bethli
Rickli, auch der Kranken zu
gedenken, die leider nicht zu-
gegen sein konnten. Ferner

wies sie darauf hin, dass der
Adventsnachmittag  diesmal
vom Erlés aus der gutgehen-
den Brockenstube finanziert
werden konne. Ausserdem sei
eine weitere Vergabung in der
Hohe von insgesamt 12 000
Franken beabsichtigt.

Pfarrer Paul Jaggi verlich
seinen weihnachtlichen Ge-
danken zum Frieden von Euro-
pa Ausdruck. Er blicke der
neuen Offenheit und Aufge-
schlossenheit  hoffnungsvoll
entgegen. Gutes Neues konne
daraus fiir die Zukunft wach-
sen, wenn gute Leute und gute
Krifte am Werk seien.

Griisse vom Gemeinderat
tiberbrachte der Gemeindeam-
mann Anton Mosch hochstper-

Fortsetzung auf Seite 12
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Fortsetzung von Seite 11

Mit zwei humorvollen Sket-

sonlich. Er dankte den Vor-
standsmitgliedern des Frauen-
vereins fiir ihren uneigenntitzi-
gen, unermiidlichen Einsatz.
Nach den Reden hiess es
dann aber: «Vorhang auf fiir
die Seniorenbiihne Biilach».

ches erfreuten die schauspie-
lernden Seniorinnen auf der
Biithne ihr dankbares Publi-
kum. Ein Potpourri aus dem
«Vogelhdndler» und weitere
bekannte Melodien aus Wien
spielte der Harmonika-Club
zum Abschluss. Dann war der

offerierte delikate Gratisimbiss
fallig. Hernach gab es Kaffee
und Kuchen. Wie iiblich waren
die feinen Torten und die Grit-
tibdnze, welche die Giste als
«Bhaltis» mitnehmen durften,
von Trudi Miiller Frauenfelder
gespendet worden.

Nach der willkommenen

Stérkung trug die Gesangs-
gruppe des Altersheims Frick
unter der Leitung von Ruth
Winter schone und besinnliche
Lieder vor. Unterstiitzt wur-
den die Sanger/innen tatkriftig
von sdmtlichen Anwesenden
im Saal. O
Heidi Braun

Kt. Thurgau

Frauen verlangen «Féischte mit wenig Réischte»

Die Arbeitsgruppe for Um-
weltfragen der Thurgauer
Frauenzentrale, in der
Frauen aus verschiedenen
Frauenorganisationen mit-
%OT in Zusam-
menarbeit mit dem kanto-
nalen Amt for Umwelt-
schutz und Wasserwirt-
schaft den Abfallbergen
der «Begegnung 91» den

arbeiten,

Kampf angesagt.

Als Beitrag zum Jubildums-
jahr ist eine Umweltvertrig-
lichkeitspriifung fiir festliche
Anlésse entstanden, die kiirz-
lich Gegenstand einer Prisi-
dentinnen-Orientierung  war.
Im Herbst 90 erhielten auch
Gemeinden, Vereine und wei-
tere mogliche Organisatoren
festlicher Anlédsse eine Check-
liste zur Priifung der Umwelt-
vertrédglichkeit ihrer Aktivi-
téten.

«UVP» fir festliche Anlésse
(Umweltvertraglichkeitspriifung)

Aktivitdten Vorschlage Wir meinen dazu:
Programme, - wenig Glanzdrucke | — schon gestaltete
Einladungen — Umweltschutzpa- Programme, Pla-
Plakate, pier (am besten ap- |  kate und Festab-
Papier) zeichen eignen sich
— Farben mit Mass als Souvenir
einsetzen
Festabzeichen |- aus Holz, (einhei- |- eignen sich als Sou-
misch, unbehan- venir
delt, aus Textilien, |- kein Alu oder
Papier) Kunststoff
— zum Aufessen — z.B. Tirggel
Blumenschmuck |- einheimische Blu-
men, Griser,
Zweige, Efeu
- im eigenen Garten |- frithzeitig planen
pflanzen
— Dekoration und — einfach zu kom-
Gestecke ohne postieren
Draht
Dekoration — Fahnen, Wimpel, |- wieder ver-
Béander wendbar;
— mieten, z.B. bei
Rohr, Hauptwil
kein Alu oder
Kunststoff

Der Bogen «UVP» fiir festliche Anlédsse kann bestellt werden
beim: Amt fiir Umweltschutz und Wasserwirtschaft,
8500 Frauenfeld, Tel. 054 24 24 73

12 ZENTRALBLATT 2/91

Die von thurgauischen
Frauenorganisationen durch-
gefiihrte, vielbeachtete Infor-
mationstagung «rund um Um-
welt» inspirierte die Arbeits-
gruppe fiir Umweltfragen der
Thurgauer Frauenzentrale zu
weiteren Taten. Die anfingli-
che Absicht, eine nichste Ver-
anstaltung im Jahre 91 durch-
zufiihren, wich dem «Grauen
vor dem Abfallhaufen der Be-
gegnung 91», wie im Begleit-
brief zur vorliegenden UVP zu
lesen ist. So erhalten nun die
Verantwortlichen fiir die Festi-
vitdten zum Jubildum der Eid-
genossenschaft eine Fiille von
Vorschldgen fiir die umweltge-
rechte Planung ihrer Anlésse.

Von «Anreise» bis
«Entsorgung»

Auf einem handlichen, beid-
seitig bedruckten A3-Blatt, das
als Checkliste beniitzt werden-
kann, sind neben den zu erwar-
tenden Aktivitdten Vorschlidge
zu deren umweltschonender
Bewiltigung sowie Ideen und
Tips der «Umweltfrauen» auf-
gelistet. Sind der Aufruf zur
Beniitzung oOffentlicher Ver-
kehrsmittel und vielfach schon
die Beherzigung desselben zur
Selbstverstandlichkeit gewor-
den, verlangt die Befolgung
des Vorschlags, auf die Be-
quemlichkeit plastikbedeckter
Tische und aluverpackter Ku-
chen zu verzichten und dafiir
eher einfaches, weisses oder
gar Umweltschutzpapier zu
verwenden, noch viel Bereit-
schaft zum Umdenken.

Weitere Beispiele aus der
Vielzahl der Anregungen: Als
Folge des Energiesparens sol-
len dank reduzierter Phon-
Stdrke in der Festhiitte wieder

Gesprdache moglich werden,
und Tierhalter sollen zur sinn-
vollen Verwertung die getrock-
neten Brotresten erhalten.
Wer am Eingang zum Festzelt
anstelle eines Abzeichens aus
Kunststoff ein solches zum
Aufessen, zum Beispiel einen
«Tirggel» erhilt, der kann si-
cher sein, dass die Organisato-
ren eine originelle Idee der
«UVP fiir festliche Anlisse»
iibernommen haben.

Vorbildliche
Zusammenarbeit

Die gesammelten Vorschli-
ge «fdschte mit wenig Réaschte»
seien das Resultat von ebenso
anregendem wie begliicken-
dem Zusammentragen von
Ideen und Erfahrungen einer
Gruppe engagierter und ent-
schlossener Frauen, sagte Dr.
Susanne Abegg, Mitglied des
Vorstandes der = Thurgauer
Frauenzentrale.  Vorbildcha-
rakter habe auch das Zusam-
mengehen mit dem Amt fiir
Umweltschutz und Wasser-
wirtschaft, sei doch dieses Bei-
spiel ein Beweis dafiir, dass die
gegenseitige Unterstiitzung
von Staat und privater Initiati-
ve moglich, niitzlich und erst
noch angenehm ist.

Dieser Beitrag zum Jubi-
ldumsjahr 1991 ist als eine
Sammlung von Anregungen zu
betrachten; er erhebt nicht An-
spruch auf Vollstindigkeit.
Deshalb sind weitere Ideen
willkommen; eine Neuauflage
der Liste wird entsprechend er-
génzt. Kontaktstelle ist das
Amt fir Umweltschutz und
Wasserwirtschaft in Frauen-
feld. O
Marlene Dual Mayer
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GFV Bassersdorf

Auf Schusters Rappen

Fir den Gemeinniitzigen
Frauenverein Bassersdorf ist
seit 1983 jeder vierte Dienstag
im Monat Wandertag. Zwi-
schen zwanzig und vierzig Per-
sonen treffen sich am Bahnhof,
eine bunte Schar Frauen und
Minner jeden Alters.

Ziel ist meist eine Wander-
route in der niheren Umge-
bung. Bei einer Marschzeit von
zweli bis drei Stunden bleibt ge-
niigend Zeit fiir einen gemiitli-
chen Kaffeehalt. Einmal im
Jahr wird eine besondere Ta-
gestour durchgefiihrt, die ver-
mehrt auch jiingere «Wander-
vogel» anspricht.

Die Pflege der Geselligkeit
in der Gruppe ist fast ebenso
wichtig, wie der Genuss, auf
Schusters Rappen in frischer
Luft die Schonheiten der Natur
zu entdecken. Unser Motto
lautet: Es gibt kein schlechtes
Wetter, nur schlecht ausgerii-
stete Wanderer. So wird bei je-
dem Wetter losmarschiert,
vielleicht bei Bedarf die Strek-
ke gekiirzt und der Restaurant-
besuch etwas verlangert.

Fiir die Halbtageswanderun-
gen (meist Nachmittage) 1ost
jeder Teilnehmer sein Billet
selber. So ist keine Voranmel-
dung nétig und der Aufwand
bleibt gering. Das Organisa-
tionsteam, bestehend aus vier
Frauen, stellt das Jahrespro-
gramm zusammen und reko-
gnosziert die Wanderungen.
Oft werden diese mit dem Be-
such einer Sehenswiirdigkeit,
sei dies eine Klosterkirche, ei-

ne Burg, eine romische Aus-
grabung oder ein besonderer
Aussichtspunkt, verbunden.

Das Wanderprogramm wird
an alle Mitglieder und Interes-
senten verschickt und jeder
Ausflug noch zusitzlich in der
Lokalpresse ~ genauer  be-
schrieben.

Natiirlich gehoren diese ge-
fiihrten Wanderungen (meist
wird in zwei verschiedenen
Tempogruppen marschiert) zu
den beliebtesten Angeboten
unseres Vereins. So werden
vermehrt auch Méinner ange-
sprochen, die sich gerne unters
Frauenverein-Volk mischen.

In der Sektion Bassersdorf
konnen sie als Gonner aufge-
nommen werden und mit ih-
rem Beitritt den Verein soli-
darisch unterstiitzen. Dieser ist
auf seine 22 Gonner besonders
stolz und bemiiht, in sein Jah-
resprogramm Angebote aufzu-
nehmen, welche die gesamte
Dorfbevolkerung ansprechen.
Natiirlich gehoren die belieb-
ten gemeinsamen Wanderun-
gen dazu!

Elsbeth Sporri

U

Bravo!

Die Sektion Mellingen
AG verschenkt an Neumit-
glieder ein Einjahresabon-
nement des ZentralBlatt.
Eine gute Idee, das Zen-
TRALBLATT bekanntzuma-
chen.

Dienstag, 26. Februar 1991

Dienstag, 26. Mérz 1991

Gemeinsame Wanderungen

Nachmittagswanderung Diibendorf-Kindhausen—Volkets-
wil, Wanderzeit: ca. 2 % Stunden. Zvierihalt in Kindhausen.
Treffpunkt: 13.05 vor Bahnhof Bassersdorf. Abfahrt: 13.15,
Riickkehr: Bassersdorf an 18.15.

Nachmittagswanderung Effretikon-Lindau-Breite (Besich-
tigung der Oswald-Kapelle) Zvierihalt im Rest. Sternen,
Breite. Wanderzeit: nur bis Breite und Riickfahrt mit Bus ca.
1 % Std. — zu Fuss bis Bassersdorf total ca. 2 ¥% Std. Steigung
ca. 100 m. Treffpunkt: 13.00 vor Bahnhof Bassersdorf.
Abfahrt: 13.08. Riickkehr: ca. 18.00.

FV Kirchberg

Pléitzlidecken fir Eritrea

Unser Verein beteiligt sich an der im Meyers-Modeblatt
ausgeschriebenen Aktion. Jeden letzten Montag im Monat treffen
sich etliche Frauen im Altersheim zum gemiitlichen
«Plitzlistricken». Viele Frauen stricken aber auch zu Hause und
bringen randvoll gefiillte Plastiksdcke mit bunten Plétzli ins
Altersheim. Bereits konnten wir 25 wunderschone Decken schicken
und viele weitere werden noch folgen. Damit helfen wir die grosse Not
in Eritrea ein wenig zu lindern. Auch diese Aktion findet grossen
Anklang bei den Gemeinniitzigen in unserer Gemeinde.

GFV Miinsingen

Berner Schanzenpost besichtigt

Anlésslich einer Fiihrung
durch die Schanzenpost in
Bern liessen sich 42 Mitglieder
des Frauenvereins Miinsingen
in die Geheimnisse dieses
Grossbetriebes einweihen. Nur
durch ein ausgekliigeltes Zu-
sammenspiel von menschli-
chen Arbeitsleistungen und
hochtechnisierten Anlagen
wird es iiberhaupt moglich,
tdglich tiber hunderttausend
Pakete und tiber eine Million
Briefe zu bewiltigen, und dies
im 24-Stundenbetrieb an 365
Tagen im Jahr!

Besonderen Eindruck mach-
ten die vielen speziellen
Dienstleistungen, von der
Handhabung sperriger Giiter
iber die Fundstelle bis hin zur
«Paketklinik». Nicht zu verges-
sen sind auch die tédglich bis zu
800 falsch adressierten Sen-
dungen, die dank erfahrenen
Spezialisten dennoch ihr Ziel
erreichen. Zum vertrauten
Bild des modernen Postbe-
triebs gehort es auch, dass vie-
le Tatigkeiten von Frauen aus-
gelibt werden konnen.

Margrit Kiindig
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B SEKTIONEN

Thurgauer Gemeinniitziger Frauenverein

Gemeinnitzige Thurgauerinnen

an der WEGA

Der Thurgauische Gemein-
niitzige Frauenverein war mit
zwel  Marktstinden an der
WEGA (Weinfelder Gewerbe-
ausstellung) vertreten. Durch
den Verkauf von Thurgauer
Produkten unterstiitzte man
die Aktion Friedheim. Das
Friedheim ist ein Schwerstbe-
hindertenheim, das einen Neu-
bau fiir seine unterdessen er-
wachsenen Bewohner erstellen
musste.

Sonnige Herbsttage, aufge-
stellte Marktfrauen, kauflusti-
ge Besucher, kunstvoll deko-
rierte Stdnde — diese Erinne-
rungen stellen sich bei uns ein,
wenn wir an die fiinf Ausstel-
lungstage in Weinfelden den-
ken. Wir verkauften Thurgau-

Mit guter Laune wurde an der WE

FV - Sumiswald

GA b

er Kiése, Schokolade, Ge-
schirrtiicher, Holzbrettli, Ap-
fel, Tees und verschiedene
Dorrfriichte. Jeden Tag von 10
Uhr bis um 21 Uhr wechselten
sich in Schichten drei.bis fiinf
Frauen ab, um die Waren an-
zupreisen.

Nebst dem ansehnlichen
Verkaufserlos war dies fiir
uns gemeinniitzige Thurgauer
Frauen eine gute Gelegenheit,
Werbung in eigener Sache zu
machen. Unser Signet war nir-
gends zu iibersehen. Mit vielen
netten Begegnungen, einer
vollen Kasse und neuen Erfah-
rungen gingen fiir uns die Aus-
stellungstage voriiber. g
Vreni Spirig

is spdtabends verkauft.
(Bild: W. Lenzin)

Unterhaltung fir Behinderte

fhs. Der Frauenverein und
die Landfrauengruppe von Su-
miswald fithrten einen frohli-
chen Sonntagnachmittag fiir
Behinderte im Pflegeheim
Schloss Sumiswald durch. Eini-
ge Teilnehmer und Teilnehme-
rinnen wurden vom Pflege-
heim Bidrau sowie aus Privat-
haushaltungen abgeholt. 18
Helferinnen betreuten wih-
rend vier Stunden 55 Behin-
derte durch ein gut organisier-
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tes Programm. Zwei berndeut-
sche Geschichten, vorgelesen
von Hanni Biirki, begeisterten
die Anwesenden. Anschlies-
send war ein grosses Lotto mit
schonen Preisen auf dem Pro-
gramm. Dieses Spiel war fiir
die Behinderten eine schone
Abwechslung zum Alltag. Un-
terbrochen wurde das Lotto-
spiel jeweils durch Tanzen zu
volkstiimlicher Musik. O

Helfen Sie mit firs ZentraLBrartr
zu werben

Bis 50 Werbenummern Bestellungen nimmt gerne
Unkostenbeitrag von Fr. 10.— entgegen: Sylvia Blank,
bis 100 Werbenummern Rubliweg 2, 3280 Murten
Fr. 20.- usw.

FV Niederuster

Kennen Sie den «Greifenseelauf»?

Ja? Aber was hat das mit
dem Frauenverein zu tun, wer-
den Sie sicher fragen. Die Ant-
wort ist leicht zu geben. Dieser
grosse Sportanlass, ein Lauf
um den Greifensee, findet je-
des Jahr mit internationaler
Beteiligung in September statt
und zwar letztes Jahr zum

Die Sauce, etwa 160 Liter oder
vier normalgrosse Milchkan-
nen voll, wurden am Vortag in
grossen Pfannen tber Gas-
rechauds im «Waschhiisli» der
Familie von Markus Ryffel ge-
kocht. 60 Helferinnen unseres
Vereins hatten alle Hande voll
zu tun, um die Giste zu bewir-

11. Male. ten. Der Reinerlos dieses

Noch nicht elfmal, aber zum  Abends (rund Fr. 2500.-) wird
fiinftenmal war der Frauenver-  vollumfinglich ausgegeben
ein Niederuster mit dabei. Am  und zwar fiir den Behinderten-
Vorabend installierte sich un-  sport. |

ser Verein im Festzelt. Wir wa-
ren eine grosse «Wirtefamilie».
Hauptanziehungspunkt  war
neben den Getridnken und un-
serem grossen, schonen Ku-
chenbuffet der «Nudle-
plausch». Wihrend rund vier
Stunden tankten die Sportler
und die Géste Kalorien fiir den
kommenden Lauf.

Wir verkauften etwa 600
Portionen Nudeln bolognaise.

Schweizer Berghilfe
Adliswil

Kl_;—e_—:ZENTRALBLII' TTER cler
Jahrgéinge 1916 - 1977

Eine Sichtung im Archiv hat ergeben, dass einzelne Nummern
und zum Teil sogar ganze Jahrgdnge fritherer ZENTRALBLAT-
TER fehlen (zwischen 1916 und 1977).

Fiir die Geschichte des SGF stellt das ZENTRALBLATT eine
wichtige Dokumentation dar, weshalb die Liicken bedauerlich
sind.

Falls Sie, liebe ZB-Leserinnen, in Estrichen, Kisten und
Kisten alte Jahrginge des ZENTRALBLATT aufbewahren und
selber keine Verwendung mehr dafiir haben, sind wir dank-
bare Abnehmer.

Bevor Sie mir jedoch ein grosses Paket zustellen, bitte ich Sie,
telefonisch oder schriftlich zu melden, welche Nummern Sie
abgeben konnten.

Darf ich auf Ihren Forschergeist und Ihre Mithilfe zéhlen?
Dartiber freut sich und ist dankbar

Thre ZP Regula Ernst
Auweg 11, 3074 Muri
Telefon 031 52 33 44




Der Wandertip
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Schluss von Seite 16

Der obere Teil der Halde
steht seit 1946 unter Schutzver-
ordnung und darf nicht iiber-
baut werden. Dadurch bleiben
der urspriingliche Charakter
und die freie Sicht gewahrt.
Riickwirts  blicken wir ins
Glattal, rechts offnet sich das
Wehntal. Verschiedene Anzei-
chen verraten die Nédhe der Li-
geren-Kalksteinbriiche.  Die
Girten sind mit Kalkstein ein-
gefasst, der Weg mit gelbem
Schotter bekiest und hinter ei-
ner Abschrankung fillt die
Wand eines Steinbruches in die
Tiefe. Das letzte Wegstiick
zum malerischen Stddtchen
Regensberg fiihrt ziemlich steil
zum Osttor. Der alte Grund-
riss des Stddtchens mit Ober-
burg, Schloss und Unterburg
ist bis heute erhalten geblie-
ben. Durch den Torbogen des
aus dem Mittelalter stammen-
den Gasthofes zur Krone ge-
langen wir zur spéter erbauten
Unterburg.

Unterhalb des Stédtchens,
bei der Autostrasse, die nach
Dielsdorf fiihrt, nehmen wir
den Weg in die Talmulde hin-
unter zum Lohof und weiter
geht’s auf dem Feldweg zum
Burghof der Pestalozzi-Ju-
gendstétte. Auf dem Stréss-
chen mit Sonntagsfahrverbot
gehen wir weiter Richtung
Christel (Regensdorf). Wir
iberqueren die Autostrasse
Buchs-Dielsdorf Richtung
Schwinkelberg. Dem Wal-
drand entlang geht es zur Hiu-
sergruppe Chréstel. Hier ma-
chen wir Halt im Restaurant
Bergwerk.

Bereits im Februar mit der Aussaat
von Sommerblumen beginnen!

Wihrend es draussen im
Garten noch kalt ist und wenig
Arbeit anliegt, konnen wir im
Haus bereits die ersten Vorbe-
reitungen fiir den Sommer tref-
fen, indem wir die ersten Som-
merflorarten aussihen.

Zur Aussaat auf der Fenster-
bank oder sogar im eigenen,
kleinen Gewichshaus bendoti-
gen Sie keimfreie, ungediingte
Aussaaterde, Aussaatgefisse,
ein Brettchen zum Abstreifen
und Andriicken der Erde. Da-
mit die Luftfeuchtigkeit im
Haus etwas erhoht werden
kann, ist ein zusétzlicher Pla-
stikdeckel von Vorteil.

Fiillen Sie das Gefiss mit der
Aussaaterde bis zum Rand und
driicken Sie sie leicht an. Nun
wird die Erde mit einem Stéb-
chen oder Brettchen glatt ab-
gestrichen und nochmals leicht
mit dem Brettchen ange-
driickt, damit sie sich leicht
setzt. Zum Schluss liegt das
Substrat gleichméssig eben und
geniigend dicht in der Schale.

Fiir das Ausbringen der Sa-
men gibt es verschiedene Mog-
lichkeiten. Entweder sden Sie
direkt aus der Samentiite, oder
Sie beniitzen einen Joghurtbe-
cher oder ein dickeres Papier
als Hilfsmittel. Je mehr Ubung
man dabei hat, um so einfacher
wird das Séden direkt aus der
Samentiite. Wichtig bei der
Aussaat ist vor allem ein regel-
massiges Verteilen der Samen,
so dass sie sich nicht gegensei-
tig Platz und Licht stehlen.
Nach der Saat werden die Sa-
men leicht angedriickt. Bei
sehr feinem Samen oder Licht-
keimern wird jetzt nur noch
mit einer feinen Brause ange-
gossen. Bei grosseren Samen
oder Dunkelkeimern  wird
nach dem Angiessen jedoch
zusétzlich eine feine, diinne
Schicht Erde dariibergesiebt,
damit der Erdkontakt besser
wird und die Samen vor dem
Austrocknen geschiitzt' wer-
den. Die Aussaatschale wird
nun unter die durchsichtige Fo-

lienhaube auf eine Fenster-
bank mit gentigend Licht aber
keiner prallen Sonne gestellt.
Schon bald nach dem Kei-
men und Bilden der ersten
Blatter benotigen die Pflanzen
mehr Platz und etwas Nihr-
stoffe, da die Aussaaterde ja
ungediingt ist. Dies geschieht
durch das Pikieren der Keim-
linge in Kistchen oder kleinere
Topfe. Dabei losen Sie die
Samlinge mit einem Pikierstib-
chen vorsichtig aus der Erde,
ohne Wurzeln oder Triebe zu
beschiddigen. Mit dem Pikier-
stibchen stechen Sie ein tiefes
Loch, stecken den Samling
senkrecht hinein und driicken
die Erde etwas an. Léngere
Wurzeln werden etwas einge-
kiirzt (gekappt!). Nach dem
Angiessen stellen Sie die Pflan-
zen an einen hellen Platz.
Sobald die Frostzeit vorbei
ist (Mitte Mai), konnen Sie die
herangewachsenen Jungpflan-
zen in den Garten setzen und
sich auf einen bliitenreichen
Sommertlor freuen. O

Christine Fiedler
Gartenbauschule Niederlenz

Wir befinden uns nun in der
Nidhe der unterirdischen Stol-
len, wo einst fiir die Biilacher
Glashiitte Quarzsand ausge-
beutet wurde. Die Stollen kon-
nen bei nicht zu nasser Witte-
rung besichtigt werden, Aus-
kunft und Anmeldung betref-
fend Fithrung im Restaurant,
Telefon 01 844 17 50 (Donners-
tag geschlossen).

Fir den Riickweg nach
Dielsdorf nehmen wir gleich
beim Waldrand den Weg, der
geradeaus in den Wald fiihrt
(leider nicht als WW markiert)
und bleiben auf diesem, bis wir
immer noch im Wald die Auto-
strasse Regensdorf-Dielsdorf
liberqueren und nun auf be-
zeichneter WW-Route Rich-
tung Dielsdorf leicht abwdrts

zum Waldrand gelangen. Auf
einem Feldstrdsschen errei-
chen wir dann bald die Bahnli-
nie und den Bahnhof Diels-
dorf. Abgesehen vom Aufstieg
zum Stddtchen Regensberg ist
die Wanderung ohne wesent-
liche Steigung und bietet im-
mer wieder schone Ausblicke
in die Landschaft. O
GFV Bassersdorf

JV in St. Gallen

In der Mirz-Ausgabe er-
wartet Sie eine umfassende
Vorschau auf die 103. Jahres-
versammlung des Schweizeri-
schen Gemeinniitzigen Frau-
envereins, die am 14./15. Mai
in  St. Gallen stattfinden
wird. Auch die Traktandenli-
ste und der Anmeldetalon
werden nicht fehlen.

Mérz-Vorschau

Berner Riickblick

Was wurde in Bern betref-
fend der Gartenbauschule in
Niederlenz beschlossen? Fotos
und eine Kurzzusammenfas-
sung aus der ausserordent-
lichen  Delegiertenversamm-
lung vom 24. Januar.

SGF-Sektionen
Kinderhiitedienste,  Spiel-
gruppen, Aufgabenhilfe, aber
auch Senioren-Zmittag, Al-
tersheim-Cafeteria, Spitalbe-
suche. So vielfaltig die Aufga-
ben in einem Frauenverein
auch sind, so unentbehrlich ist
diese gemeinniitzige Arbeit.

ZENTRAL-

néchste
Brarr-Ausgabe erhalten Sie

Die

am 9. Mirz.
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SCHWEIZ LANDESBIBLIOTHEK

Der Wandertip

Dielsdorf-Regensberg—
Burghof-Chrastel—
Restaurant Bergwerk—
Schwankelberg-Dielsdort
Wanderzeit: ca. 2% Std.;
Steigung: ca. 200 m

Vom Bahnhof Dielsdorf aus
folgen wir der breiten Bahn-
hofstrasse bergwirts, nach ca.
300 m zweigt ein schmaler
Fussweg ab. Ein gelber Weg-
weiser mit rotem Dreieck zeigt
den Beginn des Jurahthenwe-
ges, dem wir bis zum alten
Stadtchen Regensberg folgen.
Der Aufstieg erfolgt durch Ge-
miisegérten und Reben.

Fortsetzung auf Seite 15

1983

| HALLWYLSTR 15
3003 BERN

A.Z./J.A
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ZENTRALBLATT Vs
des Schweizerischen Gemeinnitzigen

Vogt-Schild AG Druck und Verlag
Frauenvereins (SGF)
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