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SCHWEIZERISCHER

Frauen aus unseren Reihen

Elsi Nater, Béuerin

Umwelt
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Anita Hisler, Sektionspréisidentin von Hergiswil (Foto: Marianne Fuchs)
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Anita Hisler-Banholzer

aufgewachsen in Uzwil SG

seit 20 Jahren in der Innerschweiz
seit 11 Jahren in Hergiswil NW
wohnhaft

seit 1986 Vorstandsmitglied des GEV
Hergiswil

seit 1989 Prasidentin

Hausfrau, 3 Kinder (Tochter 14,
Sohne von 12 und 7 Jahren)

PS. Der Wandervorschlag stammt
vom Frauenverein Hergiswil.
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MEINE MEINUNG

Die Umwelt im
Portemonnaie

ieben Sie sauberes Wasser, reine

Luft, gesunde Wilder, unverseuchte
Boden? Ich auch. Zahlen Sie dafiir den
richtigen Preis? Ich auch nicht. Warum
nicht?

Weshalb zahlen wir einen — vom
Markt bestimmten — Preis fiir ein Velo
oder ein Auto, nicht aber fiir Luft,
Wald, gesunden Boden, gutes Wasser?
Die Antwort: es gibt dafiir (noch) kei-
nen Markt. Wir alle nutzen zwar diese
Giiter, weil sie aber allen gehoren, fiihlt
sich niemand daftir verantwortlich. Es
gibt keine Kaufer, nur Nutzniesser; es
gibt keine Verkdufer, nur wortreiche
Politiker. Kein Wunder, dass der
Mensch weltweit diese Umweltgiiter
iibernutzt, ineffizient gebraucht, syste-
matisch schiddigt. Die Zahlen sind er-
schreckend. Trotz allen guten Worten
ist nur in etwa 5% der Lédnder dieser
Welt eine Trendwende spiirbar.

Dies miisste nicht sein. Es darf nicht
sein. Gentigend Erfahrung liegt vor: der
sorgfiltige, schonende, effiziente Um-
gang mit natiirlichen Ressourcen ist
moglich, wenn sie einen dkologisch rich-

tigen Preis bekommen. Das Recycling’

beispielsweise von Papier, Glas und Me-
tall funktioniert weitgehend tiber solche
Preissignale. Die Schweiz gehort zu den
Vorreitern, sie konnte sogar (wieder
einmal!) ein Pionierland werden. Je
eher marktwirtschaftliche Instrumente
(eben: 6kologisch richtigere Preise) ein-
gesetzt werden, desto besser und giinsti-
ger wird die Umwelt geschiitzt werden.

Besser, weil nur via Portemonnaie eine
allgemeine Verhaltensdnderung moglich
ist; giinstiger, weil der biirokratische
Aufwand (im Gegensatz zum Ausbau
staatlicher Kontrollen und Auflagen)
viel geringer ist.

Dies bedeutet einen tiefgreifenden
Systemwandel. Integrales Recycling bei-
spielsweise bedeutet das Konzipieren ei-
nes Produktes von Anfang bis Ende.
Angesetzt wird nicht beim entstandenen
Umweltschaden, sondern bei der Krea-
tion eines Produktes, bei der Planung
des Produktionsprozesses, bei der Vor-
bereitung der Vermarktung. Fiir das
Auto wiirde — vereinfacht — ein einziger
Gesetzessatz gentigen: «Wer ein neues
Auto verkauft, ist fir sein Recycling

verantwortlich.» Der Markt, die Produ-
zenten und Garagisten, sind fahig und
innovativ genug, die praktisch beste
(und effizienteste) Losung zu entwik-
keln. Im Wettbewerb wire die Preisan-
passung fiir die Konsumenten zweifels-
ohne tragbar. Einige europdische Auto-
marken haben weit ausgereifte Kon-
zepte in der Schublade. Die Techniker
arbeiten fieberhaft an neuen Designs, an
neuen Materialien.

Diese Art Umweltschutz erfordert In-
novationen, 6ffnet Mérkte fiir neue Pro-
dukte, Prozesse, Dienstleistungen. Es
ist wirtschaftsfreundlicher ~Umwelt-
schutz, weil er mit (und nicht gegen) die
Marktkrifte arbeitet. Produzenten und
Konsumenten sollten ihn wollen, im ur-
eigensten Interesse. Denn: wir alle lie-
ben doch sauberes Wasser, reine Luft,
gesunde Wilder... O

e Dy

Prof. Dr. Ernst A. Brugger

Président ECOS (Investitionsfirma fiir
Okologieprojekte in Lateinamerika)
Geschiiftsfithrer FUNDES (Stiftung zur
Unterstiitzung von Kleinunternehmern
in Lateinamerika)
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4 Aus dem Zentralvorstand

Vom Baum zum ZENTRALBLATT.
Beitrag von Esther Haldimann

Trotz allem — ein gutes Leben.
Beginn  einer  Fortsetzungsge-
schichte, erzéhlt von Greta Triieb

e e e G S O G e e L P i)
10 «Frauen aus unseren Reihen»: Elsi

Nater, Biuerin

'I 2 Sektionsbeitrige

Pflanzen iiberwintern

] 5 Gartenbauschule:

FBECORIAL

Viele Menschen versdumen das kleine Gluck,
weil sie auf das grosse vergeblich warten. (Pearl Buck)

Dreimal im Jahr in die Ferien (davon sicher einmal ans Meer)
reisen, ein bis zwei Autos, Heimcomputer, Mikrowellenofen und
modische Kleidung: das sind alles Selbstverstindlichkeiten,
die unsere Wohlstandsgesellschaft uns bietet und auch von uns
verlangt.

Forschung und Entwicklung dringen den Menschen zu immer
neuen Ufern. Was frither Traum oder Luxus war, ist heute selbst-
verstdndlich.

Und dennoch versptiren immer mehr von uns ein Unbehagen
und suchen nach neuem Lebensinhalt, nach neuen (alten?)
Formen der Lebensgestaltung. In diesem Sinn sind auch die drei
Beitrége in diesem ZEnTrRALBLATT gedacht: Uberlegungen

- einer Béuerin, eines Umweltexperten und einer Journalistin.

Dass Lebenswert und Lebensinhalt ganz persénlich gefunden
werden miissen und fiir alle etwas anderes bedeuten, machte ich
mit der heute beginnenden Fortsetzungsgeschichte «Trotz allem
~ein gutes Leben» aufzeigen. Greta Triieb, seit 90 Jahren an
Tuberkulose erkrankt, versteht es, mit ihrer bildhaften und
humorvollen Sprache uns wieder etwas bescheidener werden
zu lassen.

Ich weiss, dass Menschen mit dhnlichen Schicksalen wie Greta
Triieb in vielen Sektionen durch SGF-Mitglieder betreut werden.
Menschen, die jahraus und jahrein nur in ihren vier Wanden
leben, bescheiden und gliicklich sind, und die wir nach jedem
Besuch reich beschenkt verlassen. Menschen, fiir die ein Vogel
am Fenster, eine blithende Blume, ein Sonnenstrahl durchs
Zimmer Gliick bedeuten!

Recht herzlich

@@L /Mﬁ\,ﬁ a —L_IQ A

Karin Mercier
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Berichterstattung aus
dem Zentralvorstand

Im Anschluss an die Besichtigung der
Strafanstalt in Hindelbank (vgl. Spezial-
bericht) fand am 27. August 1991 die
8. Zentralvorstandssitzung statt. Uber
die intensiven Verhandlungen und Ge-
sprache konnen folgende Beschliisse
und Informationen bekanntgegeben
werden:

Gartenbauschule Niederlenz

— Das BIGA unterstiitzt die Neubau-
pldne GBS

— Auch fiir die Angestellten im Internat
soll ein Pflichtenheft erarbeitet wer-
den.

Beratungsstelle fiir Adoption

Der Zentralvorstand beschliesst, die
Lohne der Stellenleitung der neuen Be-
soldungsverordnung des Kantons Ziirich
anzupassen.

Kasse

— Ein Treuhandbiiro wird um Offerte
fiir die Finanzberatung gebeten.

— Fiir die Sekretérin, Frau Ruth Rosen-
berger, wird ein neues, leistungsfahi-
ges Kopiergerit gemietet.

Gesuche

Die Sektionen Kerzers, Belp und
Murten sowie der kantonale Zusam-
menschluss Luzern erhalten Beitrdge
aus dem COOP-Fonds. Eine Schiilerin
der Hauspflegerinnenschule Bern erhilt
ein zinsloses Darlehen bis zur Gewih-
rung der Stipendien.

AB 91

Das erfolgreiche Programm «die
Schweiz besuchen» soll auch in den fol-
genden Jahren reduziert weitergefiihrt
werden.

Weisser Ring
Die Geschiftsfiihrung bittet um Mit-

hilfe bei einer Informationskampagne.
Ein diesbeziigliches Schreiben wird an
die Sektionen versandt. Auch im
ZENTRALBrLaTT soll der Weisse Ring
vorgestellt werden.

Mit dem Ausblick auf die Klausurta-
gung vom 16./17. September 1991 auf
dem Wolfsberg und den Berichterstat-
tungen iiber die Besuche von verschie-
denen Veranstaltungen durch die ZV-
Mitglieder schloss die Sitzung. O
Mary-Louise Zibrjen
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Frauen helfen Frauen

Informationen aus

dem Frauenstrafvollzug
der Anstalten

in Hindelbank

Vor der letzten Zentralvorstandssit-
zung fand ein Treffen mit der Leitung
der Strafanstalt Hindelbank statt. Wih-
rend eines gefithrten Rundganges erhiel-
ten wir Einblick in den Strafvollzug. An-
schliessend informierten uns Direktor
P. Eggen und Frau E. Allemann iiber
den bis heute erzielten Verkaufserlos

“der Gewerbebetriebe, der dank unserer

Aktion Frauen helfen Frauen recht be-
trachtlich ist. Speziell erfolgreich waren
die Verkdufe an unserem Stand an der
BEA in Bern und anlésslich der Jahres-
versammlung in St.Gallen.

Zurzeit befinden sich zirka 85 Frauen
im Strafvollzug. Davon sind etwas mehr
als ein Drittel Schweizerinnen. Die rest-
lichen Gefangenen kommen aus ver-
schiedenen ' Lindern der ganzen Welt.
Diese Frauen werden unter anderem in
folgenden Gewerbebetrieben beschéf-
tigt:

Studio 33 (Produktion von kreativen
Handmalereien)

Damenschneiderei

Gértnerei (Gemiisebau, Topfpflanzen)
Kartonage

Kiiche und Hausdienst

Office und Haushalt

Topferei

Beschiftigungswerkstatt

Der Verkauf der hergestellten Waren
ist fiir die Anstaltsleitung aus vielen
Griinden wichtig. Wir mochten die Sek-
tionen ermuntern, weiterhin Verkaufe
und Basars mit Artikeln aus Hindelbank
zu veranstalten.

Im Laufe dieses Sommers konnten zu-
dem 4-5 Insassinnen einen Einfiih-
rungskurs fiir Informatik und Textverar-
beitung beginnen. Die Leiterin fiir Er-
wachsenenbildung hatte schon seit lan-
ger Zeit an diesem Projekt gearbeitet.
Dank der finanziellen Spende des SGF
konnte endlich das Informatik-Atelier
verwirklicht werden. Herr Direktor
P. Eggen dankte im Namen der An-
staltsleitung dem SGF fiir diese wert-
volle Unterstiitzung.

Die Dia-Schau ist neu iiberarbeitet
und kann ab Anfang Oktober 1991 be-
stellt werden bei: Marie-Louise Knecht,
im Gfeld 154, 9043 Trogen, Telefon 071
94 23 25, Mary-Louise Ziorjen, Klo-
sternrain 19, 3612 Steffisburg, Telefon
033374279. O

Die Zentralprdisidentin

Gussert sich ...
Oktober — Herbstmonat

Der Kirschbaum im Garten steht jetzt
in voller Farbenpracht. Es scheint, als
wiirden sich alle Herrlichkeiten eines
reichen Sommers in den bunten Bléttern
des Baumes nochmals in Erinnerung ru-
fen. Die Morgensonne schickt deren
warmen Abglanz durchs Kiichenfenster
und erfiillt den Raum mit hellem Licht.
Welch herzerfreuendes Eintreten in ei-
nen neuen Tag! Wer sollte ihn da nicht
guten Muts beginnen und frohlich an die
Arbeit gehen?

«Versdaume keinen frohlichen Tag und
lass Dir die Freuden nicht entgehen, die
Dir beschieden sind. »

Wer dies sagt, ist Jesus Sirach, ein
gesetzestreuer Israelit aus dem letzten
Jahrhundert vor Christus. Seine Gedan-
ken zum Leben finden sich in den Apo-
kryphen, einem wenig bekannten An-
hang des Alten Testaments.

Wie recht hat er doch, wenn er auffor-
dert, die Augenblicke der Freude wahr-
zunehmen und sie zu geniessen, und wie
leicht lédsst sich diese Einladung an ei-
nem Tag annehmen, der mich so heiter
empfingt! Vergessen sind die frechen
Amseln, die im Frithsommer die Ernte
fiir sich in Anspruch genommen haben
und uns nur eine schdbige Handvoll der
stissen, knackigen Friichte iiberlassen
haben.

Miihen und Arbeit, Sorgen und
Pflichten — das kennen wir alle, sei’s als
Hausfrau, als Mutter, als Gattin oder als
Verantwortliche in einem Amt ausser
Haus. Pflichtbewusst, wie wir im allge-
meinen sind, versuchen wir tagtiglich
den verschiedenen Anspriichen gerecht
zu werden und lassen uns einspannen,
um tiiberall da zu sein, wo man nach uns
ruft.

Dies wird fiir die Chargierten in den
Sektionen gerade in den néchsten Wo-
chen und Monaten wiederum der Fall
sein: Herbst- und Winterprogramme
stehen an und verlangen Einsatz und
Prédsenz! Man konnte wohl sagen: «gut
programmiert, ist halb gewonnen» — in-
dessen scheint es mir ebenso richtig,
dass Ausgewogenheit zwischen Arbeit
und Vergniigen das seelische Gleichge-
wicht positiv beeinflusst. Dies hinwie-
derum ist forderlich sowohl fiir die Sa-
che wie fiir die Beziehungen unter den
Menschen.

Nehmen wir also guten Gewissens
Gelegenheiten wahr, die uns helfen, den
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Rhythmus zwischen Arbeit und Freizeit,
Pflichtenlast und Entspannung im
Gleichgewicht zu halten!

Ich meinerseits freue mich auf den
ldngst geplanten freien Tag, an dem ich
in guter Gesellschaft durch die bunte
Herbstlandschaft wandern werde.

Dass es Ihnen, liebe Leserinnen, ge-
lingen moge, sich Freirdume zu ver-
schaffen, wiinscht Ihnen Ihre |
Regula Ernst

/ Am 20. Oktober ist

DAMENWAHL'!

Am 20. Oktober werden die 200 Sitze
im Nationalrat neu besetzt. Obwohl die
Frauen in der Schweiz in der Mehrheit
sind, sind sie im eidgenossischen Parla-
ment mit nur 15% vertreten. 1987
wurde jeder zehnte der kandidierenden
Minner gewihlt, bei den Frauen nur
jede 25.

Wir Frauen konnen wesentlich dazu
beitragen, dass 1991 mehr Frauen ins
eidgendssische Parlament einziehen:

— Gehen Sie an die Urne und zeigen Sie
bereits im Vorfeld der Wahlen Inter-
esse fiir die Kandidatinnen und Kan-
didaten aus Ihrem Kanton.

- Wenn Sie Frauen fiir fahig und ver-
trauensvoll halten, schreiben Sie sie
zweimal auf Thre Liste. Das nennt
man Kumulieren.

- Denken Sie daran: bei Proporzwahlen
(in Kantonen mit mehr als einem Na-
tionalratssitz) geht es in erster Linie
um die Verteilung der Sitze auf ver-
schiedene Parteien, andererseits um
die Reihenfolge der Kandidaten auf
den Listen.

— Auch Panaschieren ist moglich: Sie
stellen auf dem leeren Wahlzettel eine
individuelle Liste mit Thren Kandida-
ten und Kandidatinnen aus verschie-
denen Parteien zusammen oder &n-
dern eine Parteiliste ab. Sie konnen
gleichzeitig kumulieren und pana-
schieren.

Denken Sie daran, am 20. Oktober ist
Damenwabhl! 0
Karin Mercier

SGF und Politik

Initiative
«Nationalrat 2000»

Die im Jahre 1990 veroffentlichte Stu-
die der Eidgendssischen Kommission fiir
Frauenfragen (EFK) «Nehmen Sie
Platz, Madame!» stellt eine krasse Un-
tervertretung an weiblicher Représenta-
tion in den eidgendssischen Réten fest
und beziffert sie mit 13,4 %.

Anstatt dem Problem mit der Forde-
rung nach fixen Quoten (Anteilen) zu
begegnen, empfahl die EFK jedoch
sanftere Massnahmen: Im Sinne der hof-
lichen Einladung von «Nehmen Sie
Platz, Madame!» sollten Parlamentarier
ihre Sitze an Parlamentarierinnen abtre-
ten. Die Einfiihrung von Amtszeitbe-
schrankung oder privilegierte Plitze auf
den Wahllisten fiir Kandidatinnen wé-
ren weitere anzustrebende Massnahmen
der'sanften Art.

Die engagierten Diskussionen in der
EFK rund um die Quotenfrage nahmen
etwas vorweg, was jetzt in der breiteren
Offentlichkeit zutage tritt:

Mit der Lancierung der Initiative
«Nationalrat 2000» ist die Diskussion
tiber die gleichmissige Sitzverteilung
zwischen den Geschlechtern eroffnet
und zeitigt mit entsprechenden Argu-
menten ebenso iiberzeugte Beftirworter/
innen wie Gegner/innen einer Quoten-
regelung.

Was will «Nationalrat 2000»? Kein

Initiative «NR 2000»

Argumente:

PRO

Der Frauenanteil in der Bevolkerung liegt bei
51%. Es ist nur gerecht, wenn Frauen auch in
den Parlamenten mit dem entsprechenden An-
teil ihr Geschlecht vertreten.

20 Jahre Stimmrecht, 10 Jahre Gleichberech-
tigung sind genug! Weil wir ohne festgeschrie-
bene Regelung den gewiinschten Frauenanteil
in den entscheidfindenden Gremien nie errei-
chen werden, bleibt nur der Weg tiber Quoten.

Quoten haben eine dhnliche Funktion wie der
Proporz, der in unserem Land in der Zuteilung
der Mandate durch Beriicksichtigung von Spra-
che, Region oder Partei spielt und damit Macht-
konzentration verhindert und Minderheiten
schiitzt.

Die Schweiz steht mit ihrem geringen Anteil
an Frauenprésenz (13.4%) im Vergleich zum
Ausland schlecht da! In den skandinavischen

Lindern liegt der Prozentsatz zwischen 20 und

38%.

Geschlecht soll mehr als 50% der Sitze
im Nationalrat einnehmen kénnen. Die
Wabhlen sollen auf nach Geschlecht ge-
trennten Listen durchgefiihrt werden.
Das bedeutet, dass die Parteien je eine
Liste fiir Frauen und eine fiir Manner
erstellen miissen. Die Sitzzahl pro Partei
errechnet sich nach dem iiblichen Pro-
porz in einem Kanton. Die Hilfte der
Sitze wire fiir die Frauen reserviert. In
Kantonen mit ungeraden Sitzzahlen
wiirde die Zahl der zu vergebenden
Mandate auf die néchste gerade Zahl
aufgerundet. Nach heutiger Berechnung
miisste der Nationalrat um 16 auf 216
Sitze erweitert werden.

Als Trégerinnen des Volksbegehrens
zeichnen verschiedene Frauenorganisa-
tionen, so zum Beispiel der Schweizeri-
sche Verband fiir Frauenrechte, der
Evangelische Frauenbund der Schweiz,
der Schweizerische katholische Frauen-
bund. Die Unterschriftensammlung ist
angelaufen und dauert bis Juli 1992.

Wo steht der SGF? Die Diskussion im
Zentralvorstand ergab bisher keine Be-
fiirwortung zur Unterstiitzung der Initia-
tive. Im Bewusstsein, dass sich die Mei-
nung des ZV nicht unbedingt mit den
Ansichten der Mitglieder decken muss,
mochten wir die Diskussion zum Thema
anregen und im folgenden in ein paar
Punkten verschiedene Pro und Kontra
einander gegeniiberstellen. Ihre Mei-
nung wiirde uns interessieren, und wir
freuen uns auf Ihre Stellungnahmen! O
Regula Ernst

KONTRA

Frauen wollen nicht aufgrund ihres Ge-
schlechts, sondern dank ihrer Qualifikation ge-
wihlt werden.

10 und 20 Jahre sind eine relativ kurze Zeit.
Gleiche Rechte miissen noch auf anderen Ebe-
nen verwirklicht werden. Zudem hatten viele
Frauen noch zu wenig Gelegenheit, sich prak-
tisch in die Politik einzuarbeiten. Es fehlt an
Schulung. Viele Frauen trifft auch eine be-
trachtliche Mehrfachbelastung als Hausfrau,
Mutter und Berufsfrau.

Quotenregelung ist nicht mit Proporz ver-
gleichbar. Denn Proporz bezweckt, den Wihler-
willen unverfilscht wiederzugeben, wobei eine
Quotenregelung eine erhebliche Einschrankung
des Wihlerwillens bedeutet. Also nicht der
Wihlerwille, sondern das Geschlecht ist ent-
scheidend iiber den Einsitz in ein Gremium.

Die von der EFK in die Betrachtung einbezo-
genen Léinder kennen keine Frauenquoten auf
nationaler Ebene. In den meisten Staaten West-
europas liegt der Frauenanteil sogar tiefer als
beiuns (1-10%).

ZENTRALBLATT 10/91 5



UMWELT

Unsere Welt entwickelt sich immer
mehr zum Informations- und Kommu-
nikationsgiganten. Dabei spielt das
Papier als Informationstréger eine
grosse Rolle. Tonnenweise wird es
bedruckt und beschrieben. Wéhrend
sich in den letzten Johren die Recy-
clingpapiere etablierten, haben auch
grosse Papierhersteller dessen Pro-
duktion aufgenommen. Kénnte nicht
auch das ZENTRALBLATT QUf UM-
weltfreundlicherem Papier gedruckt
werden? Diese Frage zirkulierte unter
den SGF-Frauen.

ESTHERHALDIMANN: TEXTUND FOTOS

apier wurde vor allem in diesem

Jahrhundert zum stdndigen Beglei-
ter der Menschheit. Téglich wird darauf
geschrieben, gezeichnet oder gedruckt.
Es dient als Verpackungsmaterial, zum
Nase putzen oder wurde im Haushalt in
Form von WC-Papier, Aufwischpapie-
ren oder Servietten immer mehr zum
Ersatz von Wasser und Textilien. 1990
verbrauchten Herr und Frau Schweizer
pro Kopf 215 kg Papier, das waren ins-
gesamt rund 1,5 Mio. t. 30 Schweizer
Papier- und Kartonhersteller produzier-
ten insgesamt etwa 1,3 Mio. t dieses be-
gehrten Produktes. Auf dem Markt er-
héltlich sind Hunderte von Papiersor-
ten, die sich je nach Herstellungsart,
Gewicht und Farbe unterscheiden. Um
Papier herzustellen, braucht es neben
den Rohstoffen viel Wasser, viel Ener-
gie und viel Chemie. Dank einem um-
weltgerechteren Verhalten der Bevolke-
rung gewann das Recycling- und Um-
weltschutzpapier grosse Beachtung.
Auch Mitglieder des SGF fragten sich
deshalb, warum das ZENTRALBLATT
nicht auf Recyclingpapier gedruckt
werde. Will aber jemand etwas drucken
lassen, steht er bei der Papierauswahl
vor einigen Fragen. Verschiedene Krite-
rien zwingen dazu, gewisse Papiersorten
zu bevorzugen, sei dies aus Finanz-,
Qualitdts- oder Umweltschutzgriinden.
Der Konsument weiss eigentlich selten,
wie das von ihm ausgewihlte Papier
wirklich hergestellt wurde.

Vom Papyrus zur Chemie

Am Anfang war der Baum. Nein,
nicht ganz. Das erste bekannte Papier
wurde 105 n. Chr. von einem Chinesen
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Braucht es sie wirklich,
diese Informations-
und Papierflut?
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aus Baumrinde, Hanfresten, Lumpen
und Fischnetzen hergestellt. Im 4. Jahr-
hundert sollen die Chinesen bereits
Papiertapeten bedruckt haben. Die er-
sten Papierbiicher wurden um 610 nach
Japan gebracht, wo es in der Folge um
710 bereits vier Papiermacher gab. Noch
dlter scheint das Wort «Papier» zu sein.
Es stammt vom lateinischen «papyrumy»,
welches verwandt ist mit «Papyrus».
Dies ist eine Pflanze, die im tropischen
Afrika und im Mittelmeergebiet wéchst.
Die alten Agypter hatten verschiedene
Schichten von Pflanzenstreifen zu Blét-
ter geklopft. Diese wurden zu Rollen
geklebt und sind teils bis heute erhalten
geblieben. Einige dieser Schrift-
rollen diirften aus dem vierten
vorchristlichen Jahrtausend
stammen.

Zuriick aber in unsere

" Zeit, die Zeit der Infor-
mationsflut, wo das Papier
eine grosse Rolle spielt. Die
Technik der Papierherstellung
hat sich wihrend der Jahr-

o hunderte stindig gewandelt

Jd S und entwickelt. Diese Ent-
wicklung wird auch stindig

91 weiter erforscht. Heute werden

zur Papierherstellung insbeson-
dere die Rohstoffe Holz, Zellstoff oder
Altpapier eingesetzt. Es gibt auch Pa-
piersorten, die ausschliesslich aus
Kunststoff oder Hadern produziert wer-
den. Aus dem Holz kann aber nicht di-
rekt, also ohne grosse Umwege, Papier
gefertigt werden. Durch Refiner-Miih-
len und Chemikalien werden aus Durch-
forstungsholz und  Ségereiabfallholz

Holzstoffe gewonnen. Diese werden
dann gemahlen, zerkleinert, sortiert und
gebleicht. Aus Holzstoff werden vor
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allem kurzlebige Papiere, wie Zeitungs-
papier, hergestellt. Es vergilbt rasch und
ist nicht sehr reissfest.

Der Zellstoff, auch Zellulose ge-
nannt, wird chemisch aus dem Holz iso-
liert. Dazu konnen auch Griser, Bam-
bus oder Zuckerrohrabfille gebraucht
werden. Unter hoher Belastung von
Luft und Wasser wird durch Kochen der
Fasern in Lauge Zellstoff gewonnen.
Um eine Tonne Zellulose zu erhalten,
werden nach Industrieangaben rund
sechs Ster Holz, 500 m* Wasser, 85 kg

1990 verarbeitete

die Schweiz
617 000 t Altpapier.

Schwefel, 13 kg Kalk, 70 kg Chlor und
rund 3,5 t Dampf gebraucht.

Altpapierboom

Das Altpapier erhilt in der Schweiz
einen immer grosseren Stellenwert:
Wihrend 1960 137 000 t Altpapier als
Rohstoff wieder eingesetzt wurden, wa-
ren es 1990 bereits 617 000 t. Je nach
Ursprung, Zusammensetzung und Ver-
schmutzung entstehen verschiedene Alt-
papiersorten. Das aus Haushaltungen,

Industrie, Gewerbe und Dienst-
leistungsbetrieben  zuriickgewonnene
Papier muss sortiert und gereinigt wer-
den. Um Farbteilchen aus den Fasern zu
16sen, wird das Altpapier einer soge-
nannten «Deinkung» unterzogen. Dazu
braucht es teure Anlagen und beachtli-
che Chemikalienmengen. In einer Infor-
mationsbroschiire des Papierverteilers
Miihlebach steht: «Pro Tonne «Druck-
stampf» fallen beim Deinken 200—250
kg Abfall an. Dieser wird in Deponien
«endgelagert» oder getrocknet und ver-
brannt. Die heutige Situation ist unbe-
friedigend. Es werden bessere Losungen
gesucht.» Die gleiche Broschiire weist
darauf hin, dass klar zwischen Recy-
cling- und Umweltschutzpapier unter-
schieden werden miisse. Nur gerade
Papiere mit dem Aufdruck «ap» diirfen
als sogenannte «Original-Umweltschutz-
papiere» gehandelt werden. Sie werden
auf Papiermaschinen mit geschlossenem
Wasserkreislauf aus je einem Drittel
Zeitungen, Kartonabféllen und Druck-
abféllen hergestellt, also ohne gemisch-
tes Altpapier. Es wird weder gebleicht,
gefdrbt noch gedeinkt. Die Recycling-
papiere «Recyclo-Copy» bzw. «Recyclo-
Set» werden unter dhnlichen Bedingun-

Peter Schiltknecht:
«Papier ist nie
umweltfreundlich!»

Peter Schiltknecht ist seit iiber 20 Jah-
ren Prokurist und Leiter der Arbeits-
vorbereitung beim  Druckzentrum
Vogt-Schild.

INTERVIEW: ESTHER.HALDIMANN

Warum wird das ZENTRALBLATT
nicht auf Recyclingpapier gedruckt?

P.S.: Bei den Auswahlkriterien
spielte dem SGF die Bildqualitit eine
grosse Rolle. Die Bildqualitét des heu-
tigen ZENTRALBLATT wére auf keinem
Altpapier moglich. Ausserdem spiel-
ten die Finanzen nicht mit: Wiirden
wir das jetzige Papier durch ein gleich
schweres Recyclingpapier ersetzen,
kame es teurer.

Wie umweltfreundlich ist denn das
jetzige ZENTRALBLATT?

Papier ist nie umweltfreundlich und
wird es nie werden.

Warum? -

Weil es Ressourcen, Wasser, Ole,
Anlagen, Verschleiss, Chemie usw.
braucht. Papier ist nie umweltfreund-
lich. Papier ist mehr eine Umwelt-
belastung als eine -entlastung.

Wie konnen Sie, als umweltbewusster
Mensch, damit umgehen?

Indem ich versuche, die Wiinsche
des Kunden und der Leserschaft mit
den Produktionsmoglichkeiten auf ei-
nen verniinftigen Nenner zu bringen.
Manchmal mache ich einen Material-
vorschlag, wenn ich finde, der Kunde
wahlt ein qualitativ zu hochstehendes
Papier aus. Manche Kunden mache ich
auch auf Gewicht, Qualitdt und Ver-
schleiss aufmerksam. So brachte ich
vor kurzem auch einen Kunden dazu,
den Stellenanzeiger in seiner Fachzeit-
schrift auf Zeitungspapier zu drucken.
Auch das Verhalten der Verleger hat
sich in den letzten Jahren stark verdn-
dert. Die Einsparung von Energie und

Gewicht sind heute wichtiger als Qua-
litdt. Ausserdem steht das Bedrucken
von Recyclingpapier in seiner Ent-
wicklung.

Warum empfahlen sie damals dem
SGF das heute noch verwendete Pa-
pier?

Das ZENTRALBrLATT wird auf einem
80grammigen Papier der Stoffklasse 6
gedruckt. Die ganze Okobilanz dieses
Papiers stimmt. Ihre einzige Schwé-
che: Sie ist eine gebleichte Faser.

Wir sprachen vorher vom Bewusst-
sein der Verleger. Wurde auch der
Kunde umweltbewusster?

Der Kunde hat ja in erster Linie
Angst vor den Inserenten. Trotzdem,
Verleger und Inserenten wurden um-
weltbewusster. Die Resultate werden
aber nicht gleich von allen akzeptiert.
Es kam auch schon zu Beanstandun-
gen, weil ein Bild dunkler herauskam.
Die Qualitdtsanspriiche haben sich
noch nicht dem Material angepasst. Es
kommt heute beim Bedrucken von Re-
cyclingpapieren zu mehr Farbschwan-
kungen sowie einem massiv hoheren
Farbverbrauch. |

ZENTRALBLATT 10191 7
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gen, aber mit einem hoheren Frischwas-
serverbrauch hergestellt. Alle anderen
Recyclingpapierarten  stammen  aus
100 % gedeinktem Altpapier.

Zurtick zum ZENTRALBLATT. Nach
den Angaben von Peter Schiltknecht
von der Vogt-Schild AG, wo dieses Ver-
bandsblatt gedruckt wird, gehort das

(siehe auch Interview). Dies wird in der
Stoffklasseneinteilung als stark holzhal-
tiges mit mindestens 55% Holzschliff
bezeichnet und eignet sich als Druck-
papier. Seine Oberfldche wird mit einer
Kreideschicht {iberzogen und durch
Glidtten satiniert. Den langen, umwelt-
belastenden Weg vom Baum zum Papier

laufen. Es gehort nicht zu den umwelt-
belastendsten, jedoch auch nicht zu den
umweltschonendsten Papieren. Welche
anderen Losungen der Kommunikation
und Information bieten sich an? Brau-
chen wir sie denn auch wirklich, diese
Informationsflut? All das Papier? Fra-
gen, die auch die SGF-Frauen sicher

verwendete Papier der Stoffklasse 6 an  hat also auch das ZEnTrRaLBLATT abge- noch nicht ausdiskutiert haben. O
Regelmdissige

Pflichtlektire

Eines von vielen Argumenten fir
die Vogt-Schild Fachzeitschriften
als Werbetrager.

Die anderen? Tel. 01 242 68 68
sagt sie lhnen.

walitdt 2¢
élchh fagbar <
PDreisen:

vogt-schild inseratendienst

Kanzleistrasse 80, Postfach
8026 Zirich

”
/wei Hotels im Herzen

der Stadkt Zijrich j 4

adlrlan
du 4 L
strickwolle und-garne
rik!

im H.E.C, Hanro-Gebaude, im Boden
von 09.30 bis 11.30 Uhr

und 13.30 bis 17.00 Uhr

Samstag geschlossen

im ORIS-Gebaude, 1. Stock
von 09.00 bis11.30 Uhr
und13.30 bis 17.00 Uhr
Samstag nachmittags

¥ cd

-~

~ Iy SR
Ganz nahe am pulsierenden $ %
leben der Bahnhofstrasse, gleich mitten :
im Einkaufs- und Geschéftszentrum. Nur ein paar Gehminuten
vom Zirich HB, Universitat, ETH und dem See.

Die ruhigen Stadthotels mit erstklassigem Komfort zu Mittel-
klassepreisen. Alle Zimmer mit WC/Bad oderDusche,
Direktwahl-Telefon und Farbfernseher.

Aarlan-Fabrikladen
in Murgenthal AG:

Aarlan-Fabrikladen
in Holstein BL:

geschlossen L HOTEL
R o 3 T H 1 L .

Aarlan-Fabrikladen  im Gebaude HEC, via Industria RUT L) Seidenhof

z ; von 09.00 bis 12. L A ZURICH

in Caslano TI: und 13 30 bis 18.00 Uhr s
Montag vormittags und Samstag Zéhringerstr. 43, 8001 Zirich Sihlstrasse @, 8021 Zirich
nachmittags geschlossen Telefon 01 25154 26 Telefon 01 211 65 44
ononnelle Telefax @1:261:21 53 Telefax 01 21201 48

Tel 816 037 Tel 813 160
H. ERNST +CIE AG ‘.‘.I I..l. von H.E.C. s el

Zwei Betriebe der ZFV-UNTERNEHMUNGEN

. .
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FORTSETZ NG SCESICIHICHTE

Trotz allem —
ein gutes Leben

VON GRETATRUEB, USTER

9 Jahre lang habe ich mit Krank-

heiten gelebt, 97 lange Jahre.
Und trotz Krankheit, oder besser ge-
sagt, trotz Krankheiten, empfinde ich es
als gut und schén, noch da zu sein. Was
man an der Jahrhundertwende Lungen-
krankheit nannte und bei mir in meinem
5. Lebensjahr diagnostizierte, war Tu-
berkulose. Sie kann jedes Organ angrei-
fen und hat das bei mir auch reichlich
bewiesen. Aber geschickte, einsatzbe-
reite Arzte haben die neu aufgetauchte
Krankheit jedesmal besiegt. Bei der
Lungentuberkulose gelang es nicht. Die
ist mir «treu» geblieben.

Meine Ankunft
am 5. August 1894

Bevor ich tiber meine Krankheit rede,
mochte ich etwas iiber meine Ankunft
erzdhlen. Ich bin das zweite Kind mei-
ner Eltern. Wie fast immer in spéteren
Jahren, erfiillte mein um drei Jahre Alte-
rer Bruder schon bei seiner Ankunft
Mamas Erwartungen. Genau zu der
vom Herrn Professor vorausgesagten
Zeit erschien er, ein hellhdutiges, scho-
nes Baby mit feinen Hérchen. Mama,
Papa und die Grosseltern strahlten vor
Gliick und Stolz. Der tief geriihrte und
erfreute  Grosspapa streifte  seiner
Schwiegertochter ein wunderbares Dia-
mant-Armband tiber die Hand.

Bei mir spielte sich das nicht so or-
dentlich ab. Schon bevor ich erschien,
verdarb ich Mama einen von ihr geplan-
ten Ausflug: Es war an einem strahlen-
den Sonntag im August. Der Professor
hatte ausdriicklich gesagt, ich sei nicht
vor Montag «zu erhoffen». Also hatte
Mama recht, als sie an diesem, fiir einige
Zeit letzten freien Sonntag beschloss,
sich einen Ausflug zu génnen. Wer hiitte
den Mut gehabt, ihr das zu verweigern?
Sicher weder ihr Mann noch ihr Bruder,
den sie auch dazu aufgeboten hatte.
Bald waren die drei vergniigt in ihrem
grossen Segelboot. Fin sanfter Wind
trieb sie langsam gegen Zollikon. Plotz-
lich schrie Mama: «Umkehren, Umkeh-
ren, das Kind kommt!» Schreien war
nicht ihre Gewohnheit. Darum waren
die beiden Herren ganz verwirrt vor
Schreck. Genau in dem Augenblick

horte der Wind auf zu blasen. Papa bet-
tete Mama besorgt in die Kajiite, Onkel
August griff nach den Rudern — einen
Motor gab es damals in einem Segelboot
noch nicht. Das ersehnte Ziel schien
unendlich weit weg. Die beiden Herren
miihten sich im Schweisse ihres Ange-
sichts, und aus der Kajiite ténte es von
Zeit zu Zeit: «Macht schnell, macht
schnell.» Papa rannte immer wieder zu
seiner Frau, um sie zu beruhigen und
das Kleine zu bitten, es mochte sich
noch etwas gedulden. Schliesslich er-
barmte sich der Wind, und nach langer
Angst und Aufregung legte das Boot am
Dampfschiffsteg an. Mit Ach und Krach
hievten die beiden Herren Mama auf
den Steg und dann ging’s im Eiltempo
nach Hause. Zum Gliick war ja unser
Haus so nah am See. Als Mama endlich
im Bett lag, besann ich ungehorsames
Kind mich eines anderen und verhielt
mich nun méiuschenstill. Die Hebamme
summte ihr gewohntes Liedchen «Wart
es Bitzeli, Bétt es Bitzeli, Sitz es Bitzeli
niederbitt es Bitzeli, und wiann Du es
Bitzeli battet hascht, chunt de Profisser
Wyder!» Als er dann endlich kam, ent-
schied er, das Kind werde genau wie
vorausgesagt, erst am Montag erschei-
nen und verschwand wieder.

Zum Gliick war die Hebamme ande-
rer Meinung und riihrte sich nicht vom
Fleck. Ein paar Minuten vor Mitter-
nacht fiel mir wahrscheinlich ein, es
wire doch schon, ein Sonntagskind zu
sein, und eins, zwei, drei war ein schrei-
endes, runzeliges, rothdutiges Sonntags-
kind angekommen, ein Madchen. Und
Mama hatte doch fiir Hans einen Bruder
bestellt!

Papa und Grossmama freuten sich
iiber das kleine Midchen, Grossvater
betrachtete mich, wie man mir spéter
erzdhlte, uninteressiert. Das Dank-
geschenk, das er am néchsten Tag
Mama brachte, fiel dementsprechend
nicht so gldnzend aus wie das beim Erst-
geborenen.

Das tapsige Kind

Aus Kuchen im Schwabenland hatte
Lene, Grossmamas Haushélterin, fiir
mich ein Kinderméddchen besorgt. Sie
hiess Klara. Klara liebte mich von An-
fang an, trotz meinem unermiidlichen

«Trotz allem -

ein gutes Leben»

Ihr ungewohnliches, beeindrucken-
des Leben erzéhlt Greta Triieb (ge-
boren 1894), die im Pflegeheim Uster
wohnt, als Fortsetzungsgeschichte im
ZENTRALBLATT. '

Quiken. Stundenlang trug sie mich,
leise singend, im grossen Vorzimmer un-
serer Wohnung hin und her. :

Als ich mich endlich so benahm, wie
man es von einem wohlerzogenen Baby
erwarten darf, brachte Professor Schult-
hess Mama auf die Idee, mich téglich am
See spazierenfahren zu lassen. Dafiir
wurden grosse Vorbereitungen getrof-
fen. Fiir Hans hatte man einen hochmo-
dernen Kinderwagen angeschafft. Der
musste nun von hellblau auf siiss-rosa
umgemodelt werden; Stickereien und
eingesetzte Spitzen nahmen sich préch-
tig aus. Klara zog mir mein allerschon-
stes Kleidchen an, und Papa, der den
Vorbereitungen zugeschaut hatte, be-
kam grosse Lust, mich selbst spazieren
zu fahren. Aber stellen Sie sich doch
vor: Ein Herr mit einem Kinderwagen —
undenkbar! Was hitte Mama dazu ge-
sagt! Etwas zu tun, was seiner Frau nicht
gefiel, konnte Papa nur in Notfillen
tiber sich bringen. — Mama selbst hatte
kein Verlangen nach Kinderwagen-Spa-
zierfahrten.

Auf dem ganzen Weg bis zu den Anla-
gen konnte Klara stolz bewundernde
Blicke Voriibergehender geniessen. Der
schone Kinderwagen mitsamt Inhalt
wurde gebiihrend bewundert. Kaum war
sie in den Anlagen angelangt, wurde
Klaras Stolz zu bitterer Scham: Plotzlich
fing ich an zu quéken, und im Nu hatte
mein Friihstiick alle Pracht, in der ich
lag, in eklige Haisslichkeit verwandelt.
In scharfem Trab fithrte mich Kiara
nach Hause. Dort schwor sie, sie hiitte
nichts, aber wirklich nichts falsch ge-
macht. Mama befahl Klara, das Kind zu
waschen, in sein Bettchen zu bringen
und Ordnung zu schaffen.

Fortsetzung im ZB 11/91
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ERAUENADS PRNSEREN REIREN

peim, Offen sein fir die

Mitmenschen

i Elsi Nater, diplomierte Bauerin,
wohnhaft in Toos bei Schénholzers-
wilen (TG), Présidentin des Frauen-
vereins Schénholzerswilen —im
Gesprach mit Elisabeth Sallenbach.

In Biirglen habe ich die Thurtalstrasse
verlassen und mich gegen Siiden ge-
wandt, dem Nollen zu. Sanft fihrt die
Strasse in die Hohe, und plétzlich liegen
vor mir drei Bauernhofe in sommerli-
chem Glanz und idyllischer Ruhe. Mein
Ziel an diesem herrlichen Donnerstag-
morgen ist der Hof «Rohren», seit drei
Generationen Besitz und Wirkungsfeld
der Familie Nater. Heute leben hier Elsi
und Hansruedi Nater, Grossvater Nater,
zwei in der Ausbildung stehende Toch-
ter und ein Junge, der noch zur Schule
geht. Elsi Nater ist eine engagierte, posi-
tiv denkende Béuerin, die' sich auch
sozial voll einsetzt. Thr gilt heute mein
Interesse.

o

o Sallenbashind

Elisab

Elsi Nater.
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Beziehung
zur Natur ist werivoll

«Rohren» ist ein stattlicher Familien-
betrieb; er umfasst 14 ha Kulturland und
4 ha Wald. In Fruchtfolge werden Wei-
zen, Mais und Futterriiben gepflanzt,
Graswirtschaft und Milchvieh bilden
einen wichtigen Anteil, und als Aufstok-
kung dient die Schweinezucht. Naters
betreiben eine integrierte Produktion.
Der Bauer bebaut und pflegt sein Land
zusammen mit einem Lehrling oder,
wenn keiner gefunden wird, mit einem
Praktikanten. Momentan ist es ein Pole.

Elsi Nater ist selbst in einer Bauernfa-
milie aufgewachsen, hat nach der bduer-
lichen Haushaltlehre die Béiuerinnen-
schule «Custerhof» besucht und die
Bauerinnenpriifung  abgelegt. ~ Aus
Uberzeugung und mit Leib und Seele
Biuerin, ist sie gliicklich, dass ihre Kin-
der auf einem Bauernhof aufwachsen
diirfen, wo sie die Natur hautnah erle-
ben, wo sie erfahren, dass ausser den
erworbenen Fahigkeiten auch die Natur-
krifte und ihre Einfliisse zdhlen und wo
sie Werden und Vergehen erfahren,
wenn etwa geliebte Menschen oder
Tiere sterben — Erlebnisse, die das Trau-
ern friih lehren, das «Wieder-weggeben-
Miissen».

Arbeit als Hobby
Hobby als Arbeit

Ich habe Gliick! Da der Donnerstag
Brotbacktag ist, treffe ich Elsi Nater in
ihrer gemiitlichen Wohnkiiche mitten im
Formen der runden Brotlaibe. Als die
dorfliche Bickerei ihren Betrieb einge-
stellt hatte, beschloss sie, auf Selbstver-
sorgung iiberzugehen und schaffte einen
(elektrisch betriebenen) Brotbackofen
und ein Knetwerk an. Nun béckt sie jede
Woche fiir ihre und zwei weitere Fami-
lien 15 herrliche Brote — eine Arbeit, die
ihr zum Hobby wurde! Wie eine richtige
Bickerin schiebt sie die Laibe mit einer
langen Kelle in den Backofen.

Als weiteres Hobby bezeichnet die
Béuerin die Pflege ihres Gartens; neben
dem farbig leuchtenden Vorgirtlein be-
sitzt sie einen echten Bauerngarten mit
hohen Malven, gelben Sonnenblumen,
roten Dahlien — und natiirlich mit dem
Genmiise fiir die siebenkopfige Familie.
Daneben hilft sie ihrem Mann auch auf
dem Felde, wenn Heuet- oder Erntezeit
ist. Im allgemeinen aber bewiltigt dieser
die Feldarbeit zusammen mit der Hilfs-
kraft und unterstiitzt von effizienten
Maschinen. Wichtig und befriedigend ist



Elsi Naters Reich.

fiir sie die Tatsache, dass die B#uerin
gefragt ist — hier ist die Gleichberechti-
gung schon langst verwirklicht!

Soziale Tétigkeit wichtig

Sozial tdtig zu sein, ist fiir Elsi Nater
selbstverstindlich und ein Bediirfnis —
diese Einstellung hat sie wahrscheinlich
von ihrer Mutter iibernommen. Die
Grundlage dazu sei ihre Verwurzelung
im Christentum, das zur Hilfe am
Schwicheren aufrufe.

Als sie vor 22 Jahren heiratete (ihr
Mann iibernahm damals den Hof vom
Vater), war ihre Schwiegermutter noch
riistig und tétig, so dass sie Krifte frei
hatte und sich sehr schnell im Frauen-
verein Schonholzerswilen einsetzte. Seit
15 Jahren wirkt sie als engagierte Prési-
dentin dieser rund hundert Mitglieder
zdhlenden Sektion der «Gemeinniitzi-
gen». Seit sechs Jahren gehort sie auch
dem Vorstand des kantonalen Zusam-
menschlusses an, wo sie als Verwalterin
des Fonds «Fiir Mutter und Kind» Ein-
blick in viele Familiennote erhélt.

Wertvolle Impulse

Als besonders wertvoll erachtet Elsi
Nater die im Thurgau jéhrlich viermal
durchgefiihrten Quartalstagungen fiir
Présidentinnen und weitere interessierte
Mitglieder. Hier werden Kontakte iiber
die Berufsgrenzen hinaus gekniipft,
Ideen ausgetauscht und Anregungen
vermittelt. Doch die Voraussetzung fiir
diese ausserhduslichen Aktivitdten miis-

sen fiir Elsi Nater stimmen: Die Familie
muss damit einverstanden und auch be-
reit sein, einmal auf Frau und Mutter
und ihre Dienste zu verzichten. Neue
Impulse, neue Blickpunkte und neue
Beziehungen sind denn auch das Gegen-
geschenk, denn «es ist ein Geben und
Nehmen in der sozialen Arbeit».

Ein weiteres Titigkeitsfeld hat Elsi
Nater in der Zusammenarbeit mit der
christlich-therapeutischen Wohnge-
meinschaft «Schndggehus» am Nollen
gefunden, wo sechs psychisch kranke
Menschen im Alter von 17 bis 30 Jahren
betreut werden. Naters und ein weiteres
Ehepaar unterstiitzen die Heimeltern
mit Rat und Tat und beschéftigen die
«Schndggehus»-Bewohner auch hie und
da — mit dem Ziel, sie der Natur niher-
zubringen, «ihnen zu zeigen, woher un-
sere Nahrung kommt».

Ein offenes Haus

Menschliche Kontakte sind fiir Frau
Nater lebensnotwendig. Ihr Haus steht
nicht nur den Jungen und ihren Freun-
den offen, sondern auch aussenstehen-
den. Sie mochte das Verstdndnis von
Bauern und Nichtbauern férdern. So hat
sie jiingst zwei Ferienbuben aus nicht-
béuerlichen Familien fiir eine Woche bei
sich gehabt (Aktion des Landfrauenver-
bandes), und im Zuge der 700-Jahr-
Feier der Eidgenossenschaft war ein
deutsches Ehepaar Gast der Familie
(Projekt der Schweizerischen Frauen-
organisation). ‘Offen sein fiir die Mit-
menschen, lautet die Devise unserer

«Monatsfrau». Die Kraft fiir ihre daraus
erwachsenden Aufgaben holt sie in der
Familie und im Glauben.

Probleme

der Landwirtschaft

Zu den vieldiskutierten Landwirt-
schaftsproblemen  gibt Elsi Nater

Grundsitzliches zu bedenken: Schwei-
zer und Schweizerinnen sollten bereit
sein, die landwirtschaftlichen Produkte
gebiihrend zu bezahlen, statt Produkte
aus Billiglindern zu beziehen. Die 12 bis
15 Prozente des Verdienstes, die sie
duzchschnittlich fiir Nahrungsmittel aus-
geben, liegen weit unter einem norma-
len Ansatz. «Der Bauer wird fiir seine
Arbeit nicht mehr voll entschédigt.» Die
Zukunft der jungen Bauern steht auf
dem Spiel, eine Flut von Vorschriften
und Bestimmungen begrenzt die Frei-
heit. Die Erhaltung der Landschaft muss
vom Bund unterstiitzt, eine 6kologisch
gesunde Produktion der Lebensmittel
muss von der Bevolkerung bezahlt wer-
den.

Wihrend unseres angeregten Gespré-
ches wurden die 15 Brote in aller Stille
braungebacken, sie duften wunderbar,
als die Béuerin sie aus dem Ofen fischt.
Sie sind noch warm, als sie mir eines
davon in Seidenpapier wickelt und mit
auf den Heimweg gibt. Doch: sie hat mir
nicht nur ein Brot geschenkt, sondern
auch einen haftenden Blick in ihre rei-
che Arbeits- und Glaubenswelt. O
Fotos: E. Sallenbach
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VESERBRLER

SEXKTIONENN

Wer hat Erfahrung?

Herzogenbuchsee ist ein
Dorf mit etwa 5200 Einwoh-
nern. Am diesjédhrigen Tag der
Kranken haben wir erstmals
die Kranken in unserer Ge-
meinde mit einem Besuch
iiberrascht. Die Adressen er-
hielten wir von unserer Haus-
pflegerin. Diese Aktion hat
uns aber nicht restlos befrie-
digt. Nachtriglich mussten wir
namlich feststellen, dass wir
ldngst nicht alle Kranken be-
sucht hatten.

Gibt es eine Losung fiir die-
ses Problem, und wie wird es
an anderen Orten gehandhabt?
Diese und weitere Fragen ver-
anlassen uns, via ZENTRAL-
Brarrandie Frauenvereine von
Dorfern  ungefihr  gleicher
Grosse wie unser Dorf zu ge-
langen.

Bitte teilt uns Eure Erfah-
rungen mit! Wir hoffen, dass
Ihr uns auf eine gute Idee
bringt und wir néchstes Jahr al-
len unseren kranken Mitbiir-
gern eine Freude bereiten kon-
nen.

Frage 1: Besucht [Ihr die
Kranken in Eurer
Gemeinde?

Frage2: Wenn ja, aus wel-
chem Anlass?

Frage 3: Wie gelangt Ihr an
die Adressen?

Frage 4: Fithrt TIhr andere

Aktionen dieser Art
durch, die sich be-
wihrt haben? |

Rosemarie Tobler
Prdasidentin
Vogelsangweg 18

3360 Herzogenbuchsee

GFV Erlenbach

Ein Jahresprogramm-Baum

KURSE

e Freihandzeichnen u.

IR O Aquarellieren

euitgliederbriefe .

@ Anschlagkasten in [PAtemdymnastik
der

[8Einfihrung in Werke des
Schauspielhauses Zurich

@ zurichsee-zeitung

®Anschlagkasten der
Vereine beim Bahn-

DIENSTE

© Jahresausflug im Sept.

@ Adventsfeier im Dezember,
Singen mit Willi Gohl

@ Ausstellungsbesuch im Januar 1992
@ Generalversammlung im Mirz 1992
Alterssiedlung
@ Sommerausflug
@ Adventsfeler

® Kurs fUr
® Weihndchtlicher

KONTAKTGRUPPEN

e Kochabend im Juni

e Besuch der Gartenbauschule
Niederlenz im Juni

@ Eintigiges Seminar 'Partnerin,

Mutter, Haus-,Berufsfrau und

wo bin ich?'

® Franzdsisch
® rItalienisch
® Englisch

® Spanisch

@ Sschwedisch

® Xunst
Lesezirkel
Wandern

® Brockenstube
Frau V.Schoch

® Mahlzeitendienst

910 45 07
910 41 68

Rotkreuzfahrerinnen
Frau D.Blumer 8-9 h
rau M:Eggli 11-12h

910 19 88
915 18 56

910 19 65

Bridge
Besuchsdienst
E. Kunz

PUER ELTERN

'® wuitterberatung
Frau V.Krapf
@ Kinderhort
Frau L.Temperli
® Babysittervermittlung
Frau M.Eggli 915 18 56,
® Kindermobilien-Vermietung
Fam.Schumacher
@® Pro Juventute-Eltern-
Briefe/Frau G.Bihrer 915 31 0

923 43 23

910 59 06

DER VORSTAND :

Spontanes Theater
Gesellschaftsspiele

Prau D. Schlatter
910 92 31

Frau G.Bihrer
915 31 03

Frau Chr.Weber,
915 30 94

® Ppro-ratria-Marken Verkauf
Mai - September

® 1. August-Abzeichen-Verkauf
® chilbi +
@ Mithilfe am Bazar im November

Theres Brunner

Erika Kunz

Laetitia von Peinen
Martha Roth
Dorly Schlatter

KONTAKTSTELLE:

Suzanne L8tscher, Prisidentin
Ruth Egg, Vize-Prisidentin
Margrit Guex-Graber, Aktuarin
Brigit Wiesmann, Kassierin

Brigit Wiesmann Tel. 910 46 34

Frau H.Huggler 911 09 43
»Spielgruppe Teddybir
Prau V.Brumm

ovalatelier
Frau Th.Miller
o Muki-Schwimmen
Frau M.Huber

910 07 88

910 89 42

915 06 85

Prau C.Stegmann 915 19 96

oMittertrefs
Frau R.Klingler 910 06 88

GFV Frauenfeld Suchen nach geeigneten Stoff-
resten, ein Ausprobieren und

Sommel‘gﬂﬂen Gestalten von Blumen und
Bldttern. Fiir uns Frauen war

Unter der kiinstlerischen es eine bereichernde Arbeit, in
und fachlichen Betreuung von  der auch wir uns einbringen
Frau Margret Wiesmann, konnten. Wir hoffen, dass die

Kunsthandwerk zum Rad, ist Freude, welche wir beim Ge-

der Wandbehang «Sommer- stalten verspiirten, sich auch
garten»  entstanden.  Acht auf die Umgebung, in welcher
Frauen des gemeinniitzigen der  Wandbehang  Kkiinftig

Frauenvereins haben an 20
Nachmittagen am Werk gear-
beitet. Es war ein spannendes

hingt, ndmlich im Treppen-
haus des Minnerheims, iiber-
trégt. g

Ein Wandbehang fiir das Minnerheim, hergestellt voﬁ einigen
Frauen des GFV Frauenfeld

]

Damit Sie besser informiert sind, was sich in Ihrer ndheren
Umgebung tut, und damit Sie auch einmal einen Anlass in
einer Nachbarsektion besuchen konnen, veroffentlicht das
ZENTRALBLATT ab Januar 1992 in jeder Ausgabe

einen Veranstaltungskalender.

Deshalb wende ich mich mit folgendem Aufruf an die Sektions-
prisidentinnen: Senden Sie mir bitte mindestens vier Wochen
vor einem Sektionsanlass (Vortrag, Basar, Ausstellung usw.)
eine kurze Meldung. Fiir den Veranstaltungskalender vom
Januar 1992 brauche ich Ihre Daten also bis Ende November
1991, fiir Februar 1992 bis Ende Dezember dieses Jahres usw.
Es freut sich auf Thre Meldungen: Karin Mercier, Fronalp-
strasse 5, 8753 Mollis.
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SIEKTI O NEN

GFV Weinfelden

Weﬂbewerb gewonnen'

GEMEINNUET 71 ER

FRAUENVEREIN WEINFELDEN

| Cafeteria im *
Pflegeheim

elte
| qlz\d(enst . Haushllfe

+Fahrdle"9“ Besuchsdnenst
Geburtstags- 1
i SN besuche

Gesamtschweizerisch  rief
die Schweizerische Volksbank
(SVB) mit ihren Geschiiftsstel-
len die Vereine auf, sich an ei-
ner regionalen Ausstellung zu
prasentieren und ein Projekt
vorzuschlagen, das dem Verein
oder der Bevolkerung der Re-
gion dient. In einer «Volksab-
stimmung» wurden die besten
Projekte und die originellsten
Selbstdarstellungen  erkoren
und von der SVB mit namhaf-
ten Geldbetragen unterstiitzt.

Wir Gemeinniitzigen von
Weinfelden wollten nicht ab-
seits stehen und nutzten die
Chance, uns der breiten Bevil-
kerung auf einer Stellwand
vorstellen und zudem ein Pro-
jekt prisentieren zu diirfen.
Die Gestaltung unseres
«Stands» bereitete uns viel
Spass und wihrend der Aus-
stellung, an der sich gegen 40
Vereine aus der Region pri-
sentierten, lockten wir mit
selbstgebackenen SGF-Signet-
guetsli die Besucher zu uns.
Auf der Vorderseite unserer
Stellwand stand links oben der
Schriftzug unserer Brockenstu-
ben, von dem sich ein Gold-
(Geld-)regen iiber alle unsere
Dienste und Aktivititen er-
goss. Auf der Riickseite konn-

2

| zménsch' und
Umwelt> X

ten wir unsere Anliegen und
Werbetrdger «Rund um Um-
welt» anbringen. Um die Stell-
wand gruppierten wir male-
risch Requisiten aus unseren
Brockenstuben. Natiirlich wa-
ren wir stolz auf unseren
Stand, aber auch die anderen
Vereine hatten sich einiges ein-
fallen lassen, um sich originell
vorzustellen. Sehr gross war
unsere Freude, als unsere
Selbstdarstellung in der Volks-
abstimmung so viele Stimmen
erhielt, dass wir unter den vier
pramierten Stdnden landeten.
Die Prisidentin durfte von der
SVB einen Riesenscheck im
Wert von Fr. 1000.- entgegen-
nehmen, fiir dessen Verwen-
dung wir um Ideen nicht verle-
gen sind... Unser Projekt ist
vorldufig noch ein Traum. Wir
mochten mitten im Dorf das
einstige Volkshaus wieder auf-
leben lassen mit einer alkohol-
freien Gaststitte, einem Treff-
punkt fiir jung und alt und
eventuell  Alterswohnungen.
Beim SVB-Wettbewerb erhielt
das Projekt der Behinderten-
sport-Sektion Weinfelden am
meisten Stimmen und damit
den Scheck iiber Fr. 15000.—-.0
Cati Briner, Prisidentin

GFV Igis-Landquart-Fabriken

Gdnggeli-Markt fir Kinder

Die
Der

Bilder verraten es:
erste  Kinder-Génggeli-

Markt — organisiert vom Frau-
enverein Igis/Landquart-Fabri-

B

ken - wurde ein voller Erfolg.
Es wurde mit soviel Eifer ein-
und verkauft, getauscht und
gehandelt, so dass sich alle Be-
teiligten jetzt schon auf ein
nédchstes Mal freuen! O
H. Stalder, Prisidentin
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S EK T ONGEN

DV der gemeinniitzigen Frauenvereine St. Gallen und Appenzell

Zwei neue Vorstandsmitglieder

gewdhlt

An der Delegiertenver-
sammlung des kantonalen Zu-
sammenschlusses der Gemein-

niitzigen Frauenvereine
St. Gallen/Appenzell — wurde
Elisabeth Luchsinger, Rap-

perswil, als neue Présidentin
gewdhlt. Margrit Hober, Alt-
stitten, sowie Ruth Bieri,
St. Gallen, nehmen als neue
Mitglieder im Vorstand Ein-
sitz.

Rapperswil: Rund 50 Dele-
gierte und Géste konnte Kan-
tonsprasidentin  Elsi Diitsch,
Gossau, auch im Namen ihrer
Koprésidentin Charlotte Eg-
genberger, Heerbrugg, zur
16. Jahresversammlung  be-
griissen. Ein spezieller Will-
komm galt Zentralvorstands-
mitglied Marie-Louise Knecht,
Trogen, der Pridsidentin der
Frauenzentrale Appenzell,
Hilda Schiess, sowie Gastrefe-
rentin Doris Liischer, Nieder-
lenz.

«Wenn frau will —
bewegt sich viel»

Thren Jahresbericht stellte
Charlotte Eggenberger unter
den abgeédnderten Slogan zum
Frauenstreik, «Wenn frau will,
bewegt sich viel». Sie erinnerte
nochmals an die bestens orga-
nisierte Tagung des schweizeri-
schen Dachverbandes vom ver-
gangenen Friihjahr in St. Gal-
len, bei der Widnau als 319.
Sektion aufgenommen wurde.
Auf grosse Beachtung sei der
Aktivitditenstand ~ gestossen,
dank des Ribelmehlverkaufs
der Frauen aus Azmoos-Triib-
bach und dem Biberverkauf
der Mitglieder aus Heiden, sei
ein schoner Obolus eingegan-
gen. Dank einem engagierten
Miteinander hitten die vielfél-
tigen Aufgaben bewiltigt wer-
den konnen. Hauptziel des
kantonalen Zusammenschlus-
ses sei die Herstellung von
Kontakten, die Vermittlung
von Ideen, der Erfahrungsaus-
tausch unter den 23 ange-

schlossenen  Sektionen und
dem Zentralvorstand. Der
kantonale  Zusammenschluss
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diene ferner als Auskunfts-
stelle fiir gemeinniitzige Fra-
gen, als Kontaktstelle zu ande-
ren Organisationen und fiihrt
die Ehrung langjdhriger Haus-
angestellte und Stundenfrauen
durch. Die vielfdltigen Aktivi-
titen, die aus dem Jahresbe-
richt weiter hervorgingen,
zeigten deutlich, dass es immer
sinnvoll und nétig sein wird,
dass gemeinniitzige Frauen
den guten Kontakt von
Mensch zu Mensch pflegen
werden, und zwar weit iiber
die Gemeindegrenzen hinaus.
Dankesworte richtete die Vor-
sitzende an die scheidenden
Prisidentinnen der Sektionen
Flawil, Berti Nobel, nach 17,
Gantenschwil, Rosina Riiegg,
nach vier, Rapperswil-Jona,
Elisabeth Luchsinger, nach 20
und Wolfhalden, Luzia Fliicki-
ger, nach zwei Jahren. Den
Nachfolgerinnen wiinschte sie
viel Befriedigung im Amt.

Wahlen

Nach dreijahrigem engagier-
tem Wirken traten Elsi Diitsch
und Charlotte Eggenberger als
Co-Prisidentinnen zuriick.

Ihre Aufgabe iibernimmt das
bisherige ~ Vorstandsmitglied
Elisabeth Luchsinger. Eben-
falls ihre Demission hatte Ruth
Volland, St. Gallen, einge-
reicht. Neu nehmen Margrit
Hober und Ruth Bieri im Kan-
tonalvorstand Einsitz. Anstelle
von Turnusmitglied Ursi Miil-
ler, Oberuzwil, nimmt Rosma-
rie Fremel, Trogen, in den
kommenden zwei Jahren an
den Sitzungen des Kantonal-
vorstandes teil. Die Sektion
der Stadt St. Gallen stellte den
Antrag, dass die Ehrung der
langjéhrigen Hausangestellten
und Stundenfrauen vom Auf-
gabenbereich des kantonalen
Zusammenschlusses auszu-
klammern sei. Da diese Auf-
gabe schon seit Jahren von
Mitgliedern der Stadt St. Gal-
len gemeistert wird, wurde
dem Antrag zugestimmt.

Grussadressen

Die Griisse des Rappers-
wiler Stadtrates {iiberbrachte
Dr. Heinrich Zwichy. Marie-
Louise Knecht dankte im Na-
men des Zentralvorstandes
den beiden scheidenden Prési-
dentinnen herzlich fiir ihr En-
gagement. Es sei thnen gelun-
gen, den kantonalen Zusam-
menschluss zu stirken. Die
Prisidentin der Frauenzentrale
Appenzell, Hilda Schiess, He-
risau, gab ihrer Freude iiber

Neue Wege
suchen

Anlisslich der Delegier-
tenversammlung wurde die
Prasidentin des Evangeli-
schen Frauenvereins Alt-
stdtten, Margrit Hober, neu
in den Kantonalvorstand
gewdhlt. Sie erklédrt das Ja
zur Mitarbeit: «In den
Frauenvereinen ist man auf
den grossartigen Pionierlei-
stungen der Grinderfrauen
etwas sitzengeblieben, jetzt
gilt es mit Weitsicht neue,
der Zeit entsprechende
Aufgaben anzupacken.» Sie
hofft, dass vom Zentralvor-
stand Richtlinien erarbeitet
werden, nach denen wie-
derum gemeinsam ein gros-
ses Werk, wie das beispiels-
weise die Gartenbauschule
in Niederlenz ist, verwirk-
licht werden kann. Es gelte
die Kraft, die aus einer ge-
schlossenen Frauensolidari-
tdt ausgehe, sinnvoll zu nut-
zen. «Die Suche nach
neuen Wegen ist eine inter-
essante  Herausforderung
fiir mich und die Frauenge-
meinschaft. Die gemeinniit-
zige Arbeit wird — richtig
eingesetzt — auch in der Zu-
kunft eine Liicke zwischen
der Offentlichkeit und den
einzelnen Menschen fiillen.
Sie muss sich aber in ihrer
Form den Gegebenheiten
der gesellschaftlichen und
sozialen Entwicklung an-
passen.

die Einladung zur Tagung Aus-
druck und danke allen fiir die
gemeinniitzige Arbeit zum
Nutzen und Wohl von jung und
alt. Eine Diaschau iiber die
Gartenbauschule Niederlenz,
gekonnt kommentiert von Do-
ris Liischer, Uster, sowie der
Besuch des bekannten Polen-
museums bildeten das Rah-
menprogramm der Tagung. O
Helga Klee

Koprdsidentin Charlotte
Eggenberger im Gesprdch mit
Elisabeth Anderegg, Prasidentin
der Frauenzentrale des Kantons
St.Gallen. Foto: Helga Klee
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Sehr geehrter
Frauenverein

Vor churzem hend mier en
super Stereoalag tibercho. Do-
fiir wettid mier ganz hérzlich
danke. Das Gschdnk hed eus
natiirlich rieseg gfreut. De
ganz Tag ghort mer’s usem
Utfenthaltszimmer klinge, jo,
miéngisch diiend mer sogar
s'Tanzbei schwinge! Mingisch
goht halt d’Musig echli luut um
d’Rénk, das git médngem Chef
z'dénke.

Mier hoffid dass die Alag
no ménge Tschepsler erfreue
chan. O
Mit friindliche Griiess
Gartenbauschiielerinnen
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Pflanzen Uberwintern und neu antreiben

Bevor die Nachtfroste ein-
setzen, also Ende Oktober,
miissen die Pflanzen in das
Uberwinterungsquartier  ge-
bracht werden, wo sie bis Mitte
Mai stationiert bleiben. We-
sentlich fiir einen guten Uber-
winterungsplatz ist:  kiihler,
aber frostfreier Raum (Keller)
6 — 10°C und ausreichende Be-
lichtung (vorteilhaft mit Fen-

ster).
Die Pflanzen werden im
Spdtherbst nicht zuriickge-

schnitten (Ausnahmen: lange
Héngepflanzen rund 30-50%
und laubabwerfende Arten),
sondern nur von den diirren
oder gelben Blitter befreit, je-
doch dauernd feuchthalten.
Das Wissern der Pflanzen
wihrend der Uberwinterung
wird auf ein Minimum redu-
ziert, jedoch darf der Wurzel-
ballen nie austrocknen. Das

Geranienpflanze vor dem
Riickschnitt.

langsame Zuriicknehmen der
Wassergaben nach dem Ein-
rdumen der Pflanzen beschleu-
nigt den Eintritt in die ge-
wiinschte ~ Wachstumspause.
Pflanzen mit immergriiner Be-
laubung bendtigen im Winter
mehr Wasser als laubabwer-

Geranienpflanze nach dem
Riickschnitt.

fende. Thnen wird aber durch
Temperaturabsenkung und
Wasserentzug auch zu einer
Wachstumspause verholfen.

Im Mérz beginnen die Pflan-
zen im Keller wieder neu aus-
zutreiben, sie sind von neuem
Leben erfiillt. Das ist der Zeit-

punkt fiir den Riickschnitt. Bei
zum Beispiel Geranien werden
alle alten und vertrockneten
Triebe zuerst herausgeschnit-
ten. Von den verbleibenden
jungen und griinen Trieben
wihlt man 4-6 kriftige aus,
und schneidet sie auf 3—5 Au-
gen zuriick. Die restlichen
Triebe werden ganz entfernt.
Bei verholzten Pflanzen wird
auf die gewtinschte Form zum
Beispiel Pyramide, Kugel oder
Busch zurlickgeschnitten.
Nach neuem Austrieb an ei-
nem moglichst hellen Standort
werden die Pflanzen in gut auf-
gediingte frische Erde umge-
pflanzt. Anfinglich wird rela-
tiv wenig gegossen, bis sich ge-
niigend Bldtter entwickelt ha-
ben. Mit zunehmender Ent-
wicklung miissen die Pflanzen
wieder voll ans Licht und abge-
hértet werden. &
Rahel Kohli

—

Kinder- und Jugendbiicher
ausgewdhlt von
Franziska Bannwart

November-Vorschau

Sektionen:

GFEV Sigriswil
Begegnung 1991
mit Ausldnderinnen

GFV Niederuster
Nudle-Plausch

Frauen aus unseren Reihen:
Heidi Baer-Looser, Juristin

Erscheinungsdatum:
7. November
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Der Wandertip

Rund um den Klewen
Wanderzeit ca. 4 Stunden
Ausristung: zweckmdssige
Wanderbekleidung und
Regenschutz

Verpflegung: aus dem
Rucksack oder Restaurant
Klewenstock
Kartenmaterial: Nidwald-
ner Wanderkarte 1:50 000
oder Landeskarte der
Schweiz, Blatt 1171,
Beckenried 1:25 000
Parkplatz: Gemeinde-
Parkplatz bei der Post
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Unser Ausgangspunkt — Em-
metten —, vor Jahren noch ein
stilles Bergbauerndorf, hat sich
zu einem Sommer- und Win-
terkurort entwickelt. Eine
Luftseilbahn und eine Gondel-
bahn haben das ganze Berg-
gebiet erschlossen.

Von der Bergstation Stock-
hiitte (1270 m) aus fiihrt uns
der Weg geméchlich bergan,
teilweise  durch  schattigen
Wald, bis zur Twiregg. Wuch-
tig steht hier im Sitiden der
Schwalmis, davor der Heitli-
berg. Links schliessen sich
Oberbauenstock, Nieder-
bauen-Chulm und der Brenn-
wald an. Auf einem guten
Bergweg steigen wir rechts
durch lichten Wald hinauf, und
bald ist der Hohepunkt unserer
Wanderung erreicht (1590 m).
Hier halten wir Rast (aus dem
Rucksack), oder im dortigen
Restaurant Klewenstock kann
man verpflegt werden.

Nach der Mittagsrast wan-
dern wir weiter in Richtung

Tannibiiel. Wir gelangen teil-
weise recht steil bergab iiber
Alpweiden und durch schatti-
gen Wald bis Eggenriiti und
Tristelen (Zwischenstation der
Klewenbahn). Auf einer Ho-
henterrasse, mit herrlicher
Sicht auf den Vierwaldstatter-
see, wandern wir weiter auf ab-
wechslungsreichen Wegen im-
mer ostwérts und leicht abstei-
gend zum Dorf Emmetten zu-
riick. O
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