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Martha Katharina Farner

Der groBle Waschtag in Schwyz

In meiner Jugendzeit wurden grof3e Wischestiicke wie Leintiicher, Tisch-
ticher, Bettanziige nur zweimal jihrlich gewaschen, im Frithjahr und im
Herbst. Das bedingte eine groB3e Aussteuer der Braut, und es war in der
Tat ein «Puntenori» (eine Ehrensache) jedes Midchens, so viel wie nur
moglich tiir die Aussteuer zu sammeln. In den sogenannten Aussteuer-
truhen bewahrte man alles auf, wie Eichhoérnchen die Niisse vor der
Winterszeit. Manche Frauen brachten bis zu zwdlf Dutzend Leintiicher
in die Ehe. Zur Aussteuer meiner Mutter gehdrten 86 Paar handgestrickte
Striimpfe. Grol3 war auch die Zahl der Tischtiicher, vom Damast bis zur
Baumwolle fiir den Werktag, ganz zu schweigen von Servietten, Hand-
tichern, Taschentiichern und Unterwische; all das mulite fiir fiinf bis
sechs Monate ausreichen. Hauptperson und Regentin in der Waschkiiche
war bei der groBlen Wische die « Sechterin». Sie kam am Stephanstag mit
dem Zuger Kalender in der Hand zur Herrschaft, um die beiden Wasch-
tage einzuschreiben, denn es warteten noch viele andere Frauen auf die
Eintragung im Kalender. Sie wurde bei dieser Gelegenheit mit Kaffee
oder Wein, Kise und Brot oder Suflem, je nach Jahreszeit, gut bewirtet.
Gewaschen wurde meist in einem Nebengebiude, dem «Bili» oder
«Schopf», oder in der Dorfwaschhiitte, die allen Frauen zuginglich war.
Mindestens eine Woche vor dem Waschtermin begannen die Vorberei-
tungen. Die Holzzuber mullten «verlicht» werden; damit sich die offe-
nen Spalten schlossen, legte man sie ins Wasser. Es waren deren viele,
runde und ovale in allen GroBen. Der grofite Zuber, in dem gesechtet
wurde, hiel3 «Stande» (1,5 x 2 m); er lie} sich nur iiber einen Holzkennel
mit Wasser flllen. Es brauchte einige Tage, bis er wieder dicht war. Eine
weitere Vorbereitung war das Einweichen der Wische. An Holzstangen
im Estrich liel3 man die schmutzige Wische «verliiften», alles schon sor-
tiert: Leintlicher, Tischtiicher, Servietten usf. An einer besonderen
Stange hing die Dienstwische, die Monatsbinden steckten in einem Sack.
War es so weit, so biindelte man die sortierte Wische in Leintiicher; die
Biindel liel3 man iiber das Treppenhaus in die Waschhiitte schlittern. Dort
wurde alles, schon verteilt, in den Holzzubern eingeweicht. Es gab ja
damals noch kein Waschpulver, das die Flecken wegzauberte.

Die «Sechterin» dingte auf den vereinbarten Termin drei weitere Wi-
scherinnen. Aullerdem kam noch vor der Wische immer das Bethli zu
uns; sie war fiir das richtige Einweichen verantwortlich, spiter auch fir
das Spiilen und Stirken. Stets waren die Herrenhemden die Hauptsache,
denn ein Ratsherr oder Landammann mulfite eine gut gestirkte Hemden-
brust und Manchetten haben. Nebst alledem traf man im Haushalt Vor-
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bereitungen fiir die finf zusitzlichen Esser (wir waren bereits eine GroB-
familie); es ist eine alte Meinung, dal3 das Wasser «zehre» und Hunger
mache. Mit Handwagen holte man alles im Dorf, was notig war; oder es
besorgte gar der Knecht mit Ochsengespann den Transport. Es brauchte
vieles, denn eine Waschfrau bekam sechsmal am Tage zu Essen: Friih-
stiick, 2’Nuni, z’Mittag, 2’ Abig, z’Fifi und das Nachtessen. Z’Niini und
2’ Fifi brachte man in die Waschhiitte, die andern Mahlzeiten wurden in
der Kiiche serviert. So sah das Menu aus:

Um halb 7 Uhr: Milchkaffee, Brot, Butter, Confitiire und «Birdschnitz».
Um g9 Uhr: ein Glas (leichten) Wein, ein Stiick Kuchen.

Mittagessen: Suppe, Fleisch, Gemiise, Kartoffeln, gekochte Apfel.

Um halb 4 Uhr (2’Abig): Milchkaflee, Brot, Kise, gekochte Schnitz.
Um 5 Uhr (Z’Fifi): ein Glas Wein, ein Stick Kuchen (Gries oder Po-
lenta). :

Nachtessen: nach Wahl Suppe oder Milchkaffee, mit Butter, Kise und
Konfitiire; gesottene « Gumeli» (Kartoffeln) durften nie fehlen.

Am ersten Waschtag erschienen auller dem Bethli nur zwei Wische-
rinnen. Frih, etwa um 5 Uhr, mulite in der Waschhiitte Feuer gemacht
werden, wenn die Frauen um 7 Uhr — im wahren Sinn des Wortes — die
«Arbeit in die Hinde nehmen» sollten. Die eingeweichte Wische wurde
Stiick fir Stiick vorgewaschen; besonders schmutzige Stellen (Wein-
flecken, Herrenmanchetten u.4.) rieb man mit guter Kernseife ein. Dann
wurde alles wieder wohlgeordnet fiir einen ganzen Tag in die Zuber
gelegt.

Wer Geld hatte, kaufte Seifen, braune und weille, «im Gros». Sie lagen
in der Vorratskammer auf dem obersten Gestell, um nicht den Ge-
schmack der tbrigen Vorrite anzunehmen. Sie waren aufgeschichtet wie
Bausteine von Kindern, damit die Luft gut durchziehen konnte. Jahre-
lang gelagerte Seifenstiicke wurden steinhart. Erst gegen Ende der zwan-
ziger Jahre offerierte uns ein Reisender Kistchen mit Seifenflocken.

Am gweiten Waschtag erschien die Sechterin, um im «Sechthafen» die
Brihe vorzubereiten. Bis die grofe Wassermenge kochte, legte sie die
vorgewaschene Wische in die grofle Stande, die auf einen holzernen
soliden Kreuzful3 gestellt war, so dal3 die Sechterin fiir ihre Arbeit einen
Schemel beniitzen muf3te. Unterdessen machten sich die Wischerinnen
mit der farbigen Wische zu schaften, die im kleineren Waschherd gekocht
wurde.

So schon, wie man die Wische in die Stande einlegte, so sauber wurde
sie. Deshalb war die Sechterin mit ihrem Ko6nnen und ihrer Erfahrung
die Hauptperson. Auf den Boden der Stande kamen die Monatsbinden,
darauf die Kiichenwische, dann Leintiicher, Tischtiicher, Servietten,
Bettwische usw. Zuoberst legte sie iiber alles ein grofles Tuch aus Abfall-
flachs (handgewoben), damit nichts von der Asche durchsickerte. Es war
dicht (dreitretig) gewoben.
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Die Lauge der «Sechtbriihe» bestand aus: einem grollen Waschzuber voll
Asche, die von Buchenholz stammen mulite; einem Klumpen Harz in
einem Sicklein von der Gréfle einer mittleren Zwiebel (viele fligten
etwas Terpentin bei — wir nicht); einem Kilo Schmierseife, dazu die
Seifenreste, die sich angesammelt hatten. — In den Hotels «Biren» und
«RoBli» verwendete man keine Asche, sondern 5 bis 8 kg Soda und 5 kg
Schmierseife. Spiter kam das Waschpulver «Redard» auf den Markt;
als Kinder holten wir es gern, weil darin « Chugeli» (Marmeln) zu finden
waren.

Am dritten Tag begann dann das Sechten. Kochte die Lauge mit den
genannten Zutaten, so Uiberschiittete’ die Sechterin die Wische mit einem
hélzernen «Sechtgoon». War der Hafen leer, so zog man den iiber dem
Boden der Sechtstande angebrachten Zapfen heraus und schiittete die
Lauge in den Hafen zuriick, damit sie tiber starkem Feuer wieder zum
Sieden kam. Damit war der erste «Sechtgang» abgeschlossen. 12 bis
15 solcher Sechtginge waren tiblich. Damit die Frauen die Zahl nicht
im Kopf behalten muliten, legte man abgezihlte Kieselsteine bereit. Bei
jedem Gang wurde einer in die eingemauerte Ziindholznische gelegt;
waren dort alle beisammen, so war das Sechten fertig. Das konnte oft
bis nachts um 23 Uhr dauern, vor allem, wenn der Fohn das Feuer behin-
derte. Da muBten die alteren Tochter einspringen, damit die Sechterin
mit den Waschfrauen zum Nachtessen gehen konnte; aber sie kam von
Zeit zu Zeit nachsehen, ob es die Midchen auch recht machten. Nach
dem 15. Sechtgang wurde die Stande noch mit einem besonders dicken
Tuch zugedeckt. So lieB man die Wische die ganze Nacht {ber in der
Lauge stehen.

Am vierten Tag wurde die noch immer siedend heille Wische mit Holz-
stiben aus der Stande genommen und in die Troge verteilt; jedes Stiick
wurde auf Flecken kontrolliert. Alles wurde gut gespiilt, heill und kalt.
Die grofien Stiicke legte man zum Abtropfen auf eine mindestens drei
Meter lange Bank aus Eichenholz. Die kleinere Wische beliel man noch
bis zum anderen Tag im kalten Wasser, da nicht alles auf der Bank Platz
hatte.

Diese Bank hatte genau wie alle tibrigen Gerite in der Waschhiitte keinen
einzigen Nagel aus Eisen, damit es nicht zu Rostflecken kam; Holzstifte
hielten sie zusammen. Der Sechtgoon und das Stirkekiibelchen waren
mit Holzriemen gebunden; deren Enden legten sich tbereinander wie
die Finger betender Hinde.

Nach dem Spiilen im kalten Wasser wurden gewisse Wiischestiicke noch
gebliut («pleet»). Auch das war Bethlis Arbeit, und sie hatte darin grol3e
Routine. Im Spezereiladen hatte man dafiir «Bleechugeli» gekauft,
Kugeln in kriftigem Konigsblau. Bethli band einige davon in einen
Leinenlappen und schwenkte ihn im groBen Trog mit kaltem Wasser,
bis es die gewiinschte Farbe hatte. Darin wurden feine Unterwische wie
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Spitzenunterrocke, ferner Nachthemden und Blusenspitzen je nach
Bedarf kiirzer oder linger geschwenkt; auch das mulite verstanden sein.
Gebliute Stiicke hingte man nach Moglichkeit sofort auf.

Zum Abschlul} der eigentlichen Wische erhielten die Wischerinnen noch
ein gutes Nachtessen, bevor sie entlohnt wurden. Dazu bekamen sie je
nach Jahreszeit einen Sack mit Apfeln und Niissen oder mit selbstgedrr-
tem Obst. 1930 betrug der Taglohn einer Wischerin drei Franken, spiter
gab man vier. Wie hoch der Taglohn um 1900 war, weil3 ich nicht; jeden-
falls verabschiedeten sich die Frauen stets mit einem herzlichen «Ver-
geltsgotty unter der Haustiire. Als Kind stand ich oft neben meiner Mut-
ter und sah, wie die Frauen ihre ausgelaugten weillen Hinde zum Dank
reichten. Ich dachte bei mir: «Wie seltsam, dal} sie so danken! Sie arbei-
teten ja nicht fiir sich, sondern fiir andere Leute.» — Fine vor Jahren
verstorbene Waschfrau schrieb mir: «Die heutige Jugend hat keine
Ahnung mehr, was es frither alles fiir Arbeit gab. Viele kdnnen es nicht
begreifen, dall wir noch keine Waschmaschinen hatten. Vor zwanzig
Jahren war es eine Freude zu waschen mit einem Kupferhafen und mit
Wasserschiff — und jetzt ist das auch schon veraltet. Wenn ich denke,
dal wir viele Jahre mit Petrollampen lebten und jeden Tag die Lampen
putzen muBten und viele Jahre alles Wasser tragen. Wenn man die heu-
tigen Kiichen sieht, da} die Frauen sich nicht mehr biicken mussen und
alles mit Hlektrisch geht, und dann gleichwohl jammern, kann man nur
den Kopf schiitteln.» 7

Die Herrenhduser hatten, wie gesagt, meistens ihren vom Haus abge-
trennten «Schopf», wo auch das Holz untergebracht war. Vielerorts
betand sich die Waschhiitte mit dem Biigelzimmer (der «Glittstube»)
auch im Keller. Die Dorfwaschhtitte war allen Frauen zuginglich. Die
Biuerinnen besorgten aber ihre Wische meist bei schonem Wetter am
Brunnen, bei Regen im «Tenn».

Beim Sechten in den Waschhiitten gab es schrecklichen Dampf, so daf}
man die Frauen an den Trogen nicht erkennen konnte. Nicht zu iiber-
horen war aber ihr Geplauder (um nicht zu sagen: ihr Getratsche): Sie
nahmen das ganze Dorf durch; niemand wurde verschont, kein Haus
ausgelassen. Schmutzige Wische sagt manchmal mehr als schéne Klei-
der auf einem Menschen.

Am fiinften Tag kam das Bethli zum Fertigspiilen und Stirken. Bei Regen-
wetter liel man aber alles noch auf «der langen Bank» (im wahren Sinn
des Wortes) liegen. Bei schlechtem Wetter kam Bethli nicht; dann war es
wiitend, nahm daheim die kleine Statue des Hausheiligen, St. Antonius,
vom Gestell und sperrte ihn zur Strafe mit dem Gesicht nach unten in
die Kommode. Erst bei Sonnenschein nahm es ihn zur Belohnung wieder
hervor. Bei gutem Wetter begann ein emsiges Treiben. Die Hausfrau
und ihre Migde wuliten, dal3 ihnen ein anstrengender Tag bevorstand.
Die Knechte spannten die Seile auf den Matten von Baum zu Baum.
Das erforderte viel Kraft, denn die an sich schon schweren Seile muliten
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40 Meter und mehr angezogen werden. Jedes Seil hatte ein Zeichen mit
der Meterzahl; das lingste bei uns mall 86 Meter. Man achtete genau
darauf, wo die Sonne am lingsten hinschien. Vorher wurden noch alle
Wetterkundigen befragt: «Bleibt das Wetter oder nicht?» Niemand
nahm diese Arbeit bei unsicherer Witterung gern auf sich. Damit ja alles
vorgekehrt sei, um die Wische trocken unter Dach zu bringen, versprach
man dem hl. Antonius ein «weilles Almosen», das ausschlieBlich aus
weillen Nahrungsmitteln (Mehl, Milch, Eier, Zucker oder Reis) bestand.
Oftmals war ich dabei, wenn diese Gaben unter Arme, die man kannte,
verteilt wurden. Statt Milch zu geben, bezahlte man oft die Milchrech-
nung eines Monats. Dazu wurden noch Kerzen versprochen, die wir
Kinder dann im Chappeli vom hl. Antonius anziinden durften. Man ma
dariiber lachen; es war so der Brauch.

Fur die Leintlicher bentitzte man besondere, dreifach gedrehte Seile, fiir
die leichtere Wische weniger lange und etwas diinnere. Die Hanfseile
wurden von der Wische ja auch nall und muliten mit ihr zusammen
trocknen. Fin im ganzen Land bekannter Seilermeister war Herr Wirz;
seine Seilerei, vor kurzem abgebrochen, stand zwischen Ibach und
Schwyz. Als Kind durfte ich einmal mit der GroBmutter dem beeindruk-
kenden Seilwinden zusehen. — Die Seile wurden nicht etwa um die
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Baumstimme geschlungen; das hitte ihnen und den Bdumen geschadet.
Vielmehr legte man ein etwa drei Meter langes « Baumseil», das am Ende
einen Fisenhaken hatte, um die Stimme, nachdem diese mit alten Ttlchern
geschiitzt worden waren. In die Haken wurden nun die langen Seile
eingelegt, eine harte Arbeit, welche die Kraft von zwei Minnern bend-
tigte. So ging es von Baum zu Baum; hinterher trug das « Knechtli» die
Stiitzen aus Buchenholz, das glatt poliert war, um die Stoffe nicht zu
zerreillen. Jede Stiitze war unten zugespitzt, damit sie in den Grasboden
gesteckt werden konnte, und oben war sie gelocht. Nach jedem dritten
Leintuch wurde ein Stiitzenpaar aufgelegt; eine durch die Locher gezo-
gene Schnur hielt je zwei Stangen oben zusammen.

Hinter dem Knechtli kamen schon die 'rauen mit der Wische, nicht etwa
in Korben, die dem Gewicht nicht standgehalten hitten, sondern auf
einer Holzbahre. Mehr als die Last von 14 Wischestliicken war nicht zu
bewiltigen; der Weg in die Matte war weit, und die Trigerinnen mufiten
«im Schritt» gehen. Sie hatten einen « Klammerlisack» umgebunden, der
auch schwer war, denn die aus Holz geschnittenen « Klammerli» hatten
die wihrschafte Linge von 10 bis 12 cm. (Wer in der Dorfhiitte wusch,
versah jedes Stiick mit den Initialen.) Sie wurden im Winter von Grol3-
vitern oder auch von Bergleuten geschnitzt. Alles hatte seinen Wert,
nichts wurde weggeworfen. Kérbe gab man beim kleinsten Defekt dem
Korber, die Zuber dem Kiifer, die Seile (ebenfalls mit Initialen gezeichnet)
dem Seiler, sobald die Wische voriiber war.

Zuerst also wurden die Leintiicher aufgehingt, der breite Saum beim
Uberschlag nach oben, damit das abtropfende Wasser nicht noch mehr
nifite. Alles wurde sortiert am Seil befestigt; die Monogramme muliten
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Lindliche Wischerei. Geschnitzte Miniatur von Christian Sigrist, Sachseln OW

nach unten rechts hangen. Diese grofle, weille Wische in den griinen
Matten war in der Tat ein schoner Anblick, ein Frauenreichtum, den man
heute nicht meht kennt. Die Wische flatterte, wenn er blies, im Wind.
Mit der Tragbahre und Koérben nahm man zu zweit die getrocknete
Wische ab. Die Leintiicher wurden exakt gefaltet, gezogen, das Wische-
zeichen nach aussen, und bereits sortiert auf die Waschebahre gelegt.
Korbe gab es in allen GroBen und Formen, sogar besonders kleine nach
Mal fiir die Nastiichlein der Tabakschnupfer. (Ich kannte jemand, der
uber 200 Taschentlicher besal3!) So kam alles in das Bligelzimmer (die
«Glettstube). Hier standen auch die Wischeschrinke und der besondere
Schrank fiir die Seile. Diese wurden von den Knechten abgenommen;
am Tage darauf hingte man sie nochmals an die Sonne; dann hatten sie
fur ein halbes Jahr Ruhe.

Im Biigelzimmer stand der groBle Glittetisch (1,5 X 2,5 m) mit einer
weichen Unterlage; dariiber wurde ein weilles Tuch, an den Tischbeinen
mit Bindeln verkniipft, gespannt. Der Eisenofen in der Zimmerecke
brachte die Biigeleisen zur Glut; er wurde mit Holzkohle geheizt. Man
bendtigte viele Bligeleisen; wurde ein heiles von der glihenden Wand
des konisch gebauten Ofens genommen, plazierte man gleich ein abge-
kiihltes an seine Stelle. Damit das glithende Eisen leicht glitt, fiihrte man
es zuerst Uber drei verschiedene Stofflappen: Zwischen dem ersten lag
Wachs, wihrend des ganzen Jahres gesammelt, auch vom Weihnachts-
baum; das zweite Tuch nahm tberflissiges Wachs weg, und das dritte,
aus Flanell oder leichter Wolle, gab dem Eisen die letzte Geschmeidig-
keit.
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Am sechsten Tag wurde die trockene Wische von der Hausfrau und ihren
Hilfen etwas geordnet, es wurde Holzkohle bereitgestellt und in der
Kiiche fiir den kommenden Montag wieder gebacken — vom Gries bis
zum Polentakuchen, denn am Montag erschienen die vier Glitterinnen,
das Bethli inbegriffen. Der Tagesablauf war derselbe wie bei den Wasch-
frauen: 6% Uhr Frihstick, 7 Uhr Arbeitsbeginn. Vom Geschwitz («Ge-
ploder») abgesehen, war es ein stiller Betrieb ohne Dampf und ohne
Nisse. Schade, dal3 von diesen Frauen keine Photos vorhanden sind; sie
waren von ithrem Berut geprigt: gencigte Kopte, platte Fiille, breite
rechte Hand, die linke eher schmal und behende, da sie stindig dem
Biigeleisen den Weg tber den Stoff bahnen mulite. War es Zutfall, dal3
alle hervorstechende Augen hatten?

In der Mitte des Tisches lag die von Bethli eingespritzte und gestirkte
Wische, schon und fest zusammengerollt und tibersichtlich sortiert. Jede
Glitterin hatte ihre spezielle Autgabe; die Kathri beispielsweise biigelte
nur Herrenhemden. Sie ist mir noch deutlich vor Augen in threm hell-
blau karierten «Gstaltenrock», blau wie ihre hervorstechenden Augen.
Sie hatte einen Kropf von der Grélie eines Kinderkopts, und mir schien
immer, ihre Halbminnerstimme komme direkt aus diesem Kropt.

Was gebtigelt war, wurde sorgtfiltig sortiert auf den langen Tisch gelegt,
dann von Zeit zu Zeit abgeholt und in Schrank und Fach gelegt. Lein-
ticher, Bett- und Tischwiische blieben schon aufgeschichtet in den gro-
Ben Schrinken des Biigelzimmers; wegen ihres grofien Gewichts biigel-
ten sie sich sozusagen von selbst. Die gefiillten Wischeschrinke wurden
abgeschlossen; der Schliissel hing im Schliisselbund der Hausfrau.

Es ist heute kaum mehr vorstellbar, was diese Frauen einst zu leisten hat-
ten. Ein gewisses Selbstbewulitsein ging ihnen tibrigens nicht ab. Einmal
sagte meine Mutter zu Bethli: « Meine Téchter sind jetzt alt genug; Ihr
solltet sie nicht mehr duzen.» Bethli, die Arme aufgestellt, daran der
schwere Korb, der mit Holzbdden, Schiirze und den Eflwaren von meiner
Mutter getiillt war, antwortete mit bosen Augen: «lFrau Ratsherr, das
werde ich meiner Lebtag nie tun.» Und dabei blieb es auch'.

I Dieser Bericht wurde veon meiner Schwester Johanna Gemsch durchgeschen und
ergianzt.
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