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Redaktion: Frau H. Winistdrier in Sarmenstorf (Harg.)
Monatliche @ratis-Beilagen:

Modebilder mit Schnitt-Mustern und
Hbbildungen u. Beschreibungen von
A S Bandarbeiten.

weiz.katb, Frauenzeitung]

(Uochenblatt zur Unterbaltung und Belebrung.

Uerlag: Buch- & Kunstdruckerei Union in Solothurn,

Hbonnementspreise :

Fhr die Schweizs Jébrlich Fr. 4.50, halbjabrl. Fr. 2.25.

Fiir das Fuslands Jabrlich Fr. 7.50, balbjahrl. §r. 3.75.
Insertionspreis

20 gts. die einspaltige Pefitzeile oder deren Raum.

Ne 22, Solofhury, 28 Mai 1904.

4. Jahroang,

Indpalt won v, 22: UAn Maria. (@ediht) — An teurem Grabe. — GSamentdrner. — LQujtig in Chren. — Im Maien.
(Gedicht.) — Gin Alpenveildhen. (Schluf.) — Gebet. (Gedicht) — Gemiitsverbildung, eine bedenfliche Rrantheit. — Wichtigkeit der ein-
fachen Heuslichen Erziehung unjever jungen Tochter. — Hauptmann Garbas. (Fortjepung.) — Unjeve Bilber. — Riiche. — Aus der
Bibelftunde. —Umichlag: Fiird Haus. — Oeffentlicher Sprechiaal. — Werstlicher Sprechiaal. — Literarijches. — Smjerate.

Verlangen Sie gratis

meinen neuen Katalog mit 700 photogr. Abbildungen und Preisen iiber
kontrollierte 11218 H 1694 Lz

Uhren, Gold- u. Silberwaren.

E. Leicht-Mayer, Luzern x6, bei der Hofkirche,

T Walte Schonheit?

‘Durch Anwendung der natiirlichen Schonheitspflege nach meiner
Methode . Radikale Beseitigung allerTeintfehlerin wenigen Tagen |
Preis meiner Mittel nebst Anleitung.

1. Zur Erzielung einer blendend reinen Haut, eines jugendfrischen
Teints u. blithenden Aussehens; durch unmerkliche aber
stete Erneuerung u. Verjiingung d. Oberhaut werden alle in
derselben befindlichen Unreinheiten u. Unebenheiten, wie
Sommersprossen, Mitesser, Siuren, Falten, Pockennarben,
rauhe Haut, gelbe Flecken, Rote etc. grundl. und dauernd
beseitigt, auch in d. hartnickigsten Fillen. Hierzu

3 Gratis-Broschure: «Die moderne Schonheitspflege» Fr. 4.75

JO§|2- Zur Beseitigung v.Gesichtswarzen, Leberflecken, sog.

\ ,ySchandslduse®, Warzen an den Handen etc. Radi-

kale Entfernung in 3—5 Tagen ohne Aetzen und

Schneiden und ohne Narben zu hinterlassen . . FF. 5.—
3. Gegen Gesichtshaare (Damenbirte) etc., die absolut
sicher sofort mit der Wurzel verschwinden ., . Fr.2.20

Keine Berufsstorung! Garantie fiir sichern Erfolg u Unschidlichkeit in jedem Fall}

Unter der ungeheuren Zahl von Schonheitsmitteln ist Zeznes,
das auch nur worwbergehend die Erfolge wortiusches kann,
wie sie meine Mittel Zatsachlich danernd herbeifiithren |

Diskreter Versand, versiegelt, ohne Angabe der Firma u. d. Inhalts, gegen Nachnahme,
Pramiiert: Paris 1902 goldene Medaille, London 1902 goldene Medaille.

Ziivich, Institut fiir o
Bahnhofstrasse 16. Fralu- H- D- schenke Schinheitspflege.

122°t

IBiscuite IR y (=

it reiner Vollmilch, Naturbutter und Eiern fabriziert. Offen erhéltlich
N il; allen grosseren Bi,scuitsdépéts. Muster-Biichsen von 100 Stiick Zwiebéicke
Fr. 3 franko gegen Nachnahme. Ein schones Geschenk fiir die Familie

v . oder Verwandte. .7653

4 J. P. Rytz, Biscuitfabrik in Laupen bei Bern.
(Grosste maschinell eingerichtete Zwiebackmanuffﬂktgr der Schweiz.)

! I [abcbenf'o'pfe gu begiehen in ber :

(bitbiche u. minderbiibice)

v,

g
Hiiftgidt, Sfdjias.

J¢h beftatige hiermit, daf ich bon meinem
langjifhrigen Qeiden, $iiftgicht, wo i) oft
Wochen and Bett gefeflelt war, durch Jhre
briefliche Behandlung dauernd gefeilt vwurde.

Ehrift. Bolliger, Bajel.

Durdh 21

Buranftalt Nifels (Styweis)

Dr. med. €mil Kabhlevt, praft. Arzt.

i 2 b ]
Hen! Len!

Aienfthoten~
Fnusldynk.

Cin prattijcher Ratgeber fiir Dienftboten
in ihrer Gtellung, {oivie befonders im jpatern
eigertenn Heim mit 98 Abbildungen itm Tert
und auf Tafeln, jowie mit 27 Schnittmufter-
figuren.

Dag itber 400 Seiten zahlende,
Bitbjch gebunbdene Buch gerfallt in folgende
Hauptteile:

1. Gedanfen itber Sparjamteit. 2. Prat-
tijche Fithrung des Haushaltes. 3. Prattijhes
Qochbuch. 4. Yusbefiern, Stopfen, Ndhen.
5. Praftije Winfe und Regepte. 6. Praf-
tijger Hausarzt. 7. Rechtliche Berhaltnifie
ber Dienftbotfen.

Rein Dienftbote, feine Hausfrau fet ohne
biefes Bud)! — Preis, gv. 4

Stafimir Aieyer, Wohlen
- (Aargau).

Bu begiehen:

@g_r @ang ins ‘ﬁ[nﬂm‘

(Preiz 45 Ct3., erflufive Porto)
im BVerlage der

Buch- & Kunstdruckerei Union, Solothurn.




Stirs Haus.

Bei wundem Jahnfleijeh gieht man in ein Glag lauwarmes
Wafjer einen Theeldfjel voll Myrvhentinftur und fpitlt {ich damit
anfangd dreimal ded Taged den Mund aus. Dasd lindert jowoh!
die Schmerzen ded Bahnes wie ded Jahnfleijhes. Bei anhaltendem
Gebrauch am Neorgen wird dber Schmerz nie wiederfehren.

Geaen Schweify in der Achfelhdhle. Verjuche tdgliche
frajtige Wajchungen, die ervjte Jeit mit effigiaurer Thonerdeldjung,
ipater mit Geifenivafjer, beided falt, und trage unter den Uchieln
eine eit lang ditnne Moujjelinjdctchen, bdie mit folgendem Pulber
gefiillt find : Gebrannter Alaun 10 Gr., fohlenjaure Magnefia 100 Gx.,
Beilchentourzelpulver 100 Gr. und Nelfenwurzelpulver 1 Sv.

T2 ol
Preffentlidier Bpredifaal.

Jeagen :

Sraae 2. Wiite eine berehrte Rejerin der ,Frauen-Zeitung”
Rat, wo {ic) ein Yusfommen fénde fiiv eine junge arme Frau. Die-
felbe ift duvch Unglitct aller Mittel beraubt und fteht mit drei Kin-
dern verlaffen dba. Sie ift titig und firebjam und ernftlidh bemiifht,
eine Stelle au erhalten, um {ich mit ihren Drei Rindern durchzu-
bringen. Bielleicht fonnte fie in einem Sejchaft Anftellung erhalten.
Mochte biefe Dringende BVitte, hier Rat oder nod bejjer BVer-
mittlung zu bieten, nicht itberjehen werden !

Gine Abonnenfin,

. F's ot
Aerstlidjer Fpredjaal.

Sragen :
Sraae 15, Oibt e ein Mittel gegen Gallenfteinleiden ?
: ¢ine [bonnentin.
S o

Sitterarifches.

Berders Yonverfjations-Lexilon ift bereitsd big Heft 57
(@odwin bis Gottedraub) borgejdhritten. Diefes wiederum veich aus-
geftattete Heft fiilhrt ben Lefer in bdie erhabene Welt der Gotijchen
Qunft bes Mittelalters. Rirchliche und profane Baufunft, Bildbnere
und Malerei, die ebenjo tvie die Rleinfiinfte dad Stilgeprage bder
gotijcgen Urchiteftur tragen, find unter den 80 UBbildbungen (74
dabon auf 10 in perjdhiedenen Farben prachtig ausgefithrien Tafelrn)

in thren Herrlichften Werfen vertveten. Der bei aller Kunappheit
ausfithrliche und flave FText erliiutert diefe Abbildungen und johil-
bert die Gejchichte und Entwictlung der gotijchen Kunft in den
berjchiedenen Qénbdern, ropbei naturgemdp in erfter Linie Deutjch-
land beriictfichtigt wurde. Dem rtifel Gold ift eine vierjeitige
Teytbetlage nebft 5 Bilbern beigegeben. Die Ausfiihrungen itber
Gewinnung und Produttion (Weltproduftion an Gold und Silber)
ihre Gejdjichte, zumal bdie ungeahnte Entwidlung in der zweiten
Hiljte bes 19. Jahrhundertd, die Verwendung und Jufunft des
©oldes, bas Wertverhaltnid jwijchen Gold und Silber, der Gold-
preid 2c. bieten bes Jnterefjanten mancherlei. So wird bdie duvdh-
fehnittliche jahrliche Wbnitpung der Goldbmiingen bei 20—22 Milliarden
Marf Goldbeftand bder Welt auf etwa 3000 kg. Gold, beziehungs-
weife 8—9 Millionen Mart angegeben. Daf fiiv die Jufunjt, trop
ber enormen Augbeutung der Golblager, feine Golbfnappheit zu
befitvchten ift, flingt jedenfalld jehr beruhigend! Wenig befannt diirf-
ten bie Berfendungstoften des Goldes fein; fie richten fid) nach Ge-
wicht und Wert unbd betragen 3. B. von Lonbdon nach) Berlin
1'/2 /oo, bon New-YPorf nach Hamburg 6 °/oeo; dah biefe Koften fiix
Gilber um 1 °fwo hofer {ind, wird ebenfalld fiir viele neu fein. Mufter
biographijcher und und litevarijch-fritiicher Darftellung {ind bdie Ar-
tifel ,®drre3” unbd ,Goethe”, bortrefilich auch die griferen Urtifel:
»Goldjdhmiedefunit”, ,Gortjidhatorw”, ,Gott”; bvon den fleineren
feten genannt: ,Jtifolai Gogol”, ,Goldene Roje” (Tugendrofe, ABY.),
JOliver @oldjmith”, ,Gopel” (ALL.),  ,Gorilla” (ABL.), ,Gdtter-
bammerung” 2. 2

Redaftion: Frau A. Winifiorfer, Sarmenftorf (Aargau).
Das 4rztlich
empfohlene

GALACTINA Ezgits

ist einem jeden Kinde vom 3. bis zum 12, Monate
abwechselnd mit guter Milch zu verabreichen.

Nur nicht am anrichtigen Orte sparen. 128

Gegen tdiagenbrennen, Aiagentrampfe, Verdanungs:
befchwerden und andere, infolge einer unvegelmifhigen Funttion
bes Magens, der Milz oder ber Qeber entftehende Uebel wird das
»©t. Urg=Clirir” mit gutem Erfolge angemwandt. ,St. Urg-Eliiv”
it erhiltlich in Apothefen a Fr. 2.25 bas Fldjchchen oder bdireft
von ber ,&t. Urs-Apothete in Solothurn”. Berjand franfo gegen
Nachnahme. (Die genaue Gebraudh3anieifung, ipiwie Beftandteile
find auf jeder Flajche angegeben.) Man achte genau auf den

129

P& 39jahriger Erfolg. “ZE

In allen Apotheken.

Reines, echtes Malzextrakt, altbewihrtes, losendes und stdrkendes Mittel gegen Husten-,
Echtes Malzextrakt in Milch verrithrt bildet das
beste Friihstiicksgetrdnk fiir Kinder und schwichliche Frauen.

Hals-, Brust- und Lungenleiden.

Fr. 1.30. Gr. Originalflasche Fr. 3. —.

Jod - Eisen - Malzextrakt, 39jahriger Erfolg als vollkommener Ersatz des Leberthrans, bei
Driisenanschwellungen, Hautausschligen, Flechten ete. KI. Originalflasche Fr. 1.40.

Gr. Originalflasche Fr. 4. —. °

% Dr. Wander’s Malzzucker und Malzbonbons,
rithmlichts bekannte Hustenmittel, noch von keiner Imitation erreicht. — Ueberall kiuflich.

Nanders Malzextrakl

e

Brampfadern

aller Art und @hnliche Wunben Yeile phne

Berufaftorung jchmerzlos. Retourbriefmarte

beilegen. 8
gocher, Naturarst, Walzenhaujen,

St. Galler Stickereien

liefert direkt an Private zu Fabrik-
preisen in nur prima Qualitit

Gebert-Miller, St. Gallen,
Nachfolger von IH. Koller-Grob.

Man verlange Muster-Kollektion.

(or G8T

Kl. Originalflasche

G

vormals

Gratis=Schachtelpackung.
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Direkte Sendungen an die bekannte grodsste und erste
Chemische Waschanstalt und Kleiderfarberei-
Lerlinden & Co.

H. Hintermeister in Kiisnacht (Ziirich)
werden in klirzester Frist sorgfiltig effektuiert unb retourniert in solider

Filialen und Dépodts in allen grosseren Stddten und Ortschaften der Schweiz.

Reichhaltige Auswahl.  109%¢
Fiir Braut- und Kinder-Aus-
stattungen speziell empfohlen.

EINBANDDECKEN

der Schw. kath. Frauenzeitung - Jahrgang 1903
sind, solangenoch Vorrat reicht, zu beziehen
in der Buch- und Kunstdruckerei ,,Union‘
- ace wm wm Solothurn, s= = wo o~

55




lisabelh-St-Wiborada: S B

DYon Sciner Heiligeit Papjt Ceo XIII. gefegnet.

IDochenblatt fiiv Unterhaltung und Belehrung

Mit monatlidhen Gratisbeilagen: Modebilder mit Schnittmuster und Abbildungen und Beschreibungen von Handarbeiten,

Rbounementaprets fiiv die Bdjtvelr: jabhrid Fr. 4. 50,
FuTexiionsprets: 20

albjahelich Fr. 8. 25; Fitr das Ausland: jahcll 7. 50, Halbjaheli v. 8. 78.
t3. bie einjpaltige %S'etitaeile pber beren R By B s

aum.

% 22.

Solothnry, 28. Mai 1904.

4. Fahrgang.

% % % A Warie. * & &

Bur Pilgerfahrt nac) Marta-Cinfiedeln, von Joj. Ruepp.

——r————

Hm bie feil'ge Btdtte hier,

Pon des Tebens Rampfen miide,
Budien Troff und Bilfe wir.
Frommer Pilger, Bete, Bete
Bl an diefem Gnadenort,

Dap Waria Hle relle,
Hllen toerbe Bdjuh und Bort

C"ﬁiuf}e [doebef, folber Hriede

#nd als Ungetoitier foble,

Blige drohien shne 3all,

Bat die Ewig-Bodigelobie

Hns erloft aus Hngff und Rual
Drum, s Fulfer voll der Bnaden,
Flieht bom Hug’ die Séfre mir,
Denke idi an all den Bdjaden,
Den du Baft enffernt von mir.

FJa toir finken Bei Dir nieder,

HUng durdidringt der Biinde Bdimery,
Rlage tonen unf're Tieder,

Reu’ erfiillef unfer Bevs.

Hiely, o Jiipe Tulfer, flehe,

Dah Dein Bohn ung gnadig fei,

Bis sum legien Rampfe flele,
Bimmelghonigin, uns Bei.

Bier por des Hltares Btufen

Bringen toir sum Bpfer fin

Hnfer Bers, o for’ fein Rufen,

Teite es nad) Botles Binn,

Denn als Brank und [dimersbersefiret,
Wir Bei Dir ung Bilf' gefudit,

Baft dem Bifen Bu getoehref,
Rettung Bringend uns Befudii.

Wo nod} ivgend ungefefien,
Ten{dienfers pertoundet iff,

Tah ein Wunder fier gefdjefen,
Weil Du toundertdtig Biff.

Und nun ziehen wir ton Kinnen,
Bolde Jungfrau, Weeresftern,

Bieh pom Hug’ die Trénen rinnen,
Bleib’ mit Deiner Bilf’ nie fern.

(SIES)

An teurem ®rabe.

B éerr, Deine Nagd ift miide,
£, nimm fie ein Fur Rub,
$Hienieden ift fein Friede,

Herr Jeju, rufe Du.

(Qn den Julitagen 1903 wurde in Lugern ein wohlgelungenesd
50 Fefthen gefeiert, bad zwar nur einen engern Rreid be-
viihrte, Dad jedbod) in Bujammenhang fteht mit dem furzen
Qebengbild, weldjes die , Frauengeitung” Heute ald Gabe dantbarer

Qiebe niederlegt auf ein frijhes Grab. — Bon nah und fern,
pom Bodan und vom Leman und feldbft von jenfeitd der Berge
fammelten fid) die Boglinge der in Dden fedjziger und fiebenziger
Sahren in tweiten Rreifen befannten INdddenerziehungdanitalt
Reufport um deren einftige Borfteherin, Frdulein Jofephine
Ruepyp. Objdhon fie bereitd 70 Jahre itberfdjritten DHatte,
war fie dod) torperlid) nod) rviiftig, ebenfo von feltener geiftiger
Frijhe. BVon ihr aud ging nod) immer Belebended durd) die
Reihen ihrer einftigen Sditlevinnen; fie war ungefudht bdes
Fefted Mittelpuntt. '



An der Stdtte, da man einft zu ernftem Streben, aber
aud) zu harmlod froher Jugendluft sufjammentvohnte, da follte
getagt werden. Mand) ein Lied galt den ldngft entihoundenen
Tagen, die man erft jeht im vedyten KLid)t erfdaute. Ehe
man {died, wurde nod) Hinitbergepilgert ind ftille , Frieden-
tal”, bden bdort rubenden IMit{dhitlerinnen bden Rrany auf bden
Hitgel zu legen und an diefer Stitte aud) aller jener betend
su gebenfen, die ferme im Sdjatten eined Rirchleind feligem
Wiederfehen entgegenjdhlummern.

»Bir fommen bald wieder jujammen,” da3 war dag ein-
miitige Berfpredjen beim Sdeiden — und leife fliifterte man
fig nod) zu: ,Ja bald wieder, ehe unfere geliebte Lehrevin bden
vorangegangenen Sdyweftern folgt.” Dod) e war andersd be-
fdlofjen, fie follte nicht wiederfehren in den Rreid ihrer Zig-
linge. Durd) deren Reiben bdrang vor wenigen Tagen bdie
{merzlide Runde: Fraulein Jofephine Ruepy ift geftorben.

Die liebe Verftorbene entftammte einer finderveiden Fa-
milie; fie ward geboren am 9. Yugujt 1829 in Sarmenftorf
(Yargau) ald fedhdted von 11 Rindern. Jhre Tante, die
unter dem Namen ,Miitterli” allgemein befannte, gottbegnadete
Padagogin, Frau Dr. Ruepp-Uttinger, erfannte ded jungen,
liebendwiicdigen Maddhensd auBerordentliche Begabung und nahm
bagfelbe in ihre aud allen Schweizergauen befudhte Eraiehungs-
anftalt auf, um fie zur RQehrerin audzubilden. INit ungeteiltem
Eifer verlegte fih Jofephine auf dad Studium und beftand die
aargauijhe Patentpriifung mit Auszeidnung. Sie wirkte dann
an verfdiedenen Privatinftituten, dabei f{tetig an ihrer eigenen
Weiterbilbung arbeitend. — Sie ward zur vollendeten Er-
sieberin gereift, al8 fie den Cntidluf fapte, in BVerbindung
mit ihren drei ebenfall3 im RQehramte ftehenden Schwejtern eine
eigene Qrjiehungdanitalt zu griinden. Sie erwarb fid) ein
LQanbdhaus, da3 unterhalb der Stadt Juzern auf der am rechten
Reufufer auffteigenden Hohe in freier Lage jtand. Ein grofer
®arten gehirte dazu, nebft einer fleinen Hid zur Reup fid
hinuntersiehenden Waldbanlage. Dag Umgeldinde war dazumal
von Frembdenftrom und Jndujtrie nod) unberithrt geblieben und
eignete fih bdaber der Ort, in feiner landliden Stille, trefflich
fiitr den bewuften Bwed. Hier dffnete fih denn fiir Jofephine
Ruepp, deren Mutter und Sdweftern ein Heim und ugleid ein
veides Wirfungdfeld. E3 wurde nod) weiteved Sehrperjonal
beigesogen und im Uebrigen ergdngten fid) die Sdjweftern in
befter Weife. Namentlid) war e3 denn aud) die Borfteherin,
bie e3 in hohem Grade verftand, die Mdaddhen zu unaudgefeptem
Streben angurvegen. ,Wiv flopfen unermiidet auf den RKoypf,”
fagte fie, bamit ber Ruopf aufgehe.” Sie {dvpfte aus um-
faffendem Wiffen, dasd fie mit einem faft mannlid) {Gharfen Seift
anftrebee und beberridhte. ,Wir ftreben,” {dreibt fie einem
Sdulmanne, ,allezeit nidht nur auf der Hohe unfered Hiigels,
fonbern aud) auf der Hohe der Beit zu fein.” Dod) die jungen
Madden fjollten nidht nur Wiffen fammeln, fondern vor allem
lag e8 Jofepbhine Ruepp bdaranm, deven Wefen ausdzubilden. Sie
pulbete namentlid) feine Bierpuppen, wenn Sdwdrmereien u-
weilen in den IMaddentopfen fputten, verftand fie trefflich, mit
entnitchterndem Worte abjufithlen. Sie liebte dad Gejunde und
Redftige und den Weg dagzu erblidte fie in geregelter, niiplidher
Tdtigleit. So hat fie u. a. aud) der Ausdbildbung in der Rranfen-
pflege als Unterridhtajade jdjon su einer Beit das Wort gefpro-
den, da man bdie Bebeutung davon nod) nidht allgemein er-
fannte. Rvanfe Bdglinge pflegte fie eigenbindig mit Gejdhict und
Aufopferung. Wer fleiig arbeitete und ftrebte, genof ihre gange
unbefdyrantte Nadyfidht und Geduld. Unordnung und Unceinlichleit
beseidynete und beftrafte fie al8 Siinde und wucde in diefer Be-
siehung ftrenged Regiment gefithrt. Jhre Geiftesridhtung war
eine ibeale und in tiefer Frommigleit fufende; von diefem Geift
war denn aud) Untervidht und Crziehungsmethode getragen und
in tief-finnigen Qiedern, die den Feften ein weihevolles Geprige
verliehen, fam er zu vollem Ausdrud.

Mit diefer alfeitigen Wusbildung wurde der Grund zum
Qebensdglitd manden IMMdaddens gelegt und mand) eined geftaphlt
fiiv "den Qebenstampf. Die Hhohen BVerdienfte, die fih Frdulein

170

Jofepyine Ruepp auf dem Gebiete der Middjenerziehung er-
warh, find unbefireitbar.

Biele Jahre ftand dad Jnftitut in voller Bliite. @nbe‘

der 70er Jabre begann fid) die Ronfurrens der nad) modernerer
Ridtung gefithrten Jnftitute fithlbar zu madjen. Budbem lichtete
fih der Familientreid. Die Mutter ftarb; eine der Sdweftern
war bald nad) Griindung des Jnjtitutes an einen eigenen Herd
gezogen; eine anbeve trat Ddem Orden bder ,barmbersigen
Sdyweftern” bei und entfaltete im Spital in Solothurn eine
fegendreiche Tatigleit. Die bdritte, deven Gifer filr geiftiges
Arbeiten feine Grenzen fannte, Hatte mehr und mehr mit for-
perlidhen Gebredjen su redhnen. So lbfte fidh) denn bag Jnftitut anf
und Jofephine, die Jahre Yang dag Deimatgefithl gefoftet, 3o0g
wieder in die Frembde. Sie fand bald wieder Stellung in
Privatinftituten. Spdter treffen wir fie al8 Erzieherin in wvor=
nehmen Pédufern in dem oberitalienijden Biacenza. JFhre {iid-
lindifdjen Boglinge Haben bHid zum Tobe ihr ein treued Wn-
venfen Dewabrt und fie aud) in ihrer ftillen Heimat, dem alten
ioplifchen, ehemaligen Raplanenhiudden in Sing bejudt. Hieher
Datte fie fich) nad) jahrelangem Wirken su Schwager und Sdhwefter
surlidgezogen. Sie hitte wohl, nad)y den Jabhren ihrer ergiehe-
vifden Tdtigleit zu rednen, ein filbernes, nad) deren innerem
Wert ein goldened Jubildum feiern diirfen.

Das Ruben war aud) jept nod) nidt ihre Sade. Sie
fudte fid) itberall nitplid) u madjen. Jn Rrantheitdtagen ihres
Sdmagers erfepte fie diefen in feiner Lehritelle an der bdortigen
Bezirta{dule. Sie erhielt fih) eimen weiten geiftigen Horizont,
verfolgte mit Jnterefle und Werftandnig die Jeitfragen, pflegte
{driftlichen Berfehr mit Gelehrien und war aud) titige Mit-
arbeiterin der ,Frauengeitung”. Unter den Jnitialen F. K.
er{hien mand) geiftreiches Wort und mandjed Lied, edel nad
Form und Jnbalt. Fitr ihre alten Joglinge war fie allezeit
su baben und bHatte warmed Fithlen fiiv Freud und Leid fiir
alle, die e3 judjten, im Wort ded Rated und der Ermunterung;
ja fie fam oft mit folden zuvor, wenn fie Guted ju wirfen
hoffte.  Unter ihren Eleinen Sddgen bHatte fie immer etwas,
wa3 fie ald entbehrlich) betradytete und womit fie andern Freude
su maden judte.

Qmmer enger zogen fid) die Rreife ihrer Hauslichleit; die
Sdywefter ftarh, Sdwager Reftor z09 nad) jahrelangem, treuem
Sdyuldienft zu feiner Todyter fiber. Nun war fie einfam in
iprem Stitbden und ihrem regen Geift wurdbe die Einfamleit
aud) oft vedyt driiend. Nber fie vichtete ihr Blid immer mehy
per Himmlifhen Heimat u und drod ward diefer helle. Nod
Enbe Mdry {dreibt fie in einem ibhrer nad) Gedantentiefe,
Stiliftif und RKalligraphie gleid) mufterhaften Brief: ,Jd) bin
®ottlob wohl und arbeitdfihig, der Winter ging mir jdynell
porbei. Die Sorge fiiv Hiilfe und Pflege in franfen Tagen
iibeclaffe id) bem Bimmlifhen Bater nad) den Worten: Werfet
alle Sorgen auf den Herrn. €3 mag wohl nidht mehr lange
wihren, jo Bifnet fih der Greifin dad Himmelstor.” — Wie
fie dafiiv geforgt, fid) diefed su oOffnen, dariiber fdreibt eine ihr
Nabeftehende: ,Was i) an der BVerftorbenen befonders be-
wunderte, da3 war ihre tiefe Religivfitdt. Da3d ganze Jabr,
felbjt bei der (trengften Winterfdlte, fehlte fie nie Dei Der HI.
Meffe. Weld) ein Opfer fiiv fie, die fie zart war und die Haus-
Daltung felbft beforgte. Aud) beim Wbendrofenfrany erfdien fie
vegelmdfig und alle Sonn- und Feievtage ftacfte fie fih mit
vem Himmelgbrot; da Holte fie fich wohl aud) ihren apoftolijchen
Geift. Wie viele Hunmdert Briefe fie gefdjrieben, um bda und
port in ihrem Belanntentreife ein exltjdendes Glaubenslicht neu
anguziinden, vor einem Fehltritt u warnen u. {. w.; dag wicd
ibr Sdupengel aufgezeidhnet Hhaben. Was fie in Ddiefer Be-
siehung geleiftet, ift gevadesu groBartig. Rein Opfer an Beit
und ®eld hat fie je gejdjeut. Stetd faufte fie gute Sdriften
und jjentte fie joldjen, bei Demen fie YHoffte, damit etwasd zu
niigen. Und erntete fie dafiir oft aud) Undanf — e3 tat ibr
weh, aber e3 Tonnte fie nidht abjdjreden. Sie fing nur an,
vefto eifriger fiiv die unglitdlidhen Jrrgldubigen zu beten. Und
wie oft hat fie etwad entbehrt, um dafiiv filv Verftorbene eine
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Ol Meffe lefen su laffen; wo man fammelte fiix ein gutes
Werf, war ihre Hand immer offen. Jun Rleidung und Nahrung
hat fie ihre ohnebhin geringen Bediirfniffe immer mehr bejdhnitten,
~um etwad fiir Reanfe und Wrme zu eritbrigen. Ueberhaupt
war ihr Sinnen und Tradyten ftetd bdarauf geridhtet, andern
Liebed zu erweifen nad) ithrer Devife: {ich opfern fiir
andeve. War fie ficher, daf ihr jemand ziirnte, o war e3
ihr Bemiihen, feurige RKohlen auf deren Haupt zu jammeln,
indbem fie ihnen etwas Guted erwied. JIm Umgang war fie
ftetd frohlich), fie liebte darum aud) gany befonderd die Rinder
und feined ging je mit leeren Hinden von ihr. Fiir den ge-
vingften Liebeddienft war fie itberaus danfbar und befam fie
etwad, fo freute e3 {ie nod) befonders, weil fie damit wieder
andern eine Freude madjen FTonnte. Cinen eigenen Hausdhalt
au fithren, ward ihr immer befhwerlidher und doch trijftete fie
fich oft mit dem Gedanten, daf fie o ibrem Sdwager in
feinem alten Wirtungstreid ein Heim offen behalte, wo ihn aud
die Landluft ftacfen mbge.” So weit dad Urteil einer, die bdie
liebe DVerftorbene gut gefannt. '

Wieber war Schhwager Reftor jum Friihlingdbejudy in die
alte Heimat gefommen. E8 follte fein lepter Gang fein, ex
legte fich nieder um Sterbem, um dort eingebettet zu merden,
wo feine Gattin ruht. An feinem Rranfenbeit brad) aud) die
lete Qraft der Greifin jufammen. Der himmlijde Bater Hatte
in der Tat, wie fie vertraute, fiir Pflege in franfen Tagen
geforgt. Die Todhter war Herbeigeeilt, um den fterbenden BVater
au pflegen; fie tat ein gleihed an der franfen Tante und driidte
aud) ihr die Augen su.

Warum in meiner Schulftube mufite i) jo viel an bdie
einftige Qefrerin bdenfen? LWar's eime bange hnung? Da
fommt plogliy die Runbde, fie ift franf! Dad war ein Wort,
ba3 nidyt fdumen lief, zu ihr zu eilen. Nidht adtend all bdexr
Srithlingspradyt, die jum Sange ward von Werden und Leben,
{teuerte id) abjeit?, dem fleinen Haufe ju und griff Haftig nad
pem Qlodenzug. ,Lebt fie nodh?” ,Geftorhen!” war bie Herbe
Untiwort. Haft Du’s, liebe Leferin, wohl aud) {hon empfunden
ba3 Weh, dasd bdiefes ,Ju fpat” im Hers erzeugt? Jd jah im
dben Gtitbdjen, f{daute in die entfeelten Biige, aber mir war,
al3 wobne bder Geift nod) dba und wehe wie ein friedlicher
Haudy durdh3 ftille Gemad). Ueber furz wohnen andere Menfjden
ba, und bdie Tiive {dhliefst fic) demen, die bhier Hheimifd) gewefen.
Wie wob! fithlten wir un3d hier; im grauen Haare warven wic
Rinder nod), weil wicr die nod) an unferer Seite wuften, bdie
fitr ung miitterlid) fiihlte. So geben fie von dannen. Wir
vitden vor in ihre Reiben. LWie fie an unsd getan fo jelbjtlog,
fo haben wir an andern zu Handeln — bdas ift BVergeltung.
Sbhnen aber, den Edeln, werde unfer frommes Gebet.

&3 war ein blitenveidher IMaientag, da trugen junge
Midcdhen den weifien Sarg hinunter zum Friedhof und fangen
ein ®rablied: ,Ueber den Sternen, da wohnt der Friebe!”
Der Frithling ftreute feine Blumen ither den Hiigel und mand
eine Tvdne Fiinbete, baB die, die hier eingebettet ward, Kiebe
gefdt, die da dauert iiberd Grab Hhinaus. —.

Samenfdrner.

et die Qiebe ihre Brille auf, fo fieht fie einen Mohren
fite einen Gngel an.

Mit Nachlicht binden bdie Eltern eine Rute fiir den ei-
genen Riicden.

Wer feine Qinber verzdrtelt, fept fie ind leidte Shiffden.

Befjer ift, bap die Rinder ihre Eltern, al3 daf die Cltern
ihre Rinder bitten.

€3 ift bald um einen Menjden gefdhehen, und dod) foftet
¢3 o viel, ihn grof zu ziehen.

Die Rinder find fiir die Gltern eine Briide jum Himmel.

Dag Gebet der Mutter holt vom Meeredgrund Herauf.

,,Brziehung nach dem Sprichwort.“ Anton David.
AR
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$uftig in Ehren!

Unfeve funge Welt ift vielfac) der falfdhen Unficht, rechte
Frohlichleit fei faft nidht moglih ohne Schuld und Feble; exft
ba beginne bie vedyte Quft, wo bdie Sdyranfe dez Erlaubten
itbertreten und die usdgelaffenbeit dad Sgepter fithre.

€3 war am 8. Mai. Eine gefdydftlidhe Crledigung fithrie
mid) in dad traulide Heim eined jungen driftlichen Ehepaars.
Die Hausdfrau war eben befddftigt, den Tifd) abjurdumen; der
Hausherr faf am Rlavier und fang mit feiner metallhellen
Stimme ein Ave Maria.

Nod) vor Beenbigung meiner Angelegenheit wurde ausd
einer befreundeten Nadybarsfamilie Bater und Mutter ange-
melbet, Die ein gemiitlihed Stiinddjen mitfammen verleben
wollten. Nad) der VBegritpung wollte id) mid) uriidsiehen
und bie vier Perfonen ungeftdrt ihr Abendfrdnzden Halten
Laffen. Uber e3 ging einfach) nicdht an; id) mufte mitmadjen.
nd wag?

Die beidben Hecven fepten fih and Rlavier; e3 wurbe
gefungen unbd gefpielt, ,geflatfcht und fritifiect” — aber nidht
die guten Wbmwefenden, fondern der Sang und dag Spiel waren
die Bielfdjeibe ber Rritil.

Man trant ein Glag Roten, man fprad) itber Mufif, Ba-
dagogif, Oefonomie, man ladte und jderste, aber e3 fiel fein
lieblofed Wort und nod) weniger ein burfdjifofed oder ausdge-
laffenes. Ale befanden fid) in frihlidger Stimmung, alle jagten
fih beim Abfchied, man Habe ein gemiitliches Stitnddhen verlebt.

Woher fommt ed wofhl, daf o mandje fih bei einer fol-
den Unterhaltung eben dod) nidht unterhalten Hatten ?

Die jungen Leute find zu oberflachlich. Sie find zufrieden
mit leihtem RNecen und Sdersen, und dag artet dbann bald aug
und geht itber in einen flindhaften Mutwillen.

Die Gltern follten ihre heranwadyfenden Rinder anbalten,
nid)t blof jzeitvertreibende Gefdjichten zu lefen und zweideutige
Juftige Gden”, jondern gediegene Qeltiive Halten, mit den Rindern
aud) Hie und da ein ecrnfted Gefprad) fithren, nidht blof vom
Wind und Wetter und Mildypreid und Stroh. Die Wutter
mufp im Derzen der Rinder die zarte Seite pflegen, ihnen dad
©djine fieb und das Bife veradtendwert madjen; fie muf den
Sinn fiix reine, unfduldige BVergniigen Hegen und pilegen und
dann verfdmwindet Roheit und Siindenluft, und ein harmlofe3
Spiel, Mufit und Gefang, ein verftindiges Gefprdd, ein lehr-
reidjed Bud), ein Spaziergang ohne Wirtdhaus geniigt voll-
ftandig fiir eine Erholungdftunde. Myrrha.

Z?,ﬁm %J’é%(aiett.

———

”
)

{}% ie Erde BliHE
! nd golden gefit der Tag einfer.
T Der Jammer flieht aus allen Biitten,

Rein eingig Bers iff freudeleer:
Der Wai, der Waien Ram gefdjritten.

Dag junge Polk

Bpringt jubend zu dem Tor Binaus
Und fummelt froh fid) allertoegen,
Eg pfliit den erfien Blumenfiraup
HUnd {all in nedifd} dir enfgegen.

Der Tag iff um.

Ein frommes Polk 3ieht gldubig hin
Sum Goftesfaus, in bunfen Reifjen,
nd danBt dort feiner Rinigin,

Die iiber Erden gefit im IMaien.

H. Poll.
38
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Ein Ulpenveilchen,
Lon A. von Lichenau.
(Sdlup.)

Nald erzeigte fie fih al8 febr geeignet fiiv die Rranfenpflege.
b ‘,-.1 Mehrfach fand fie Gelegenbeit, bdiefelbe an der zahl=
tetc[)en Familie su betdtigen — bald iiberjdjritt fie jedod) mit
ihrer Samariterbegabung die Sdwelle ded Elternhaufed. War
jemand frant in Andermatt und e3 fehlte an Pflege, o ging
.man zu Bater Sebaftian, der fein gewandtes Lindjen fofort zur
Berfitgung ftellte.  Jahrelang Hat Fraulein Chriften fpéter
diefed gro e Liebedwert geiibt und dabei den Leidenden audh
die milden Troftungen ihres frommen Herzend gefpendet. Jhre
Wirtfamleit fand aud) in der eigemen Familie bald ein grofes
Feld Dder Wirtfamleit, al3 die Gejdwifter Hinauszogen, das
eigene Heim u griinden. Sehr frithe war aud) jdhon der zweit-
dltefte ©obhn in den Rapuginerorden eingetveten, dem aud) ein
Better angehrt. — Ravolina, die von Jugend an nur an
anbere dadyte, freute fid) iiber die guten Tage der lieben Jhrigen
und war in {dweren Jeiten ftetd Hilfbereit. Sie felbft Hatte
frithe bei ihr befdhlofjen, al3 jingite Tochter zu Haufe zu
bleiben, um den alternden, pflegebediirftigen Eltern an die Hand
su gehen. Denn im Berglande pilegt man nidt fehr friihe zu
beivaten und fo ftanden die Gltern {don Hod) in den Jabhren,
alg Qina faft allein uriidblieb, um ihr Sreifenalter zu bebiiten.
Bwei Britber warven fogar nad) Kalifornien gezogen, um ibhy
Oliid 3u begriinden; anbere Familienglieder gingen den Eltern
im Tobde voram.

Fredulein Chriften dagegen verlebte die meifte Beit in bder
{tillen Alpenbeimat, mit Audnahme eines aljéhrlichen Nufent-
Dalted in Lugern, bden fie frither, al8 die Gltern fie entbehren
fonnten, vom Udvent His itber die Neujahrazeit bei einer lieben
Freundin nahm. Dann wurde fie zu Haufe von ithrer, in
Andermatt verheirateten Shwefter Rofa, fpiter von deven THdh-
tern erfet. Dad waven Yurze Grholungdtage, bHefondersd in
geiftiger rt, wenn die vielen religitfen Geniiffe der Stabdt der
frommen Todjter der Berge zuginglid) waren. Gany bejonders
fon war der Wufenthalt fiiv bdie liebe Berewigte, ald ber
hodywit. Bruder nod) in LQugern weilte, den zu fehen ihr fiber
jebe Freude ging.

Aber immer zog ed bie treue Todyter bald wieder Heim-
wirtd, befonbderd als bdie lieben Gltern da3 adytjigfte Lebensjabhr
itberfdritten Hatten. Bon bort an ward der ftrenge Winter
vont Andermatt eine ftete ®efabr fitv die ihr fo Teuren. Be-
fonderd dag Frithjahr mit feiner Sdneefhmelze, feinen Laminen
und Gefahren aller Art Hildete eine Act von franthaften Ju-
ftdnden bei allen Qeuten aud, die gany befondere Pflege ex-
forberten. Darum blieb die gqute Todter ftetd befiimmert um
ihre teuren Pfleglinge, denen fie wirklich jede erdenfliche Liebe
bewied. Beide gediehen denn aud) unter joldjer Wartung big
ind fehr hohe Ulter; bder Water erreidhte jogar dad neunsigite
Qebensdjahr. Er exlebte die Freude, jeinen Sohn ald General
bed Rapuginerordens im {dlichten Bergheim zu begriifen. Und
diefer Sofhn fonnte ihm nidht genug erzdhlen vom Hl. Vater
in Rom und von der ewigen Stadt, aber auc) von Jerufalem
und von all den beiligen Orten, wobhin der hodwiirdigite Herr
auf feinen DBifitationsdveifen gefommen mwar.

Nidht sum wenigften ward aber der greife Vater geriifhrt
von den perfonlidhen GriiBen, die der hodwiirdigite Sohn aus
Ralifornien itberbradte. Den Pater Geneval hatten feine Ge-
fddfte iiber IMeer gerufen und fo war e3 ihm vergdnnt, feine
lieben Britber durd) eine geplante Sufammentunft in fernen
Sanden fehern und begriifen zu fonnen. Weld) foftlihe Nadgy-
vidt fiir den BHodjbetagten Bater! Weldje Freube fiix bdie
gute, teilnehmende Sdjwefter! —

©o war Fraulein RKarolina jahrzehutelang der Cltern
Troft und Hilfe geblieben bid zu deren gottfeligen PHinjdheid.
Nun Hofften ihre Lieben, daf fie aud) ein ftiles, vuhiges Alter
genieBen bdiirfe — aber Gott hatte e3 anderd bejdlofjen. Schon

bald nad) dbem Tode der lieben Eltern ftellten fich bei der hin-
gebenden ZTodjter verfdjiebene Leidendszuftinde ein. Jwar blied
fie nod) ldngere Beit aufrecht und tdtig, denn bdie Arbeit war
ja ibr Qebengelement; aber man jah dodh — ihre eigentliche

Rraft war gebroden. Nad) und nad) ftellten fic) hwere Qeiden

ein. Rbeumatijhe Scmerzen, vom unerbittlidhen Winter bder
Heimat befordert, foltevten fpdter die arme Dulberin entfeplich,
nadhdem fie fdon lange {dhweigend gelitten hatte. Dazu fam
bie Entfrdftung ded Rorper3, der fid) nie gefhont und die lang-
fame Berfepung ded Bluted durch) die Wafferjudht. Nun Tonnte
die treue Todjter bder Berge bdie Eidzeit ihrer Heimat nidht
mebr vertragen; man bradyte fie ju Tal nad) Altdorf. Hier
genof Fraulein Chriften iiederholt eime gany forgjame und
hidhft liebevolle Pflege in bdem friedlidhen Heim ded Rantons-
fpitaled. Jm Sommer 3o0g ed fie freilid) in die Berge — aber
die sunehmende Rrvanfheit verbot jdlieBlid) aud) bdiefen lepten
Troft. Nun galt e3, fih ing Unvermeidliche zu fiigen; — fie
tat e3 wirflid) mit auferbaulicher Ergebung. ,Betet nur, dap
id) Gotted Willen lieben fann und daf id) die Geduld bewahre”
©o {drieb fie ihren RQieben, welde fich dngftlich um fie be-
tiimmerten. — $atte fie einfterd fo vielen Rvanfen die heilige
Tugend ber Geduld anempfohlen, fo wollte fie fih nun felber
davin iiben. So wurde ihr die lange Rrantheit zur wirkliden
Sdyule der Heiligung.

Eine groBe Freude fiix Frdulein Ravolina war nod) der
Befud) ded YHodywiirdigiten Pater General im Sommer 1903,
Damald fdon fehr {dwer leidend und wiederholt mit den Bl
Sterbejaframenten verfehen, nahm fie einen Abjdhied fiics Qeben
von Diefem SQiebling3bruder, Hoffend, bald erldft zu mwerben.
Qebod) der liebe Gott wollte ihr irdijched Fegfeuer, dad ja aud
wieder ihren lieben armen Seelen zu gute fam, nidt jo rafdh
beenden. Gin fdwerer Winter voll unendlider .Qeiden, aber
aud) voll geiftigen Trofted und Hoher Berdienfte ftand ihr nod)
bevor. Dann folgten alle Bejdwerden des Frithjahrs, die den
fdhwer KQeidenden obnehin vermefhrte Plage bringen. Entfeplic
grofe Qeiden waren jest der Rranfen Unteil. Aber fie raffte
fig auf, um nod) den Troft be3 Gebeted zu fuden und im
Empfange der HI. Rommunion Hiufige Starfung su Hholen. €3
war wictlid) ein wunderbared Ringen jzwijden den Sdmerzen
eined durchaud franfen Rorpers und einer wunderbar gehobenen
Seele. Wodgenlang dauerte diefer Ringfampf, aud dem bdie
treue Seele mit Gotted Gnade al3 Siegerin Hervorgehen durfte.
Nun aber wird fie aud) bald dag Wort ded BVilterapoftelsd an
fih erfahren Haben: ,Die Leiden diefer Beit find nidht zu ver-
gleiden mit der Fiinftigen Derrlichfeit, die an un3 twird offen-
bar werden.” (L. Rim. 8., 18. B.) Wir aber wollen uns
ein Beifpiel an foldem Heldenmute nehmen und der felig Ber-
Ylaxten von Herzen die ewige Ruhe wiinfden und gonnen. R. 1. P.

% ®
ebet.
D Warig, wohl iff Dir
Durd) das Bery ein Bdjwert gedrungen,

Hoer Teid und BitferReif
Bat in Hreuden ausgeBlungen.

(Macydrud verboten.)

Die in Bdimerzen mid) gebar,
Haltet Bummerboll die Béande.
Biel, dap alles Teiben fid}

Hudy Bei ifjr in Hreude wende!

J. Fr. Bucher.
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Gemiitsverbildung, eine l@mhlidje Firankbeit,

ie Sugend ift bas poetijdje Menfdenalter.

Jugend hat
viel Jdeale; fie hat aud) ein gewiffes Borved)t, bdie
Dinge im idealen Lidhte u betradhten und ift in der Tat ju |
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ve3 naturnotvendigen Bujammenmwicfend aller Seelenfrifte eine
RQrantheit desd BVerftanbesd. Uebertriehene Sdmwarmeret und
siellofe Trdume erzeugen Trughilder in Hitlle. Natiirlich), dex
Berftand wird gewaltfam gefnedhtet; er feufst — oder [dhweigt
unter der Perridhaft der Phantafie. Klar Denten, folgeridhtig
Sdyliegen und Hanbdeln ift alddann ein Ding der Unmiglichteit;

begliidwiinidhen, wenn ihr durd) Unterricht und Crziechung bder | bafiir iveten verfdjrobeme und fige Jdeen auf, bdie felbft die

vidtige Begriff einesd Jbdeald
beigebrad)t wird: wenn ihr das
Bild deffen vorgefithrt wicd,
wad fie werben foll. Do) adh!
Nidht all diefe Jdeale BHalten
den priifenden BUE deg Tebens
aud; fie gerrinnen wie Geifen=
blafen ober — wa3 nod) be-
dauerngwiirdiger, fie finten herad
sum  {dmahliden Jbdole, zum
Ubgotte, dem man fein Teuerfted
opfert: den Herzensfrieden.

€3 geht die Sage von bder
blauen Blume. Fern im Oft,
auf fteilem Berge widit fie in
didhteftem  Waldesdunfel, ver-
borgen bem Auge der Menjdjen.
Sie ift leuchtend tie ber
Himmel, Develicher bduftend al3
die Rofe, unvertweltlich und jedes
ihrer Bldtter Hat eine eigene
Seele. Wer fie findet, findet
®liid und Wabhrheit. Niemand
Dat fie nod) gefeben, aber mandje
von ferne thren Duft empfunbden,
und dann hat er weder Rube
nod) Raft; e3 treibt ihn fort in
bie ieite Welt zu judjen, was
nidht zu finden; fein Herz ift
verzehrt von einem gewiffen
Sdymerze, wofiic er weder Namen
nod) Linberung fennt.

Diefe blaue Blume findet
fi ald Wuderpflange in dem
Herzendgarten vieler junger Méd-
den, befonderd bei bdenen aug
beffern Ddufern. Der Gefell-
fdhaftaboden, auf dem fie fich be-
wegen, ift falt, glatt, nur um
Dariibergleiten; bdie meifte Beit
der Unterhaltung und tdndeln-
der Arbeit gewidmet, die dem
»Dolce far niente« dem fiifen
Nidtatun gleihfommt. Da er-
folgt nun bder natitclide Riic-
fdlag: ein unbewupte3 Sebhnen
nad) einem unbeftimmten Ctwas,
nad) unerreihbaren Dingen,
ein Pajden nad) dem giildenen
Sdliifjeldhen, am Enbe Des
Regenbogend, von bem bdaj
Rindermdarden fpridt und dad
ewiged @liid bringen foll. Das
Rind aber, dad darnad) lief, fiel
in ben Teidh — und ectrant.

Der befte Boben fiir diefen Giftpily ift eine efelhafte
®emiitdverbildung. Wer gefund werden und bleiben will, muf
eine gewifle Didt beim Cfjen und Trinfen beobadhten; das-
felbe gilt fitr das Fithlen und Empfinden. Erhalt dag Gemiit
eine u grofie Sufubr von auBen; dann itberftromt ed; wird
ihm bie ndtige Nabrung entzogen, fo vertrodnet ed. Ein ver-
bilbeted Gemiit aber ift eine moralijde Bazillenbrutititte, eine
Reantheit von dreifach) jhlimmem Chavalter: Einmal vermige

Hu der RlivFerpforie.

bitterfte Medizin bed Lebend oft nidht zu furieven vermag.
Traurige Belege find die wohlgefitliten Stitten geiftigen Clendes:
die Jrrenanftalten.

Die Shwdrmerei, oder dad itbertrieben gefteigerte, mehr
ober mweniger jum Ginnlidjen geneigte Freundidaftdgefiihl, mit
einem anbern Yuddrude, diefer feptimentale Dufel, ift in jweiter
Qinie eine Rrantheit de3 GefithI3 und zwar um o jdhlimmer,
ba fie fid hinter die Masle der Liebe fliidhtet. Jhre Devife
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ift eine der ungliidlichjten der Welt: ,Dasd Herz, dasd Gefithl
ift der fiderfte Fithrer”. Da dad perfonliche Tun und Qafjen
albann nifht von den foliden Grundjisen des Chriftentums
und von den gefunden Forderungen bder Vernunft gevegelt und
geordnet wird, fondern faft lebiglidy von den Jmpulfen des
Herzend, werden zahlofe Taujdungen Heraufbejdhworven. G-
trdumted und verforened Gliid {ind bdann ein und dasjelbe.
Der Trdumer oder die Trdumerin falt frither oder fpiter aus
ven vofigen Wolfen in die tritbjte Regenland{daft, aus dem
Himmel auf die fahle, vauhe Erbe. Wer feine Wiinjde, feine
®efiihle nidt su beherrichen verfleht, bder gleidhet dem Schiffe,
ba3 ohne Stewer treibt auf zitrmenden Wellen und brandenbder
Gee. €3 fommt ein Felfenriff, eine Sandbant, fein Fabhrzeug
muf3 vettung3lod zer{dellen. Und twdve died nod) das einzige
UngliiE! Da3 Betlagendwertefte davan ift, daf bdiefe Gefithls-
frantheit auf anbeve einen itberaus epidemijdhen Cinfluf {ibt.
Treffend martiert died der Verfafjer der ,Maddentopfe”: ,Die
®ejdjoffe, die fie — er nennt diefe Rlafle — Sammetpfotige —
bei ihren Feldsiigen verwendet, find Yauter PHohlfugeln aus
pacfitmierter Wollwatte : lieblidhe Rofenamen, jartfrohlide Scherze,
biipfende Rebewendungen, flug und funftreid an einander ge-
reibte Sdmeicheleien und Ausrufe der Bewunbderung vor bder
Weigheit und alled itbervagenden Vortrefflichleit dedjenigen obder
derjenigen, die fie filr fid) und ihre Pléne gewinnen will. Fallt
endli) Da3 Sdladytopfer unter bdiefen Gefdoffen in wobhlige
Betdubung, dann — verfept fie ihm mit einem ihrer Gtherijdjen
Qiebegblicen den Gnabdenftof, und der Gieg ift vollendet. —
Pfui itber die Siegerin und weimal Pfui itber den Befiegten!
Denn wie mand) ebhrliched und edled IMdaddjen ift durd) die
Qunft folder Sammetpfotigen fhon in den Hintergrund gedrdngt;
wie mand) vortrefflihes Projeft sum Sdeitern gebradyt und wie
mand) finnlofed Unternehmen geforbert worden! —

Mertwiicdig ift hiebei, daB die alte Gefdhichte desd Her-
fuled und der Omphale, ded Samjon und der Dalia fich ftet3
wieder erneuert, d. §. dafy gerade die berbiten, maffigiten Na-
turen, die fonft wie Centauren und Cytlopen auftreten und bei
jedem Anlafje itber Halbheit und Charafterjhvdde anderer fic
beflagen, mit Borliebe die Rreife der Sammetpfotigen auffuden
und ihren Cinfliffen am zugdnglihften find.” Wohin wird abex
diefe maBlofe Bartlichleit fithren? PHinauf jur lidhten Hohe, wo
etviger Friede thront und Freude ohne End, oder Hhinab in
Gumpf und Tiefe, wo Siinde hervfht und namenlofed Leid ?
Wer all die edlen Rrdfte der Seele riidhaltlod unter bdie Herr-
fdaft des Perzend {tellt, der proflamiert die Unfehlbarteit der
Qeibenfdjaften, deren wehrlofe Beute er binnen Ffurzem wird.
Oleidyzeitig wird er fid) den Forderungen der Pfliht, die ihm
laftig ift, entziehen und den Opfern driftlider Selbitverleugnung
pen Riiden fehren. Je nad) den Umitdnden wird da3 Hery
sum Berfdymelzen weidy; die Worte fo fi, ald fdmen fie vom
Buderlaben! das Auge hwimmt in Tednen. E3 ift und laht aber
faum etwad fdlter und trauriger, al3 ein Hhauslidher Herd, der
ftet3 von Trdnen iiberflutet. ,Natitelih, ,im Gemiite nagt ja
der @ram ob unerveihtem Jbeale.”

Diefe maflofe Shwiarmerei ift drittend eine Rrantheit desd
Willensd. Die Wurzel der Sdwdrmerei ift Selbjtfudt mit
ihren Hundert Trabanten: Citelfeit, Eiferfudyt, Jntriguen, Riic-
figtlofigteit u. §. w.

JWenn die Rieb ift eiferfitchtig,

©p befommt {ie hundert Wugen;

Do) e3 find nicht zwei darunter,

Die grabaus zu jehen taugen,”
fingt der Didpter. Die Eiferfucht inded ift eine ebenfo grofe
alg vielverbreitete Torheit. Jhrem Chavafter nad) ift fie nicht3
andered ald eine ungeordnete Selbitliebe, bie fi) fo gerne den
Sdein  heldenmiitigen Martyriumg des Pilidht anlegt. Jede
Miene, jeder BLE, jeded Wort, abfidhtalos und ohne Arg getan,
witd mifdeutet. Ded Beobadjtens, de3 Tarievend und Rriti-
fierens, bed Rorvigierend und Jenfierend ift fein Enbde. Ales
wird zu grofer Widjtigleit aufgebaujht und ald Scduldbeweis
in3 Treffen gefiihrt. Mit pharifdijher Objervany lauert bdie

Ciferfudyt auf da8 gange Tun und Laffen des unfduldigen
Opfers, wibhrend ed ihr nidht im geringften einfdllt, fich felbit
su Deffern. Sie ift eine Todhter de3 heibnifdhen Gigen Momus,
ded allgemeinen Gbttertadlerd und Hhat, wie diefer, den Traum
gum Bater und zur Mutter die finftere Nadht; dad ift aber
eine alte Crfabhrung, bdaf die, welde felbft nidht viel taugen,
andere mit getritbtem uge anfehen. Daf aber bdag Be-
{treben, um jeden Preid die ,einzig Verehrungsdiviirdige” su fein,
eine der grobften Riidfidhtalofigleiten ifi, liegt auf der Hand,
und daf e3 zur Heudhlerin, zur Sdaufpielevin, zur feden Sau-
{dherin {tempelt, beweist die Erfahrung. Ein verborgener Reft
von Ciferfudit fann bdie |dmerslichiten Herzendqualen bereiten;
wer aber died RQafter bi3 auf die Wurzel aud dem DHergen ge-
riffen, ift der Lolfommenheit jehr nahe. Man darf von einer
ved)t gliidlidgen Erziehung fpredhen, bdie ed3 dabhin gebradyt Hat,
neidblofen Auged und freudigen Herzen3 die Vevdienjte, Borjiige,
pag3 Oliid anbever betradyten zu fonnen.

Das find nun einige Symptome diefer dreifac) verderblichen
Ruantheit? Wie aber fann ihr mit Erfolg entgegengearbeitet
werdben? Das Gewid)t diefer Frage wird verftartt duvd) bdie
RNatur, durd) das gange Wefen ded Weibed. RKbrperlid) {dhwadje
Naturen neigen befonderd zur Sentimentalitdt, o aud) jene
LBermeid)lidten, Berzdrtelten — eigentlidh find e8 die Bernad)-
laffigten — bdenen toridhte blinde Mutterliebe da3 Qeben ,Hat
jiigen wollen”. ©oldje Naturen fonnen fid) im allgemeinen
por bem verderbliden Uebel nur vetten und bewabhren bdurd)
ftete, aber verniinftig angewendete forperlicge Abhdrtung. So
witd ihre {hwade Ronftitution gefrdftigt, dap fie i) mit Ernit
und Ausdauer einer pflichtgemdien Hauptbe{ddftigung hingeben
fonnen. Diefer franthaften Gemiitdftimmung fann aud) ent-
gegengearbeitet werben durd) andauernde niidhterne Pritfung alles
beffen, wad da3 Gemiit in ivgend eine Bewegung verfept. Die
Bhantafie, von der Shiller fagt: ,Mid) halt fein Band, mid
fefielt feine Sdyranfe; frei fhwing i) mid) durd) alle Raume
fort,” foll feft und ftramm in die Biigel gelegt und bev Berfehr
mit fentimentalen, gefiihl8iiberveizten Perfonen gefloben werbden.
Golde Delden und Hulden, die aber nad) Gicdhelbad) ,Buder-
waffer ftatt” Blut in den Adern Haben, die thre Liebe befunden,
inbem fie den Gegenftand derfelben anbeten, mit Rofen iiber-
fdhittten und bei den Sternen ewige Treue fdywdren,” greifen
mit Borliebe zum Roman. Natitelidh! auf die Theovie folgt
die Pragis. Der hduslide Jirtel wird zu eng, zu gemein.
Aua dem Gpiel wird Cenft. Dad Leben erjdjeint ihnen ald
Roman; aber ein Roman ift e3 eben nicht, obwohl ed oft bet
vielen einen ebenfo tragifden Abjhluf findet, wie bdie itber-
fpannten Geifted und Qiigenprodutte. Wenn felbft Rouffean,
ber befannte Atheift, zugefteht, daf eine feufdhe Frau Feine
Romane lefen joll, geniigt das, vor diefer Giftlettiive zu warnen.

Die befte Shupmauer gegen alle BVerirrungen ded Gefithl-
lebend Hat wiederum dag Chriftentum aufgebaut mit feinen
berrlidgen Wahrheiten und Lehren. Dad pofitive Chriftentum
abelt Gemiit und Willen; ed adelt das Gefiihl, jo daB e3 ein
Ding der Unmiglichleit wird, freiwillig etwad Unjdhones, Un-
sartes, Unjdjidlides, Leidenjdhaftliched zu bdenfen, zu tréumen,
in fi) zu teagen oder davon zu lefen, zu fehem, zu Hbren oder
bavon zu fpreden. Jm Herzen podht die unaudgefeste Mahnung,
bie iibertriebenen Gefiihle und bie fi) regende Sinnlichfeit zu
befimpfen. Dasd weiblidhe Gefdhlecht bedarf zur vollen und
ganzen Qbjung Dder ebenfo opfer= ald [dhmerzendreichen Lebens-
aufgabe unbedingt der Religion und zwar nidt auf Grund
feiner angeblidhen Sdmwide, fondern vielmehr der grofern Be-
weglidhfeit feines Gemiitalebens. Obhne Religion ift 3 ein iiber-
tiindted Grab, worin Moder wohnt.

€3 gilt aud) nod) in unfern Tagen, wad Origined den
alten Romern ind Untlip fagen durfte: ,LWieviele aud bdem
®efdledite der Frauen gibt e3, die im Urteile Gotted unter die
ftackiten Frauen gerehnet mwerden und twieviele unter bden
Mannern, welde vielmehr unter die {Hwaden und nadldffigen
Frauen gehbren!” S.

S S
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Wichtigkeit der einfachen hauslichen
Ersichung unjerer jungen Tdchter.

Jn unferer Beit der Ueberfdminglichleit aller Art wird
nidhtd mehr vernadyldffigt al3 die einfache und praftifhe Cr-
siehung unferer Madchen und Todhter. Die Nacdhahmefucht Hat
ihren Hohepuntt erveicht und alled muB groBartigen Unfirid
haben, fowohl in der RAeidung ald in den BVergniigen.

Diefed Beftreben, unfere Maddhen fhon von Jugend auf
ant @enuBfud)t und an iibertriebene Reiberpracht zu gewdhnen,
hat da8 Sdlimme an f{id), daf fie ald Todhter und Frauen
jene ebdle Einfadyheit, die allen fo gut fteht, nie Fenmen Yernen.
So und fo viel muf ein RAeid, ein Hut 2c. foften, fonft find
fie nicht fein und Dbefriedigen nicht! Diefe Torheit richtet die
Familien oft su Grunde und der Ruin der Familie zieht das
Lerderbnid der Sitten nad) fid). Auf der einen Seite wedt
diefer ©tols bei den jungen Leuten niedrigen Standes bdie Gier,
fhmell veid) zu werden, auf der andern Seite nehmen die Bor-
nehmern, wenn fie fein BVermigen befiten, Buflucht sum Scul-
denmadjen, um ithre Audgaben zu decden und dabdburd) erlbjcen
allméiplic) Ghre, Treme, Glaube, Redijdaffenpeit. Belehren
und itberseugen wir dod) unfere Madcdhen, dap ein gquted Be-
tragen, Gejdidlicdleit und Befdjeidenheit viel ehrenhafter und
fdhabbarer feien, ald der ungefunde Qurud und die Sudyt, mehr
fdheinen zu wollen, al8 man ift. Und wabhrlich Hangt die dchte
Unmut nidht von einem tfeuren, oft fehr gejdmadlofen Rleide
ab. @ine junge Todter braudyt feine groBartige Toilette; ge-
funder DBerftand, gute Umgangsformen, DHeitere3 Gemiit und
wafre Herzendbildbung ohne Schongeifterei werden fie am beften
empfehlen. Sind unfere Madden im Clternhaufe an allexlei
fiberflitffige und chddliche Bebdiirfniffe gewdhnt, fo mwerden fie
einmal al3 junge Frauen Dbiefe Qebenseife aud) fpdter fort-
fegen wollen. Reidjen bdie Cinnahmen dazu nidht aus, genii-
gende Dienftboten zu Halten, jo werden ihre mitgebrachten Ans-
fteuern mit den foftbaren ©pien und Banbdern vernadyldffigt.
Warum ? Weil fie nun nidt mehr Beit finden, felbft halbe Tage
lang an einem Hemd oder Jade Herumzundrgen, His die Spigen
wc. wieder gebiigelt find. €8 ift nod) nid)t lange Her, fo fagte
mir eine junge Frau: ,Acd) Hatte mic dod) meine gute Mamma
nur einfade Wiafde angefdhafft und dagd Spisengeld fiir etwas
andered vertvendet, fo wdve i) jept weniger geplagt.” 1Und in
der Tat, Dber vergilbten unbd zerfnitterten Whfde fah man es
nidt mebhr an, weld) grofe Wertjummen bafiic ausdgelegt wur-
pen. Gewif, eine Wusfteuer, einfad) und folid, wird immer
eine Freude und Bierde fein, wihrend alled Unpraftifhe jdhnell
verleidet. Uber bie Mode verzehrt fih felbft, fie sielt immer
nad) dem Bollfommenen und finbet niemald, wenigftend will fie
nidht bei bem einmal Grwédbhlten ftehen bleiben und ein Wedhfel
dringt den anbdern.

$itten wir aud) dann ferner unfere Thhter vom vielen
©port, vor dem MiiBiggang, vor bder Lefe- und RKlatfhjucht.
Alle 1ihre Ucbeit foll einen Bwed Haben; fie miiffen levnen,
ihre Beit niiglid) anguwenden. G2 gibt ja in einem Haufe
immer fo mandes zu tun. Laffe man fie zu Haufe etwad
vegieren, da zeigt fid) oft am beften, wo hinaud ihr Charalter
und ihre Phantafie will, ob fie vertréiglih und ordnungsliebend
geartet find. Dag junge IMMdddjen joll Rechnung fithren, Ein-
Yiufe auffdjreiben und felber beforgen und man beobadyte, ob
ber ®eift des Pausbaltend nidht etwa in Berfdwendfudyt oder
in ®eiz audarte, ob fie nur an fi felber oder vor allem an
Andere denfen. Diefed alled gehisrt zur praftijden und ein-
fadgen Erziehung.

© Sebes IMMidchen iwerde nad) feinem Stande erzogen, und
biitet eudy wohl, gute Miltter, iibertriebene Hoffnungen in euren
Thdytern zu ermeden.

Auf diefe Weife wird gewif audy ihr findlider Sinnm,
Glaube und Gottesfurcht Stand Halten und werden fie fidh ftetd
ibrer wabhrhaft bejorgten Miitter mit groem Dante ex-

innern. L. C.
b=

'f)od;miitig auffahrend.

Hauptmann Barbas.
Nobvelle bon Friedbert Ramuers.
(Fortjepung.)

ifella 30g ein fdjarfes, fpigiges Meffer Hervor. INit dem
B unverfennbaren usddrude fuhr fie fort: ,Jdh hielt dich fiir
tot, und dbamit war id) nidht mehr dad wanlelmiitige, verblenbete
Mibdden; i) war Witwe . . . eine Witwe, weldhe ihren BVer-
Yobten, thren Gatten beweint. Jd) hitllte mid) in diefed Trauer-
fleib und warf mid) nieder zu den Fiien der gnadenreidjen
Sungfrau. Mein Gebet und die Crinmerung an did) follten
eine uniiberfteigliche Schrante werden zwifden Alberich und miv.
atte ex fie zu fiberfpringen verjudyt, diefed Mefler batte ein
Cnde gemadht!”

S3om?" fragte id).

S NMein, mic,” entgegnete fie sitternd.

S50t Das bein Borhaben,” rief id), ben Doldh ihr entreifend,
pann foll die rddjende Hand ein andered Jiel finben. Sie ol
pen Frangofen treffen! . . . €3 ift Mitternadgt, gleidh wird ex
hier fein.”

Quifella fiel mir abermald zu FiiBen und vief mit vor
Sdludzen unterbrodener Stimme: ,O, id) flehe didh an, id)
befdmire did)! Tue, fordere alled . . . aber bad nidht. Tite,
secemalme mid), aber {done Wlberich.” Sie wand und fritmmte
fidh vor mir.

L Du liebft ihn alfo fehr ?” fragte id) mit uner{chiitterlicher
Rilte. Da begriff fie, daf id) mid) nidht ertveiden liefe. Sie
wandte fih von mir ab und mwarf fih von neuem vor bem
Bilbe bder Gottedmutter nieder, indem fie mit dem Ausbdbrud
hochfter Ungft flehte: ,Mutter der Liebe und desd Erbarmens,
bitte fiiv ung, daB er nicht fomme!”

,Der Gott der Geredhtigleit und der Vergeltung wird ihn
herfithren!” antwoctete id) frevelnd.

Sn diefem Augenblide jhlug es Mitternadyt auf dem Turme
pon Martorano; bdie rubige, flave Luft trug die Tone aud bder

~Ferne Deritber. Raum waren fie verflungen, al3 e3 unweil der

Hiitte im Saub rajdelte.

LHorft du?” flifterte ih LQuifella ing Obhr.

,&8 ift der Ubendwind, welder durd) die Bldtter ftreicht,”
antwortete fie erbebend.

S Nein, e3 ift der Frangofe. Horft du dag Beiden?” Cr
Datte Dreimal in die DHinde geflatiht. SQuifella fprang zum
Qidte, um e3 audzuldjdhen; i) Bielt fie zuviid, ergriff die
Qampe und leudjtete damit Hod) and Fenfter. Jeht nabten
Sdyritte; id) driidte mid) Hart an die Wand, und algdann
fwang fid) der Qieutenant itber die Fenfterbriiftung in das
Bimmer.

A3 ex mid) exblicte, sucten feine Qippen frampfhaft, aber
nur einen Augendblif; er erblafte nicht, und fein Blid blied
ftolz und mutig.

Menfd) oder Gefpenit,” vief er, ,du magft von bden
Toten auferftanden fein oder ein lebende3 Wefen fein . . tbten
fannft du mid) vielleiht, nicht aber midh fdhrecten!”

23 lebe”, antwortete id), meine zornfunfelnden Augen
auf ihn vicgtend, denn feine Rube DHattte meinen Grimm nod)
vermehrt. 3 lebe, obwohl du mid) dem Tode iiberliefern
wollteft. Jd bin der Mann, dem du die Braut geraubt, den
du zum Tode veructeilen liefeft . .. Den Degen heraus! . ..
Berteidige Didh!” Atemlod ftiep i) diefe Worte Hervor.

S Mit einem Degen gegen einen Dold)? vief Alberich,
,Cin ©oldat gegen einen Meudel-
morder 2 Und mit vafder Handbewegung warf exr feinen Degen
durd) da3 offene Fenfter.

Gin Reft von Chrgefiihl, vieleiht aud) meine Eiferfudht
hinderte mid), ibn wehrlos zu totem. An der Wand Hing ein
sweiter Dold), der ohne Bweifel Tiodoro gehorte. Diefen rif
i Hevab und reidhte ihn meinem Gegner: ,Wenn Ehre dir
nihgt ein leeved Wort ift, o antworte mir: Glaubft du, bdap
id) ein Redjt Habe, mid) fitr beleidigt su Halten?”



Cinen Augenblid zogerte er; dod) wverlor der Ausbdrud
feined Gefidhted ein ivenig von dem ihm eigenen itbermiitigen
Wefen, und feinen Qippen entidhlitpfte ein furzes: ,Ja!”

SNun alfo’ — i) Yannte genug von den Sitten bex
Offiziere — ,wenn id) der Beleidigte, du aber der Beleidiger
bift, dann {teht mir die Wahl ber Waffe und bder Rampfart zu.
Berteidige didh!”

Nody einmal djien er mir trogen zu wollen, al8 ploplid)
Quifella, totenblafy, mit blienden Wugen ihm zurief: ,Ber-
teidige did), Alberich, idh Yiebe dich!”

Lon neuem fodte ed in mir auf, und der Eingebung
meined Radjedurites folgend, {dhrie idh: ,Alberich, gedente deiner
Qugend, deiner Hoffnungen . . . ; filr Derrviette von Mont-=
meillan, mwelde in Franfreid) deiner Darrt, verteidige didh!”

Bei diefer unevwarteten Enthitllung ftitrste Quifella wie
leblo3 3u Bobden.

,Stehen dir denn Dimonen zu SGebote?” rief der Lieute-
nant entfefst.

JNein, aber i) habe Ofren, um zu Hhdven, wenn man

Nod) einmal, im Namen deiner Penviette, verteidige dich!”
Der Radjedurft iibertdubte mein Gewiffen . . . id) war {innlos
por Wut.

Gin wehmiitiger, reuevoller Ausdbrud ging itber feine Biige.
Sm felben Augendlid jedod) ergriff er den Dold) und ftellte
fig fampfbereit. Wber er verteidigte fidh nur {hwad. Jn der
Handhabung diefer Waffe ihm iiberlegen, widh) id), wie eine
Sdlange mid) windend, feinen Stdgen ausd . . . Da traf id)
ibn mitten in die Bruft. Gr ftiirste tot nieder . . .

Der gange Auftrilt Hatte faum eine Minute gedauert . . .

Quifela lag nod) ofhne Leben3zeihen am Boden. ,Stebhe
auf!” vief i) ithr zu; aber feine Antwort, feine Bewegung.
LBuifella, ftehe auf!” fjagte i) nod) einmal. Umfonft! Jd
fafite fie in die Avme und fepte fie auf einen Shemel. Sie
lie e gejchehen und blidte midh mit weit gebffneten Augen an;
Wahnfinn und Entfepen malten fid) davin. Endlid) haudyte ihr
PMund den Namen: ,Henviette!” :

,@3 ift fo, Alberich liebte Denviette . .. nur fie allein!”
wiederholte i) gefithos, jebe Silbe betonend. Luifella fdhau-
decte, um al8bald in ihre graflide Regungdlofigleit zuritd-
sufallen . . .

) z0g Alberich die Uniform aud und legte fie eilight an.
GSie pafite mir ziemlidh), aud) die Stiefel. Den Leihnam be-
Yeidete ich mit meinem groben Bauernanzuge und fehte ihm
meine braune, wollene Mitge auf. b nahm feine Dienftmiitze.

Sn der innern Tajdge der Uniform fand id) ein Padden,
bag i) Offnete. €3 enthielt einige Briefe und dag Miniatur-
bild eined entziidend fdyomen jungen Mabddens. Gtwad Un-
mutigered fonnte e3 nidht geben, al3 bdiefed lebendvolle Aniliy,
beflen reine Stirne und Beller, offener Blid durd) die dasd lieb-
lie ®efiht umrahmenden blonden Loden nod) mehr gehoben
wurde. €3 war eined jener himmlijhen Wefen, in deren Biigen
man ihre Beftimmung zu lefen glaubt: Anufopferung, Liebe und
®ebet. Ginem BHalb wilden WMenjden, iwie i) damald war,
offenbacte ed eine gang mneue Welt. Jn den Anblid des Bilbes
verjunfen, bemddjtigte fih meiner ein {eltfames, unerfldrlidjes
Gefithl; e8 jhien miv, ald beneide idh Wlberid) nidht mehr um
die Qiebe meiner Verlobten, Jondern um bdiefed Mabddhen.

,Giehy’ ber, wie jhon fie ift!” fagte i) graujam zu Suis
fella, ihr Dad Bildnig unter die Augen Haltend. I tweif nict,

ob ihr Blid einen Wugenblid darauf zu verweilen vermodyte;.

ein leidhted Grbeben nur zeigte, daf nod) Leben in ihr mwar.
S fhlug die Briefe audeinander — aber id) fonnte ja
nicht Yefen; iy faltete fie daher wieder forgfdltig su und ftedte
ba3 Padden ein.
Darauf verlieh i) die Hiitte, weil bei den furzen Nddhten
su Gnde Mai die Jeit mid) su weiterm Hanbeln dréngte. Dem
Supmwege folgend, welder zum Cingange ded Walded fithrte,

entbedte i) am Rande ded Holzed, wag id) fuchte: Alberichs
PBhexd. Cr hatte e8 bhier an einem Baumftamm angebunden,
bevor er fid) in den Wald begab. ) fithrte dag Tier am
Biigel zur Hiitte, hob bann den Qeidhnam darauf und befeftigte
ihn binten am Sattel. Da3 Fluge Tier evzitterte, al3 e3 die
traurige Qaft auf feinem Riiden fiihlte, und ald i) in den
Gattel ftieg, baumte es fid) hod) auf. Jdh aber Hatte auf un-

gefattelten Pferden gelernt, foldjen Widerftand zu bezwingen ;

id) driidfte ihm die Sporen in die Weichen und liep den Hiigel
fdhieen. Nad) wenigen Minuten galoppierte idh auferhalb bdes
Waldes auf Martorano zu. (Fortfepung folgt.)

Munlere Bilder,

an Ser Uiofterpforte. Bruder Piivtner macht mit jeiner
BWirtichait ftetd die allerbeften Gejchdfte. Da tut’s ihm bder Ober-
fellner im Grand-Hotel nicht nach. Hier oben werden die Kunden
niemal8 untren und fein Gericht toird zuriicgeriejen, denn nebft
dem RKlofter-Koch ift Meifter Schmalhans mit im Bunbde.

Bruder Piortner weiy audh feine Koftgénger aufs allerbefte zu
behanbeln, einen feden nach feiner Art. Fiir diefe dierblittrige Ge-
fellihaft Hat er noch die Gratisdbeilage einesd freundlichen ,Sejegn’
Cuch3 Gott!” JFhn jammert die arme Wittwe. Er benft ans eigene
Miitterlein ; denn Bruber Pidrtner Hat unter der rauben Kutte ein
warmesd Herz und ed wird nur dann rauh wie dasd Gerwand, wenn
Tagbdiebe nach feiner Suppe begehren.

S Tid
Riidche.

Panievmehljuppe. Cinige Loffel voll geddrrtes, geriebenesd
Brot wird in etrwasd Butter {hoad) gerditet, mit warmem, gejalze-
nem Wafjer abgeldjcht, 10 Minuten gefocht, iiber 1—2 perflopfte
Cier rithrend angevichtet und beliebig getwiivat.

Gedampftes Rindfleifch mit Kabis., Cin Hohriidenftiic
ird in fleinere Stitcfe gefchnitten, dann in einen gut verjchliefbaren
Zopf etiwag Fett gelegt, eine Lage Fletich, Hievauf Salz, Pfeffer, ge-
Hadte Bioiebeln und eine Schicht feingejhnittener Kabiz nder Koh!
bagu gebracht, nach Belieben ein wenig Mehl und o lagemweife alles
beigefitgt. tun veridliept man die Pfanne ober den Topf gut und
(iRt alled ohne Bugabe von Waffer auf jhwachem Feuer oder im
Bratofen weid) dampfen.

Griine Omeletten. CSpinat- pder Salatblitter werden mit
biel Schnittlauch, Kerbelblittern und Peterfilie gehactt, in frijcher
Butter furze Jeit gediinftet. Dann madht man von drei Eiern, dem
nitigen Neehl, Milch) und Saly einen ditnnfliiffigen Teig, gibt das
Gritne Hinein und bact daraus diinne Omeletten. RBerfa WBeile.

S

Bus der Bibelfunde,

Qifeli erzahlt: d'Sd)lang Het gfeit z0 der Gva: Nemm du
nor vo Dene Oepfle, der Adam efdh) jo jebst net deheime.

AR
Der dgyptifde Jofef fprad) zu feinen Britbern: Jfhr feid
Gpinnen (Spione). Aenmilia.
Redattion: Frau A Winiftdrier, Sarmenftorf Nargau).

R R R S ——

DEE Offerfen auf Infevate, die die Gxpedifion vermitfelf
ift eine 10 @entimes - Warke beignlegen.
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Bei dey ynrluﬁu[f Bengiger & @ie., A. 6., Einfiedeln, Waldahnt, Kiln /R,
ift joeben erichienen und durch alle Buchhandlungen zu beziehen:

® 23 RPe- oder De3 jeligen Nifolaus
Bruder- Slanfen-Bivdylein, sonsi omiaes s
munderbared Leben.
Allen frommen Pilgern erzdhlt und gemwidmet nebft einem OGebetdanhang. Von
Qubtnig Omlin, bijchoflicher Rommifiariug und Plarrer von Sachjeln. Mit Chromo-
bild, 11 gangjeitigen und mehreren fleinern Textilluftrationen. 400 Seiten. Format
733120 mm. ®ebunden in Einbénbden zu Fr. 1.25 und Hiher.

Ein Yerrliches, itberaus lefrreiched Erbauungs- und Gebetbitchlein, dad nad)
dem BVorwort desd hodhw. Verfafjers den Pilgern bdie wichtigften Neomente, die Haupt-
3iige aus dem Qeben bde3 jeligen Bruder Klaus mitteilt und mit thnen an jeinem
®rabe auch in feinem Geifte betet. Dag fromme Jugenbdleben bes Geligen vom
Ranft wicd Hier unter fteter BVeziehung auf die gegenmwdrtige Jeit und die Heutigen
Berhaltnifie gefchildert. Brubder Rlaus wanbdelt gleichiam mit den Sbhnen jeines
Qanded bdurcd) dag Yeutige bielbewegte Erdenleben und fithrt fie auf dem dornigen
Weg der Arbeit, der Entjagung und desd Gebeted zum Frieden in Gott. 133

o

Cacao De Jong

der feinste und vorteilhafteste

hollidndische Cacao.
Konigl. Holland. Hoflieferant.

Goldene Medaille Weltausstellung Paris 1900.
Grand Prix Hors Concours. Zall34g
Hygienische Ausstellung Paris [90I.

Garantiert rein, leicht 16slich, nahrhaft, ergiebig,
kostl. Geschmack, feinstes Aroma.

1042

‘H.DE JoNg, w. ]

2920 Crockenbeer:-

WEIN

Purar Rogpen tn Murien.
23 Jr. die 100 Liter ~JE fraufo gegen Nadnahme.
Muiter gratid. — Leihgebinde zur Berfiigung.

Die Firma

Herm. Ludwig, Bern

mit Filiale in SPIEZ (Thunezrsee)

ist vermoge ihrer modernen Kiihlanlagen im jeder Saisom vorziiglich ein-
gerichtet zur Lieferung von frischen

l\ischen, Wildpret, Gefliigel,
Delikatessen etc.

sowie von simtlichen fiir die feinere Kiiche notwendigen Nahrungsmitteln.
Kaffee=ROsterei mit elektrischem Betriebe.

P&~ Die Firma wird den geehrten Bestellern mit Rat und Tat gewissenhaft
an die Hand gehen und ist infolge ihres regem Umsatzes in der ange-
nehmen Lage, beste Qualitiiten zu billigen Preisen liefern za konnen.

Reellste Bedienung, prompter Versand nach auswdrts.
Man verlange die Preisliste.

Gegriindet
1884

Telephon
1593

24752

Wirklich feim (10°
zum Bier und zum Thee schmecken

Singer’s Kleine Salzbretzeli

angenehmes, gesundes und leicht verdau-
liches Gebick.

In allen bessern Delikatesshandlungen
erhéltlich. Wo kein Dépdt, schreiben
Sie direkt an die

Schweiz. Bretzel- und Zwieback-Fabrik
Ch. Singer; Basel.

Betindfjen
QS X %lai%id)%&d%

Geefhrter Herr Beran, Arzt! Jhre brief-
lichen Unordnungen Haben {ic) bei unjerm
fnaben beftend bewdhrt und ift dad Uebel,
Bettndfjen, Blajenjchwache, Dbejeitigt.
0. Wenbdel nebft Frau. Die Aechtheit der
Unterjchrift des Jpoh. Wenbdel begeugt: Ro-
manahorn, ben 3. Juni 1903. Dag Gemeirnde-
ammannamt. Man wende fich brieflich an
3. Bevan, Arjt, in Wienadht bei Rov:
fhach 155. 130

: Volldampf-Wasehmasehine ;

fiir

Private, Hotels, Waschanstalten,
Krankenhiuser ete.

: Durch Anschaffung der Volldampf-
“Wagchmaschine ersparen Sie 75 °/o an
B Zeit, Seife und Feueiung. Geringe An-
' schaffungskosten, einfache Handhabung,
. leicht transportabel und iiberall auf-
stellbar. Wenn nicht konvenierend wird
‘ zuriickgenommen. Verlangen Sie Pro-
spekt und Zeugnisse. 100%°

q Franz Stockmann, Sarnen,
D A4 4 44 4 4. 4.4 4 4

Uniihertrofien in der Giite!
zKonkurrenzlos im Preise!

Sizifianer Orangen, haltbare, 9 Pfund Fr. 2.50
Spargeln, prima, grosse 9 , 450

Auf Wunseh auch halbe Sendungen.
Versand franko inclusive Verpackung.

Comncadoro, Chiasso (Schweiz).

N e = ]

St. Anna,

|
Hbie Sufludt aller, die fie anmten,ﬂ

pon J. B. Jiivder.
(Mit erzbijchdfl. Approbation.)
*
III., neu bdurcdhgefehene, bermehrte
Uuflage. 432 &. 16—20,000.
Diejed Herrliche, im Bolfe fehr beliebte H
Gebetbuch ift nun in den
T~ Verlag der "JPF
Buch- & Kunstdruckerei Union
in Solothurn
itbergegangen unbd twird einer Hodhv.
Geiftlichfeit und dem gefamten fathol.
LBolfe warm empfofhlen. H
Sn Leintvand gebunden mit Rot-
jeuitt Fr. 1.40, in Golbjchnitt Fr. 2.20 H
unbd 3.20. — WicderwerRanfer erhalfen
Hohen RNabatf. H
€3 empfiehlt fich Hoflichft
Obiger Derlag.

e e e e e e e e e e,

E



;(Offene Steller?\
&

Man jucht ein 132

Atadchen

pon 14—20 Sahren in ein befjered Bauern-
Haus zur Erlernung bder Hausdgeichifte und
Nachhilfe in SGarten- nnd Feldarbeit.

Ft. S. Shucher-Otf, Surzoorf-Franenfeld,

Die, Rooschiiz- Waffeln von Bern
am Jalu-Fluss im April 1904 | °©

-

Maddyenjidulverein Solothurn,
Stellen=Dermittlung:

Pontag, WMittood) und Freitag, abends 5 bis
6 Uhr im Marienhaus.

Uf.ﬂ"j‘

YN N

wenn Sie in der Lage
y,Rooschiiz*-Waffeln sind das anerkannte Lieblings-Dessert von Jung und Alt. Damen S“}lldv f{me Cigarre Her'

Alleinige Fabrikanten! 116° | _’ ;g :gngéln g?e :iv‘;)h -
Rooschiiz, Heuberger & Co., A.-G., Bern. . ' | 100 Stiick Ria a Fr. 6.45

P k 1 5
.“..”'..‘.‘...“‘..“... omhrlneeilllle isﬁf;“ sind leicht, von tadel-
Neu assol"tieries Lagel‘ . losem Brand und feinem Aroma.
]

Franko und portofrei ins Haus.
P Diese Marke konnen Sie nur be-

uppen,
§ gekleidet u. ungekleidet.

ziehen durch
Feine Gelenk-Juppen.

W. Miiller,
§ Puppen = Kiorper, -Hiite,

Cigarren-Import, Waedensweil.
-Striimpfe, -Schuhe.

NB. Bei grossern Beziigen be-
h§ Puppen-Kleidchen.

N e
s R ) A
? IR es Jufall oder nidyt?

Jebenfall aber Tatjache,
bafy Herr Karl Huber in Jiivich) von jeinem
langjdhrigen Werven: und Aiagenleiden
durc) bdie briefliche Behandlung ohre Verufs-
ftorung bollftandig und dauernd in 4 Wochen
gebeilt urve. Durch 21

Suranjtalt Nafeld (Sdweis)

Dr. med. €mil Habhlert.

Jebermann verlange Gratidbrojchiive franto
und perjchlofjen.

deutend billiger. 131°
=]
Reizende 1142

Puppen-Artikel.
Franz Carl Weber u Ziirich,

Spezial-Geschift fir Spiel-Waren,
60 und, 62, mittlere B.ahnhofstrasse, 60 und 62.
SRR LOVIOTRTRVEBELAL S

Dreues prakiifdes

Ry By

Hir den

gut biivgerliden wnd feinern @il
: on
Fran B. Beyli in Wnei (Qargan)

Leiterin pon Koch- u. Haushaltungsturien.

Berfafferin ded pom jdhiveiz. gemeinniipigen

Frauenverein Herausdgegebenen Kochbiichleingd
fitr den einfachen Hauzhalt.

Bierte, vermehrfe Aufl
enfhl. 500 erpr. Rejepte.

D& Preis Ir. 1. 50. “FE

Bu beziehen bdurch bdie
Bud- & BHunfidrnderei Ynion in
oo Bolothuen,

Drud und Berlag der Bud)» und Kunfidoruderei Union in Solothurn.
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Wir Alle kaufen nur

Chocolat Spriingli

gleich vorzlglich
zum Rohessen wie zum Kochen!
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