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DER SCHWEIZER SOLDAT

wiirde. Ich werfe meine Granate, warte
eine Sekunde, wuchte vor und schon liege
ich im Lehmwasser, sicher wie in Abra-
hams Schof. Sie haben sich vor meiner
Granate geduckt, wenn iberhaupt noch
einer vorn liegt! Mal sehen! Eine wenig
links und die andere rechts fliegen die
zwei nachsten H.G. zuckelnd {iber den
Rand meiner Deckung nach vorne. Bajo-
nett auf, Zeigefinger in den Biigel und ich
rase vor, stirze im Hechtsprung iiber den
immer noch auf dem Bauche Liegenden
. und — finde mich auf griinen Rasen
gebettet, im Kasernenhof, keine zwanzig
Schritte von der Kampfbahn entfernt.

der
das

Den ganzen Kampf, das Keuchen
Lungen, das Rasen der Automaten,
Heulen und Krachen der Einschlige und
mein Vorwuchten ... alles habe ich ge-
trdumt, mit offenen Augen getrdumt am
schénsten, sommerlich-ruhigen Abend. Ich
hatte fiinf-, sechsmal die Kampfbahn syste-
matisch durchgekdmmt, trainingshalber, um
jeden Muskel an ganz bestimmte Funktio-
nen zu gewdhnen und hatte mich dann
hingelegt. Der Rauch meiner Zigarette
wurde zum Sprengdampf und das Dréh-
nen der Nagelschuhe meines Kameraden
an der Ladenwand zum Geschiitzdonner.
Der Ruf eines spielenden Kindes wurde

Korperkultur und Sport in

Seltsamerweise hat-die grohe sport-
liche Breitenentwicklung in der Sowjet-
Union bei uns in Europa bis heute nur
recht wenig Beachtung gefunden. Erst
jetzt — inmitten der furchtbarsten
Schiachten der Geschichte — kommt
uns das Bewufifsein, daf nur eine
systematisch trainierte, sportgestéhlte
Generation, diesen gewaltigen Strapa-
zen gewachsen sein kann.

So durfte denn auch gerade jetzt ein
Querschnitt durch die russische Sport-
bewegung von besonderm Interesse
sein.

Noch im Jahre~ 1915 gab es; nach
offiziellen Angaben, in ganz Rufland
nur in 22 Stddten 26 Turnvereine mit
etwa 5000 Mitgliedern. Bis zum Jahre
1929 entwickelte sich die Sportbewe-
gung noch recht langsam — aber
schon 1930 begann ein nie dagewese-
ner Aufschwung der Kérperkulturbewe-
gung. Gab es zu Beginn des Jahres
1929 noch 759 000 erwachsene Sport-
ler, so betrug deren Zahl anfangs 1933
schon 4,7 Millionen und am 1. Januar
1936 bereits 8,7 Millionen, davon lber
2 Millionen Frauen und Mé&dchen. Bei
Ausbruch des Krieges aber zdhlte die
USSR. weit Uber 10 Millionen aktiver
Sportler.

Die Kérperkultur wurde in den ver-
gangenen Jahren zu einer der wichtig-
sten Angelegenheiten des Staates. Ei-
nige Zahlen mégen das veranschau-
lichen: Im Jahre 1929 wurden im Staats-
budget 16,5 Millionen Rubel fiir Zwek-
ke der Koérperkultur ausgegeben. Im
Jahre 1937 betrug die Summe bereits
90752000 Rubel und im Jahre 1938
erreichten die Ausgaben fiir Sport und
Korperkultur eine Héhe von tber 500
Millionen Rubel — eine wahrhaft ge-
waltige finanzielle Grundlage, selbst
fur ein Land von der Grofe Ruflands.

Allein bis zum Jahre 1935 waren
schon weit tber 500 Millionen Rubel
fir den Bau von Sportanlagen in-
vestiert, davon in den letzten fiinf Jah-
ren vor dem Kriege 200 Millionen.

-studentenwohnungen

Von Paul Schulthefy.

Heute gibt es in der Sowjet-Union et-
wa 60 grole Stadions, 350 lokale Sta-
dien, uber 6500 Sportplatze, 2674 Ski-
Sporistadions, 390 Schwimmbhallen, weit
Uber 2500 Schiekanlagen, 20 Radrenn-
bahnen und {iber 1500 grofe Sport-
sdle. In Moskau wurde auf Beschlufy
der Regierung inmitten der Siedelung
Ismailow das Zentralstadion der USSR.
erbaut, dessen in drei Ringen ange-
brachte Triblinenanlage der Haupt-
kampfstatte 105000 Zuschauern Platz
bieten, und das mit seinen zahlreichen
Nebenstadien, Lehrsdlen und Sport-
eine - eigene
Sporistadt bildet.

Die gewaltige Breitenentwicklung
der russischen Sportbewegung erfor-
derte aber auch eine Erhdhung der
Zahl von qualifizierten Sportlehrern.
So enistanden dann zuerst in Moskau
zwei Hochschulen fir Kérperkultur.
Heute sind diese Hochschulen bedeu-
tend erweitert und sowohl in Lenin-
grad, Baku und Charkow neue Spori-
institute dazu gekommen. An diesen
Sporthochschulen werden jetzt j&hrlich
an die 4000 Sporfstudenten geschult.
Die Studienzeit betragt fiinf Jahre und
heute besitzt der russische Sport lber
20000 Sportlehrer und Instruktoren.
Um die allseitige kdrperliche Ertlich-
tigung der Massen wirksam zu férdern,
und besonders auch die gesamte Ju-
gend zu den Leibesiibungen heranzu-
ziehen, wurde schon vor einigen Jahren
ein besonderes Sporfabzeichen «GTO»
(Bereit zur Arbeit und Verteidigung) in
zwei besondern Leistungsklassen ge-
schaffen.

Zur Erlangung des Sportabzeichens
wird von den Bewerbern nicht nur ein
bestimmtes Mafy von kérperlicher Lei-
stungsfahigkeit in den Hauptsportarten
— Laufen, Springen, Schwimmen, Ski-
fahren und Radfahren usw. — gefor-
dert, sondern auch eine geniigende
Kenntnis verschiedener theoretischer
und politischer Fragen verlangt. Die
erste Stufe der GTO enthéalt 21 Lei-
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zum Todesschrei eines Freundes! Und doch
— ich wiinsche allen, auch denen, die
noch nie daran gedacht haben, mit keu-
chenden Lungen, mit Helm, Karabiner und
schweren Schuhen iiber eine Kampfbahn
zu rasen, daff sie einmal diesen meinen
Wachtraum trdumen, diese Bilder vor sich
sehen und besonders sich in dieser Lage

fihlen kénnten! Denn — sie verpflichtet,
diese Vision, sie verpflichtet zur Einsicht
und — dementsprechend — zur Hérte ge-

gen sich selbst. Auch ein Traum kann oft
von Nutzen sein, so fiir alle Falle!

Kan. Sch., Bern.

der USSR.

stungsnormen, die im Laufe eines Jah-
res erfillt werden mussen. Die zweite
Stufe enthélt 24 Normen und stellt an
den Bewerber schon ganz bedeutende
Anforderungen, so werden hier z. B.
auber dem Schwimmen auch Spriinge
und Tauchen verlangt, ebenfalls beim
Skisport aufer einem Langlauf auch
Spriinge von der Schanze.

Fir die Jugend wurde das BGTO-
Sportabzeichen geschaffen. Der Besitz
dieser Abzeichen kennzeichnet den
Trager als eine Person, die bereits eine
recht beachtliche Stufe der sportlichen
Vielseitigkeit erreicht hat — und stolz
tragt denn auch die Jugend dieses
Abzeichen.

Die Zahl der Sportabzeichentrager
illustriert trefflich die groke Verbrei-
tung der Kérperkultur in Rufland. Am
1. Januar 1934 gab es erst 466 000 In-
haber des Abzeichens erster Stufe. Bei
Ausbruch des Krieges war die Zahl be-
reits auf 4,5 Millionen (davon rund eine
halbe Million Frauen) gestiegen, wah-
rend mehr als 500 000 Kinder das Kin-
dersportabzeichen erworben hatten.

Fir ganz besondere Fertigkeit im
Schieffen und Reiten — beides in der
USSR. besonders stark verbreitet —
wird nach einer strengen Priifung ein
spezielles «Woroschilowabzeichen» ver-
liehen.

Eine wirklich einzigartige Entwick-
lung aber hat der Sport und die Kor-
perkultur in den Dérfern genommen.

Alle Kollektivwirtschaften bauen ihre
eigenen Sportanlagen, Spielplaize und
Schwimmstadien und schon Ende 1935
zdhlte man in den Sowjetdérfern liber
15700 Massensportplatze aller Art —
vom einfachsten bis' zum modernsten
Sportbau, dessen sich auch eine grofe
Stadt nicht zu schémen brauchte. So
zahlt z. B. das Sportkollektiv «Tscha-
pajew» im Gebiete der Kiew liber 700
Sporttreibende mit mehr als 300 Tra-
gern des Sportabzeichens. Zwolf Fufs-
ball- und 13 Volleyballmannschaften
und die Leichtathletikgruppe -besitzen
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DER SCHWEIZER SOLDAT

dort ein Stadion mit 5000 Platzen, ei-
ner grofen Laufbahn und allen moder-
nen Anlagen.

Immer gréfer wird in Rufland auch
die Beteiligung der Frau auf allen
Sportgebieten. Ueberall, selbst im Rei-
ten, Motorradfahren und Fliegen erzie-
len die Sportlerinnen Leistungen, die
denjenigen der Maénner nicht mehr
nachstehen.

Hand in Hand mit der gewaltigen
Breitenentwicklung hat auch die Viel-
faltigkeit der Sportdisziplinen Schritt
gehalten und alle nur denkbaren Sport-
arten besitzen einen grohen Kreis von
Anhéngern. Nirgends wird z. B. wohl
der Tennissport auf so breiter Grund-
lage gepflegt, wie in Rufland. Fiir je-
den Arbeiter und Arbeiterin ist es eine
Selbstverstandlichkeit mit dem Tennis-
schlager unter dem Arm zu einem der
zahlreichen Platze zu gehen. Allein in
Moskau ist so die Zahl der Tennisspie-
ler von 300 im Jahre 1925 auf iiber
12000 im Jahre 1936 gestiegen und
rund 500 Tennisplatze zahlt Moskau al-
lein.

Crofite Beachtung findet aber vor al-
lem auch die Hochtouristik. Wahrend
im Jahre 1934 an der Besteigung des
Elbrus noch insgesamt 386 Personen
teilnahmen, ist die Zahl im letzten Jah-
re vor dem Kriege auf liber 2500 ge-
stiegen und an den wichtigsten Hoch-
gebirgsexkursionen des Jahres 1936
haben sich an die 6000 Personen be-
teiligt. Ueber 8000 Bergsteiger sind
heute Tréger des Abzeichens «Alpinist
der Sowjetunion», das nur an ganz be-
sonders gelibte, bewéahrte Bergsteiger
nach einer strengen Priifung ihrer theo-
retischen und praktischen Kenntnisse
verliehen wird.

Aber auch mit ihren Leistungen ste-
hen die Sportler der Sowjetunion selbs}
im Weltmafstabe an ganz hervorragen-
der Stelle. Um hier nur einige Namen
zu nennen: der Brustschwimmer Boit-
schenko erzielte Zeiten, die alle offi-

75 Tage russische Winteroffensive (Lage am
1. Februar 1943). Senkrecht schraffierte
Fliche: von den Russen gehaltenes Gebiet
vor Beginn ihrer zweiten Winteroffensive.
— Legende: 1 — Front vor Beginn der
russischen Winteroffensive, Ende Nov. 1941
(nach deutschen und russischen Berichten).
2 = Von den Russen erreichte Linie vor
Beginn der deutschen Sommeroffensive
1942 (nach russischen Angaben). 3 := Vor
Beginn der russischen Winteroffensive
1942/43 erreichte Linie der Deutschen im
Stdabschnitt (nach deutschen und russi-
schen Meldungen). 4 — Stabile Frontab-
schnitte seit dem Frithjahr 1942. 5 — Von
den Russen im Zuge ihrer zweiten Winter-
offensive am 1. Februar 1943 erreichte Li-
nie (nach russischen Meldungen, von den
Deutschen zum Teil bestatigt). Der Front-
abschnitt Leningrad-Welikije Luki und We-
likije Luki-Rschew kann nicht genau einge-
zeichnet werden, da genaue Angaben nicht
erfolgt sind. 6 — Die Pfeile geben die
ungeféhre Rlchiung der russischen Haupt-
offensiven im Sidabschnitt an.
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Das Pamir-Steigfell aus asiatischem
Ziegenhaar ist in unserer Armee zum
unentbehrlichen Begleiter des Ski-
Soldaten geworden. Pamir ist schnee-
abstofend. Kein Gefrieren und Brl-
chigwerden! Man darf das Fell ruhig

SCHWEIZERISCHE r

A 7, ; strapazieren und sogar ohne Schaden
V O L K S B A N K am warmen Ofen trocknen.
% : : ; ! Die Qualitdt unserer Pamir-Felle ent-

spricht noch in allen Teilen ganz genau
der Vorkriegs-Ausflihrung. Dennoch,

tragen Sie gut Sorge zu lhren Pamir:
Die Material-Zufuhren fiur neue Anfer-

tigungen sind seit einiger Zeit unmoég-
lich geworden ’ 5

dad Fabrikanten: H. KUNY & CIE,
KUTTIGEN (AARGAU)

Solange Vorrat
in guten Sportgeschiften erhiltlich.

Ich liefere alle Arten von Stand-
arten, Standartenstangen und Fah-
nen. Lieferant der Gz.-Schutzkp.-
* Standartenstangen und einem Teil

der Standarten

]

Axa Diana

W. Siegrist, Fahnenfabrik, Langenthal
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DER SCHWEIZER SOLDAT

ziellen Weltrekorde Ubertrafen, war
doch z. B. seine 1936 erzielte beste
Zeit im 100-Meter-Brustschwimmen 1
Minute 06,2 Sek. Der Gewichisheber
Popoft hielt lange Zeit im Federge-
wicht nicht weniger als funf Weltre-
korde und sein Spartenkollege Kosche-
lew besaf gleichfalls zwei Weltrekorde
im Gewichtsheben. Im einsitzigen Se-
gelflugzeug flog Rastorgujew schon im
Jahre 1938 rund 650 Kilometer weit.
Auch- im ' Stabhochsprung Ubersprang
im gleichen Jahre Osolin die 4,26-
Meter-Marke gewify  sportliche
Héchstleistungen, die alle unsere Auf-
merksamkeit verdienen.

Wertvoller aber vielleicht als solche
Rekorde ist doch die Tatsache, dalfs

auch die Gesamtdurchschnitte der
Sportleistungen in Rufland auf einem
beachtenswerten Niveau stehen und
standig im Wachsen begriffen sind.
Waéhrend z. B. im Jahre 1936 der Re-
kord im 800-Meter-Lauf auf 1 Minute
56,4 Sekunden stand, betrug das Durch-
schnittsresultat der 50 besten L&ufer
2 Minuten 0,3 Sekunden. Im Hammer-
werfen erreichte der beste Athlet die-
ser Sparte 1914 noch 35,69 Meter, der
Durchschnitt der zehn Besten betrug
27,58 Meter, im Jahre 1922 lauteten
die Vergleichszahlen 36,2, bzw. 30,08
Meter — im Jahre 1936 stand der Re-
kord bereits auf 50,06 Meter, wahrend
der Durchschnitt der zehn Besten nun
43,76 Meter lautete.

523

Wie tief der Sport und die korper-
liche Ertiichtigung heute in die Massen
der russischen Bevélkerung eingedrun-
gen ist, beweist wohl auch, daf, zum
Beispiel auf den zahlreichen Sowjet-
Polarstationen, auf denen oft Tausende
von Ueberwinterern sich aufhalten, mit-
ten unter den treibenden Eisschollen
provisorische Sportanlagen errichtet
werden. Sicher kann die Kérperkultur
und der gesamte Sport in der USSR.
auf eine Entwicklung und einen Er-
folg zuriickblicken, der auf der ganzen
Welt Aufmerksamkeit verdient — denn
in Ruffland gibt es wohl keine Schule,
keine Stadt und kein Dorf in dem die
Kérperkultur nicht ihren entsprechen-
den Anteil hétte.

Von den deutschen Wehrkampftagen 1942

Die Wehrertlichtigung aller nicht di-

rekt Kriegsdienst leistenden deutschen

Ménner wird auf geistigem und koér-
perlichem Gebiet von denjenigen SA-
Ménnern &lterer Jahrgénge in ihrer
Freizeit geleistet, die in der Heimat
zuriickblieben. In  miihseliger Klein-
arbeit haben sie wahrend der abge-
laufenen Jahre viele hunderttausend
Maénner auf den Waffendienst. vorbe-
reitet. Diese Arbeit vollzog sich in der

i

o M e
.o Wiegeereignit®
Die
verfolgen Sie am
besten mit den umfassenden

KUMMERLI & FREY-LANDKARTEN ///

Europa (mit Ostfront und Nordafrika)
Asien (und Rufland mit Bodenschatzen)
Afrika (und Mittelmeerlénder)

Grofie Weltkarte

——

Kl"lmmerlq g Frey Karfen

e i

Stille. Sie trat im vergangenen Herbst
an die Oeffentlichkeit in den Wehr-
kdmpfen, an denen sich eine ganze
Reihe von Organisationen betfeiligten,
die den Wehrsport pflegen. Die Wehr-
kdmpfe fuhten auf den fiir den Erwerb
des SA-Weéhrabzeichens geltenden Be-
stimmungen. Dabei ging es nicht in er-
ster Linie um die Erzielung einzelner
Hochstleistungen, sondern um die Be-
wahrung des einzelnen im Mann-

schaftsweitkampf, der in verschiedenen
Zusammenstellungen  Sprung, Lauf,
Handgranatenwerfen, =~ Ueberwindung
von Hindernissen, Kleinkaliberschiefyen
und einen 20-km-Geldndemarsch um-
fahte. Es wurden von ‘den Teilnehmern
folgende verschiedene Mehrkimpfe
gefordert: :

Beim Wehrkampf 1 «75-m-Sturmlauf» ist
der Start aus dem Liegen zu vergleichen
mit dem Vorbrechen aus der Deckung. Der

o

) Sanilla

Beseitigt rasch den Entziindungsherd
In den Tornister die handliche 50-Gramm -Flasche
Originalflaschen Fr. 2.25. 3.50. Erhéltlich in Apotheken

/ Heiserer Hals?

dem Gurgelwasser fir unser Klima.
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