Zeitschrift: Schweizer Soldat : Monatszeitschrift fur Armee und Kader mit FHD-

Zeitung

Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat

Band: 24 (1948-1949)

Heft: 8

Artikel: Arbeitstherapie - Nachflrsorge - Beschaftigung von Teilarbeitsfahigen
[Schluss]

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-705467

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-705467
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

DER SCHWEIZER SOLDAT

den wuhten. Am Anfang sollen sich
zwar — nach Aussagen des Schul-
kfbmmandanien zu schliehen — recht
viele zu ihren Einheiten zuriickgesehnt
haben; denn die Trennung von den
Haber- und Stahlrossen ist den mei-
sten schwergefallen, am Schlufs des
Kurses jedoch waren sozusagen alle
von ihrer neuen Aufgabe restlos be-
geistert, und ganz besonders die ehe-
maligen Dragoner haben sich in kur-
zer“Zeii in préchtige Pioniere gewan-
elt.

Dieser bestimmt glénzend ge-

glickte Umschulungskurs der Leich-
ten Brigade 3 hat nicht nur dem
Schulkommandanten Gelegenheit ge-
geben, seine Improvisations- und Or-
ganisationskunst zu zeigen — muf-
len doch zum Teil sogar die instruie-
renden Offiziere einriicken, ohne dafy
sie fur ihre Spezialaufgabe brevetiert
gewesen waren —, sondern diese
14 Tage Ausbildungszeit haben be-
wiesen, dafy soldatisch ausgebildefe
Leute sich in kurzer Zeit auch fiir Auf-
gaben verwenden lassen, fir die man
friher weit langere Ausbildungszei-
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ten vorsah. Natirlich sind die umge-
schulten Leute noch keine vollkom-
menen Pioniere, noch keine hundert-
prozentigen  Flammenwerfer  oder
Sprengspezialisten;  die  taktische
Schulung und der kriegsmahige Ein-
satz wird in kommenden Wiederho-
lungskursen noch recht viel von ihnen
verlangen. Immerhin scheint uns der
Kurs den Hinweis zu geben, dafy die
teilweise Umschulung der Leichten
Truppen sich rascher gestalten laht,
als dies vielleicht erwartet wurde.
—er.

Arbeitstherapic — Nachfirsorge — Beschiftigung von Teilarbeitsfihigen

(Schluk.)

Sein guter Wille und die Freude,
e'r\qlich wieder gesund und arbeils-
fahig zu sein, schwindet allmahlich,
besonders wenn sich der gleiche Vor-
9éng in verschiedenen Varianten wie-
derholt,

Schon oft hat man das Problem
der Nachfiirsorge mit dem Hinweis
auf die bestehenden Arbeitsheilstal-
len (fir Militarpatienten Tenero und
NOY_aggio) beiseifeschieben oder als
celést betrachlen wollen. Man halt
Uns entgegen, dafy die Arbeitsheil-
statte Tenero schlecht frequentiert sei,
und dak offenbar das Bediirnis doch
nicht so grok sei, wieder arbeiten zu
leren. E5 stimmt, dak die Arbeilsheil-
stélte Tenero nicht gerne aufgesucht
Wird. Dies hat aber seine besfimmten
Criinde. Vor allem méchte der aus
dem Sanatorium entlassene Pafient
Nun nicht noch eine weitere langere
Zeit das Anstaltsleben «geniefyen».
Sowohl| das Sanatorium, wie auch die
Gesamlen Arbeitsheilstatten  miissen
celbstverstandlich zur Aufrechierhal-
lung der Ordnung eine gewisse Diszi-
Pl_ln und eine Unterordnung fordern.

I®se an sich berechtigten Mafnah-
men |Gsen aber bei den meisten Men-
schen ein Gefiihl von «Anstalt, Ka-
€rme und Drill» aus. Der individuel-
en Entfallung des einzelnen Men-
schen sind recht enge Grenzen ge-
Zogen. Das wirkt sich naturgemaly auf
Geistig freie Menschen auf die Dauer
: edfﬁckend aus und arfet nicht celten
\N einen passiven oder sogar akliven

'ld_ersiand gegen die herrschende

lsznlphn aus, Der Patient, der nach
halbla'hrigem oder zweijdhrigem Kur-
aufenthalt «nach Hause entlassen»
Wird, méchte begreiflicherweise in
‘€inen  fritheren Lebenskreis zuriick-
ehren und nicht nochmals auf ein
albes oder ganzes Jahr in der Ar-
Velfshellsiéﬂe bleiben, abgesehen da-
m°'_‘: dah ein héherer Verdienst in den
i}elsien Féllen unbedingt notwendig
st. Der Teilarbeitsfahige versucht des-
alb mit allen Mitteln, recht bezahlte

beit zu erhalten. Gelingt ihm dies

nicht, so mufy er sich wohl oder iibe!
an die offentliche und private Fiir-
sorge wenden.

Die erlittene Krankheit bedingt in
vielen Fallen einen Wechsel des Be-
rufes. Besonders Schlosser, Mechani-
ker und auch Landwirte kénnen ihre
frihere Tatigkeit nach der Krankheil
nicht mehr austiben. Sie mussen des-
halo auf andere Berufe umgeschult
werden. Die Umschulung ist mit er-
heblichen Opfern an Zeit und Geld
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verbunden, bringt aber in vielen Fal-
len recht gute Erfolge. Auch dieser
Zweig der Nachfiirsorge mufy unbe-
dingt weiter ausgebaul werden.
Sofern sich die Teil-Arbeitsfahigkeit
nicht nach gewisser Zeit in eine volle
Arbeitstahigkeit verwandelt, also in
jenen Féllen, die als «mit bleibendem
Nachteil behaftet» bezeichnet werden,
mufy je nach Art der Invaliditat, eben-
falls ein anderer Beruf erlernt werden.
Die Wahl des geeigneten Berufes ge-

staltet sich hier besonders schwierig.
Der «Schweizerische Invalidenver-
band» schatzt die Zahl der Invaliden
auf 180 000! Diese Zahl illustriert
eindriicklich die Bedeutung des Pro-
blems. %

Die heutige private und &ffentliche
Nachfiirsorge ist in so viele Grup-
pen aufgeteilt, dafy ein einheitliches
Vorgehen ganz unmdglich ist. Der
Vorschlag des eingangs erwéhnten
Aktionskomitees auf Einfiihrung einer
zweckmafiigen Nachfiirsorge durch.
den Bundesrat, mufy deshalb als ein-
zig gangbarer Weg zur Verbesserung
der allgemeinen Lage der teilweise
Arbeitstahigen und Invaliden be-
zeichnet werden.

Wir mochten sogar den Vorschlay
machen, es sei eine zenfrale Stelle zu
errichten, die das ganze grofie Gebiet
eingehend sfudiert und in Zusammen-
arbeit mit den wichtigsten Organisa-
tionen und Verbénden eine allgemein
giltige Losung findet. Diese zentrale
Stelle hatte sich, unserer Ansicht nach,
mit folgenden Aufgaben zu befassen:

1. Aufstellung von allgemeinen Richt-
linien fiir die Festsetzung des
tatsachlichen Invaliditatsgrades, in
Zusammenarbeit mit Aerzten und
Vertretern verschiedener Berufe.

Ausbau der bestehenden Einrich-
fungen zur Herstellung von Zivil-
und Militérpatienten-Handarbeiten;
schrittweise Umstellung auf Serien-
fabrikation in Zusammenarbeit mit
der schweizerischen Industrie, Fi-
nanzierung der notwendigen Ma-
schinen und Einrichtungen. Der
Musterbefrieb der «Clinique ma-
nufacture», Leysin, soll in &hnli-
chem Rahmen auch in den tbri-
gen Sanatorien aufgebaut werden.

3. Neben einer Hilfskasse zur Er-
leichterung des Ueberganges vom
Sanatorium ins ordentliche Leben
mussen die Moglichkeiten zur
Beschaftigung von Teilerwerbs-
fahigen in allen Befrieben gepriift
werden, Die Bundesverwaltung

&
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und die Regiebetriebe des Bun-
des mussen verpflichtet werden,
eine gewisse Anzahl von invaliden
Wehrmannern zu beschéftigen. (In
England sind die Betfriebe gehal-
ten, bis zu 2 % der Belegschaft
Kriegsinvalide anzustellen.) So-
lange eine teilweise Arbeitsfahig-
keit besteht, soll der Unterschied
zwischen Einkommen aus Arbeit
und Verdienst vor der Erkrankung
durch Zuschiisse aus einer Hilfs-
kasse ausgeglichen werden; bei
Militarpatienten ibernimmt die Mi-
litarversicherung die Differenz.

4, Der Gesundheitszustand der teil-
weise Arbeifsfahigen soll perio-
disch untersucht werden, zur Pri-
fung der Auswirkungen der Arbeit
auf den Fortschritt der Gesundung.
Der Grad der Arbeitsfahigkeit ist

danach festzusetzen.

Wer das ganze Gebiet nur einiger-
mafen kennt, wird zugeben, dafy
diese Forderungen das Minimum dar-
stellen.  Volkswirtschaftlich gesehen
wiirde diese Lésung nicht eine neue
Belastung bringen, sondern wiirde
im Gegenteil kostensenkend wirken.

Wenn wir uns namlich, um nur ein
Beispiel zu nennen, vor Augen hal-
ten, daf ein Patient, der notgedrun-
gen sofort nach der Entlassung aus
dem Sanatorium die Arbeit voll auf-
nehmen mufj, in zahllosen Fallen
einen schweren  gesundheitlichen
Riickfall erleidet, so sind die Kosten
fir die neue Pflege bestimmt viel
hoher als der Zuschufy, der in der
ersten Zeit noch bezahlt werden
muhte. Welchen Sinn hat die ganze
medizinische Bemiihung zur Wieder-
herstellung der Gesundheit, wenn
nach kurzer Zeit infolge Ueberan-
strengung ein Ruckfall eintritt?

Dr. Volte schreibt in seiner ein-
gangs schon erwahnten Schrift u. a.:

«Und doch befriedigen die Erfolge
unserer Heilstatten heute keineswegs.
Die Zahl der nach wenigen Jahren
rickfallig gewordenen Patienten (bei
Lungentuberkulose) ist noch immer
erschreckend grofy.»

Und weiter unten:

« .. und man nach einer gewissen
Zeit wohl wagen darf, den Patienten
zu entlassen. Man rat ihm, sich noch
zu schonen, sich weiter vom Arzt kon-
trollieren zu lassen usw. Worin diese

Norwegen wacht!

DER SCHWEIZER SOLDAT

Schonung besteht, dariiber erhélt der
austretende Patient oft nur sehr un-
klare Andeutungen, wie z. B. friihe
Bettruhe, verlangerte Mittagsruhe; er
soll sich nicht Uberanstrengen. Wie
und ob er das in seinem Beruf und
in seinem Lebensmilieu wirklich tun
kann, das bleibt meist eine unbeant-
wortete, oft auch eine ungepriifte
Frage, und man lafst den Patienten in
eine ungewisse Zukunft ziehen, in der
Hoffnung, dafy es gut gehen mége.
Aber man hat doch das ungewisse
Geflhl und die Erwartung, dafj ein
recht grofer Teil der aus der Heil-
statte Entlassenen in wenigen Jahren
wiederkommen wird mit einem ,Riick-
fall'. Wir wissen eben nicht, wie der
Patient auf die Beanspruchung in Be-
ruf und Normalleben antworten wird.»
*

Mit diesem kurzen und keineswegs
vollstandigen Ueberblick wollten wir
einmal das Interesse des Publikums
fir derartige Fragen wecken und so-
dann einen Vorschlag zur Lésung des
Problems zur Diskussion stellen. Mdge
auch hier ein Weg gefunden werden,
der unserer «sozialen Schweiz» zur
Ehre gereicht.

(Ein Interview mit dem Generalinspektor der norwegischen Heimwehr, Oberst Mons Haukeland.)

Wer Norwegen vor dem Kriege
kannte, der wird nach einem Wieder-
sehen mit diesem, uns Schweizern so

sympathischen und  verbundenen
Lande, neben der Achtung erhei-
schenden Wiederaufbauarbeit eine

grofie Wandlung feststellen. Norwe-
gen hat aus den bitteren Erfahrungen
des lefzten Krieges die notwendigen
Lehren gezogen, es hat kurz gesagt
den bequemen Pazifismus der Vor-
kriegszeit Uberwunden und ist bereit,
sein Schicksal in die eigene, bewehrte
Hand zu legen. Norwegens Landes-
verteidigung ist heute auf allen Ge-
bieten im vollen Ausbau begriffen.

Land und Volk sind sich heute des-
sen bewublt, dafy nur eine totale Lan-
desverteidigung die Gefahren des
totalen Krieges fernhalten kann. Die
Aufstellung einer eigentlichen Heim-
schutztruppe, die norwegische Heim-
wehr, gehért heute zu den Vorberei-
tungen der fotalen Landesverteidi-
gung dieses Landes.

Der Generalinspektor der norwe-
gischen Heimwehr, Oberst Mons Hau-

keland, hat mir anlahlich eines Stu-
dienaufenthaltes in Norwegen einige
interessierende Fragen Uber diese
wichtige Neuerung der norwegischen
Landesverteidigung beantwortet. In
einem der modernsten Sendehéuser
Europas, im gewaltigen und mit mo-
dernsten Anlagen versehenen Neubau
der «Norsk Kringkastning» aufserhalb
Oslos, sitze ich vor dem Mikrophon
— das Gesprach wurde fir eine Sen-
dung aufgenommen — dem Manne
gegentiber, der es Ubernommen hat,
dem besten Teil des wehrfreudigen
norwegischen Volkes eine praktische
und wirkungsvollste militarische Aus-
bildung zu vermitteln.

— Welche Voraussetzungen und
Entwicklungen fihrten zum heutigen
Heimwehrgesetz und wie wurde diese
Neuerung von der Bevélkerung auf-
genommen?

— Vor dem letzten Weltkrieg
glaubten viele Norweger daran, daf
unser Land wahrend des Krieges in
Europa nicht angegriffen werde, An-
dere meinten, daly wir eine gewisse

Zeit zu Vorbereitungen bekommen
sollten. Die Ereignisse lehrten uns et-
was ganz anderes. Unser Land wurde
ohne Warnung angegriffen. Heute
wollen wir unsere Landesverteidigung
so ausbauen, dafj wir eine Wieder-
holung der Ereignisse von 1940 nicht
beflirchten missen. Wahrend des
Krieges wurden in ganz Norwegen
illegale Militarabteilungen gebildet,
die ihre Uebungen in Waldern und
Gebirgen betrieben. Fiir das norwe-
gische Volk ist die Heimwehr eine
natiirliche Fortsetzung dieser Trup-
pen. Die Heimwehr ist vom norwe-
gischen Volke mit auherordentlich
grofem Interesse und Wohlwollen
aufgenommen worden.

— Besteht neben der Freiwilligkeit
auch eine Méglichkeit zur Dienstver-
pflichtung bei der Heimwehr?

— Die jungen Manner, die wahrend
des Krieges ihre Soldatenausbildung
versaumten, sind heute heimwehr-
dienstpflichtig, falls sie nicht wenig-
stens drei Monate in andern Teilen
des Heeres gedient haken.

Legenden zur geg

norwegischen Heimwehr beliebt und

achtungsiibbung im Gelande.

@ Im Februar dieses Jahres fanden in allen Gebiefen Heim-
wehriibungen statt. In Torpo (Hedmark) nahmen 200 Mann an

liberstehenden Bildseite

® Aukerdienstliche Uebungen und Wettkdampfe sind in der
stark besucht.
Heimwehrméanner von Torpo in Valdres wéhrend einer Beob-

Bild vermitte!t.

Hier die

einem Skirennen teil, von dessen Start unsere Aufnahme ein

(® Norwegische Heimwehrsoldaten iben sich im richtigen Ab-
fassen einer Meldung. Ausschnitt von einer Heimwehriibung.

@ Ein Mitglied der 5.Kolonne wird von der Heimwehr gestellt

und abgefihrt. Bild von den Mobilmachungsiibungen in Oslo.

® In einzelnen Kreisen hat die Heimwehr die Verantwortung
fir eine Luftfabwehrbatterie iibernommen. An einer Uebung in
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