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snLa démence. Pour être sincère, ce sujet ne me

préoccupait que marginalement jusqu'ici.
Il n'y avait pas de cas dans mon entourage

personnel, et je n'y avais pas encore été

confronté dans mon travail. Je faisais donc ce

qu'on fait dans ces situations-là - évitant

tout simplement l'inconnu.

Bien sûr, il n'y a pas de quoi se vanter. Mais

refouler ce qui nous fait un peu peur, n'est-ce pas le propre
de l'homme?
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Partant de la Stratégie nationale 2014-2017 en matière de

démence qui a été validée par la Confédération et les

cantons à la fin de l'année 2013, nous avons décidé de faire

de ce thème le dossier principal de cette édition (page 15

et suivantes). Et soudain, tout est un peu différent. On

comprend que personne n'est à l'abri. On découvre un

syndrome par lequel tout peut se dégrader: la mémoire, le

raisonnement, le comportement et l'aptitude à réaliser les

activités quotidiennes. On a peur de la dépendance et

on guette les premiers symptômes.

Aujourd'hui, nous souhaitons adresser l'expression de notre

plus haute considération à toutes celles et ceux qui vivent

avec cette maladie. Nous tirons notre chapeau à tous

ceux qui entourent les personnes atteintes de démence,

qui les accompagnent, les soignent et leur apportent
un soutien. Et dans ce rôle majeur pour notre société, nous

saluons également les acteurs de premier plan que

sont l'aide et les soins à domicile.

Finalement, nous sommes heureux d'avoir consacré une

vraie place à ce sujet dans le Magazine, dans la mesure de

nos moyens. Et de n'avoir pas évité, pour une fois, l'inconnu.

Stefan Senn, Rédacteur en Chef

Ces symboles indiquent des contenus supplémentaires,
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