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Health Valley

5 Questions

DIALOGUE

«L'innovation n'est pas forcément high-tech»

Magazine ASD: Monsieur Dubuis,
pourquoi la région lémanique, ou
Health Valley, attire-elle autant les
start-up de technologies médicales?
Benoit Dubuis: L'arc [émanique compte
deux atouts majeurs. D’abord son histoire
avec une longue tradition médicale et hor-
logere qui lui a permis de développer un sa-
voir-faire inégalé dans des domaines
comme la miniaturisation, la précision, la
complexité et la fiabilité. Elle a aussi déve-
loppé des poles de compétences, comme
en chimie, en physique, en ingénierie des
matériaux ou en communication. Les in-
nombrables interfaces possibles entre ces
sites d’excellence dessinent autant d’oppor-
tunités de développement d’innovations.

Demain, quelles innovations viendront
en aide aux patients soignés a domicile?
Les capteurs et leurs systémes utilisant les
données collectées ainsi que la prise en
charge physique a domicile rendent I’habi-
tat interactif. Aujourd’hui, le défi de l'inno-
vation est de savoir comment les appliquer
au quotidien des personnes soignées hors
des centres de soins, avec des investisse-
ments limités, et de maniéere peu invasive
et sécurisée. Grace a l'avenement du nu-
mérique, le patient devient acteur de sa
thérapie, dans le cadre d'une médecine plus
préventive, prédictive et personnalisée.

Une médecine prédictive?

Grace a la collecte réguliére et quasi auto-
matique des données patients, ainsi qu’a
leur analyse par des algorithmes d’intelli-
gence artificielle, il sera bient6t possible de
dépister l'avenement d’'une maladie avant
méme l'apparition des signes physiolo-
giques. Le médecin pourrait ainsi convo-
quer son patient pour le consulter, et le
traiter, en amont. En plus d’étre prédictive,
la médecine sera bientot bien plus person-
nalisée, avec des traitements sur mesure,
et plus participative notamment en inté-
grant les réseaux de soins et de patients.

Est-ce que cela ne pose pas aussi des
questions éthiques?

Les questions concernant les droits hu-
mains se précisent au fur et a mesure que
la technique avance. Chaque canton est no-
tamment doté de commissions d'éthique
pour répondre a ce besoin. Au-dela de ces
structures, et afin d’étre proactif, de nom-
breuses institutions a l'image de Campus
Biotech a Geneve comptent des spécia-
listes de diverses disciplines dont des phi-
losophes qui réfléchissent aux questions
touchant au patient, au devenir de la mé-
decine et a l'innovation qui la porte.

Comment voyez-vous l'innovation au
sein de l'aide et des soins a domicile?
L'innovation est la pour répondre a des be-
soins. Elle n'est pas forcément high-tech. Elle
peut émerger de toute part. C'est dailleurs
laraison pour laquelle la Fondation Inartis et
ses partenaires ont lancé des «Challenges»
faisant appel a l'intelligence collective. C'est,
selon moi, ce genre d’initiative de stimula-
tion et de mise en relation d'idées et de pro-
jets qui permettra de transformer l'innova-
tion en des produits et des solutions qui
aideront le travail des soignants et des auxi-
liaires de santé au quotidien.

Interview: Pierre Gumy

B) www.inartis.ch
B) www.campusbiotech.ch
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