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Intégrer la dénutrition dans le

quotidien des soins
La prise en charge des clients âgés ou malades est complexe.

Le temps disponible est extrêmement limité. L'algorithme
suivant peut vous aider à optimiser votre intervention précieuse, à

la compléter afin d'y inclure également le thème de l'alimentation

avec un effort minimal.

Il a été élaboré par Nestlé Health Science dans le but d'intégrer
de manière ciblée et efficace tous les professionnels de la santé

et d'assurer le flux d'information.

ALGORITHME POUR LE DÉPISTAGE ET LE TRAITEMENT DE LA DÉNUTRITION OU DU RISQUE DE

DÉNUTRITION CHEZ LES PERSONNES À DOMICILE

En tant qu'infirmier ou aide soignant, je

constate chez mon patient une:

O Perte de poids O Baisse d'appétit

Dépistage nutritionnel > MNA

www.nestlehealthscience.ch/fr/services/mna

Score MNA::

12—14 points, 8-fl points, 11 points,

sans perte de poids

Je surveille l'état général et

le poids de mon patient.

Score MNA:

0-11 points avec perte de poids

J'informe l'infirmer chef du

score MNA.

Optionnel: Je commande des échantillons

SNO gratuits auprès de Nestlé.

L'infirmier chef

Je fournis ces informations au médecin:

O copie du MNA

O formulaire de garantie de prise en charge (SVK, HSK, CSS)

www.nestlehealthscience.ch/fr/services/formulaire de remboursement

Oévt. recommandation d'un produit Resource ®

Optionnel: Je demande conseil
et/ou je valide l'approche avec un

diététicien.*

L'infirmier chef ou le diététicien.*

Le médecin traitant

Optionnel: prescrit un suivi diététique

auprès d'un diététicien*

Infirmier et aide soignant

Infirmier chef

• remplit resp complète et signe le

formulaire de garantie de prise en
charge (SVK, HSK, CSS)

• remet une prescription pour te

SNO Resource® souhaité

1
envoie les documents pour démarrer

la prise en charge avec le patient:

Médecin traitant Home Care certifié**

Diététicien: diététicien-ne indépendant-e ou dans un Home Care

"Les suppléments nutritifs Resource® sont disponibles auprès des sociétés de HomeCare certifiées ainsi que dans les pharmacies publiques, et sont remboursés

par l'assurance de base sur prescription médicale. La Société Suisse de nutrition clinique (SSNC) recommande la prise en charge d un patient avec de la nutrition
artificielle par un Home Care certifié, permettant une meilleure prise en charge du patient grâce au soutien d'un personnel spécialisé (diététicien, infirmier).
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