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Stadt Ziirich
Schulungszentrum Gesundheit

Das Schulungszentrum Gesundheit SGZ bietet Fort- und Weiterbildungen sowie Beratung und Bildungsentwicklung flr Institutionen,
Einzelpersonen und Gruppen aus dem Gesundheitswesen an. Wir suchen zur Erweiterung unseres Teams eine

Dozentin fur den Bereich Hauswirtschaft
Pensum: ca. 10-20 Tage pro Jahr

Der Einsatz ist in folgenden Bereichen geplant:

- Grundlagen zur professionellen Haushaltfihrung im Privat-, Kleinhaushalt

- Hygiene im Privathaushalt

- Fachwissen, Materialkunde im Bereich Reinigungsgerate, - mittel, -techniken im Privathaushalt

- Materialkunde zu den zu reinigenden Materialien

- Grundlagen zur gesunden Erndhrung, Einkauf und Lagerung von Nahrungsmitteln fur den Kleinhaushalt,
Hygiene im Umgang mit Nahrungsmittel im privaten Bereich.

Sie sollten folgendes Fachwissen und folgende Kompetenzen mitbringen:
- Grundlegende Kenntnisse und Erfahrung beztglich Fihrung eines Kleinhaushaltes
- praktische Umsetzung dieser Kenntnisse unter Einbezug der Werte und Normen der Kundschaft
- aktuelles Fachwissen zu allen Bereichen: Materialkunde Reinigungsgeréte, -materialen
- Arbeitstechniken, rationelles und ressourcenorientiertes Arbeiten
- gesunde Ernéhrung, Einkauf und Lagerung von Nahrungsmitteln
- Hygienefachwissen
- Kenntnisse des Arbeitsbereichs Spitex

- Erfahrung in der Erwachsenenbildung, im Arbeiten mit Gruppen und in der Schulung von Menschen mit
verschiedensten Fahigkeiten und Fertigkeiten ( heterogene Gruppen)

Wenn Sie interessiert sind, dann melden Sie sich bitte bei uns. Ihre Bewerbung senden Sie per Post an Rainer Blrgi-Naf,
Rektor, Schulungzentrum Gesundheit SGZ, Emil Kl6ti-Strasse 14, 8037 Zurich oder per Mail an rainer.buergi@zuerich.ch.
Weitere Auskinfte erteilt Brigitt Maier, Fachfrau Bildung und Beratung, Telefon 044 276 18 29 oder brigitt.maier@zuerich.ch.
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Certificate of Advanced Studies

CAS Projekt- und Kooperations-
management in Gesundheits-
forderung und Pravention

Certificate of Advanced Studies HES-SO fiir
Pflegende:

CAS HES-SO0 in Psychogeriatrie 2012-13 — Besuch von Einzeltagen mdglich!

CAS HES-SO in Diabetespflege (10 ECTS) — Beginn 25. Okt. 2012 I 3 : :
Projekte sind zentrale Gestaltungsmittel in der

CAS HES-SO0 in Psychogeriatrie (15 ECTS) — Beginn 28. Mai 2013 praktischen Umsetzung von Gesundheitsférderung
und Pravention. Die Teilnehmenden realisieren

je ein eigenes Projekt: Bedarf, Konzept, Prozess-
CAS HES-SO in Diabetesberatung (10 ECTS) — Beginn Herbst 2013 steuerung und Evaluation.

Erforderlich ist eine Vorbildung oder Erfahrung

in Gesundheitsforderung oder Pravention.

CAS HES-SO in Pflegequalitat und Beratung (15 ECTS) — Beginn 24. Jan. 2013

» In allen CAS ist der Besuch von Einzelmodulen und Einzeltagen mdglich.
» Programme und Daten unter: www.heds-fr.ch/de/weiterbildung.jsp Begitin Gnd Dhter
Weiterbildungskurse . 3. September 2012-28. M.al 2013

20 Kurstage + Selbststudium, 15 ECTS

Arbeiten mit Pflegediagnosen | Pflege von Menschen mit Demenz (fiir FAGE'’s,

FABE'’s, Hauspflegerinnen, Pflegehilfen) | Kultursensible Betagtenpflege — Aufbaukurs des Master of Advanced Studies MAS
Projektmanagement — Erfolgreicher kommunizieren Gesundheitsféorderung und Pravention
Fiir Beratung und weitere Informationen www.gesundheitsfoerderung-praevention.ch

Ruth Meer Lueth, Verantwortliche Weiterbildung, Tel. 026 429 60 65
Information und Anmeldung

Frau Christina Corso, christina.corso@fhnw.ch
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