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Das Bemehungsgefuge

Mensch - Umwelt - Droge

Was haben Curt Cobain,
zweielementige Schalt-
kreise, Kaffeehauser im

England des 17. Jahr-
hunderts und Koka-
bauern in Bolivien mit-
einander zu tun?
Nichts, sollte man mei-
nen, und doch werden
sie in ein und dem
selben Buch themati-
siert: dem Buch
«Okologie der Sucht»
von Felix Tretter.

MARTIN HAFEN

Es gibt kaum ein geeigneteres Thema,
um die Komplexitit der modernen
Gesellschaft zu dokumentieren, als
«Sucht und Drogen»: Politische Fak-
toren spielen genau so eine Rolle wie
wirtschaftliche oder medizinische.
Sucht hat mit biochemischen Prozes-
sen zu tun, aber auch mit psychologi-
schen und familidren. Das Recht, die
geographische Lage, die Subkultur, die
Arbeitssituation — all dies kann mit
Sucht und Drogen in Verbindung ge-
bracht werden und noch vieles mehr.

Die Systemtheorie als Hilfsmittel

Ist es angesichts einer derart unermess-
lichen Fiille von Anschlussmoglichkei-
ten nicht ein aussichtsloses Unterfan-
gen, die unzihligen Einzelerkenntnisse
zum Thema «Sucht» unter einen Hut

zu bringen oder besser: in einem Buch
abzuhandeln? Nun, Felix Tretter hat
es versucht, und das Resultat ist
durchaus ansprechend ausgefallen.
Der Autor hat sich mit der System-
theorie des wissenschaftlichen An-
satzes bedient, der wohl am besten
fur die Beschreibung so komplexer
Sachverhalte geeignet ist. Die
Theorie erlaubt es, so unterschied-
liche Phinomene wie die Bioche-
mie der Sucht, die Lebensumwelt

von Jugendlichen und die Dro-
genmafia in Kolumbien mit dem
gleichen Instrumentarium zu
erfassen. Das ermoglicht es,
Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede auszumachen; es er-
moglicht auch, ein einheitli-

ches, zusammenhingendes

Bild dessen zu entwickeln,

was wir alles mit Sucht in
Verbindung bringen.

Reduzierte Komplexitat

Hitte Tretter diese immense Vielfalt
der Suchtthematik nur zu erfassen ver-
sucht — es wire mindestens ein zwolf-
bindiger Walzer herausgekommen; es
galt demnach auch, diese immense
Komplexitat zu reduzieren. Der Autor
beschrinkt sich bei den jeweiligen Be-
reichen darauf, einen Uberblick iiber
die Thematik zu geben, wobei er die
systemische Perspektive konsequent
durchhilt. Fur LeserInnen, die sich
ausfiihrlicher mit einem Teilbereich
beschiftigen wollen, wire es niitzlich
gewesen, wenn bei jedem Unterthema
ein eigenes Literaturverzeichnis ange-
legt und auf die umfassende Liste am
Schluss des Buches verzichtet worden
ware.

Fazit

Felix Tretter hat es geschafft, einen
Uberblick iiber die unterschiedlichen

Aspekte eines nach wie vor aktuellen
Themas zu geben. Er hat dies in einer
Form gemacht, die nicht nur Fachleu-
te ansprechen wird, wenn auch einzel-
ne Kapitel wie das der «Neurokyber-
netik» der Sucht von der Sache her eher
schwierig zu lesen sind. Das Buch ist
aber so aufgebaut, dass durchaus auch
einige einzelne Abschnitte zur Lektiire
ausgewihlt werden konnen. ‘|
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