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Heft 5. Schweizerische 2. Jahrgang.

Zeitschrift fiir Pilzkunde

OffiziellesOrgan desSchweizerischenVereins fiir Pilzkunde

Wie fuhrt man Anfanger in die Pilzkunde ein?

Von Limil Nitesch. St Gallen,

Seit ungefihr 30 Jahren hefasse ich
mich  mit dem  Pilzstudium und  habe
withrend dieser Zeit teils aus eigener Ini-
tiative, teills  auftragseemiiss  zahlreiche
Piizexkuaisionen und  Instruktionskurse
celettet und  dabel allerter methodische
Erifahrungen cesammelt.  Vielleieht 1st
dery einen oder andern Leser mit Rat-
schliicen dieser Art cedient.  Zuerst sel
ausdrickhich  bemerkt. dass ich bel der
Beantwortung «der Irage nicht an jene
Wenigen denke. die sich wissenschaftlich
svstematisch o die Pilzkunde einzuarbei-
tenr witnschen. sondern an jene Vielen.
die <ich damit begniigen. fir die zuver-
liissige  Krkennung etner Anzahl Speise-
pilze und 1hrer gefihrliichen »Doppelgin-
oer« hinreichend cewappnet zu werdenn.

Zuerst wilts dem Anfénger Lust und
Liebe [l die Schwimme beizubringen!
Wer andere fir eine Sache begeistern
will. muss selber dafiir hegeistert sein.
Anfimeer in der Pilzkunde sind hinsichtlich
der Empftinglichkeit, Emplindlichkeit und
Enttaltungsmoglichkelt mit zarten Knog-
pen zu vergleichen, die sich bel Sonnen-
schein und Winrme gut entwickeln, da-
cegen Ialte und grosse Trockenheit nicht
Zu ertragen vermogen. s ist nicht gleich-
citlug, 1 welcher Form, mit welchen
Worten und in welchem Tone Einfith-
rungslektionen gehalten werden. Wer
vleich mit weitschwelligen, wissenschaft-
lich theoretischen Lrorterungen und sy-
stematischen Einteilungen einsetzen und
dabel noch recht kithn und ricksichtslos
mit gelehrten Fachausdricken und latei-
nischen Pilznamen um sich werfen wollte,
der handelt unklug und dirfte damit kaum
Anhinger fir seine Sache gewinnen. Ap-
pellieren wir darum zunéchst ans Gemdit,
an den Schonheitssinn und den natiirlichen
Ecoismus, Reden wir von der mysterios

anmutenden Krscheinung pilzlicher Kigen-
art, von der sonderbaren Lebensweise,
voun den merkwindigen Formen, den auf-
fillizen IFarben, vom Nutzen und Schaden
der Schmarotzer und IFaulnisbewohner
m der Natur und von der Bedeutung der
Sehwiimme  als  Nalrungsmittel.  Einer
syvmpathisclien, in allen Teilen verstind-
lichen, zum Gemit sprechenden und da-
hei die egoistischen Zwecke heriicksich-
ticenden Darbietung ist mehr Erfolg be-
schieden, als  einer unsympathischen,
nnseltie wissenschaftlichen,

Man itherschiitze das wissenschaftliche
Interesse der Pilzfreunde ja nicht! Die
Pilzfrage ist fin- die allermeisten eine
blosse Magen- oder Geschiftsirage. Sie
wollen lediglich erfahren, welche Schwiim-
me sich fiir Kiiche und Handel am besten
elgnen, wo man die empfehlenswertesten
Speisepilze in der Natur draussen lindet,
wie man sie am schmackhaftesten zube-
reitet und wie man sich vor Pilzvergif-
tungen schiitzt.

Sofern in einem speziellen Falle nur
cine, oder einige wenige Personen in die
Pilzkunde eingefithrt werden sollen, ver-
machte die Darreichung eines fein pri-
parierten  Pilzeerichtes die Rolle eines
guten Lockvogels zu spiclen. Dieses Mittels
moge sich aber nur der hedienen, der
fir ein wirklich schmackhaftes Gericht
Gewihr zu bieten vermag.

Niemals wilrde ich dieses Kinfithrungs-
mittel bei einer grisseren Anzahl von IKurs-
teilnehmern anwenden. Die Gefahr liegt
nahe, dass dngstliche Naturen nach dem
ersten Genusse noch so einwandfrei zube-
reiteter, hester Speisepilze einer unbewuss-
ten Autosuggestion zufolge ein allgemeines
Unwohlsein, Brechreiz oder leichte ort-
liche Schmerzen verspiiren. Die Macht der



Einbildung ist gross! Es wire ja auch

moglich, dass ein Teilnehmer aus ireend
einer andern Ursache unwohl werden

lkonnte. Tm einen wie im andern Falle wird
die Versammlung geneigt sein, den PPilz-
genuss dafiir verantwortlich zu machen.
Es emptiehit sich sowieso, vor jedem
Gesellschafts-Pilzschmause die Teilnehmer
heruhigend zu versichern, dass sie mit
frohlichem Appetite das ithnen vorgesetzte
Mahl ¢eniessen  dirflen, da nur frische,
sorgfiiltig kontrollierte, l;e\te Speisepilze
au Oetl{l“(’n werden, sodass etwalge, un-
dll"en(‘lllne Folgen le(h“llch auf lmin!—
dun“en nb@mnmtluher Seelen zuriickzu-
fiithren wiren.

Die meisten Leute haben vom Arten-
reichtum keine Ahnung. Sie stellen sich
vor, dass es sich um hochstens einige
Dutzend Pilze handle. Diese Tiunschung
eibt ithuen den Mut, sich aufzuraffen,
»die Schwimme kennen zu lernein«. Wie
oft habe ich in den vercangenen drei
DezennienRedensarten gehir t, wiez, B.»ich
habe einen Vetter, der alle Schwimme
kennt«, oder »mein Ireund Kennt die
Schwiimme auch« oder »es 1ist schon,
wenn man die Schwimme kennt«, oder
»Herr Nilesch, konnten sie mir ein kleines,
cutes Pilzbichlein angeben. worin alle
Schwiimme abgebildet 5111(13« Wenn ich
angehenden Pilzfreunden die Anschaffung
der volkstiumlichen Bilcher von Gramberg,
Michael, Obermeyer, Klein usw. empfahl,
bekam ich fast jedesmal die I'rage
zu horen: »Sind in diesen Schriften alle
Schwimme abgebildet?« Kiner, der auf
meine Empfehlung hin das kleine Taschen-
pilzbiichlein von Obermeyer gekaufr hatte,
sagte mir spiter i fast vorwurfsvollem
Tone: »Das Werk von Obermeyer scheint
mir nicht ganz vollstindig zu sein., der
gelbﬂockige Schneckling, den Sie jungst
im Schaufenster von Schuster & Co. aus-
gestellt hatten, 1st ja gar nicht drinl«
usw. Und zwar ist es durchaus nicht
etwa nur »die Einfalt vom Lande« der
das Privilegium so naiver Autfassungen
zukommt. Auch gebildet sein wollende
Herren und Damen sogenannter » hesserer«
Kreise haben von der Artenmannigtaitig-

keit gewdohnlich keinen Hochschein. Aber
cgerade diese landliufige, unrichtige Vor-

stellung, dass es sich nur um eme klel-

H6

nere Anzahl von Pilzen handle, ist ein
psychologischer IFaktor, der beriicksichtict
werden muss. Die .\hnmmsloswl\elt hin-
sichtlich des Artenreichtums verbunden
mit der Aussicht und Absicht, sich ver-
mehrte Tafelgeniisse verschaften zu kon-
nen. verleihen den meisten die Lust und
den Mut. sich um die Schwiimme zu be-
Kkiimmern. Das DBewilticunesvertrauen
spielt dabei eine grosse Rolle. Wer da
elaubt, es gebe nur einige Dutzend Arten
Schwitmme. der wird sich sagen, dass
es ohne allzu grosse Anstrengung mog-
lich sein werde, sich die Kenntnis aller
Pilzarten anzueignen. Im Vertrauen auf
diese  Bewiilticungsmoglichlkeit  eht er
zuversichtlich  sns  Pilzstudium.  Hitten
wir uns, ithn dieses Walines zu berauben.
denn er hildet das vorliuliz notwendiwve

Fundament semner Unternehmungeslust,
Wollte man elnen humun"sﬂenuhnnn
Anfinger zuerst vor einen Schrank voll

wissenschaftlicher Pilzliteratur hinstellen

oder ithm auch nur die umfangreiclien
klassischen Werke von Cooke, Fries. (il-
let, IKrombholz, Britzelmayr usw. mit
ihrer Bilderfiille zeigen, so wirde er vor
der Weitlinligkeit, sagen wir vor der
» Ungeheuerlichkeit « des Pilz-Wissens-
gebietes erschrecken und der schinen
Sache entmutigt den Ricken kehren, Ge-

rade um eine Slolumr der Bewiltigungs-
zuversicht zu vermeiden, gebe man An-
tangern nur volkstiimliche, also kleinere
Werke 1n die Hand. Ks fehlt an einer
schonen  Auswahl guter und Dbilliger
Schwammbiicher nicht. Warm empfollen
seien unter den deutsch geschriebenen be-
sonders die mit naturgetreuen Ahbildungzen
verschenen Werke von Gramberg, Michael,

- Hahn, Klein, Obermeyer, Rothmayr, Hm-

terthiir, Schnegg, Macku u. a.m. Metho-
disch unklug wiare es ferner, Anfingern
i planlosen Exkursionen eine Unzahl
Pilznamen oder frockene, cedichtnisquii-
lende Systemseinzelheiten beibringen zu
wollen. Unerlisslich scheint mir eine in
egrohen Ziigen gehaltene Beschreibung
des Pilzbaues zu sein: Pilzlager im B oden,
Stiel. Fruchtlager (Blitter, Lucher, Sta-
cheln usw., Sporen als »Samenc), Hut,
Fleisch. Der Kursleiter hiite sich, zuviel
Belehrungsstoff auf einmal zu bieten., damit
keiner sich abwende mit dem Gruseln:



»Mir wird von alledem so dumm,
als ging mir ein Mithlrad im Kopfe herum.«
Immer vom Besireben oeleitel, T.ust
und Liebe zur Pilzkande zu erwecken und
zu fordern, hat die Einfiuhrung zielbewusst
und met hodlb(,h AN cre\(hohen Man kann
nicht ¢leich in buntem Durcheinander von
allen mugluhen Pilzen sprechen. Darum
ist es meines Erachtens nicht ratsam, den
Unterricht mit Waldexkursionen zu erdoft-
nen.  bie Pizflora emes Waldes bietet
sich dem Beschauer im Gesamtbilde als
ein Chaos der mannigfaliigsten Formen.
U'm sich in diesem Immm Wirrwarr
etwas zurecht zu (inden, milssen vorerst

einige leichtverstindliche, systematische
(rrrund- und ()1(]11[111(¥sb0~11ff0 erklirt

werden. Statt also planluxalla lel Schwam-
me zu bhesprechen, wie sie einem  der
Zutall in die Héinde spielt, wird man
Anfimgern an einer zweckdienlichen Zu-
sammenstellung  weeigneter  Schwimme
zeigen, dass man folgende Pilzgruppen
unterscheiden kann: Bl iter-, Licher-,
Stachel-, Keulen-, Haut-, Gallert-, Bauch-,
Schitsselpilze, Morcheln und  Lorcheln.
oh die B ulteﬂun” wissenschaftlich rich-
e und  vollstindig sei, ist vorliutig
oiinzlich belanglos.  Die Hauptsache ist,
dass der angehende Pilzsucher ein leicht
anwendbares Gruppen-Orientierungsmit-
tel besitzt. Man schirfe ithm ein, dass
man jeden Schwamm zuallererst darauof
hin zu untersuchen habe, ol er zu den
Bliatter-, Locher- oder Stachelpilzen
USW. nehule Zu gewohnlichen Leuten,
die nur der Verwertung in der Kiche
wegen emne gewisse Anzahl Speisepilze
Kennen lernen wollen, von Ascomy-
ceten und  Basidiomyceten zu  spre-
chen, 1st sinn- und zwecklos und stosst
begreiflicherwelse ab. Iis  wird also
cout sein, zunichst je einen typischen,
hitulig vorkommenden Vertreter aller ge-
nannten Gruppen einer vergleichenden Be-
trachtung zu unterziehen. Damit ist fir
die Hauptouentlu ung schon viel gewon-
nen. Nun wird der A()ghng darauf auof-
merksam gemacht, dass es vielerlei Bliit-
terpilze, vielerlei Licherpilze, vielerlei
Keulenpilze usw. gibt, uad man verrit

1hm dass man mnerhalb derselben Gruppen
oder Familien noch engere Gruppen mit
besonderen, gbmenmlm ftiichen Merkma-
len zu unterscheiden ptlege. Ohne 1
ithrigen auf die Systematilkk niher einzu-
treten, wird man darauf hinweisen und
es durch Beispiele sinnenfillie belegen,
dass es 7 B, Blitterpilze mit welssem,
schwarzem, hraunem, rotem Sporenstaub
gebe. Ebenso lisst sich aut zeigen, dass
es manchmal nnerhalb einer Pllmluppp
von der gleichen Sporenfarbe kleinere
Gruppen mit einer einfachen oder mit
emer doppelten oder gar keiner Schutz-
hitlle, mit Ring und ohne Ring, solche
mit ausoblnuhleml oder herablaufenden
Blittern, mit schmierigem oder trockenem,
filzigem oder kahlem, gezontem oder un-

gezontem, gewolbtem oder trichterformi-
gent, gebuckeltem oder unzebuckeltem

Hute, dieser eder jener Farbe, mit oder ohne
Milchsaft, angenehm oder unangenehm rie-
chendem oder geruchlosem, mild oder
scharf schmeckendem, verfiuwbendem oder
nichtverfirhendeml'leische.,ausschliesslich
m Laub- oder Nadelwalde oder ausserhalh
des Waldes in Wiesen und Weiden wach-
sende Schwiumme gibt. Der gewohnliche
Pilztreund aus dem Voll e 1>t jeclicher
Svstematik abhold.  Er kitmmert sich
kemen Pfifferling um Gattungen, sondern
hat es ausschliesslich mit Arten zu tun.
Er muss aber lernen, einen Pilz in der
angedeunteten Weise genau anzusehen. Kin-
gehende, vergleichende Betrachtungen von
olelchzeitie und in natura vorzuweisenden
Speisepilzen  und dhnlich  aussehenden
Giftpilzen wirken besonders instruktiv
und erwecken am meisten Interesse. Es
wird gut sein, den Anfiingern einzupriigen,
dass sie sich an eine bestunmte Auswahl
ihnen untriiglich bekannter Speiseschwiim-
me halten mochten und dass sie grund-
sitzlich niemals eine neune Art \chwmmme
ceniessen sollten, ohne vorher den Rat
elnes zuv eﬂa»swen Pilzkenners eingeholt
zu haben. Jeder Pilzliebhaber und ganz
besonders jeder Neuling auf dem G ebleto
der Pilzkunde merke sichs:

Uebung macht den Meister, und Vor-
sicht 1st die Mutter der Weisheit!
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