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Ein grossartiges Erlebnis — auch fur die Leiter

Exkursion mit Vorschulkindern

PETER MEIER

Rund dreissig Vorschulkinder von ETH-
Mitarbeitenden im Campus Honggerberg
wurden wahrend der Sommerferien von
Studentinnen und Studenten wochen-
weise betreut. In diesem Zusammen-
hang wurden Franziska und Claus Maler,
unsere Spezialisten flr Jugendarbeit,
angefragt, ob sie interessiert waren, mit
diesen 5- bis 7-jahrigen Kindern eine
Pilzexkursion durchzuftihren. Sie sagten
gerne zu.

Interessant und (berraschend, was sie
dabei erlebt haben: Zu Beginn zeigten sie
der ganzen Gruppe als Einstimmung ei-
nen mitgebrachten Fliegenpilz und einen
Schonfussrohrling. Im gemeinsamen Ge-
sprach wurde dabei ganz einfach auf Hut
und Stil sowie den Unterschied zwischen
Rohren und Lamellen hingewiesen. Die
Pilze durften angefasst, betastet und mit
eigenen Worten beschrieben werden;
wichtig war auch das Riechen an ihnen.
Erstaunlich, was da alles an Beobachtun-
gen zusammenkam und mit welchem In-
teresse mitgemacht wurde!

Darauf wurden die Kinder in vier Grup-
pen aufgeteilt und zwei Gruppen durch
den Waldrundgang gefihrt, wahrend die
andern Kinder von den Leiterlnnen am
Standort betreut wurden.

Aufdem Rundgang waren, nebst Claus
und Franziska, bei jeder Gruppe eine der
Betreuungspersonen dabei. Jedes Kind
bekam ein vorher vorbereitetes Joghurt-
becherchen (mit seinem Namen ange-
schrieben); dieses war mit einer Schnur
versehen, so dass es um den Hals ge-
hangt werden konnte. Als Erstes wurde
dann von jedem auf dem Becherboden
ein Moosbettchen vorbereitet. Eine froh-
liche und kreative Aktivitat!

Die Augen der Kleinen sind ja bedeutend
naher am Boden als die der Erwachse-
nen; darum gleich zu Beginn die ge-
schickte Bitte der Leiter:

«lhr mUsst uns helfen, die kleinen Pilze
und andere Sachen zu finden, denn wir

Grossen sind zu weit weg von diesen!»
Und wie die Kinder suchten: Sehr moti-
viert, oft fast selbstvergessen, sperberten
sie aus ihrem besondern Gesichtsfeld den
Boden ab und fanden kleinste Taublinge,
Rosshaarschwindlinge, Holzkeulen, Tra-
meten, Blutmilchpilze, aber auch Federn,
Vogeleierschalen,  Schneckenhaduschen,
Blatter mit Wespengallen — alles wunder-
bare Dinge zum Zeigen und Erklaren.

Dazu hatten Franziska und Claus zu
Beginn einen wichtigen Hinweis gege-
ben: Es darf nur gesammelt werden, was
im Becherchen Platz hat.

Nach einer guten Stunde waren diese
mit den kostbaren Funden geflllt und die
meisten Kinder legten zum Schluss Uber
das Ganze eine weiche Moosdecke.

«Kdénnen diese personlichen Funde nun
nach Hause genommen werden? Wegen
des mehrheitlich ungeniessbaren Sam-
melsuriums ware das eigentlich nicht
vorgesehen», Uberlegten sich die Leiter.
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Als sie die Becherchen einziehen wollten,
gab es grossen Protest, denn die Kin-
der identifizierten sich bereits total mit
ihren Schatzen. Die gewéhlte Losung:
Am Ende der Exkursion wurden die Kin-
der von ihren Eltern abgeholt und dabei
wurden diese genau instruiert, was man
mit den Funden machen und eben nicht
machen durfte.

Kinder sind (zum Gluck!) oft laut, froh-
lich und Gbermutig. Fur die Dauer des
rund anderthalbstindigen Rundgangs
wurde darum das «Pilzgeheimnis» ein-
geflhrt: «Wir schreien nicht, wenn wir
etwas gefunden haben, denn wir wollen
die kleinen und grossen Tiere nicht er-
schrecken und andere Leute sollen nicht
merken, wo wir etwas ganz Besonderes
gesehen haben!»

Das «Pilzgeheimnis» funktionierte bes-
tens, ohne dass die kleinen Pilzler in ih-
rem Tun eingeschrankt gewesen waren.

Im Laufe der Exkursion ergab sich flr die
Leiter die Moglichkeit, auf spielerische Art
und Weise weitere kindsgerechte Pilzin-
formationen einfliessen zu lassen: z.B.
«Pilzwirzeli»  (Mycelium), «Pilzsamen»
(Sporen). Ein Erdstern, ein Bovist und ein
Wurzelnder Schleimribling dienten in die-
sem Zusammenhang als Demo-Objekte.

Zudem erhielt jedes Kind eine Holz-
keule (Xylaria polymorpha) als Andenken
an den Anlass sowie einen Anhanger
mit einem Stlick Schmetterlingstramete
(dazu hatten Franziska und Claus eine
Ahle und Schnur dabei und fertigten die-
se gerade vor Ort). Die speziellen Anden-
ken wurden den Eltern mit grossem Stolz
prasentiert.

Fazit: Die Exkursion mit Vorschulkindern
bietet eine grossartige Moglichkeit, auf
fréhliche und kindgerechte Art in die
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Welt der Pilze (und der Natur allgemein)
einzufhren. Sehr wichtig ist eine gute
Vorbereitung und Rekognoszierung des
Gelandes. Auf der kurzen Wegstrecke
(rund 500 Meter) darf es kein Dickicht
und keine Brombeerstauden haben,
denn dort kommt man mit den Kleinen
ganz einfach nicht durch. Dazu sind die
im Bericht erwahnten Details zu beach-
ten, dann konnen die Kinder mit ihrer na-
turlichen Neugier bestens abgeholt und
begeistert werden.
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