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Mit

«Mitgegangen - mitgefangen - mitgehangen!» Dieses
Sprichwort habe ich von meiner Grossmutter gelernt. Sie
warnte mich damit davor, mich leichtsinnig jemandem an-
zuschliessen, der etwas Unerlaubtes tun wollte. Auch
wenn ich selbst nicht aktiv wirde, kdnnte ich mit dem
Schuldigen ertappt und zur Rechenschaft gezogen werden.

Es hat Konsequenzen, wenn ich mit jemandem gehe.
«Martin geht mit Marianne» meint, dass Martin und Mari-
anne sich lieben und mindestens eine Zeitlang ihren Weg
gemeinsam gehen. Auch das Geschéftsleben ist nur dank
Mit-einander moglich. Aufgaben werden auf verschiedene
Mit-Arbeiter verteilt. Ziele werden nur erreicht, wenn alle
mit-ziehen. Motiviert dazu werden die Mitarbeiter, wenn
sie so weit wie moglich in die Vorbereitung der Entscheide
mit-einbezogen werden. Die notigen Informationen mus-
sen ihnen mit-geteilt werden, was ja unter anderem durch
die mit-tex geschieht. So mit-wissend setzen sie sich mit
ganzer Kraft flir die gemeinsame Sache ein.

Das Miteinander begriindet eine Schicksalsgemeinschaft:
ich gehore zu einem Kreis, der liber mich hinausgeht,
gestalte mit, helfe mit, werde Mit-Glied, bestimme mit,
wirke mit, leide mit, werde vielleicht mit-schuldig, freue
mich mit, wenn das gemeinsame Ziel erreicht wird.

Etwas miteinander tun kbnnen wir nur, wenn wir uns ein-
fugen, einen Teil unserer Selbstandigkeit und Unabhéngig-
keit aufgeben. Oft fallt dies schwer. Wir sind Individuali-
sten, wollen autonom sein und uns von niemandem in
unserer Freiheit beschneiden lassen. Solidaritat ist nicht
gefragt. Doch wie wére es, wenn wir wirklich allein waren?
Auf Schritt und Tritt sind wir auf Mit-Menschen angewie-
sen. Selbst wahrend jener Zeit unseres Lebens, in der wir
schon erwachsen und noch nicht gebrechlich relativ unab-
hangig leben kdnnen, missen wir in der arbeitsteiligen
Wirtschaft die Dienste von anderen Menschen in Anspruch
nehmen. Kinder und Greise kommen ohnehin nicht ohne
die Hilfe ihrer Mitmenschen aus. Den Mitmenschen brau-
chen wir jedoch nicht nur zum physischen Uberleben.
Marianne und Martin gehen nicht nur miteinander, weil ein
Zweipersonenhaushalt wirtschaftlicher ist. Das Mitein-
ander, Verbundenheit, Dazugehéren, Teil eines Grosseren
_sein ist ein menschliches Grundbediirfnis. Seine Erfiillung
Ist flir uns so wertvoll, dass viele Menschen die Nachteile
des Abhingigseins gerne freiwillig auf sich nehmen.

Und in der Regel sind sie gliicklicher als jene, die immer
glauben sagen zu miissen: «Ohne mich»

N

Peter Baur
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