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EIN GESPRÄCH ÜBER NEUZEITLICHE ERNÄHRUNG VON
GEGNER UND FREUND.

Kaum war ich in W. ausgestiegen, um mich zu einer Jura-
Wanderung zurecht zu machen, als mir jemand auf die Schultern
klopfte «Salu Max!»

«Was? Du bist es, Hans? Wo kommst du denn her? Ich
glaubte, du seiest über alle Berge unter den schattigen Palmen des
Südens!»

Ja, wenn mir nur diese verflixte Hitze nicht so aufs Dach
gegeben hätte. Auch der Arzt riet mir, wieder heimzugehen, denn
ich hätte zu dickes Blut.»

«Ja, hat dir der Arzt denn nicht gesagt, wie dieses Blut ver-
bessert werden kann, damit es leichter in deinen Adern rolle?»

«Er hat mir nur geraten, es sei das beste für mich, heimzu-
gehen, und ich wäre schon eher wieder hier, wenn mich nicht
einige Kollegen abgehalten hätten. Die wollten mir nämlich
immer plausibel machen, ich solle kein Fleisch, keine Eier, keine
scharfen Gewürze und wenig Hülsenfrüchte essen, ich sollte keinen
Wein trinken und zudem fast alles roh zubereitet geniessen. Weisst
du, das war eine ganz verrückte Gesellschaft, die ich um mich
hatte, denn die tranken keinen Wein, rauchten nicht, sie lebten
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