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STORCHEN
SCHNABEL

«Steh, wie steh’ ich bescheiden im Wald,

Wenn lustig das Echo vom Berg widerhallt!

Und doch, wer mich etwas naher betrachtet,

An mir manch’ liebende Sorgfalt beachtet.

Selbst meine Rosabliiten fein,

Sie werden fiir thn nicht vergessen sein,
; ich f.den S

i

manchen bestimmt auch schon was,

Nach dem Verblithen drein zu schauen,
Gleich wie etn Schnabel, thm vertrauen
Ste wohl mein fern'res Dasein an,

Er trigt sein Amt, so gut er kann!
Die Menschen aber voll Humor,
Nehmen ein weit'res Spdsschen sich vor
Und geben mir nebst andern Namen,
Die ihmen in den Stnn wohl Kamen,
Den einen Namen Schnabelkraut,

Den andern, Storchenschnabel, laut,
Denn wie ein Storch den Schnabel zeigt,
So auch mein Schnabel sich verneigt
Und wieder in die Hoh’ sich streckt,
Ganz, wie der Zufall eben neckt,

Und wie des Storchen Schnabel steht
Wohl da, wo grad der Storch hingeht,
Steh’ auch als Storchenschnabel ich

An manchen Orten sicherlich.

An Mauern, Felsen, Hecken auch,

Auf Aeckern, ganz nach altem Brauch,
Im lichten Wald bin ich zu finden,
Denn ich hab’ gerne den gelinden

Und schattenreichen, stillen Ort,

Er ist mir Heimat fort und fort!s

So sagt der Storchenschnabel klein,
Der gerne uns will Diener sein,

Und sonderlich der Kinderschar
Behilflich ist das ganze Jahr!
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Kinderlahmung

Es ist eigenartig, wie von Zeit zu Zeit immer wieder
eine Welle von Kinderlahmung durch unser Land zieht
und sich Aerzte und Biologen den Kopf zerbrechen miis-
sen, wie man am besten vorbeugen und heilen kénnte. Gibt
es eigentlich eine Moglichkeit, die Kinder gegen diese
Krankheit immun zu machen? Untersuchungen wahrend
einer Kinderlihmungsepidemie bei einigen hundert Kin-
dern in New York haben das eigenartige Ergebnis ge-
zeigt, dass ein sehr grosser Prozentsatz von Kindern, die
selbst nicht krank waren und auch nicht krank wurden,
gleichwohl Erreger von Kinderldhmung im Mundspeichel
hatten. Worin nun liegt das Geheimnis dieser Immunitat
verborgen? Sind diese New Yorker Kinder mit ihrer
modernen Erndhrungsweise, mit dem schwammig wei-
chen Weissbrot, den raffinierten Nahrungsmitteln, dem
vielen Schleckzeug, den kiinstlichen, siissen Getrinken
und dem Chlorwasser, das sie téglich trinken, vielleicht
gesiinder als unsere Schweizerkinder, die eine viel natiir-
lichere Nahrung haben und nicht so vielen Autogasen, so
vielem Russ und Staub ausgesetzt sind? Ich habe bei Epi-
demien beobachtet, dass gerade starke, gesunde Menschen
den Krankheiten erlagen, wahrend die Schwéchlichen
dagegen immun waren. Eigenartig ist fernerhin, dass der
gleiche Mensch, der gegen eine Krankheit immun ist,
wiederum einer andern verfallen sein kann. Dieses bio-
logische Wunder der Immunitat des menschlichen Korpers
gegen Infektionskrankheiten liegt leider noch immer in
den uneroffneten Akten der Natur verborgen. Selbst die
weitausgedehnte Serumindustrie mit all ihren verschie-
denen Impfmoglichkeiten hat dieses geheimnisvolle Pro-
blem noch nicht gelost.
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