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Verschiedene Leute vergiften die Amseln, was aber bestimmt die
schlechteste Methode ist, denn dies mag sich unter Umständen für
sie sehr qualvoll auswirken und zudem können auch noch andere
Tiere, die wir unbedingt benötigen, dadurch betroffen werden. Die
Folgen sind daher bestimmt unabsehbar nachteilig, weshalb eine
solche Methode nicht empfohlen werden kann. Das Ausnehmen der
Eier ist gelinder, aber wir werden ihrer zu wenig habhaft werden,
weil die Amseln zum Teil im Walde brüten. Das Abschießen wäre
wohl eine schmerzlose Methode, wenn sie richtig durchgeführt wird,
dagegen aber lehnen sich die Nachbarn auf, und so steht man denn
nach wie vor vor der Frage, welches wohl die beste Abhilfe sein
könnte?» — Gerne erwarten wir also aus dem Leserkreis die richtige
Lösung

Feremfwortfo'c/ier Redactor: Dr. h. c. A. Uoget, Tew/en

Wir suchen einen

Gärtner
der Freude hätte, unsere biologischen Kulturen, Heilpflanzen,
Beeren, Obst und Gemüsebau zu pflegen.
Ein ordnungsliebender Mann, der an selbständiges Arbeiten
gewöhnt ist, möge sich melden mit Angabe seiner bisherigen
Tätigkeit und näheren Bedingungen.

Dr. h. c. A. Vogel, Teufen AR

Wir benötigen noch eine

tüchtige Korrespondentin
die uns hilft, die immer reicher werdende Patienten=Korres=
pondenz zu bewältigen.
Gute, flinke Maschinenschreiberin, die Freude an der Natura
heilmethode hat, möchte sich melden bei

Dr. h. c. A. Vogel, Teufen AR

Dr. b.c. A.VOGEL
aus Teufen SpOCfif F

Ghiir Montag, den 6. Mai
20.15 Uhr im Volkshaus
Thema : Leber, Magen, Darm

Wädenswil Dienstag, den 7. Mai
20.15 Uhr im Restaurant Sonne
Thema : Leber, Magen, Darm

Zug Mittwoch, den 8. Mai
20.15 Uhr im Stadthof
Thema : Leber, Magen, Darm

Uster Donnerstag, den 9. Mai
20.15 Uhr im Usterhof
Thema :

1. Teil: Rheuma, Gicht, Ischias
2. Teil: Lichtbilder: Ins Mayaland durch

Guatemala und Mexiko

Wald Freitag, den 10. Mai
20.15 Uhr im Sekundarschulhaus
Thema: Lichtbilder: Ins Mayaland
durch Guatemala und Mexiko

Lausanne Montag, den 13. Mai
20.15 Uhr im Restaurant St. Laurent
Thema: Lichtbilder: Ins Mayaland
durch Guatemala und Mexiko

Genève Dienstag, den 14. Mai
20.15 Uhr im Hôtel de Genève
Place de la Navigation
Thema: Lichtbilder: Ins Mayaland
durch Guatemala und Mexiko
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Eine erfolgreiche Frühlings - Kur
mit Massagen, Packungen, Darmbäder, Schienz, Kräuter- und Medi-
zinalbäder, Kohlensäure, Sauerstoff, Moor, Soole, Schwefel, Prissniz-
und Kuhnebehandlungen. Bei Leber- und Gallenkranken, 10 Tage
Kur. Säfte- und Diätkuren. Packungen für Arthritis. Neuzeitliche
Ernährung. Neuzeitlich eingerichteter Badebetrieb im Kur- und Heil-
bad, dem gut geführten, heimelig eingerichteten Haus für schöne
Ferientage, Ruhe und Erholung. Sonnige Lage, anerkannt gute Küche,
auch im neuen Hotel Bellevue: (Liegeterassen).
Dauerpensionäre können aufgenommen werden.
Kur- und Heilbad Schoch-Köppel, Schwellbrunn
Telephon 071 / 5 23 55 und 5 1406

Pension und Kurheim

Heimeliges Haus für Ruhesuchende und Erholungsbe-
dürftige. Neuzeitliche Ernährung. Auf Wunsch Diät.
Zimmer mit fliessendem Kalt- und Warmwasser. Nur
2 Minuten von Herrn Dr. A. Vogel entfernt.

Es empfiehlt sich höflich
Schw. Hedg Jot? ?md FW. fDi&schmid. - TW. 077 05 55

HALLO,
der neui Stahlkochtopf isch do!

Endlich ist er da, der neue, praktische Kochtopf aus rost=
freiem Stahl!
Das ideale Kochgeschirr für die neuzeitliche Familie.
Der 5 Liter=Topf kostet nur Fr. 120.—, praktisch und billig
für rostfreien Stahl.
Um es den Ehemännern zu erleichtern, diesen idealen Topf
für ihre Frau zu beschaffen, geben wir auf Bestellungen, die
bis Ende Mai eintreffen, einen Spezialrabatt von 5 Prozent,
auch auf solche, die später lieferbar sind.
Wer Wert darauf legt, diesen praktischen Kochtopf zu be=

sitzen, sollte seine Bestellung sofort aufgeben, da vorläufig
nur eine beschränkte Anzahl hergestellt wurde.

Zu beziehen von
BIOFORCE GmbH, TEUFEN AR

hat eine besondere vitale Kraft!

3ei Verwendung von Sesam-
samen,Sesam pur, Sesamèl oder
Helva-Choc nutzen wir diese
dynamische Kraft zur Förderung
der Lebensvorgänge in unse-
rem Körper.
Sesamprodukte im Reformhaus

am schönen Thunersee finden Sie
durch liebevolle Betreuung im fa-
miliären Kreis. Afettzeitiiche Fr-
nafirMTrgst/rerapfe, jegtiche Diät,
vegetarische Kost, Räder. Preis
von Fr. 11.50 an.

Prospekt durch Schw. Fra Ketter,
Rohmadstr. 41, Ttwm 1, Telefon
(033) 2 69 43.

ZU VERKAUFEN
schöne

Glockenäpfel
garantiert ungespritzt

Geschwister Meier
Nächste Tel. No. 053 6 42 06
im Gehren 132 Schieitheim SH

De. 4.

Flockenbrol
wird nach der Art der Naturvöl-
ker zubereitet und entspricht auch
dem, was schon den alten Römern
und Helvetiern Kraft verliehen
hat. Für Gross und Klein ein
wohlschmeckendes Brot aus dem

ganzen Roggen- und Weizenkorn
mit Zusatz der mineralstoffrei-
chen Reiskleie.

Verlangen Sie in Ihrem Diätge-
schält A. Vogels Flockenbrot, um
es nachher nie mehr zu missent

Wenn Ihnen die «Gesundheits-

Nachrichten» gut gefallen, dann

sagen Sie es Ihren Freunden
und Bekannten.

P? Sesamsamen ungemahlen;
Sesampur Sesamsamen fein gemahlen, ohne weitere

•SZ3 Zutaten ;

Helva=Türk Sesampur vermischt mit Rohrohrzucker;
eau Helva=Choc Sesampur mit Rohrohrzucker und Schoko=

ladeiiberzug
f.—t He!va=Waffeln Sesampur als Einlage in Waffeln aus

geschrotetem Vollweizen
OO Sesamèl Sesampur und reiner ausländischer Bienenhonig
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