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Eine weitere Bestätigung, dass gegen Katarrh
erfolgreiche Naturmittel zur Verfügung ste=
hen, ging Mitte Januar 61 bei uns ein. Herr
W. aus R. berichtete : «Ich möchte kurz mit-
teilen, dass der hartnäckige Husten unserer
Tochter mit dem Hustensirup Drosinula und
den beiden andern Mitteln, Imperatoria und
Usneasan, jetzt ganz verschwunden ist.»
Des weitern berichtete Ende März Frau H.
aus G. über den gleichen Sirup :« Ich muss
für meine Freundin ein Fläschchen Drosinula-
Hustensirup besorgen, da sie auch so sehr
mit Husten geplagt ist. Mir hat der Sirup bei
der Grippe ausgezeichnet geholfen, und ich
kann Ihnen nicht genug dankbar sein, wie
Sie mir immer wieder auf die Beine helfen.
Ich empfehle Sie überall, aber man findet
nicht überall Gehör. Also nochmals herz-
liehen Dank.»

Hilfreiche Aussichten bei Bluterkrankheit
und Blutzersetzung

Eine eifrige Leserin unserer Zeitschrift, die
schon einige Jahre in Australien weilt, lässt
uns immer gerne interessante Berichte über
natürliche Heilmöglichkeiten zukommen. So
machte sie uns anfangs des Jahres auf einen
Artikel von Dr. E. H. G. Lutz aus Berlin auf-
merksam. Dieser handelt über die Heilung
der Bluterkrankheit durch Erdnüsse. Der Be-
richterstatter schrieb, dass Dr. H. Bordreau,
der selbst Arzt ist und an der Universität von
Louisiana arbeitet, an einer Haemopholie des

Typus A erkrankt sei und wegen Blutungen
sehr oft Bluttransfusionen erhalten habe.
Durch Zufall nahm dieser Arzt nun aber die
günstige Wirkung von Erdnüssen wahr. Schon
2 Tage nach deren Einnahme verschwanden
bei ihm nämlich die Blutungen. Zur Stillung
einer grösseren Blutung bei Blutern sind täg-
lieh 400—500 gr. notwendig. Der Arzt stellte
ferner fest, dass sich sogar die Neigung zu
Blutungen durch den ständigen Genuss von
Erdnüssen herabsetzen Hess. So weit die Er-
fahrung des Arztes, deren Prüfung sicher
dem Erkrankten nicht schwer fallen wird.
Eine weitere Anzeige bezog sich auf eine Pa=

tientin aus Amerika, die an Blutzersetzung,
also an Leukämie, litt. Sie erbat sich von den
Spitalärzten die Erlaubnis, zu Hause sterben
zu dürfen, und so reiste sie denn aufs Land
zurück, wo sie wohnte. Der Tod stellte sich
jedoch nicht, wie erwartet ein, denn nach 3

Monaten konnte sie sich den Ärzten erneut
zeigen, und diese bestätigten alsdann, dass
die Patientin inzwischen gesund geworden sei.
Sie konnten ferner feststellen, dass die Ursa-
che dieser günstigen Wirkung auf den tägli-
chen Genuss von 1 kg Randen zurückzufüh-
ren war. Die Ärzte vermuten nun, dass in den
Randen irgend ein Stoff enthalten sei, der fä-
hig ist, der Blutzersetzung entgegen zu wir-
ken. Dass Randen zur Blutbildung sehr gtin-
stig sind, ist bereits seit Jahren bekannt, dass
sie aber bei Leukämie so hervorragend zu wir-
ken vermögen, beruht auf einer neuen Erfah-
rung, die es sicher wert ist, dass sie in Zu-
kunft beachtet wird.

An selbständiges Arbeiten

gewöhnte

Bürokraft
findet interessantes Arbeitsgebiet
in der
BIOFORCE GmbH in Teufen AG
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Die Leitung und Angestellte des
kleinen, ruhigen und

prächtig am Hallwilersee gelegenen

Kxir/iAWs CVMC

freuen sich, Ihnen zu einer guten,
bleibenden Kur verhelfen zu können.
Ganzes Jahr. Mittel und Anwendung
nach Dr. Vogel Prospekte durch:
Fam. Jakob

Birrwil AG, Telefon (064) 6 41 24

^VKittcilMug

Da sich unsere Rückkehr von
einer Ostasienreise verzögert hat,
wurde dadurch leider auch das

Erscheinen der Oktobernummer
verschoben, was unsere
Leser bitte entschuldigen möchten.

160



Ab anfangs Oktober sind unsere schönen,
süssen, gesunden, biologisch gezogenen

Engadiner Rüebli
wieder versandbereit in Säcken von 30 und
50 kg à 60 Rp. pro kg und 15 kg per Post
à 70 Rp. pro kg ab Brail.
Nur solange Vorrat. Bestellen Sie bitte so-
fort. Bitte Säcke vom letzten Jahr senden.

Familie Eugen Biveroni-Ulrich, Brail
Engadin Telefon (082) 6 72 49

Über 25 Jahre VON-TOBEL-
Reform-Sauerkraut
VON-TOBEL-Reform-Sauerkraut ist wieder
erhältlich.
Ein wertvoller Vitamin-C-Spender, äusserst
schwach gesalzen (Meersalz) und herrlich
gewürzt.
Verlangen Sie in Reformhäusern und Spe-
zialgeschäften aufdrücklich VON-TOBEL-Re-
form-Sauerkraut.

MÜDIGKEIT
"

tJB rührt oft von Vitamin-
B1-Mangel her. Und

löffei DYNAVIT*
täglich

Im Reformhaus erhält-
lieh.

Diätprodukte DYNA, Fribourg

Wie gross ist der tägliche Nährstoffbedarf
eines Erwachsenen mit mittlerer Arbeitsbe-
lastung Im Durchschnitt für je 1 kg sei-
nes Körpergewichtes : 1 g Eiweiss, 1 g
Fett, 6 — 7 g Kohlehydrate, 30 — 35 g
Wasser und relativ kleine Mengen Mineral-
und Ergänzungsstoffe. Käse enthält alle
diese Stoffe. Er ist deshalb ein sehr wert-
volles und gesundes Nahrungsmittel.
R 0 T H - Käse auf dem Tisch ist immer
eine angenehme und nützliche Überra-
schung, denn er ist naturgereift und nährt
ohne zu belasten.



AZ
Ostermundigen

Neu: BIO
SESAMEL

Das neue BlO-Sesamèl ist mit einem
hohen Zusatz von lebenswichtigen Hefe-
kulturen nach dem Strath-Verfahren ver-
sehen, für die Sesam-Samen und Bie-
nenhonig das idealste und wirksamste
Nährsubstrat darstellen.
Gegen Müdigkeit, Konzentrationsschwä-
chen und zur allgemeinen Stärkung

BIO-SESAM EL
Dose 400 g Fr. 6.90
Sesamèl ohne Strath-Zusatz
Dose Fr. 3.75
erhalten Sie im Reformhaus

DÜNNER & CO., ZÜRICH

Immer mehr
Bestandteil neuzeitlicher Ernährung

Pantherli Mineralkraftwürfel und
Panther Mineralkraftgetränk —

Ihre naturechten Freunde, wenn es gilt
dem Organismus neue Kräfte zuzuführen,
die Nerven zu stärken,
sich widerstandsfähig zu machen,
kurz: Gesundheit und Spannkraft zu erhalten
und zu fördern.
Pantherli Mineralkraftwürfel und
Panther Mineralkraftgetränk —

2 Reformprodukte der
Hügli Nährmittel A.G., Arbon
Verlangen Sie Gratismuster und Prospekt

bonjour
Pantherli
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