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Biotte

Wussten Sie das schon ?

Biotta-Tomato

wird zur Konservierung nicht hoch
erhitzt. Die Laktofermentation
nach dem biol. Verfahren von Dr.
Fr. Keitel besorgt das schonend,
ohne wertvolle Wirkstoffe zu zer-
storen. Zudem wird Biotta-Tomato
lediglich mit etwas Meersalz ge-
wiirzt.

In Reformhéusern, Drogerien und
guten Lebensmittelgeschaften. Bei
harassweisem Bezug bedeutend

DS 818

Thomi+ Franck AG Basel

Salzlos und trotzdem

so pikant

Salzlose Diit braucht nicht fad zu sein. Thomy
Didt-Senf ersetzt das Kochsalz vollwertig ;

er gibt Gemise- und Rohkostplatten die rich-
tige Wiirze und macht sie herrlich schmack-
haft. Verlangen Sie dusdriicklich Thomy

glinstiger.

Gemiisebau AG Tagerwilen
bekannt fiir ihr Bio-Gemiise

Telefon 072/8 01 31

und Spezialgeschiften.
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Diit-Senf. Sie erhalten ihn in Reformhadusern
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Gesunde
Salatzubereitung!
USEGO-Sonnenblumenoel

reich an Vitamin F (hochungesattigte Fettséuren)
reich an Vitamin E Literflasche in der Schutzhiille
Sonnen
blumen 4
oe' Fr- | |
: mit Rabatt

Die Bedeutung, welche den mehrfach ungesattigten Fettséduren in
unserer taglichen Erndhrung zukommt, ist von der Arzteschaft inter-
national anerkannt. Die Feststellung, dass diese lebenswichtigen
Fettsduren im besonderen den Chloresterinstoffwechsel in unserem
Kérper glinstig beeinflussen und dass die Stoffe durch unseren
Kérper nicht selbst produziert werden, haben die Nachfrage nach
Nahrungsmitteln, die von Natur aus mit reichlich essentiellen Fett-
sauren ausstaffiert sind, rapid ansteigen lassen.
USEGO-Sonnenblumendl ist eine natirliche Quelle dieser so be-
gehrten Fettsduren (auch Vitamin F genannt) und Vitamin E und er-
freut sich deshalb und dank der librigen qualitativen Vorziige gros-
ser Beliebtheit.
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