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Neu: reines NUXO-MAISKEIMOL

fiir die gesunde, neuzeitliche Kiiche

NUXO bringt Ihnen ein wunderbar klares Ol, das aus den Keimen sonngoldener
Maisk'_'o'rner gepresst wird. Reines Maiskeimol, frei von Cholesterin. NUXO-MAIS-
KEIMOL ist gut vertraglich.

Mit dem reinen NUXO-MAISKEIMOL kénnen Sie kochen und dampfen, braten
und backen — und einen ganz schmackhaften Salat anmachen. Alles wird so gut
wie friher . .. aber besser vertraglich. Mit NUXO-MAISKEIMOL macht es Ihnen
Freude, eine gesunde, neuzeitliche Kiche zu fihren. Probieren Sie es doch
gleich aus!

J. Klasi, Nuxo-Werk AG, Rapperswil SG
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Ostermundigen

atraige, RO
. ‘un‘ls wurzel

Auch in den Ferien gesund und billig leben

Ob wir im Zelt in den Siiden oder in die Berge reisen, ja sogar
wenn wir im Hotel oder der Pension leben mdéchten, hilft ein
Vorrat gesunder Nahrung oft aus grosser Verlegenheit.

das wiirzige Getrank, schmeckt fast wie der beste Bohnenkaffee,
ist aromatisch und billig, und wird auch unseren Freunden gefallen.
Kann auch abends getrunken werden, ohne den Schlaf zu stéren.

Knéckebrot Roland bleibt lange knusperig, ist nahrhaft und eignet sich ausgezeichnet
fir belegte Brotchen mit Nussa und hauchdinn mit Herbaforce
bestrichen, mit etwas Weisskase darauf und mit rohen Tomaten-
scheiben belegt, schmeckt es noch besser.

lhre Salate sind gesund und wohlschmeckend mit Nuxo-Sonnenblumendl und
Molkosan zubereitet.

Herbamare hilft allem den rechten Mineralstoffgehalt und die abgerundete,
feine Wiirze zu geben.

Naturprodukte vereinfachen die Ferientage

Wir wiinschen all unseren Kunden und den Lesern der Gesundheits-
Nachrichten recht schone, erholungsreiche Ferien, ohne Hast und
Arger und Unruhe.

Der Herausgeber A.Vogel und die Bioforce, Teufen AR
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