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die feinst gemahlenen Sesamsamen
eine feine Emulsion
eignet sich

zur Herstellung von Salatsaucen
und Cremen

als Beigabe zu Hagebuttenmark
als Beigabe zu Sanddorn

ein wertvoller Faktor in der Krankendiat,
bei inneren Entziindungen an Steile der
Sesamsamen

im Reformhaus erhaltlich

Dinner & Co., Ziirich

Gemiisebau AG Tagerwilen
bekannt fiir ihr Bio-Gemiise

Telefon 072/8 01 31

Riieblisaft

Damit die im Sommer gesammel-
ten Kraftereserven maglichst lan-
ge anhalten, sollten Sie téaglich
Milchsauregarungsprodukte ge-
niessen. Biotta-Safte sind biolo-
gisch veredelt und haben eine

nachhaltige Wirkung.

Harassweise glnstig.

EIN BEWAHRTES A. VOGEL-PRODUKT

Schiafen Sie gut?

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung fiir
Leistungsfahigkeit und gute Laune. Trinken
Sie darum taglich 100 9% koffeinfreien
Frichte-Kaffee-Extrakt

BAMBU ist der neue Name der seit
40 Jahren bewéahrten Vogel's Friichte-Kaffee-
Mischung (Eicheln, Feigen, Getreide und
Wurzeln) in Extraktform.

Fir eine Tasse guten Friichtekaffee nehme
man einen Teel6ffel voll Extrakt und iber-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder Rahm.
Auch fiir Kinder!

Verlangen Sie daher BAMB U iiberall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte einkaufen.

Dose ca. 50 Tassen nur Fr. 2—. Grosse Familien-Dose 350 g Fr. 7.—
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