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Wer fit ist, fiihlt sich viel wohler
und leistet mehr !

Biotta-Randina

nach dem biol. Verfahren von Dr.
Fr. Keitel laktofermentiert, fordert
mit seinem Gehalt an Vitamin B 1
und B 2 die normale Funktion von
Nerven und Verdauung.

In Reformh&usern, Drogerien und
guten Lebensmittelgeschéften. Bei
harassweisem Bezug bedeutend
gunstiger.

Gemiisebau AG Tagerwilen
bekannt fiir ihr Bio-Gemiise

Telefon 072/8 01 31

DS 819

Thomi 4- Franck AG Basel

o
Schmackhaft und aromatisch,

trotz salzloser Diit

Thomy Diit-Senf ist ein vollwertiges Wiirz-
mittel fiir salzlose Kost. Auch bei strengster
Diit kénnen Sie mit Thomy Didt-Senf lhre
Salatplittli frisch, saftig und pikant anrichten.
Thomy Diit-Senf erhalten Sie in Reform-
hiusern und Spezialgeschiften.

DIAT

TES A. VOGEL-PRODUKT

EIN BEWAHR

Schiaten Sie gut?

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung fiir
Leistungsfahigkeit und gute Laune. Trinken
Sie darum téglich 100 % koffeinfreien
Friichte-Kaffee-Extrakt

BAMBU

BAMBU ist der neue Name der seit
40 Jahren bewahrten Vogel's Friichte-Kaffee-
Mischung (Eicheln, Feigen, Getreide und
Wurzeln) in Extraktform.

Fiir eine Tasse guten Friichtekaffee nehme
man einen Teeldffel voll Extrakt und iber-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder Rahm.
Auch fiir Kinder!

Verlangen Sie daher BAMB U iiberall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte einkaufen.

i

Dose ca. 50 Tassen nur Fr. 2.—. Grosse Familien-Dose 350 g Fr. 7.—
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Ostermundigen

Tip

Denken Sie nur an richtige Ernahrung oder auch an den Gaumen? So oder so
ist NUXO-Créeme fur Sie das richtige. Denn NUXO-Créme — aus Kokosnussfett
mit Zusatz von Haselnussen — ist ein rein pflanzlicher Brotaufstrich nach neuzeit-
lichen Ernahrungsregeln.

Und dazu schmeckt NUXO-Creme erst noch unvergleichlich gut. Kinder freuen
sich immer auf ein Znunibrot mit feiner NUXO-Créme. Machen Sie den Test!

J. Klasi, Nuxo-Werk AG, Rapperswil SG
Seit 40 Jahren Pionier fur neuzeitliche Ernahrung
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