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Hartgefroren ruft die Erde nach dem Schnee,
Lieblich ist’s, wenn Flocken decken alles Weh,
Wenn sie freudig wirbeln durch die Luft Gleitet froh im Schlitten ibers weite Land,
Und sich legen still auf Berg und Tal und Gruft!

Ubriges Ausland: Fr. 7.50
Insertionspreis: Die 1spaltige mm-Zeile 35 Rp. Bei Wiederholungen Rabatt

AUS DEM INHALT

Frohe Schlittenfahrt

Das unermidliche Herz .

Abhilfe bei Kalk- und Kleselsauremangel

Vernachldssigung der Darmtatigkeit .

Bekdmpfung von Weissfluss .

Sollen wir alle vergast werden? .

Ein Erlebnis im Toten Meer .

Begegnung mit Menschen

Fragen und Antworten:

a) Giinstige Beeinflussung von veralteten Kreislaufstdrungen

b) Prostataschwierigkeiten verschwinden

c) Erfolgreiche Behandlung bei Kopfschmerzen, mederem
Blutdruck und Nervenschwéche

. Aus dem Leserkreis:

a) Verniinftige Lebensweise lohnt sich
b) Einfache Hilfe bei Paradentose ;
c) ,Der kleine Doktor* als treuer Gefdhrte .

d) Ein einfaches Mittel empfiehlt sich bei verschleimten Bronchlen 15

Mitteilungen
a) Wenn sich zwei Welten begegnen
b) Bitten im gefélligen Kleid

ER®HE SCHLITTENFAHRT

Noch gibt’s Schénheit, unberihrt vom Geist der Welt,
Die das Herz erwédrmt, kraftvoll den Sinn erhellt.

Dies, die frohgemute, stille Schlittenfahrt

Fir den Lauf des neuen Jahres offenbart!

19. Jahrgang
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Leise schwingt das Herz bei ihrer Freude mit,
Hért der Perde Schellenton auf Schritt und Tritt,

Lé&sst zurtick den Larm, den Hass, den Streit
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Legende zum Umschlagbild: Engadiner Schlittenfahrt in festlicher Tracht

Originalaufnahme von Ruth Vogel
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