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Ist StühIVerstopfung heilbar?
Ja - in 3 Tagen! Das Schnitzer-Buch
"Stuhlverstopfung in 3 Tagen heilbar"
garantiert dauerhaften Erfolg
ohne Abführmittel! ^

Schnitzer-Bücher halten,
was sie versprechen. Hier
wird die Methode beschrieben,

die auch chronische
Verstopfung zuverlässig
und dauerhaft beseitigt.
Sie bekommen das Buch für
Fr. 12.80 + Porto von
VITA SANA SA, Abt. OK,
6932 Breganzona
Postfach 21

Dr. med. M.O. Bruker
Stuhlverstopfung
in 3 Tagen heilbar
— ohne Abführmittel

»Aus der Sprechstunde«

Gärtnern ohne Gift!
Verwenden Sie

Steinmehl mit Magnesium für die
Kompostbereitung und
Anreicherung mit natürlichen
Spurenelementen und Mineralien.

Perlit

Gallitos

Porolit

Leichtstoff zur anhaltenden
Lockerung schwerer Böden.

die vollbiologische
Wundermischung aus organischen und
anorganischen Stoffen, die dem
Garten zurückgeben, was ihm
durch die Ernte entzogen wurde.

zur Pflege des Rasens und für
den Obstbau, kräftigt ohne das
Wachstum zu forcieren.

Verlangen Sie Prospekte bei

Zimmerli Mineralwerk AG Zürich
Hohlstr. 500, 8048 Zürich
Tel. 01 - 64 10 40

Bioforce schafft Lebenskraft
Auch Sie sollten von den vielen Vorzügen der weltberühmten
seit Jahrhunderten anerkannten Molkenkuren profitieren. Mit dem
beliebten BIOFORCE-Molkosan, orig. A. Vogel, jetzt zu Hause
möglich! Molkosan ist das bewährte Konzentrat aus frischen
Alpenmolken und enthält alle wertvollen Bestandteile der Milch,
ohne Fett und Eiweiss.

Molkosan
orig. A. Vogel

Wie verwenden Sie Molkosan?
Ganz nach Belieben: als Durstlöscher mit Wasser verdünnt, kalt oder warm, herrlich erfrischend.
Zu täglichen Trinkkuren für den natürlichen Fettabbau. In Salatsaucen anstatt Essig.
Selbst zum Desinfizieren ausserlich, unverdünnt anwendbar.

BIOFORCE-MOLKOSAN ist eine wertvolle Bereicherung der neuzeitlichen Haushaltung. Hunderte
von Schweizer-Familien trinken täglich BIOFORCE-MOLKOSAN zum Essen an Stelle von

Wein! Verlangen Sie ein Gratismuster.

Erhältlich in Apotheken und Drogerien, Reformhäusern und Lebensmittelgeschäften.

Bioforce AG, Roggwil TG, Telefon 071 4814 22



AZ
3072 Ostermundigen

Unentbehrlich als Tourenproviant, fur Skitouren, zum Z'niini, im Büro
fur die Schulreise, in den Ferien ist

ein A.-Vogel-Produkt

aus dem vollen Roggen, aus dem vollen Weizen,
aus der vollen Gerste und den äusseren Schichten
sowie dem Keimling des Naturreises
Maximale Werte, bei minimalem Gewicht,
nur 14 5 Kalorien pro Scheibe
Ein Dauerproviant, der sehr schmackhaft ist,
viel Werte und wenig Gewicht aufweist
Preis per Paket Fr. 2.40

Bei Ihrem Berater fur Original A-Vogel-Produkte

Risopan
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