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Aus dem Leserkreis

Der Gelbsuchtvirus verschwand

Anfangs Oktober berichtete uns Frau R.
aus B. wie folgt: «Im vergangenen Mai
schrieb ich Ihnen einen ausfithrlichen Brief
iiber meine Virusgelbsucht. Sie haben
mich damals mit verschiedenen Medika-
menten versorgt. Ich nahm simtliche Ta-
bletten und Tropfen nach und nach ein und
kann Thnen nun die erfreuliche Nachricht
machen, dass mich der Gelbsuchtvirus laut
der letzten Blutuntersuchung verlassen
hat. Ich bin sehr gliicklich tiber diesen Be-
fund und fithle mich auch wieder gut. Ich
esse wieder alles und habe immer einen ge-
sunden Appetit. Natiirlich sorge ich auch
immer fiir geniigend Schlaf.»

Dieser Bericht ist sehr erfreulich und er-
staunlich zugleich, weil eine solche Virus-
gelbsucht sehr anhinglich sein kann, in-
dem sich ihre Folgen noch lange bemerk-
bar machen und besonders die Nahrungs-
wahl einschrinken. Dass die Patientin
nun wieder alles ohne Storung und mit
gutem Appetit essen kann, biirgt fiir eine
erfolgreiche Genesung. Sie erhielt genaue
Angaben iiber eine zweckdienliche Schon-
didt und diese wird sich heilsam ausge-
wirkt haben. Was fiir die Leber ferner

noch unterstiitzend mithalf und ebenso
fiir die Galle, waren Echinaforce, Boldo-
cynara, Podophyllum Dy, und Taraxacum
nebst Lachesis Dy, — Als physikalische
Anwendung dienten feuchtheisse Kom-
pressen auf die Leber-Galle-Gegend, und
zwar taglich eine halbe Stunde. Zur Be-
ruhigung des nervlichen Zustandes wurde
noch Avena sativa eingesetzt, unterstiitzt
mit guter Atemtechnik an frischer Luft.
Die Schondiit schloss noch die Empfeh-
lung von viel rohen, bitteren Salaten ein
nebst Sauermilch oder Buttermilch. Das
alles wird zum glinstigen Erfolg beigetra-
gen haben.

Zu vermieten in Bever/Engadin

4-Zimmer-Wohnung

mit Garage, in ruhiger Lage.

Nichtraucher und Naturfreunde, die evtl. auch
an Gartenanteil Interesse haben, melden
sich bitte schriftlich bei

Familie A. Vogel, 9053 Teufen AR

Name und Adresse:

GUtSChein (gultig bis 31. Dezember 1977)

.......... Exemplare «Gesundheitsfiihrer durch sidliche Lander»
(statt Fr. 28.—) Sie sparen Fr. 3.—

.......... Exemplare «Der kleine Doktor»
(statt Fr. 39.—) Sie sparen Fr. 4.—

.......... Exemplare «Die Leber als Regulator der Gesundheit»
(statt Fr. 25.—) Sie sparen Fr. 3.—

a Fr.25.—-

aFr.35.—

a Fr.22.—

VERLAG A.VOGEL, 9053 TEUFEN

Bitte deutlich schreiben. Ausschneiden und einsenden an

(Fur Abonnenten in Deutschland gleiche Vergunstigung in DM,
Verlag A. Vogel, Postfach 5003, D—775 Konstanz 12)
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HOLLYBED ist der grosse Fortschritt in der
Behandlung folgender Indikationen:
Neuralgien
Hinterhaupt-Nervenschmerzen
Arm-Nervenschmerzen

Wirbelsaulen-Verkrimmung
Nackenstarre

@ :zur Entlastung der
Nacken- und
Ruckenmuskulatur

@® bel bettlagerigen
Patienten

Ein besserer Blutkreislauf, weil Kopf und Nacken gestutzt wer-
den... die Atemwege sind freier und somit weniger dem
Schnarchen unterworfen... die Halswirbel sind gut abgestitzt
und ruhen wirklich. Dies ist HOLLYBED, ein Kopfkissen,
das der Anatomie von Kopf und Nacken in vollkomme-
ner Weise angepasst ist. Im Gegensatz zu den meisten
ublichen Kopfkissen «bricht» es den Nacken nicht, weil es den
Kopf nur 3 Zentimeter anhebt, so dass die Halswirbel vollig
entspanntdaliegen.Dank seinerwissenschaftlich erprobten
Elastizitat garantiert es lhnen Nachte wirklich erholsamen
und behaglichen Schlummers. Woraus ist es hergestellt?
Aus einem speziellen Schaumstoff, der kein Schwitzen
bewirkt, aus einem Material, das auf angenehme Weise
«atmet» und keine Allergien erzeugt. Seine umwalzende Er-
findung macht HOLLYBED zu einem unerlasslichen medi-

Ausziige aus einigen arztlichen Attesten

«...lch habe selbst... jahrelang unter den Schmerzen eines
Zervikalsyndroms gelitten und bin, seitdem ich auf einem
Hollybed-Kissen schlafe, seit Jahren wieder beschwerdefrei.n

Dr. med. R.

« Eigene gute Erfahrungen haben mich veranlasst, das Hollybed-
Kissen bei Patienten zu verordnen, welche unter chronischen
Nackenbeschwerden leiden. Die Erfahrungen sind positiv ...
verhindert die schadlichen Abknickungen der Halswirbelsaule . ..
und... qualenden Nackenhinterhaupt-Schmerzen ... fir chro-
nisch bettlagerige Patienten eine nahezu ideale Kopfstitze...»

Dr. med. W.

«...Hollybed ein Begriff... empfehle ich... meinen halswirbel-
geschadigten Patienten...» Dr. med. H.

° Patentiert/ Musterschutz

Leiden Sie an Kopfweh -
Nackenschmerzen oder Neuralgien?

Dann:

Therapie im Schiaf
uid HOILYBED'

der anatomisch gezielt wirkenden Nacken- und Kopf-Stitze.

Regeneration von Wirbeln und Knorpel
Bandscheiben-Erkrankung

Schulter- und Armleiden
Abnutzungsveranderungen der Wirbelsaule Statische Wirbelsdulen-Beschwerden
Schlafstorungen

Schmerzen im Ohr-, Nacken- und Hinterkopfbereich

HOLLYBED ist hervorragend wirksam und zweci(méssig:

@® beiallen Unter-
suchungen des
liegenden Patienten

@® :zur Ausstattung von
Spitalbetten jeder Art
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Dieser Wulst unterstutzt
den Nacken —

Schnitt A—B

zinischen Hilfsmittel und zu einem wichtigen Gegenstand
der Bequemlichkeit, denn schliesslich verbringen wir ein Drittel
unseres Lebens im Schlaf. HOLLYBED istin einen erstklassigen
Kissenbezug eingenaht und wird mit einem kostenlosen,
waschbaren Uberzug geliefert.

Priifen Sie das Kissen drei Wochen lang kostenlos!

Ja, bevor Sie es kaufen, bieten wir lhnen die Moglichkeit,
20 Néachte lang auf lhrem HOLLYBED-Kopfkissen zu
schlafen, damit Sie selbst feststellen konnen, dass dieses
Kissen die beste Losung ist, um endlich zu einem wirklich
erholsamen Schlaf zu kommen. Um alle Einzelheiten Uber dieses
ausserordentliche Angebot einer kostenlosen Prifung zu
erfahren, schicken Sie bitte den untenstehenden Coupon sofort
an uns zurtick. Keine Verpflichtung.Kein Vertreterbesuch.

Sie riskieren nichts —
schreiben Sie deshalb noch
heute an:

Tono AG, Abteilung GN
Dufourstr. 145, 8034 Ziirich

oder telefonieren Sie:
01 47 25 36
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HUSTENSIRUP

Drosiulg

Drosinula-Sirup ist ein %
Frischpflanzenpraparat, das
aus dem frischen Saft der
Tannenspitzen sowie dem
Extrakt der Drosera rotun-
difolia (Sonnentau) und der
Inula helenium (Alantwurzel)
hergestellt wird.
Drosinula-Sirup wirkt aus-
gezeichnet bei Erkrankun-
gen der Atmungsorgane,

so bei Verschleimung,
Heiserkeit, bei sdmtlichen
Katarrhen und vor allem

bei Krampfhusten, auch in .
besonders hartnackigen
Fallen.

Handelspackungen:
200 ml Fr. 6.80
500 mil Fr. 16.—

saoe mosanimraceeAS A bsolut naturrein
und ohne
S miede neke  Chemische Wirkstoffe
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