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das Herz noch gut ist und die Funktion
der iibrigen Organe, vor allem der Leber
und der Niere, noch einigermassen in Ord-
nung ist, konnen sich fiir den Kranken
gerade dieserhalb allerlei schwer ertrdg-
liche Probleme ergeben.

Eine Allgemeinerkrankung

Es ldsst sich heute kaum mehr bestreiten,
dass der Krebs nicht nur ein ortliches Ge-
schehen, sondern eine Allgemeinerkran-
kung ist, wobei die Geschwulst nur wie
die Frucht eines Baumes betrachtet wer-
den sollte. Dem ist so, weil trotz Ent-
fernung dieser Frucht, die Krebskrankheit
noch nicht behoben ist, so dass sie je
nach den Umstinden an beliebigen Stellen
neue Friichte bilden kann. Dies geschieht
eben da, wo gewisse Zellgruppen in den
normalen Funktionen gehemmt und ge-
stort worden sind, wobei besonders Nar-
ben eine wichtige Rolle spielen konnen,
denn gerade bei Gehirntumoren werden
sie im zuvor erwihnten Sinne sich als
auslosende Ursache betitigen.

Die in dieser Abhandlung vertretenen An-
sichten konnte ich durch entsprechende
Erfahrungen immer wieder bestitigt er-

halten. Gerade bei sportlich eingestellten
Menschen war es mir in Berggegenden
moglich, zu beobachten, wie eine biolo-
gische Behandlung mit Unterstiitzung von
pflanzlichen Mitteln zu einer volligen Hei-
lung auch bei Gehirntumoren gefiihrt hat,
und zwar zum grossen Erstaunen der mit-
beteiligten Aerzte. Denn auch da, wo teil-
weise gegliickte, operative Eingriffe einer
naturgemissen biologischen Behandlung
vorausgingen, war es moglich, die Abweht-
krifte des Korpers anzufachen und der
Natur zur Heilung zu verhelfen. Darum
sollten besonders auch die Aerzte auf
den Standpunkt gelangen, dass der Krebs
als Allgemeinkrankheit behandelt werden
muss, wenn man den erhofften Erfolg er-
langen will. Aerztliche Hilfe mit Stahl
und nachtriglich mit Strahl konnen der
Krankheit nicht den erwiinschten Einhalt
gebieten, wenn die naturgemisse Behand-
lung ausbleibt. Die Zelldegeneration des
Korpers muss behoben werden, damit der
Baum keine schlimmen Friichte mehr zur
Reife bringen kann. Dies gilt natiirlich
auch fiit Gehirntumoren, und es ist etr-
freulich, dass man sie auf naturgemisse
Weise erfolgreich beeinflussen, wenn nicht
sogat zum Verschwinden bringen kann.

Encephalomyelitis disseminata

Diese Krankheit mag vielen unbekannt
sein, jene aber, die darunter leiden, wis-
sen, dass es sich dabei um eine Gehirn-
und Rickenmarkentziindung handelt. In
ihren Symptomen #hnelt diese Erkran-
kung der multiplen Sklerose. Ob dabei
die gleichen Viren eine Rolle spielen, ist
ungewiss. Eine Abgrenzung der Krank-
heitserscheinung ist oft nicht moglich. Bei
solchen Krankheiten ist es in erster Linie
notwendig, auf eine Erndhrung zu achten,
die auf streng natiirlicher Grundlage be-
ruht. Mannigfache Erfahrung bewies nim-
lich, dass die wichtigste Heilwirkung fuir
multiple Sklerose in einer vollig natut-
gemissen Ernihrung liegt. Andere giin-
stige Einflisse, einschliesslich der Heil-
mittel, dienen hochstens dazu, den Korper
auf richtige Weise zu stirken, damit die
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eigene Regenerationskraft besser zur Gel-
tung kommen kann. Ebenso muss auch
die korperliche Abwehrfihigkeit unbe-
dingt unterstiitzt werden.

Bei Getreidenahrung ist Hirse zu empfeh-
len und ebenso eine Naturreisdiat, die
sich sehr gut bewihrt hat. Dringend ist
indes darauf zu achten, keine Gluten zu
verwenden, weshalb man von Roggen,
Weizen und Gerste Abstand nehmen soll-
te. Der Kranke sollte vor allem viel Roh-
kost einnehmen, und zwar hauptsichlich
rohe Salate und frische Gemiisesifte. Bei
der Zubereitung der Salatsauce sind Meet-
rettich und Knoblauch beizufiigen, weil
dadurch die Nahrung um natiirliche, anti-
biotische Stoffe bereichert wird. Giinstig
lost man die Saftfrage durch den Randen-
saft, bekannt auch als Saft roter Beete,




sowie durch den beliebten Karottensaft.
Auch Fruchtsifte sind dienlich, und zwar
vor allem Grapefruit- und Traubensaft.
Unter den Heilmitteln eignet sich das be-
kannte Echinaforce am besten. Taglich
soll morgens und abends die Einnahme
von mindestens 20 Tropfen erfolgen. In
akuten Fillen ist es sogar angebracht,
vier bis fiinfmal tdglich zehn bis zwanzig
Tropfen einzunehmen. Desgleichen sollte
man auch Usnea einsetzen, da auch dieses
Naturprodukt in einem gewissen Sinne
antibiotisch wirkt. Man verwendet dazu
ebenfalls die Urtinktur, indem man zwei-
mal tiglich zehn bis finfzehn Tropfen
einnimmt.

Weitere Behandlungsmoglichkeiten

Sehr gut bewihrte sich zur Bekimpfung
der Krankheit auch eine Art Hormon-
behandlung. Man verwendet zu diesem
Zweck frische Testikel, also Stierhoden,
indem man diesen zerreibt und damit vom
Nacken bis zum Gesiss die Wirbelsaule
zweimal pro Woche einmassiert. Gute
Dienste kann auch eine Baunscheidt-Ab-
leitung oder sonst eine Reiztherapie lei-
sten. Sie muss allerdings von kundiger
Hand geschickt durchgefiihrt und gepflegt
werden. Die Reaktionen, die solche Thera-

pien auszulosen vermogen, konnen eine
raschere Heilung zur Folge haben.

Wichtig es es natiitlich auch, dass man
bei solch kritischen Krankheiten immer
dafiir besorgt ist, die Tatigkeit der Niere
und der Leber und, wenn moglich, eben-
falls der Haut zu unterstiitzen. Hat man
alle diese Ratschliage gewissenhaft befolgt,
dann kann man die Natur des Korpers
walten lassen, denn grundsitzlich sollen
angewandte Therapien einschliesslich der
Medikamente anregend und unterstiitzend
wirken, um zu veranlassen, dass sich die
korperliche Leistungsfahigkeit steigern
kann, weil dadurch die eigene Heilungs-
und Regenerationskraft zur besseren Ti-
tigkeit gelangen wird. Wir konnen dies,
wie erwahnt, zu erreichen helfen, so dass
sich die Natur als heilsam erweisen kann,
ist sie es doch, die heilt, wenn wir ihr
durch geschickte Unterstiitzung die Ge-
legenheit dazu bieten. Gerade in solch
kritischen Krankheitsfillen ist die Be-
achtung nattirlicher Ratschlige doppelt ge-
boten. Die Angaben mogen daher nicht
nur dem Patienten, sondern zugleich auch
jedem verantwortungsvollen Therapeuten
dienlich sein. Dies alles wird dem Kran-
ken, zusammen mit der notwendigen Ge-
duld und dem Einsatz innerer Ruhe, wei-
terzuhelfen vermogen.

Impfschiden mit todlichem Ausgang

Prift man die Berichte der Impfgegner,
dann erhilt man den Eindruck, dass das
Impfen ein grosses Risiko in sich birgt.
Schon  vielen Menschen ist dadurch die
gesunde Grundlage fiir das ganze Leben
zerstort worden, wahrend es anderen so-
gar den Tod eintrug. Selbst objektiv ein-
gestellte Aerzte mogen zu Impfgegnern
werden, besonders, wenn sie ein eigenes
Kind an den Folgen einer Impfung ver-
loren haben. Die praktischen Beispiele,
die sie uns iibermitteln konnten, geben uns
bestimmt zu denken. Anderseits aber sind
Impfbeftirworter voll des Lobes und schil-
dern, vollig tiberzeugt von der Notwendig-
keit des Impfens, moglichst anregend, wie
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dadurch Tausende und Abertausende wih-
rend gefahrvoller Epidemien ihr Leben
nicht einbiissen mussten.

Dieser gegenseitige Kampf mutet an wie
die Gegnerschaft zwischen jenen, die das
Tragen von Autogurten befiirworten oder
ablehnen. Stimmen dafiir und dagegen
wollen berticksichtigt werden. Die Gurten
helfen bei heftiger Schleuderwirkung durch
das Abbremsen der Zentrifugalkraft das
Leben zu bewahren, weil durch sie ein
krasses Zerschmettern verunmoglicht wer-
den kann. Anders dagegen verhilt es sich,
wenn das Auto in Brand gerit, weil in
der Aufregung nicht alle geschickt genug
sein mogen, die Gurten rechtzeitig zu 16-
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