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sprechen, und schon über die Anfangs-
erfolge wird sich nicht nur der Patient, son-
dern auch der Arzt freuen, so dass mit Zu-
versieht weitergefahren werden kann. Die-
ser Artikel möchte Herzkranke etwas er-
muntern, denn für einen Erfolg ist eine po-
sitive Einstellung unbedingt notwendig.
Die Pflege des Herzens ist für den ganzen
Körper und den Geist von grosser Bedeu-
tung. Wenn es heisst: «Bewahre Dein Herz
mehr denn alles, denn von ihm sind die
Ausgänge des Lebens», so enthält dies in
geistiger wie auch in physischer Hinsicht
eine grosse Wahrheit!

BIOCHEMISCHER VEREIN ZÜRICH

Einladung zum öffentlichen Vortrag von
Dienstag, den 17. Mai 1983, 20.00 Uhr,
im Restaurant Löwenbräu «Urania»,
1. Stock.

W. Nussbaumer spricht über das Thema:
«Anämie, Thrombose, Gewebeschwund».

Vogel-Brot

Leider fällt die Firma GEISER AG,
Münchenbuchsee, inskünftig für Brot-
lieferungen aus.

Man kann jedoch das Vogel-Brot vor-
läufig bei der Firma ASCHINGER AG,
Spezialbrotbäckerei, Oberstadt 3,
8200 Schaffhausen, für die ganze
Schweiz beziehen.

In absehbarer Zeit wird die Firma
H. + R. Kernen, Mindstrasse 10, 3006
Bern, in der Lage sein, die Kunden in
Bern und Umgebung zu beliefern.

l/1/ér/n c/er/iec/f/gre/i Ze/f
gresi/zic/ &/e//>es? w#// -
Arai/c/if c/ieses ßi/cAi/

Eine gesunde Leber ist die notwen-
dige Voraussetzung zu einem ge-
sunden Leben.
Der weltbekannte Schweizer Natur-
arzt Dr.h.c.A.Vogel als Heilpflan-
zenforscher, Phytotherapeut und
Entdecker natürlicher Heilkräfte bei
den Naturvölkern macht seine wert-
vollen Erfahrungen und Erkenntnis-
se in diesem Buch allen daran Inter-
essierten zugänglich.

260 Seiten Inhalt. Mit 8 Farbtafeln
nach Aufnahmen des Verfassersund
vielen wertvollen Diät-Rezepten.
Format: 12,5x20 cm. Kunstleder-
einband mit cellophanierten Über-
zögen.

Preis: Fr. 28.-/DM 29.50
zuzüglich Versandkosten

Zu beziehen bei
Verlag A.Vogel GmbH, 9053Teufen

In Deutschland:
Verlagsauslieferung A. Vogel
Postfach 5003, 7750 Konstanz 12
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Vollwert-Müesli
A. Vogel's Vollwert-Müesli ist
aus biologischen Vollgetreide-
flocken, wie Weizen, Hafer,
Hirse, Naturreis, Gerste, Rog-
gen, Soja und Kastanien herge-
stellt, angereichert mit Mandeln,
Aprikosen und Sultaninen.
Es ist anstelle von Industrie-
zucker, mit Milchzuckergranulat,
Trauben und der gehaltvollen
Tropenfrucht DURIAN bereichert.
Vollwert-Müesli liefert dem Kör-
per, neben den notwendigen
Nährstoffen, die für die Verdau-
ung wichtigen Ballaststoffe.
Vollwert-Müesli kann mit Milch,
Yoghurt oder Rahm und frischen
Früchten der Saison zubereitet
werden. Vollwert-Müesli zum

Frühstück, ideal als Zwischen-
mahlzeit oder als leichtes
Abendessen für jung und alt.

Packungen à 350 g und 900 g

100 g Vollwert-Müesli enthalten:
Eiweiss 11 %
Kohlenhydrate 27 %
Kcal. 375
kJ 1620
BW 6,6

Erhältlich in allen Apotheken,
Drogerien und Reformhäusern

ein /37Vocjel Produkt

BIOFORCE AG
9325 Roggwil



AZ
3072 Ostermundigen

Gegen nervöse Herzbeschwerden,
Herzklopfen, Herzjagen und
Beklemm ungsgefühl.
Die ausgewogene, bewährte
Zusammensetzung von
CARDIAFORCE verleiht diesem
Pflanzenwein seine wohltuende
Wirkung auf das nervöse Herz.
CARDIAFORCE fördert die
Durchblutung, löst die Beklemmung
und beruhigt das nervöse Herz.

Crataegus oxyacantha (Weissdorn)
ist ein altbewährtes Herzmittel.
CARDIAFORCE wirkt beruhigend bei
nervösen Herzbeschwerden und
fördert die Durchblutung.

ein A37\^cnc2:l Produkt

Erhältlich in allen
Apotheken und
Drogerien
in Flaschen zu
200 ml, 500 ml
und 1000 ml

In Deutschland
erhalten Sie neben
Cardiaforce auch
das Frischpflanzen-
Präparat Weissdorn-
Tropfen (zur Unter-
Stützung der Herz-
muskelzellen) in
Ihrem Geschäft für
natürliche Ernäh-
rung und Heilweise.

J3ioforce AG
Roggwil TG
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