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Bundesrat Flavio Cotti sagt im BUWAL-Bulletin «Saubere Luft — gesundes Leben»:

«Wir alle atmen unsere eigene Abluft

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt um unsere Gesundheit. Wir
wissen heute, dass ein Zuviel an Luftschadstoffen bei Kindern, Lungenkranken und
geschwachten Menschen haufigere oder chronische Atemwegserkrankungen her-
vorrufen kann. .. tun wir etwas fir reinere Luft, fur unsere Gesundheit.»

V I TA R Typ 240 Raumluftreiniger/lonisator.

Der Katalysator im Schiaf- und Kinderzimmer

Fiir wetterfiihlige Asthmatiker und Allergiker
ist gesunde Luft erste Voraussetzung zur Linderung ihrer
Beschwerden.

Wie der VITAR 240 ohne Larm und zugluftfrei Ihre Atemluft sichtbar auch von klein-
sten, lungengangigen Schwebeteilchen reinigt, erfahren Sie aus unseren Unterlagen
mit Attesten von HighTech Firmen, Arzten, Spitédlern sowie wissenschaftl. Institu-
ten.

Ein Schweizer Produkt, seit Jahren in alle Welt exportiert. Fr. 348.-. 2 Jahre Garan-
tie.

Verlangen Sie Unterlagen bei

LAURA IMPORT AG, Forelstrasse 6, CH-3072 Ostermundigen, Telefon 031 51 5541

Wichtig ftir lhr Wohlbefinden: Naturheilpraxen
Gesundheitswasche nach | | im Haus A.Vogel, Teufen

ANAoce] Unsere Praxen sind ferienhalber
NI wie folgt geschlossen:
Die gesunde Unterwésche fir Damen und Prax!s A. Vogt 21.12.89- 8:1.90
Herren aus reinen Naturfasern, die ideale Praxis G. Schnee 22.12.89-28.1.90
Kombination von Baumwolle (innen) und Praxis H. Schurig 15.12.89-11.1.90
Wolle (aussen). e - Termine und Nachbestellungen
Reguliert den Feuchtigkeits- und Warme- werden auch wahrend den Ferien

austausch. (Die Baumwolle saugt die
Hautfeuchtigkeit auf und leitet sie Uber die
Wolle nach aussen ab). Sorgt fiir gleich- Telefon 071 331023

gerne entgegengenommen

massige Korpertemperatur und schutzt
vor Erkaltung.

Als Unterwasche eine ideale, flr die Ge-
sundheit eine maximale Losung.

Diese Naturtextilienenthaltenkeine Chemi-
kalien und sind frei von hautreizenden

Biicher von A. Vogel in Osterreich

Wir machen unsere Abonnenten in Oster-
reich darauf aufmerksam, dass samtliche
auf der gelben Beilage in dieser Nummer

Stoffen. o ‘ aufgefiihrten Biicher in Osterreich bei fol-
Erhéltlich bei: gender Adresse erhéltlich sind:
A.Vogel GmbH, CH-9053 Teufen -
Telefon 071 331023 Buchversand A. Vogel, Melitta Werner

Sackgasse 4, A-9131 Leibsdorf
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Biologischer Honig Gl

aus dem unberuhrten spanischen Hochland O

Erhaltlich in drei Sorten: (’)/\()

Flor de Otono, ein wirziger Herbsthonig
Flor de Primavera, ein milder Friihjahrshonig SOGLIO-PRODUKTE
Mil Flores, Tausendblitenhonig Umfassender Hautschutz
und intensive Pflege

Den Bienen wird kein

Zucker zugefuttert und der Spezell fur die
empfirdliche Haut

Honig wird kalt geschleu-
: dert. sparsam — kostbar
. Pro ' kg Fr.13.- \\\ ‘//\//
RS b kg Bl e
'“J/M(iw‘.* * + Portospesen S o A

Verkauf durch:  A. Vogel
Biol. Heilmittel GmbH
9053 Teufen
Telefon 071 331023 Wirkkraft
aus dem Bergell

9053 Teufen, Telefon 071 331023

Versand A. Vogel GmbH

Nur in der Schweiz!

® das Markenzeichen fiir
: : besonders hochwertige
Gartengeréate

REGENERATIONSKUREN

nach Dr. EX. Mayr.

Heilfasten und Entschlackungskuren im aztlich ge-
leiteten (Naturheilverfahren)

SEELAND-Sanatorium

Inhaber: Otto und Kathe Alscher
Strandweg 27, 7770 Uberlingen am Bodensee,
Telefon (07551) 64065. Hauseigener Strand.

Kurtermine 1990: 1872, 18:8: 16:47 118:6. 10:6:,
87, 5:8.,2.9:, 80:9;, 280!

Vorsorge-/Rehabilitationseinrichtung nach § 111
SGBV, beihilfefahig. Bitte Prospekt anfordern.

NEU!

Ab sofort sind in den Apotheken in
Osterreich folgende Bioforce-Produkte
erhaltlich:

edlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingpléatze - kurz Uberall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengeratehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundflache nur 181 cm hoch.

| Avenaforce
Fiir den Garten: Fiir die Garage ([_] Renovation [[] Neubau): ‘ : : Al

} [] Geréatehduser [] Komposter [[] Schwingtore [] Torantrieb | Weizenkelm(ﬂ Kapseln
[] Geratebox [J] Seiten-Sectional-Tore [] Garagentiiren | L

| O Solar-Hiigelbeet [] Decken-Sectional-Tore LOWanahnUOpfen

|

|

|
[] Ichinteressiere mich fiir moderne, einbruchsichere Tiiren |
mit den deutschen und Schweizer Priifzeugnissen |

® NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
@ CH-9462 Montlingen
= (071) 782727

Knoblauch-Kapseln
Kerbeltropfen
Basilikumtropfen
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3072 Ostermundigen

Gesund durdch
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Bioforce Bio-C®
Lutschtabletten mit 100%
naturlichem Vitamin C aus
Fruchtextrakten.
Starkt die Widerstands-
kraft bei Infektionen.
Influaforce®
Homoopathisches Komplex-
mittel bei akuten Erk&ltungen
~und grippalen Infekten mit
Fieber, Muskel- und Glieder-
schmerzen. Fordert die
Ausheilung.

hgw:)bfféf/'
Loy dor WoH

Echinaforce®
Frischpfianzen-Praparat
aus der Heilpflanze Sonnen-
hut. Steigert die kérper-
eigenen Abwehrkréfte bei
fiebrigen Erkaltungskrank-
heiten, Grippe und
Schnupfen.

Drosinula®

Bronchialsirup aus fnschen

’ Heilpflanzen. Zur Behand-

lung von Katarrh, Husten
und Heiserkeit. Wirkt

= krampf- und schleimlésend.
~ Wirksam auch in

~ hartnéckigen Fallen!

Verlossen Si sich aut die

ein ﬂl.\ﬁ_-:gg_l Produkt
In Apotheken und Drogerien
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