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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Viele seiner Erkenntnisse und Erfahrungen hat Natur-
heilkundepionier Alfred Vogel auf Reisen gewonnen. Be-
gegnungen mit anderen Lindern, anderen Essens- und Le-
bensgewohnheiten sowie mit ihm noch unbekannten For-
men der nattrlichen Heilweise, vor allem bei Naturvolkern,
denen er sich stets ganz besonders verbunden fiihlte, be-
reicherten ihn, verliehen ihm neue Einsichten. Viele unse-
rer langjdhrigen Abonnenten erinnern sich auch noch leb-
haft, wie Alfred Vogel seine Leser-
schaft in Form von eindriicklichen
Berichten an seinen unzihligen
Abenteuern in aller Welt teilhaben
liess.

Etwas von dieser Reisetradi-
tion im Sinne des Griinders unse-
rer Zeitschrift wollen Redaktion
und Verlag der «Gesundheits-
Nachrichten» bewusst  weiter-
fuhren. Letzten August, aus Anlass
des Jubiliums zum 50jihrigen Be-
stehen der «Gesundheits-Nachrichten», war Holland unser
Reiseziel. Das tiberwiltigende Echo der Teilnehmer, ver-
bunden mit der Aufforderung, es ja nicht bei dieser einen
Reise bewenden zu lassen, hat uns nun bewogen, auch
1994 eine Leserreise anzubieten.

Diesmal dirfen wir Thnen etwas wirklich Einmaliges
anklindigen: Eine Reise mit vielen Gleichgesinnten, mit der
wir uns auf die Spuren der Heilkraft des Wassers und der
Erde begeben. Uber das Kneipp-Zentrum Bad Worishofen
geht’s nach Bohmen, wir besichtigen Prag und erleben
Karlsbad und Marienbad. Es bieten sich Gelegenheiten zu
ausgewdhlten therapeutischen Anwendungen ebenso wie
zu Besichtigungen von Schlossern und Burgen, kulturellen
und heilkundlichen Vortrigen sowie gemtitlichem Beisam-
mensein. Es versteht sich von selbst, dass wir auch auf der
Reise grossen Wert auf vollwertige Erndhrung und erst-
klassige Unterkunft legen.

Mehr tiber unsere besondere August-Woche lesen Sie
auf den Seiten 6 und 7. Und wenn Sie gleich Thren Reise-
platz auf sicher haben wollen, dann greifen Sie moglichst
rasch zum Anmeldeschein auf Seite 31.

letols Sttinnnss

Herzlichst, Ihr
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