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BLICK IN DIE WELT

Vor 100 Jahren starb Dr. Schiissler

Der Mensch ist gesund, wenn seine Zel-
len geniigend Mineralstoffe haben und
sich die Molekiile ungehindert bewegen
konnen. Krank wird er, wenn die Zellen
bei der Abwehr der krankmachenden Rei-
ze Mineralstoffe verlieren und sich die
Molekile nicht mehr richtig bewegen
konnen.

Auf diesem Grundsatz baute Dr Wilbelm
Schiissler seine biochemische Heilmethode
auf. Im Gegensatz zur Homoopathie,

von der er stark beeinflusst wurde,
hat Schissler kein vollstindiges
Behandlungskonzept entwickelt.

Seine Biochemie kennt denn

auch nicht die Praparatevielfalt

der Hahnemannschen Homoopa-
thie, sondern zwolf anorganische
Substanzen. Seit dem Tod von
Dr. Schiissler haben seine
Nachfolger diese Palette
um zwolf Erganzungsmit-
tel erweitert sowie aus elf
von ihnen Salben herge-
stellt.

Dr. Schisslers Antlitzdiagnostik

Bevor sich die Gleichgewichtsstorung in
den Mineralsalzen als Krankheit im Or-
ganismus manifestiert, zeigt sie sich im
menschlichen Antlitz. Dabei kommt es in er-
ster Linie auf Verinderungen der Gesichts-

Kochschule «Trend»

Fur alle, die nicht jeden Tag Fleisch, dafiir aber
taglich vollwertig essen wollen, bietet die Voll-
wertkochschule «Trend» in Ziirich eine breite
Palette an gesunden Inspirationen in Form
von Kursen und Seminaren an: fiir Allergiker,
fiir die gesunde Alltagskiiche, die schlanke
Kiiche, fiir Kinderernihrung und vieles mehr.
Infos/Programm.: «ITrend», Kochschule f Voll-
werterndbrung, U. Meyer, Hallwylstrasse 20,
CH 8004 Ziirich, Tel. CH 01/242 54 50
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haut an. Verfirbungen, Glanzbildungen,
Schatten- und Faltenbildungen - sie sind in
Ubereinstimmung mit Beobachtungen zu
Augen, Nigeln, Zunge, Auswurf usw. dem
betreffenden Biosalz zuzuordnen. Je deutli-
cher die Veranderungen in Erscheinung tre-
ten, um so starker scheint der biochemische

Mineralhaushalt gestort zu sein.

Vielseitig anwendbar
Dr. Schussler war uberzeugt, mit seinen
Salzen praktisch jede Krankheit heilen
zu konnen. Das ist nach heutigen Er-
kenntnissen sicherlich etwas hoch
gegriffen. Dennoch empfehlen sich
die zwolf Schiisslerschen Biosalze
bei Husten, Heiserkeit und Schnup-
fen sowie einer Vielzahl von weiteren
bis hin zu chronischen Krankheiten
als unkomplizierte, leicht an-
, wendbare und sehr preiswerte
B Priparate.
4 Dr. Wilhelm Heinrich Schiiss-
& ler starb 77jihrig am 30. Mirz
1898 in Oldenburg.

Die Broschtire «ANTLITZDIAGNOSTIK. EINE EIN-
FUHRUNG IN DIE BIOCHEMISCHE HEILWEISE NACH
DR. SCHUSSLER» von Peter Emmrich ist fiir
sFr/DM 12.80 im Buchhandel erbdiltlich. Beim
Biochemischen Verein Ziirich in Affoltern a. A.
ist fiir sFr./DM 8.- «DER KLEINE RATGEBER» ZU
bezieben, Tel./Fax CH 01/761 96 30. <« @U

Vorschau auf die April-GN
Chronisches Mudigkeitssyndrom
vs. Frihjahrsmudigkeit

Gesundheit von der Fruhlingswiese —
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