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10 Jahre Bio-Pension Falter
Verwöhnurlaub im schönen Oberbayern
Vegetarische Feinschmecker-Küche,
Rohkost - Fasten - Sauna - Massagen -
Magnetfeldanwendung - Nichtraucherhaus -
Naturkostladen, Wasserbelebung nach Grander

Bitte Prospekt anfordern.

VOLLWERT-PENSION FALTER

Rauschbergstr. 24-26,
D-83334 Inzell/Oberbayern
Telefon 08665/1818, Telefax 08665/6042

o/x Bio-Samen-Qratiskatalog ^-s S. Jossi Jutzet & A. Jutzet /
CH-2202 Chambrelien NE

Tel. 032 / 855 10 58 Fax 032 / 855 17 18

-Qartenzubehör
auch: -Bodenanalysen ^

B I O -Literatur

0 ^ /
biolem

Mastdarm-Austritt
Gebärmutter-/Blasen-Senkung

Leistenbrüche

OH/VE 0PEA?A7/0/V (Injektionen)
Biol. Revitalisierungs-Kuren

(Verschleiss, Abwehrschwäche, Alter, Aufbau u.v.a.)

Biol. PRIVAT-SANATORIUM «Haus Eichendorff»
D-83115 Neubeuern/Oberbayern
Telefon von CH: 0049/8035/2442
Telefon von D: 08035/2442

Bachblüten aus
Schweizer Wildpflanzen

1-39, First Aid Creme

22 andere diverse Blüten und Cremes

Alle Essenzen sind sorgfältig von Hand
gepflückt und verarbeitet und nicht verdünnt.

Anfrage und Bestellung:
® SWISS FLOWER POWER ®
Greifenseestrasse 3, CH-8050 Zürich
Tel./Fax: 0041/1/312 29 06
E-Mail: swissflowerpower@bluewin.ch
(Mo telefonisch erreichbar 9-12, 14-17)

Schönheit aus der Natur

Bioactive-Borretschöl-
Naturkosmetik

In der Schweiz hergestellt + tierversuchsfrei!
Durch die Kombination von besonders hochwertigen Pflan-
zenölen und Vitaminen, die sich durch ihren Gehalt an

lebensnotwendigen ungesättigten Fettsäuren auszeichnen,
entsteht eine ideale, hochwirksame Hautaufbaucreme: Die

«Multi-Bioactive-Borretschöl-Cream» zieht rasch in die
Haut ein und fördert die «Barriere-Funktion» der Oberhaut;
daher wird der Wasserverlust und die Austrocknung der
Haut entscheidend vermindert. Zudem wird durch die Korn-
bination der enthaltenen Wirkstoffe der Hautstoffwechsel
stark verbessert, was eine deutliche Hautalättunq zur Folge
hat Anti-Falten-Wirkuna und auch gestörte Talgdrüsen-
funktionen ausgleicht, was bei sehr trockener Haut, emp-
findlicher Haut, fettiger Haut und Mischhaut sehr wichtig ist!

Hauptinhaltsstoffe der «Multi-Bioactive-Borretschöl-Cream»:
Borretschöl, Nachtkerzenöl, Aloe-Vera-Öl, Aloe-Vera-Saft,
Vitamin C, Vitamin E, pflanzliches Kollagen.
Preis: «Multi-Bioactive-Borretschöl-Cream», 50ml Fr. 49-

>>§--

Alle erhältlichen Bioactive-Borretschöl-Produkte:

Multi-Bioactive-Borretschöl-Cream,
Nacht-Hautaufbaucreme, 50ml Fr. 49-
Hydro-Bioactive-Feuchtigkeitscreme NEU!!!
Tages-Feuchtigkeitscreme für die anspruchsvolle Haut,
50 ml Fr. 39.-
Bioactive-Borretschöl-Feuchtigkeitsmaske NEU!!!
Glättet Lach-, Stress- und Trockenheitsfältchen,
50 ml Fr. 39.-
Borretschöl rein: unparfümiert; für sehr trockene Haut
als Intensiv-Nachtpflege (zusätzlich zur Multi-Bioactive-
Cream), 50 ml Fr. 49.50

Bioactive-Gesichtspeeling NEU!!! mit Borretschöl und

abgerundeten Peeling-Körnern, 50 ml Fr. 18.50

Borretschöl-Kapseln (das Schönheitsmittel von innen

heraus!) 120 Borretschölkapseln zum Einnehmen Fr. 49.60

Borretschöl-Kapseln (das Schönheitsmittel von innen
heraus!) 240 Borretschölkapseln zum Einnehmen Fr. 95-

Einfach gewünschte Produkte ankreuzen und Talon an uns
schicken bzw. faxen:

Heggli Naturprodukte und Drogerie
Hohlenbaumstrasse 71, Postfach 53

CH-8204 Schaffhausen
Tel.: 052/625 75 81, Fax: 052/620 03 51

E-Mail: f.heggli@schaffhausen.ch

Bitte senden Sie mir die oben angekreuzten hochwertigen
Borretschöl-Naturkosmetik-Produkte per Post

Name/Vorname:

Strasse: __
PLZ, Ort:

Vogel
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JA, ich möchte lernen, bei

welchen Krankheiten ich

mein Tier selbst behandeln
kann und bestelle

(Anzahl)
«Der kleine Tierarzt»
für sFr. 39.-/DM 46.-
(zzgl.Versandkostenanteil)

Name/Vorname:

Strasse:

Dr. med. vet. Josef

Binzegger, 224 Seiten,

Spiralbindung, Farbbilder

PLZ/Ort:

Datum/Unterschrift:

Bitte ausschneiden und in einem Kuvert einsenden an:

CH: Verlag A. Vogel AG, Postfach 63, 9053 Teufen AR,

Tel. 071/333 46 12, Fax 071/333 46 84, E-Mail: info@verlag-avogel.ch
D: Verlag A. Vogel AG, Postfach 55, 78441 Konstanz,
Tel. 075 33/40 35, Fax 075 33/93 01 31

Wie Sie Hund oder
Katze selbst behandeln
Viele Krankheiten könnten geheilt und Pro-

bleme mit den lieben Hausgenossen gelöst

werden, wenn - ja, wenn - man nur besser Be-

scheid wüsste! Das nötige Wissen rund um die

Tiergesundheit, einschliesslich der so bedeut-

samen Vorsorge, vermittelt das Buch von Dr.

Josef Binzegger, der lange Jahre eine eigene

Kleintierpraxis in Baar führte. Dadurch könn-

te nicht nur mancher überstürzte oder gar un-

nötige Besuch beim Tierarzt vermieden wer-
den, es Hessen sich auch Stress-Situationen für
die Tiere vermeiden und Nerven (plus Geld-

beutel) der Tierhalter würden geschont.
Von A wie Anatomie bis Z wie Zehenentziin-

düngen sind so viele Fakten und Kenntnisse

zusamengetragen, dass alle Hunde- und Kat-

zenliebhaber einen Ratgeber in der Hand

halten, der tatsächlich praktisch unterstützt
und verantwortungsvolle Eigenhilfe ermög-
licht.

»Cy, _

«A'
I

I

I

I
I

Tel

...ist bei uns kein Unterschied!
Wählen Sie entspannt aus:

|—i Entschlacken mit Heilfasten, F.X.Mayr,
' Milde Ableitung
Vollwert-/Naturküche Hydrotherapie
Ganzheitsmedizin

i—| Sauerstofftherapie zur Abwehrstärkung/
' Fettverbrennung

Für kostenlose Informationen:
Inserat senden oder faxen
(Name und Anschrift angeben!),
anrufen oder mailen:
info@vital-zentrum.at

Kur-Urlaub in Oberbayern - Landschaft, Kultur
und Gesundheit
Motto: Gesund werden und bleiben bis ins hohe Alter - trotz
Chemikalien, Umweltbelastung und -giften! Entgiftungs- und Vital-
stoff-Therapie nach Prof. Dr. med. Karl Kötschau, Begründer der

biologischen Ganzheitsmedizin. Stärkt die Abwehr- und Selbst-

heilungskräfte des Körpers, führt zu Verjüngungseffekten. Krebs-
Vorsorge und Nachbehandlung. Ferner Vorsorge und Behandlung
bei: /Irt/nuven, ßonösc/teiöensc/iiü/en, zli/ergien, 7/erz- «nö Äras/a«/-
Störungen, Sc/t/a/sförnngen unö Depressionen sowie ü/ter.vöer/ingten
ßesc/nreröen. Schmerztherapie. Unterstützt durch ein von Prof. Köt-
schau entwickeltes, rein pflanzliches Heilmittel. Zugelassen bei priva-
ten Krankenkassen, beihilfefähig.
Auskünfte: kötschau-Institut e.V. Lindenweg 23, D-83071 Schloßberg
bei Rosenheim / Obb., Tel. 08031-71351, Fax 08031-72376

A-6793 Gaschurn im
Alpenpark Montafon

+43/5558/8617-0 Fax-41
Vital-Zentrum

Felbermayer

www.naturgesund.ch
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VC.a\e;
ados\®P
Regenerations-Zentrum

Oehriingerstr. 73

(im Hotel Grenzstein

CH-8260 Stein am Rhein

Telefon 052/741 17 47

Telefax 052/741 41 37

E-Mail: info@regeneration.ch

Entschlackungs- und Fastenwochen
Impulse zu neuem Leben

loslassen, nichts tun, zur Ruhe kommen
den Körper reinigen und Selbstheilungskrätte aktivieren

4 Geist und Seele erheben, sich leicht und beschwingt fühlen
4 glänzende Augen, strahlende Haut, Energie und Lebensfreude

mit nach Hause nehmen

In unseren Kurwochen bieten wir Ihnen:
4 Unterkunft in gemütlichem ruhigem Hotel
4 schleimfreie Heilkost oder Fastenverpflegung

(Säfte, Tee, energetisiertes Wasser)
4 fünf Dauerbrausebehandlungen (Wassertherapie)
4 je eine Gesichts-, Fuss- und Ganzkörpermassage
4 eine ayurvedische Augenbehandlung
4 Bewegungsprogramm
4 Meditation und autogenes Training

Daten für die Frühjahrskuren 2000:

26.2.-4.3 / 4.3-11.3 / 17.3.-24.3. / 26.3.-2.4.
Weitere Daten auf Anfrage
Kosten der Kurwochen inkl. Unterkunft, Heilkost oder Fasten-

Verpflegung und alle angegebenen Therapien: Fr. 950-

Anmeldung und Auskunft:
Frau Gabriele Caduff, Tel. CH-052/741 17 47

oder Hotel Grenzstein, Tel. CH-052/741 51 41, Fax 052/741 51 60

Zi/ffierey P/erre-Emmani/e/
Homöopath

Eröffnung meiner
Homöopathie-Praxis

Avenue Max-Huber 2, CH-3960 Siders/Wal I is

Meine Tätigkeiten:
Homöopathie, Phytotherapie, Iridologie

Meine Ausbildung:
Heilpraktiker-Schule München, Zürich, 3 Jahre

Diplom in klassischer Homöopathie des Schweizerischen

Homöopathie-Instituts in Zug
Von 1992 bis 1999: Nachfolger in der Praxis

Dr. h.c. A. Vogel/Bioforce in Teufen AR

Von der Erfahrung von Dr. pharm. Doris Bühlmann,
SAHP Homoöpathin, Phytotherapeutin,

habe ich dort profitiert

Anmeldungen werden ab sofort entgegengenommen
unter Telefon CH 027/456 83 93

Von der Zusatzversicherung der Krankenkassen
anerkannt

CONTINA*
WÄSCHE

®' Ölasensch**'*
Sicherheit für
viele Stunden!

Damen Gr. 36-58
Mädchen Gr. 104— 164

Herren Gr. 46-62
Knaben Gr. I04-I64

OHNE Einlage, OHNE
Binden, OHNE Windeln

Sie waschen Ihre CONTINA-
Sicherheits-Unterhose beliebig oft
im Kochgang. Besser, hygienischer

und sparsamer geht es nicht!
Sparen Sie pro Jahr über Fr. 1000-an Einlagen,

Windelhosen und Ähnlichem. CONTINA-Sicherheits-

Unterhosen machen sich in kurzer Zeit bezahlt.

Gratis-Prospekt C367 anfordern!

M/e//sana Versand emö«

© 071/335 09 90
//aupfsfrasse 17 C//-9053 Fei/fen

Fax 071/335 09 98
/nfernef; /7ttp;//wwu/. we//sana.c/7

Bitte senden Sie mir den ausführlichen

Gratis-Prospekt C367.

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort
Bitte ausschneiden und einsenden an:

Wellsana Versand GmbH, Postfach 57, CH-9053 Teufen
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KOPPEL
ganz Natur
Naturmode
von Kopf bis Fuss
für Tag und Nacht
kompromisslos

odisch, aktuell.

o a e
Tausend Dinge
zum Kleiden
Schlafen und
Wohlfühlen
alles „ganz Natur'

Ja, ich will den „Koppel ganz Natur" Katalog gratis! Meine Adresse:

Koppel ganz Natur • Versandhaus für biologische Produkte
Telefon 062 209 2000 Fabrikstrasse 10 CH-4614 Hägendorf

Das Beste für einen
gesunden Schlaf

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Gift-
storfe und Metallteile Naturmatratzen Decken,

Kissen, Matratzenauflagen aus reiner, unbehandelter
Merino-Schurwolle, Tussah-Seide oder Kamelhaar

Schlafplatzausmessungen nach traditionellen
Methoden und mit elekfronischen Messgeräten

Fordern Sie unseren Gratis-Katalog an!

VitaBLana
Peter Müller, Gutenbergstr. 14, CH-8640 Rapperswil, Tel./Fax 055/211 10 66

Produkte der natürlichen Erfahrungslehre
Die natürlichsten, kieselsäurehaltigen, luftdurchlässigen

Ur-Dinkelspreu-Matratzen und -Kissen
Positive Beeinflussung bei Rücken-, Schulter-, Gelenkproblemen, Kopf-
weh, Migräne, Schlafstörungen, Krampfadern, Blutdruck usw. Stärkt
das Immunsystem. Keine Nebenwirkungen. Herrliche Bettwärme ohne
zu schwitzen. Abschirmung gegen Erdstrahlen. Keine Milbenbildung.
Großes Sortiment an speziell gesteppten Kissen (kein nächtliches
Schütteln erforderlich) gegen Nackenverspannungen etc. Still-,
Meditations-, Autokissen usw., Kindermatratzen, Edelhaarduvets aus
Kamelhaar/Schurwolle oder Seide.

\ n r\ i/i
Die gesundheitsfördernden Gebrauchsartikel/Schlafkomfort

l B L) Cl y auf Ur-Dinkelspreu/Die umweltfreundlichen Produkte

ALBERT CHRISTEN, Weberei
CH-2544 Bettlach SO, Telefon 032/645 12 87

Uber dem See
F.X MAYR. GESUNDHEITSZENTUM

Willkommen im F.X. Mayr Gesundheitszentrum in

privater und persönlicher Atmosphäre am Bodensee.
Zur erfolgreichen Regeneration Ihrer Lebenskraft.

Bestellen Sie unsere kostenlose Broschüre.
Tel. 0 75 51 / 9 17 70 - Fax 0 75 51 / 91 77 20

D-88662 Überlingen - Hödingen
www.fxmayr-zentrum.com

NATUR-PUR «DINKEL»
Dinkel-Spelz und Hirse-Spreu-Kissen, Matratzenauflagen
100% Bio-Baumwoll-Satin-Bezug, EU-Norm

Gegen Schmerzen vieler Ursachen.

Manuell hergestellt! Das ideale Geschenk!
z.B.: 40 x 60 cm ab 56.50. Top neu: Nackenstütze Fr. 49.-
Anzüge in 12 verschiedenen Farben erhalten Sie seit Jahren
in Ihrer Apotheke, Drogerie oder bei uns in vielen Grössen zu

günstigen Preisen! Mitteilung an Apotheke und Drogerie
Lager-Standard VOIGT Romanshorn.

Verrechnung über GALENICA.

Hersteller: KWG-Knecht, Dinkel-Spezialitäten
CH-8400 Winterthur, Schützenstrasse 39, Tel./Fax 052/222 08 78

Kuren für
Körper und Seele

Fastenkuren: Entschlackung und Wohlbefinden
Badekuren: Bewegung und Entspannung im Wasser

Kneippkuren: Wassergüsse für Körper und Geist

Rehabilitation: Erholung unter ärztlicher Leitung

Direktion: Armin Millhüusler Trägerschaft: Kloster Meiligkreuz Cham
Kurarzt: Dr. med. H. R. Gugg. Spezialarzt für Rheumatologie

*
*
«

Kurhausstrasse 34, 8374 Dussnang
Tel. 071/978 63 63, Fax 071/978 63 64
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Es gibt Dinge,
die sich lohnen!

Zum Beispiel
die Schallwellen-
behandlung bei
Beschwerden wie:

• Verspannungen
• Sportverletzungen
• typische

Altersbeschwerden

mit dem NOVAFON

ü Gerät!

Forschungen namhafter Wissenschaftler haben ge-
zeigt, dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf
die betroffenen Körperbereiche spürbare Linderung
bringen kann. Auf der Grundlage dieser Wissenschaft-
liehen Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerät
entstanden.

Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerätes be-

wirken eine intensive Tiefenmassage der Gefässe und

der peripheren Nervenendungen, wodurch die Durch-

blutung und der Stoffwechsel gefördert werden.

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen
sich oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung:
Bitte senden Sie mir einen Prospekt

Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Rückgaberecht
innert 10 Tagen
1 NOVAFON Intraschallgerät
~i Modell SK1 zu Fr. 330.- (Standardausführung)

Modell SK2 zu Fr. 370 - (Luxusausführung mit ausklappba-
rem Verlängerungsbügel für bequeme Rücken- und

Nackenbehandlung)

Auch in Apotheken, Drogerien und Sanitätsgeschäften erhältlich.

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum:

Adresse: NOVAFON AG, Forbüelstr. 21 / Postfach, 8707 Uetikon

am See, Telefon/Fax 01/920 26 46
GN 2/00

KREUZSCHMERZEN, ISCHIAS, HEXENSCHUSS,

auch KNIE- und HÜFTARTHROSE

verschwinden bald mit dem

EXTENSOR FLEXAP.

Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen
während 1-2 Minuten Wirbelsäule, Knie-
und Hüftgelenke. Dabei entsteht in den

Gelenken ein Vakuum, welches Blutplasma

ansaugt. In diesem Plasma sind alle Nährstoffe
vorhanden und kommen so gerade dorthin,
wo sie am nötigsten sind. Die Gelenke können
sich im optimalen Zustand während des Schlafes

regenerieren. Eine spürbare Besserung tritt
über Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen bei:

Herbert Seiler, Grabenmattstraße 26
CH-5452 Oberrohrdorf, Tel. + Fax 056/496 47 87

Burnout Syndrom? Ständig müde?

Wir suchen nach versteckten Krankheitsursachen

und zeigen natürliche Wege zu neuer Kraft.

Buchen Sie jetzt ihre Komplettuntersuchung oder Ihre

Schnupperwoche zum Festpreis: Telefon 075 24/99 02 22

Y l® Badstraße 31 X

^kinilH) Man D-88339 Bad Waldseelmllil dluüU Telefon (075 24) 99 02 22
V I T A L K L I N I K Fax (075 24) 99 02 33

natürlich behandeln

Fasten-l/l/anc/e/77

mac/if izoge//e/c/7f L/ncf /ire/'

Fasten-Wander-Wochen mit frischen Säften
jederzeit im sonnigen Wallis ab Fr. 750.-
Regi Brugger, CH-3938 Ausserberg
Fon 027-945 11 33 Fax 34
Sekretariat: I. Götte 071-245 52 02
Internet: www.gleichgewicht.ch
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«Miel de Torronteras»
feinster Blüten-Honig
aus dem unberührten
spanischen Hochland.
Ihrer Gesundheit und
Schönheit zuliebe!

Flor de Primavera
ein milder Frühjahrshonig

Flor de Otono
der würzige Herbsthonig

Mil Flores
Tausendblütenhonig

Den Bienen wird kein
Zucker zugefüttert,
und der Honig wird
kalt geschleudert.

Honig-Bestellung T
I Art-Nr. Anzahl Bezeichnung Inhalt Preis

7001 Mil Flores 500 gr. Fr. 14.-

7002 Flor de Otono 500 gr. Fr. 14.-

7003 Flor de Primavera 500 gr. Fr. 14.-

Honig assortiert 3X500 gr. Fr. 39.-

7008 Mil Flores 1 kg Fr. 25.-

7009 Flor de Otono 1 kg Fr. 25.-

7010 Flor de Primavera 1 kg Fr. 25.-

Honig assortiert 3x1 kg Fr. 69.-

Schicken Sie mir Ihre Preis- und Bestell-Liste
über das Gesamtangebot:
Ernährung, Kräuter, Konfitüren, Honig, Tee,

Nüsse/Trockenfrüchte und Kosmetik

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

Bestelltalon auf Postkarte kleben und einsenden an:
A. Vogel GmbH, Postfach 43, CH-9053 Teufen AR

Haben Sie nicht auch schon einmal davon geträumt,
Ihren Lebensabend in Ruhe und Frieden zu geniessen?
An einem Ort, wo Sie mit weniger Geld und weniger
Gesundheitsproblemen leben könnten?

Machen Sie es doch wie schon Hunderte vor
Ihnen, kommen Sie nach SPANIEN!
Im besten Heilklima in Denia an der Costa-
Bianca werden Sie sich rasch wohl fühlen.

Beste Referenzen und Auskünfte bei:
Schweizer Familie: Antonio und Ruth Schäfer,
Carrer D Ares 16, Apartado 334, E-03700 Denia
(Alicante), Tel. und Fax 0034/96/578 98 89

Sie haben schon oft^ unsere Anzeige gelesen?
Dann wird es Zeit, dass Sie uns auch kennen lernen!

Wir, das Moierhofteam, bauen für Sie in bester Demeterqualität
alles an, was in unserer Region wächst - verwöhnen Sie bei Tisch

mit schmackhaften u. bekömmlichen Vollwertgerichten. Ihre Seele

können Sie bei den lyrischen Werken des Hausherrn baumein las-

sen, und eine abwechslungsreiche Wander- und Radlandschaft

erhalten Sie gratis dazu.

Information und Jubiläumsangebote:
Naturkost-Pension Moierhof • G. Schuhböck jun. • D-83339 Chieming

Telefon 0049/8664/987-0 • Fax 0049/8664/987 200

Biochemischer Verein Zürich
Öffentlicher Vortrag

Dienstag, 15.2.2000, 19.45 Uhr

«Von Täuschung und Wirklichkeit»
Lebensweisheit, Gesundheit und Lebensfreude,

unterstützt durch biochemische Wirkstoffe

Referent: Herr Dr. George C. Spring
im Vereinshaus Glockenhof,
1. Stock, Sihlstr. 33, Zürich

Eintritt: Fr. 15.-, Mitglieder: Fr. 8.-

Aloe Vera-Gel 1 ltr. DM 43,50

Reines, nur Blattmark verarbeitetes Gel vom weltweit
grössten Anbieter.
Für die Produktion reinsten Aloe Vera-Gels gibt es eine
Reihe von Patenten. Die Produkte sind ausserdem mit
dem Kosher- und dem islamischen Gütesiegel ausgezeich-
net worden.

Beratung und Vertrieb:
Tel. (0049) 7062-3792 Fax: 5360
Tel. (0049) 7949-300, ab 18 Uhr: 858 Fax: 2204
Tel. (0049) 791-2939 Fax: 499 38 29

Sind Sie am Vertrieb interessiert, melden Sie sich bei uns!
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Eine bunte Zusammenfassung wert-
voller Erfahrungen aus der Schweizer

Natur- und Volksheilkunde.

Der kleine Doktor
Buch: 864 Seiten, viele Farbfotos.

Fr. 44.-/CD-ROM: Fr 44.-/
Buch und CD-ROM zusam. Fr 60.-
Ab März 2000 in gleicher
Austattung auch in neuer
französischer Übersetzung.

fW rf/e èesfe Forsorge

/ôr^Ttagge// om Tog:

Bitte benützen Sie die Bestellkarte.
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