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Helvetas-Kalender 2001

(~+Museum der Kulturen. Basel.)

(et
Der wunderschone Panoramakalender 2001
der Entwicklungsorganisation Helvetas - eine
Gemeinschaftsproduktion mit dem Museum
der Kulturen Basel - enthilt zwolf Bilder, bei
denen man das ganze Jahr liber verweilen
kann.

Da ist etwa die Aufnahme von exotischem
Brautschmuck oder diejenige der tanzenden al-
ten Frauen. Da ruht sich ein Mann auf Baum-
wollballen aus, die wie ein Blumenkohl ausse-
hen, und dort flechten sich Himba-Frauen aus
Namibia ihre ungewohnlichen Zopfe. Der Hel-
vetas-Kalender zeigt jeden Monat ein beste-
chendes, stimmungsvolles Foto, das Augen
und Sinne flir die Vielfalt fremder Kulturen off-
net. Der Kalender besitzt das Format 56 x 28
cm, kostet Fr. 32.- und ist erhiltlich bei:
Helvetas, St. Moritzstr. 15, Postfach, CH-8042
Ztirich, Tel. CH01/368 65 60, Fax CH 01/368
65 80, Internet: wwuw.helvetas.ch

Vorschau auf die
Dezember-Themen

Stress verstehen und vermeiden
Ursachen und Symptome von Stress

Geeignete natirliche Massnahmen
bei negativem Stress

Helfen und Gutes tun, stoppt den Stress

Abschluss der Serie: Phytotherapie und
Frischpflanzenverarbeitung nach A. Vogel

Interview mit dem Autor und
Gesundheitsexperten Prof. Bankhofer

36 Gesundheits-Nachrichten 11/2000

Blick in die Schweiz/Auflosung Sommer-Kreuzwortratsels

Sommer-Kreuzwortritsel

DIE NATURIS / T EINE GROS / SE HEILERIN
- so lautet die Losung des dreiteiligen
Kreuzwortratsels aus dem Juni-, Juli- und
Augustheft der GN. Insgesamt sind 3564
Wettbewerbskarten bei uns eingetrof-
fen. Herzlichen Dank fiir lhr Interesse!
Hier erfahren Sie, ob Sie einen der ersten
20 Hauptpreise gewonnen haben.

Unter den richtigen Karten entschied das Los
fiir folgende Gewinnerinnen und Gewinner:
1. Preis Brigitte Fontanesi aus Teufenthal AG
ist die gliickliche Gewinnerin von 1 Woche
Wellnessferien flir 2 Personen im ****Hotel
Crans Ambassador in Crans-Montana (CH) .

2. Preis Dorothea Wedemeyer aus Bremen
(D) ist die gliickliche Gewinnerin von 1 Woche
Wellnessferien flir 2 Personen im ***First Class
Hotel Sonnengarten, Bad Krotzingen (D).

3. Preis Maria Hadorn aus Thun ist die gliick-
liche Gewinnerin von 1 Woche Wellness-Beau-
ty-Traumzeit fiir 2 Personen im ***
Schliffkopf in Schliffkopf (D).

4. Preis Beatrice Sterchi aus Liebefeld ist die
gliickliche Gewinnerin von 1 Woche Wellness-
ferien fiir 2 Personen im Hotel Zdravilis¢e Las-
ko in Lasko (Slowenien).

5. - 20. Preis Ein «Venenbuch» und ein T-Shirt
gewonnen haben Alice Nyfeler, Grafenried,
Thildi Bucher-Hagmann, Kerns, Hans Meyer,
Kiisnacht, Dora Yersin, Seuzach, Jakob Griitter,
St. Gallen, Othmar Arnold, Reiden, Heinrich
Burri, Kindhausen, Anneliese Focke, Wiesen-
burg (D), Dr. Johannes Nier, Wannwil (D), Susi
Hirsbrunner, Boll, Elfriede Voigt, Miinchen
(D), Ottilie Beschorner, Augsburg (D), Ida
Brigger, Istighofen, Hannelore Wernz, Obern-
dorf (D), Gisela Rambow, Karlsruhe (D).

Die weiteren Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt. Sie erhalten vom 21. — 49.
Preis wahlweise ein Buch oder eine CD-ROM
«Der kleine Doktor», vom 50.- 150. Preis eine
Musik-CD «Classic Harmony» und vom 151. -
200. Preis je ein A. Vogel Heilpflanzen-Kar-
tenset. Wir gratulieren allen Gewinnerinnen
und Gewinnern ganz herzlich!
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