
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 60 (2003)

Heft: 6: Mundgeruch : nein danke!

Vorwort: Editorial

Autor: Zehnder, Ingrid

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 04.04.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser

ßady an ßord/ /n unserem 77'fe/fdema gedf es um d/'e Ze/'f nacd c/er Gedurf
des ersten /C/ndes. Da werden /-///fsm/tte/ und Sfrafeg/en genannt w/'e d/'e

E/e/'ne Fam/7/e /'n den ersten Monaten mög//'cdsf g//mpf//cd üder d/'e Pun-
den Eommf. /m Zentrum sfedf zunächst d/e Organ/sat/on, d/e Lösung y'e-

ner dana/en /A//tagsfragen, d/e /m Ze/fa/fer der 5e/dsfi/e/w/'rE//'cdung nur
a//zu /e/'cdtzu Scd/c/csa/stragen werden. /C/'nd, /Cücde, /Carr/ere - das /st der
Dre/safz, an dem E/fern Enode/n. /A//es unter e/'nen Huf zu Er/egen und da-
de/ nocd üder/egen zu w/'rEen, /st Ee/'ne /e/'cdfe /Aufgade.

S/'nd d/'e Organ/saf/ons/ragen e/n/germassen gerege/f, Steden d/e Er-

z/edungstragen an. G/ücE//'cderwe/se s/'nd y'unge Paare n/'e a//e/'n /'n /'drer

5orge um den /Vacdwucds. Gut für erprodfe Pafscd/äge s/'nd /'n erster /./'-

n/'e E/fern und Scdw/'egere/fern. «H/enn du y'edesma/ spr/'ngsf, wenn de/'n

ßady scdre/'f, dann w/'rd es d/'r da/d auf dem /Copf derumfanzen und spä-
ter Ee/'ne A/acdf durcdscd/afen» - /'st nur e/'n ße/sp/'e/ für d/'e f/'mmer nocdj
popu/äre /Ans/'cdf, man donne e/'nen 5äug//'ng üder Gedüdr i/erwödnen.

E/pps /'m Dderf/uss d/'efen aucd Ereunde und ße/cannfe, denn s/'e w/'ssen,

dass se/dsf e/'n wen/'ge 1/l/ocden a/fes /C/e/'nd/'nd n/'cdfs anderes /'m 5/'nn daf,
a/s d/'e E/fern zu man/'pu//'eren. «/dr müssf strenge 5t/'//-(Eüffer-JZe/'fen e/'n-

da/fen, dam/'f das ßady recdfze/'f/'g D/'sz/'p//'n /ernt/» «/dr müssf das ßady
nacüm/'ffags da/f recdfze/'f/'g wecden und n/'cdf e/'nfacd ausscd/afen /assen,

dann dadt /'dr adends aucd früder Pude/» Docd das /'st nur der /Anfang/
Wer /acdt d/'er üder das a/fe Spr/'cdworf «/C/e/'ne /C/'nde/; E/e/ne Sorgen»?

/st docd n/'cdfs /e/'cdfer, a/s e/'n paar e/'nfacde Erz/'edungsz/'e/e /'n 7 0, 7 5
fadren perfeEt d/'nzuEr/'egen: das E7/'nd so// auf a//e Eä//e Eooperaf/V se/'n,

docd d/'e e/'genen Z/e/e fest /'m /Auge deda/fen; es so// descde/'den se/'n, ader
durcdaus se/dsfdewusst; es so// döf//'cd se/'n, ader /'m r/'cdf/'gen Moment d/'e

E//dogen e/'nsefzen Eönnen; es so// E/'ede geden und nedmen Eönnen, s/'cd

ader Ee/nesfa//s d/'e ßuffer i/om ßrof Erafzen /assen; es so// fo/eranf se/'n,

ader mög//'cdsf Ee/'ne fau/en /Comprom/'sse scd//'essen. /Curzum, wenn es

ge/ungen /'st, dass s/'cd der /Vacdwucds nur an den desfen E/'genscdaften
de/'der E/fernfe/'/e e/'n ße/'sp/'e/ genommen daf, dann /st d/'e Erz/'edung er-
fo/gre/'cd adgescd/ossen. Dnd /'rgendwann Eommf dann aucd d/'e Ge/e-

gende/'f, wo grosse/fer//'cde Pafscd/äge ungefragt und grosszüg/'g verfe/'/f

werden Eönnen. 5cd//'ess//'cd /'st /C/'ndererz/'edung Ee/'n /C/'ndersp/'e/.

Herzlichst Ihre
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