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Kneipp-Schnupperwochen

Vom 9. bis 16. April 2005 findet in Bad Woris-
hofen eine von Maria Habich, Gesundheitsbe-
raterin und Fastenleiterin, betreute Kurwoche
statt. Das Arrangement umfasst sieben Uber-
nachtungen im Kur- und Sporthotel Tanneck,
Fruhsticksbuffet, 3-gangiges Mittagsmenu,
abends Menuwahl, eine Einfihrung in die
funf Saulen der Kneipp-Therapie, Kneipp-
Anwendungen und zwei Teilmassagen, freie
Benutzung von Sauna, Schwimmbad und
Whirlpool, Teilnahme am Sportprogramm
und einiges mehr. Preis pro Person bei Halb-
pension (individuelle Anreise): Euro 650.-

Auskunft und Anmeldung direkt bei: Maria
Habich, Friedrich-Zoepfl-Str. 20, D-87719 Min-
delheim, Tel. und Fax: (0049) (0)8261 93 61.

Markt & Infos

Abenteuer Seidenstrasse

«Mir war, als stiinde ich an der Grenze
eines unermesslichen Raumes, in dem rat-
selhafte Welten von Ewigkeit zu Ewigkeit
kreisen», schrieb der Forscher und Schrift-
steller Sven Hedin tber die Seidenstrasse.
Das Reiseunternehmen Intertreck bietet
die Maglichkeit, diese Welten auf einer 22-
tagigen Reise auf der alten Karawanen-
strasse von Peking Uber den Karakorum-
Highway nach Zentralasien und Kirgisien zu
erforschen. Erlebnisreiche Wanderungen,
grandiose Naturlandschaften und die Fort-
bewegung mit allen mdglichen Verkehrs-
mitteln machen diese Reise zum unver-
gesslichen Erlebnis.

Informationen bei: Intertreck, Haselstrasse
15, CH-9014 St. Gallen, Tel. (0041) (0)71
278 64 64, Fax (0041) (0)71 278 71 77
oder unter www.intertreck.ch.
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Schutz vor Magnetfeldern

Befurchten Sie, dass Sie und lhre Familie
niederfrequenten Magnetfeldern, z. B. von
Hochspannungsleitungen, Erdkabeln, Tra-
fostationen, Umspannwerken oder Bahnli-
nien, ausgesetzt sind? Die Firma Elektro-
Hafner fihrt Messungen durch und schldgt
lhnen Massnahmen zur Beseitigung der
Storfelder vor, wie den Schutz Ihres Zuhau-
ses durch das Kompensationssystem der
Wurzacher Elektronische Systeme GmbH.
Information und Beratung bei: Elektro Haf-
ner AG, CH-9113 Degersheim; Tel. (0041)
(0)71 372 05 50, Fax (0041) (0)71 372 05
55, E-Mail: info@elektro-hafner.ch oder
unter www.elektro-hafner.ch.

Heilklima im Schwarzwald

Das Schwarzwaldstadtchen Neubulach in der
Naturpark-Region Teinachtal erhielt 2004 das
Pradikat «Heilklimatischer Kurort». Der Ort
mit einem Atemwegs-Heilstollen im ehema-
ligen Bergwerk und mit seiner klimatisch
beginstigten Hohenlage (um 600 m) liegt in
geringer Entfernung zu den Thermen Bad
Teinach an der Schwarzwald-Baderstrasse.
Im Rahmen der Heilklimatage am 16. Marz
und 13. April 2005 kdnnen drei Schnupperta-
ge ab 145 Euro oder eine Teinachtalwoche
ab 328 Euro gebucht werden, jeweils mit
Halbpension und je zwei Anwendungen in
der Teinachtal-Therme und im Neubulacher
Atemwegs-Heilstollen.

Auskinfte bei: Teinachtal-Counter, Markt-
platz 13, D-75387 Neubulach, Tel. (0049)
(0)7053 96 95 10, Fax (0) 7053 64 16.
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Rezepte fiir 1 Person
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