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Noch ist genug Zeit, sich für einen der attraktiven Seminartage in Teufen

oder einen Betriebsausflug nach Roggwil TG anzumelden. Haben Sie Lust

auf ein besonderes Erlebnis?

Im Mai grünt und blüht es bereits herrlich auf den

Bergwiesen des Appenzell. Die weichen Blätter des

Frauenmantels entfalten sich, die Gänseblümchen

haben schon dem letzten Märzschnee getrotzt. An

schattigen Stellen zeigt der Sauerklee seine hübschen

weissen Blüten mit dem zarten violetten Muster, der

Kriechende Günsel zeigt seine blaue Kerze, und tiefer
in der Wiese versteckt sich der Gundermann.
Sie alle sind nicht nur Frühlingsboten, sondern auch

Heilpflanzen aus der «Kleinen Outdoor-Apotheke».
Heilpraktikerin Gabriela Hug freut sich schon dar-

auf, sie an den ersten Kurstagen «Kleine Outdoor-

Apotheke - Erste Hilfe mit frischen Pflanzen» mit
Ihnen zu finden.
Die Termine im Mai: 10., 19. und 26.5.2011.

Auch Frances und Remo Vetter erwarten schon die

ersten Hobbygärtner und Geniesser. Im «Erlebniskurs

Kräutergarten» lernen Sie die etwas andere Garten-

philosophie und kreative Gartenideen kennen. Der

erste Kurs findet am 17.5.2011 statt.

Anmeldung und Informationen zu den Seminarta-

gen «Kleine Outdoor-Apotheke» und «Erlebniskurs

Kräutergarten» bei:

Remo Vetter, A.Vogel GmbH, Hätschen

CH-9053 Teufen, Tel. + 41 (0)71 335 66 11

Fax +41 (0)71 335 66 12, E-Mail: r.vetter@avogel.ch
Kurskosten: CHF 90.- für GN-Abonnenten bzw.

CHF120.- für Nicht-Abonnenten.

Anmeldungen über das Internet unter:

www.avogel.ch/Aktuelles/Erlebnisbesuche
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