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A. ogel www.gesundheits-nachrichten.ch

GESUNDHEIT

Mogeln mit
| _Glutapat

Jrwald g™ -
vor der Grossstadt

Starke Knochen,
fitte Gelenke




Gesund schilafen Schilafkomfort
. aus Handarbeit
mit der Kraft der Natur

Schlaf - die naturliche Basis fur
Gesundheit, Fitness und Erfolg.
Nutzen auch Sie diese Quelle fiir
mehr Lebensenergie! Wertvolle,
natirliche Materialien sowie eine
sorgféltige Fertigung von Hand
machen jedes SAMINA Schlaf-
system zu einem Unikat von
herausragender Qualitat. Dank
seines systematischen Aufbaus
mit doppelseitigem, frei schwin-
gendem Lamellenrost, Naturkaut-
schukmatratze, Wollauflage sowie
Zudecken und Kissen aus natur-
belassener Schafschurwolle sind
die wesentlichen Voraussetzungen
geschaffen, um entspannt ein-
zuschlafen, qualitativ hochwertig
durchzuschlafen und erholt
aufzuwachen.

'SAMINA

Kommen Sie zur Schlaf-Gesund-Beratung. Wir freuen uns auf Sie:

3011 BERN, SAMINA Bem, T. 031 312 32 32 . 4051 BASEL, SAMINA Basel, T. 061 272 11 80 . 6003 LUZERN, SAMINA Luzemn, T. 041 210 23 13
. 6300 ZUG, SAMINA Betten Elsener, T. 041 712 11 60 . 8001 ZURICH, SAMINA Ziirich, T. 044 212 07 71 . 8400 WINTERTHUR, SAMINA
Winterthur, T. 052 212 26 20 . 9000 ST. GALLEN, SAMINA St. Gallen, T. 071 223 23 16 . 3132 RIGGISBERG, Massivmébel Stahli, T. 031 809
09 55 . 3673 LINDEN, Nafzger Massivmobel, T. 031 771 05 10 . 4552 DERENDINGEN, Lerch, Einrichten & Wohnen, T. 032 682 20 23 . 4900
LANGENTHAL, Heiniger Schreinerei & Inneneinrichtungen, T. 062 922 25 07. 5034 SUHR, Daniel Gerber GmbH, T. 062 842 29 29 . 6212 ST.
ERHARD, Schreinerei Schiipbach, T. 041 921 22 04 . 6454 FLUELEN, Mengelt & Gisler Kreativ mit Holz, T. 041 872 08 00 . 6430 SCHWYZ,
Spani AG Schreinerei und Innenausbau, T. 041 811 27 75. 7018 FLIMS-WILDHAUS, SAMINA + Aufbauhaus, T. 081 911 16 31 . 7203 TRIMMIS,
KOFIX Schreinerei, T. 081 353 53 52 . 7249 SERNEUS, Vital Mobel AG, T. 081 422 29 33 . 8157 DIELSDORF, Schreinerei Derrer AG,

T. 044 853 12 54 . 8224 SCHAFFHAUSEN-LOHNINGEN, Holz+Design Schreinerei Andreas Brunner, T. 052 685 39 61 . 8340 HINWIL,
SAMINA Ziircher Oberland, T. 052 386 12 40 . 8524 FRAUENFELD-ISELISBERG, Otto Wageli AG, Bau- und Mdbelschreinerei, T. 052 744 50 00
. 8552 FELBEN-WELLHAUSEN, Battig Design, Konzept Planung Ausfiihrung T. 052 722 11 88 . 8820 WADENSWIL, Arnold Betten GmbH,
Tel. 044 680 10 40 . 9220 BISCHOFSZELL, Ralph Lehmann Innenausbau Schreinerei, T. (071) 420 03 00 . 9442 BERNECK, HWS Holzdesign
Schiirpf, T. 071 722 90 50 . 9450 ALTSTATTEN, Schreinerei Josef Popp, T. 071 750 06 50 . 9465 SALEZ, Schreinerei Dutschler AG, T. 081
740 45 47 . 9500 WIL, Schlafparadies GmbH, T. 071 511 22 92 . 9656 ALT ST. JOHANN, Schreinerei Werner Koller GmbH, T. 071 999 15 15

Fur weitere Auskunfte: www.samina.ch
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